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Uvod

Téma pfi¢in vedouci k zivotu na ulici jsme si vybrala zejména v zavislosti
osobniho zaujeti vii¢i tomuto tématu. Inspiraci pro formulaci tématu je vlastni zajem
o lidi bez domova, jejich osudy a problémy. Problematiku bezdomovectvi shledavam jako
velmi aktualni a hodnou uré¢itého zajmu. Dal$im divodem pro vybér tohoto tématu je
spjatost se socidlni praci jako takovou, zejména pak s tématem socialniho vylouceni, které
je vice nez aktuélni. Cilem préce je identifikace a popis pficin, diky kterym se lid¢ stavaji

lidmi bez domova.

Tématu bezdomovectvi se vénuji v rdmcei dobrovolné ¢innosti jiz ¢tvrtym rokem.
Ta probiha v Ceskych Bud&jovicich pod Diecézni charitou. Jde o praci vydavani sva¢in
lidem bez domova U sv. Josefa. Tato zkuSenost pro mne byla motivaci k tomu, zvolit si

téma bezdomovectvi jako téma své bakalaiské prace.

Tato prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. I pfesto Ze je prace
orientovana na piiciny bezdomovectvi, je tfeba tuto problematiku brat jako jeden velky
komplex, proto se budu v teoretické ¢asti vénovat problematice bezdomovectvi jako
takové. Bude se zde nachazet vymezeni pojmu bezdomovectvi, které je klicové pro celou
praci. Nebude zde chybét kapitola o historii ani typologii bezdomovectvi. Kapitola pti¢in
bezdomovectvi, tedy jak se lidé dostali na ulici, bude klicovou pro celou préci. Na tuto
kapitolu budu navazovat i v praktické ¢asti. Dalsim tématem, kterému bych se zde rada
vénovala, je téma prevence bezdomovectvi. Kapitola reintegrace bezdomovcii do
spole¢nosti bude piedstavovat zejména to, jakym zptisobem je mozné lidi bez domova
znovu zafadit do béZné spole¢nosti, na coz bude navazovat i kapitola socidlnich sluzeb
poskytovanych lidem bez domova. Specifickou kapitolu zde bude ptedstavovat
bezdomovectvi v CR, kde bude uveden i zakladni prehled platnych norem v CR, které se
vztahuji vyhradné k praci s lidmi bez domova. Autoti literatury, o kterou se budu opirat,
budou zejména Marie Vagnerova, Jakub Marek, Ladislav Csémy, Ale§ Strdnad, Lucie

Hotovcova, Tana Pridkova, Pfemysl Novotny.

Prakticka ¢ast bude vénovéna vlastnimu vyzkumu. Cilem vyzkumu bude zjisténi
a identifikace pfiCin, diky kterym se konkrétni lidé stali lidmi bez domova. Metodu
zvolenou k ziskani dat bude predstavovat kvalitativni strategie. Vyzkum bude probihat
v ramci mé dobrovolné ¢innosti, ktera probihd U sv. Josefa. Rada bych ziskala vypoveédi

muzu i zen. Vyzkum bude probihat pomoci polostrukturovaného rozhovoru, na jehoz



zacatku uvedu, pro¢ tento vyzkum déldm a zaru¢im doty¢nym naprostou anonymitu. Déle
budou polozeny dvé stézejni otazky, které by ve vétsin€ ptripadii mely rozvinout vypoveédi

dotazovanych. Pokud tomu tak nebude, pouziji doplnujici otazky.



1. Teoreticka ¢ast

1.1 Vymezeni pojmii bezdomovec a bezdomovectvi

Aby bylo mozné vénovat se tématu pfi¢in bezdomovectvi, je tfeba definovat
samotné pojmy bezdomovec a bezdomovectvi. Pojem bezdomovec prosel vyznamnou
proménou v prubéhu historie, kdy byl oznacovani pro clovéka bez statniho obcanstvi
nebo domovského prava. V tomto pojeti je dodnes chapan pojem bezdomovec v ¢eském
pravnim fadu.! Ovsem jestd pred par desitkami let toto slovo predstavovalo oznadeni pro
takové lidi, ktefi zili na lacinych ubytovnach, které obyvali zejména sami, bez kontaktu
s rodinou. Taci lidé by byli dnesni dobou oznaceni za samotare, ktefi ovSsem nemuseli byt
ohrozeni finan¢ni nouzi. AZ postupem ¢asu se pojem bezdomovec zacal spojovat s lidmi,

ktefi nemaji kde spat.

Dulezitym bodem, ktery si ne kazdy uvédomi, je fakt, ze bezdomovec je ptedevsim
¢lovék bez domova. Domov v tomto kontextu piedstavuje pfedevsim zdzemi, jistotu,
obklopeni laskou a péci, bezpeci, ochranu, podporu a zaroven misto, na které se vazou
silné lidské emoce. Domov je také spojen s lidmi, se kterymi mohu sdilet sviij Zivot.
Z toho lze vyvodit, ze domov nepiedstavuje pouze stiechu nad hlavou.  Keller dale
popisuje vSudypfitomnou nejistotu a pocit ohrozeni, spojeny s absenci domova, ktery
doprovazi bezdomovce kazdym dnem strdvenym na ulici. Domov podle néj také
pfedstavuje jakysi zdroj stimulace — sami se muzeme v klidu domova vyrovnavat
s impulzy proudicimi z okolniho prostfedi. Diky mistu, kde se citime doma, mame
moznost ztotoznéni se s lidmi, ktefi tu jiz byli a zaroven s témi, kdo zde poté budou.
Domov tak napomaha fesit problém s vlastni identitou. 4 Bezdomovec Zddnou takovou
oporu nemd. ,, Zivot nikde “ se stal jeho tidélem a marné hleda ostrov, ktery by ho uchranil

prired morem anonymity, je ho ustaviéné obklopuje a pohlcuje. ®

Bezdomovec je podle zakona o socialnich sluzbach pojmenovanim pro osobu bez
pristfesi a osobu v nepiiznivé socialni situaci se ztratou bydleni. ® Obecné lze Fici, Ze

bezdomovcem se muze stat cloveék, u kterého zriznych divodd doslo jak ke

1 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 10.

2 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 13.

3 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 10-11.

4 Srov. KELLER J., Posviceni bezdomovcii, S. 15.

5 KELLER 1., Posviceni bezdomovcii, S. 15.

8 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 10.

7



spoleCenskému vylouceni, tak ke ztraté bydleni. Zaroven lze oznafeni bezdomovec
uplatnit i na ¢loveka, ktery je touto ztratou ohrozen, tedy Zije na vefejnych mistech,

v nestandartnich nebo nejistych bytovych prostorech. ’

Dle definice Evropské federace narodnich sdruzeni pracujicich s bezdomovci
FEANTSA lze bezdomovectvi definovat jako ,, komplexni, dynamicky a diferencovany
proces, Vjehoz ramci rizni jednotlivci i skupiny prochazeji riznymi vstupnimi

a vystupnimi body 8

Bezdomovectvi také lze definovat jako komplexni socidlni selhdni, nejde pouze
o absenci piistfesi. Na zaklad¢ toho mtizeme rozlisit tii zdkladni aspekty bezdomovectvi
a to: jestli ma ¢loveék misto k bydleni, které je adekvatni k obyvani, jestli ma v tomto
sméru né¢jakou pravni jistotu a jestli v tomto prostoru ma moznost seberealizace v rdmci
soukromého zivota. V psychologickém pojeti je v tématu bezdomovectvi nejvyznamné;jsi
ztrata jistoty, zazemi, bezpeci domova, sdileni svého Zivota s blizkymi lidmi, pocit opory.
Na jedné stran€ ptindsi bezdomovectvi clovéku svobodu ve formé zbaveni tlakii na plnéni
pozadavkl spolecnosti, na stran¢ druhé ho pripravuje o ochranu, kterou standardni
spoleCnost poskytuje. Bezdomovectvi jako takové je diky tomu casto spojeno

s desocializaci. °

Bezdomovectvi se vuci vétsinové spolecnosti siln€¢ odchyluje od norem,
tudiz 1ze v tomto kontextu mluvit o socialni deviaci az patologii. ,, Socidlni deviace je
definovana jako zpusob jednani, které neni konformni vici spolecenské normé, jez je
akceptovana vétsinovou spolecnosti. “ *° O poruseni socialnich norem jde i v tom p¥ipads,

ve kterém neni moraln& nebo pravné sankciovano. 1!

V ramci bezdomovectvi 1ze mluvit o socialnim vylouceni, které v tomto kontextu
pfedstavuje nerovnosti v Gcasti na zivoté spoleCnosti, které vyplyva z nedostatku
prilezitosti. Pfedev§im jde o nerovnost v ramci péti zakladnich zdroji spolecnosti,
kterymi jsou: vzdélani, zaméstnani, zdravotni péée, bydleni a socialni ochrana.!? Na

druhou stranu lze také fici, Ze existence bezdomovcil jako takovych je selhanim jak

7 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 10.

8 HRADECKY 1., PLACHY A., PRUDKY L., Souhrnny materidl pro tvorbu Koncepce prdce

s bezdomovci v CR na obdobi do roku 2020, s. 21.

9 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 9-10.

10 FISHER S., SKODA 1., Socidlni patologie, s. 14.

11 Srov. FISHER S., SKODA J., Socidlni patologie, s. 14.

12 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 12.

8



vetejné, tak socialni politiky dané spole¢nosti. Diky marginalizace v ramci
bezdomovectvi dochazi ke spoleenské stigmatizaci, jelikoz vétSinova spole¢nost vnima

zivot na ulici jako silné negativni odchylku od normy. **

Nékteti odbornici zfad sociadlnich pracovnikii se dovoldvaji po definici
bezdomovectvi, kterd by byla akceptovana statem. Vychodiskem by podle nich bylo urcit
bezdomovectvi jako specialni diagnozu. Diky vzniku celondrodni definice bezdomovectvi
by doslo k jeho uznani jako komplexniho problému, ktery nelze minimalizovat na

aktualni socidlni problém klienta.'*

13 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 10.

14 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidinich
sluzeb, s. 16.



1. 2 Historie bezdomovectvi

Prvni zminkou o bezdomovectvi jako takovém byl trest vylouceni z komunity.
Jedinec takto potrestan byl vSude povazovan za cizince a vyhnance. Nejstarsi piiklady
tohoto typu bezdomovectvi je mozné dohledat i v bibli. Pfikladem je ptib¢h Kaina, ktery
se prohfesil zabitim bratra, po némz nasledoval trest vyhnanstvi. Kainovym stigmatem
bylo znameni na jeho cCele, které predurcovalo, ze nebude nikdy jinde piijat. OdliSnost
lidé vnimali jako poukaz na kdysi spachany hiich, diky némuz si ¢loveék zaslouzi byt

vylouc€en ze spolecnosti.

Ve stfedoveéku se izolovali neptizplisobivi jedinci na lodich, tzv. lodich blaznd.
Tyto lodé se pohybovaly po mofich i fekach po celé roky, jelikoz je zadny pristav
nepiijal.’® Pojem socidlniho vyloudeni byl v této dobé mnohem fatalnéjsi, nez jak ho
zname dnes. Jedinec bez rodiny a prava nebyl hodnotnym ¢lenem spolecnosti. Vydédénci
tohoto typu casto zili spole¢né. K nejcastéjSim pti¢indm vedoucim k Zivotu na ulici
patfilo umrti Zivitele rodiny, nemoc, stafi ¢i nestésti. Jedinci, ktefi pfekonali nemoc, se

nasledné museli potykat s dluhy, vzniklymi v disledku onemocnéni. Strukturalni pti¢inu

chudoby piedstavoval rychly narist po¢tu obyvatel, ktery mél za dopad hladovéni lidi. 18

Jiz v raném novovéku se objevuje odmitani usedlého typu zivota robotujicich.
Casto skupiny lidi se zaginaji toulat, jelikoZ nechtéji byt vazani na piidu pana. Takovi lidé
se nazyvali vagabundi a pfedstavovali osoby bez péana, coz v této dobé& piestavovalo
vzpouru Vvuci tehdejSimu systému. Spolecnost s nimi zachdzela diky tomu velmi

nemilosrdné formou vrazd, véznéni, poprav.

Koncem 19. stoleti se zacalo objevovat bezdomovectvi v takové formé, jak jej
zname 1 dnes v disledku primyslové revoluce. Diky velké migraci do mést se zvysil
vyskyt zjevného bezdomovectvi. Iniciativy péce o tyto chudé se chopily cirkevni fady
a organizace, nikoli stat. Pomoc od statu lidem bez domova je poprvé zminéna v roce
1862 v Risském obecnim zakong. 1" Bezdomovec nemohl ziskat domovské pravo, jelikoz
bylo uréené pouze pro déti narozené v obci, ty, co se do obce provdali, ¢i zde dobrovolné

zili. V tomto ptipadé se o chudého ¢loveka musela postarat obec. Oznaceni bezdomovce,

15 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 53-55.

16 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 28-29.

17 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidinich
sluzeb, s. 53-55.

10



které ho dodnes v pravni praxi oznacuje jako ob¢ana bez domovského prava, ma pavod

V této dobé.

Prvni rozliSovani toho, kdo statni pomoc potiebuje a toho, kdo ji chce jen
zneuZivat, se objevilo poprvé za 1. republiky. Slo o titul registrovanych Zebrakt
vytvofeny statni spravou. Ziskani titulu bylo ovSem tak narocné, ze to vétSina
potencionalnich uzivatelti vzdala. Ve stejné dobé méla velka hospodaiskd krize za

nasledek chudnuti obyvatel, proto vznikl titul vefejného chudinstvi.

Po roce 1948 byly totalitnim rezimem zrusSeny charitativni organizace. Jejich
existence by totiz zaroven piipoustéla existenci chudoby, kterd v komunistickém rezimu
nem¢la své misto. Bezdomovci samoziejmé existovali, ale museli se skryvat. Nalezené
osoby, které nechtély pracovat, ¢ekalo odnéti svobody podle trestniho zakona za trestny

&in piizivnictvi. 18

Na zacatku devadesatych let 20. stoleti se mezi bezdomovci zacali objevovat lidé
formaln¢ zaméstnani, ktefi ovsem nikdy nepracovali, ani pracovat nechtéli, lidé uméle
zaméstnani, ktefi by se neuchytili na trhu prace, ti, kteti byli propusténi z velkych
stavebnich firem a zdroven jejich ubytoven, lidé propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody v disledku prezidentské amnestie nebo lidé propusténi z psychiatrickych ustavi.
Starost o problematiku bezdomovectvi byla v tomto obdobi ponechdna cirkevnim

a neziskovym organizacim.

Diiraz na svobodu a odpovédnost jedince, ktery pfinesla demokratickd spolecnost
ma za nasledek narlst poctu bezdomovcl, ktery je tfeba chapat jako jeji pfirozenou

soucast.

Az po roce 2000 se bezdomovectvi zacalo vnimat jako socialni zalezitost, stalo se
poprvé predmétem politické agendy a zarovenn zacal spolupracovat neziskovy sektor

i s vefejnou spravou. 9

Uvedeni tématu historie bezdomovectvi poukazuje na samotny vyvoj jevu

v jeho komplexnosti. Diky tomu lze rozpoznat pfic¢iny bezdomovectvi v orienta¢nim

18 Srov. MAREK J., STRNAD A, HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socialnich
sluzeb, s. 53-55.
19 Tamtéz.
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priufezu historii. Zarovenl tematicky navazuje na dal$i kapitolu, kterd ptedstavuje

bezdomovectvi v CR.
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1.3 Bezdomovectvi v CR

Historicky lze bezdomovectvi v Ceské republice snadno rozdélit do dvou fazi,
a to pred rokem 1989 a po roce 1989. Pied rokem 1989 se na tizemi CR jiz vyskytovalo
bezdomovectvi, ovSem pouze ve formé skryté nebo potenciondlni. Pro formu zjevného
bezdomovectvi zde nebyl prostor, pokud se vyskytlo, bylo represivné potlaceno formou
vézeni ¢i ustavniho zafizeni. Bezdomovectvi jako takové bylo v rozporu s oficialni
doktrinou, ktera uvadé¢la, Ze na naSem Uzemi je naprostd absence chudoby, ktera je
spojena samoziejmé i s bezdomovectvim. Po roce 1989 doslo k zasadnim zméndm, které
se dotkly i problematiky bezdomovectvi. Zmény probihaly zejména na poli trhu prace
a bydleni. Diiraz byl kladen na pracovni flexibilitu, diky tomu nékteii jedinci vypadli
ztrhu prace, jelikoz nechtéli pracovat nebo v nckterych ptipadech byli
nekonkurenceschopnymi. Utlum tézkého primyslu a stavebnictvi vedl ke zruSeni
podnikovych ubytoven, které Casto predstavovaly zdzemi pro jedince bez jiného zazemi,
naptiklad rodinného. Casto v takovych piipadech neméli ani dostate¢né finanéni
prostfedky k tomu, aby si nasli jiné dostacujici bydleni. Doslo k pfeméné zaméstnéni
Z povinnosti na pravo. Stav nezaméstnanosti mohl vyustit v socialni exkluzi, kterd mohla

vést i k samotnému bezdomovectvi.?°

Podle Antonina Plachého, feditele Azylového domu Armady spasy v Ostravé je
nejhor$i situace problematiky bezdomovectvi ve velkych méstech a primyslovych
zonach. Zarnym piikladem je Ostravsko, které predstavovalo dostatek pracovnich mist
spolu s vyhodnym bydlenim. Problém zde ovSem piedstavovalo pietrhani ptirozenych
rodinnych vazeb. KdyZ poté nastala nezaméstnanost, lidé se neméli kam vratit. Proto lze
fici, Ze nezaméstnanost spojena s bezdomovectvim je vétsi v oblastech primyslovych,
nez napiiklad na jizni Moravé, kde stale pretrvava tradicni model rodiny. Zde stale plati,
ze zieknuti se c¢lena rodiny, at' uz zjakychkoliv divodl, je neptipustné,

a bylo by to brano jako ostuda celé rodiny.?!

Odhady po¢tu bezdomovet v ramci krajii Ceské republiky uvadi Koncepce prace
s bezdomovci v CR na obdobi do roku 2020 z roku 2012. Ty jsou uvedeny v Tabulce

¢. 1.

20 Srov, KLIMENT P., DOCEKAL V., Pohled na bezdomovectvi v Ceské republice, s. 83.
2L Srov. BAJER P., Nejsme pripraveni na bezdomovectvi celych rodin, Socialni prace/Socialna praca
4/2006, s. 3-4.
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Odhady poétu bezdomovei v CR

Kraj Zjevni Skryti
Jihocesky kraj 1304 445
Praha 4 140 1121
Ustecky kraj 3436 789
Plzensky kraj 437 250
Kralovehradecky kraj 200 308
Moravskoslezsky kraj 3233 1600
Liberecky kraj 1185 166
Vysocina 357 229
Celkovy pocet bezdomovct ve vSech krajich 19 271 8211

Tabulka €. 1: V tabulce jsou uvedeny odhadované pocty jak zjevnych, tak skrytych
bezdomovct pro vybrané kraje. Tuc¢né jsou vyznaceny udaje s nejvyssim poc¢tem lidi bez

Vv v

domova, kurzivou s nejniz§im podtem. 22

Souéet zjevnych i skrytych bezdomovci v celé CR tvoii odhadem 27 482

bezdomovcu.

Odhady poétu potenciondlnich bezdomovciti v CR nelze tiplné jednoduse upfesnit.
Podle vySe zminéné Koncepce lze ale odhadnout dvojndsobné mnozZstvi poctu

potencionalnich bezdomovci, nez které je uvedeno vyse. 2

wrwe

k Zivotu na ulici, které jsou aktudlni i dnes. Jednu pifedstavuje nezaméstnanost v ramci
tehdej$iho utlumu tézkého primyslu a stavebnictvi. Druhou piedstavuje ztrata bydleni

V navaznosti na ztratu zameéstnani a nedostatek financi pro zajisténi si jiného zazemi.

22 Srov. HRADECKY 1., PLACHY A., PRUDKY L., Souhrnny material pro tvorbu Koncepce prdce
s bezdomovci v CR na obdobi do roku 2020, s. 75-79.
28 Tamtéz.
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1.3.1. Piehled zékladnich platnych norem CR vztahujicich se k praci

s bezdomovci:

e Listina zakladnich lidskych prav a svobod — zastit'uje zakladni prava a svobody,
ochranu zdravi, hmotné zabezpedeni ve staii atd. 2

e Zakon €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach

e Zakon ¢. 111/2006 Sb. o pomoci v hmotné nouzi

e Zakon ¢. 117/1995 Sb. o statni socialni podpote

e Zakon ¢. 110/2006 Sb. o zivotnim a existenénim minimu

e Zakon ¢. 258/2000 Sb. o ochran¢ veiejného zdravi

e Zakon ¢.372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach

e Mezinarodni pakt o hospodaiskych, socidlnich a kulturnich pravech

e Obcansky zdkonik

e Novy obc&ansky zakonik %

24 Srov. HRADECKY L., PLACHY A., PRUDKY L., Souhrnny materidl pro tvorbu Koncepce préce
s bezdomovci v CR na obdobi do roku 2020, s. 82-86.
2 Tamtéz.
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1.4 Typologie bezdomovectvi

Ur¢ité druhy bezdomovectvi poukazuji na riznorodost, s ¢imz je spjata
1 rozdilnost postupu socidlni prace pti spolupraci s urcitym typem bezdomovce. Tato
typologie se lisi na zaklad¢ zplisobu bydleni a je vysledkem vztahu bezdomovch

k vefejnym prostortim, ve kterych uplatituji viditelné znaky bezdomovectvi. %
e Zjevné bezdomovectvi

U tohoto typu bezdomovectvi se poukazuje na lidi, ktefi ziji okazale mimo
standardy socialnich norem a socialnich navyka. Jejich obydlim se stala vefejna mista
a vétSina znich se snazi vyhledavat sociadlni pomoc, kterd jim pfislusi. Tento typ
bezdomovectvi tvoti jen malou podskupinu z celkového poc¢tu bezdomovci, jsou oviem
velmi népadni, diky vyskytu na vefejnych prostranstvich. Na zakladé toho jsou
vétsinovou spolecnosti nejintenzivngji vnimani. Praveé diky tomu si spolenost vytvari
klamnou iluzi o bezdomovectvi a zaroven na zakladé toho tuto zavaznou problematiku

zjednodusuje. 2’
e Latentni bezdomovectvi

Bezdomovci takového typu nemaji moznost stdlého bydleni, to v§ak neznamena,
7e prezivaji na ulici. Tento typ voli jinou strategii, kterou ptedstavuji ubytovny,
nocleharny nebo prespavani u zndmych. Sice maji kde piespavat, ovSem pojem
bezdomovce jim piislusi diky pravni strance, jelikoZ neziji v oficidlnim bydleni a jejich

zivotni styl je bezdomovectvi podobny. 28
e Potencionalni bezdomovectvi

Tento typ zastupuji lidé, kterym bezdomovectvi teprve hrozi. Lidé, ktefi maji
zamé&stnani 1 bydleni, které je v mnoha pfipadech zna¢né nejisté. Potenciondlnimi
bezdomovci mohou byt mladi lidé, kteti ukoncili Gstavni vychovu, lidé propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, z psychiatrickych 1é&eben, terapeutickych komunit. 2°

Ale takeé lidé Zijici v podnajmu, rozvedeni, nezaméstnani, ti, ktefi pracuji pouze

2% Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 14.

27 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 13-14.

28 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 14.

2 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 14.
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ptilezitostné nebo nelegalné, lidé zavisli na navykovych latkach, patologicti hraci a tak

dale.®°

Problémem tohoto typu bezdomovectvi je ten fakt, ze lidé postizeni
potenciondlnim bezdomovectvim nejsou okézalymi bezdomovci, nejsou soucasti
vefejnych mist a tim padem se o né nestaraji ani terénni, ani ambulantni sluzby. Nabidku
pomoci dostanou az ve zjevné fazi bezdomovectvi. Obecné v Ceské republice chybi

sluzby orientované na potencionalni bezdomovce. 3!

e Dalsi typologie

Organizace National Alliance to End Homelessness (NAEH z roku 2012)
rozliSuje 4 druhy bezdomovcu a da se fici, Ze toto déleni rozsituje chapani pojmu jako

takového. Typy bezdomovct jsou pak rozdélovany takto:

ey

1. Osoby Zijici na mistech, kterd nejsou ur¢ena k obyvani. Zejména jde o prechodné

bydleni.

2. Osoby, kter¢ ztratily misto, kde mohly ptespat, naptiklad bydleni u zndmych ¢i hotel

a zaroven nemaji dostatek prostredkil pro zajisténi jiné¢ho bydleni.
3. Celé rodiny s détmi, které se potykaji s nestalym ¢i nejistym bydlenim.

4. Osoby, které opustily domov kvili nasili, at’ uz domaciho, partnerského ¢i sexudlniho

a nemaji dostatek moznosti &i podptirnou sit’, ktera by jim poskytla bydleni.

Dalsi typologie bezdomovectvi je velmi pestra a spisSe je odrazem pohledu autora

na téma dané problematiky.

1. Casové hledisko

2. Hledisko geografické (dle mista pfespani)
3. Hledisko pficin

4. Zptisob uzivani sluzeb pro bezdomovce

30 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 14.

31 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 15.

32 Srov. KLIMENT P., DOCEKAL V., Pohled na bezdomovectvi v Ceské republice, s. 23.

38 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidinich
sluzeb, s. 15.
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5. Zptisob obzivy 3

Mozné priiCiny vedouci k zivotu na ulici jsou uvedeny u potencionalniho

bezdomovectvi, jakozto negativni faktory, které mohou tento jev podpofit.

3 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidinich
sluzeb, s. 15.
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1.5 Priciny bezdomovectvi

StéZejni Cast této prace predstavuje kapitola pii¢in bezdomovectvi. Pti¢iny nelze
jednoduse specifikovat, jelikoz ve vétSing ptipadi se nejedna o ndhlou zménu v disledku

jedné udalosti nybrz o diisledek dlouhotrvajiciho nakupeni negativnich vlivi. *°

Jako komplikace miize nastat neschopnost rozliSovat, co je pfiCinou
bezdomovectvi a co jejim néasledkem. Pro lepsi pfedstavu lze uvést piiklad kriminality.
Diky kriminalité se ¢lovék miize dostat na ulici, ale n¢kteii lidé se stali pachateli trestného

&inu az poté, co se stali lidmi bez domova.

Pfi¢in bezdomovectvi je opravdu velkd skala. Bezdomovcem se muze stat
kdokoliv, nezalezi na spolecenské vrstveé, vzdélani ¢i v€ku. Mezi lidmi bez domova
muzeme najit neuspéSné podnikatele, osoby z vykonu trestu, invalidni dichodce,
distributory drog, osoby naivni a davéfivé, rozvedené, nepracujici, dlouhodobé
zadluzené. Protipdl téchto osob zde zastupuji osoby dobrodruzné povahy, ktefi do stavu

bezdomovectvi vstoupily dobrovolné a jimz tento Zivotni styl vyhovuje. 3

Z vypovédi lidi bez domova vyplyva, Ze ztrata domova je vysledkem kooperace
vné&jsich a vnitinich faktord. *® Vn&j§i pficiny, neboli objektivni &i strukturlni jsou
vysledkem chyby v systému, kde bezdomovec piedstavuje jeho obét. 3 Vliv na tyto
pfi¢iny ma zejména socialni politika statu a ptislusné zakonodarstvi. Pfikladem je vysoké
procento nezaméstnanosti, chudoba, diskriminace minorit, nedostatecna podpora ve stafi
¢1 nemoci, ale spadaji sem také institucionalni pficiny. Mezi takové lze ftadit
nedostate¢nou zachrannou sit’ pro mladé lidi opoustéjici ustavni vychovu nebo osoby
ukonéujici vykonu trestu odnéti svobody. *° Do t&chto pfi¢in miizeme zahrnout i vztah
mezi bydlenim, konkrétnéji jeho kvalitou a jeho dostupnosti. Jedna ze zprav Evropské
komise tento vztah uvadi jako jednu z proménnych, ktera ovlivituje miru bezdomovectvi.
Z této zpravy vyslo najevo, Ze je velmi obtizné najit piijatelné bydleni za rozumnou

cenu.*! Vnitini piiciny neboli subjektivni naopak poukazuji na nepiiznivé podminky

% Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 14.

% Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 15.

87 Tamtéz.

% Tamtéz.

3 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 17.

%0 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 15-16.

4 Srov. KLIMENT P., DOCEKAL V., Pohled na bezdomovectvi v Ceské republice, s. 39.
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jedince, které ptedstavuji ztratu zaméstnani ¢i bydleni, existenci dluhd, nizky ptijem. Do
neptiznivych vztahovych podminek lze zahrnout nefunk¢ni rodinu, konfliktni vztahy,
nebo uplnou absenci rodiny. K osobnostnim nepfiznivym podminkam lze pfifadit jak
télesnou, tak duSevni poruchu, proziti traumatu, které se muze tykat smrti milované

osoby, sexualni zneuZivani, nebo zavislostniho chovani ze strany rodict. 42
Hradecti tyto ptiCiny dale rozd€luji na faktory:

1. Materidlni — u téchto faktort jde zejména o ztratu zaméstnani, existenci dluhd, ztratu
bydleni, tragickou udalost, ktera vyustila ve ztratu zivitele rodiny ¢i majetku. Primarné
jde vsak o jiz vySe zminénou ztratu zameéstnani, kterd je jednou ze zékladnich pticin
bezdomovectvi. Tato pfic¢ina ma ale Casto za nasledek naptiklad nemoznost nalezeni
jiného zaméstnani, nemoznost platby ndjmu ¢i vznik novych dluhd. Tyto nasledky se pak

Casto stavaji samotnymi pficinami vzniku bezdomovectvi.

2. Vztahové — tyto faktory se tykaji zejména rodinnych kruha, které bud’ upadaji, nebo se
stavaji problémovymi. Diky tomu se ¢asto narusuje podpiirnd socialni sit’. K tomuto

problému miiZze dojit jak u nuklearnich, tak u rozsifenych rodin.

3. Osobni — takové se tykaji jak fyzického, tak psychického zdravi. Déle také schopnosti
a charakterovych vlastnosti jedince ¢i jeho zralosti. Do téchto faktorG lze zaradit
1 drogovou ¢i alkoholovou zavislost, kterd se také Casto stdva jednou z hlavnich pficin

vzniku bezdomovectvi.

4. Institucionalni — tyto faktory pfedstavuji obtiZzny prechod z instituci do bézného Zivota.

Takové instituce piedstavuji véznice, détské domovy, zdravotnicka zafizeni. 43

V dnesni dobé je na bezdomovectvi pohlizeno jako na kombinaci strukturalnich
a individudlnich pfic¢in, tento jev je oznaCovan jako multifaktorové pojeti

bezdomovectvi.**

Mrwe

Z porovnani vnéjSich a vnitinich pfi€in je jasné patrné, Ze pti¢iny vnéj$i mize

zménit stat, kdezto pfi¢iny vnitini musi zménit predev$im sam klient. *°

2 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 16.

43 Srov. KLIMENT P., DOCEKAL V., Pohled na bezdomovectvi v Ceské republice, s. 40-42.

4 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 18.

4 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 17.
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I kdyz jsou pric¢iny bezdomovectvi opravdu velmi riznorodé, nic to neméni na
tom, ze jakakoliv problémova situace muze ¢loveka pohltit natolik, Ze pfestane mit zajem
o své ekonomické a socialni zalezitosti. Teoreticky ma kazdy k dispozici dvé socidlni
zachranné sité, které by mu meéli zabranit stat se ¢lovékem bez domova. Prvni sit’
predstavuji osobni socialni kontakty, které si clovek okolo sebe vytvaii v pritbéhu celého
zivota. Tuto slozku tvofi zejména rodina, ptatelé, znami, ktefi by doty¢ného méli
Vv ptipad¢ krize podpofit. Druhou sit’ predstavuji socialni sluzby, které nastupuji, jakmile
ma jedinec bud’ slabou socialni sit’, nebo takovou, ktera ho nedokaze dostate¢n¢ zajistit.
Sit’ socialnich sluzeb by méla dotyénému zajistit predevsim bydleni a statni podporu.
Cilem je, aby se jedinec nedostal na ulici. V pfipad¢€, ze dotyény nema dostacujici sit’
socialnich kontakti nebo v druhém piipad¢ nesplituje podminky statni pomoci, kon¢i na

ulici. %6

V ramci tématu pii¢in bezdomovectvi je tfeba rozliSovat pojmy, jako jsou
primarni, sekundarni a tercidrni pfi¢iny. Primarni pficiny poukazuji na to, co se stalo
Vv dobé, kdy se stal doty¢ny osobou na ulici. Sekundarni pfi¢iny pomahaji objasnit, pro¢
¢lovek na ulici stale pretrvava, a terciarni pticiny zjist'uji, pro¢ se ¢loveék na ulici vraci.
Terciarni pfi¢iny jsou samy 0 sob& velmi nebezpecné, jelikoz clovek nemtize najit misto
ve spolecnosti, kam by se chtél vratit. Jestlize toto misto neni nalezeno, mlze dojit

k recidivé ve formé& navratu na ulici. 4’

Z celkového shrnuti pti¢in bezdomovectvi lze jednoznacné fici, Ze jde o slozity

jev zastoupeny komplexnim spektrem negativnich jevii pisobicich na Zivot ¢lovéka. 48

1.5.1 Pri¢iny u mladvch lidi

v

Castou pii¢inou vedouci k Zivotu na ulici u mladych lidi predstavuje utdk
z domova. Ten se muze opakovat jiz od détstvi. Tento fakt lze chapat jako signal pro
naru$enou jistotu & pocit bezpedi v doméacnosti. Uték miize naznadovat nezvladnuti

stresové situace, které byli doma z jakychkoliv divodii vystaveni. *° To potvrzuje témét

46 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 17-20.

47 Tamtéz.

4 Tamté.

49 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 58-59.
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Ya - (23,3%) mladych bezdomovct, kteti tvrdi, ze domov pro né¢ nebyl mistem

predstavujici bezpeéi. *°

Rozpad rodiny ¢i jeji nefunkénost mohou byt jednou z pticin, pro¢ se mladi lidé
ocitaji na ulici. N&kteii jedinci si ovem Zivot na ulici vybiraji dobrovolng. Casto maji
funkéni rodinu, kterd by se o n€ chtéla postarat, ale pod podminkou podfizeni se jejim
pravidliim. Pravidla ale piedstavuji urCité omezeni, které nejsou jedinci schopni piijmout

a radé&ji voli Zivot na ulici. %

Odchod na ulici, ktery je uz definitivni, ma ovSem velkou Skalu spoustécich
mechanismi. V nékterych piipadech nemusi jit o takové Zivotni udalosti se zasadnim
vyznamem, muiZe jit pouze o spoustéce socialniho dopadu. Jindy se zase mizeme setkat
S impulzivni ¢i nepromyslenou reakci vedouci k jevu bezdomovectvi. Dlouhodobé
hromadéni problému, které jedinec nemuze, nebo nechce fesit, také neni vyjimkou pro

vznik Zivota na ulici.>?

Duvody, diky kterym se mladi lidé octli na ulici lze rozdélit podle Vagnerové do

nasledujicich kategorii:

1. Uzivani navykovych latek — diky zavislosti ¢asto dochazi k neschopnosti plnit pracovni
povinnosti, platit ucty. Zatézi je samozifejm¢ financovani vysokych nékladid na
navykovou latku. V nékterych ptipadech funguje zavislostni chovani jako spoustéc, nebo
spiSe urychlovac, Zivota na ulici, zejména tedy u lidi, kteti maji problém s adaptaci ve

spolecnosti ¢i maji problémové chovani.

Zavislostni chovani je pfi¢inou absence v praci, coz zapfti€ini jeji ztratu. Tento fakt si
mnoho mladych bezdomovcid redlné uvédomuje. Vztah navykovych latek
s bezdomovectvi je ale oboustranny — uzivatel drog se snaze dostane na ulici, to plati ale

i naopak. Zivot na ulici posiluje sklon k uzivani drog i piti alkoholu.

2. Neschopnost a neochota pracovat — to vyplyva ptedevsim z osobnostniho ladéni, které

se projevuje jiz v détském veéku. > Nezodpovédnost, lenost a lehkomyslnost tvoii

5 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 58-59.

51 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 93.

52 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 58-59.

5 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 59-67.
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spole&né vlastnosti téchto lidi. Casto se pfiZivuji na rodi¢ich, aZ do chvile, kdy rodi¢im
dojte trpélivost. Pak nezbyva nic jiného, nez odchod na ulici. I v této skupiné se objevuje

zéavislostni problematika, ale jen druhotné.

3. Neschopnost efektivniho hospodaieni s penézi — tato neefektivita vede ke vzniku
dluhi, které nejsou schopni splacet. To pro né neni ovSem zaddnym problémem, az do
prichodu exekutort. Tato faze znaci nezodpovédnost a zaroven neschopnost uvazovani
o disledcich vlastniho jednani. Takovy kolobé¢h je zapti¢inén ve vétSin€ pripadl ztratou

zaméstnani.

4. NezkusSenost ¢i neschopnost uspotradani vlastniho Zivota — mnoho lidi kon¢i na ulici
V ndvaznosti na dovrSeni plnoletosti, kdy museji opustit napiiklad détsky domov.
V mnoha piipadech se ukaze, ze nejsou schopni se 0 sebe postarat ani v piipad¢, Ze je jim
poskytnuto pocatecni bydleni i finan¢ni obnos. Nabytd svoboda ma pro n¢ vyssi cenu,

nez jejich budouci zivot, ktery je pak ovlivnén nerozvaznym chovanim.

5. Trestna ¢innost — dalsi skupinu mladych bezdomovct tvoii takovi jedinci, ktefi se
dostali na ulici diky trestné ¢innosti. Nékteré studie tvrdi, Ze delikventni chovani neni

ptili§ Castou pfic¢inou vzniku bezdomovectvi, spise je jejim disledkem.

6. Vliv problematického partnera — k tomu dochazi ¢astéji u divek nez u chlapct. Divka
neni schopna dokon¢it studium, jelikoZ je negativné ovliviiovana partnerem. Nakonec se
naudi s partnerem jen tak poflakovat ¢i brat drogy, coz mize byt pfi¢inou pro Zivot na

ulici.

1.5.2 Pfi¢iny u lidi ve stfednim véku

Jestlize se jedinec ve stfednim véku stane ¢lovékem bez domova, 1ze snadno
predpokladat, ze jde o proces vznikly v dasledku zhorSovani jeho postaveni ve
spole€nosti. Charakteristikou je pro takové jedince Unik od nepfijemnych povinnosti,
neochota fesit problémy ¢i neochota plnit bézné pozadavky. V zavérecné tazi dochazi ke

ztraté prace i bydleni.*®

5 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 59-67.

5 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 59-60.
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Clovék na ulici ve stiednim véku, , se hie adaptuje na podminky ulice, nez
mladsi bezdomovec, nebot ztraci nejen fyzické zdzemi, ale také dosavadni role
i spolecenské postaveni. “ °® Jestlize ma dostatek financi a zaméstnani, bydli na ubytovné.
K propadu na ulici mtze dojit v navaznosti na varovné signaly, kterym doty¢ny nevénuje
pozornost. Takovymi mohou byt definitivni rozpad rodiny, nezameéstnanost,

alkoholismus. °’

Pomoc rodiny ¢i ptatel v tomto ptipadé vétSinoveé neprobihd, vztahy jsou Casto
naruseny v dasledku nepfijatelného chovani ze strany potencionadlniho bezdomovce.
V ptipadé, ze se n&jakd pomoc naskytne, byva néé¢im podminéna, napiiklad ochotou

pracovat. 8

Pfi¢iny propadu na ulici u lidi ve stfednim véku podle Vagnerové:

1. Rozpad manzelstvi, nasledny odchod nebo vyhozeni z domu — takovy odchod
z domova miize predstavovat vyhrocenou situaci, na kterou je impulzivné zareagovano.
U Zen byva cCastou pric¢inou, diky které se octnou na ulici, nésilné chovani ze strany
partnera. Odchod z domova pro Zeny tyrané fyzicky ¢&i psychicky predstavuje vétsi
bezpeéi, nez setrvani s partnerem v jedné domécnosti. Zeny jsou ohrozovany doméacim

nasilim bez ohledu na vék ¢i ekonomické podminky.

2. Ztrata bydleni a prace — K této kombinaci pfi¢in mtze dojit v jakémkoliv pofadi. Nékdy
je samotnou pfic¢inou vedouci k bezdomovectvi zhorSeni zdravotniho stavu. V ndvaznosti
na to ¢lovek neni schopen prace a tim padem nema dostatek prostiedkl pro financovani
bydleni. Ohrozeni timto rizikem jsou zejména ti jedinci, ktefi bydli sami a zaroven nemaji
nikoho, kdo by jim byl v naro¢né Zivotni situaci ochoten pomoci. Ztrata bydleni
v dusledku neplaceni najemného také neni vyjimkou. To se déje bud’ z divodu absence

financi ¢i nezdjmu.

3. Ztrata bydleni a prace v disledku nadmérného piti alkoholu — diky zéavislosti na

alkoholu jsou nejdiive naruseny vztahy s rodinou a blizkymi lidmi. >° Nasleduje

% MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 97.

57 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 97.

5% Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 59-60.

5 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 62-67.
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propusténi z prace a ztrata bydleni. Nékteti jedinci jsou z domova vyhozeni, jelikoz

rodina nehodla akceptovat konzumaci alkoholu.
4. Propusténi z vykonu trestu odnéti svobody — jedinec se nema po propusténi kam vratit.
5. Psychické problémy — diky nim ¢lovék neni schopen fesit své problémy.®°

Ke vzniku zivota na ulici mohou pfispivat rizné faktory, jako napiiklad
problémové détstvi, nizké dosazené vzd€lani, neschopnost spofddané pracovat,
neschopnost vytvofeni ¢i udrZeni partnerskych vztahd, negativni vztahy s rodinnou,

zavislostni chovani, kriminalita, psychicka porucha ¢i jina nemoc.

60 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 62-67.

61 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 69.

25



1.6 Prevence bezdomovectvi

V Ceské republice dosud neexistuje konkrétni strategie prevence bezdomovectvi.
Predejit problematice bezdomovectvi je efektivnéjsi, rozumnéjsi, ne tak financné
zatézujici a predev§im humanngjsi nezli feseni nasledkl ztraty domova. V praxi to tak
zatim moc nefunguje a spiSe se fesi mozné rozsifovani ubytovacich kapacit uréenych pro

bezdomovce nezli prevence bezdomovectvi jako takova.

DalSim jevem, ktery odsouva prevenci na druhou kolej je fakt, Ze v ulicich je stale
mnoho bezdomovct a poskytnuti jim pomoci se zda byt vice neodkladnym tkolem nezli
feSeni prevence. Ditkazem toho je, ze se problematice prevence bezdomovectvi vénuje

minimum odbornych publikaci, vyzkumnych praci ale i samotna praxe socidlni prace. %2

Obecné za prvky prevence bezdomovectvi lze povazovat podporu fungovani
rodiny a boj snezaméstnanosti. To vyplyva zpii¢in bezdomovectvi, které
V nejobecnéjsim pojeti predstavuji rozpad rodiny a ztratu zaméstnani. Dal$i prevence by

se tykala vétsi dostupnosti socialniho bydleni, poskytovani socialnich piijéek na najemné.

Ptiprava déti v détskych domovech ¢i vychovnych ustavech by také byla urcitou
formou prevence, kterd by déti pfipravila pfedevsim na bézny Zivot ve spoleCnosti.
Takova prevence by v praxi probihala informovanim o moznosti vyuziti sluzeb domi na
pul cesty. PfedevS§im u déti je zasadni péstovani cilevédomosti, sebediveéry, védomi
odpovédnosti za sebe i sviij zivot. Takova podpora by ale méla byt poskytovana i osobam

ukoncujicich pobyt v psychiatrické 1écebné, terapeutické komunité a ve véznici.

Zajimavou formu prevence bezdomovectvi by pfedstavovala podpora lidi, ktefi se
nachazeji v ohroZeni ztraty domova diky zhroucenym partnerskym vztahlim. Poskytnuti
mediacni sluzby této skupiné a zaroven mladym lidem, kteti se dostali do neshody
s rodi¢i, by pfedstavovalo u¢innou formu prevence bezdomovectvi. Stejné tak jako osvéta

formou vykladu zafazena do $kolni vyuky na téma bezdomovectvi a utéky z domova.

vvvvv

I odborné socialni poradenstvi definovano zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich
sluzbach. Cilem takového poradenstvi je predeviim dovedeni klienta k sob&stacnosti. %3

To probiha osvétlenim moznosti, které jsou mu v takové situaci nabizeny v ndvaznosti na

62 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 63-64.
63 Tamtéz.
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jejich mozné dusledky tak, aby se klient mohl nasledné odpovédné rozhodnout, jak bude
na dany problém reagovat dal. DalSim pozitivem poradenstvi je zorientovani klienta
v jeho situaci. V zasadé by nemélo dojit k tomu, aby poradce rozhodoval za klienta.
Funkce poradce vyzaduje podporu rastu klienta, jeho rozvoj a leps$i uplatnéni ve
spoleCnosti. Pro takové poradenstvi je vice nez podstatné, aby bylo ¢asové i mistné

dostupné a bezplatné, aby se dostalo pomoci t&m, ktefi ji doopravdy potiebuji. %
Hradecky vymezuje prevenci bezdomovectvi do tfech druhti:

1. Primarni — tato prevence ma ptredchazet vzniku bezdomovectvi viibec na zakladé
ruznych aktivit, které mohou byt zaméteny na celou spolecnost. Cilem této prevence je
posilovani nezavislosti jedince, ktery rozhoduje a jedna tak, aby dochazelo k sebe rozvoiji.
Déle je zde zacileno na rozpoznani moznych problémovych situaci, se kterymi se clovek
potykéa v pribchu celého Zivota. Tato prevence ma ale za cil 1 zaméfeni se na jedince,
u kterych hrozi socialni exkluze. Diky tomu do této slozky spadaji nezaméstnani, lidé
Zijici ze socialnich davek, seniofi, lidé potykajici se s dluhovou problematikou, zdravotné
postizeni jedinci ¢i lidé zijici v lokalitach, které maji potenci stat se lokalitami

vyloucenymi.

2. Sekundérni — takova prevence je zacilena jiz na jedince, ktefi bezdomovectvi propadli.
Konkrétnéji jde o takové jedince, ktefi se sice bezdomovci stali, ale neadaptovali se na
tuto stavajici Zivotni situaci, pficemZ jsou motivovani ji zménit. Funkci sekundéarni
prevence je zejména zastaveni jevu socialni exkluze a podpora v ramci socialni prace

k reintegraci do bézné spolecnosti.

3. Tercidrni — v tomto piipadé€ jde o prevenci, kterd je orientovana na takové jedince, kteti
se na zivot na ulici adaptovali. Pfevlada u nich absence motivace k navratu do b&ézné
spolecnosti. Cilem této prevence je zmirnéni dopadu jevu bezdomovectvi, jak na ¢lovéka
bez domova jako takového, tak na zbytek spoleCnosti. Formy terciarni prevence
bezdomovectvi jsou naptiklad terénni programy ¢i nizkoprahova centra, kde mohou lidé

bez domova ukojit své nejzakladngjsi potieby. &

8 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 63-64.
6 Srov. KLIMENT P., DOCEKAL V., Pohled na bezdomovectvi v Ceské republice, S. 65-66.
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Uvedeni této kapitoly poukazuje na to, ze pro UCinnou strategii prevence
bezdomovectvi je kliCové objasnéni pficin vedoucich k zivotu na ulici. Jen tak mizeme

dostate¢né chranit spolecnost pied timto jevem.
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1.7 Proces reintegrace bezdomovcii do spole¢nosti

Reintegrace bezdomovcii v tomto kontextu piedstavuje komplexni resocializaci

osoby zijici na ulici. Ze socidln¢ vylouceného Clovéka se znovu stdva pravoplatny clen

spole¢nosti.

Toto znovuzaclenéni by mélo zpravidla zahrnovat psychologickou, socialni,
medicinskou a spiritudlni rovinu. Psychologicka rovina ma obnovit ty schopnosti, o které
bezdomovec na ulici pfiSel. Zahrnuje obnovu socidlnich vztahti, nalézani svého ja,
vyrovnavani se s vlastni minulosti. Rovina socialni piedevsim zajistuje doklady, bydleni,
zamestnani popiipadé Cerpani z davek pomoci, dluhovou problematiku. Medicinska
rovina reintegrace bezdomovce se poji s 1écbou zavislostniho chovani a jinych
psychiatrickych poruch. Daéle fesi otdzku nemoci, které ¢lovek ziskal béhem pobytu na

ulici. Spiritualni rovina pomaha ¢lovéku bez domova najit ztraceny smér a hodnoty.

V zahrani¢ni literatufe se mluvi v kontextu resocializace bezdomovct o tfech
zakladnich ,,RE®. Zajisténi moznosti nocleharny, nebo azylového domu bezdomovci fesi
problematiku absence pfistfesi, toto se nazyvda REHOUSING, ktery sice ¢lovéka dostane
z ulice, nicméné status bezdomovce stile pretrvava. Proces znovu zacélenéni do
spole¢nosti neboli RESOCIALIZACE, dostava bezdomovce do skupiny potencionalnich
bezdomovci. VéEtsina osob v této fazi ma bydleni, pomalu piijima jak spolecnost, tak jeji
normy. V ramci této faze se dotyCny obcas neobejde bez pomoci ze strany socidlnich
podpor, nebo podpory blizkych. Az pti uplném zapojeni ¢lovéka mizeme mluvit o fazi
REINTEGRACE, ktera piedstavuje praci na plny uvazek zakotveny smlouvou, podatilo

se umofit dluhy a bydleni odpovida standardu a zaroveti je jisté. ®

I kdyZz téma reintegrace bezdomovci do spolecnosti nema s pficinami
bezdomovectvi moc spole¢ného, je nedilnou soucasti vztahujici se k této problematice.
Jak je jiz zminéno vySe, na ulici se dostane ¢love€k snadno, zaroven 1 diky nepfebernému

vvvvv

V tomto kontextu piedstavuje pomyslny protipol pfi¢in bezdomovectvi. Na jedné strané

stoji pti¢iny s otazkou, pro¢ se ¢lovék dostal na ulici, na strané druhé stoji reintegrace

s otdzkou, jak se dostane zpét do spolecnosti.

8 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 205-207.
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1. 8 Socialni sluzby poskytované lidem bez domova v CR

Obecné jsou sluzby poskytované lidem bez domova fazeny do skupin sluzeb
socialni prevence. Tyto sluzby jsou zaméfeny na zménu klienta v ndvaznosti na jeho
spolupraci. 8, Sluzby socialni prevence napomdhaji zabranit socialnimu vylouceni osob,
které jsou timto ohrozeny pro krizovou socialni situaci, Zivotni navyky a zpiisob Zivota
vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socidalné znevyhodnujici prostiedi a ohrozeni prav
a opravnénych zajmii trestnou cinnosti jine fyzické osoby. Cilem sluzeb socialni prevence
Jje napomdahat osobam k prekonani jejich nepriznivé socidlni situace a chranit spolecnost

prred vznikem a §irenim neZadoucich spolecenskych jevii (108/2006 Sb. § 64).« ©8

Takové sluzby uspokojuji zékladni potfeby lidi bez domova a zfejmé jejich
nejvetsi vyhodou je ten fakt, ze jsou okamzité viditelné — doty¢ny bezdomovec je umyty,
prevleéeny a najedeny. ® Ve chvili, kdy jsou zakladni lidské potieby uspokojeny, vznika
prostor pro socialni praci s klientem. Tuto praxi zavedl William Booth, ktery je
zakladatelem Armady spasy. Ten vychazi z pravidla 3 S (Soup, Soap, Salvation), coz
znamena v prekladu Polévka, Mydlo a Spésa a stoji za nazorem toho, Ze spaseni jako

takové nepfipada v tvahu, jestlize ¢lovék neni umyti a nasyceny. '

Standardy kvality socialnich sluzeb vytvoiené v roce 2002, jsou formulovany
obecné, jelikoz se tykaji vSech socidlnich sluzeb a vSechny poskytované socialni sluzby
se jimi také tidi. Kazda organizace si samostatné vytvaii konkrétni podobu s pfihlédnutim
na vlastni socialni zafizeni, klientelu i pracovniky. Standardy kvality mizeme délit do tii

skupin:

1. Proceduralni standardy — obsahuji cile poskytovani socidlnich sluZeb spolu
s jejich zplisoby, ochranu prav klientli, jednani s potencionalnim z&jemcem, smlouvu
0 poskytnuti socidlni sluzby, individudlni pldn klienta, pfisluSnou dokumentaci
o poskytnuti sluzby, ptipadné stiznosti na poskytovanou sluzbu, ndvaznost na dalsi zdroje

socialni pomoci. ™

67 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 279.

8 VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, Dpriciny, souvislosti
a perspektivy, s. 279.

6 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 41.

0 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 282.

' Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 41-42.
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2. Persondlni standardy — zahrnuji pracovni podminky, profesni rozvoj, zajisténi

persondlu socialni sluzby.

3. Provozni standardy — informace o poskytované sluzbé, Casova a mistni
dostupnost sluzby, havarijni i nouzov¢ situace, zajisténi financi, podminky a prostedi

socialni sluzby. "

Socialni sluzby podle zdkona 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach zahrnuji jak
zakladni socidlni sluzby, tak socialni poradenstvi na odborné urovni. Dale se tykaji
socialni péce a socialni prevence. Socialni sluzby se poskytuji ve tiech formach a to:
pobytové, ambulantni, terénni. Socidlni sluzby, které jsou urceny pro lidi bez domova,
spadaji do skupiny sluzeb socialni prevence. Ty jsou poskytovany v socialnich
zafizenich, jako jsou: nizkoprahova denni centra, nocleharny, azylové domy ¢i domy na

pul cesty.

Systém socidlnich sluzeb v Ceské republice je rozdélen do tii rovin. Nejnizsi
stupen predstavuje terénni prace, nasleduji nizkoprahova centra — tedy ambulantni sluzby

a na zavér zde stoji systém pobytovych sluzeb.

Pti porovnani sluzeb ambulantnich a pobytovych Ize pozorovat markantni rozdil.
Zatimco ambulantni sluzby jsou orientovany na podporu, sluzby pobytové maji za cil

predeviim zménu. "

Deéleni socialnich sluzeb:

1. Nizkoprahova denni centra

Samotny pojem nizkoprahovost se nejCastéji vyuziva v souvislostech s takovou
socialni sluZbou, ktera je orientovana na klienty, ktefi samostatné nevyhledavaji oficialni
cesty pomoci, a zaroven tato sluzba nabizi ve svych prostorech takové prostiedi, které je

co nejvice podobné prostredi klienta. "® Hlavni myslenkou této sluzby je co nejvétsi

72 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 41-42.

3 Tamtéz.

7 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 306.

75 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 115.

76 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 308.
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dostupnost pro klienta, kterd na druhou stranu neni bezprahova, jakou je naptiklad
navazujici socialni prace terénni. Nizkoprahové sluzby jsou dostupné klientovi jak po
fyzické strance — Casto jsou umistény v mistech, kde se cilova skupina nejcastéji
pohybuje, tak po psychické strance — zastituji svym klientim naprostou anonymitu
a jsou snadno dostupné. Lidem bez domova je v téchto sluzbach nabidnuta predevsim
potravinova pomoc, prostor pro osobni hygienu, odpocinek, nabidka sluzeb socidlniho
pracovnika, poptipadé odkaz na jiné odborniky. /* Né&ktera nizkoprahovéa centra maji
V nabidce sluzeb i prani pradla ¢i vlastni Satnik, ze kterého si mohou klienti sami brat
obleceni. V ramci sluzeb center nizkoprahového typu jde o sluzby poskytované naprosto

bezplatng. '8
e Nizkoprahové denni centrum pro mladé bezdomovce

Stfedisko pomoci Nadé&je v Bolzanové ulici v Praze je jedinym centrem v Ceské
republice pro mladé bezdomovce od 18 do 26 let. Jelikoz jsou povahy mladsich a starSich
bezdomovci velmi rozdilné, ukazalo se jako velmi vyhodné tyto dvé vékové kategorie
takto oddélovat. Mladsi skupiny bezdomovct si v mensich méstech oblibily vyuzivat
kontaktni centra, kterd jsou primarné uréena pro lidi se zavislostnich chovanim. "
V Ceské republice jsou nejéastdji nizkoprahova denni centra orientovana na lidi bez
domova ve stfednim véku, coz predstavuje nejtypictéjsi vékovou kategorii. Jen minimum

takovych center dokaze dbat a dostatecné reagovat na specifika v potebach bezdomovct

jiného veku. &
e Denni centra pro bezdomovce

Takova centra zaStituji sluzby zminéné vySe, tudiZz pfedev§im potravinovou
a hygienickou pomoc, oSaceni ¢i podporu a poradenstvi od pfitomného socialniho

pracovnika 8!

7 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 308.

78 Srov. HRADECKY 1., PLACHY A., PRUDKY L., Souhrnny material pro tvorbu Koncepce prdce

s bezdomovci v CR na obdobi do roku 2020, s. 52.

" Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 308.

8 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., SCEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 286.

81 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 309-310.
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e Job-klub

Jde o nizkoprahové poradny, které maji pomoci klientovi s uplatnénim se na trhu
prace. Nejedna se 0 zprostfedkovani pracovniho postu, ale naopak jde o vyuku, kde se
klient mtze naucit naptiklad jak si préaci najit, nebo jak se adekvatné chovat béhem
pracovniho pohovoru. Dale maji tyto kluby v nabidce i zprosttedkovani rekvalifikacnich
kurzu. Jelikoz je tato sluzba predevsim orientovana na praci s lidmi bez domova, je
nastavena tak, aby ji klienti bez problému zvladali. Takové kluby miizeme najit
predevsim v Praze. Jinou variantu piedstavuje organizace Novy prostor, ktera zaméstnava

bezdomovce prodejem &asopisu, ktery vydava. &

N 4

e Poradna pro osoby bez pfistiesi

V porovnani s pfedchozimi nizkoprahovymi sluzbami, je v této sluzb&é absence
materidlni pomoci a pievazuje pomoc v ramci socialni prace. Nejznaméjsi takovou

poradnu najdeme v Praze v ulici Karoliny Svétlé. 8
e Kontaktni centrum pro drogové zavislé

Takové nizkoprahové centrum je primarné vyhrazeno pro uzivatele navykovych
latek. Klientim se zde dostava servisu v podob¢ zdravotni péce — jde o vyménu jehel
a stiikacek, oSetfeni drobnych ranek v disledku uzivani drog ale také je zde nabidka
sluzeb socidlnich, které predstavuji napfiklad ziskdni osobnich dokladi. Také se
pracovnici kontaktniho centra snaZi na své klienty plisobit motiva¢né, coZ muize vést
napiiklad ke vstupu do 1écebnych programi. Néktera ,,kacka“ maji i ve své nabidce sluzeb

potravinovou ¢&i hygienickou pomoc.®*

e Psychologické a psychiatrické poradenstvi

Tato pomoc je orientovana predev§im na psychologickou krizovou intervenci
a psychologické poradenstvi. Casto jsou navazany na uréitou psychiatrickou 1é¢ebnu,
kam ptipadné své klienty odkazuji. Nabidka sluZeb ptedstavuje profesionalni poradenstvi

i nabidku piislusnych 1&¢iv. &

8 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 309-310.

8 Tamtéz.

8 Tamtéz.

8 Tamtéz.

33



e Nizkoprahové denni centrum pro psychiatricky nemocné

Sluzba ur¢ena pro psychiatricky nemocné. Nabizi psychologické i psychiatrické

poradenstvi ¢ rizné volnodasové aktivity. 8

2. Terénni sluzby

Tato forma socidlni prace vznikla na zacatku 20. stoleti a je Casto oznacovana jako
streetwork — tedy prace na ulici. & Ulice v tomto kontextu piedstavuje kterékoliv
neinstitucionalizované misto. Muze jit o oteviené¢ venkovni prostory, parky, hiisté,

nadrazi, bary, herny, squaty, sklepy, podchody a tak dale. 88

,, Definujeme-1i si metodu
streetwork, hovorime o aktivni vyhleddvaci, podporné a mobilni socialni praci, jez
zahrnuje nizkoprahovou nabidku socialni pomoci, urcenou nositeltim socidalne-
patologického chovani a osobam Zijicim rizikovym zpiisobem, u nichz je predpoklad, Ze

socialni pomoc potiebuji, a samy ji nevyhledavaji. ** 8

Tato sluzba je tedy vykondvana terénnimi socidlnimi pracovniky v pfirozeném
casoprostoru piisluSnych klienti. Jde o fyzicky a psychicky naro¢nou socidlni praci, ktera

je nedirektivni, nizkoprahova, nékdy az bezprahova.

Aby tato sluzba mohla vibec fungovat, je zapotiebi aktivni depistaze
anavazovani kontaktu s cilovou skupinou. Dale tato prace obnasi mapovani terénu ¢i sbér
a analyzu informaci o intenzité¢ socialné-patologickych jeva ptislusicich dané lokalité.
Cilem terénni sluzby je nedirektivni a nehodnotici socialni prace s ¢leny cilové skupiny,
ktera povede k inkluzi jedinct do béZzné spole€nosti a zaroven bude vést k jejich stabilni
seberealizaci. Dale mize streetwork figurovat jako zprostfedkovatel kontaktu jedince
S jinou piislusnou organizaci, naptiklad s nizkoprahovym dennim centrem. Tato sluzba
je poskytovana anonymné a bezplatné a svou veskerou pomoc stavi na divéfe mezi

91

klientem a pracovnikem. ., Streetwork nabizi odborné socialni poradenstvi

a socioterapeutickou pomoc Vv prirozeném prostredi cilovych skupin, umozZnuje aktivovat

8 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 309-310.

87 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 53.

8 Srov. MATOUSEK O. a kol. Metody a #izeni socidlni prace, s. 170.

8 BEDNAROVA Z., PELECH L., Slabikdr socidlni prace na ulici, s. 7.

% Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 53.

%1 Srov. BEDNAROVA Z., PELECH L., SlabikdF socidlni préce na ulici, S. 7-8.
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je ksamostatnému reseni socialnich problémii a poskytnout jim alternativni model

Zivotniho stylu akceptovatelny vétsinovou spolecnosti. *“ %
Terénni socidlni prace se lisi od jiné socidlni prace piedevSim tim, ze klient
nepfichazi za pracovnikem, ale je tomu naopak, tedy ze pracovnik pfichézi za klientem

s nabidkou svych profesiondlnich sluzeb. %
e Terénni sluzby pro bezdomovce

V Ceské republice za témito sluzbami stoji predev§im organizace Nadéje ¢i
Armada spasy. Terénni socialni pracovnici pravideln¢ vyhledavaji a nasledné navstévuji
mista, kde je vétsi vyskyt bezdomovci na jednom misté. Cilem sluzby je ptredani

potiebnych informaci, pfedevsim o sluzbach, které jsou uréeny lidem bez domova. %

3. Pobytové sluzby

V ramci reintegrace maji pobytové sluzby poskytnout ¢lovéku bez domova
dostate¢né zazemi a pod vedeni profesiondlniho pracovnika nauku o tom, jak ,,spravné*
Zit ve vétSinové spole¢nosti, aby mohl tuto sluzbu bez problémi opustit. Pozadavkem na
klienta je aktivni spoluprace, kterou zahrnuje spole¢né vytvoreny individudlni plan. Tato
pobytova sluzba je omezena Casové, vétSinou zde klient mize pobyvat maximaln¢ jeden
rok. Po uplynuti této doby by se klient mél idealné piesunout do zatizeni vysSiho stupné
— naptiklad do domu na pul cesty ¢i na ubytovnu. Cilem prace s klientem v ramci

reintegra¢niho programu je zisk vlastniho podndjmu &i bytu. %
e Azylovy dim

V azylovém domé je €lovéku bez domova poskytnuto celodenni ubytovani za
uhradu vétsinou po dobu jednoho roku. Pro vyuziti sluzeb azylového domu je podminkou
doloZeni dokladi a staly ptijem. Je tieba, aby klient dodrzoval fadu pravidel, jinak bude
vylouden. %, Azylovy diim poskytuje komplexni pomoc bezdomovciim, kteii maji zdjem

o reintegraci do spolecnosti a jsou ochotni a schopni usilovat o zménu své tizivé socialni

%2 BEDNAROVA Z., PELECH L., Slabikdr socidlni prdace na ulici, s. 9.

% Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 307.

% Tamtéz.

% Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi Jako alternativni existence mladych
lidi, s. 310-311.

% Tamtéz.
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situace.” %" Po néstupu klienta do azylového domu probiha celkové seznameni se se
sluzbou a zaroven s pravidly. Socialni pracovnik sestavi spolu s klientem individualni
plan, ktery obsahuje jak cile klienta, tak zpiisob, jakym se bude cile dosahovat. Nejenze
je tato sluzba pro lidi bez domova za uhradu, ktera se pohybuje okolo 50,- K¢, klienti zde

ale také musi vykazovat uréitou snahu o zisk vlastni socialni suverenity. %
e Nocleharna

Tato sluzba poskytuje bezdomovcim ubytovani pouze na noc. V nékterych
ptipadech je do nabidky sluzeb zahrnuta i potravinovd pomoc ¢i vyuziti hygienického
servisu. Klienta lze ubytovat i opakované, nesmi byt ov§em pod vlivem névykovych
latek, nesmi se chovat agresivné a zaroven nesmi trpét infekénim onemocnénim. Pfi
pfichodu se musi klient prokazat platnym dokladem. Za jednu noc v nocleharné daji
klienti okolo 30,- K¢. Mnoho lidi bez domova vyuziva radéji sluzeb nocleharen, jelikoz

v mnoha p¥ipadech nejsou ochotni pfizptisobit se narokim azylovych domd. %

e Dim na pul cesty

Tato sluzba predstavuje nasledné ubytovani po tistavni pééi. 1% Sluzba je vékové
omezena, je poskytovana pouze lidem do 26 let, kteti v ndvaznosti na dosazeni zletilosti
museli opustit naptiklad détsky domov ¢i véznici. Ubytovani je jim poskytnuto po dobu
maximalné¢ jednoho roku, béhem né¢hoz by si klienti méli osvojit zaklady starosti o svou
budouci domacnost. Casty nedostatek financi na najemni bydleni nebo také absence
dovednosti k samostatnému fungovani ve spole¢nosti jsou nejéastéjsimi divody, pro¢

mladi lidé opoustéjici statni instituce vyuZzivaji sluzeb domd na pul cesty. 1%

e Krizova luzka

Tato sluzba je urCena lidem, ktefi se potykaji s mimotadnou zivotni situaci, ve

které se ocitli doslova bez stiechy nad hlavou. 2 Takovym klientfim je nabidnuto

9 PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 45.

% Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 45-46.

% Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, S. 44.

100 Srov. VAGNEROVA M., CSEMY L., MAREK J., Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych
lidi, s. 311.

101 §yoy. HRADECKY 1., PLACHY A., PRUDKY L., Souhrnny materidl pro tvorbu Koncepce price

s bezdomovci v CR na obdobi do roku 2020, s. 54.

102 §rov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 48.
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docasné ubytovani a krizova intervence. Casto tato sluzba funguje v ramci jak azylovych

domu, tak nocleharen. 1%

Z vyctu sluzeb poskytovanych bezdomovcim je patrné, ze diraz na pficiny
vzniku zivota na ulici, tedy na negativni vlivy, jez maji za disledek bezdomovectvi je
pohlizeno ve vétsim méfitku u pobytovych sluzeb. Ty se soustied’uji predevSim na

zménu, kterda ma vést k postupné reintegraci do spolecnosti.

103 §rgy. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 48.
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2. Prakticka ¢ast

Praktickd Cast je zaméfena na konkrétni osoby bez domova, a zejména pak na
pfi¢iny, diky kterym se dostali na ulici. VeSkera data jsou ziskana formou

ey

polostrukturovaného rozhovoru. Dotazovani Ziji v Ceskych Budg&jovicich a okoli.
2.1 Cil vyzkumu

Cilem m¢ bakalaiské prace v ramci praktické Casti je zjiSténi pficin, diky kterym
se konkrétni osoby staly lidmi bez domova. Zaroven tento vyzkum zachycuje Zivotni

situaci dotazovanych osob v minulosti, ale i v soucasné dob¢.
2.2 Metodika

Pouzitou vyzkumnou metodou je kvalitativni strategie. Podstatou je piipad jako
takovy, ktery predstavuje objekt vyzkumného zajmu. Celkova analyza pfipadu umoziuje
sledovani, popis a celkové vysvétleni ptipadu v celé jeho komplexnosti, diky tomu by
mély byt vysledky vyzkumu co nejvice presné. 1% Diky této komplexnosti Ize snadno

u dotazovanych odhalit pfi¢iny vzniku Zivota na ulici.

Potifebné informace jsou vytazeny z polostrukturovaného rozhovoru. Zacéatek
rozhovoru byl u kazdého dotazovaného stejny. Odiivodnila jsem svou prosbu ohledné
sdileni osobnich informaci a zarucila naprostou anonymitu. Nasledn¢ jsem polozila
postupné otazky uvedené nize. Nechala jsem kazdému prostor na zodpovézeni otazky
a nasledné jsem se doptavala na informace, které jsou pro mne v ramci tohoto vyzkumu
kli¢ové. Zda dotazovany proSel tstavni vychovou ¢i jinym statnim zafizenim, otazky
vztahujici se k rodinnému zazemi ¢i jiné podpirné socidlni siti, otdzky spojené
s dosazenym vzdélani a zaméstnanim. Dale otazky vztahujici se k zisku financi ale také

zasadni otazka jak se dotazovany z jeho pohledu octl na ulici.

Otéazky polozené na zacatku rozhovoru: Kde nyni Zijete? Jak jste se do této zivotni

situace dostal?

104 Srov. MIOVSKY M., Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 94.
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2.3 Zaznamy rozhovori
e Dotazovany €. 1
Muz, 46 let, zakladni vzd€lani

Piivodné ze Slovenska, romského ptivodu. V dobé¢ jeho narozeni bylo matce 14
let. Prosel si Gstavni vychovou, kdy byl umistén do Détského domova Zichovec, kde
rovnéz navstévoval tehdejsi Skolu. Z détského domova si ho odebrali ndhradni rodice, se
kterymi se ale nikdy neztotoznil a ve svych 21 letech odesel ke své biologické matce
s vidinou toho, ze ho pfijme a budou spolu zit. Matka ho ale odmitla. Diky tomu, Ze byl
mlady a chtél si uzivat Zivota, bral tehdejsi slozitou situaci na lehkou vahu. Bydlel po
kamaradech, azylovych domech, na ulici. V Ceské republice ma pouze matku, ktera se
ho ziekla a bratra, ktery je na tom podobné jako on sam. Nyni 7. rokem Zije na ubytovné
Vv ulici Novohradska. Je veden na uradu préace, pobird socidlni davky a prilezitostné
vyuziva sluZzeb Kontaktniho centra PREVENT, zejména moznosti prani pradla. Se svou
soucasnou situaci je dle jeho slov celkem spokojeny. V minulosti si proSel hodné
nelehkymi situacemi, tudiz je rad za to, co ma ted’. I presto ze ma kde bydlet, obcas prespi

s kamarady né€kde venku.
e Dotazovany €. 2
Muz, 29 let, stiredoskolské vzdélani s maturitou

Popisuje, ze na stfedni Skole se chytil Spatné party, vramci niz zacal
experimentovat s drogami. Zacinal u marihuany, zkousel rizné tane¢ni drogy a nakonec
skoncil u pervitinu. Zpocatku jej uzival formou Situpani, nasledovala nitroZilni aplikace.
Po ukonceni stiedni skoly se odstéhoval od rodi¢t do vlastniho bytu. NasSel si dobrou
préci, ktera mu vydélavala slusné penize. BohuZel se zavislost stavala ¢im dal tim siln&jsi.
Vsechen volny cas i penize byly podfizeny droze. Po néjakém case byl vyhozen ze
zaméstnani diky drogové zavislosti. Nebyl schopen platit najem bytu a byl nucen se vratit
k rodi¢im. Doma na n&j Cekala matka a nevlastni otec, se kterym nikdy moc dobie
nevychdzel. Rad¢ji nez aby si nasel novou praci, vénoval se droze, za kterou také utratil
vSechny své finan¢ni zasoby, proto si zacal penize pijcovat od kamaradi i rodiny. Kdyz
uz toto nebylo mozné, zacal krast hodnotné ptedméty v rodinném domé. Na zéklad¢ toho
byl vyhozen z domu a zacal spat u kamaradu, ktefi byli také drogové zavisly. Nékdy

prespaval doma, jestlize otec nebyl zrovna pfitomny. Matka pro n¢j méla vzdy slabost.
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KdyZ uz nebylo unosné ani spani u kamaradi, nezbyvalo mu nic jiného nez jit na ulici.
Spal pod mostem, ve squatech, na pfilezitostnych bytech zndmych a obcasn¢ u matky.
Ptes pomoc matky si pofidil stan a nyni spi v ném. Se soucasnou situaci neni spokojen,
chtél by si najit praci, vlastni bydleni a fadné splacet dluhy. Zavislost na pervitinu je ale
stale siln€jsi nez veskerda motivace s nim ptestat. Nehledé na to, ze je ve velmi Castém

kontaktu s lidmi uzivajicimi pravidelné drogy.
e Dotazovany €. 3
Muz, 38 let, stiedoSkolské vzdelani bez maturity

Pti autonehodé¢ ptisel o svou manzelku a 2 déti. Diky tomuto nestésti se psychicky
zhroutil a své problémy zacal fesit alkoholem. Nebyl schopen zacit znovu normalné
fungovat, prisSel o zaméestnani na velmi dobré pozici. Vzhledem k tomu mu zacaly rapidné
nartistat dluhy. Nebyl schopen finan¢né si udrzet své bydleni a nasledné o n¢j také ptisel.
Néjakou dobu piebyval u znamych a ptatel, kteti ho podporovali do jisté miry i finan¢né.
Kdyz uz tato podpiirnd sit’ nebyla k dispozici, skoncil na ulici. Takto skoncit oviem
nechtél, proto si naSel brigadu a nyni zije na ubytovné. M4 pritelkyni, ktera je financné
velmi dobfe zajisténd, a s jeho soucasnou situaci se mu snazi pomoci. Dokonce ho
pozéadala o ruku, z ¢ehoz je respondent nestastny. I pfesto Ze ji ma rad, jednu Zenu uz
m¢l, a dalsi nechce. Podle jeho slov nepotiebuje a zaroven nechce jakoukoliv finanéni

podporu ¢i jinou pomoc, pry si svyma rukama vzdy na vSe vyd¢lal sam.
e Dotazovany €. 4
Muz, 41 let, vysokoskolské vzdelani

Vystudoval vysokou skolu vojenskou, po které ihned nastoupil do armady. Byl povolan
do Afganistanu kde diky nelitostnym bojlm ptipravil mnoho lidi o Zivot. Po navratu do
Ceské republiky se ozenil a s manzelkou se mu narodila trojéata. ManZelstvi nemélo
dlouhého trvani, jelikoZz mu Zena utekla za jeho bratrancem. V opilém stavu vyvolal
rvacku, pficemz doslo k zdvaznému zranéni soupete s nasledkem smrti. Podle jeho slov
spadl soupef nest’astné hlavou na obrubnik. Diky tomuto incidentu stravil 7 let ve vykonu
trestu odnéti svobody. Po ukonceni vykonu se ale nemél kam vratit, proto ziistal na ulici.
Nyni pracuje v restauraci jako pomocna sila. Prespava vétSinou po ubytovnach
a azylovych domech. M4 o 12 let mladsi pfitelkyni, se kterou ¢eka dit&, které¢ uz bude

Vv celkovém mnoZstvi 10. potomkem dotazovaného.
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e Dotazovany €. 5

Muz, 51 let, zakladni vzd€lani

Celé détstvi a pubertu stravil v détském domové. Na stfedni nastoupil na odborné uciliste,
obor obrabéec kovii. To ho ovSem nijak nezaujalo, a jiz v prvnim ro¢niku ukon¢il studium.
Zacal tedy pracovat brigddné jako zvukat. Po ukonc¢eni stavni vychovy si nasel byt 1+1
v podnajmu, ktery byl schopen financovat ze svych brigad. Jiz v této dobé mél problémy
s alkoholem. Pod vlivem tvrdych drog, uzitych nitrozilng, fidil automobil a nasledné
zpusobil autonehodu, pfi niz jeho spolujezdec prfisel o zivot. Diky tomu se dostal do
vykonu trestu odnéti svobody na 3 roky. Po ukon¢eni vykonu se nemél kam vratit a zlistal
na ulici. Cim dal tim vic propadal alkoholismu. Kvili neitastné lasce se pod vlivem
alkoholu popral, ¢imz zptlsobil tézké ublizeni na zdravi a znovu skoncil ve vézeni. Ve
vykonu trestu byl nékolikrat, vétSinou za ublizeni na zdravi pod vlivem alkoholu. Nyni
prespava v kiovi v centru Ceskych Bud&jovic, nepracuje, stéle pije alkohol. Ma etné

zdravotni problémy zptsobené nehodou, alkoholem a celkové Zivotnim stylem.

e Dotazovany €. 6

Muz, 22 let, stiedoskolské vzdélani s maturitou

Jiz na gymnaziu experimentoval s lehkymi drogami a pozdé¢ji je i1 distribuoval. Rad si
uzival akci spojenych s drogovou tématikou a alkoholem. Po uspé$ném ukonceni
gymnazia byl pfijat na vysokou Skolu. Tam ale nedochazel, ptihlasil se jen kvili tomu,
aby nemusel platit zdravotni a socialni pojisténi. V této dobé bydlel u kamarada, nijak
nepracoval, jelikoz byl finan¢né zajistén diky vybéru svého stavebniho spofeni a z penéz
z prodeje drog. Po ptll roce byl ze Skoly vyhozen a zaroven se musel odstéhovat od
kamaréda, jelikoz vSechny své finan¢ni zdroje vycerpal a nemél jak pfispivat na najem.
Proto se odstéhoval k bratrovi na ubytovnu. Nema stdlou praci, vydélava si
ptilezitostnymi brigddami. Stale holduje drogdm a alkoholu. Mohl by se vratit k rodi¢im
ale pouze pod podminkou stidlého zaméstnani, na coz nechce pfistoupit. Zatim jde

o potencidlniho bezdomovce.
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2.4 Vyhodnoceni ziskanych dat

Vyzkumu se zucastnilo 6 muzt vékové kategorie od 22 let do 51 let. P&t z nich se
Vv minulosti ocitlo na ulici, nebo na ni i vV souc¢asné dobé¢ zije. 6. dotazovaného zde uvadim

pro piiklad potencionalniho bezdomovce.

Pro ptehlednost uvadim tabulku €. 2, kterd poukazuje na ptitomnost jednotlivych

pti¢in bezdomovectvi u dotazovanych nasledované detailnéj$Sim rozpisem pficin

Tabulka €. 2: ptitomnost jednotlivych pii¢in bezdomovectvi u dotazovanych

Ustavni
Dotazovani | | svobodly | Todiny | samestnini| bydleni | sivieiost | ATKONOIESTUS

domové

1 ANO Ne ANO Ne ANO Ne Ne

2 Ne Ne Ne ANO ANO ANO Ne

3 Ne Ne ANO ANO ANO Ne Ne

4 Ne ANO ANO ANO ANO Ne Ne

5 ANO ANO ANO ANO ANO Ne ANO

6 Ne Ne Ne Hrozi Hrozi Hrozi Hrozi

Piic¢iny vedouci k Zivotu na ulici zji§téné v ramci vyzkumu:

1. Institucionalni pFi¢iny — ustavni vychova v détském domové. Détskym domovem
si prosli dva z dotazovanych. Dotazovany ¢. 1 byl z détského domova odebran do
nahradni rodinné péce. Po dovrSeni plnoletosti ndhradni rodinu opousti i pfes to, Ze nema
zajisténé stalé bydleni. Toto rozhodnuti v rozhovoru komentuje tak, Ze byl mlady a chtél
si uzivat Zivota. Dotazovany €. 5 Zil v détském domové€ do dovrSeni plnoletosti. Po jejim

ukoncenti si byl schopen zajistit ndjemni bydleni 1 vydélecnou ¢innost.

2. Institucionalni pri¢iny — vykon trestu odnéti svobody. Trest odnéti svobody byl
uloZzen dvéma z dotazovanych. Dotazovany €. 4 byl odsouzen za ublizeni na zdravi pod
vlivem alkoholu s nasledkem smrti. Smrt soupefe popisuje jako nahodu, jelikoz podle
jeho slov doty¢ny nestastné dopadl hlavou na obrubnik. Po ukoncéeni VTOS se nemél
kam vratit, proto ztistal na ulici. Dotazovany €. 5 se poprvé dostal do vézeni v navaznosti
na jim zptsobenou autonehodu. Byl pod vlivem nitrozilné uzitych drog. Pti autonehodé
ptisel jeho spolujezdec o Zivot. Rika, Ze ve vézeni byl opakovang, vétsinou za ublizeni na

zdravi pod vlivem alkoholu.
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3. Rozpad rodiny - ten popisuji ¢tyfi dotazovani. U dotazovanych €. 1 a 5 je dusledkem
rozpadu rodiny ustavni vychova v détském domové€. Prvni dotazovany po dovrSeni
plnoletosti vyhledal biologickou matku, ktera o néj ale neprojevila zajem. V rozhovoru
zminuje bratra, ktery je na tom podobné jako on sam. Dotazovany €. 3 pfisel o manzelku
s dvéma détmi pifi autonehod¢€. V disledku toho popisuje psychické zhrouceni, diky
kterému ztratil zamé&stnani a nasledné i bydleni. Dotazovany ¢. 4 mluvi o rozpadu rodiny

diky rozvodu nasledném svétrenim déti do péce manzelky.

4. Ztrata zaméstnani — ztratu zaméstndni popisuji Ctyfi z dotazovanych. Prvni
dotazovany pfisel o praci diky drogové zavislosti. V rozhovoru tik4, ze by o zaméstnani
rozhodné stal, ale neni si Uplné jist, zda by se vzdal pervitinu. Druhy dotazovany pftiSel
o zamé&stnani kvuli psychickému zhrouceni zptisobeného ztratou rodiny. Dalsi dva pfisli
0 praci V navaznosti na ulozeni trestu odnéti svobody. Pfed uloZenim trestu byli oba

legalné zaméstnani.

5. Ztrata bydleni — Kk uplIné ztraté bydleni doslo u péti z dotazovanych. Prvni dotazovany
piisel o bydleni z vlastni vile diky touze po svobod¢, druhy diky neschopnosti platit
najem, jelikoz vSechny finance investoval do drogy. Dalsi nebyl schopen udrzet své
bydleni v ndvaznosti na narGst dluhii zplsobenych vyhozenim z pridce a Spatnym
psychickym stavem. Dalsi dva ztratili bydleni diky nastupu do vykonu trestu odnéti
svobody. Jejich vypovédi se v rozhovoru ztotoznuji v tom, Ze po ukonceni VTOS se
nem¢éli kam vratit. Ani jeden nemél dostatecnou socialni zachrannou sit’, ktera by jej

podpotila.

6. Drogova zavislost — tu lze jednoznaéné pozorovat pouze u dotazovaného €. 2. Ten
popisuje, ze veskeré finance a volny ¢as podiidil droze. Piesto Ze fika, ze s touto zivotni
situaci spokojen neni, i nadale pokracuje v uzivani drog. V rozhovoru sdm negativné

hodnoti fakt, Ze je v pravidelném kontaktu s lidmi, ktefi také uZivaji drogy.

7. Alkoholismus — zivot na ulici spojeny s alkoholismem popisuje pouze dotazovany
¢. 5. Podle svych slov zacal pit alkohol jiZz v mladistvém véku. Pod vlivem alkoholu
nekolikrat zptsobil tézké ublizeni na zdravi. Diky tomu byl odsouzen k vykonu trestu

odnéti svobody.
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2.5 Diskuze

Cilem bakalaiské prace bylo zjisténi a identifikace pfic¢in, diky kterym se

dotazovani stali lidmi bez domova. Tento tcel se v praci dle mého nazoru podafilo splnit.

Metoda zvolena ve vyzkumu je kvalitativni strategie, v jejimz centru pozornosti
je konkrétni piipad. 1% Zvolena metoda mi pfijde v ramci této problematiky vice nez

vhodna jelikoZ poukazuje na jev bezdomovectvi v jeho komplexnosti.

Vyzkum probihal pomoci polostrukturovanych rozhovorti v ramci mé dobrovolné
¢innosti, ktera probiha ¢tvrtym rokem pod Diecézni charitou U sv. Josefa. I ptes dobré
vztahy s lidmi bez domova jsem mé¢la problém se ziskanim pozadovanych informaci.
I pfes to, Ze bylo osloveno celkem 5 Zen, zadna z nich nebyla ochotna sdélovat své osobni
informace. Oslovenych muzi bylo 11. Vyzkumu se nakonec zucastnilo 6 muzu ve vékové
kategorii od 22 let do 51 let.

Pét z dotazovanych Zilo, nebo i nadale Zije na ulici. Sestého zde uvadim pro
ptiklad potenciondlniho bezdomovce. Nikdy na ulici nezil, ale jeho prozatimni Zivot
odpovida zivotu potenciondlniho bezdomovce. Nema stalou praci, pfijmy ziskdva
piileZitostnymi brigddami ¢&i nelegalnim prodejem drog. Zije na ubytovné, coZ

piedstavuje nejisté bydleni. Sam rad uziva drogy i pije alkohol.
Nasleduje shrnuti pfic¢in v kontextu mnou ziskanych dat.

1. Zjisténou pfi¢inu vzniku Zivota na ulici pfedstavuje ustavni vychova
v détském domové — v disledku dovrSeni plnoletosti jedince dochazi k ukonceni ustavni
vychovy a jedinec se od této chvile musi starat sam o sebe. V nékterych ptipadech nejsou
dostate¢né pfipraveni na samostatny zivot. Z Gstavni vychovy jsou zvykly na pfisny reZim
S minimalni osobni svobodou. Proto jakmile je ustavni vychova u konce, touzi zejména
po svobodé, pficemz neberou v potaz, jaka odpovédnost je s ni spojend. Diky tomu se
lidé ukonéujici tistavni vychovu &asto stavaji bezdomovci. 1% To potvrzuje i mij vyzkum
Vv piipad¢ jednoho z dotazovanych. I pfesto Ze byl z détského domova odebran do
pestounskeé péce, po dovrSeni osmnactého roku zivota chtél zit svobodnym a nezavislym

zivotem nehledé na disledky. To samé lze pozorovat i u dalSiho dotazovaného, ktery si

105 Srov. MOIVSKY M., Kvalitativni piistup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 94.
106 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 15-16.
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byl schopen po ukonceni tstavni vychovy najit vhodné bydleni, nicméné si jej nebyl

schopen udrzet a navaznosti na problémy s alkoholem.

2. zjisténou pric¢inou je vykon trestu odnéti svobody — |, lidé, kteri se vrati
Z vykonu trestu, se na ulici dostavaji snadno, protoze mnohdy v dusledku trestné cinnosti
ztrati zazemi a bydleni, a po propusténi se nemaji kam vratit.“*°" To se d&je v disledku
dlouhodobého pobytu ve vézeni, ktery zna¢né narusuje vztahy s rodinou az do takové
miry, ve které mize dojit k vyloudeni piislusného &lena rodiny. 1% Dalsim negativnim
dasledkem vykonu trestu je dezorientace na trhu prace. Vézen je Casto demotivovan
k trvalému vykonu, jelikoZz to po ném nikdo nevyzaduje. Dal§im problémem je
stigmatizace na trhu prace po ukonceni VTOS. Mnoho propusténych se po ukonceni
vykonu odsté¢huje z mista trvalého bydlist¢ s vidinou nového zacatku. Tim nastava
komplikace s udrzenim kontaktu s ufadem prace i poskytovateli socidlnich davek. 1%
Nemoznost navratu do rodinného zivota popisuje jeden z dotazovanych. Se svou tehdejsi
manzelkou se rozvedl tésn€ pred incidentem, ktery ho dostal do vézeni. Po ukonceni
vykonu se tedy nemél kam vratit, proto zistal néjaky ¢as na ulici. Odlisny p¥ipad popisuje
dalsi dotazovany, ktery byl po finan¢ni i bytové strance zajistén az do chvile, kdy zavinil
autonehodu pod vlivem drog a tim zptisobil smrt spolujezdce. Po navratu z véznice na néj
nikdo necekal, proto se uchylil k Zivotu na ulici a alkoholismu. Do véznice se poté vratil

jesté nekolikrat, zejména diky ubliZeni na zdravi pod vlivem alkoholu.

3. pii¢inu predstavuje rozpad rodiny — ten se muize odvijet od vztahovych
podminek, zejména nefunk¢ni rodiny jako takové, konfliktlh mezi partnery, tplné absence
zdzemi rodiny ¢i naru§enych vztahti uvniti rodiny. *° Vyjimkou neni ani uplné zaniknuti
rodiny. Diky v§em témto faktorim je znacn¢€ narusena rodinna socialni sit’, ktera by méla
zabratovat propadu ¢lena rodiny na ulici. 1! K rozpadu rodiny ve vétsiné piipadi dojde
diky rozvodu manzeld. To se déje zejména na popud manzelky, kterda ma od manZzelstvi
vétsi ocekavani, které jeji muZz neni schopen naplnit. V pfipadé€ rozpadu rodiny nastava

existen¢ni ohroZeni, zejména pro muze. Praveé oni opoustéji domov, i pfesto, Ze védi, ze

107 Y AGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, pFiciny, souvislosti
a perspektivy, s. 194.

108 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 194.

109 MAREK J., STRDNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 39.

10 Srov. PRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 16.

11 §royv. KLIMENT P., DOCEKAL V., Pohled na bezdomovectvi v Ceské republice, s. 41.
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pfijdou o stfechu nad hlavou. *'? To je piipad jednoho z dotazovanych. Rozvod, o ktery
zazadala jeho tehdejsi manzelka, po psychické strance neustdl. Kompenzaci se mu stal
alkohol, diky némuz vyvolal rvacku, na jejiz nasledky podlehl soupei smrti. Diky tomu
byl odsouzen k odnéti svobody. Po ukonceni VTOS se jiz nemél kam vratit, rodinné
zazemi nemél a jiné socialni vazby byly naruSeny. Oproti tomu dva dalsi dotazovani byli
jiz od détstvi vychovavani v détském domové, tudiz zaddné pevné rodinné vazby
vybudovany nikdy neméli. Tim padem se nikdy neméli kam vracet. Dalsi dotazovany
ptisel diky autonehodé o manzelku a dv¢ déti. Doslo tedy k uplného zaniku rodiny. Diky
tomu se k psychicky zhroutil a nasledné pfisel o praci i bydleni. I pfesto, ze mél
dostatecnou zachrannou sit’ pfedstavujici pratele a znamé, skoncil na ulici. Marek a kol.
popisuji, ze diive ¢i pozdéji se podpiirnd socidlni sit’ sloZzend z okruhu ptétel vycerpa, a
dojde k rezignaci pomoci &lovéku ohrozenym bezdomovectvi. 12 Obecné rozpad rodiny

piedstavuje nejéastéjsi pi¢inu Zzivota na ulici v ramci CR. 114

4. pricinu tvofi ztrata zaméstnani — ta je povazovana za druhou nejcasté;jsi
piic¢inu vedouci k Zivotu na ulici. ¥ Toho jsou si védomi i sami lidé bez domova, kteii

povazuji ztratu prace dokonce za primarni p¥i¢inu jejich stavu. 116

., Ztrdta zaméstnani pro
vetsinu obyvatel neznamena jen ztratu financniho zdroje. Frustrovdany jsou potireby
stimulace a aktivity, potreba seberealizace, socidlniho kontaktu, nezavislosti, jistoty,
bezpec¢i a oteviené budoucnosti. " Problém ziskani prace mohou mit mladi
bezdomovci, po kterych je pozadovano vzdélani, které nemohou nabidnout a naopak
star§Si bezdomovci, ktefi nenapliuji formalni pozZadavky a nechtéji podstoupit ¢i
nezvladaji rekvalifikaci, kterd je podminkou. '® Ve vyzkumu se ztrita zaméstnini
objevuje téméf u vSech dotazovanych. V jednom piipadé€ doslo ke ztrat€ zaméstnani diky
uzivani drog. V dal§im diky psychickym problémiim zptisobenych ztratou blizkych osob.

Dalsi dva dotazovani pfisSli o praci diky nastupu do vykonu trestu odnéti svobody.

112 §rgy. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich
socidalnich sluzeb, s. 34.

113 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich
socidalnich sluzeb, s. 37.

114 pRUDKOVA T., NOVOTNY P., Bezdomovectvi, s. 16.

115 Tamté.

116 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich
socialnich sluzeb, s. 22.

117 MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb, s. 22.

118 Srov. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich
socialnich sluzeb, s. 24
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U potencionalniho bezdomovce hrozi riziko zivota na ulici v ndvaznosti na nestalé

zaméstnani. Jeho piijmy tvofi pouze ptilezitostné brigady ¢i penize z distribuce drog.

5. pfi¢ina piedstavuje ztratu bydleni — jakmile Cloveék ptijde o bydleni, stdva se
bezdomovcem nehledé na odpovidajici typ bezdomovectvi. Moznosti, jak mize clovek
pfijit o bydleni je nepieberna $kala, proto se v rdmci této pfiiny soustiedim pouze na
jedince z vlastniho vyzkumu. Prvni dotazovany piiSel o bydleni u péstounské rodiny
z vlastni viile. K dal$im ztratdam bydleni doSlo u dotazovanych diky drogové zavislosti,
rozvodu, nastupu do vykonu trestu odnéti svobody, psychickym problémim. Posledni

dotazovany je ztratou bydleni ohrozen diky nejistému bydleni na ubytovné.

6. pfi¢ina predstavuje drogovou zavislost — proces, diky kterému se uzivatelé
drog dostanou na ulici lze rozdélit do 3 fazi. V prvni fazi jsou zahrnuty problémy
Vv zamé&stnani, kdy nejsou schopni plnit pracovni pozadavky. Diky tomu o praci
ptichazeji. JelikoZ nejsou drogy levnou zaleZitosti, za¢nou si pj¢ovat penize, které ale
nevraceji. Diky tomu ztraceji uzivatelé podporu rodiny a piatel. Ti uz nejsou ochotni
nadale mu pomahat. Dals$i fazi predstavuje obména celkové socidlni sité. Ta predstavuje
piedevsim styk s jinymi uzivateli drog nebo dealery. Posledni fazi je uz samotny propad
na ulici, konkrétnéji tedy do skupiny bezdomovci uzivajicich drogy &i pijicich alkohol.®
., Drogy uzivaji castéji mladi lidé a jejich konzumenti se dostdvaji na ulici diive nez ti,
kteri maji jiné problémy, napr. nadmérné konzumuji alkohol. Lze ¥ici, Ze uzivani drog
vede k rychlejsimu propadu na ulici, ale i ke zvySeni rizika chronizace bezdomovectvi. “*?°
V mnoha piipadech vykon trestu odnéti svobody naprosto eliminuje zavislost na drogach,
diky nucené abstinenci ve vézeni. Bohuzel po propusténi Casto dochazi k rychlému
relapsu, ktery je ovlivnén stykem s lidmi bez domova, ktefi nadale drogy uzivaji. 1%
Nejéast&ji uzivanou drogu mladych bezdomovci predstavuje pervitin. 122 Faze popsané
vyse se naprosto slucuji s vypovédi jednoho z dotazovanych. Dalsi dotazovany se diky
nitroZilni aplikaci dostal do vykonu trestu odnéti svobody poté, co zavinil autonehodu

Mrve

a tim zapfi¢inil smrt svého spolujezdce. U potencionalniho bezdomovce je

119 §rov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 178-179.

120 Yy AGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, pFiciny, souvislosti
a perspektivy, s. 179.

121 §rov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, priciny,
souvislosti a perspektivy, s. 183.

122 Srgy. MAREK J., STRNAD A., HOTOVCOVA L., Bezdomovectvi v kontextu ambulantnich
socialnich sluzeb, s. 32.
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pravdépodobnost vzniku zivota na ulici v navaznosti na uzivani lehkych i tézsich drog,
které zaroven i distribuuje. Rizikem je v tomto pfipadé i ¢asty styk s lidmi, ktefi jsou také

uzivateli.

7. a posledni zjisténou pfic¢inu vzniku Zivota na ulici predstavuje alkoholismus -
ten neumoziiuje systematicky pracovat, z ¢ehoz vyplyva ztrita zaméstnani. Dale
negativné ovliviiuje vztahy s rodinou a prateli. Charakteristicka je pro alkoholiky
nespolehlivost, zadluZenost, konfliktnost ale 1 agresivita. Alkohol mtize pfedstavovat jak
pii¢inu bezdomovectvi, tak jeho diisledek.?® Jeden z dotazovanych se ocitl na ulici diky
opakujicim se ublizenim na zdravi pod vlivem alkoholu, coz zapficinilo n¢kolik vykont
trest odnéti svobody. Dalsi z dotazovanych je ohrozen bezdomovectvim z divodu
castého piti alkoholu. Jiny zas diky vlivu alkoholu vyvolal rvacku, na jejiZ nasledky

soupet zemfiel.

123 Srov. VAGNEROVA M., MAREK J., CSEMY L., Bezdomovectvi ve stiednim véku, piiciny,
souvislosti a perspektivy, s. 164.
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3. Zavér

7w

Cilem této bakalarské prace bylo identifikovat a popsat piic¢iny, diky kterym se
lidé stavaji lidmi bez domova. Motivaci k vybéru tohoto tématu je predev§im dobrovolna
&innost, kterou vykonavam pravé s lidmi bez domova. Casto panuje nazor, Ze za Zivot na
ulici si ¢lovék miize sam. Timto zplisobem Se snazim poukazat na to, ze na ulici se muze
dostat opravdu kazdy, a Ze nezalezi na dosazeném vzdélani, financni situaci ¢i rodinnych

vztazich.

Mapovani ptic¢in bezdomovectvi u konkrétnich osob miize pomoci v efektivnim
pfedchazeni pfi¢indm vzniku bezdomovectvi. Proto je dllezité se orientovat na zivoty lidi

jako jednotlivci.

V teoretické casti je shrnuta dostupnd literatura vztahujici se k tomuto tématu,

bohuzel zatim neni pfilis rozséhla, zejména v ramci prevence bezdomovectvi.

V praktické casti jsem se pak vénovala konkrétnim osobdm a pfi¢indm jejich

zivota na ulici

Z diivodu malého vzorku lidi jde o vyzkum pouze orientacni, nicmén¢ 1 tak se
vétSinove shoduje s pouzitou literaturou a mize slouzit jako predloha pro budouci préce.
Shoda je viditelna zejména v kontextu komplexnosti jevu bezdomovectvi. Nelze tedy
uvést obecnou pricinu, ve vétsing pripadi jde o komplex negativnim zivotnich jevi, se
kterymi se Clovék neumi vypotradat. Konkrétné v tomto vyzkumu vySlo najevo, zZe
u dotazovanych jsou pii¢inou bezdomovectvi ztrata zaméstnani a bydleni, odchod ze
statnich instituci, rozpad rodiny, drogova zavislost, alkoholismus. Vyzkum druhotné
zachycuje veék dotazovanych, dosazené vzde€lani, soucasnou zivotni situaci zahrnujici

soucasné bydleni a rodinny stav.

Do budoucna bych se zaméfila v ramei teoretické ¢asti predevSim na témata
prevence a reintegrace bezdomovci, ktera nejsou pfili§ dobfe propracovana. Vyzkumna
¢ast by se dala rozhodné zlepsit na zaklad€ zahrnuti vétsiho poctu dotazovanych a mély
by zde byt obsazeny i odpovédi zen. Domnivam se, Ze uvedeni zdznaml rozhovoril

s dotazovanymi lépe poukaze na komplexnost jevu bezdomovectvi.
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5. Abstrakt

NOVAKOVA, E. Priciny vzniku zivota na ulici. Ceské Bud&jovice 2019. Bakalaiska
prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologické fakulta. Katedra etiky,

psychologie a socialni prace. Vedouci prace doc. PhDr. David Urban, Ph.D.
Klic¢ova slova:

Bezdomovec, bezdomovectvi, pfi¢iny bezdomovectvi, bezdomovectvi v CR, socialni

sluzby, prevence a reintegrace bezdomovcu.

Prace se zabyva obecné¢ problematikou bezdomovectvi spojenou predevsim
s pfi¢inami tohoto jevu v Ceské republice. Cilem prace je identifikace a popis p¥i¢in, diky

kterym se 1idé octli na ulici.

Teoretické ¢ast je zaméfena na literaturu spojenou s touto tématikou. Konkrétné
se zde nachazi vymezeni pojmli bezdomovec a bezdomovectvi, historie a typologie
bezdomovectvi, je zde zaznamenana situace bezdomovectvi v CR navazujici se sluzby

poskytované lidem bez domova. Stézejni ¢ast tvoii kapitola pfi¢in bezdomovectvi.

Prakticka cast je vénovana vlastnimu vyzkumu s lidmi bez domova. Pouzita je
kvalitativni vyzkumna strategie. VSechny data jsou ziskéna formou polostrukturovaného
rozhovoru, ktery jsem vedla s bezdomovci Zijicich v Ceskych Bud&jovicich a okoli.

Cilem vyzkumu je zji$téni pficin, které vedly ke vzniku Zivota na ulici. Druhotné je zde

vvvvvv
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Abstract
Reasons leading to living on the street

Key words:

Homeless, homelessness, causes of homelessness, homelessness in Czech Republic,
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This bachelor thesis is focused on homeless people, especially on reasons of being
homeless in Czech Republic. Main aim of this thesis is to identify and describe the reasons

that cause people being without home.

Theoretical part review literature connected with topic of the homeless.
Particularly it is specification of concepts of the homeless people, homelessness, history
and typology of homelessness. Moreover, in this part of my work is reported current
situation of the homeless in Czech Republic and services provided to them. Essential

section of review part is chapter shedding light on causes of homelessness.

Practical part contains my own research with homeless people with use of
qualitative method. All data had been collected by semi-structured interview, which |
performed with the homeless living in Ceské Bud&jovice and surroundings. Main aim of
the research is to investigate reasons of living on the streets. Secondary in this part are
recorded other facts about the homeless I interviewed, for example the highest education

level or current life situation.
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