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Uvod

Pro svoji bakalafskou praci jsem zvolila téma ,,Rozvoj vytvarné tvotivosti u déti
ptedskolniho véku.* Tvotivost vnimam jako velmi diilezitou a ptfinosnou pro vSechny
vekové kategorie, at’ uz se dotyka osobni, spolecenské nebo pracovni sféry. V priabéhu
svych praxi v ramci studia jsem si vSak vSimla, ze neni pfili§ vitdna a nékde je az
potlacovana.

Ve své praci jsem se zaméftila na déti predskolniho véku. Méam s touto vékovou
kategorii nejvétsi zkuSenosti a prace s takto malymi détmi mé velmi bavi. Co je ale
podstatnéjsi, praveé v tomto utlém véku lidé poznavaji svét, uci se novym vécem a ja
osobn¢ toto obdobi celkové vnimam jako nejdulezitéjsi pro rozvoj tvofivosti, protoze i
skrz ni je umoznéno se s témito novymi impulsy vypoiadat. Lze fici, ze déti rady pracuji
S riznymi vécmi a tvofivé Cinnosti je bavi, proto je mllj vyzkum veden pies vytvarnou
vychovu, kterd détem umozZiiuje pracovat sriznou Skilou materidll a poskytuje
dostatek prostoru pro rozvoj tvotivosti.

Tvofivost je dulezitou soucasti vytvarné vychovy, kterd ma pro déti vice
vyznamu jako relaxacni a terapeutické ucinky. UC¢i déti estetickému citéni, vytvarnym
technikdm, praci sriznymi vytvarnymi prostiedky, ale zejména rozviji psychické
funkce. Nejen, ze dité muze pfi tvofeni dat volny pribéh svoji fantazii a napadim, ale
také si timto zpusobem rozviji mySleni, komunikaci a jemnou motoriku.

Tato bakalafska prace se sklada ze dvou casti, a to z teoretické a praktické.
Teoreticka Cast se sklada ze Ctyt kapitol a v praktické ¢asti se nachazi vytvarny projekt.

Celkovym cilem bakalaiské prace bylo zorganizovat vytvarny projekt ve vybraném
Skolském zatizeni orientovany na tvofivou vytvarnou cinnost piedSkolnich déti s
vyuzitim vytvarné hry. Aby mohlo dojit k napInéni stanoveného cile, opira se prakticky
projekt o teoretickou c¢ast, kterd se zabyva rozvojem vytvarné tvofivosti u déti
predskolniho véku. Vyznam teoretick¢ého oddilu spo€iva v sezndmeni s fenoménem
volného casu, charakteristikou specifik pfedskolniho obdobi, vyznamem vytvarné
vychovy pro rozvoj tvofivosti a pojmem tvofivost i jeji problematikou. Zduraziuje
vyznam tvofivosti v zivote jedince se zaméfenim na piedskolni veék a jeho rozvo;j.

Prvni kapitola sleduje fenomén volného Casu. Analyzuji zde definice volného casu,
jak je uvadéji ruzni autoii ve svych odbornych dilech. Zabyvam se zdaraznénim
vyznamnosti smysluplného traveni volného Casu a dulezitosti zajmu o to, jak jej déti

travi. Vénuji se také obecnym cilim oboru pedagogika volného ¢asu. Dale se snazim
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poukazat na dilezitost osobnostnich kompetenci pedagoga volného ¢asu a vykladam o
roli vytvarné vychovy ve volnocasovych aktivitach.

Druha kapitola je zaméfena na charakteristiku specifik ditéte predskolniho véku
Z pohledu pedagoga volného Casu.

Ve tfeti kapitole se zprvu zabyvam vytvarnou vychovou a jeji dilezitosti zejména
v matetské Skole. Zdiiraziuji také vyznamnost planovani a piipravy vyucovaci jednotky
vytvarné vychovy. Déle se v této kapitole vénuji vyznamu tvofivosti pro vytvarnou
vychovu. Zavér kapitoly patii vytvarnému projevu ditéte, ktery je svazany S osobnosti.

Posledni kapitola teoretické ¢asti je sezndmenim s pojmem tvofivost a jeji definici
podle riznych autor. Zminuji také druhy bariér, které mohou tvofivosti branit, kritéria,
podle kterych se urcuje tvotfivost a urovné tvofivosti. Déle se zabyvam tim, proc je
dalezité péstovat tvofivost v utlém véku a tomu, jak se ke kreativité stavi Skola.
Ukonceni oddilu je vénovano vyznamu vychovy k tvorivosti, tvofivému zaku a
tvofivému uciteli.

Praktickd ¢ast popisuje samotny projekt s ndzvem ,,Pohadkové tvoreni®. V uvodu
se nachdzeji zdkladni informace o projektu, tj. charakteristika, cile, misto uskute¢néni
projektu a jeho priubéh. Protoze celym projektem prolina pohadkova tématika, poukazi i
na to, jaky ma pohadka vyznam pro détsky vék. Dale popisuji jednotlivé vytvarné
¢innosti, u kterych je vzdy uvedena motivace, vychovné vzdélavaci cile, vytvarné
technické informace, materidl, postup ¢innosti, hodnoceni a reflexe.

Cilem mého vytvarného projektu je rozvijet vytvarnou tvorivost skrze pohadky,
které v zivoté ditéte hraji duleZitou roli. Co se tyce prostiedkt k vytvarné realizaci,
zamgéfila jsem se predevSim na materidly dostupné v kazdé domacnosti, které by déti
mohly vyuzit v ramci svého volného ¢asu.

Pouzita literatura ke zpracovani mé bakalaiské prace je predevsim z oblasti
pedagogiky, psychologie a vytvarné vychovy. Pro prakticky oddil jsem ¢erpala naméty

z détskych pohadkovych knih a z knih zamétenych na vytvarné ¢innosti.



1 Volny cas

Existuje cela tfada odbornych publikaci, které se zabyvaji objasnénim pojmu
volného Casu, pfi¢emz tyto definice nahlizeji na volno¢asovou problematiku z riznych
ahla.

Jitina Pavkova v knize Pedagogika volného ¢asu definuje volny ¢as takto: ,,Je to
doba, kdy si své cinnosti mizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi,
pFindseji nam pocit uspokojeni a uvolnéni. “* Mizeme tedy ct, Ze do volného &asu se
zahrnuje odpocinek, zabava, zajmova ¢innost a dalsi.?

Bedfich Hajek ve stejné knize charakterizuje volny &as jako: ,, Cinnosti
bezprostiedné neutilitarni, prindSejici prijemné zazitky a ocekavani, kam clovek
vstupuje a kde se ji iicastni na zdkladé svého svobodného rozhodovani“.*

V Pedagogickém slovniku mtizeme najit tuto definici: ,, Cas, s kterym clovek miize
nakladat podle svého uvdzeni a na zakladé svych zdjmu. Volny cas je doba, kterd
zustane z 24 hodin bézného dne po odecteni casu venovaného praci, péci o rodinu a
domdcnost, péci o vlastni fyzické potreby (véetné spanku). “

Definice volného Casu se od ruznych autort 1isi zejména po strance formulaéni. Zde
zminéné definice se vSak prifezoveé shoduji na zdkladnim vymezeni - volny €as je doba,

kdy si mizeme sami svobodné podle svého uvazeni vybrat, jakym aktivitam se budeme

veénovat.

1.1 Volny ¢as ditéte

Pavkova je presvédcena, Ze déti maji vice volného Casu, nez dospéli. Presto ve
svém okoli nalezneme skupiny déti, které jej nemohou kvalitn€ vyuZivat. Jedna se
zejmeéna o déti, které jsou pretéZované Skolnimi a pracovnimi povinnostmi, mnohymi
zajmovymi ¢innostmi nebo se vénuji jedné zajmové Cinnosti na vrcholové urovni. Na
druhé strané¢ mtizeme také najit skupiny déti, které maji nadbytek volného ¢asu a neumi
s nim zachazet. Jde ptedev§im o déti, které maji malo Skolnich 1 domécich povinnosti

nebo tyto povinnosti odmitaji plnit. VétSinou se nevénuji ani Zadnym zdjmovym

! Srov. PAVKOVA, J. a kol., Pedagogika volného casu, s. 13.
% Tamtéz, s. 13.

® Srov. Tamtéz, s. 13.

4 HAJEK, B. a kol., Pedagogika volného casu, S. 12.

> PRUCHA, I. a kol., Pedagogicky slovnik, s. 255.
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¢innostem. Volny c¢as pak travi nahodile s vrstevniky, kteti to maji podobné.
Vykonavaji ¢innosti, které mizeme oznacit jako nezddouci jak pro jejich osobni rozvoj,
tak 1 pro spolecnost. Oba tyto protiklady, nadbytek a nedostatek volného Casu, jsou
Z pohledu vychovy velmi narocné pro dosazeni ptiznivého V}'/sledku.6

Je tedy velice dulezité, aby spole¢nost méla zéjem o to, jak déti zachazeji se svym
volnym ¢asem. Primarn¢ by to m¢l byt zajem rodiny, ale z hlediska nedostatku casu,
materidlniho vybaveni a pfedevsim odborné kvalifikovanosti neni mozné, aby rodina

takovou funkci zastavala.’

1.2 Pedagogika volného ¢asu

Jak Pricha poukazuje, jiz z nazvu je patrné, ze hlavnim zajmem pedagogiky
volného Casu je volny ¢as. Zabyva se vSak nejen tim, jak své volno trdvi déti a mladez,
ale i jak dospé&li.® Pavkova mezi oblasti, kterymi se zabyva pedagogika volného Casu,
fadi vychovu ve volném &ase a vychovu k volnému &asu.’

Pavkova pedagogiku volného casu definuje jako: ,, Vedni obor, ktery se zabyva
teoretickymi a praktickymi aspekty vychovy ve volném case. “10 podle Prichy se da
zjednoduSené¢ fict, ze se pedagogika volného Casu zabyvé tim, co dé€laji déti a mladez
v dobé¢, kdy nejsou ve Skole. Pedagogika volného Casu Se snazi pusobit v oblasti traveni
volného casu jedincli, nebot’ Cas odehravajici se mimo Skolu se da vyplnit mnoha
zpuisoby od piipravy do $koly, pres sportovni aktivity az po kriminalni &innosti.™*

Pavkova uvadi, Ze toto pedagogické plsobeni je velice vyznamné pro vychovnou
oblast tykajici se ptfedevS§im vychovy déti a mladeze ve volném case, resp. v ¢ase mimo
vyu€ovani. Umoziuje vést jedince k pochopeni vyuZzivani jejich volného Casu, tak aby
byl smysluplny a smetoval k uspokojovani a kultivaci individudlnich zajmi a potieby.

V neposledni fadé¢ nesmime také zapomenout na preventivni funkci, kterou ma
pedagogika volného ¢asu. V posledni dobé dochazi v celosvétovém meétitku k nardstu

kriminality mladistvych, pficemz se snizuje vek delikventii, proto vhodné pedagogické

® Srov. HAJEK, B. a kol., Pedagogika volného casu, s. 20 — 21.

" Srov. PAVKOVA, J. a kol., Pedagogika volného casu, s. 13 — 14,
8 Srov. PRUCHA, J. Prehled pedagogiky, s. 92.

° Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas, S. 18.
YWPAVKOVA, J. a kol., Pedagogika volného casu, s. 38.

Y Srov. PRUCHA, J. Prehled pedagogiky, s. 93.
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pusobeni muze zabranit zavaznym vychovnym problémim, jako jsou projevy

v , ’ P ’ o ’ S ;12
zaskolactvi, agresivity, gamblerstvi a riizné druhy zavislosti.

1.3 Pedagog volného ¢asu

Pavkova se domniva, Zze déti ze zacatku neumi zachdzet se svym volnym cCasem,
proto je potieba pedagoga volné Casu, ktery zajisti citlivé vedeni. To by mélo spocivat
v nenasilnosti.™® Zajmové &innosti nabizené pedagogem volného Casu maji byt
riznorodé, pestré a dobrovolné. Dulezitou roli hraje zejména vék jedinct, jejich
mentalni 1 socidlni vyspélost, od kterych se odvozuje mira pedagogického ovliviiovani.

Je zapottebi, aby pedagog vytvoril bezpecné a tvofivé misto, bral na védomi
individudlni potieby jednotlived a uspokojoval je. Dulezitost se priklada i
komunikaénim schopnostem, je nutné zejména dokazat déti spravné motivovat,
podporovat jejich tvofivost a zajem o &innost.* Podle Vazanského je tkolem pedagoga
volného &asu pomoci jedincim pochopit volny as jako prostor pro nové zkusenosti.'

Pavkova uvadi, ze pedagogické pisobeni pedagoga volného Casu je velice rozsahlé,
zahrnuje rizné typy zafizeni pro vychovu mimo vyucovéni, kterd se od sebe lisi
strukturou, funkcemi, obsahem ¢innosti a vékem. Pozitivni pro pedagoga volného Casu
je mnezavislost na osnovach a klasifikaci, které mu davaji velky prostor v jeho

pedagogickém plisobeni. 16

1.4 Détska hra

UZdil zminil, Ze hra je pro dit€ urCitou pfipravou na Zivotni situace, se kterymi se
V budoucnu muze setkat. Dité do her promita vlastni jiz nabyté postiehy a zkuSenosti a
také napodobuje zpisoby jednani dosp&lych.'” Podle Misurcové a Severové se objektem
hry mize stat téméf cokoli. Kromé hracek si déti hraji i s rozlicnymi véemi, jinymi

détmi, s feci, se zvifaty nebo rostlinami apod. Zpocatku pro déti neni podstatné, s ¢im

2 Srov. PAVKOVA, J. a kol., Pedagogika volného casu, s. 37.
3 Srov. Tamtéz, s. 13 — 14.
' Srov. Tamtéz, s. 38.
' Srov. VAZANSKY, M. Zdklady pedagogiky volného casu, s. 92.
1% Srov. PAVKOVA, J. a kol., Pedagogika volného ¢asu, s. 38.
Y Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, panidci a auta, s. 103.
10



presné si hraji, protoze ve svém okoli nachazi nespocet podnétli ke hram, které jim
poméhaji k viestrannému rozvoji. *

Z pohledu déti cilem hry neni jeji vysledek, ale ptimo jeji vykonavani. Zcela bézn¢
totiz cilen¢ a se zdjmem nici vysledek hry. Typickym piikladem mize byt, kdyz dité
postavi a vzapéti zboii babovicku na piskovisti. Mezi oblibené détské hry patii také hry
symbolické, pii nichz vyuzivaji svoji imaginaci. Jde naptiklad o jezeni pomyslnych
zékuski nebo fizeni imaginarnich dopravnich prostredkd.

Stejné¢ tak MiSurcova a Severova uvadi, ze dilezitost her zavisi na tom, jaké
potteby vyvoldvaji a jaké potieby a ptani uspokojuji. Déti vyriistajici v priznivych
podminkach vyuzivaji hry zejména k uspokojovani vyvojovych potieb, ale také mohou
byt motivovany socidlnimi a estetickymi potfebami. U déti, které se potykaji s vaznymi
Zivotnimi situacemi vyvoldvajicimi frustrace a konflikty, jsou hry motivovany jejich
neuspokojenymi potfebami. V téchto piipadech hry neslouzi jen Kk rozvoji déti, ale maji
I terapeutické ucinky, pomoci kterych se ony snazi vyrovnat s naro¢nymi zivotnimi
situacemi.'®

Podle Beana je pro Gspé$ny rozvoj tvofivosti déti v ramei her vhodné, aby si s nimi
hrali i dospéli. Déti totiz sleduji, jak jsou dospéli tvotivi, zapojuji svoji predstavivost a

fantazii, a to d&ti podn&cuje jednat také timto zptisobem.”

1.5 Propojeni pedagogiky volného ¢asu a vytvarné vychovy

Jak popisuje Priicha, pedagogika volného Casu se zabyva tim, jak volny Cas travi
déti, mladez a dospé€li. Snazi se vést jedince k tomu, aby jim jejich volny cas byl
prospésny, aby je uspokojoval a kultivoval. Pedagog volného ¢asu tedy vychovava ve
volném Case.?

Podle UZzdila je vytvarna vychova podstatnym vychovnym prostiedkem, protoZe
veskeré vytvarné-vychovné snahy jsou zacilené k ristu osobnosti jedince.22 Banas se
domniva, Ze na Skolni vytvarnou vychovu pak dale navazuje zajmova vytvarna ¢innost,

ktera dal prispiva k rozvoji osobnosti jedince, schopnosti, estetického citéni apod. Jejim

18 Srov. MISURCOVA, V., SEVEROVA. M. Déti, hry a uméni, s. 42-44.
9 Srov. Tamtéz, s. 42-44.

2 grov. BEAN, R. Jak rozvijet tvorivost ditéte, s. 62 — 63.

21 Srov. PRUCHA, J. Prehled pedagogiky, s. 92-93.

22 Srov. UZDIL, J. Vytvarnd vychova v predskolnim véku, s. 13.
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podstatnym znakem je dobrovolnost. Jedinci dochazejici na tuto zajmovou ¢innost tedy

povétiinou projevuji snahu smysluplnym zpisobem travit volny &as.?

% Srov. BANAS, J. a kol., Didaktika vytvarnej vychovy, s. 275.
12



2 PredsSkolni vék

Podle Cagky je predskolni obdobi vymezeno od 4 do 6 let, kdy se jedna o posledni
fazi raného détstvi.?* |,V Sirokém smyslu slova se jako predskolni vék oznacuje celé
obdobi od narozeni (nékdy i véetné vyvoje prenatalniho) az do vstupu do skoly. “25

Jak uvadi Babyradova, v obdobi ptedskolniho véku jsou rozvijeny poznavaci
schopnosti, prohlubuje se subjektivni prozivani, dochazi k upeviiovani stereotypnich
vzorcl chovani, vniméni vlivil prostiedi a také piekonavani téchto vlivi.?

Allen spolu s kolektivem ve své publikaci tvrdi, Ze déti ve véku tii az péti let jsou
vétSinou neustale v pohybu, protoze maji plno energie, jsou zvédavé a plné nadseni.
V tomto obdobi dochazi nepftetrzité K rozvoji motorickych schopnosti, slovni zasoby a
intelektu. Pfi malovani, hrani a dalSich ¢innostech u ditéte mizeme pozorovat projevy
jeho fantazie a kreativity. DéEti v tomto vEku si pevné stoji za svymi ndzory, a presto, ze

cht&ji byt nezavisli, potiebuji téz jistotu, ze jim dospé€li v nouzi pomohou a utési je.27

2.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

v

Podle Langmeiera a Krej¢itové dité ve tfech letech dokoncuje etapu, ve které se
naucilo chodit a pohybovat, a poté vstupuje do obdobi, ve kterém jsou zmény méné
viditelné, ale presto vyznamné. Motoricky vyvoj se stale rozviji a zdokonaluje. Ctyileté
a pétileté dit¢ dosahuje v motorickém vyvoji znaénych pokrokl, které se projevuji
V jeho zrucnosti. NarGsta jeho sobéstacnost, umi se s mensi pomoci samo oblékat a
svlékat, nasazovat boticky, umyt si ruce a pod dohledem rodict se i vykoupat. 28

Svoji zruénost déti cviéi pii mnoha ¢innostech, zejména vsak pii kresbé, ve které
uplatiuje své chapani svéta. Pfi kresbé jsou jednoznacné viditelné rozdily ve veku.
Predskolakim roste schopnost vyjadfovani svych piedstav touto formou. Ttileté dité
jako prvni néco nakresli, a pak to pojmenuje, pfestoze se piedstava a vytvor nepodobaji.
O néco realistictéjsi vytvory podavaji Ctyfleté deti, ale jen v hrubsich obrysech. Kdyz

kresli postavu, tak zprvu ztvarni hlavu, o€i, Gsta a nohy, tedy to, co je nejvyrazné&jsi.

# Srov. CACKA, O. Psychologie ditéte, s. 54.

» LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 81.

% Srov. BABYRADOVA STEHLIKOVA, H. Wytvarny projev ditéte predskolniho véku
V jednadvacatém stoleti, S. 24

2" Srov. ALLEN, K. E.; MAROTZ, L. R. Prehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let, S.
99.

% Srov. LANGMEIER, I., KREJICIROVA, D. Vvojovd psychologie, s. 88.
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Dité ve véku péti let disponuje lepsi motorickou koordinaci, proto jsou jeho kresby
mnohem detailnéj$i a odpovidaji jeho predstavam.

I fe¢ se v prabehu tohoto obdobi zdokonaluje. U tfiletého ditéte mluvime jesté
zejména o nedokonalosti fe¢i, kdy zaménuje hlasky nebo je Spatné vyslovuje. Posun je
pak ale viditelny i u stavby vét, kdy se zvySuje rozsah a slozitost projevu a zvysuje se
zajem o mluveny projev. Déti ve tiech letech uz umi jednoduché tikanky a rady
povidaji. Uméji fict své jméno a znaji svoje pohlavi. V tomto obdobi si také osvojuji
zéklady poéitémi.29

Babyradova klade diraz na vyvoj zraku, feci a grafického projevu ditéte. Tim, ze uz
od narozeni je dit¢ stimulovano riznymi podnéty, dochazi ke zdokonalovani vidéni.
Zrak je dilezity pii orientaci a pfi uchopovani pfedméti do ruky. Aktivity, které
propojuji pohyb téla se zrakem, jsou nazyvéany jako senzomotorické aktivity a jsou
v pfedikolnim veku cilené rozvijeny ve vychove.*® | Tyto aktivity spolu s rozvojem
mysleni, paméti a predstavivosti se stavaji zakladem tvorivosti zamérené na produkci

3 » o« N . . .
“** Re€ se vyviji soubézné¢ s kompetenci grafické symbolizace

estetickych objektu.
zazitého vSemi smysly a vzajemné se tak doplﬁuji.32 ,,Rozvoj 7eci a grafickych
schopnosti souvisi také s rozvojem inteligence. Dité si od pocatku svych grafickych
projevii tribi nejenom rozum, ale i senzomotorickou inteligenci." %8 7asadni misto v
rozvoji komunikace v predskolnim véku zastava graficky projev ditéte, ktery napomaha
pfi osvojovani si feci, jelikoz dité¢ pojmenovava nakreslené tvary a pokousi se popisovat

jejich vztah.**

2.2 Kognitivni mysleni

Jak uvadi Langmeier a Krejéifova, dit¢ predskolniho véku, konkrétné kolem
¢tvrtého roku, dosahuje zmény v mysleni. Ze symbolické Grovné prechdzi na Uroven
nazorového mysleni. To znamend, ze uZz nepouziva slova jako pifedpojmy, ale uvazuje

Vv celostnich pojmech.?’5

9 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 88-89.

% Srov. BABYRADOVA STEHLIKOVA, H. Wywarny projev ditéte predskolniho véku
V jednadvacatém, stoleti, s. 25.

! Tamtéz, s. 25.

* Srov. Tamtéz, s. 27.

* Tamtéz, s. 27

% Srov. Tamtéz, s. 27-28.

* Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, s. 90.
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Naproti tomu usuzovani je stale vazano na to, co dit¢ vidi ¢i vnima. I ptes pokrok
ditéte jeho mysleni stale nepostupuje v logickych krocich, a je tedy predoperaéni.®®
. Jak symbolické, tak i predoperacni mysleni je stale uzce vazano na vlastni cinnost
ditéte a je v tomto smyslu egocentricke, antropomorfické (vsechno polidstuje), magicke
(dovoluje ménit fakta podle viastniho piani) a artificialitické (vSechno se déla)

Dité si je ve tfech letech uz védomé, ze imaginarni ptedméty maji odlisné vlastnosti
od téch skutecnych. Setkavame se vSak s nazory, ze dit¢ nedostatecné rozliSuje fantazii
a skutecnost. Jejich spontanni projevy chovani vSak jest¢ nemusi znamenat
nedostate¢ny nahled na realitu, ale velkou roli hraje emoc¢ni napéti. Na détské kresbé je

viditelny rozdil mezi kladnou a negativni postavou. Negativni postava je oproti ostatnim

v I v .. . , 38
mensi, dit€ se tak snazi minimalizovat izkost.

2.3 Emoc¢ni vyvoj a socializace

Langmeier a Krej¢ifova povazuji rodinu za nejvyznamnéj$i prostiedi pro dité,
protoze zastava primarni socializaci, tedy jejim ukolem je uvést dit¢ do spolecnosti.
Socializace miize byt definovéna rizné, ale predpokladd se, Ze socializacni proces
Vv sobé nese tfi vyvojova hlediska: vyvoj socidlni reaktivity, socidlnich kontrol a
osvojeni socialnich roli.

Vyvoj socialni reaktivity je chapan jako vyvoj odlisnych citovych vztahd k lidem
blizkého i vzdaleného okoli. *

Vyvoj socidlnich kontrol nartista zejména v piedskolnim véku. Dité je zprvu fizeno
svém, coz je pocatkem sebekontroly.

Neméné¢ dulezité je osvojeni socialnich roli. Je chapéno jako osvojeni toho, co je
ocekavano spolecnosti, Ze si jedinec osvoji. Jednd se o vzory chovani a postojl
s ohledem na v¢k, pohlavi a spoleCenské postaveni. Mezi tfetim a Ctvrtym rokem se

vr s . v o1x.r 4
za&in projevovat soupefeni déti.*?

% Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, s. 88-90.
¥ Tamtéz, s. 88-89

% Srov. Tamtéz, s. 92-93.

¥ Srov. Tamtéz, s. 93-95.

% Srov. Tamtéz, s. 93-99.
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3 Vytvarna vychova

Uzdil a Sasinkovéa tvrdi, Ze se vytvarna vychova ze své podstaty zaméfuje na
vytvateni osobnosti ditéte, pfiCemz rozvoj tvofivosti je piimo obsazen v jejich
“genech®.

Vytvarnd vychova ma ve Skole své nezastupitelné misto, protoze na rozdil od
ostatnich vyucovacich pfedmétti pronikd do oblasti lidské psychiky, kde nejde o
intelekt, ale je zde velky prostor pro predstavivost. Ta je tzce spojena s prozitkovou
sférou, ve které jsou rozhodujici pocity, dojmy a smyslova zkusenost.

Pokud hovofime o vytvarné vychové, zahrnujeme do tohoto pojmu i vychovu
estetickou, jelikoz vytvarna vychova reaguje na pfirozenou lidskou pottebu tvofit a
projevovat se, ale esteticka vychova zaroven piidava dobry vkus. Obdobné je tomu i

v pedagogice volného casu.

3.1 Vytvarna vychova v materské Skole

Jak uvadi Uzdil a Sainkova, v mateiské $kole je vytvarna vychova dilezitym
vychovnym prosttedkem, jelikoz cili na vytvafeni osobnosti ditéte. Dité si pomoci
vytvarné ¢innosti osvojuje okolni realitu. Vytvarny projev ditéte musime chapat jako
ur¢ity druh sebevyrazu, protoZe neukazuje jen vné&jSi vzhled, ale vzdy je v ném
obsaZeno hodnoceni a citovy vztah.

Détska vytvarna aktivita je zcela pfirozena a promitd se v ni prozitkova sféra
détského dusevna, zapamatovani si tvarti a barev a zejména predstavivost, kterd se
rozviji. Ve vytvarné vychove jde o to, aby stale pfetrvavalo spojeni kresby se schopnosti
vyvolavat predstavy. Vytvarnd ¢innost by méla slouzit pro poznani svéta, které neni
omezeno jen na racionalni poznani, ale 1 na uplatnéni citu a tvofivosti. Déti si
v matetské Skole zacinaji budovat uvédomély a emociondlné¢ podloZeny vztah
Kk uméni.*

Ucitelka v matetské Skole by méla umét motivovat k praci a ocenit netradicni
zpusoby, pomoci kterych déti postupuji. Dale je pro vedeni vytvarné ¢innosti dulezité,

aby ucitelka méla pochopeni a dokazala analyzovat psychologickou stranku vytvarného

* Srov. UZDIL, J., SASINKOVA, E. Vtvarnd vychova v predskolnim véku, s. 7-8.
*2 Srov. Tamtéz, s. 10-12.
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projevu.”® Je tedy zfejmé, Ze pro vytvarnou vychovu je velice dileZita osobnost ugitele,
ktera je nositelem uméleckého pohledu a v détech by méla rozvijet umélecké mysleni a

aktivitu.**

3.2 Planovani vytvarné vychovy

Podle Banase musi byt vytvarna vychova planovana, aby jeji vzdélavaci ¢innost
byla cilevédoma a G¢inna. Je proto zapotiebi ujasnéni a vyfeSeni komplexnich otazek
pro efektivnost vyucovani. Tyto otazky se tykaji pedagogicko-didaktického, materialné-
technického a organiza¢né-koordinacniho hlediska.®

Pedagogicko-didaktické hledisko vyzaduje velké tsili, jelikoz se do planu musi
zaznamenat v§e, co pomuze dosahnout stanoveného cile. Zaroven se musi respektovat
vychovné principy a didaktické zasady. Do planu se téz zaznamenava to, co si ma zak
osvojit a zapamatovat. Toto planovani nam také umoznuje vyhybat se opakovani, at’ uz
jde o naméty nebo pouzivané techniky a postupy.

Pii planovani vyucovani z hlediska materidlné-technického se musi zohlednit
vybavenost $koly, od které se mirné¢ odviji urovenn vychovné vzdéldvaciho procesu. Do
vybavenosti Skoly se zahrnuji prostorové moznosti, didaktické pomtcky, materidlni
pomticky a jejich dostupnost. Mély by se také brat v uvahu moznosti navstévy galerii,
kulturnich pamatek, vystav nebo vychazky do ptirody apod.

Do organizacné-koordinacnich otdzek spadaji akce Skoly, kulturni udalosti a
¢innosti riznych organizaci. Dale musi zohlednit vliv ro¢niho obdobi. Spada sem téz

vro o s ’ o ce - v o 4
pouzivéni ziskanych poznatkil z jinych predmati.*°

3.2.1 Priprava na vyucovani vytvarné vychovy

Jak uvadi Banas, posledni ¢asti planovani vytvarné vychovy je samotna ptiprava
urcité hodiny. Tim se rozumi soubor urcitych Cinnosti, ktery tvoii zaklad k docileni
vychovné-vzdelavacich cilti konkrétni hodiny. Pfiprava na vyucovani se skladé z téchto

casti: predbézné, materialni a pisemné ptipravy. o

* Srov. UZDIL, J., SASINKOVA, E. Vytvarnd vychova v predskolnim véku, s. 10-12.
* Srov. UZDIL, J. Mezi uménim a vychova, s. 305.

* Srov. BANAS, J. a kol., Didaktika vytvarnej vychovy, s. 295-296.

“® Srov. Tamtéz, s. 295-296.

*" Srov. Tamtéz, s. 315.
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Piedb&zna piiprava se v prvni fadé soustfedi na zodpovézeni nékolika otazek. Ceho
se chce dosahnout z vychovné-vzdélavaciho hlediska, jak dosdhnout téchto cili a jaké
prostiedky k tomu budou potieba. Nejprve se musi ujasnit smysl ¢innosti (co si maji
déti béhem Cinnosti osvojit) a také konkretizovat vychovné-vzdélavaci cil. Pokud mame
vic vychovné vzdélavacich cilti, musime jednoznacné rozlisit ty hlavni a vedlejsi. Pii
feSeni druhé otazky, tedy toho, jak téchto cili dosahnout, Si Vv prvni fad¢é upiesnime
obsah ¢innosti zaka 1 uc€itele. Musi se piesné urcit, co bude zak fesit, pozorovat, vnimat,
aby splnil pozadovany cil. To samé plati i pro samotného ucitele, ktery musi piesné
urcit, co bude zakiim fikat a ukazovat, aby pochopili podstatu. Je-li potieba, je povinen
si doplnit pottebné védomosti k danému ucivu. K tomu, jaké prostfedky budou potieba,
se v predbézné piipraveé vyberou takové, bez kterych se bezprostiedné neobejde pribéh
Vyu(“:ovélni.48

V materidlni pfipravé dochazi ke kontrole pomucek, které se uvedly v predbézné
pripravé. Jedna se predevsim o to, zda vybrané filmy, knihy, ¢asopisy ¢i dal$i pomicky,
opravdu pomohou Kk dosazeni cile. Kontrola dale spociva v pfipravé ucebny a
dostate¢ného vybaveni, které je zapotiebi.

Dulezitost a uziteCnost pisemné pfipravy na vyucovani spociva v grafickych
zaznamech konec¢nych myslenek, predstavach a napadech o prubéhu planované ¢innosti.
VSe, co bylo uz zminéno v predbéZné a materialni pfiprave, se v této fazi zaznamenava,
zptesnuje a konkretizuje. Tento krok také zarucuje smysluplnost vyucovani a pro ucitele

mize byt jakymsi voditkem a oporou.*®

3.3 Vytvarna vychova a tvorivost

Jak se Uzdil domniva, tvofivost je povaZzovéana za dileZitou lidskou vlastnost, diky
niz lidé mohou novymi zptsoby dojit k velice uspokojivému vysledku, at’ uz se otazka
tyka zivotni situace, ve které jsme se ocitli, nebo nam muze poskytnout novy pohled na
zab&hnuté vztahy mezi stavajicimi skute¢nostmi. Tyto Gspéchy nam dodavaji pocit

. y v w7 r 50
uspokojeni a zadostiu¢inéni ze sebe samotného.

“8 Srov. BANAS, J. a kol., Didaktika vytvarnej vychovy, s. 315-317.
*° Srov. Tamtéz, s. 315-317.
 Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paiidci a auta, s. 104.
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V prostiedi tvofivé atmosféry v rdmci vytvarné vychovy vznikaji velmi zajimavé
vysledky, které jsou ovlivnéné osobnosti ditéte a promitd se zde jeho prozitek nebo
fantazie. Dochazi zde k propojeni smyslového piistupu a rozumové 1'1vahy.51

Konigova zastdva néazor, ze diky tvirci predstavivosti se zbavujeme vnitinich
prekazek branicich v nasi seberealizaci a také ndm piinaSi harmonii v kazdodennim
zivoté. Vytvarna tvofivost tedy prispiva k zapojeni pftirozené fantazie pro
cilené naplnéni nasich potteb. Proto zastava dilezitou roli v Zivoté. Vytvarnou tvotfivost
dale zapojujeme béhem vnimani a prozivani vytvarného umeéni, ale také béhem jeho

v 752
vytvareni.

3.5 Vytvarny projev déti

., Vytvarné cinnosti jsou svdzany mnoha zpisoby s osobnosti ditéte: souviseji s jeho
viimanim, myslenim, predstavivosti, ale odrdzeji jeho vlastnosti charakteroveé,
zvlastnosti jeho psychického i somatického typu. «o3

Jak Uzdil a SaSinkova zmifiuji, uz od velmi utlého véku je kresleni, mysleno ve
smyslu ¢arani, pro dit¢ hrou, kterd se vSak od ostatnich her 1i8i. Jejim vysledkem je cosi
trvalého, at’ uz jde o ¢aru nebo barevnou skvrnu.

Pouze hravosti vSak tento zacinajici vytvarny projev pojmenovat nestaci. Po
prekroceni prvni hranice obdobi, pro které jsou typické Caranice, se zacinaji projevovat
nové prvky zobrazujici charakter détského vytvarného projevu. Mizeme rozeznavat
rizna stadia vytvarného projevu vychazejici z podobnosti kresby déti stejného veéku a
nachazime také rozdily, které jsou podminény psychickym typem ditste.>

Uzdil uvadi, Ze se setkdvame S vice nazory ohledn¢ toho, co kresba pro dité
znamena. Muze slouZit jako obrazkova fe¢, diky niz dité popisuje své dojmy. Dale jeji
podstata muze byt v autostylizaci, pomoci které dit¢ vyjadifuje vlastni ja, ale mimo
oblast své psychiky. Podstatou kresleni také miize byt potieba napodobit.>

NejcastéjSim namétem détskych kreseb je cloveék. Zpocatku kresby obsahuji

jednotlivé predstavy, jako jsou lidské postavy nebo naptiklad strom, dim, auto. Pozd¢;ji

se V kresbach zacina vyskytovat propojeni pfedstav zobrazujici jejich spolecné spojeni.

> Srov. UZDIL, J. Cary, klikyhdky, parndci a auta, s. 104.
52 Srov. KONIGOVA, M. Tvorivost — Techniky a cviceni, s. 61.
% UZDIL, J., SASINKOVA, E. Vytvarnd vychova v predskolnim véku, s. 20.
> Srov. Tamtéz, s. 20.
*® Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paiidci a auta, s. 16.
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Velmi Casto se také v détskych kresbach objevuje slunce, ackoliv si ho ve
skute¢nosti nemtizeme potfadné prohlédnout. Tento jev je pfipisovan tomu, ze se ditéti
jednoduse kresli. Slunce v obrazku je vyznamové jakési uréeni ¢asu (jedna se o den),
ale také zndzoriiuje oblohu, kterda obrazu pifinasi jednotu, jakou dité zatim neumi

vyjadiit jinym zptisobem.®

*® Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paiidci a auta, s. 20.
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4 Tvorivost

Podle Manéaka tvofivost neboli kreativita pfedstavuje tvorbu nového, jedine¢ného
jevu. Je to néco, co vychdzi pfimo znés, ve smyslu uplatnéni vlastnich napadi,
myslenek, postojii nebo koncepci. V odborné literatufe miizeme najit spoustu pojeti o
tom, co je tvorivost. Nékdo chape tvofivost nejen jako produkci originalnich produktt
s vysokou kvalitou, ale i jako produkty, které jsou hodnoceny jako dobie vyrobené. Pro
né¢koho mize byt znamkou tvofivosti schopnost feSeni problémti. A nc¢kdo dava
prednost mysli tvoficiho subjektu pied samotnym vysledkem tvofivého procesu. Ve
vétsiné se ale autofi odbornych publikaci shoduji vtom, Ze tvofivost je schopnost
vytvaret néco nového, jedineéného, co do této doby neexistovalo. Je tedy ziejmé, ze
samotna tvofivost je velmi sloZita a riznoroda.’

74k se domniva, Ze tvofivost miizeme definovat nékolika zpisoby. Lze ji totiz
chépat jako schopnost, postoj nebo proces. Tvofivost jako schopnost se chape bud’ jako
predstaveni nebo vymysleni né¢eho nového, anebo jako tvoreni napadii, myslenek a d¢l
za pouziti kombinace, zmény nebo pretvorenim uz nééeho stavajiciho. Tvotivost jako
postoj muzeme chépat jako souhlas, pfijeti zmény, ochotu pohrdvat si s napady a
mySlenkami, ale také jako urcitou flexibilitu v pohledu na véci. Pro tvofivost jako
proces je charakteristicka tvrda prace, prostor pro improvizaci a kontinualni myslenkova
&innost pro feseni problému.>®

V Pedagogickém slovniku je tvofivost definovana jako: ,,DuSevni schopnost
vychdzejici z pozndvacich i motivacnich procesii, v niz ovSem hraji duleZitou roli
inspirace, fantazie, intuice. Projevuje se nalézanim takovych reSeni, ktera jsou nejen
spravna, ale soucasné novd, nezvykla, necekand. “ >

Marie Konigova vymezuje tvorivost takto: ,, Kreativita (=tvorivost) je schopnost
vytvareni novych kulturnich, technickych, duchovnich i materialnich hodnot ve vsech
oborech lidské cinnosti. Tvorivost je aktivita, kterd prindsi dosud nepoznané a soucasné
spolecensky hodnotné vytvory. 60

A Werner Kirst a Ulrich Diekmeyer ve své knize uvadéji, ze kreativni jsou vSichni

lidé, nesmi jim vSak chybét odvaha a znalost mozZnosti, diky kterym se kreativita mlize

% Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity a tvorivosti Zdkii, s. 72.
% Srov. ZAK, P. Kreativita a jeji rozvoj, S. 28-29.

* pRUCHA, I. a kol., Pedagogicky slovnik, s. 235.

60 KONIGOVA, M. Tvorivost — Techniky a cvicent, s. 12.
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rozvijet. To, co na$i kreativit¢ brani, jsou naSe zvyky a kazdodenni shon.® Byt
. ’ 1 ’ v . v . v 62 r

kreativni znamena vyrovnavat se s aspekty, moznostmi zitika i dneska. Znamena to

zejména, ze se od nas ocekava otevienost k novym podnétim a neulpivani na zazitych

stereotypech.®®

4.1 Bariéry tvorivosti

Konigova rozdeluje bariéry tvofivosti na vnitini a vnéjsi bloky. Vnitini bloky
chapeme logicky jako piekazky v nas, na rozdil od téch vnéjsich, kterymi rozumime
bloky, které¢ nam klade okoli. Znalost bariér tvofivosti miize byt pro pedagoga velmi

piinosna. Umozni mu vice proniknout k dit&ti a pomoct mu tak bariéry piekonat. ®

4.1.1 Vnitfni bariéry

K vnitinim bariéram patii interni konflikty, velké starosti i nejistota. Znacnym
nepfitelem je i pocit nedostatku ¢asu. ReSeni problému pak vede ke stresim
a neurotizaci, coz mize spét Ktomu, ze se tvofiva mysl zablokuje a my uz nejsme
schopni na nic nového pfijit. Aby Cas nebyl nasi piekdzkou, je zapotiebi pracovat
s urCitym ptedstihem. Zaroven by nas neme¢lo rusit nic, co by mohlo ohrozit nas klid a
soustedéni, tedy telefonaty ¢i navstévy.

Krom c¢asu je dal$i vydatnou vnitini bariérou v tvofivosti nejistota ve vztahu
k okoli. Pro tvofivého ¢lovéka je dilezita jistota, ze ho rodina ¢i jeho spolupracovnici
podrzi, kdyZ selZe. Selhani totiz miiZe ohrozit jeho postaveni. Zaroven 1 prili§ velka
odpovédnost tvorivosti nesvéd¢i, protoze ne vSichni si troufaji na urcita rozhodnuti.

Tvaréi lidé se vyznacuji nékolika rysy. Vyhovuje jim samota (ale nikoliv izolace),
neformdlni styky s odborniky, ktefi nemusi byt stejného oboru, a piesto jim mohou byt

Casto inspiraci. Tvirci lidé také potiebuji oteviené socidlni Vz‘[ahy.65

®1 Srov. KIRST, W., DIEKMEYER, U. Trénink tvorivosti, s. 7.
82 Tamtéz s. 7.

8 Srov. Tamtéz, s. 7.

% Srov. KONIGOVA, M. Tvofivost — Techniky a cviceni, s. 17.
% Srov. Tamtéz, s. 17-18.
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4.1.2 Vnéjsi bariéry

K vnéjsim bariéram patii predevsim prostfedi, ve kterém zijeme nebo pracujeme.
Pro tvofivost nejsou vhodné malé a tmavé mistnosti, a také uzivani ostrych barev pro
vymalbu interiéri, které rusi a odvadéji pozornost.

Nejvétsim nepfritelem tvotivosti a kazdé prace je hluk. Dobte plisobi na tvotivého
jedince pobyt v piirodé, ticho, ¢i tlumena hudba. Daleké vyhledy stimuluji a jsou

inspirativni.66

4.1.3 Jak prekonat bariéry tvorivosti

je presné a jasn¢ definovat problém. M¢li bychom nalézt jeho skutecnou podstatu. Kdyz
je totiz otadzka spravné formulovana, mame vetsi Sanci nesnazi vytesit. Krom ptesné a
jasn¢ definovaného problému musime mit i piesné definovany cil. Pokud zname cil,
zname i podstatu toho, co nas trapi. Dal$im krokem k uspéchu je zjisténi cest vedoucich
k cili. Nem¢&li bychom hledat jenom jednu cestu, ale pokusit se najit vice riznych cest.
Také bychom si méli ovéfit, zda naseho cile mtizeme dosdhnout feSenim jiné ulohy.

Nesmime také zapominat na formulaci konecného stavu, idedlu ve svych
predstavach, tedy ¢eho by bylo dobré dosahnout. To vyvolava nasi fantazii, coz nas nuti
K vykroceni z naseho b&ézného mysleni.

Je tedy dulezité nejprve objevit piekazky, které nam brani k dosazeni idealniho cile.
Ovsem nejde pouze o odhaleni piekazek samotnych, ale také o zjisténi toho, v ¢em
spocivaji a co je jejich pti¢inou. M¢li bychom také uvazovat o zmeéné podminek, zda Ize
V postupu uvazovat presné¢ naopak. Neméli bychom se drZet jen jednoho zptisobu, ale
hledat 1 dalSi napady a moZzZnosti. A hlavné nesmime cekat na to, Ze se feSeni ukaze
samo od sebe. Nekdy musime i trochu dozrat a nechat se inspirovat, aby se vychodisko

objevilo.”’

4.2 Kritéria tvorivosti

74k mezi zakladni psychologické potenciality ¢lovéka fadi kreativitu. Mizeme tedy

predpokladat, Ze se kazdy zdravy ¢loveék rodi s touto kapacitou. Mira této potenciality

% Srov. KONIGOVA, M. Tvorivost — Techniky a cviceni, s. 18-19.
%7 Srov. Tamtéz, s. 20.
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uz ale zalezi pouze na individualnich dispozicich jedince. Podle psychologického
hlediska se za kreativni mlize povazovat jenom takové uvazovani, jednani ¢i mysleni,
které spliuje urcita kritéria. Tedy je originalni, spravné, aplikovatelné a ma hodnotu —
piinos. Znalost téchto kritérii napomaha pii1 pedagogickém piisobeni v ramci kreativniho

procesu zéka.®

4.2.1 Originalita

Neméné dileZita je i originalita, ve své podstaté je kazdé dilo nové, uvadi Zak ve
své knize. Je to néco nového, co nema obdobu, jelikoz vzniklo z individudlnich nebo
kolektivnich potieb. To, Ze je néco nové ovsem jesté neznamena, ze je to také kreativni.
Kreativita a novost neni totéz.

Zak tvrdi, Ze jiz Toma§ Akvinsky poukazoval na skuteénost, ze ¢lovék nemuiize
vytvofit néco z niceho, ale 1ze udélat néco nového spojenim, rozvinutim ¢i Gpravou jiz

o o s 69
existujicich skutecnosti.

4.2.2 Spravnost

74k uvadi, Ze novost neni jedinym znakem kreativity. DileZité je, aby vysledné
dilo spliovalo podminky, které byly vytyeny na zacatku. Tvirce do kreativniho
procesu vstupuje s konkrétnim zadanim. Je to jakysi impuls, ktery je stézejni po celou
dobu procesu. Material, se kterym Se do kreativniho procesu vstupuje, uréuje nam vybér
a pouziti metod, ale také se v zavéru pta, jestli bylo postupovano tak, aby doslo
Kk dosazeni zadouciho vysledku. Vstupni zadani mize byt stanoveno zvenci nebo
vnitinimi nesplnénymi potiebami.

Vstupnimu zadéani zvenci se rozumi to, ze nam neékdo (naptiklad vychovatel nebo
ucitel) vymezi uréity pozadavek na vytvoreni véci. Spolu s nim je také definovany
konkrétni cil, je uren i soubor parametrii, métitek a kritérii, podle kterych bude na
konci poskytnuta zpétna vazba. V té je posuzovana kvalitativni tiroven splnéného tkolu.
Na kvalité zadani do ur¢ité miry zavisi i vysledek, a proto je kladen diraz na piesné
formulovéani cile, vymezeni problému, pojmenovani vychodisek a vytyceni kritérii. 7
Vstupni zadani stanovené vnitinimi nesplnénymi potiebami mizeme chapat jako

podnéty a impulsy jednotlivce. Tyto vnitini popudy se mohou nazyvat pietlakem, které

% Srov. ZAK, P. Kreativita a jeji rozvoj, s. 34.
% Srov. Tamtéz, s. 34-35.
" Srov. Tamtéz, s 35.
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nuti umélce tvofit, slozit, nato€it apod. konkrétni véc. Nemusime byt umélci, abychom
tento impuls méli a poznali ho, protoze kazdy z nas ma né&jaké své vize, pfani a sny.
Psychologové pro vétsi motivaci vyuzivaji kreativitu k dosazeni urcitého snu.

Zadavatel je zpravidla zavére¢nym hodnotitelem, ale neznamena to, ze je také tim,
kdo posuzuje i miru kreativity. SpiSe ve vétsSiné ptipadt hodnoti, zda byl kol splnén.
To samé plati i pro umélce, ktery hodnoti vnitini potiebu (pfetlak) a jeji naplnéni.
Kreativitu dila urcuji az odbornici na danou oblast. Aby vysledné dilo bylo kreativni,
musi byt nejenom nové a originalni v t& podobé¢, kterou jsme si vySe popsali, ale také
musi spliovat podminky spravnosti. Musi odpovidat zadanym kritériim a naplnovat

. Tl
stanovené cile.

4.2.3 Aplikovatelnost a uZite¢nost

Podle Zaka pod pojmem uZite¢nost miizeme chapat praktické vyuziti dila, ale také
splnéni urcitych kritérii novosti a spravnosti. To, Ze je zvolené feSeni spravné, jesté
nemusi znamenat, Ze je také uZzitecné, Ze slouzi k ur¢itému ucelu. Pokud ma byt
kreativni dilo spravné a uziteCné, tak musi spliiovat i to, co nas vedlo k vytvofeni
daného dila, tedy jeho prakticky smysl. Proto pfi posuzovani kreativity musime dat
vedle sebe jak kritéria spravnosti, tak i to, zda ma feseni nebo dilo prakticky smysl. I
proto je zde kladen diraz na piesné stanoveni cile. A aby byl vysledek opravdu
kreativni, musi byt také aplikovatelny, vyuzitelny.

Pii spojeni aplikovatelnosti a novosti se vSak da narazit na problém. Lze se totiz
setkat s pfistupem, ze nové véci jsou okamzité pokladany za $patné. S timto postojem se
muzeme setkat kdekoliv. Naptiklad ve Skolach, kdy ucitel pfichazi s napady na zlepSeni,
ale zbyvajici kolektiv je okamzité¢ vyhodnoti negativng, protoze se chtéji drzet zajetych
koleji. Pokud uz se novinka vyzkousela a pfi realizaci se ukazalo, ze opravdu nefunguje
jak ma, musime zvazit nékolik faktort. Je-li chyba v napadu, zadani, nebo k ni doslo az
pii realizaci. Mame nékolik aspektl, které nam do kreativniho procesu vnasi kritérium
aplikovatelnosti, a které mame mit na zieteli pii posuzovémi.72

Prvnim kritériem je to, ze jakykoliv napad nemusi byt hned odsuzovan jako Spatny,

I za predpokladu jeho zdanlivé neaplikovatelnosti. Druhé hledisko nam tika, ze pokud

" Srov. ZAK, P. Kreativita a jeji rozvoj, s. 35-36.
"2 Srov. Tamtéz, 36-37.
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jsme napad nevyzkouseli, tak nemame pravo pochybovat o jeho kvalité. A tieti

. w1+ v S, . v s .13
kritérium sdéluje, ze okamzité zavéry nejsou vzdy spravedlivé.

4.2.4 Hodnota — prinos

74k za kreativni dilo povaZuje to, co je nejen nové, pouZitelné, ale také plnici
funkci, pro kterou vzniklo. VSechny takové napady, ¢iny a postupy slouzi jako inspirace
pro dalsi nasledovniky. Takovym ptikladem mize byt mimo jiné malif Vincent van
Gogh, ktery se stal inspiraci pro celou generaci.

Hodnotu nemusime nachazet pouze v nominalni kvalité, ale také v té existencialni.
Nominalni kvalitou se mize rozumét ziskdni novych poznatkd nebo zvyseni kvality ve
vyucovani. Existencialni kvalitou se rozumi sebeuvédoméni, splnéni osobniho cile a
pfinos pro spolecnost. Kreativni techniky jsou také vyuzivané v aplikované klinické

psychologii a psychiatrii, kde maji sviij piinos v 16&b& pacienta. "

4.3 Urovné tvorivosti

Jak uvadi Manak, abychom se dostali k podstaté tvotivosti, musi se V ni vycClenit
urcité komponenty a nékolik procesualnich fazi. Kdyz budeme vychazet z hlediska
vysledkl tvofivého procesu, mizeme rozliSit nékolik trovni tvotivosti. Jednotlivé
urovné predstavuji urCité stupné tvofivosti. V pedagogice je dileZitym ndastrojem
rozliSeni jednotlivych Grovni k ur€eni tvofivych projevil Zaka a zaroven slouzi i jako
metodicka pomticka pfi podpote rozvoje tvofivosti. RozliSujeme Ctyfi urovné tvotivosti:
expresivni, inovativni, inventivni a emergentni.

Prvni Groven prezentuje tvofivost expresivni neboli spontdnni. Jednd se zejména o
détské kresby, okamzité ndpady a navrhy ¢i jazykové novotvary. I kdyz expresivni
tvofivost pfevazuje zejména u deti, neni to vyhradné jejich zalezitost. Stejné tak se tato
kreativita projevuje i u dospé€lych, ktefi spontanné uskute¢nuji svoje napady.

Inovativni tvofivost pfedstavuje zdmémné usili o netradi¢ni vykon. Tyka se to
pfedevS§im rukodélnych vyrobkid, mddnich kreaci apod. Rysy inovativni tvofivosti

S . 7 SO ’ ’ o v ’ v s ’ r 7
nalézdme Vv mistrovské praci, u profesnich vykoni a u nékterych zakovskych praci. >

" Srov. ZAK, P. Kreativita a jeji rozvoj, s. 38.
" Srov. Tamtéz, s. 38.
™ Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity a tvofivosti zakd, s. 79-81.

26



Vysokou uroven tvofivosti prezentuje inventivni tvofivost. Je spojovana
s védeckymi a technickymi objevy a vynalezy, s uméleckymi vykony, artefakty apod.
Tento stupeni jiz poukazuje na ur¢ité¢ nadani spojené s usilim. Ve Skole je tento jev
velice ojedinély a nemél by byt piehlédnuty pedagogem.

Ctvrta a nejvyssi troveti tvofivosti se nazyva emergentni. Jedna se o Gplné novy
stupenn kvality. Vstupem urcitych struktur do novych souvislosti vznikaji zcela nové
jevy, a diky tomu dochazi k vytvaieni doposud neexistujici a necekané reality.

Pfedevsim jde o projev genia.”®

4.4 Diilezitost péstovani tvorivosti v utlém véku

Podle Beana Ize o tvofivosti fici, ze se nejedna o nic jiného nez 0 piirozenou reakci
ditéte na jeho Zivotni prostiedi. Je to pouha interakce s okolim. Jestlize neni ditéti
umoznéno bez zabran rozvijet své tvofivé schopnosti, miize se stat, ze se pIné nevyvine
ani jeho sebediivéra a sebeticta. ’

Jednim z prvkd, které tvorivost vyzaduje, je sebevyjadiovani. Pokud rodi¢e nebo
okoli brani ditéti v té&chto projevech, mize dojit k neptiznivému chapéni jeho vlastniho
ja. Dité pak snadno zacne pochybovat o spousté véci. Tieba o své vlastni hodnoté i 0
svém misté na tomto svété. Mize v sobé potlacovat projevy své osobnosti. VSechno
de€la proto, aby se vyhnulo kritice, pocitu hanby ¢i dokonce trestu. Pokud rodice dité
vedou a podporuji k vychové tvofivosti sebevyjadfovani, ujistuji ho tim o hodnoté jeho
osobnosti. Tvofivost se tedy da pojmout jako jeden ze zakladi sebeucty. Pokud se
détem dostava ujisténi, mohou pfijmout nejzakladnéjsi poselstvi o vyznamu jejich
podstaty. Lze tomu rozumét tak, ze rodi¢e svym podnécovanim K vnitinimu tvofivému
jednani mohou potomky ubezpegit o jejich zékladni hodnotg.

Rodi¢e timto nabadanim K tvofivému jednani nejenom vedou déti k sebeucté, ale i
k zvySovani sebevédomi. Jestlize matka s otcem v ratolestech Zzivi pocit svobody
vyjadfovat se, roste v nich pak nezbytny piredpoklad aspéchu v mnoha oblastech.

Da se ale vypozorovat to, ze pokud je dité v bezpeéném prostiedi, Snadno vyjadiuje
své pocity a je samo sebou. A to, Ze se dit¢ mize s klidem seberealizovat ma i urcita
pozitiva pro jeho rodice. Ti tak totiz ziskavaji potfebné informace, na jejichz zakladé

muzou uspokojovat potteby svych déti. Svoboda vyjadiovani emoci piinasi velkou

"® Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity a tvorivosti Zdkii, . 79-81.
" Srov. BEAN, R. Jak rozvijet tvorivost ditete, S. 28-31.
"8 Srov. Tamtéz, s. 28-31
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vyhodu pfi komunikaci s ostatnimi lidmi, protoze dité je schopné vyjadiit pozitivni i
negativni pocity. Toto dit€¢ pak umi vice si uvédomit city ostatnich a dokdze na né
reagovat. Zvladne se vyjadfovat a pozadat o to, co pravé potiebuje a je zpusobilé
vysvétlit to, cemu dava piednost. To vSe vede nejenom k tspéchu ve $kole, ale i mimo
ni.

Pokud se ale ditéti nedostava volného projevovani svych citd, nenauci se pak ani
svéfovat dospélym Se svymi nepiijemnymi pocity. Ty pak mohou vyvolat nepiimé nebo
nevhodné zplisoby projevovani emoci, jako jsou divokost, rvacky ¢i rozbijeni véci.
Muze také dojit k tomu, Ze Vv sob¢ dité (ale 1 dospély) bude urcité emoce potlacovat tak
dlouho, az si zvykne toto d¢lat stale, a pak se muze stat apaticky dokonce i vici
pozitivnim citim.”

Hlavsa uvadi, Ze: ,, Toto obdobi je snad pro rozvoj tvorivosti ve vsech oblastech
postupujici decentrace ditete — je schopno kooperovat, konfrontovat svou cinnost
S jinymi, osvojit si v kolektivu urcitou roli, respektovat perspektivu druhého na rozdil od
viastniho hlediska. Z téchto ruznorodych konfrontaci vychdzi vyvoj nékterych
schopnosti, napr. flexibility, originality, restrukturace, vyuzivani predstavivosti a
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fantazie. Lze jiz uskutecnit elementarni kreativni program stimulacniho charakteru.

4.5 Skola a tvorivost

Telcova a Odehnal se domnivaji, Ze v tradi¢ni dnesni Skole se hodné apeluje na
kazen, poslusnost, podfizeni se autorité, ochotu a zdvoftilost, coZ s sebou piinasi urcitou
pohodlnost a konformitu pro ucitele, ale zaroven to nese také nizkou troven tvotivosti.

Proti rlstu a projeviim tvofivosti se také stavi zplisob vyucovani, kdy ucitel zaujima
roli nejvétsi autority, vyzaduje kazen, trestd chyby, a proto se Zaci snazi chybam
vyhybat. Respektuji jak autoritu samotného ucitele, ktery jim piedava védéni, tak i
autoritu publikujici v jejich uéebnicich, na které museji pii svém studiu spoléhat. Zaci si

uvédomuji, ze ve Skole jejich projevy tvofivosti nejsou vitany, ale naopak trestany.

" Srov. BEAN, R. Jak rozvijet tvorivost ditete, S. 29-31.
8O HLAVSA, J. a kol. Psychologické problémy vychovy k tvofivosti, s. 125-126.
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Tento model vyucovani tak brani rozvoji a projevim tvofivosti, kdy se neocenuje
iniciativa zdka, ale na misto toho je kladen velky diiraz na dodrZzovani socidlnich
pravidel, uZite¢nost a povinnost. V tomto tradi¢nim zpasobu vyucovani se rozviji

. C o te e .8l
pamét’, logické zdlvodnovani a znovupoznani.

4.5.1 Vychova k tvorivosti

Telcova a Odehnal také uvadéji, Ze se tvofivost spise potlacuje, nez rozviji a ¢asto
se vtomto sméru kritizuje vyuka a vychova autoritativnim zpisobem, tedy staly a
neménny program, coZ ma za nasledek pasivné vychovaného jedince.82

., Vychova k tvorivosti znamena zabrdnéni zavedenych schémat mysleni. “83 Proto by
se edukace méla vydat smérem K vétsi citlivosti a vnimavosti. Vést zaky takovym
zpusobem, ktery jim bude ukazovat mysleni a feSeni tikolt 1 jinou cestou, nez na kterou
jim postacuje jejich vlastni zkuSenost.

Ucitelé by méli nechat prostor zakiim pro nalezeni principt a pravidel feseni, a také
propojovat naugenou latku z jednoho pfedmétu s dal§im predmétem. Zakim by nemélo
byt branéno vznést kritiku probirané latky a hlavné by ucitelé neméli trvat na doslovné
reprodukei latky, kterou Zaci nepochopili.

Podle Telcové a Odehnala k rozvoji zakovy tvofivosti vede mnoho cest. A skrze
tyto jim mizeme napomahat K ristu ur¢itym souborem kroka.

Podstatna ¢ast vychovy k tvofivosti spociva v rozvijeni citlivosti k vnimanym
podnétiim, kterou zvySujeme poskytovanim informaci. J. A. Komensky pravé proto
zdiraziiuje pifi seznamovani se snééim novym ndzornost vyuky s vyuZitim
maximalniho poctu smyslu.

Zasadni roli sehrava motivace, konktrétné motivace zaku k tvofivym aktivitim
vhodného kreativniho stimulu. Ta vSak nesmi piisobit jako omezovani. Znamena to tedy
poskytovat zakiim co nejméné instrukci, aby méli pro tvofeni volny plrostor.85

Nechévat zaktm v prib¢hu praktického cvi¢eni néjakou dobu pro samostatnou
praci, ktera v8ak neni hodnocena, také piispiva k rozvoji jejich tvotivosti. Muze se také
stat, Ze se jim dand Cinnost nedafi. V tomto ptipadé¢ neni vhodné ponizovéani a

upozoriiovani na jejich neschopnost kol zvladnout, ale naopak je na misté ukazat, ze

8 Srov. TELCOVA, J.; ODEHNAL L. Uvod do pedagogické psychologie, s. 95.
®2 Srov. Tamtéz, s. 95-96.

% Tamtéz, s. 96.

8 Srov. Tamtéz, s. 96.

% Srov. Tamtéz, s. 95-96.
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zpusob, kterym chtéli fesit problém je pfili§ obtizny, a pak je nasmérovat na jiny, ktery
jim pomuize dojit k cili.2®

Stejné tak podle Telcové a Odehnala nesmi chybét ani aktivni dotazovani, které je
zam¢eieno na dosazeni kvalifikované kritiky v podobé spravné kladenych dotazii na
probiranou latku zalozenych na ptredeslych znalostech, které zaka podnécuji
k pfemysleni o probiraném ucivu.

Dalsi ze soubort krokti k rozvijeni tvofivosti se tyka i prace ve skupinach. Pokud
chceme, aby déti pracovaly ve skupinach, méli bychom je rozdélit podle jejich
schopnosti, coz vede k redukci socidlniho stresu. Tim pfispivame k lepsi spolupraci
S ostatnimi Cleny.

Pro navozeni tvofivé atmosféry je nejleps$i zakim narovinu fict, ze se jejich
kreativni mySleni a ¢innost ocekdva. Dale je dualezité dbat na to, abychom ocenili
zdarily vysledek zédkovy prace a ne zéka samotného.

V pribéhu vyucovani ale miize nastat velky problém, protoze je tézké respektovat
rozvoj tvofivosti a sladéni spontaneity, iniciativy a tvofivosti zaka, a zaroven zachovat

o o ST o 87
urcitou kazen pti dodrzeni u¢ebnich osnov a programii.

y wor

4.5.2 Tvorivy zak a jeho projevy

Manak se domniva, Ze v dneSnim Skolnim prosttedi je tvofivost spojovana s nécim
novym, neobvyklym a mirné nezadoucim. Skola vnima tvofivy projev jako vyjimeéné
nadani a ve vyuce tvofivosti neposkytuje pfili§ prostoru, protoZze vychovava zika
aktivniho, ktery je nasmérovan k plnéni svych povinnosti podle pfesného zadani. AvSak
pro kazdého ¢loveka je urcitd mira tvofivosti zapotiebi k feSeni pracovnich a Zivotnich
situaci. To plati 1 pro zaky, jejichZ tvotivé chovani se podoba tvofivosti dospélych. U
déti je vSak nutné pocitat s vyvojem kreativnich procest, jelikoz se v prubéhu jejich
ontogenetického vyvoje projevy tvofivosti méni. 88

Na tvofivost miizeme nahlizet z vice uhlii pohledu. Z psychologickych hledisek se
povazuji za kreativni ty projevy, jez jsou nové pro samotného tvoficiho jedince.

Aplikujeme je hlavné pifi posuzovani tvofivosti zakti mladsiho $kolniho véku, a to

z toho diivodu, Ze nepoznali celé spektrum celospoleCenského kontextu. Kdezto z

8 Srov. TELCOVA, J.; ODEHNAL L. Uvod do pedagogické psychologie, s. 95-96
%" Srov. Tamtéz, s. 96-97.
% Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti zaki, s. 82.
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pohledu sociologického hlediska povazujeme za kreativni projevy pouze ty vykony, jez
jsou nové pro celou spolecnost.

Jako odpovéd na otdzku, zda je tvofivost vrozena nebo ziskana, prevlada nazor, ze
vrozené jsou pouze hranice tvofivosti jedince, které urcuji jeji minimalni a maximalni
rozsah. Proto ani rtuzné zabrany nemohou zcela potlait vyrazné piedpoklady
K tvofivému chovani, ale ani vyborny trénink nemusi fungovat pii nizkych
predpokladech k tvofivym c¢innostem v urcité oblasti. Déle je nutné si uvédomit, ze
kreativni chovani malych déti jest€¢ nemusi vzdy znamenat vysokou tvofivost
Vv dospélosti. Témér kazdy jedinec je vybaven zdkladnim ptedpokladem k tvofivosti
v urdité oblasti. ®

Kresleni a malovani je nejcast&jsim projevem détské kreativity. Jestlize chceme
podporovat a rozvijet kreativitu déti, musime pro to vytvaret vhodné a véku pfimerené
podminky. Mezi druhym a ¢tvrtym rokem Zivota se obvykle dité projevuje motorickou
aktivitou, jejimz vysledkem je nekoordinované c¢éarani. Dité v predSkolnim veéku se
malovanim snazi néco vyjadiit a barvou dodava emociondlni vyznam. Mezi devatym a
jedendctym rokem dit€ umi zobrazit socidlni vztahy a snazi se vystihnout realitu.
V dospivajicim véku dité vice premysli o vytvarnych ¢innostech, a tak se pftiblizuje
k vyrazovym schopnostem dospélého ¢lovéka, jelikoz se v tomto obdobi i dovrSuje
vyvoj jeho mysleni.

Tvofivé chovani se u kazdého zéka projevuje rizné, zaleZi totiZ na jejich zaméfeni
a mife nadani. Tvofivy zdk se vyznacuje otevienosti vii¢i okoli, zvidavosti, Zivosti, a
smyslem pro humor. Pii vyuCovani Casto poklada uciteli dotazy a nespokoji se
s informacemi, které mu byly poskytnuty. Coz neni ve Skolnim prostiedi vzdy
pfijimano, protoze kreativni Zdk je chéapan jako neukdznény, individualisticky,
nerespektujici $kolni pravidla apod. Casto jsou tvofivi Zaci stavéni do opozice ke svym
spoluzédkim. Tvofivost S sebou totiz nese samostatnost, kterd neni vzdy ze strany
ostatnich spoluzakli vnimana pozitivn€, a proto jsou jimi kritizovani. Ve vysSich
roCnicich si spoluzéaci ¢asto uvédomuji kvality kreativity téchto tvotivych zaka, na
rozdil od niz$ich ro¢nik?, kde tvofivi Zaci nejsou odmitani pro jejich vykony, ale kvuli

rozdilnému chovani.*

® Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zdkii, s. 82-84.
% Srov. Tamtéz, s. 82-84.
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4.5.3 Tvorivy uditel

Mandk uvadi, ze se v prubéhu let tradi¢ni naroky na ucitelovu profesni vybavu
méni, protoze se stale vice kladou nové a nové ukoly na ucitelskou profesi. Naptiklad
dnes uz nestaci pouze ideova orientace, odborné znalosti, metodické dovednosti apod.
Velkou roli hraje i ucitelova psychicka vyrovnanost spolu se schopnosti komunikovat a
pozitivni interakci. Dulezité je také pojeti ulitelovy vyuky a styl jeho vychovné-
vzdélavaci prace, ocenéni ndpadii a myslenek zaka, projev duvéry k zaktim, zajisténi
dostate¢ného ¢asového prostoru k mysleni, pfedstavam a rozvoji fantazie.

Pokud hovotime o tvofivém uciteli, myslime tim, ze je to kantor zdatny, nachazejici
vlastni kreativni postupy a techniky, tedy nepouziva autoritativni metody a dokaze zaky
motivovat Kk efektivnim vysledktim. Aby byl ucitel kreativni, je zapotiebi vyuzit jeho

flexibility, schopnosti nezvyklého nahledu na véci a inovativniho definovani jevi.*!

4.6 Predstavivost

Pojem pfedstavivost oznacuje lidskou schopnost vyvolavat urcité komplexni
obrazy, at’ jiz néjakého samostatného objektu nebo celych udalosti. Tyto pfedstavy
vznikaji v mysli jako pamétni obrazy toho, co bylo vnimano jiz v minulosti. Na zakladé
toho si muzeme vybavit osobu ¢i véc, se kterou jsme byli véera nebo pted tydnem
v kontaktu. Imaginace vSak mohou byt vyvolané vnéjs$imi okolnostmi jako zadany ukol,
reakci na skute¢nost tedy vzniklé vzruSeni, dopliiovani vnimani apod.92

Do piedstavivosti je velkou mérou zapojeno prozivani a mysleni, jez jsou uzce
propojeny. Mysleni je zaloZzeno na impulzech, matnych tuSenich a hlavné na
predstavach, které ho podnécuji. Obsah a kontury pfedstav se neustdle obménuji,
v nékterych chvilich si ovSem nedokaZzeme vybavit dobie znamé rysy pratel.

Existuji rizné druhy imaginaci. Ty nejb&ézné&jsi vychazeji z jiz poznaného, tedy
takové, které vychdzeji z paméti. Vyznamné jsou 1 predstavy ,,anticipacni® a pfedstavy
pramenici z fantazie. Nejen, Ze jsou tyto imaginace znovu ozivenou smyslovou
zkuSenosti, ale dovedou vyobrazit to, co nikdy neexistovalo a co si 1ze pouze predstavit.
Predstavy a fantazie jsou zcela neoddélitelnou soucésti détstvi, ale jsou dulezité i

Vv Zivoté dospélého Gloveka.?

% Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zdkii, . 90-91.
% Srov. NAKONECNY, M. Obecnd psychologie, s. 59-60.
% Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paiidci a auta, s. 100.
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4.7 Fantazie

Podle Hlavsy ma fantazie sviij zaklad v predstavach v pamétni slozce tj. pracuje
s materialem, ktery jiz ziskal ze smyslovych zkuSenosti. Vyznacuje se mnohoznacnosti
a pestrosti jejich projevt a forem.

Fantazii mizeme charakterizovat tfemi zpusoby jako: 1) vytvatfeni né¢eho nového,
2) vytvafeni obrazl, které zatim neexistuji, ale v budoucnosti mohou existovat, 3)
vytvareni obrazi, které neexistuji a nikdy existovat nebudou.

Dnes se fantazie a predstavivost uznava jako podstatnd soucast tvirci aktivity.
Uplatiiuje se zejména jako hnaci sila. Clovék do svych fantazijnich obsahti promita

. v v S ve v « 4
svoje predstavy a sny o svété a o své tloze pii utvafeni svéta.’

% Srov. HLAVSA, J. a kol. Psychologické problémy vychovy k tvoFivosti, s. 30-37.
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5. Prakticka ¢ast

5.1 Uvod

Prakticky oddil bakalaiské prace je zalozen na vytvarném projektu s nazvem
,Pohadkové tvoieni“. Jeho podstatou je rozvoj vytvarné tvotivosti u déti. Zvolila jsem
motiv pohadky, protoze tento literarni zanr je blizky détské urovni vnimani. Na préci
jsem volila takové materialy, které jsou dostupné v kazdé domacnosti, a které by déti
mohly vyuzit v rdmci svého volného ¢asu.

Velmi ndpomocné pii hledani ndmétu pro vytvarny projekt mi byly tyto knihy:
Vytvarné prace s pohadkami, 111 ndméth pro tvofivou hru a 200 vytvarnych ¢innosti.

Vytvarny projekt jsem realizovala v Cirkevni matetské Skole svatého Jakuba
v Kutné Hofe, kde jsem ve druhém ro¢niku studia absolvovala i n¢kolikadenni praxi. Ve

Skolce je zapsano 25 déti ve veéku od 2,5 do 6 let.

5.2 Cil projektu

Hlavnim cilem celého praktického projektu je rozvoj vytvarné tvotfivosti u malych
déti. Snazila jsem se o to skrze pohadky s vyuzitim materidlu dostupného v kazdé
roding.

Jednotlivé vytvarné aktivity maji vZdy stanoveny piesny vychovny a vzdélavaci cil.
Tyto vyty€ené cile se netykaji pouze hlavniho zavéru, tedy rozvoje tvofivosti, ale také

rozvoje fantazie, jemné motoriky apod.

5.3 Vyznam pohadky v détském véku

,Zakladni  funkci pohddek je vmést smysl a 7ad do détem puvodné
nesrozumitelného, skoro chaotického svéta, do svéta, jemuz déti, obzvlaste v dobé
predskolni, nemohou plné rozumeét. “%® Datska mysl chape svét v jinych dimenzich nez
dospéla a pro déti neni problém vdechnout Zivot vécem kolem sebe. %

O pohadkéach se tika, Ze jsou cCasto nestarnouci a nesmrtelné, zejména pak ty

pohédky, které jsou nadcasové jako napi. Popelka. Tyto pohadky reaguji na nckteré

% CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek, s. 9.
% Srov. Tamtéz, s. 10-12.
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zakladni psychické potieby ditéte, napt. vztah k rodicim, sourozenctiim, potiebu lasky
apod.

Pohadky ve své podstaté neposkytuji jen zabavu, ale také déavaji impulz détské
predstavivosti. Dale jsou ndpomocné pii rozvoji inteligence, vysSich psychickych funkci

jako napodoby, piedstavovani, symbolické hry apod.®’

5.4 Prubéh ¢innosti

Kazda vytvarna ¢innost zacinala sezenim na zidlickach v krouzku, kde probéhla
motivace k dané aktivité. Posléze jsme se piesunuli ke stoleckiim, kde byla détem
popsana vytvarna technika a pracovni postup. Po skonceni Cinnosti jsme opét sedé€li
v kruhu, seznamovali jsme ostatni se svymi vytvory a nasledné probéhlo kratké

hodnocenti ¢innosti.

5.5 Vytvarné ¢innosti

5.5.1 Stavime hrad

Namét: Stavime hrad
Ukol
Déti mély za kol nakreslit hrad a nasledné ho pomoci dostupnych papira rtizné
struktury a gramaze zpevnit tak, aby byl nedobytny a slouzil tak svému obrannému
ucelu.
Cile
- rozvoj predstavivosti
- rozvoj jemné motoriky
- rozvoj fantazie
Motivace
,»Ahoj déti, vSechny vas vitam. Dnes se spolu budeme bavit o pohadkach, které
znate. Udélame kolecko, ve kterém kazdy z nas tekne pohddku, kterou zna.” Poté se
kazd¢ dit€¢ podélilo o pohadku. ,,Déti, nejvic jste tikaly, Ze znate pohadky, ve kterych
jsou princezny a princové. VEédél by nékdo, kde takova princezna a princ bydli? Na to

se déti ozvaly: ,,Princové a princezny bydli na hradé nebo zamku.” ,, Ano méate pravdu.

" Srov. CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek, s. 17.
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A déti, védely byste, jak takovy hrad nebo zamek vypadd? Co v ném najdeme a z ¢eho
je postaveny? Zase ptujdeme postupné do kolecka a kazdy z vas fekne, jestli vi, jak hrad
nebo zémek vypada, co v ném muizeme najit a z ¢eho miize byt postaveny.* Nasledné
kazd¢ dité teklo, co si mysli. ,, Ano, vSichni mate pravdu. Hrad ma véze, branu, rizné
mistnosti jako trinni sal, knihovnu, kuchyn, jidelnu apod. jak jste fikaly. Védély byste,
proc se stavély ty velké hradby a brany, o kterych jste mi fikaly?* Pedagog vyzval déti,
aby utvoftily kolecko, ve kterém se postupné kazdé¢ dit¢ vyjadiilo. ,,Déti, mate pravdu,
hradby jsou na obranu, aby chréanily prince a princezny, kdyby jim né€kdo chtél ublizit.
A co kdybychom si spolu vytvotili taky takovy pevny hrad, kam by se nikdo nedostal, a
nase princezna s princem by se nemuseli bat?*
Technika

Vytrhavani barevného 1 novinového papiru.
Material

Ctvrtky velikost A4, barevné papiry, noviny, tuzky a lepidla.
Casova dotace

20 — 30 minut
Pribéh ¢innosti

Na zacatku jsme s détmi vytvofili kruh, ve kterém jsme si povidali o riznych
pohadkéach. Déti jich dokazaly vyjmenovat hodné. Divky zminovaly predevSim
pohadky s princeznovskou tematikou. Samoziejmé na rozdil od klukt, kteti Si
vzpomnéli na komiksové postavy. Poté jsme naSe povidani sméfovali k princim a
princeznam, zejména k tomu, kde Ziji. Vypravéli jsme si o tom, jak zamek nebo hrad
vypada, co v ném muzeme najit a z jakych materialti mize byt postaveny.

Nasledné jsem détem vysvétlila, Ze si spolu také vytvotime hrad a to vytrhavaci
technikou. Détem jsem rozdala ¢tvrtky, barevné papiry, noviny, tuzky, lepidla a mohlo
se zalit tvofit. MenSim détem jsem spolu s ucitelkami poméhala nacrtnout hrad. Na
konci tvofeni jsme znovu utvofili kruh, kde déti postupné predstavily svoje vytvory a
zhodnotily, co se jim na této aktivité libilo i nelibilo.

Hodnoceni

V pribéhu cinnosti jsem hodnotila praci s papirem, jak si déti vedly s
vytrhavanim papiru (pfesnost vedeni linie, schopnost drzet se vymezeného tvaru apod.),
v§imala jsem si schopnosti elaborace, fluence a flexibility. Na konci hodiny jsem pak

hodnotila splnéni ukolu.
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Reflexe ¢innosti

Déti pii této ¢innosti mély za kol vytvofit pevny hrad vytrhdvanim papiru, aby
byl nedobytny. Napadt na vyobrazeni hradu mély mnoho. Nejvice mé vSak piekvapilo,
kam az svoji kreativitu promitly, protoze vétSina déti za tak kratkou dobu stihla
vymyslet k hradu i rozsahly pfibéh. Velmi m¢ zaujal ptibéh mensi holCicky, ktera pfi
predstavovani svého hradu povidala o tragickém piibéhu krale, ktery zemiel pii
napadeni hradu, zatimco nest'astna kralovna ¢ekala malou princeznu.

Déti byly trochu Sokované, ze maji papir trhat rukama a nemaji k tomu pouzivat
ntzky. Zaroven mé zarazilo, kolik déti mélo problém s nakreslenim hradu.

wevr

udrzovat jednu velikost. MenSi déti nebyly tak presné u trhani papiru, ale za to byly o
néco napaditéjsi. Vytrhavany papir mél rizné velikosti a riznou strukturu, jelikoz mensi
déti se nebaly papir rizné mackat a stacet. Po skonceni celé ¢innosti jsem u vytvorQ
hodnotila, jak se déti vyporadaly se zaddnim ukolu, tedy aby hrad byl nedobytny a

slouzil tak svému obrannému uéelu.

5.5.2 Délame Koblizka

Namét
Délame Koblizka
Ukol
Déti mély za kol z vaty a s pomoci vodovych barev vytvoftit koblizek tak, aby

vypadal nejchutngjsi.

Cile
- rozvoj piedstavivosti
- rozvoj jemné motoriky
- osvojeni si prace s vatou
- rozvoj fantazie
Motivace

,»Ahoj déti! Dneska jsem vam néco piinesla® ukazala jsem jim zdhadny predmét
zabaleny do latky. ,, Nez si spolecné ukaZzeme, co se ukryva pod latkou, poslu vam to do
kolecka. Kazdy si to osahé a zkusi pfijit na to, co by se pod latkou mohlo ukryvat. Ale
pozor, zatim to nebudeme prozrazovat a fekneme si to v dalSim kolecku.” Pedagog

posila détem zabaleny kobliZzek. Poté, co koblizek doputuje nazpét k nému, piichéazi
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fada na druhé kolo, ve kterém déti tikaly svoje navrhy, jako tfeba sa¢ek s moukou nebo
piskem. ,,Teda déti, musim fict, Zze jste hadaly moc dobfe. Chtély byste se semnou
podivat na to, co se ukryva pod latkou? Tak ja vam to ukdzu!“ a odkryvam koblizek.
»Znate nékdo pohadku O Koblizkovi?*“ Znalo ji jen par déti. ,, Tak ja vam ji ted’ prectu,*
a precetla jsem pohadku. ,,To se teda liska méla, ze snédla koblizek. Mate taky radi
koblizky? Ja ano, tak ted’ bychom si mohli vyrobit taky takovy koblizek s moc dobrou
naplni, ktery bychom chtéli snist jako liSka v pohadce.*

Technika

Kolaz z vaty a vodovych barev.

Material

Ctvrtka velikosti A4, tuZka, vata, lepidlo, vodové barvy, Stétce, sklenicka
s vodou.

Casova dotace

20 — 30 minut
Prubéh ¢innosti

Nejprve jsme spole¢né sedéli v krouzku a hadali, co by mohl byt zdhadny
predmét skryvajici se pod latkou. Nasledné jsem piecetla pohadku O Koblizkovi a
vysvétlila détem, co budeme spolecné tvofit. Déti mély za tkol vytvofit koblizek
S naplni z vaty a vodovych barev.

Béhem cinnosti jsem pomohla détem, kterym délalo problém trhéni vaty. Na
konci tvofeni jsme opét vytvorili kruh, kde déti postupné ukazaly svoje vytvory a
zhodnotily, jak se jim tahle ¢innost libila ¢i nelibila.

Hodnoceni

V pribéhu ¢innosti jsem hodnotila praci s vatou, zejména trhani vaty, schopnost
elaborace, fluence a flexibility. Na konci hodiny jsem pak hodnotila splnéni ukolu.
Reflexe

Ukolem této aktivity bylo vytvofit z vaty koblizek i s naplni z vodovych barev.
Na zacatku mély déti spoustu otdzek a obav, jak mohou z vaty vyrobit obrazek. Ale
Vv pritbéhu ¢innosti se jim vSechny tyto otazky a obavy vytratily.

Déti pracovaly soustfedéné a nechaly se vtdhnout do navozené situace.
Vymyslely rizné ptichuté a zabavnd vyobrazeni. Piekvapivé mély S vatou vétsi
problémy star$i déti nez mladsi. Nékteré déti dokonce namalovaly i talif, na kterém by
ten koblizek mohl byt. Na konci ¢innosti jsme si hotové vytvory predstavili a déti se

vyjadfily k ¢innosti, zda a pro¢ se jim libila nebo nelibila.
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5.5.3 Zlata ryba a jeji prani
Namét
Zlatéa ryba a jeji prani
Ukol
Dé&ti mély za ukol nakreslit zlatou rybu a to, co by si pfaly, aby jim splnila.
Cile
- rozvoj fantazie
- rozvoj jemné motoriky
- rozvoj predstavivosti
- rozvoj vytvarné citlivosti
Motivace
,»Ahoj déti! Dnes jsem vam zase pfinesla néco, co je schované v latce. Poslu to
dokola a kazdy si to osaha a zkusi pfijit na to, co by se pod latkou mohlo ukryvat. Stejné
jako minule to zatim nebudeme prozrazovat, ale fekneme si to v dal$im kolecku.*
Pedagog posila zabalenou rybi¢ku v latce do kolecka, aby si ji déti mohly osahat. Poté,
co rybicka doputovala nazpét k nému, pfislo na fadu druhé kolo, ve kterém déti tikaly
svoje navrhy. Mezi nejCastéjSimi navrhy byl plysak. ,,Déti, vy jste ale Sikovné. Moc
vam to hadani §lo! Chcete se podivat, co se ukryva pod $atkem?* Odkryjeme Satek. A
déti kiic¢i, ze to, co se ukryva pod latkou, je ryba. ,,Ano, je to ryba. Vite, jakou barvu
muzou mit ryby?“ Dé&ti se nadSen¢ hlasily a cekaly, az je vyvolam. ,,Ano, rybicky
mohou mit rizné barvy. Znate néjaké pohadky, ve kterych se objevuji takové rybi¢ky?
Déti se opét hlasily a jmenovaly pohadky. ,,Spravné a co kdyby ta rybi¢ka méla zlatou
barvu? Uméla by néco, co normalni rybicky neumi?* Ani ted” déti nevykiikovaly a
hlasily se. ,,Spravné déti. Zlatou rybku mizeme vidét v pohadce o Zlatovlasce, a jak jste
tekly, tak zlatd rybka umi splnit pfani. Kazdy z nés si urcité néco moc pieje, a proto si
dneska namalujeme na$i zlatou rybku i stim, co si pfejeme, tieba kolo nebo
kolobéZzku.*
Technika
Kresba pastelkami a voskovkami
Material
Ctvrtka A4, pastelky, voskovky
Casova dotace
20 — 30 minut
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Pribéh

Nejprve jsme spoleéné sedéli v krouzku a hédali, co by mohl byt zdhadny
predmét skryvajici se pod latkou. Zabalenou plySovou rybu do latky jsem nechala mezi
détmi kolovat, aby si ji mohly rtizn¢ osahat. Poté, co se zabalena plySova ryba vratila
nazpét ke mn¢, jsme se spole¢né s détmi bavili 0 tom, co by se mohlo ukryvat v satku.
Po odkryti pfedmétu jsme si povidali na téma, jaké barvy mohou mit ryby, napt. zlatou.
Nasledn¢ jsme si vypravéli o pohddkach, ve kterych se objevuje ryba a o tom, ¢im je
zlata rybka vyjimecna.

Béhem cinnosti jsem pomohla détem, kdyz si nevédély rady. Na konci aktivity
jsme si sedli nazpét do krouzku, déti postupné predstavovaly svoje vytvory a opét
zhodnotily, jak se jim tato akce zdala.

Hodnoceni

V prubéhu Cinnosti jsem hodnotila praci s vybranym materidlem, schopnost
elaborace, fluence a flexibility. Na konci hodiny jsem pak hodnotila splnéni ukolu.
Reflexe

Déti pfi této praci mély za ukol nakreslit zlatou rybu a to, co by si pfaly, aby jim
splnila. Hned na zacatku nékteré déti nevédé€ly, jak nakreslit rybicku a byly z toho
skleslé, ale po ukazani riznych jednoduchych nakrest rybicek se détem vratila radost a
pustily se do tvofeni. Piekvapilo mé, ze jednoduchou rybicku neumély nakreslit i
pétileté deti.

Pti pfedstavovani vytvort jsem byla nékolikrat velmi zaskocena. Naptiklad kdyz
st Ctyfleta hol¢icka prala lasku a mir ve svété. Ve svém vytvoru toto pfani znazornila
srdicky a slunickem. Déti pracovaly soustfedéné a nechaly se vtahnout do navozené
situace. Pfi této ¢innosti déti vyobrazily to, co si pieji, ale zaroven také mohly poznat to,

co si preji ostatni déti.

5.5.4 Bojujeme s drakem

Namét
Bojujeme s drakem
Ukol
Déti mély za tkol namalovat nebo vyrobit draka, ktery by mél velkd kiidla a

mohl 1état.
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Cile
- rozvoj fantazie
- rozvoj jemné motoriky
- rozvoj piedstavivosti
- rozvoj vytvarné citlivosti
Motivace
»Ahoj déti. Veera jsme malovali zlatou rybku a svoje piani. Jaka dalsi
pohadkova zvifatka znate? Budete se hlasit a ja vas budu vyvolavat, abychom se
nepiekiikovali.“ Pedagog vyvolava hlasici se déti, které jmenovaly, jaka dalsi
pohadkova zvirata znaji. ,,Déti, vy jste si vzpomnély i na zviratka, kterda me nenapadla.
Dneska se ale budeme bavit o drakovi. Vite, jak vypada takovy drak?* Dé&ti se hlasily a
tikaly, jak drak vypada. ,,Spravné déti. Drak mé zuby, drapy, tfi hlavy, kiidla a plive
ohen. Mate taky pravdu v tom, ze drak muze byt hodny i zly. Spoleéné bychom si mohli
vyzkouset, jak takovy drak vubec 1éta. Vi to nékdo?* Nekolik déti se piihlasilo. ,,A
ukézete nam to?*“ Déti zacaly béhat po tfidé a mavat s rukama. ,,Spravné, vSichni si
takhle zalétame. Tak déti, krasn¢ jsme si zalétali a ted” si spolu toho draka namalujeme i
s témi kiidly.
Technika
Kresba pastelkami s vyuzitim barevného papiru
Material
Ctvrtka A4, pastelky, lepidlo, barevny papir
Casova dotace
20 - 30 minut
Pribéh
S détmi jsme si sedli do krouzku, abychom na sebe v8ichni vidéli, a pak jsem se
u déti vyzvidala, jaké4 znaji pohadkova zvitatka kromé rybicky, o které jsme se bavili pii
minulém setkani. Poté, co se kazd¢é dité vyjadrilo, jsem se déti ptala, jak viibec takovy
drak vypadd, kdyZ ho jmenovaly nejcastéji. Chvilicku jsme si povidali o tom, jak
vypada, pak jsme si ukézali, jak takovy drak 1étd (pobihdnim po tfid¢é spolu s mavanim
rukou). Poté jsem détem vysvétlila, co bude jejich dne$nim tkolem, tedy ze budou
kreslit draka.
S détmi jsme se premistili ke stoleckiim, kde jsem jim rozdala potiebny material,
aby mohly tvofit. Béhem tvofeni jsem byla vzdycky po ruce, kdyby néckteré dité

potifebovalo pomoct. Po kazdé jsem se vSak vyhybala tomu, abych nékterému ditéti
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néco nakreslila, kdyZ mu to neslo. Kdyz uz mély vSechny déti svoje vyrobky hotové,
premistili jsme se do vedlejsi mistnosti na koberec, kde si vSichni opét predstavovali
svoje draky a zaroven celkové zhodnotili ¢innost.

Hodnoceni

V pribéhu Cinnosti jsem hodnotila vyuziti dostupného materidlu, schopnost
elaborace, fluence a flexibility. Na konci hodiny jsem pak posuzovala splnéni ukolu.
Reflexe

Déti mély za kol namalovat nebo vyrobit draka, ktery by mél velka kiidla a
mohl Iétat. Tento kol je velmi nadchl, ale i tak nékteré déti nevédély, jak draka
nakreslit. Proto jsme se s pedagogy domluvili, Ze détem ukazeme jednoduché zptsoby
vyobrazeni draka. Posléze se ukazalo, Ze n¢které déti potiebovaly pouze vidét obrazek
sdrakem a pak uz se nechaly vtahnout do navozené situace a nedélalo jim problém
pracovat.

Pti predstavovani détskych vytvorl jsem byla nejednou velice ptrekvapena.
Nejen obrazovym ztvarnénim, ale 1 ptibéhem, ktery k tomu déti vymyslely. Déti si jesté
hodinu po ¢innosti povidaly o svych vytvorech a pfibézich, které vytvorily a vymyslely.
Vypozorovala jsem, ze déti zvyklé tvorit doma dokdzou spojit vyrabéni a malovani

Vv jeden vytvor. Na konci ¢innosti jsem hodnotila splnéni tkolu.
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Z.aveér

Cilem této bakalarské prace bylo na zaklad¢ teoretické Casti zabyvajici se rozvojem
vytvarné tvotfivosti u déti predSkolniho veéku zorganizovat ve vybraném Skolském
zafizeni vytvarny projekt orientovany na tvoifivou vytvarnou ¢innost déti v predskolnim
veéku a vyuziti vytvarné hry.

Nejprve jsem pracovala na teoretické casti bakalarského spisu, kde jsem zpocatku
vymezila pojmy souvisejicich témat, které jsou velmi dilezité nejen pro pochopeni
samotné tvoiivosti ¢i charakteristiky ditéte ptredSkolniho véku, ale také pro samotné
vyuziti v praxi. Nemén¢ vyznamné jsou také kapitoly zabyvajici se vytvarnou vychovou
a volnym casem. Stézejnim vychodiskem pro praktickou Cast bakalarské prace je
pochopeni téchto pojmil. Bez pochopeni vseho vyse uvedeného bychom nebyli schopni
vhodnou formou rozvijet détskou vytvarnou tvofivost.

Cilem praktické ¢asti byla podpora a rozvoj vytvarné ¢innosti. Na pomoc jsem si
vzala lidové pohadky, protoze tyto naméty jsou blizké détskému uvazovani. Zamérné
jsem vyuzila takové materialy, které jsou dostupné v kazdé domacnosti a které by déti
mohly vyuzit v ramci svého volného ¢asu. Zaroven jsem se snazila u déti vyvolat zdjem
pro vyuziti vytvarnych ¢innosti i ve volném case. Volila jsem takové Cinnosti, které
zvladaji déti od 3 do 6 let.

Jak to u déti byva, udrzet jejich pozornost a vybidnout je k n¢jaké ¢innosti miize byt
opravdu naro¢né. Kli¢ovou roli tedy hraje motivace k danému tkolu. Zpocatku bylo
obtizné déti namotivovat, protoze vétsina z nich je zvykla fikat ,,neumim to* nebo
,»hevim, jak to vypada®“, nebyla jsem si vSak jista, jaka je toho pficina. Nékteré deéti
nebyly schopné namalovat ani domecek s vézickou jakozto zndzornéni hradu. Proto
jsme se s pedagogy domluvili, Ze détem ukdzeme jednoduché zplisoby vyobrazeni
konkrétniho pfedmétu pro jednotlivé vytvarné c¢innosti. U nékterych déti jsem byla
naopak piijemné prekvapena, kam aZ jejich tvofivost saha. V pribéhu kazdé Cinnosti
jsem se s kazdym ditétem snazila mluvit o tom, co tvofi a podporovat jejich tvofivost,
k ¢emuz pomahalo i vZzit se do jejich pfedstav a fantazie a klast jim otazky.

Podstatné ale bylo, ze vytvarnych Cinnosti se ucastnily vsechny déti s velkym
nadsenim, i kdyz ne vzdy jim nadSeni vydrzelo az do konce. Déti nejvice zaujala prace s
vatou, se kterou se nedostavaji tak ¢asto do kontaktu, i kdyz doma bézné vyrobky z vaty
maji. V rdmci dalsi aktivity pro déti bylo matouci, Ze po nich chci, aby papir trhaly a
nestfihaly, 1 kdyZz jsou vedené k pouzZivani nltzek. Hodné¢ mé také potésil piistup
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ucitelek, které mi byly ndpomocné. Diky nim jsem dokazala vytvofit piijjemné a
pozitivni prostfedi pro rozvoj détské tvofivosti.

Jak jsem jiz uvedla, stézejnim vychodiskem pro praktickou ¢ast, a tedy k dosazeni
cile této prace, je pochopeni zakladnich pojmd, tj. teoreticka ¢ast. Prakticky oddil
sestavuje vytvarny projekt s nazvem ,,Pohadkové tvoreni, protoze naméty jednotlivych
vytvarnych ¢innosti byly ¢erpany z pohadkové tématiky. Vytvarny projekt orientovany
na tvofivou vytvarnou ¢innost déti v piedskolnim véku s vyuzitim vytvarné hry jsem
zorganizovala v Cirkevni matei'ské Skole svatého Jakuba v Kutné Hofe.

Projekt mi umoznil ziskani dalSich zkuSenosti a jsem vdécna, ze jsem ho mohla
realizovat pravé v Cirkevni matetské Skole svatého Jakuba v Kutné Hofe, protoze jsem
se setkala s odbornym piistupem fady pedagog.

Cilem této bakalarské prace bylo na zéklad¢ teoretické ¢asti zabyvajici se rozvojem
vytvarné tvorivosti u déti predskolniho véku zorganizovat ve vybraném zatizeni
vytvarny projekt orientovany na tvofivou vytvarnou ¢innost déti v predskolnim véku a

vyuziti vytvarné hry. Mohu konstatovat, ze cil byl naplnén.

44



Seznam pouZzitych zdroju

ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Prehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let.
3. Vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-807367-421-2.

BANAS, J., GERO, S., JUSKO, A. a kol. Didaktika vytvarnej vychovy. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo, 1989. ISBN 80-08-00013-9.

BEAN, R. Jak rozvijet tvorivost ditete. Praha: Portal, 1995. ISBN 80-7178-035-9.

CACKA, O. Psychologie ditéte. 3. Aktualiz. vyd. Tignov: Sursum, 1997. ISBN 80-
85799-03-0.

CERNOUSEK, M. Déti a svét pohdadek: kouzlo vypravéného slova. Praha: Portél, 2019.
ISBN 978-80-262-1434-2.

DUDEK, A. Povidej pohadku. Ostrava: Librex, 1997, ISBN 80-7228-098-8.

HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha:
Univerzita Karlova, 2003. ISBN 80-7290-128-1.

HOFBAUER, B. Deti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5.

KIRST, W., DIEKMEYER, U. Trénink tvorivosti: hry a cviceni pro deéti i dospéle.
Praha: Portal, 1998. ISBN 80-7178-227-0.

KONIGOVA, M. Tvorivost: techniky a cviceni. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN
978-80-247-1652-7.

LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. Aktualiz. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1284-9.

MACHOLDOVA, T., RYSAVY, M. Wtvarné price s pohddkami: 52 jednoduchych

navodii s kratkymi pohadkami. 2. Vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0396-4.
45



MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoiivosti Zdki. Brno: Masarykova
univerzita, 1998. ISBN 80-210-1880-1.

MISURCOVA, V., SEVEROVA, M. Déti, hry a uméni. Praha: ISV, 1997. ISBN 80-
85866-18-8.

NAKONECNY, M. Obecnd psychologie: sylabus predndsek. Ceské Budgjovice:
Jihoceska univerzita, 2006. ISBN 80-7040-922-3.

PAVKOVA, I., HAJEK, B., HOFBAUER, B. a kol. Pedagogika volného casu. 3.
Aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-711-6.

PRUCHA, J. Prehled pedagogiky: ivod do studia oboru. 4. Aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0872-3.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. Praha: Portal,
1995. ISBN 80-7178-029-4.

SPACKOVA, R. 111 Namétii pro tvoFivou hru déti. 2. Vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN
80-7178-963-1.

TELCOVA, J., ODEHNAL, L. Uvod do pedagogické psychologie. Brno: Ustav
psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2002. ISBN 80-8656-13-X.

UZDIL, J. Cary, klikyhdky, paridci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte.
Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-599-7.

UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988.

ISBN neuvedeno.

UZDIL, J., SASINKOVA, E. Wytvarnd vychova v predskolnim véku. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1980. ISBN neuvedeno.

46



VAZANSKY, M. Zdklady pedagogiky volného casu. 2. vyd. Brno: Print-Typia, 2001.
ISBN 80-86384-00-4.

ZAK, P. Kreativita a jeji rozvoj. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-251-0457-5.

47



Seznam priloh

Ptiloha 1. Fotografie Stavime hrad
Ptiloha II. Fotografie Délame koblizek
Piiloha III.  Fotografie Zlatd ryba a jeji prani

Piiloha IV.  Fotografie Bojujeme s drakem

48



Pilohy

)

=t

Priloha I. Fotografie Stavime hrad

Piiloha II. Fotografie Délame koblizek

49



Piiloha I1l. Fotografie Zlata rybka a jeji pfani

Piiloha IV. Fotografie Bojujeme s drakem

50



Abstrakt

HLAVOVA, I. Rozvoj vytvarné tvorivosti u déti predskolniho véku. Ceské Budgjovice,
2019. Bakalaiska prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace M. Filip.

Kli¢ova slova: tvofivost, rozvoj tvofivosti, vytvarnd vychova, volny cas, détska hra,

predskolni vek.

Bakalarska prace ,,Rozvoj vytvarné tvofivosti u déti predskolniho veéku® se
zabyva rozvojem vytvarné tvofivosti prostfednictvim vytvarné vychovy u déti
predskolniho véku. Je rozdélena na dvé zékladni Casti: teoretickou a praktickou. Cilem
prace je na zaklad¢ teoretické Casti zabyvajici se rozvojem vytvarné tvotrivosti u déti
ptedskolniho véku zorganizovat ve vybraném zatizeni vytvarny projekt orientovany na
tvofivou vytvarnou ¢innost déti v pfedSkolnim véku a vyuziti vytvarné hry.

Autor se v teoretické ¢asti vénuje vysvétlenim stézejnich pojmi jako volny cas,
ptedskolni ve€k, vytvarnd vychova, tvofivost a rozvoj vytvarné tvofivosti, které tvoii
zakladni strukturu. Tato struktura je doplnéna o dalSi dilezitd témata rozvijejici
zékladni pojmy.

Praktické ¢ast obsahuje ptivodni metodologicky propracované vytvarné aktivity
zam&fené na rozvoj kreativity v predskolni vychové, které autorka realizovala
v Cirkevni matetfské Skole svatého Jakuba v Kutné Hote. Metodické listy jednotlivych
hodin vychazeji z pohadek a jsou strukturovany, tak aby byly vyuZitelné 1 jinymi
pedagogy plsobicimi v preprimarni vychovné oblasti.

Autor Cerpa z oblasti pedagogiky, psychologie a vytvarné vychovy. Pro
praktickou ¢ast vychazi z détskych pohadkovych knih a z knih zamé&fenych na vytvarné

¢innosti.
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Abstract

Development of Artistic Creativity in Pre-School Children.

Key words: creativity, the development of creativity, art classes, spare time, children’s

play, preschool age

The bachelor’s thesis called “The Development of Artistic Creativity in Pre-
school Children” deals with the development of artistic creativity in preschool children
through art classes. The thesis has been divided into two key parts: theoretical and
research. Based on the theoretical part addressing the development of artistic creativity
in preschool children, the aim of the thesis is to implement an art project in a specific
facility. The project focuses on creative artistic activities in preschool children and the
use of artistic play.

The theoretical part explains the key terms which form the structure of the paper, such
as spare time, preschool age, art classes, creativity and the development of artistic
creativity. This structure is supplemented by other essential issues elaborating on the
key terms.

With special emphasis on methodology, the research part introduces original artistic
activities aiming to develop creativity in preschool education. The activities were
implemented by the author of the thesis in St. Jacob Religious Preschool in Kutna Hora.
The methodology teacher’s sheets are based on children’s stories and their structure
makes them available to be used by other preschool teachers as well.

The thesis encompasses information from the fields of pedagogy, psychology and art.

The research part is based on children’s storybooks and books on artistic activities.
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