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Prevence spoleCensky nezadoucich jevi ve vybraném regionu

Abstrakt

Tato bakalafska prace se zabyva zplsobem realizace prevence spolecensky
nezéadoucich jevil v konkrétnim regionu, tj. na Pibramsku. Teoreticka ¢ast je vénovana
vymezeni jednotlivych spolecensky nezadoucich jevi, pojednana je zde problematika
prevence socidlné nezadoucich jevl a jsou zde zmapovany subjekty podilejici se na
prevenci spoleCensky nezadoucich jevii na narodni Grovni. V praktické casti je
s vyuzitim kvalitativni metodologie zachycena struktura a spoluprace subjektl
podilejicich se na prevenci spolecensky nezadoucich jevli ve vybraném regionu véetné
podrobné analyzy konkrétnich preventivnich programt, které jsou realizovany

organizacemi komunikacnich partnert.
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Prevention of socially undesirable phenomenon in the selected region

Abstract

This bachelor thesis concerns the ways of prevention of socially pathological
phenomena realisation in Pribram region. Theoretical part is dedicated to definition of
particular socially pathological phenomena and the ways of socially pathological
phenomena prevention including concerned institutions at the national level are
discussed. In practical part qualitative methodology is used to capture the structure and
cooperation of institutions that are concerned in socially pathological phenomena
prevention in the dedicated region including the analysis of concrete prevention

programmes executed by organizations of communication partners.

Key words

Prevention; preventive programs; socially pathological phenomena; structure;
cooperation.
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UvVOoD

Snad kazdy cloveék se béhem svého zivota setkal s chovanim ¢i jeho dusledky, které
souvisi s nékterym z tzv. socidlné¢ nezadoucich jevl. Jedna se takové jevy, které spolecnost
vnima jako nezddouci a nepfijatelné. Kazdy z nds si umi predstavit, jaké disledky ma napf.
nefeSend Sikana ve Skole (a to nejen pro Sikanované a Sikanujici, ale téZ pro vSechny ostatni
zaky, ktefi Sikané prihlizeji), kam mize ¢lovéka dovést dlouhodobé zneuzivani navykovych
latek ¢i jaké vydaje jsou spojeny s napravami Skod zpisobenych vandalismem a zamérnym
poskozovanim vetejného majetku. Je zfejmé, Ze mnohdy mohou byt nésledky nefeSeného ¢i
nezvladnutého problémového chovani fatalni, a to jak na trovni jedince, tak celé spolecnosti.

Ptikladem jsou regiony s vysokou nezaméstnanosti a kriminalitou, kde absence pravidel a

vSudypritomny strach o vlastni bezpeci vyrazné snizuje kvalitu zivota obyvatel.

Kli¢ovou roli v prevenci téchto nezddoucich jevii hraje bezesporu rodina, kterd ma
spolu se Skolou nejdtlezitéjsi tlohu v procesu socializace jedince, tj. jeho vrustani jedince do
spole¢nosti, béhem kterého se jedinec uci pfijimat a respektovat jeji normy a pravidla a stava se
jejim pravoplatnym c¢lenem. Rodice uci déti rozliSovat takové zplisoby chovani, které jsou
vhodné, a které nikoliv. Skola je hned po rodiné povazovina za daliiho dlezitého Cinitele
v zivote ditéte, ktery se vyznamné podili na formovani jeho osobnosti. Vedle téchto instituci se
na prevenci socialné nezadoucich jevu podili dalsi subjekty, které se na tuto oblast ptimo
specializuji a které se od sebe lisi napf. z hlediska svého zaméfeni na rtizné socialni jevy ¢i

z hlediska typu preventivni ¢innosti, ktery realizuji.

V ramci této bakalaiské prace si kladu za cil zjistit, jak je realizovana prevence
spolecensky nezadoucich jevl v konkrétnim regionu, tj. na Pfibramsku. V teoretické Casti se
nejprve vénuji vymezeni jednotlivych spoleCensky nezadoucich jevi, dale se zabyvam
problematikou prevence socialné nezadoucich jevll a v neposledni fadé se pokousim o
zmapovani subjektt podilejicich se na prevenci spole¢ensky nezadoucich jevll na narodni
urovni. Prakticka ¢ast je vénovana vyzkumu, v jehozramci se s vyuzitim kvalitativni
metodologie pokusim zjistit, které subjekty se podileji na prevenci spoleCensky nezadoucich
jevll ve vybraném regionu, zmapovat jejich strukturu a spolupraci a v neposledni tfadé

analyzovat konkrétni preventivni programy, které jsou v ramci tohoto regionu realizovany.



1 SOUCASNY STAV

1.1  Spolecensky neZadouci jevy

Socialni patologie je souhrnné oznaceni pro jevy, které spolecnost vnima jako
nechténé, $kodlivé, nepfiijatelné a obecnd nezadouci spolecenské (Fischer, Skoda,
2014). V oblasti $kolni prevence se pouziva pojem rizikové chovani (Miovsky, 2010).
Jedna se o chovani, které vede k prokazatelnym zdravotnim, vychovnym a socialnim
problémim jedince nebo spole¢nosti (Miovsky, 2010). Miovsky (2010) mezi zakladni
typy rizikového chovani tadi napt. zaskolactvi, Sikanu, projevy agrese, rizikové chovani

Vv dopravé¢ a zavislosti chovani.

Clenéni spole¢ensky nezadoucich jevi je podle riznych autord odlisné. Napf.
Kajanova (2014) ¢leni tyto nezadouct jevy takto:
- agresivita: Sikana, mobbing a bossing,

-patologie spojené s rodinou: domdci nasili, syndrom tyran¢ho, zneuZzivané¢ho a

zanedbavaného ditéte,
- Zneuzivani navykovych latek,
- navykové a impulsivni poruchy: patologické hra¢stvi (gambling), workoholismus,
- fanatismus, extrémismus, terorismus, sekty,
- sexbyznys: prostituce,
- socialni vylouceni, bezdomovectvi,
- suicidalni a automutila¢ni jednani.
Slowik (2007) dale rozd€luje spolecensky nezadouci jevy do tii skupin podle

stupné€ jejich zavaznosti:

e Disocialni chovani: Jedna se o nespolecenské, nepfiméiené chovani, které se da
zvladnout béznymi pedagogickymi postupy, napi. vzdornost, zlozvyky, lez
(Slowik, 2007).

e Asocidlni chovani: Je takové chovani, které porusuje spoleCenské normy

(moralni), napt. ZasSkolactvi, zavislostni chovani (Slowik, 2007).



e Antisocidlni chovani: Jednani, které porusuje zdkony a je zaméiené proti
spolecnosti  (Slowik, 2007). Mezi antisocialni chovani autor fadi napf.

kriminalitu.

1.1.1 Syndrom CAN

Véagnerova (2012) a Fischer a Skoda (2014) shodné definuji syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte jako poSkozeni télesného, duSevniho i
spoleCenského stavu a vyvoje ditéte, které¢ vznika v disledku imyslného jednani rodica
nebo jiné dospélé osoby. Podle Vagnerové (2012) se zanedbavani a tyrani tyka uz déti v
raném ve&ku. Autorka ve své publikaci uvadi, Ze vice jak polovina déti je tyrand ve véku
mlad$im Sesti let. U divek i1 chlapci se vyskytuje ve stejné mife, jen sexudlnim
zneuzivanim jsou vice ohrozeny divky (Vagnerova, 2012).

Postizeni ditéte, deprese rodi¢ti nebo chudoba to jsou nékteré faktory, které podle
Gonzaleze a McCallové (2017) zvySuji riziko détského tyrani.

CAN syndrom zahrnuje zanedbavani, fyzické a psychické tyrani a sexudlni
zneuzivani (Kajanova, 2014). Pii zanedbavani ditéti neni poskytnuta dostatecnd péce,
dasledkem je vazna ujma ve vyvoji ditéte (Pesova et al., 2006). Podle autorky rodice
zajiStuji ditéti nedostatecnou stravu, popf. nespravnou stravu, zanedbavaji lékaiskou
péci, nechodi s ditétem na pravidelné preventivni prohlidky ani nenavstévuji lékate v
dobé nemoci. Dle autorky je dit€¢ zanedbdvano 1 po strance kognitivni a socidlni.
Nedostava se mu dostatek informaci a podnétt pro jeho rozvoj (Pesova et al. 2006). Za
fyzické tyrani Matousek et al. (2005) oznacuji télesné trestani (biti, opafeniny, topeni,
Skrceni atd.) Mezi formy psychického tyrani neboli emocniho tyrani, jak oznacuje
Matousek et al. (2005), patii ponizovani, odmitani, izolovani. Posledni formou
syndromu CAN je sexudlni zneuzivani (Kajanova, 2014). Definujeme ho jako vyuZiti

ditéte pro sexudlni uspokojeni dospélého (Kajanova, 2014).

1.1.2 Sikana

Rican a JanoSova (2010) definuji Sikanu jako agresivni jednani, zamérem je tedy
umysln¢é ublizit jedinci nebo skupiné jednotlivcil, ktefi se neumi nebo z néjakého
ditvodu nemohou branit.

Janosova et al. (2016), Martinek (2015) a Kolar (2011) se shoduji na tom, ze za

Sikanu je povazovano takové chovani, které spliuje nasledujici podminky:
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- jde 0 zdmérné jednani,
- nerovnovahu sil mezi Sikanujicim a Sikanovanym — nemusi se jednat jen o fyzickou

pifevahu, mize se jednat napf. o prevahu, kdy agresor je extrovert zatim co obét

introvert,
- opakovanost utokd,

- a samoucelnost agrese.

Se Sikanou se nejcastéji setkame u déti a mladeze v prostredi Skoly a Skolskych
zafizeni (Martinek, 2015). Autor ve své publikaci déale uvadi, ze podle vyzkumu si
Sikanou proslo 41% zakd. Martinek (2015) tvrdi, ze pokud budou predevsim
pedagogicti pracovnici bagatelizovat projevy Sikany, mize se vyskyt agresorti a obéti
stale zvySovat. Stale se setkavame s fediteli Skol, ktefi tvrdi, ze v jejich zafizenich se nic
takového nemuze stat (Martinek, 2015). Se Sikanou se mlizeme dale setkat i v rodiné
mezi sourozenci, v partnerskych vztazich (domdci nasili, kterému se budu podrobnéji
vénovat v nasledujici kapitole), dale se se Sikanou muzeme setkat na pracovisti
(mobbing a bossing) nebo v zajmovych skupinach (Kolat, 2011).

Podle Martinka (2015) se vefejnost ¢asto myli a za Sikanu povazuje chovani tzv.
teasing (Skadleni), které Sikanu pfipomind. Pfikladem Skadleni mtize byt, kdyz chlapci
provokuji dévcata, protoze se jim libi (Martinek, 2015). Dalsi piiklad, kdy se nejedna o
Sikanu: poperou se dva priblizné stejné silni Zaci kviili divce jejich srdce (Kolar, 2011,
s. 36). O Sikanu se Vtomto piipadé nejedna, nebot' chybi nerovnovaha sil mezi
agresorem a obéti, také chybi podminka samoti¢elnosti agrese (Kolaf, 2011). Ri¢an a
JanoSova (2010) dé€li Sikanu na piimou a nepiimou. Pfimé Sikana miize mit podobu
fyzické agrese (napt. bitim, kopanim, bodani), slovni agrese (napt. nadavky, vyhruzky,
posméch) a zotrocovani, kdy je obet nucena konat néco, co je zakdzané¢ho nebo
ponizujiciho (Ri¢an, JanoSové, 2010). Nepiima $ikana se projevuje napf. vylouéenim
obéti z kolektivu, pomlouvanim a ponizovanim pied ostatnimi spoluziky (Rican,
JanoSova, 2010).

Rychly vyvoj informaénich a komunikaénich technologii vytvofil novou formu
Sikany - tvz. kyberSikanu (Betts et al., 2017). Agresor k Sikanovani pouzivd moderni
komunikacni technologie, pfedev§im internet a mobilni telefon, K napf. zvefejiovani
pomluv a choulostivych informaci na socialni sit&, k zasilani posmé$nych zprav (Ri¢an,

JanoSova, 2010). Kybersikana Casto byva propojena s klasickou Sikanou (Barlinska et
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al., 2018). Pokud tedy zjistime, Ze zak je vystaven klasické Sikané napf. nadavkami,
vyhruzkami, je nutné provéfit situaci obéti i ve virtudlnim svété a naopak (MSMT,
2016). Kybersikana je nebezpecna, nebot agresor miize zlstat v anonymité a

pronasledovat obét’ kdykoliv24 hodin denné (Kolat, 2011).

1.1.3 Domaci nasili

Domaci nasili se odehravd v soukromi, skryt¢ mimo kontrolu vefejnosti
(Vagnerova, 2012). Podle Knighta et al. (2016) mize postihnout vSechny vékové
kategorie. Zeny, muze, déti a rovnéz seniory (Cirkova, 2008). Vétsinou se ale ob&tmi
stavaji zeny, které byly samy v détstvi otci tyrany, nepfiméiené trestany nebo sexualné
zneuzivany (Vagnerova, 2012). Do domdciho ndsili Sevcéitk a Spatenkovd (2011)
zahrnuji vsechny projevy nasili fyzického, psychického a sexudlniho pachaného mezi
blizkymi osobami (partnery, predky, potomky a sourozenci). Domdci nasili zacind
nendpadne, postupné narista intenzita utoku, od verbalnich utokit az k fyzicke agresi

(Vagnerova, 2012).

1.1.4 Vandalismus

Kaplanova a Prochazkova (2010) definuji vandalismus jako svévolné niceni a
poskozovani vefejného 1 soukromého majetku, které nepiinaSi pachateli zadné
materialni obohaceni. Dle Kaplanové a Prochazkové pachatel z pravidla nema zadny
motiv, kona jen pro vlastni potdSeni &i pro potiebu odreagovat se. Casto tak &ini pod
vlivem alkoholu nebo jinych drog (Kaplanova, Prochdzkova 2010). Vandalismus byva
Casto specifickym projevem agresivniho chovani, slouziciho k uvolnéni nahromadéné
frustrace (ValiSova et al., 2007). Je Casto pachan ve skupinach a vrstevnickych partach,

nékdy jako projev skupinového protestu (Kaplanova, Prochazkova, 2010).

1.1.5 ZdSkolactvi

Za zé&skolactvi je povazovana neomluvena absence zdka zakladni nebo stfedni
skoly ve vyucovani (Capek, 2014). Podle Salavcové a Foista (2010) Zaci z vlastni vile,
vétSinou bez védomi rodictl, zanedbavaji Skolni dochazku. Svym jednédni porusuji Skolni
fad, soucasn¢é porusuji i Skolsky zakon, ktery vymezuje povinnou Skolni dochazku
(Salavcova, Foist, 2010). Novakova (2017) popisuje zaskolactvi jako projev
antisocidlniho chovani, jako poruchu tnikového typu. Autorka za poruchu chovani

oznaluje takové chovani, které pretrvava alespoti pul roku. Unikovy typ chovani je
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V podstaté obranny mechanismus, kterym se dit¢ chrani a vyhyba se zdroji uzkosti,
tresti nebo konfliktd (Novakova, 2017). Dle Martinka (2015) rozliSujeme dva typy
zaskolactvi. U impulzivni formy zédk pfedem neplanuje, ze neptjde do skoly, jde o
nahlé, nepromyslené rozhodnuti zdka (Martinek, 2015). Druhou formou je zaskolactvi
planované, kdy se chce zak vyhnout pisemce, zkouSeni nebo neoblibenému piredmétu
(Martinek, 2015).

V minulosti mnoho rodin (pfevazné na vesnici) omezovalo Skolni dochazku svych
déti, protoze nemélo dostatek finan¢nich prostiedkti nebo déti musely pomahat s
domacimi pracemi (Salavcova, Foist 2010). Autofi dale konstatuji, Ze zmény socidlnich
pomé&rl odstranily tyto staré pti¢iny zaSkolactvi. Dnes jsou pfi¢iny zaskolactvi jiné
(Salavcova, Foist, 2010). Jak uvadi Capek (2014), zaskolactvi se netyka jen déti s
mens$im nadanim, kterym se Skola nedafi nebo déti, na které jsou ze strany pedagogl
kladeny vysoké naroky a pozadavky. Podle autora se miizeme setkat s tim, ze zak s
mimoradnymi znalostmi a schopnosti se vyhyba skole, protoze je kolektivem napf.
odmitdn, ignorovan, zesméSnovan. Nebo se miize talentovany 74k ve Skole prosté a

jednoduse nudit (Capek, 2014).

1.1.6 Zavislosti na navykovych ldatkdch

Navykové latky jsou vSechny chemické latky ovliviiujici psychickou cinnost a
vyvolavajici zavislost (Fischer, Skoda, 2014). Drogy miizeme délit podle miry rizika na
drogy tvrdé napf. toluen, heroin, pervitin, a drogy mékké, napf. marihuana, tabak, ale
také kofein (Minafik, Kmoch, 2015). V dusledku jejich uzivani dochazi k celé tadé
zdravotnich a socialnich problémi (Fischer, Skoda, 2014).

Fischer, Skoda (2014) a Peick et al. (2008) shodné popisuji fyzickou a psychickou
zavislost. Fyzicka zavislost se podle autortii projevuje rozvojem télesnych ptiznaki jako
je napf. zimnice, bolesti kloubl a svall, kfece. Drogove zavislym se ulevi a zazenou
abstinen¢ni piiznaky, pouze pokud si vezmou drogu (Pesek et al., 2008). Za psychickou
zéavislost Pesek et al. (2008) povazuje touhu po navykové latce, nebot” mozek si
zapamatoval, jak je mu po navykové latce dobie a bude ji neustale vyzadovat. Pesek et
al. (2008) ve své publikaci jest¢ uvadi socialni zavislost, ktera spo¢iva v zavislosti na
zivotnim stylu narkomana, ktery se stykd pouze s ostatnimi narkomany a po delsi

drogové kariéte se jen tézko vraci mezi normalni lidi.
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Dle Nespora (2007) za zavislého ¢lovéka povazujeme ¢loveka, u kterého se béhem

12 mésict vyskytly alespon tfi ptiznaky z niZze uvedenych:

- silna touhou po uziti drogy (bazeni-craving),

- neschopnost kontroly a sebeovladani k uzivani drogy,

- rust tolerance, potiebou stale vétsSiho mnozstvi,

- priorita v uzivani drogy pted ostatnimi zajmy a potfebami,

- pfetrvavajici potteba uzivani drogy, ptesto ze clovek vi o jeji Skodlivosti,

-abstinenéni syndrom, ktery je reakci na sniZzeni obvyklé davky (NeSpor, 2007,

Kajanova, 2014 a Vagnerova, 2012).

1.1.7 Patologické hracstvi

Patologicky hra¢ neboli gambler je oznaceni Clovéka, ktery je zavisly na hrani
(Fischer, Skoda, 2014). Podle Fischera a Skody (2014) je patologicky hra¢ zavisly nejen
na hracich automatech, karetnich hrach nebo na ruleté. Muze byt zavisly i na loteriich,
konskych dostizich nebo sportovnich sazkach. Ashley a Boehlke (2012) uvadi, na
hazardni hry je mozné vypéstovat si stejnou zavislost jako na navykové latky.

Gamblerstvi se tyka vice muzi nez Zen (Fischer, Skoda, 2014). Zatimco u Zen se
patologické hracstvi vyviji az v pozdé&jsim veéku, muzi zacinaji s gamblingem uz jako
mladistvi (Fischer, Skoda, 2014). Patologické hracstvi ma obvykle chronicky charakter,
miuize dojit k vykyviim v jeho projevu, ke stridavému zlepsovini a zhorsovani stavu
(Vagnerova, 2012, s. 580).

Podle Hubinkové et al. (2008) vyvoj vzniku zavislosti na hie prochazi tfemi
fazemi:

1. Pocatecni faze: Patologické hracstvi v této fazi nemusi vypadat nijak napadné
(Hubinkova et al., 2008). Hra¢ muze néco vyhrat, a to ho utvrzuje v tom, aby
hrél jesté vice. ZvySuje se tedy frekvence hrani a mnozstvi penéz (Hubinkova et
al., 2008).

2. Faze netspéchu: Gambler se snazi ziskat penize na hru riznym zpusobem, i
nelegdlnim (Hubinkova et al., 2008).

Féze zoufalstvi: Posledni faze vyvoje zavislosti je doprovdzena soudnim

jednanim, rozvodem, depresemi atd. (Hubinkova et al., 2008).
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Prestoze hraci védi o své zavislosti, Casto byvaji pfesvédceni o tom, ze vyhraji
velky finanéni obnos a brzy splati dluhy, Ze jim hra pomaha uniknout pied

nevyieSenymi rodinnymi, pracovnimi problémy ( Hubinkova et al., 2008).

1.1.8 Delikvence a kriminalita

Spolecensky zvlaste¢ zavazné nepiijatelné chovani lze definovat jako delikvenci
(Fischer, Skoda, 2008). A jedince, ktery se tohoto vymezeného jednani dopustil nebo
dopousti jako delikventa. U delikvence se vzdy jedna o zavazné Ciny, které jsou
spole¢nosti trestany. Fischer a Skoda (2008) pro delikvenci uZivaji i pojem kriminalni
chovani. Podle Vagnerové (2012) delikventi nejsou schopni zhodnotit nepiijatelnost
svého chovani, je to projev poruchy socialn¢ adaptacnich schopnosti a dovednosti.
Chybi u nich mnohdy ochota pfijmout zménu vzorcii chovani a zplsob Zivota
(Vagnerova, 2012). Kriminalita je sankciovana podle trestniho zdkona, a to jak zjevna
kriminalita (vy$la najevo a je evidovana ve statistikach), tak kriminalita latentni neboli
skryta (Fischer, Skoda, 2009). Kraus (2010, in Janikov4, 2012) rozli§uje trestnou
¢innosti takto:

- obecna kriminalita, do které patii predevsim trestnd cinnost, majetkovd, nasilnd a

mravnostni,
- hospodarska (podvody, danové uniky),

- jako zviastni pripady jsou posuzovany ohrozeni verejného Ccinitele, trestna cinnost
pachana na détech a mladezi a trestna cinnost pachanda détmi a mladezi (Kraus, 2010 in

Janikova, 2012, s. 9).

1.1.9 Fanatismus

Fanatismus ptredstavuje extrémni zplisob oddanosti mySlence, bezvyhradné
prosazovani ideologie (Vagnerova, 2012). Podle Holeho jsou typickymi vlastnostmi
zfanatizovanych lidi:

- podminénost dané ideologie bez schopnosti kritického mysleni s dichotomickym

hodnrocenim (viastni ideologie je sprdvnd, ostatni jsou chybné),
- silny emocni vztah k dané ideologii,

- jednostranny zpiisob chovani, eliminace individuadlni odpovédnosti (Hole, 1998, in

Kajanova, 2014, s. 52).
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1.1.10 Extrémismus

Chovani, které je védomé¢ kondno ve prospéch politickych, ndbozenskych a
etnickych hnuti a ideologii, které smétuji proti zdkladim demokratického ustavniho
statu, lze povazovat za chovani extrémistické (MSMT, 2010). Extrémisté vefejné
projevuji nacionalisticky fanatismus, ktery provazi silné xenofobni tendence a rasovou
nesnasenlivost (ValiSova et al., 2007). Extrémismus délime na levicovy, pravicovy,

etnicko-regionalni a environmentalni (MSMT, 2016).

1.1.11 Rasismus

Rasismus se rodi z nedostatku tolerance, pochopeni a porozumeéni. Podstata tkvi v
ur¢ité nenavisti ¢lovéka k cloveku (Polacek, 2007). Rasistické chovani je takove
chovani, které na zakladé posouzeni psychickych a mentalnich schopnosti a dovednosti
skupin definovanych podle biologického, rasového ¢i narodnostniho piivodu prislusniky
téchto skupin hodnoti a pripadné (ve formé ,, tvrdého rasismu*) je i poskozuje (MSMT,
2010).

1.1.12 Poruchy p¥ijmu potravy

Végnerova (2012) popisuje poruchy piijmu potravy jako patologickou zménu
postoje k vlastnimu télu. Autorka dale uvadi, Ze neadekvatni hodnoceni své télesné
hmotnosti a proporci vede k narusenému vztahu k jidlu a alimentaénimu chovani.
Pocitem nespokojenosti se svym zevnéjSkem trpi pfevazné modelky, baletky, vrcholové
sportovkyné a dospivajici divky (Prochéazka et al., 2014). Nejzndméj$imi a nejcastejSimi
poruchami piijmu potravy jsou podle Vagnerové (2012) mentalni anorexie a bulimie.
Podle autorky se jednda o bio-psycho-socialni onemocnéni. Bulimie se vyznacuje
chorobnym strachem z tloustky a neschopnosti kontrolovat piijem jidla, coz se
projevuje zéachvaty opakovaného extrémniho piejidani a nésledného zvraceni
(Végnerova, 2012).

Prochazka et al. (2014) uvadi, Ze mentalni anorexie spo¢ivd v zamérném snizovani
hmotnosti. Pacient s mentalni anorexii trpi fobii z tloustky a ta je nasledné spojena
s fobii z jidla (Vagnerova, 2012). Autorka ve své publikaci dale uvadi, ze cilem pacienta
je ovladnout pocit hladu, ktery je dikazem, Ze netloustne, a proto mize byt sdm se
sebou spokojen. V disledku dlouhodobého hladovéni dochazi ke ztraté chuti k jidlu, tj.

k vyhasnuti normalnich somatickych signala (Vagnerova, 2012). Podle autorky

16



anorektické divky maji narusené vnimani vlastniho téla, bez ohledu na svou vyhublost
trpi pocitem, ze jsou tlusté. Piesto, Ze toto onemocnéni muze koncit smrti, anorektické
divky bagatelizuji zavaznost svého pocinani, chovaji se podobn¢ jako lidé, ktefi zaCinaji

brat drogy (Vagnerova, 2012).
1.2 Prevence spolecensky neZadoucich jevii

MSMT (2013) popisuje prevenci jako soubor opatieni, ktery sméfuje k predchazeni
a minimalizaci jevl spojenych s rizikovym chovanim. Za prevenci je povazovan
jakykoliv typ vychovné, vzdélavaci, zdravotni, socidlni ¢i jiné intervence smérujici
k predchadzent vyskytu rizikového chovani, zamezujici jeho dalsi progresi, zmirnujici jiz
existujici formy a projevy rizikového chovani nebo pomahajici resit jeho diisledky.

Matousek (2003, s. 164) definuje prevenci také jako soubor opatieni, jejichZ cilem
je ptedchézet socidlnimu selhani, a to zejména tem typum selhani, které ohroZuji
zakladni hodnoty spolecnosti (kriminalita, toxikomanie, rasismus, nasili apod.).

Prevenci nezadoucich jevl délime na tfi urovné a to primarni, sekundarni a
tercidlni (Miovsky et al., 2015), pfi€emZ primarni prevenci délime na specifickou a

nespecifickou (Miovsky et al., 2015).

1.2.1 Primdrni prevence

Podle Vagnerové (2012) a Priichy et al. (2013) se primarni prevence zamétuje na
pfedchazeni vzniku spoleCensky neZadoucich jevl. Spocivda ve zlepSovani
informovanosti vetfejnosti a smétuje k tomu, aby k rizikovému chovani viibec nedoslo
(Véagnerova, 2012). Podle narodni strategie prevence MSMT (2013) cilovou skupinu
zde primarn¢ tvori déti, mladez a mladi dospéli. Dale povazuje za dilezité, aby se
kromé nich primérni prevence zamétovala také na vzdélani pedagogickych pracovniki,
protoZe pouze vzdélany a v této problematice kvalifikovany pedagog muze pozitivné

plsobit na déti a mladistvé (MSMT, 2013).

1.2.1.1 Nespecifickd primdrni prevence

Dle MSMT (2010) do nespecifické primarni prevence patii programy a
volnocasové aktivity napt. zdjmové, sportovni, kulturni, které vedou k dodrzovéni
urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti a odpovédnosti za své

jednani. Tyto aktivity nemaji piimou souvislost s rizikovym chovanim, ale napomahaji
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snizovat riziko vzniku a rozvoje rizikového chovéani (Cerny, 2010). Programy ptisobi
obecné, nespecificky a jejich efektivita neni méfitelna a prokazatelnd, vytvaii vSak
dobré podminky pro specifické preventivni aktivity (Martanova, 2015). Nespecificka
prevence je podle Prichy et al. (2013) zaméiena na celou sledovanou populaci, u které

formou volnocasovych aktivit podporuje zadouci formy chovani.

1.2.1.2 Specificka primarni prevence

Snahou specifické primarni prevence je ptisobnost selektivng, specificky (MSMT,
2009. Za specifickou prevenci povazujeme takové aktivity a programy, které jsou uzce
zaméfeny na nékterou zkonkrétnich forem rizikového chovani (Cerny, 2015).
Programy specifické prevence by neexistovaly, kdyby neexistoval problém rizikovych
projevll chovani (Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze na
obdobi 2009 — 2012). Specificka primarni prevence se zaméfuje na skupiny populace, u
nichZ je vyssi pravdépodobnost vzniku neZadoucich jevil (Priicha et al., 2013). Cerny

(2015) rozdeluje specifickou primarni prevenci na tii skupiny:

- Vseobecnd prevence. Vieobecna prevence zohlediiuje pouze vékoveé slozeni,
piipadné specifika dana napf. socialnimi nebo jinymi faktory (Cerny, 2015).
Podle autora nerozlisuje od sebe vice ¢i méné rizikové skupiny a je zaméfena na
béZnou populaci déti a mladeze. Patii sem programy pro Skolni tfidy ¢i mensi
socialni skupiny (Cerny, 2015). Veobecnou primarni prevenci v praxi realizuji
Skolni metodici prevence, psychologové, tfidni ucitelé s akreditovanym kurzem
primdrni prevence, piislusnici bezpecnostnich sborli, zachrandii a Iékafi
(Charvat, Jurystova, Miovsky, 2015). Tato Uroven prevence vyZaduje mensi
naroky na vzdélani nez je tomu v ptipadé selektivni a indikované prevence

(Cerny, 2015).

- Selektivni prevence. Selektivni prevence pracuje s mensimi skupinami nebo
jednotlivei, u kterych jsou ve zvysené mife p¥itomny rizikové faktory (Cerny,
2015), napf. déti alkoholikd, studenti se Spatnym prospéchem (Miovsky,
Cablova, 2015). Lze je také identifikovat na zdkladé biologickych, socialnich,
psychologickych nebo environmentalnich rizikovych faktorG souvisejicich s
rizikovym chovanim (Galla et al., 2005, in Narodni ustav pro vzdélani © 2011-

2018). Dale pak podle pohlavi, véku, rodinné historie, mista bydli§t¢ nebo
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urovné socialniho znevyhodnéni (Galla et al., 2005, in Narodni ustav pro
vzdélani © 2011-2018). Neposuzuje se aktudlni situace jednotlivce, mira rizika
se hodnoti pouze na zdkladé prislusnosti k popisované skupiné (Cerny, 2010 in
Narodni ustav pro vzdelani © 2011-2018). Vzhledem k praci s cilovou skupinou
se zvySenym rizikem je zde klade vétsi diiraz na odpovidajict vzdeélani preventisty

— specidlni pedagogika, psychologie, adiktologie atd. (Cerny 2015, s. 61).

- Indikovana prevence. Programy indikované prevence jsou zaméfeny na osoby,
které jsou vystaveny zvySenému riziku vyskytu rizikového chovani, pfipadné u

kterych se jiz vyskytly po&inajici projevy rizikového chovani (Cerny, 2015).

- Podstatou indikované prevence je, ze jedinec byl do vybrané skupiny indikovan
— vybran dle posouzeni své individudlni situace (diagnostika, screening,

dotazniky apod.) (EMCDDA, 2009 in Narodni ustav pro vzdélani © 2011-2018).

1.2.2 Sekunddrni prevence

Sekundarni prevence spociva ve v€asném vyhleddvani osob, které jsou jiZ né¢kterym z
patologickych jevli zasazeni (Kajanova, 2014). V ramci sekundarni prevence se
zam¢fujeme na adekvatni intervenci, jejiz cilem je zabranit prohlubovéani a Sifeni
danych patologickych jevil u vybranych ohrozenych skupin (Kajanové, 2014). Slowik
(2007, s. 49) uvadi: Cilem je napriklad to, aby se mlady ¢lovék experimentujici s drogou
neocitl ve stavu zavislosti se vSemi negativnimi dusledky, které s sebou zavislost nese.
Dokonce i v pripadé kdy zavislost uz nastava, miize byt jeste cas na reSeni (lécha,

odvykaci pobyty apod.) a predchdzeni tézsimu stavu zavislosti.

1.2.3 Tercidlni prevence

Tercialni prevence se zamé&fuje na osoby, na které jiz patologicky jev pisobi a
jejim cilem je zamezit dalSimu zhorSovani jejich zdravotniho a socidlniho poSkozeni
(Slowik, 2007). Napt. u osob drogové zavislych se snazime o snizovani rizika infekce
virem HIV nebo hepatitidy apod. (Slowik, 2007). Do tercialni prevence patii sluzby

Harm reduction, kterym se budu vénovat v jedné z nasledujicich kapitol.
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1.3 Subjekty podilejici se na realizaci prevence spolecensky neZadoucich jevii

Aby prevence spoleensky nezadoucich jevi byla efektivni, musi byt Cinnost
subjektl prevence Uzce provazana a pracovnici kazdého z téchto subjektli musi znat své
kompetence. Tyto subjekty spadaji pod ruzné rezorty: Ministerstvo $kolstvi mladeze a
télovychovy, Ministerstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo vnitra a Ministerstvo

dopravy.

1.3.1 Ministerstvo Skolstvi mladeZe a télovychovy

Ministerstvo $kolstvi mladeze a t&lovychovy (dile jen MSMT) v systému prevence
pracuje na narodni Urovni v oblasti metodické (metodické pokyny, doporuceni) a
legislativni (zadkony, vyhlasky, nafizeni). Zpracovava ak¢ni plan, ktery metodicky
koordinuje a podporuje problematiku primarni prevence v oblasti rizikového chovani
(MSMT, 2010). MSMT ma v oblasti primarni prevence na urovni horizontalni ziizen
vybor pro koordinaci primarni prevence a na vertikdlni urovni vybor krajskych
$kolskych koordinatorti prevence (MSMT, 2010). Spolupracuje také s ufadem vlady,
Ministerstvem vnitra a v oblasti kontrolni vyuziva odborny potencial Ceské $kolni
inspekce (MSMT, 2010).

1.3.1.1 Krajsky uiad

Krajsky tfad zfizuje funkci krajského 8kolniho koordinatora prevence (MSMT,
2010). Zajistuje vzdélani pedagogickych pracovnikl ve zvySovani jejich odbornosti v
oblasti prevence (MSMT, 2010). V ramci své pravomoci ziizuje pedagogicko-

psychologickou poradnu a zajit'uje financovani metodiki prevence (MSMT, 2010).

1.31.1.1 Krajsky koordinator prevence

Krajsky koordinator prevence napomaha s realizaci minimalniho preventivniho
programu na §kolach (MSMT, 2010). Podili se na organizovani pracovnich seminait
pro Skolni metodiky prevence ve Skolach a Skolskych zatfizenich zfizovanych krajem
(MSMT, 2010).

Minimélni preventivni program (MPP) je dlouhodoby preventivni program Skoly,
ktery je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu (Miovsky et al., 2015). Jeho cilem je
branit nebo snizovat vyskyt spolecensky nezédoucich jevl a zvySovat schopnost zakt

konat zodpovédna rozhodnuti (Cablové, 2012). Skolni metodik prevence vytvaii MPP
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na obdobi jednoho roku a zodpovida za jeho pInéni (Knotova, 2014). Na realizaci a
plnéni se dale podileji vSichni pedagogicti pracovnici (Knotova, 2014). Program je
priabézné vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni je sou¢asti vyrocni zpravy o ¢innosti
skoly (Miovsky, et al., 2015). Nasledné podléha kontrole Ceské $kolni inspekce
(Miovsky et al., 2015).

1.3.1.1.2 Metodik prevence v pedagogicko- psychologické poradné

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné (dale jen PPP) pusobi ve
specifické prevenci rizikového chovani a za PPP realizuje preventivni opatfeni a
zajistuje koordinaci a metodickou podporu $kolnich metodika prevence (MSMT, 2010).
Poskytuje pedagogickym pracovnikiim a Skolnim metodikiim prevence individudlni
odborné konzultace a pracovni porady (MSMT, 2010). Je prostiednikem mezi viemi
organizacemi a subjekty, které se na irovni kraje v primarni prevenci angazuji (MSMT,

2010).

1.3.1.2 Reditel $koly

Reditel koly je p¥imo zodpovédny za prevenci a feSeni projevii patologického
chovani a vytvaii podminky pro realizaci minimalniho preventivniho programu Skoly
(MSMT, 2010). Na zakladé vybérového Fizeni jmenuje $kolniho metodika prevence
(MSMT, 2010). Vytvaii podminky pro jeho dalii vzd&lani v této oblasti. Jeho tikolem je
podporovat a koordinovat tymovou spolupraci Skolniho metodik, vychovného poradce,
Skolniho psychologa, specidlniho pedagoga, tfidnich ucitelti a dalSich pedagogickych
pracovniki §koly (MSMT, 2010).

13121 Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence zajiituje metodickou, koordina¢ni a poradenskou ¢innost
v prevenci rizikového chovani jako jsou napf. uzivani ndvykovych a psychoaktivnich
latek, zaSkolactvi, Sikana, agresivita, rizika Skolniho netspéchu, rizikové sexudlni
chovani aj. (Narodni tstav pro vzdélani © 2011-2018). Zaméfuje se také na zapojovani
multikulturnich prvki do vzdélavaciho procesu, a na integraci zaki/cizinci (MSMT,
2010). Prioritou tohoto procesu je prevence rasismu a xenofobie (MSMT, 2010). Pii
akutnim vyskytu socialné patologickych jevil kontaktuje odborné pracovisté (MSMT,
2010). Organizuje prednasky a besedy (Narodni tstav pro vzdélani © 2011-2018). Uzce
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spolupracuje s tfidnimi uciteli, podporuje informovanost mezi rodi¢i, zaky a uciteli,
usiluje o zdravé a bezpecné klima ve tfid¢ tak, aby byla zajiSténa maximalni primarni

prevence socialné patologickych jevil (Narodni Gstav pro vzdélani © 2011-2018).

1.3.1.2.2 T¥idni ucitel

Ma piehled o osobnich zvlastnostech Z4kii a o jejich rodinném zazemi (MSMT,
2010). Zprosttedkovava komunikaci Skoly se zdkonnymi zastupci nezletilych zakt a
mezi ostatnimi pedagogickymi pracovniky (MSMT, 2010). Piimo spolupracuje s
metodikem prevence pii zachycovani varovnych signalii a spolupracuje na pedagogické
diagnostice vztahtl ve tiidé (MSMT, 2010). Pomaha $kolnimu metodikovy prevence s

realizaci minimalniho preventivniho programu (MSMT, 2010).

1.3.1.3 Sti‘ediska vychovné péce

Stfediska vychovné péce jsou Skolska zatizeni, poskytujici preventivné vychovnou
pé&i pro déti, zaky a studenty ohroZené rizikovym chovanim (Sauerové et al., 2012).
Cilem stiediska je odstranéni nebo zmirnéni jiz vzniklych poruch chovani (Kukla et al.,

2016).

1.3.2 Ministerstvo dopravy CR

Ministerstvo dopravy CR je ustfednim organem statni spravy ve vécech dopravy
(Ministerstvo dopravy CR © 2018). Ministerstvo zfizuje BESIP, ktery je hlavnim
koordinagnim subjektem bezpeénosti silni¢niho provozu v CR (BESIP © 2018). Svou
¢innost soustied’uje na preventivni aktivity v oblasti bezpecnosti a plynulosti silniéniho
provozu (BESIP © 2018). Preventivni aktivity realizuje formou dopravni vychovy,
celostatnich kampani atd. (BESIP © 2018).

1.3.3 Ministerstvo vnitra a policie CR

Na prevenci spolecensky nezadoucich jevi se podili i aktivity Ministerstva vnitra a
Policie CR (Ministerstvo vnitra © 2017). Prevenci kriminality se vénuje Poradni sbor
situacni prevenci kriminality a republikovy vybor pro prevenci kriminality
(Ministerstvo vnitra © 2017). Na resortni irovni jsou to programy prevence kriminality
vychazejici z plisobnosti jednotlivych ministerstev, obohacujici jejich ¢innost a nové

prvky a pristupy a ovliviiuji tvorbu pfislusné legislativy (Ministerstvo vnitra © 2017).
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Nejefektivnéjsi a nejucinngjsi jsou programy prevence kriminality na mistni urovni, do
niZ jsou zapojeny organy vetejné spravy, nevladni organizace, policie a dalsi instituce
pusobici v obcich (Ministerstvo vnitra © 2017). Diulezité je optimalni rozlozeni
prevence kriminality v oblastech situa¢ni a socialni prevence s ptihlédnutim na mistni

situaci, moznosti a potieby (Ministerstvo vnitra © 2017).

1.3.4 Ministerstvo prdce a socidlnich véci

Ministerstvo prace a socidlnich véci zajistuje poskytovani socidlnich sluzeb tykajici se
primarni, sekundarni a tercidlni prevence. Cilem téchto socialni sluzeb je napomdhat
osobam k prekonani jejich nepriznivé socialni situace a chranit spolecnost pred vznikem
a Sirenim nezadoucich spolecenskych jevii (zékon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich
sluzbach). V této podkapitole se vénuji predstaveni sluzeb a subjektl v oblasti prevence
spolecensky nezadoucich jevi, které spadaji pod resort ministerstva prace a socialnich

vecd.

1.3.4.1 Organ socidlné-pravni ochrany déti

v

OSPOD ptisobi na krajskych uradech a obecnich uradech s rozsifenou ptisobnosti
(Knotova et al., 2014) Na krajskych Gfadech byva ¢asto rozdélen na odd€leni péce o
dité, kde pracuji socialni pracovnici, a na oddéleni socialni prevence, kde pisobi
kuratofi pro déti a mladez (Knotova et al, 2014).

OSPOD je organ, ktery chrani zajmy nezletilych déti (Knotova et al., 2014).
S Zadosti o pomoc ho mtize kontaktovat nejen $kola, rodice pti zavaznych vychovnych
problémech svych déti, ale 1 dit€¢ samotné (Knotova, et al., 2014). OSPOD spolupracuje
s n¢kolika institucemi, jedna se hlavné o soudy, organy ¢inné v trestnim fizeni, Skoly a

sttediska vychovné péce (Knotova et al., 2014).

1.3.4.2 Telefonicka krizova pomoc

Telefonicka krizova pomoc poméaha osobam, jejiz zdravi nebo Zivot jsou ohroZeny,
nebo také osobam nachazejicim se v obtizné zivotni situaci, kterou nedokazi fesit
vlastnimi silami (zakon o socidlnich sluzbach, 108/2006 Sb). Telefonicky kontakt je
Casto prvni forma kontaktu se socialni sluzbou, proto tato sluzba musi zohlednovat $irsi
okruh obtizné fesitelnych situaci nebo skupiny osob (obéti trestnych ¢inli, domaci nasili,

ohrozené déti, ohrozeni seniofi apod.) (MPSV, 2015).
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1.3.4.3 Krizova pomoc

Je pomoc zaméiend specificky na feSeni naléhavych a zdravi nebo zivot vazné
ohrozujicich zivotnich situaci (MPSV, 2005). Mohou je zpisobit napf. nasilné jednani
jiné osoby, sebevrazedny pokus, Sikana, umrti blizké osoby, dlouhodobé plsobeni
stresu €1 nepfiznivych podminek (MPSV, 2015). Sluzba je bezplatn¢ poskytovana po
dobu neptiznivé socidlni situace, mize mit formu terénni, ambulantni a pobytovou

(zékon o socialnich sluzbéach, 108/2006 Sb.).

1.3.4.4 Azylové domy

Klienty azylového domu muzZou byt osoby, které se nachazeji v neptiznivé socialni
situaci a soucasné u nich doslo ke ztraté¢ bydleni (Malikova, 2011). Piesto, Ze jsou tyto
sluzby uréeny vSem osobam s tizivou bytovou situaci, nejvice jejich sluzby vyuzivaji
rodice s détmi nebo osamélé matky s détmi (MPSV, 2015). Sluzby azylového domu
jsou poskytovany na piechodnou dobu (zpravidla neptfevysujici jeden rok), za thradu
stravy a ubytovani (vyhlaSka 505/2006 Sb.). Klienti jsou podporovany ve snaze feSeni
jejich tizivé socialni situace (MPSV, 2015).

1.3.4.5 Terénni programy

Terénni prace je socialni sluZzba poskytovana pfimo na ulici, kde terénni pracovnici
vyhledavaji a oslovuji potencionalni klienty (Kalina et al., 2008). Smyslem ¢innosti
terénnich pracovnikl je informovani klienti o ¢innosti jejich organizace a odkazovani
na sluzby organizace, pfipadné udrZzovani kontaktu s klienty, ktefi nemohou nebo
nechtéji vyuzivat sluzeb dané organizace (Matousek et al., 2013). Terénni prace

minimalizuje rizika ve zplUsobu Zzivota, uzivateli navykovych a psychotropnich latek,

vy

1.3.4.6 Noclehdrny

Poslanim noclehéren je pomoc lidem bez pfiistfesi, poskytnout hygienicky servis a
nocleh (zakon o socidlnich sluzbach, 108/2006 Sb.). Tato sluzba je poskytovana za
uhradu, vysi stanovi poskytovatel sluzby (zakon o socialnich sluzbach, 108/2006 Sb.).
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1.3.4.7 Domy na pil cesty

Domy na pal cesty jsou uréeny osobam, které jsou po dosazeni zletilosti
propustény z détskych domovi, diagnostickych ustavii, osoby propusténé z vykonu
trestu odnéti svobody, ochranné 1€cby nebo piipadné pro osoby z jinych zafizeni pro
péci o déti a mladez (Arnoldova, 2016). Domy na pul cesty poskytuji ubytovani (zékon
o socialnich sluzbach 108/2006 Sb.). Dale pomahaji pfi uplatiiovani prav a obstaravani
osobnich zalezitosti. Tato sluzba je poskytovana za uhradu (zakon o socialnich sluzbach
108/2006 Sb.). Klienti jsou vedeni k tomu, aby umély hospodafit se svymi prostredky
(zékon o socidlnich sluzbach 108/2006 Sb.).

1.3.4.8 Nizkoprahova zaiizeni pro déti a mlade?

Nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez (ddle jen NZDM) definuje zékon
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, jako sluzby ambulantni, popf. terénni, uréené
détem a mladeZzi od 6 do 26 let ohroZené spolecensky nezddoucimi jevy. Matousek et al.
(2013), prace NZDM se zaméfuje na neorganizované a socidlné¢ ohrozené déti a
dospivajici mladistvé. Nicméné NZDM milZe navstivit kazdé dit¢ nebo dospivajici,
ktery mé potfebu nebo touhu vyuzit né€kterou z nabizenych sluzeb zatizeni (MatouSek et
al., 2013). Podle Zemanové a Dolejse (2015) se vénuje détem, které jsou ohrozeny
nepiiznivou socidlni situaci nebo disledky svého chovéani (napt. mladi nezaméstnani,
zaskolaci, déti experimentujici s navykovymi latkami apod.). Poskytuji sluzby jako
napt. zprostfedkovani informaci klientim, preventivni vzdélavaci aktivity, odkazovani
na jiné typy sluzeb (Matousek et al., 2013). Dale pro své klienty organizuji rizné
sportovni, kulturni a zdjmové Ginnosti (Zemanova, Dolejs, 2015). UGast je vzdy
dobrovolna a bezplatna (Zemanova, Dolejs, 2015). Tato nizkoprahova zatizeni se snazi
zabranit socialnimu vylouceni, vzniku a Sifeni spolecensky nezaddoucich jevl (Bastecka,

2009).

1.3.4.9 Kontaktni centra

Kontaktni centrum je nizkoprahové zatizeni urené pro uZivatele drog, které se
vyznaCuje snadnym piistupem ke sluzbé, zachovanim anonymity ¢imZz dochazi k
odbouravani strachu z navstévy a budovani divéry mezi klientem a pracovniky centra a
nevyzaduje abstinenci klienta (Libra, 2003). Zahrnuje také poradenstvi a motivacni

trénink nebo zprosttedkovani 1é¢by (Kalina et al., 2008).
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Jednim z pilifa kontaktnich a nizkoprahovych center je program harm reduction (v
doslovném piekladu znamena ,,snizovani poskozeni nebo skod*), ktery svou ¢innosti
primarné sméiuje ke snizovani nepiiznivych zdravotnich, socialnich a ekonomickych
dopadt uzivani legdlnich a nelegalnich psychoaktivnich latek a snazi se 0 zamezeni
Sifeni infek¢énich chorob zejména hepatitidy a HIV/AIDS (Janikova, 2015). Drogové
zavisli si mohou v kontaktnich centrech vyménit pouzité injek¢ni nacini, otestovat se na
pohlavné pienosné choroby, podle vybavenosti zafizeni maji také moznost vyprani
pradla, sprchy atd. (Kalina et al., 2008).

Kontaktni centra mohou nabizet poradenstvi rodicim, partnerim a blizkym
osobam zavislych (Matousek et al., 2013). Ve svéte jiz existuji aplikacni mistnosti, kde
si v nehodnoticim prostiedi a pod dohledem odborného personalu mohou drogové
zavisly aplikovat pfinesenou drogu (Kalina et al., 2008). Tato mistnost v CR zatim

chybi (Kalina et al., 2008).
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2 CIL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

V ramci praktické ¢asti této prace byl realizovan vyzkum zaméfeny na zmapovani
aktivit realizovanych za ucelem prevence spoleCensky nezadoucich jevii v konkrétnim
regionu. Hlavnim zamérem tohoto vyzkumu bylo zjistit, jak je realizovana prevence
spolecensky nezadoucich jevii na Pribramsku. Cile prace a vyzkumné otazky uvadim

nize.

Cil prace

Zjistit, jak je realizovana prevence spolecensky nezadoucich jevli na Piibramsku.

Dilci cile
Vyse uvedeny vyzkumny zamér byl rozdélen do nékolika dil¢ich cili:
1. Zjistit jaké instituce a organizace se podileji na prevenci spolecensky
nezadoucich jevl na Pfibramsku.
2. Popsat strukturu a spolupréci v ramci prevence spole¢ensky nezadoucich jevi.
3. Zjistit, jaké preventivni programy jsou vramci prevence spolecensky

nezéadoucich jevl v daném regionu realizovany.

Vyzkumné otazky
V ramci posledniho jmenovaného dil¢itho cile byly stanoveny nésledujici
vyzkumné otazky:
3A. Na jaké spolecensky nezadouci jevy se zamétuje prevence na Pribramsku?

3B. Jaky typ prevence spolecensky nezadoucich jevi je v regionu aplikovan?
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3 Metodologicky ramec vyzkumu

V ramci vyzkumu byla pouzita strategie kvalitativniho vyzkumu. Vyznamny
metodolog Creswell (1998, in Hendl, 2008 s. 48) definoval kvalitativni vyzkum takto:
Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni zalozZeny na riiznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textu, informuje o nazorech ucastniku
vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkdch.

Hendl (2008) uvadi, v typickém ptipad¢ kvalitativniho vyzkumu vyzkumnik vybira
na zaCatku témata a ur¢i zdkladni vyzkumné otdzky. Behem sbéru a analyzy dat miize
vyzkumnik tyto otazky doplnovat a modifikovat (Hendl, 2008). Tento typ vyzkumu je
Casto prirovnavan k ¢innosti detektiva, vyzkumnik pracuje ptimo v terénu, analyzuje a
vyhledava jakékoliv informace, které prispivaji k osvétleni vyzkumnych otazek, provadi

deduktivni a induktivni zavéry (Hendl, 2008).

3.1 PouZita metodika

Vyzkum byl realizovdn metodou dotazovani a technikou polostrukturovan¢ho
ve vytvoreni témat a okruhli otdzek, na které se budeme ucastniki vyzkumu ptat
(Miovsky, 2006). Autor uvadi, Ze pro vétsi vytéznost interview mizZeme pofadi otazek
zaménovat, otazky dle potfeby upravovat a klast dopliiujici otdzky, které umozni
rozpracovat téma vice do hloubky vzhledem k cilim a definovanym vyzkumnym
otazkam.

Sbér dat byl realizovan s vyuzitim metody snéhové koule. Jedna se o jednu z
nejcastéji vyuzivanych metod pro vybér vyzkumného vzorku (Miovsky, 2006). Autor
dale konstatuje, ze pro aplikaci této metody je dulezité ziskat kontakt na prvniho
ucastnika vyzkumu. Prostfednictvim prvniho kontaktu ziskdme dal$i kontakty na
skupiny kandidatl nebo potencionalni Gi€astniky vyzkumu, ty jsou v interview pozadani
o nominaci dal$i osoby, kterd splituje kritéria vyzkumu (Miovsky, 2006). Tento proces
se opakuje az do dosazeni saturace (Miovsky, 2006).

Data byla vyhodnocovana s vyuzitim otevieného kdédovani. Hendl (2008) ve své
publikaci uvadi, ze béhem procesu otevieného kodovani vyzkumnik provadi prinik

daty. V prubéhu podrobné analyzy ziskanych dat hleda urcita témata, kriticka mista a

28



spole¢né znaky (Hendl, 2008). Témata lokalizuje a pfifazuje jim oznaceni neboli kody.
Druhou fazi otevieného kdédovani Miovsky (2006) nazyva kategorizace dat. Spociva ve
spojeni kodu do jednotlivych skupin, které se vztahuji k vyzkumnym otazkdm nebo

nove vznikajicim myslenkam.

3.2 Prubéh realizace vyzkumu

3.2.1 Postup vybéru vyzkumného vzorku

Na webovych strankach Stfedoceského kraje byl vyhledan kontakt na krajskou
koordinatorku prevence pro Stiedocesky kraj. Metodou snéhové koule byly postupné
ziskany kontakty na organizace zabyvajici se prevenci spolecensky nezadoucich jevii ve

sledovaném regionu. Postup vybéru vyzkumného vzorku je zobrazen na obrazku €. 1.

Obrazek ¢. 1: Postup vybéru vyzkumného vzorku

Policie €R
NZDM Bedna

RUBIKON
Centrum

Méstska

policie

Magdaléna Piibram
0.p.5. .
2.

0SPOD - oddéleni
socidlni prevence

@

stiedisko
vychovné péce
Piibram

a kurately

Krajska

koordindtorka
prevence

Pedagogicko-
psychologicka
poradna

Vlastni vyzkum — 2018

V prvnim kroku byla domluvena schiizka s krajskou koordindtorkou prevence,
ktera mi piedala kontakt na organizace Magdaléna o.p.s. a Pedagogicko-psychologicka
poradna v Pfibrami, které byly nasledné osloveny, ptfi¢emz s rozhovorem souhlasila

zastupkyné prvni ze zminénych organizaci, od které jsem nasledné ziskala kontakt na
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Policii CR a NZDM Bedna, které jsem opét oslovila. Spolupréci piislibila zastupkyné
Policie CR, kterd m& odkézala opét na NZDM Bedna a méstskou policii. S rozhovorem
souhlasila zastupkyné méstské policie, kterd mé odkéazala na nékolik dalSich organizaci,
Z nichz realizovat rozhovor byla ochotna zastupkyné stiediska vychovné péce. Vedle
krajské koordinatorky jsem takto postupné pro spolupraci ziskala Ctyfi organizace
pusobici v oblasti prevence nezadoucich spolecenskych jevi na Pfibramsku.

Vyzkumu se tedy vedle krajské koordinatorky aktivné zacastnili zastupci celkem
Ctyf subjekth realizujicich prevenci v daném regionu, které v nasledujicim textu
predstavim. Jedna se o Policii CR, Méstskou policii Piibram, Stfedisko vychovné péde

Ptibram a Magdalénu o.p.s.

Policie CR

Policie Ceské republiky je ozbrojeny bezpeénostni sbor zfizeny zdkonem. SlouZi
vetejnosti a jejim tkolem je chranit bezpecnost osob a majetku, chranit vefejny poradek
a predchéazet trestné Cinnosti. Na tuzemnim odboru Piibram uskuteéiiuje Policie CR
preventivni programy v oblasti socidlni a situani prevence. Sociilni prevence je
zaméfena zejména na déti a mladez. SituaCni prevence se tykd kapesnich kradeZi,

kradezi véci z vozidel a vykradani domti.

Meéstska policie Piibram
Meéstskou policii ztizuje zastupitelstvo obce obecné zdvaznou vyhlaskou a jeji
¢innost fidi starosta. Pfi zabezpecovani mistnich zalezitosti vefejného potfadku na izemi

mésta strdznici zejména:

prispivaji k ochrané a bezpecnosti osob a majetku,

dohlizi na dodrzovani pravidel obcanského souziti,

dohliZi na bezpecnost a plynulost silni¢niho provozu,

a podili se na prevenci kriminality v obci.

Pii plnéni svych tikolti méstska policie spolupracuje s Policii CR.
Stiredisko vychovné péce

Stredisko vychovné péce Piibram je Skolské zatizeni, ziizené Ministerstvem

Skolstvi, mladeZe a télovychovy a je detaSovanym pracovistém Diagnostického ustavu
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Hodkovicky v Praze. Svou ¢innost zaméfuje na déti a mladez s poruchami chovani a
poskytuje jim preventivné vychovnou, soustavnou a komplexni péci.

Pracovnici stiediska pracuji s tfidnimi kolektivy, u kterych se objevuji spolecensky
nezadouci jevy, nebo, u kterych dochazi k vyc¢lenovani nékterych déti z kolektivu.
Stiedisko také nabizi skupinovou terapii détem a mladezi, ktera poskytuje pomoc ve
formé¢ citového odreagovani a osvojeni novych zplsobl chovani. Stredisko dale
poskytuje poradenstvi, rodicovské skupiny, konzultace pro odborniky pracujici s détmi
a dospivajicimi, zamétuje se také na specidlné pedagogickou a psychologickou
diagnostiku a vySetfeni profesni orientace a informace o moznostech vhodné volby

piipravy na zaméstnani.

Magdaléna o.p.s.

Magdaléna je obecné prospésna spolecnost, kterd ptisobi v Praze a Stfedoceském
kraji a poskytuje systém socidlnich a zdravotnich sluzeb v oblasti prevence a 1écby
ruznych typt zavislosti.

Na tzemi mésta Piibram poskytuje sluzby kontaktniho centra, které jsou urceny
uzivatelim nelegéalnich drog, patologickym hra¢tim, osobam zavislym na alkoholu,
klientm substituéniho programu i blizkym osobam uzivatelti navykovych latek, kterym
poskytuje odborné poradenstvi. Kontaktni centrum poskytuje vyménny injekéni
program, klienti si tedy mohou vyménit pouZity injekéni material za sterilni a prede;jit
tak rizikiim pfenosu infek¢nich chorob, zejména HIV a hepatitidy. Dale mohou vyuzit
sluzeb potravinového a hygienického servisu. Pokud maji podezieni na nékterou i
infek¢nich chorob mohou se nechat zdarma otestovat.

V regionu Piibramsko poskytuje Magdaléna kazdé utery a Etvrtek terénni
programy. Cilem téchto programi je vyhledavat a oslovovat uzivatelé drog v jejich
pfirozeném prostfedi. A motivovat je k bezpecnéjSimu zptsobu aplikace drogy. Terénni
program stejn¢ jako K-centrum poskytuje vyménny injekéni program a testovani na
infek&ni choroby. V oblasti primarni prevence Magdaléna nabizi pro zakladni a stfedni
Skoly ptevazné programy specifické prevence, které se zamétuji zejména na témata

nelegélnich drog a Skolni Sikany.
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3.2.2 Realizace rozhovorii

V prvni fazi vyzkumu byly vytvofeny otazky pro polostrukturované rozhovory.
Dale byla telefonicky oslovena krajska koordinatorka prevence a byla domluvena prvni
schtizka. Prvni rozhovor s krajskou koordindtorkou prevence se uskutecnil v bieznu
2018 na Krajském ufadé. Ve druhé fazi vyzkumu probéhly rozhovory s komunika¢nimi
partnery celkem ze Ctyf organizaci, ktefi byli ochotni se vyzkumu zacastnit. Tyto
rozhovory se uskutecnily taktéz v prubéhu biezna 2018 na pracovistich zastupci
jednotlivych organizaci. VSechny rozhovory byly zaznamenany na diktafon. Seznam
otazek jak pro rozhovor s krajskou koordinatorkou, tak pro rozhovory s ostatnimi
komunika¢nimi partnery je soucasti pfilohy €. 1. Pfehled komunikac¢nich partnert, které

jsem oznacila fiktivnimi jmény, je uveden v tabulce €. 1.

Tabulka €. 1: Piehled komunikac¢nich partnert

Nazev organizace Fiktivni jména
Policie CR Vladka
Maéstska policie Pfibram Kvéta
Stiedisko vychovné péce Zuzana
Magdaléna o.p.s. Ivana

Krajska koordinatorka prevence |Lucie

Vlastni vyzkum — 2018

3.2.3 Zpiisob vyhodnoceni dat

K vyhodnoceni dat byl vyuzit proces oteviené¢ho kodovani. VSechny rozhovory
byly piepsany a ziskana data byla kategorizovana. Ziskané kategorie jsou prezentovany
v kapitole Vysledky. Pro vétsi piehlednost bylo pii jejich prezentaci pouzito

komentovanych tabulek, obrazki a grafi.

3.2.4 Etika vyzkumu

VSechny polostrukturované rozhovory s komunika¢nimi partnery byly
zaznamenany na diktafon, a to s jejich souhlasem a s védomim toho, Ze data ziskana

budou pouzita vyhradné pro ucely vyzkumu v rdmci této bakalaiské prace.



4 Vysledky

Z divodu vétsi prehlednosti je tato kapitola usporadana do tii Casti, z nichz kazda
se vaze ke konkrétnimu diléimu cili (¢i cilim) a/nebo vyzkumné otazce. V prvni ¢asti
predstavuji instituce a organizace zajist'ujici preventivni sluzby v oblasti spolecensky
nezadoucich jevi na Piibramsku a snazim se zachytit jejich strukturu a vzajemnou
spolupraci. Dalsi cast je vé€novana podrobnéj$i analyze preventivnich aktivit

realizovanych organizacemi komunikac¢nich partner.

4.1  Organizace zajist'ujici preventivni sluZby v oblasti spolecensky neZadoucich

Jevit na Piibramsku, jejich struktura a vzajemnd spoluprdce

Prvni ¢ast prezentovanych vysledkll se zaméfuje na prvni dva vyse uvedené dil¢i

cile, tj.:

1. Zjistit, jaké instituce a organizace se podileji na prevenci spoleensky
nezadoucich jevi na Piibramsku.

2. Popsat strukturu a spolupréci v ramci prevence spole¢ensky nezadoucich jevi.

Prvnim vystupem z této Casti analyzy dat je tabulka ¢. 2 zobrazujici piehled
organizaci tvoficich systém prevence na Pfibramsku. Vidime zde, Ze na preventivni
¢innosti se v ramci sledovaného regionu podili celkem jedenact organizaci, z toho sedm
je statnich a C&tyfi jsou neziskové. Nejvice organizaci spadd do resortu Ministerstva
prace a socialnich véci (MPSV), dalsi jsou v plisobnosti Ministerstva skolstvi mladeze a

t&lovychovy (MSMT), Ministerstva vnitra (MV) a Ministerstva dopravy (MD).
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Tabulka ¢&. 2: Prehled organizaci zajist'ujicich prevenci na Piibramsku

Organizace Sektor resort
1 |Azylové domy neziskovy MPSV
2 |Besip statni MD
3 | Farni charita Pfibram neziskovy MPSV
4 [Magdaléna o.p.s. neziskovy MPSV
5 | Méstska policie Pfibram Statni MV
6 | NZDM Bedna neziskovy MPSV
7 | 0OSPOD Statni MPSV
8 | Pedagogicko-psychologicka poradna Statni MSMT
9 |Policie CR Statni MV
10 |Rubikon Centrum Statni MSMT
11 |Stredisko vychovné péce Pfibram Statni MSMT

Vlastni vyzkum — 2018

Struktura, propojenost a vzajemna spoluprace téchto organizaci je zobrazena na
obrazku ¢&. 2. Utad krajské koordinatorky prevence je zfizovan orginem Ministerstva
Skolstvi mladeze a t&lovychovy (MSMT) a zodpovida za koordinaci prevence na
narodni urovni. Ufad krajské koordinatorky prevence spolupracuje s pedagogicko-
psychologickou poradnou a skolnimi metodiky prevence. Pro oblastni metodiky a skolni
metodiky realizujeme nékolik semindru, napriklad strategie vySetrovani Sikany,
supervizni techniky, od minulého roku deélame seminar na téma pedagog v ohroZeni
(Lucie).

Na praci pedagogicko-psychologické poradny navazuje Stiedisko vychovné péce
Ptibram, které ma velmi dobrou souc¢innost s Organem socialné-pravni ochrany déti. Uz
Sestym rokem realizujeme spolecné s méstskou policii Pribram projekt Cestou sdileni
(Zuzana). Stémito dvéma organizacemi kooperuje Mestska policie, ktera dale
spolupracuje s neziskovou organizaci Centrem Rubikon.

Velmi dobrou spolupraci méa meéstské policie s dal§imi neziskovymi organizacemi,
jako je nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Bedna a Centrum adiktologickych
sluzeb Magdaléna o.p.s., které spolu vzajemné spolupracuji a poskytuji si v mezich své
pusobnosti podporu. Pomdahame si napriklad pri terénnim programu, kdyz vyhledavame
mladistvé ohroZené drogou. Vzdy chodi jeden zdstupce z Bedny a jeden od nds (Ivana).

Obé tyto neziskové organizace maji dobré partnerstvi s Farni charitou Piibram.
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Obrazek €. 2: Struktura organizaci poskytujicich prevenci a spoluprace mezi nimi

MEMT

I

Krajska

Stiedisko
koordindtorka

wychowné
péce Piibram prevence

. Méstskd policie
Rubikon p¥th
Centrum € ribram \ . Pedagogicko-psychologickd
y Policie CR poradna
\ Besip
Ministerstva
dopravy CR
Magdaléna

Skolni metodici
0.p.5.

Bedna
\ Farni charita
Pfibram

prevence

Vlastni vyzkum — 2018

Magdaléna o.p.s. dale spolupracuje s azylovymi domy z Ptibramského regionu.
Obrazek dale popisuje vzajemnou kooperaci mezi Méstskou policii a Policii CR, na
kterou navazuje prace Besipu zfizovaného Ministerstvem dopravy CR. KdyZ délime
programy na bezpecnost v doprave, dopravni dny na zdkladnich skolach nebo besedy na
dopravnich hristich spolupracujeme uzce se spolecnosti Besip, ktera ma velké

zkuSenosti s touto praci, uvadi v rozhovoru Vlad’ka.
4.2 Preventivni programy poskytované organizacemi komunikacnich partneri

V ramci nasledujici ¢asti prezentovanych vysledkd se zamétuji na tieti dilci cil, tj.
zjistit, jaké preventivni programy jsou v ramci prevence spolecensky nezadoucich jevl
Vv daném regionu realizovany, a pokusim se mimo jiné zodpovédeét obé vyzkumné

otazky, které s timto dil¢im cilem souvisi:

a) Na jaké spolecensky nezadouci jevy se zaméfuje prevence na Pribramsku?

b) Jaky typ prevence spolecensky nezadoucich jevi je v regionu aplikovan?
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Organizace komunikacnich partnerii realizuji celkem Sestadvacet preventivnich
programii’, jejich piehled je uveden v tabulce & 3. Vedle zkoumani poskytovanych
programu z hlediska jejich zaméfeni na rizné spole¢ensky nezadouci jevy a podle typu
poskytované preventivni ¢innosti (v souladu s vySe uvedenymi vyzkumnymi otazkami)
jsem podrobnou analyzou dat dospéla k n¢kolika dal$im kategoriim, které souvisi
zejména s ruznymi cilovymi skupinami, pro které jsou jednotlivé programy urceny, a

dale s riznymi formami organizace preventivnich aktivit.

Tabulka €. 3: Prehled preventivnich programi poskytovanych organizacemi
komunikac¢nich partnert

Komunikacni

Preventivni program
partner

Ajaxtiv kuffik

Drogovy kufr

Den Bezpecné Pribrami
Zebra se za tebe nerozhlédne Vladka
Ne alkohol détem

Eliminace negativnich jevi

Seniofi sobé

Program cestou sdileni

Letni zazitkovy pobyt pro déti s rizikovym chovanim

Asistenti prevence kriminality

Prazdninovy socialné terapeuticky program

Projekt domovnici Kvéta

Kurz sebeobrany

Ozbrojeny utocnik ve Skole

Kontakt s cizimi zviraty

Prestupky mladeze a mladistvych
Projekt Cestou sdileni
Socialné-rehabilitacni program pro klienta Zuzana

Letni détsky tabor, pfiméstsky tabor

Program vSeobecné prevence

Program selektivni prevence

Navazujici interaktivni seminare pro S$

Exkurze do nizkoprahového zafizeni (CAS ) lvana

Exkurze do nizkoprahového zatizeni (NZDM MeziCas)

Program Harm reduction

Adaptacni a harmonizacni kurzy
Vlastni vyzkum - 2018

1 . , . sy , s . . . . . P
Preventivnim programem je pro ucely tohoto vyzkumu minéna jakdkoliv organizovand aktivita
zamérenad na prevenci spolecensky nezadoucich jevu.
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Na obrazku ¢. 3 vidime, ze z hlediska poctu realizovanych programu je na tom nejlépe
organizace Kvéty, ktera realizuje devét programi z celkového poctu Sestadvaceti
preventivnich programt. Organizace Vlad’ky a organizace Ivany uskuteciiuji kazda

sedm preventivnich programi a organizace, kterou zastupuje Zuzana, realizuje tii

E Zuzana
Elvana
@ Vladka
| Kvéta

Obrazek ¢. 3: Prehled poctu realizovanych preventivnich programt dle komunika¢nich

preventivni programy.

partnerQ

Vlastni vyzkum - 2018

4.2.1 Zaméieni preventivnich programii

Jak ukazuje tabulka ¢. 4, celkové se nejvice preventivnich programd, a to Ctrnact,
zamétuje na boj s kriminalitou. Jednim z nich je napf. ,,Letni zazitkovy pobyt pro déti s
rizikovym chovanim.“ Kvéta uvadi, ze tento pobyt je zaméfen na snizeni détské
delikvence a snizeni vyskytu spolecensky nezddoucich jevl. Pomahéa détem osvojit si
prosocialni vzorce chovani. Je urCen klientim organizace Zuzany a navazuje na jejich
celorocni praci stémito détmi. Déti stravi alespon cdst prazdnin v prijemném,
bezpecném a podnétném prostredi (Kvéta). Vladka popisuje jeden z dalsich
preventivnich programi. V domech pro seniory nebo v klubech seniorii organizujeme
besedy zamérené na bezpecnost v doprave, kapesni kradeze, jak se branit tzv. Smejdiim,
podvodnikiim a domacimu ndasili.

S kriminalitou také souvisi uzivani navykovych latek, na které se zaméfuje osm
preventivnich programu. Drogove zavisli lidé si financni prostiedky na drogy zajistuji
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prave kriminalni cinnosti (Vladka). Vlad’ka déale uvadi ptiklad preventivniho programu
s nazvem ,,.Drogovy kuftik zaméteny pravé na prevenci drogové zavislosti formou
besedy. Dalsi program je ,,Ne alkohol détem.“ Komunikacni partnerka o tom fika: |
represe miize pusobit preventivné, proto jsou v pribéhu roku uskutecniovany akce
zamérené na podavani alkoholu détem na diskotékach, v souvislosti s ukoncenim
Skolniho roku apod. (Vlad’ka).

Na tietim misté jsou programy zaméiené na kyberSikanu, kterd je v dneSni dobé
internetu a socidlnich siti velmi dulezita. Stejny pocet programti ma také rizikové
chovani v dopravé. Ivana informovala o uskuteciiovani navazujiciho interaktivniho
seminaie s nazvem ,,Média a informace kolem nas.“ DalSi komunikacni partnerka
Vlad’ka uvadi, ze velmi oblibené jsou cyklistické soutéze. DulezZita je taky napr. akce na
viditelnost ucastnikii silnicniho provozu Zebra, zamérena na prechdzeni vozovky, a jesté
bych jmenovala akci Ridim, piju nealko pivo, zaméFenou na dodrzovani pitného rezimu

Vi Fizeni a vénovani se Fizeni.

Tabulka €. 4: Prehled spolecensky nezadoucich jevt dle preventivnich programt
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Ajaxav kufrik X | X
Drogovy kufr X
Den Bezpecné Pribrami X | X
Zebra se za tebe 2
e ©
nerozhlédne © X
>
Ne alkohol détem X
Eliminace negativnich
jeva X| X X X
Seniofi sobé X | X X
Program cestou sdileni m X
Letni zazitkovy pobyt >‘q>'3
pro déti s rizikovym x
chovanim X
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Asistenti prevence
kriminality X
Prazdninovy socidlné
terapeuticky program X

Projekt domovnici X

Kurz sebeobrany X
Ozbrojeny Gtocnik ve
skole X

Kontakt s cizimi zvifaty X
Prestupky mladeze a
mladistvych X

Program cestou sdileni X
Socialné-rehabilitacni
program pro klienta
Letni détsky tabor,
priméstsky tabor X| X
Program vSeobecné
prevence X | X X| X | X | X X
Program selektivni
prevence X
Navazujici interaktivni
seminare pro S$ X | X | X X X | X
Exkurze do
nizkoprahového zafizeni
(CAS)
Exkurze do
nizkoprahového zafizeni
(NZDM MeziCas) X
Program Harm
reduction X
Adaptacni a
harmonizacni kurzy X
Vlastni vyzkum - 2018

Zuzana
x
x
x
x
x
x

lvana

Sexualné rizikové chovani, Sikana a vandalismus jsou na ¢tvrtém misté s poctem tii
preventivnich programi, které jsou na tuto oblast zaméfeny. Komunikacni partneti
uvedli, ze tyto zavazné spoleCensky nezadouci jevy fesi na Skolach formou besed. Jde o
to, aby negativni jevy dokdzali Zaci rozpoznat a pak je eliminovat, vyhybat se jim.
Vysvetlujeme taky jak se zachovat v pripade, setkani s temito jevy (Vladka).
Komunikacni partnerka Ivana uvadi, Ze na besedach se zaky hovoii také o vyrovnavani
se s vlastni sexualni identitou a také 0 tom, jak moc ovliviiuji navykové latky sex.

Dva preventivni programy se vénuji poruchdm piijmu potravy a zaSkolactvi.

Zaskolactvi se vénuje program, ktery realizuje organizace Zuzany ve spolupraci s
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Odd¢lenim socialn¢ pravni ochrany déti Meéstského Gradu Pribram. Z rozhovoru se
Zuzanou bylo zjisténo, ze jde o letni tdbor pro déti, které si obtizné hledaji kamarady a
$patné navazuji vztahy s vrstevniky. Casto se dostavaji do konflikti. Dva preventivni
programy se vénuji porucham piijmu potravy, Z nichZ jeden se jmenuje ,,Everyday
hero®. Podle Ivany se jedna o besedu zaméfenou zejména na dospivajici (9. tfida), kde
se debatuje o pojmu ideal krasy, sebepoznani a sebepojeti. Snazime se tim prispéet ke
snizeni vyskytu mentdlni anorexie a bulimie (lvana).

Na gambling a domaci nasili je zaméien vzdy jeden preventivni program.
Organizace, kterou zastupuje Vlad’ka, zamétuje svou ¢innost na domaci nasili seniort,
ktefi jsou Casto ohrozovani ve vlastnich rodinach. Organizuje besedy na toto téma. Tti
programy se zabyvaji posilenim vztaht v tfidnich kolektivech a na navadzani a posileni
davéry mezi tfidnim ucitelem a zaky. Jeden program je zamétfen na bezpecné chovani
pfi styku s cizimi zvifaty. Dalsi program piiblizuje détem sluzby NZDM.

Jak lze dale vidét v tabulce €. 4, velka ¢ast preventivnich programu realizovanych
organizacemi komunikacnich partneri se zaméfuje hned na nékolik spolecensky
nezadoucich jevi najednou. Tii preventivni programy se zamétuji na dva spoleCensky
nezadouci jevy. Na kriminalitu, rizikové chovani v dopravé a doméci nasili se zamétuje
jeden program s nazvem Seniofi sob&. Program Eliminace negativnich jevd se zabyva
prevenci navykovych latek, kriminality, Sikany a vandalismu. Sesti spoleéensky
nezaddoucimi jevy se v€nuji dva programy Socialné rehabilitacni pobyt pro klienta a
Navazujici interaktivni seminaf pro SS. Nejvétsi spektrum spoleéensky nezadoucich
jevu fesi program vSeobecné prevence. Nejcastéji je potom kombinovana problematika
navykovych latek a kriminality.

Pokud jde o pocet spolecensky nezadoucich jevi z hlediska zaméteni organizaci
komunikacnich partnerti, v tabulce ¢. 4 mizeme vidét, ze jedna z nich svou cinnost
soustieduje na celkem sedm spoleensky nezadoucich jevi. Sesti, pdti a dvéma
nezadoucim jevim se vénuji zbyl€ ti1 organizace.

Struktura zastoupeni preventivnich programil dle spole¢ensky nezaddoucich jevi je
zobrazena na obrazku ¢. 4. Vidime zde, Ze nejvice se preventivni programy organizaci
komunikacnich partner zaméfuji na problematiku kriminality. Naopak nejméné
programu je cileno na domaci nasili a gambling, kterym se vénuje vzdy pouze jeden
preventivni program. Na drogovou prevenci je zaméfeno celkem osm preventivnich
programu. KyberSikana, rizikové chovani v dopravé a jiné spolecensky nezadouci jevy,

jako jsou Spatné vztahy v tfidnim kolektivu a nebezpeény kontakt se zvifaty, jsou kazdy
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naplni ¢tyf preventivnich programt. Déle se tfi programy prevence zaméiuji na Sikanu,
vandalismus a sexudlné rizikové chovani. Zaskolactvi a poruchdm piijmu potravy

se vénuji vzdy dva programy.

W kriminalita
W zaskolactvi
Okybersikana

Egambling

Erizikové chovéni v dopravé
@sikana

Enavykové latky
Osexualné rizikové chovani
O domaci nasili

@ poruchy pfijmu potravy

Ovandalismus

@jiné

Obrazek €. 4: Struktura zastoupeni spolecensky nezadoucich jevt dle preventivnich
programi

Vlastni vyzkum - 2018

Z obrazku ¢. 5 je dale patrné, Ze vSechny organizace komunikacnich partnert
vénuji svou ¢innost problematice kriminality. Prevenci navykovych latek se zabyvaji tii
organizace. Pouze jedna organizace se soustieduje na Sikanu, rizikové chovani
Vv dopravé, zaSkolactvi a poruchy piijmu potravy. Zbylé spoleCensky nezddouci jevy fesi

dvé organizace.
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M rizikové chovani v dopravé
M navykové latky
Evandalismus

M kriminalita

@ Sikana

@ zaskolactvi

O kybersikana

O sexudlné rizikové chovani
O poruchy pfijmu potravy

Ojiné

Obrazek ¢. 5: Struktura zastoupeni spolecensky nezaddoucich jevil dle organizaci
komunikac¢nich partnert

Vlastni vyzkum - 2018

4.2.2 Typ preventivni ¢innosti

Jak 1ze vidét v tabulce ¢. 5, organizace Vlad’ky a organizace Ivany realizuji jeden
program nespecifické prevence. Ctyfi programy vseobecné prevence uskutediiuje
organizace Vladky a organizace Kvéty. Dale se na tento typ prevence specializuje
organizace lvany, ktera poskytuje tfi preventivni programy. Na selektivni prevenci se
zamé&fuje nejvice organizace, ve které pusobi Kvéta, ktera v ramci ni realizuje Ctyfi
preventivni programy. Naopak nejméné programl selektivni prevence, a to jeden,
realizuje organizace Vlad’ky. Na dalsim misté je organizace Zuzany s poctem tii
selektivnich programi, dale organizace Ivany, ktera realizuje dva programy. Na dva
programy sekundarni prevence se specializuje organizace, kterou zastupuje Vladka, a
na tercialni prevenci zamé&fuje svou ¢innost organizace Ivany.

Dva programy se zatazuji do prevence nespecifické a dva programy do sekundarni
prevence. Organizace dale realizuji jedenact programli vSeobecné prevence a deset
programi selektivni prevence. Jeden program je realizovan sekundarnim typem

prevence.
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Tabulka ¢. 5: Piehled preventivnich programu dle typu preventivni ¢innosti

Nazev programu / typ prevence

komunikacni

partner

Nespecificka

Vseobecna

Selektivni

arni

z

Sekund

Tercialni

Ajaxtiv kufFik

Drogovy kufr

Den Bezpecné Pribrami

Zebra se za tebe nerozhlédne

Ne alkohol détem

Eliminace negativnich jevu

Seniofi sobé

Vlad'ka

Projekt Cestou sdileni

Letni zazitkovy pobyt pro déti s rizikovym
chovanim

Asistenti prevence kriminality

Prazdninovy socialné terapeuticky program

Projekt domovnici

Kurz sebeobrany

Ozbrojeny utocnik ve Skole

Kontakt s cizimi zviraty

Prestupky mladeze a mladistvych

Kvéta

X | X | X | X | X

X | X | X | X

Projekt Cestou sdileni

Socialné-rehabilitacni program pro klienta

Letni détsky tabor, pfiméstsky tabor

Zuzana

Program vSeobecné prevence

Program selektivni prevence

Navazujici interaktivni seminare pro S$

Ivana
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Exkurze do nizkoprahového zafizeni (CAS) X

Exkurze do nizkoprahového zatizeni (NZDM X

MeziCas)

Program Harm reduction X
Adaptacni a harmonizacni kurzy X

CELKEM 2 11 10 2 1

Vlastni vyzkum — 2018

Celkové se tedy nejcastéji organizace komunika¢nich partneri zaméfuji na
primarni prevenci vSeobecnou a selektivni (viz tabulka ¢. 6). Nejvétsi spektrum
prevence poskytuje organizace Ivany, ktera se zabyva prevenci nespecifickou,
specifickou i prevenci tercialni. Naopak organizace Zuzany se soustied’uje na prevenci
specifickou selektivni. Organizace, ve které pisobi Vladka, se vénuje prevenci
nespecifické, prevenci v§eobecné i prevenci sekundarni, na rozdil od organizace Kvéty,

ktera svou ¢innost zaméfuje pouze na prevenci specifickou.

Tabulka €. 6: Typ poskytované preventivni ¢innosti

E ‘@ S= ~E \
| €| €| =|"'¢
= o > (O —
o S| & |E|T|E
Komunikacéni partner / typ prevence b -g f) c E’
AEAEIEAE:
>| > | »
Vladka x| x X
Kvéta X | x
Zuzana X
Ivana X | x | x X

Vlastni vyzkum — 2018
4.2.3 Cilové skupiny

Prehled cilovych skupin dle jednotlivych komunikaénich partnerii véetné poctu

nabizenych programﬁ2 je uveden v tabulce ¢. 7. Jedinou cilovou skupinou, na kterou se

> Nékteré preventivni programy se zaméruji na vice cilovych skupin.
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soustiedi ¢innost vSech organizaci, jsou déti starSiho Skolniho véku. Naopak zaméteni
na skupinu predskolnich déti udava pouze jedna komunikacni partnerka. Na déti
mladSiho Skolniho véku a studenty stfednich Skol jsou zacileny Cinnosti tii ze Ctyf
organizaci. Praci s rodinami, pedagogy a seniory se vénuji vzdy dvé organizace. Nékteii
komunikac¢ni partneti udavaji téz specifické zacileni, naptiklad Ivana: zamérujeme se na
zavislé 0soby starsi 15 let nebo Kvéta: nasi cilovou skupinou jsou téz nezaméstnané

0soby.

Tabulka €. 7: Piehled cilovych skupin dle organizaci komunikaénich partnera

O )
£
© © E E
Cilova skupina/ komunikaéni = ,g = = Y g
@ > N < s =
partner = < 3 > b 3
0
<)
o
Predskolni déti (3-6 let) 1 - - - 1
Mladsi skolni déti (1-5. trida) 3 4 1 - 8
Starsi Skolni déti (6-9. trida) 5 5 1 3 14
Studenti (15 — 19 let) 3 2 - 3 8
Rodiny - 1 1 - 2
Pedagogové - 1 - 2 3
Seniofi 1 1 - - 2
3 Q.
o o
5 3 2
ostatni cilové skupiny 8, 5 o 3
g 2 &
[®] N¢ :
2 o n
2 +

Vlastni vyzkum - 2018

Vlad’ka uvadi, ze socidlni prevence u nich v organizaci je zamérena zejména na
deti a mladez vsech vekovych kategorii. Predevsim na Zaky druhého stupné zdkladnich a

stiednich skol. Napr. u paté tridy je to program na zopakovani dopravnich znalosti,
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zvlasté ve vztahu k cyklistim. Zameérujeme se také na zaky prvniho stupné, déti
V druzindach a Vv praktickych skolach. Néekteré programy, ale je jich méné, jsou i pro deti
Z materskych skol. Dalsi skupinou jsou seniori (Vlad’ka).

Naopak Ivana udava, ze jejich pomoc vyhledavaji hlavné¢ drogoveé zavisli lidé.
Nejvice ohrozeni drogou jsou pubertaci — to jsou deti ve starsim Skolnim véku a
studenti, které vyhledavame a oslovujeme v terénu. Hodné programii mame na
vzdeélavani pedagogu.* Podle Zuzany je poslanim jejich organizace pomoci détem a
jejich rodi¢um v obtiznych Zivotnich situacich a pomahat jim hledat cesty k jejich
feSeni. Kvéta udava ze, jejich cinnost zahrnuje prakticky vsechny vekové kategorie od

déti zakladnich skol az po seniory (Kvéta).

4.2.4 Formy organizace preventivnich programii

Pokud jde o rizné formy organizace preventivnich programt, jejich vycet véetné
poc¢tu programi vidime V tabulce ¢. 8. Napii¢ komunikacnimi partnery jednoznacné
pfevazuje organizovani zazitkovych akci. Kvéta uvadi: Organizujeme dvé celodenni
setkani a tri vikendové akce urcené pro celé rodiny, kde se uci spolecné sdilet volny cas,
hrajou rizné psychosocidlni hry zamérené na rozvoj spoluprdace a komunikace. Na
téchto projektech organizace Kvéty spolupracuje s organizaci Zuzany. Snazime se, aby
se rodiny naucily travit volny cas spolu. Tyto vikendové akce poradame na podzim a

zacdtkem léta. U deéti je hodné oblibena nocni bojovka nebo brodéni reky (Zuzana).
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Tabulka ¢. 8: Formy organizace preventivnich programi dle komunikaénich partnert

C=}
g
Formy S © © o E" g
programu/Komunikaéni 2 2 ‘g" S s X
partner > = N = =
QO
o
a
Beseda 3 - - 3 6
Exkurze i} - - 2 2
Nacvik 2 2 - - 4
Terénni aktivity 1 2 - 1 4
Prednaska ) 2 ) ) 2
Zazitkova akce 1 3 3 1 8

Vlastni vyzkum — 2018

Druhou nejcastéjs$i formou programu jsou jiz vySe zminéné besedy, které jsou
vhodnéjsi pro déti star§iho Skolniho veéku a pro zaky stfednich Skol. Vlad'ka zminuje:
Obcas se ozyvaji Skoly s prosbou o pomoc, kdyz zjisti néjaké problémy, které se u nich
objevily, treba krdadeze, Sikana, niceni véci apod. V takovém pripadé probiha, a to cO
nejdrive, beseda ve skole, aby se detem vysvétlilo, co udelal dotycny Spatné a proc je to
Spatne.

Ctyfi programy jsou realizovany nacvikem a terénni aktivitou. Nacvik je
nejvhodnéj$i metoda pro zaky prvniho stupné zakladnich Skol a déti z mateiskych Skol.
Snazime se detem priblizit socialné patologické jevy, moznosti jak se pred nimi chranit
a taky je upozornit na to, aby nezpiisobily néco co uz je protizakonné (Kvéta). Kvéta
dale dodava: Hodnée povedeny je projekt Ajaxiiv kuffik, kdy jsou spolecensky nezadouci
jevy priblizeny pomoci obrazkii a pribéhui.

Prikladem terénnich aktivit je program harm reduction. Streeetworker vyhledava a
oslovuje drogové zavislé v jejich ptirozeném prostiredi. Ivana popisuje: Je to prdce
narocnd, ale diilezita. Drogové zavislym vyménujeme strikacky a informujeme je o
moznosti vyuziti naseho kacka. Tady se miizou kazdou stiedu najist teplého jidla, umejt

se atd.
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Dalsi organiza¢ni formou jsou ptrednasky a exkurze. Napt. organizace Kvéty
organizuje ve skolach ptednasky s nazvem ,,Pfestupky mladeze a mladistvych*, ve které
se zaci seznami se zakladnimi pojmy prestupek a trestny €in a ujasni si zakladni rozdily
mezi témito pojmy. Rikdme jim konkrétni priklady trestnych cimii a jejich FeSeni
(Kvéta). Dalsim ptikladem je pfednaska s nazvem ,Kontakt s cizimi zvifaty.” Zde se
deti dozvedi o bezpecném kontaktu s cizimi zviraty a taky o povinnostech souvisejici
S chovem domdcich mazlickii napr. placeni poplatkii, uklid exkrementu, uvadi dale
Kvéta.

V tabulce ¢. 8 dale vidime, Ze tii z organizaci komunikaénich partnerti kombinuji az

Ctyfi formy organizace programu. Posledni z organizaci vyuziva pouze jednu formu.
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5 Diskuze

Predkladand bakalarskd prace se zabyva problematikou prevence spolecensky
nezadoucich jevi. Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jak je tato prevence zajiStovana ve
vybraném regionu, konkrétné na Pribramsku. V ramci takto stanoveného vyzkumného
zaméru byly stanoveny tfi dil¢i cile. Nejprve budu diskutovat vysledky, které se
vztahuji k prvnim dvéma z nich, tj. zjistit, jaké instituce a organizace se podileji na
prevenci spolecensky nezadoucich jevll ve sledovém regionu, a dale popsat strukturu a
vzajemnou spolupraci mezi t€mito subjekty.

Systém organizaci podilejicich se na preventivni ¢innosti ve sledovaném regionu
tvofi celkem jedenact organizaci, z toho vice jak polovina patfi do statniho sektoru.
Bylo zjiSténo, Ze na realizaci prevence se v tomto regionu podili vSechny resorty
predstavené v teoretické ¢asti. Z hlediska zapojeni jednotlivych resortl bylo zjisténo, ze
nejvetsi pocet subjektl realizujicich prevenci spada pod Ministerstvo Skolstvi mladeze a
télovychovy, dalsi subjekty spadaji pod Ministerstvo vnitra, Ministerstvo prace a
socialnich véci a Ministerstvo dopravy.

Z hlediska typu poskytované preventivni ¢innosti se v ramci sledovaného regionu
na primdrni prevenci nejvice zamcfuje resort Ministerstva Skolstvi mladeZze a
télovychovy, coz je v souladu se zamérem Narodni strategii prevence, Ze primarni
prevence se nejcastéji zaméiuje praveé na déti, dospivajici a mladé dospélé, pripadné na
pedagogy (MSMT, 2013). Pravé na tyto cilové skupiny se sluzby poskytované v ramci
tohoto resortu na P¥ibramsku také nejcastéji zamétuji.

Sekundarnimu typu prevence se v ramci sledovaného regionu vénuji jak subjekty
V pusobnosti resortu Ministerstva prace a socidlnich véci, tak subjekty v gesci
Ministerstva vnitra CR. Ministerstvo prace a socidlnich véci je jedinym resortem
v daném regionu, v jehoz ramci je zajiStovana tercialni prevence. Zda se, ze predevsim
na této Urovni je v daném regionu nezastupitelnd role neziskového sektoru v zajistovani
preventivnich sluzeb.

Jsou to pravé neziskové organizace, které zde zajiStuji mnohé z potfebnych a
prospeéSnych preventivnich sluzeb, a které tak vyznamné podporuji Cinnost statniho
sektoru. Jedna se ptedevsim o sluzby azylového domu, nizkoprahového zatizeni pro déti

a mladez, sluzby farni charity a sluzby kontaktniho centra.
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Pokud se déale podivame na tyto vysledky zhlediska Sife nabidky sluzeb
realizovanych v ramci prevence socialné¢ nezaddoucich jevll v resortu ministerstva prace
a socialnich véci a srovnadme je s vyctem preventivnich sluzeb uvedenych v teoretické
casti, zda se, Zze ve sledovaném regionu nekteré ze sluzeb chybi. V ramci vyzkumu
nebyla napf. zaznamenana zadna organizace poskytujici sluzby krizové pomoci,
telefonické krizové pomoci ¢i sluzbu domu na ptl cesty.

V dalsim textu budu diskutovat vysledky z hlediska tfetiho dil¢iho cile, kterym
bylo zjistit, jaké preventivni programy jSou V ramci prevence spolecensky nezadoucich
jeva v daném regionu realizovany. V ramci tohoto dil¢iho cile jsem se pokusila mimo
jiné najit odpovédi na obé vyzkumné otazky (Na jaké spolecensky nezadouci jevy se
zamétuje prevence na Pribramsku? a Jaky typ prevence spolecensky nezadoucich jevi
je v regionu aplikovan?). Ktomu mi poslouzila analyza dat ziskanych od c&tyf
komunikac¢nich partnert zastupujicich konkrétni organizace realizujici prevenci socialné
nezéadoucich jevl na Piibramsku.

Zvysledkll této cCasti vyzkumu je ziejmé, Ze nejvice aktivit organizaci
komunikacnich partnerli je zaméfeno na problematiku kriminality, zatimco naopak
nejméné programi je cileno na doméci nasili a gambling. Trestna ¢innost uzce souvisi
se zneuzivanim navykovych latek, proto organizace komunikacnich partnerd realizuji
téz vysoky pocet preventivnich programli zamétenych na tuto problematiku. V dnesni
dobé diky rychle se rozvijejicim modernim technologiim, dostupnosti chytrych telefoni
a Cetnosti socialnich siti se stale Castéji setkdvame s kyberSikanou, coz je dalsi ze
spoleCensky nezadoucich jevil, na ktery organizace komunikacnich partnerti zamétuji
svou ¢innost.

Pokud srovname zastoupeni spolecensky neZadoucich jevli v zaméfeni
preventivnich programi poskytovanych organizacemi komunikacnich partnerti s vyctem
spolecensky nezadoucich jevl dle Kajanové (2014), zda se, Zze preventivni Cinnost
organizaci komunikacnich partnerti je zacilena na témét vSechny spolecensky nezadouci
jevy. Piestoze svou preventivni ¢innost nevénuji fanatismu, extrémismu, terorismu,
sektam, bezdomovectvi, suicidalnimu a automutila¢nimu jednani.

Vysledky vyzkumu déale naznacuji, ze organizace komunikacnich partnert se
celkové nejvice zamétuji na aktivity tykajici se prevence primdrni, at’ uz vSeobecné ¢i
selektivni, zatimco aktivity spadajici pod prevenci sekundarni a tercidlni jsou
zastoupeny méné. Tato zji§téni odpovidaji tvrzeni Cecha (2015), ktery fiké, Ze primarni

prevenci by se v celospole¢enském kontextu méla vénovat nejvétsi pozornost.
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Vedle zkoumani preventivnich programi  poskytovanych organizacemi
komunikacnich partnerti z hlediska jejich zaméfeni na rtizné spolecensky nezadouci
jevy a podle typu poskytované preventivni ¢innosti (v souladu s vyzkumnymi otazkami)
byly napti¢ poskytovanymi preventivnimi programy déle identifikovany odlisné formy
organizace preventivnich aktivit a odliSné zaméteni programu z hlediska cilovych
skupin.

Vysledky v této souvislosti nabizeji zjisténi, ze jedinou cilovou skupinou, na kterou
se soustfedi Cinnost vSech organizaci komunikacnich partneri, jsou déti starSiho
Skolniho véku. Naopak na skupinu predskolnich déti se zaméfuje pouze jedna
organizace. Dal§imi udavanymi cilovymi skupinami jsou déti mladsiho Skolniho véku,
studenti, rodiny s détmi, pedagogové a seniofi.

Nékteré organizace navic udavaji specifické zacileni. Preventivni ¢innost téchto
organizaci cili mimo jiné na zavislé osoby star$i patnacti let, nezaméstnané osoby ¢i na
zeny. Jedna z organizaci realizuje program urceny pro Sirokou vefejnost. Z vysledka je
dale zifejmé, ze vétSina preventivnich programill organizaci komunikaénich partnera se
zamétuje na vice cilovych skupin najednou, pficemz nejcastéji se kombinuje cilova
skupina mladSich a starSich Skolnich déti.

Vsechny organizace komunikacnich partner vyuZivaji pro realizaci preventivnich
programu zaZitkové akce. Dal§imi ¢asto vyuZivanymi organizacnimi formami prevence
jsou besedy, nacvik, terénni aktivity a exkurze. Forma pfednaSek je mezi organizacemi
komunikac¢nich partnerti vyzivana jen ziidka, coz mlize souviset s efektivitou této formy
programu. Podle Miovského et al. (2004 in Miovsky et al, 2015) pouziti prednaSek c¢i
vykladu bez dalSich forem programu neni efektivni. Pokud jde pocet vyuZzivanych
organizacnich forem, jednotlivé organizace komunikac¢nich partnerti kombinuji az ctyfi
formy programi. Naopak v ramci zazitkovych programi se Gcastnici aktivné zapojuji a
ziskavaji vlastni zkuSenost, coZ jim umozni odnést si z akce maximum. Organizacemi
organiza¢nich partnerQ je tato forma vyuzivana zejména u Skolnich déti, studenti, ale

také pfi praci s rodinami.
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6 Zavér

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jakym zpiisobem je realizovéna prevence
spolecensky nezadoucich jevi v konkrétnim regionu, tj. na Pfibramsku.

V ramci teoretické ¢asti byl nabidnut zékladni vhled do problematiky spolecensky
nezadoucich jevil. Nejprve byly pojednany jednotlivé spolecensky nezadouci jevy, dalsi
¢ast prace byla vénovana problematice prevence spolecensky nezadoucich jeva a
v posledni kapitole byly zmapovany subjekty podilejici se na prevenci spoleCensky
nezadoucich jevl na narodni trovni.

Prakticka cast se zakladala na vyzkumu, ktery byl realizovan metodou dotazovani a
technikou polostrukturovanych rozhovord. V radmci vyzkumu byly zmapovany instituce
a organizace podilejici se na prevenci spolecensky nezadoucich jevil v Pfibramském
regionu a byla zachycena jejich struktura a spoluprace. Vyzkum byl dale zaméfen na
analyzu preventivni ¢innosti organizaci ¢ty komunikacnich partnerti ve sledovaném
regionu. Vysledky vyzkumu poskytly informace jednak o zaméteni preventivni ¢innosti
organizaci komunika¢nich partner, a to jak zhlediska jednotlivych socidlné
nezadoucich jevi, tak z hlediska cilovych skupin, dale potom pfinesl informace o tom,
jakymi formami jsou preventivni aktivity téchto organizaci realizovany a jaky typ

prevence nezadoucich socidlnich jevil je témito organizacemi aplikovan.
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Priloha 1.

1. Na jaké oblasti spoleCensky nezadoucich jevi se nejcastéji zaméiuji aktivity
Vasi organizace?

Jaké konkrétni preventivni aktivity (programy) v danych oblastech realizujete?
Jak jejich realizace probiha?

Na jakou cilovou skupinu se v ramci dil¢ich aktivit zamétujete?

o~ DN

Sjakymi instituicemi nebo organizacemi spolupracujete pii realizaci
preventivnich programu?
6. Muzete mi doporucit n¢jakou organizaci, na kterou bych se mohla obrétit, a

ktera by mi mohla poskytnout potfebné informace?

Polostrukturovany rozhovor pro krajskou koordinatorku prevence

1. Jaka je struktura a spoluprace subjektii poskytujicich prevenci na Ptibramsku?
2. Muzete mi doporucit n¢jakou organizaci, na kterou bych se mohla obratit, a

ktera by mi mohla poskytnout potfebné informace?
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