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Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym cCastem prace:
teoretickd ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze. zaveér):

Teoreticka cast predkladané prdce s ndazvem ., Komplexni rehabilitace po ndhradé
predniho zkfizeného vazu kolenniho klowubu a navrat k predoperacnim aktivitam*™ je vénovdina
anatomii, biomechanice a kineziologii kolennitho kloubu. Dale je prehledné zpracovana
celkova lécha pri poranéni LCA, zahrnujici fyzioterapii rozdélenou dle jednotlivych fdzi
vzhledem k operacni rekonstrukci vazu. Autorka pracovala s minimem poZadovanych zdroju
literatury, témér tFetinu vori cizojazycéné odborné clanky, ale casto jsou zdroje literatury
Spatné citovany a neziidka i citace celych odstavei chybi (pr. kapitola 1.7.2.1 nebo s. 30-33).
Autorka se také bohuzel ve své praci nevyvarovala mnozstvi pieklepit a gramatickych chyb.

Prakticka cast prace obsahuje 4 kazuistiky pacientu, které jsou velmi podrobné a
prehledné zpracovany, kde nechybi popis jednotlivich terapii s vysledkem celkové terapie.

Cilem prace bylo stanovit vhodny rehabilitacni pldan vhodny pro pacienty po operaci
LCA a zmapovat alternativai metody lécby — tyto cile byly naplnény.

V diskuzi se autorka odkazuje k nékolika recentnim védeckym clankiim a nechybi zde
ani viastni ndzor autorky, ktery je podloZen viastni zkuSenosti autorky po rekonstrukei LCA.

Prace je zpracovina na 100 strandch, pricemz 20 stranek je soucdsti Priloh, které
velice kladné ocenuji. Studentka zde doporucuje vhodné fyzioterapeutické pomucky pro
cviceni s praktickou ukdzkou navriené cvicebni jednotky, kierd je velice prehledne
prredstavena pomoci fotodokumentace. Obsahuje jak zdkladni izometrické cviky v ruznych
pozicich, tak i posturdiné a koordinacné ndrocnéjsi cviky vhodné i pro aktivai sportovee,
vwZadujici intenzivnéfsi fyzioterapeuticky dril.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobie

4. nevyhovel

Otazka k ustni obhajobé prace:
Mdte néjaké zkuenosti s tejpovanim kolenniho kloubu po plastice LCA? Doporucila
hyste tejp svym pacientum?
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