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Volba tématu: ( DMimofadne aktualni

2. Aktualni pro danou oblast

3. UziteCné a prospésné

4. Standardni tiroven

5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: @Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢4ste¢né naplnén
3. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originélni — zdarila
@ Logicka — systémova
3. Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

WICELIMEC kouBU

@Velmi dobrd, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

3. Dobra, bézn¢ dostupné prameny

4. Nedostatetna — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy. pfilohy):
(TOMimoradné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Ptinosy bakalarské prace: ®On'ginz'1]m', inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci Ize uplatnit ve vyuce
3. Vhodné pro publikovani
4. Praci nelze piili$ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: @V)’fbomé
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stwlistika @ vyborna
) velmi dobra
¢) dobra

d) nevyhovuyjici

2. Gramatika a) vyborna
@ velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG: @préce dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v piipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody: poel b,
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Zasadni pripominky k bakalafské praci:
@nemém
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadfete se prosim k jednotlivym Castem prace:
teoreticka ¢ast. metodologie, vysledky, diskuze, zaver):

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1/ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: @vjxlbomé
2. velmi dobie
3. dobfe
4. nevyhovel

Otazka k Gstni obhaiobé prace:



Posudek
Bakalarska prace: Prchalova Martina

Fyzioterapeutické postupy po artroskopii ky€elniho kloubu.

Uvod prace tvofi tradi¢né anatomicky pohled na kyéelni kloub. Zminéna je jak anatomie skeletu, tak
svalstvo vCetné inervace — zde je vhodné vlofena tabulka, aby popis veskerych zacatkd, apond a
funkci svalli neved! ke ztraté &tivosti textu, Popsdno je také cévni zdsobeni a inervace v oblasti
kycelniho kloubu. Anatomie je citovédna z aktuéinich zdroju.

Logicky navazuje kapitola o kineziologii dolni konéetiny a predevéim kyCelniho kloubu. Srozumitelné
jsou popsany pohyby, které se déji v kycelnim kloubu.

Nasleduje kapitola zaméfena na artroskopii kycelniho kloubu, v jejimZ Gvodu je zminéna historie
artroskopickych operaci i operaéni technika a nutné vybaveni.

Popsany jsou zakladni zobrazovaci metody kycelniho kloubu a vyzdvizena je nezbytnost provedeni
klasického RTG snimku pfed kazdou operaci. Nechybi ani popis vyznamu sloZitéjsich vysetfovacich
modalit jako je CT, CT artrografie a MR.

V kapitole indikace artroskopie kyCle jsou popsany nejcastéjsi patologické jednotky, pro které je tento
vykon provadén. Nejéastéjsi postizeni vhodna k ASK kyCle, tedy impingement a poranéni labra, jsou
popsany podrobnéji. V této souvislosti Jsou naprosto spravné zminény i zakladni kontraindikace této
operacni metody.

Vzhledem kincidenci postizeni je &ast o fyzioterapii naprosto vhodné zamérena na problematiku
femoroacetabuldrniho impingementu. Autorka spravné rozdéluje pooperacni rehabilitaci do tiech
fazi, které jasné vymezuje jak Easové tak obsahem. Popsany jsou obecné principy jednotlivych

cviceni.

Teoretickd cdst obsahuje viechny zasadni informace a jednotlivé kapitoly jsou vyvaiené. Celkové
pusobi jako vhodny dvod pro viastni vyzkumnou ¢&ast BP. Je srozumitelna a jak gramaticky tak
stylisticky vyhovujici.

Autorka si stanovuje dva cile: 1. Shrnout teoretické poznatky o této problematice a 2. Seznidmit
s moZnostmi ndsledné fyzioterapie. Vzhledem ktomu, Ze jde o relativné novou a méné znamou
problematiku, povaZuji tyto cile za velmi vhodné. Sprévné jsou poloZené i vyzkumné otdzky.

Metodicky je postupovédno formou kvalitativniho vyzkumu provedeného na 3 pacientech. Vzhledem
k tomu, Ze se jednd o méné &astou problematiku, povaZuji vtomto pripadé soubor pro potfeby
bakalafské prace za dostate¢ny. V dvodu vyzkumné ¢asti jsou popséany postupy pouZité pfi vysetreni
pacientl a dale nasleduji vlastni kazuistiky, které jsou pfehledné a obsahové spravné zpracovane.
Obsahuji vstupni vysetfeni, terapeuticky program, vystupni vy$etfeni a zhodnocenf. Dva pacienti jsou
sledovéni po operaci, jeden perioperacné,

V diskusi autorka zmifiuje nedostatek vhodné literatury zabyvajici se rehabilitaci po artroskopii kycle,
co jen podtrhuje vyznam predkladané prace pro praxi.






Jako velmi vyznamnou souéast prace vidim pékné pripravenou pfiru¢ku pro pacienty, kteff
podstoupili artroskopii kyéelniho kloubu. Cviky jsou zde popsdny a nazorné dokumentovany na
fotografiich. Jsou odpovézeny nékteré béiné dotazy pacientd. Tato brojurka jisté najde své
opodstatnéni a je praktickym pfesahem predklddané prace.

Celkové prace plsobi srozumitelng, je stylisticky i gramaticky dobfe napsana a obsahuje spravné
informace s odkazy na aktualni literdrni zdroje. Ma také presah do bé#né denni praxe a zabyva se
méné Castou, ale moderni problematikou, coz hodnotim velmi kladné.
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