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Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijment studentky:
Studijni obor:

Oponent bakaldrské prace:
Ustav:

Ndazev bakaldrské prace:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Jakub Polanka

Zdravotnicky zachranaf

doc. PhDr. Helena Zaskodna, CSc.

Ustav oSetiovatelstvi, porodni asistence a neodkladné pece
Syndrom vyhoteni z pohledu oboru zdravotnicky zachranar

. Mimofadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
_Uziteéné a prospéiné

. Standardni uroven

. Neobvyklé
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

“Vhodné zvoleny cil, kterv byl &iste¢né napinén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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. Originalni — zdafila

. Logickd — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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1. Vynikajici, pouzity dosud nebézn¢ prameny

2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Bézné dostupné prameny, zikladni literatura

k tématu absentuje

4

“Nedostatecna — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky:. grafy, pfilohy):

Ptinosy bakalarské prace:

Uplatnéni bakalaiske prace v

_Mimoiadné, funkéni

. Velmi dobré, funk¢ni

~Odpovida nutnému doplInéni textu
. Nedostacujici
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. Origindlni, inspirativni nazory

. Ne zcela bézné nazory

_Vlastni nizor argumentacné podporeny
4. Vlastni nazor chybi
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praxi a ve vyuce:

. Prici lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

_Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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. Vyborna

. Velmi dobra
. PFijatelna

. Nevyhovujici

Formalni stranka:

) -

Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici
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. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

c) dobra

d) nevyhovujici

Piipominky k bakalaiské praci:
1. nemam

2. mam tyto:

Slovni hodnoceni

Syndrom vyhofeni u pracovniki poméhajicich profesi, zvlaste u téch, které jsou
spojeny s mimofadné vysokou mirou pracovni zatéze, se jiz mnoho let tési zajmu a pozornosti
fady odborniki. Cil bakalaiské prace spociva ve zjisténi rozsahu znalosti zdravotnickych
zéachranaia o tomto syndromu, a také o moznostech jeho prevence. Empiricke Setfeni je
provedeno kvalitativnimi postupy.

Klady prace

Prestoze problematika syndromu vyhofeni u zdravotnickych zachranaiu predstavuje
védecky dobfe propracované tema, patii stale k aktualnim, nal¢havym a potfebnym a je
vhodné ho student@im i samotnym zachranaiim opakované pripominat.

Metodické nedostatky
e Bakalaiska prace zpracovava problematiku, ktera je v zahrani¢ni i v Ceské odborn¢
psychologické literatufe popsana mnoho let. Vzhledem k existujici teorii mél byt
pouzit pievazujici kvantitativni postup empirického Setfeni. avSak posuzovana prace
ma pievazné kvalitativni charakter.
e Rozhodujici cil kvalitativniho Setfeni maji tvofit hypotézy, vedouci k novému
porozuméni zkoumanému jevu, k nové teorii. Ty ve vysledcich obsazeny nejsou.

Obsahové nedostatky
eV textu jsou nékteré nadbytecné pasaze. zatimco podstatné informace chybi. 7 mnoha
napi. v Abstraktu, ktery ma strucn¢ presentovat obsah a zaméfeni prace, chybi zminka
o hlavnich dosazenych vysledcich, naopak jsou zde redundantni ¢asti typu: . Vystupy z
této prace mohou poslouzit Jjako doplikovy studijni materidl ... Prdce zdravotnického
zGchrandre je velmi ndrocnd, zodpovédnd, vyZaduje rychly a profesiondlni pristup™
(viz cely posledni odstavec).



e Vkap. I.1. PFiciny a pFiznaky syndromu vyhofeni fadi student mezi piiciny velmi
obecné nespecificky plisobici jevy. tj. zmény pracovniho trhu nebo proces globalizace,
aviak neuvadi, psychology podrobné popsané hlavni rizikove faktory, ty zeela
opomiji.

Formalni nedostatky

e Nekvalitng provedena zavérecnd korektura bakalaiské prace. Pomineme-li nestejné
velké mezery mezi slovy, pak v textu je zaplava neopravenych pieklepti. Z mnoha
napt. v Abstraktu (8. f): polostruktorovanych rozhovoru', nebo na 7. f. v Uvodu:
psychickévycerpani, dale chyba v interpunkci na str. 8: .Zivot. (Venglarova a
Praskova. 2011)", 3krat uvedené nespravné jméno . Kebzar a Solcovd” na str. 20,
piipadné: ., ptencidlnim podpiirnym strukturdm'. na str. 21"

e Student ne vzdy respektuje platnou citacni normu (napf. seznam zdroju “SIHELSKA,
D. 2007 )

Prace spliiuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: 1. ano
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobrie
3. dobfe

4. nevyhovél

Otéazka k ustni obhajobé prace:
Co oznacuje ,,osobnost typu A™ v souvislosti se syndromem vyhofeni?

Datum: 27. kvétna 2019 Podpis oponentky bakalafske prace............ Teen oo



