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Volba tématu: 1. Mimoiadné aktusilni

2. Aktuélni pro danou oblast

3. Uzite¢né a prospesné

4. Standardni troven

5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil. ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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Struktura prace: . Originalni — zdarila
. Logicka — systémova
. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
. Velmi dobri, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobré, béZné dostupné prameny

. Nedostate¢nd — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu
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Vybaveni prace (data, tabulky. grafy, pfilohy):

. Mimofadné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Prinosy bakalarské prace: . Originalni, inspirativni nazory
. Ne zcela bézné nazory
. Vlastni nazor argumentacné podpoieny

. Vlastni nazor chybi
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Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:

. Prici lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: |. Stylistika  a) vvborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakaliiské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym c¢dstem prace:
teoreticka c¢ast, metodologie. vysledky, diskuze, zaveér):

Bakalafské prace je zamcéfena na rozSifeni povédomi o prevenci alimentarnich ndkaz
plynoucich z nizkych hygienickych standardd. Cilem prace bylo se zamétit na toxikologické
aspekty v potravinidch rostlinného a Zivoéisného pivodu, véetné jejich vlivu na zdravi
konzumentd. Ukolem bylo popsat mozné metody, jak se vyhnout ptisobeni nezadoucich latek
na organismus, jak omezit j¢jich mnozstvi a vyvarovani se jejich skodlivého plsobeni. Je
potfeba pfipomenout, Ze toxikologie fe$i nebezpetné vztahy a u¢inky mezi chemickymi
latkami a biologickymi systcmy.

Teoreticka ¢ast prace resi historii toxikologie, v¢etn¢ zdkladnich pojmu a pfirodnich
zdroji toxint. Cast prace o piirodnich zdrojich toxickych latek je velmi p&kné a piehledné
zpracovana. Autorka se  jeSté v teoretické c¢asti prace velmi struéné zmifiuje i o
kontaminantech v potravinach. coz je spravné.

Praktickd Cast bakalaiske prace je zaméfena na vyzkum mezi studenty vysokych $kol
pomoci dotaznikového Sctieni.  Prvni cilovou skupinu tvoii studenti s lékaiskym a
nelékafskym zdravotnickym zaméfenim. Druhd cilovd skupina studentl je tvofena ze
studentli ostatnich obort. Do vyzkumu byli zapojeni studenti z CR a SR. V ramci praktické
casti byly feSeny tyto vyzkumné otazky: Orientuji se studenti vysokych $kol v rozdilech mezi
piirozené toxickou, antinutri¢ni a cizorodou latkou? Jaka opatfeni studenti vysokych 3kol
provadeji pfed konzumaci vybranych potravin? Které plisné jsou na potravinich Zadouci a
studenti vysokych kol je znaji?

V bakalarské praci byla pouzita metoda kvantitativniho vyzkumu. Pro vyzkum byl pouZit
dotaznik s 15 uzavienymi otdzkami. Vyzkumny soubor tvofilo 251 respondenti. Podminkou
pro zafazeni respondenta do vyzkumu bylo zapocaté studium na kterékoliv vysoké 3kole v
ramei Ceské a Slovenské republiky. Z 251 respondenti tvofily vétinu Zeny, a to v poctu 210,
muzu bylo pouze 41. V procentudlnim zastoupeni v souboru bylo 83,67% zZen a 16,33%
muzu. 7Z hlediska rozdéleni obor bylo nejvice respondenti studentt lékarskych obort a
nelékaiskych zdravotnickych povoldani, a to 91 (36,25%). Dotaznikového Setfeni se zucastnilo
71 (28.29%) studentl prirodnich véd, z humanitnich obori to bylo 68 (27,09%) a =z
technickych obort 21 (8,37%) studentu. Sbér dat prob&hl béhem 14 dnti 1. - 14. 7. 2019. Data
byla zpracovana pomoci programu Microsoft excel. Grafy dle jednotlivych otazek jsou
piehledné publikovany v bakalaiské prace vcetné slovniho hodnoceni. Jsou spravné
interpretovany. V diskuzi studentka shrnuje veskeré poznatky, které shromazdila z vyzkumu i
nastudované literatury a zdroji zteoretické casti. Cile byly naplnény a otazky byly
zodpovézeny. Systémové je vvhodnotila, az dosla k danému zaveéru.

Z prob¢hlého vyzkumu je prokazatelné, Ze studenti vysokych Skol maji dostacujici
informace o toxickych latkach v potravindch. Jsou jim znama opatieni, kterd jsou nezbytna
udélat pred konzumaci potravin.  Casteéné se vlivu toxickych latek lze vyvarovat



dodrzovanim zasadnich opatfeni v ramci hygienickych navyka, bezpeéného skladovani
potravin, dodrzovani data spotieby, €1 odd€lovani syrovych komodit od tepelné upravenych-
hotovych jidel apod. Z vyzkumu, ktery probéhl u studentti vysokych $kol, vyplyva. ze jsou to
chytii lidé, ktefi se nejen zapoji do vyzkumu, ale maji i potiebné znalosti z toxikologie a z
ochrany zdravi.

Je potfeba s touto informaci pracovat a rozifovat znalosti v tomto sméru nejen u studentii
vysokych kol, ale $kol stfednich, zakladnich apod.

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobfe
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace: nemam
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