JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta: Veronika Floridnova

Studijni obor: Fyzioterapie

Vedouci bakaldrské prace:  MUDr. Mgr. Marcela Mikova, Ph.D.

Katedra/ ustav: Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obort

Nazev bakaldrské prace: Moznosti fyzioterapie u komplikaci 1é€by nespecifickych stFevnich
zanétu

. Mimotadné aktualni

. Aktudlni pro danou oblast
. UzZite¢né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé

Volba tématu:

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteéné naplnén
- Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil préace a jeho naplnéni:

. Origindlni — zdatila

. Logicka — systémova

. Logickd — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:

. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

. Velmi dobri, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobra, b&ézné¢ dostupné prameny

. Nedostate¢nd — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Prace s literaturou:
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy. ptilohy):

. Mimotadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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- Origindlni, inspirativni nazory

. Ne zcela bézné nazory

. Vlastni nazor argumentaéné podpoteny
. Vlastni nazor chybi

Prinosy bakalafské prace:
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raxi a ve vyuce:

. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodni pro publikovini

- Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Uplatnéni bakalaiské prace v

. Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici

Formalni stranka:
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. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Jazykova stranka:



2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) price dle posouzeni neni plagiit
b) prace dle posouzeni je plagiat

Zasadni piipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym &astem prace: teoreticka
¢ast, metodologie, vysledky. diskuze, zaveér):

Studentka si pro svou bakaldfskou praci zvolila velice originalni téma. Zpracovala
problematiku nespecifickych stevnich zdnéti a komplikaci jejich 1é¢by z pohledu fyzioterapie, resp.
moznych a Ccastych diisledku na pohybovy apardt. Téma je vzhledem k nariistu incidence
autoimunitich onemocnéni aktudlni a je aZ s podivem, Ze dostupnych zdroju podobného
charakteru je minimdlni mnoZstvi. I pro zicastnéné probandy to bylo prvni setkani s cilené a
pravidelné vedenou fyzioterapii.

Teoretickd cdst je zpracovdna strukturované, logicky a pFiméfené podrobné vceiné
fyzioterapeutickych pristupii. Studentka tak prokdzala velice dobrou schopnost syntézy literdrnich
pramenti a medicinského vhledu do problematiky. Cile a otdazky jsou definovdny standardné pro
tento typ prace. Metodika je poddna peclivé a prresné, véetné edukacni slozky terapie. Zpracovani
vysledkit je formou tfech kazuistik, jejichz zpracovadni je dusledné, zohlediujici aktualni stav
pacienta, vcéetné psychického i socidlntho nastaveni. Vterapii studentka dokdzala cilené
kombinovat definované kinezioterapeutické postupy.

Velice zdarild je kapitola Diskuze, kdy studentka shraula kontroverzni aspekty celé prace.
V kapitole Zdavér ndsledné odpovidd na zadané cile a otdzky.

Prinos prace je z klinického pohledu mimorddny a zpracovani prevysuje standardni uroven
prdce tohoto typu. Pozitivem je prakticky absence formalnich i gramatickych chyb.

Prdci doporucuji k publikovani jako sérii klinickych kazuistik. Dale je nutné se podélit o
ziskané vysledky s kolegy z Gastroenterologického oddéleni, odkud byli probandi rekrutovani. S tim
souvisi i nutnost zmapovani potreby edukacnich materialit pro tyto pacienty.

Préce splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporu¢uji k ustni obhajobé:
1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobfe
4. nevyhovél
Otazka k Gstni obhajobé prace:
1. Setkala jste se v literatufe s konkrétnim nazorem, Ze by fyzioterapie méla byt soucasti léchy
pacientii s nespecifickymi stfevnimi zanéty?
2. Jaky postup byste navrhla k zarazeni, fyzioterapie do standardu péce o tyto pacienty (co vie
by cileny rehabilitacni vstup mél dle Vaseho ndzoru obsahovat)?
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