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Nazev bakaldrské prace: Poranéni predniho zkiiZeného vazu kolenniho kloubu a

ndslednd fyzioterapeutickd intervence

. Mimoradné aktualni

. Aktudlni pro danou oblast
. UZitecné a prospésné

. Standardni Groven

. Neobvyklé

Volba téematu:

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl napinén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdarila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:

£y b —

Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
. Velmi dobrd, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobrd, bézné dostupné prameny

. Nedostate¢na — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

. Mimotadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

by —
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Prinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni ndzor argumentaéné podporeny
4

. Vlastni ndzor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

. Praci Ize uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: . V¥borna
. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika @) vybornd
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vibornd
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni pripominky k bakalarské praci:
1. nemdm
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadfete se prosim k jednotlivym Castem prace:
teoretickd ¢ast, metodologie. vysledky, diskuze. zavér):

V teoretické Cdsti prdace se autor vénuje problematice anatomie, kineziologie,
bhiomechaniky kolenniho kloubu a rozpracovdvd problematiku poranéni predniho zkrizeného
vazu, kde shrauje aktudlni postupy a ndzory na FeSeni poskozeni a predevsim rehabilitaci
LCA.

Praktickd cdst prdce obsahuje prehlednou Metodiku vyzkumu zahrnujici popis
pouZitych vySetreni a prehledny komplexni popis fyzioterapeutickych technik. Prace je
prezentovina formou 1Fi kazuistik pacientii po rekonstrukci LCA ze Slachy m. semitendinosus.
S pacienty autor zahdjil terapii jesté pred samotnym ortopedickym zdkrokem. Vstupni
kineziologicky rozbor pacientu doplnilo posturografické vysetreni provedenim nékolika testi
— limity stability a pFendSeni vdhy/squat, které je pak hodnoceno i na konci terapie po 7
tidnech fyzioterapeutické intervence. Pro komplexni. fuzioterapii autor vyuzil predevsim prvky
na neurofyziologickém podkladé se zaméfenim terapie stabilizacniho systému pdatere s prvky
z konceptu DNS.

Za velmi hodnotnou povazuji vybornou prdci s literaturou zejména v kapitole Diskuze,
kde autor prezentuje vlastni ndazory a polemizuje s autory recentnich studit.

Jako vytku bych méla pouze drobné nesrovnalosti v dodrzeni citacni normy v seznamu
citované literatury na konci prdce a absenci obrazové dokumentace pro doplnénti textu.

Prace splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. viborné
2. velmi dobfe
3. dobfe

4. nevyhovél
Otazka k Gstni obhajob¢ prace:

Pracoval byste s pacienty po poskozeni LCA jinym zpiisobem, pokud by u nich byla
provedena rekonstrukce vazu pomoci techniky BTB z ligamenta platellae?

Datum: 16.5.2019 Podpis oponenta bakalaiské prace. ... [ Hy A sdbsavia v



