JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH

Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta:
Studijnt obor:

Vedouci bakalarské prace:
Katedra/ ustav:

Ndzev bakalarské prace:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

David Hofman

Fyzioterapie

Mgr. Tomas Hrdy

UFM

Poranéni predniho zkfizeného vazu kolenniho kloubu a nasledna
fyzioterapeuticka intervence

. Mimoradné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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. Originalni — zdarila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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. Vynikayjici, pouzity dosud nebézné prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobra, bézné dostupné prameny
. Nedostate¢na — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu
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Vybaveni prace (data. tabulky, grafy, pfilohy):

Piinosy bakalarské prace:

1. Mimofadné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originélni, inspirativni nazory

2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalarske prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodné pro publikovani

. Praci nelze prili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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. Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: I. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) price dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v piipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody:

Zasadni pfipominky k bakalarské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury price (vyjadiete se prosim k jednotlivym ¢astem prace:
teoretickd ¢ast. metodologie, vysledky, diskuze, zaveér):

V teoreticke cCasti student podrobné shrnuje problematiku Iéze predniho zkfizené vazu (LCA)
veetné nutnych anatomickych. kineziologickych a biomechanickych vychodisek. zabyva se klinickym
obrazem poranéni LCA a v neposledni fadé i 1é&bou konzervativni a operacni. u které uvadi novinku
v podobé internal brace systému — FiberTapu. V metodice nechybi podrobné klinické vysetieni
pacienta za pomoci série cilenych testli, vypichl bych velmi diilezité vySetreni funkci HSSP, navic je
doplnéno vySetfenim posturografickym na pristroji NeuroCom, které dava praci vétsi validitu.
Prakticka cast se zaméfila na 3 pacienty s lézi LCA, kazdy pacient byl podrobné vysetfen, byla mu
navrzena cvicebni jednotka a tato byla na konci vyhodnocena. Vysledky ukazuji, ze pacienti ze
studentem navrzené terapie profitovali. V diskuzi se objevuji soudobé nazory zahranicnich autori,
stejn¢ tak argumentacné podpofené nazory studenta. Student zde poukazuje na dilezitost komplexniho
pohledu na problematiku Iéze LCA, na fetézeni funkénich patologii, které mohou vygenerovat zménu
strukturalni.  Stejné  jako zahrani¢ni autofi zdlraziluje nutnost pracovat s metodami na
neurofyziologickém podkladu. Diskuze je strukturované vedena k teoretické i prakticke casti prace a
dale k jednotlivym pacientiim. V zavéru student zodpovida polozené vyzkumné otazky a hodnoti
naplnéni cilii prace. Logicky zde popisuje, k ¢emu resersi literaury a svym vlastnim praktickym
vyzkumem dosel. Prace prispiva ke komplexnéjsimu pohledu na pacienta s Iézi LCA a jisté mize byt
napomocna nejen fyzioteraputiim, ale i indikujicim Iékafam.

Prace spliuje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto Ji doporucuji k ustni
obhajobe: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfte
3. dobie
4. nevyhovel

Otazka k tstni obhajobé prace:
Jak byste volil rezim noSeni ortézy b&éhem sportovnich aktivit, kdyZ vime, Ze ortéza podporuje
stabilitu kloubu, zévoreii ale inhibuje urcité svalové skupiny, které chceme lépe zapojit?
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