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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta: Be. TEREZA MACHACOVA
fyzioterapie
Mgr. Eliska Novakova

Studijni obor:

Vedouci bakaldrské prace:
Katedra/ ustav:

Nazev bakaldrské prace:
TEHOTENSTVI

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:
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MOZNOSTI FYZIOTERAPIE A POHYBOVE AKTIVITY V

. Mimofadné aktualni
. AKtualni pro danou oblast
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. Uzite¢né a prospeésné
. Standardni Groven
. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, kterv byl naplnén
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila
. Logicka — systémova
. Logicka — tradi¢ni
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. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud neb&Zzné prameny
. Velmi dobra. pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny
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. Nedostate¢na — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy. piilohy):

Ptinosy bakalafské prace:

. Mimoradné. funkéni
. Velmi dobré, funkéni
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. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

. Originalni, inspirativni nazory
. Ne zcela bézné nazory

Vlastni nazor areumentac¢né podporeny

1
2
3.
4., Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

. Prici lze uplatnit v praxi

. Priaci lze uplatnit ve vvuce
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. Vhodna pro publikovani
. Praci nelze prili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

. Vyborna
. Velmi dobra
. Pijjatelna
. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) price dle posouzeni neni plagiit
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v piipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody: NENI SHODA
Zdtivodnéni shody
Zasadni pfipominky k bakalarské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym Castem prace:
teoreticka ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):
Studentka se rozhodla ve své praci zmapovat moznosti fyzioterapie a pohybovych aktivit
v téhotenstvi. V teoretické ¢asti popisuje strucné fyziologické téhotenstvi, vliv téhotenstvi
na pohybovy aparat. Snazi se nabidnout piehled moznych fyzioterapeutickych metod a
pohybovych aktivit pro téhotné, prehledné popisuje negativa a pozitiva vybranych
pohybovych aktivit.
Prakticka ¢éast je vypracovana formou 5 kazuistik, na kterych je vidét zajem studentky o
tuto problematiku, snazi se s kazdou probandkou pracovat individuidlné, voli ruzné
fyzioterapeutické techniky a ruznia manudilni oSetfeni dle jejich aktualnich potieb, radi
dle jejich moznosti pohybovou aktivitu. Kladné hodnotim niazornou, bohatou obrazovou
prilohu.
V prici se bohuzel nevyvarovala preklepim a gramatickym chybam.
Cile price splnila.
Svoje vysledky a nazory se snazi shrnout v dostacujici diskuzi.
Price by mohla byt vyuzita laickou vefejnosti i fyzioterapeuty.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

vyborné
velmi dobfte
dobre
nevyhoveél

Navrhovana klasifikace:
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Otazka k ustni obhajobé prace:
- Které pohybové aktivité v téhotenstvi vy osobné byste dala prednost a pro¢?
Datum:... X4 .00 ... Podpis vedouciho bakalafské prace........ LA L.



