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Jméno a prijmeni studenta:
Studijni obor:

Vedouci bakalarské prdce:
Katedra’/ ustav:

Nazev bakalarské prace:

Volba tématu:

L O I O

Cil prace a jeho naplnéni:
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Struktura prace:

R

Prace s literaturou:

S B

Vybaveni prace (data, tabulky,
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Pfinosy bakalafské prace:

1

2
3.
4

Tereza Plackova

Fyzioterapie

Wiererova Jana, MUDr.

UFM

Moznosti fyzioterapie syndromu karpalniho tunelu u Sicek

. Mimotadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospédné  x
. Standardni aroven

. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén  x

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

. Origindlni — zdafila

. Logicka — systémova  x
. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny  x

. Dobra, bézn¢ dostupné prameny

. Nedostate¢na — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

grafy, pfilohy):
. Mimoradné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni  x
. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

. Origindlni, inspirativni nazory

. Ne zcela bézné nazory

Vlastni nazor argumenta¢né podpofeny X
. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

1
2
3
4

Formalni stranka:

B S R S

. Praci Ize uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce x

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

. Vyborna x
. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici



Jazykova stranka: I. Stylistika a) vwborna  x
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vybornd x
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systéemu STAG:  a) prace dle posouzeni neni plagiat  x
b) prace dle posouzeni je plagiat

Zasadni pfipominky k bakalarske praci: 1. nemam  x
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym ¢astem prace:
teoreticka ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

Velmi pékna prace zabyvajici se pretizenim pohybového aparatu u Si¢ek pasové vyroby.
Prace je o to cennéj$i, Ze se autorka nemohla opfit o zadnou literaturu, ktera by se vénovala sy
KT z pohledu fyzioterapeuta, a uz vubec ne ve vztahu k tak specifickému povolani.

V teoreticke Casti piehledné popisuje stavbu a funkci HK, vysvétluje vyznam postury a
dynamického sedu, zabyva se ergonomii véetné kritérii pracovniho mista a pracovni napiné
Sicek, 1 diagnostikou a terapii sy KT. V kapitole fyzioterapie podava uceleny piehled
moznosti fyzikalni terapie, manualnich technik, kinezioterapie i pouziti trakéniho pfistroje a
kinesiotapingu, nezapomina ani na ergoterapii — v3e v kontextu s diagnozou sy KT.

Ve vyzkumné Casti se veénuje 3ma S3ickam, jejichz diagnozu ovéfuje neurologickym
vySetfenim véetné emg. Vyzkum zahajuje vySetfenim stability na stabilografické plosiné a
popisem zatizeni pohybového aparatu Si¢ek. V 1é€ebném postupu kombinuje manualni
techniky a kineziterapii, pouziva obecné zasady ergonomie ke zhodnoceni a upravy
pracovniho mista a polohy. V bohaté diskuzi konstatuje, Ze neméla moznost pouzit fyzikalni
terapii. A také kriticky priznava, ze vyzkum provadéla po skonceni 2.ro¢niku sk tomu
odpovidajicimi védomostmi. Dnes by se vic zamé&fila na kréni patef a stabilizaci lopatky. |
pies tyto nedostatky u viech $icek doslo k vyznamnému zlepSeni potizi.

Prace splnuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: l.ano x
2. ne

1. vyborné  x
2. velmi dobfe
3. dobfe

4. nevyhovél

Navrhovana klasifikace:

Otazka k ustni obhajobé prace:
1) V ¢em si myslite, ze byl hlavni problém pfi méfeni rozsahu pohybu v zépésti. Staci
zméefit jen aktivni rozsah?
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