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Nizev bakaldiské prace: VLIV BEZECKEHO LYZOVANI NA POSTURU DETI
Z POHLEDU FYZIOTERAPIE

Volba tématu: 1. Mimoiadné aktualni
2. Aktualni pro danou oblast
. UzZite¢né a prospé$né
. Standardni uroven
. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, kterv byl napinén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né napInén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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Struktura prace: . Originalni — zdafila
. Logicka — systémova
. Logicki — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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. Vynikajici, pouzity dosud nebézn¢ prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovejsi dostupne prameny

. Dobri, bézné dostupné prameny
. Nedostate¢na — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Prace s literaturou;
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, prilohy):

. Mimoradné, funkéni

. Velmi dobré¢, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Ptinosy bakalafské prace: . Originalni, inspirativni nazory

. Ne zcela bézné nazory

. Vlastni nidzor argumenta¢né podporeny
. Vlastni nazor chybi
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Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:

. Priaci lze uplatnit v praxi

. Préci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna
. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna



b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobri
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym Castem préce:
teoreticka ¢ast, metodologie. vysledky, diskuze, zavér):

Studentka se ve své praci vénuje vlivu b&zeckého lyZovini na posturu déti ve starSim
Skolnim véku. V teoretické ¢&asti vymezuje pojem postup, vénuje se technmice a
kineziologii bézeckého lyZovani. Zajimavi je kapitola o pohybové aktivité v détském
véku, zejména z pohledu sportovni pripravy.

V praktické &isti pracuje s5 probandy. Provedla podrobné Kineziologické rozbory,
vhodna vy3etieni. Navrhla jednotnou terapii u viech probandi. Dle mého nizoru Slo
pracovat vice individudlné a také jednotlivé nivitévy lépe rozepsat a nezistavat jen u
obecnych pojmi nap¥. MT 3ijovych svali a aktivace HSS u viech probandu a pfi viech
navitévach. Chybi mi rozepsani konkrétnich svalu, technik, raznych poloh pfi aktivaci
HSS, pokud tak studentka ¢inila, tak aby byla lépe vidét price s pacientem. Kladné
hodnotim shrnuti terapie a dlouhodobé rehabilitaéni plany.

Cile prace splnila.

Bohuzel se ve své praci nevyvarovala pieklepum, gramatickym chybim a nékteré
pasaze nejsou odcitovany die citaéni noirmy.

V diskuzi pékné rozvadi a shrnuje své vysledky, porovnivi s jinymi autory.

Prace by mohla slouzit fyzioterapeutum i sportoveim.

Prace splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2. ne

1. vyborné

2. velmi dobre
3. dobte

4. nevyhovél

Navrhovana klasifikace:

Otazka k ustni obhajobé prace:
-V ¢em se lisi ofetieni Sijovych svali dle Dr. SmiSka a dle MUDr. Lewita, v ¢em
vam byla srozumitelnéjsi, jak piSete?
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