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Aktualnost zvoleného tématu

Téma disertacni prace povazuji za vyznamné, nebot’ poskytuje komplexni pohled na
problematiku komunitni péce porodnich asistentek pecujicich o zeny po porodu. Disertaéni prace
je z oblasti psychologie matefstvi a prispéla k poznani zkuSenosti Zen, které po porodu vyuzily
komunitni o3etfovatelské pée porodni asistentky. Zeny, které mély vlastni zkuSenost
s komunitni pé¢i porodnich asistentek po porodu, tuto pé¢i doporucuji. Doktorandka navrhla
fadu Cinnosti pro prosazeni a podporu komunitni péée porodnich asistentek pecujicich o zeny

po porodu.

Stanovené cile

Hlavnim cilem prace bylo popsat vyznam péce porodnich asistentek pecujicich o zeny po
porodu v komunitnim prostiedi.

Cile, které si autorka vytycila (1 hlavni cil a 4 diléi cile) byly splnény. V teoretické
Casti autorka prokazala dobrou orientaci v problematice komunitni oSetfovatelské péce po
porodu. V empirické ¢asti stanovila cile, hypotézy, vyzkumné otazky a operacionalizovala

zékladni pojmy.

Metodika

Empirickd ¢ast disertaéni prace je tvorena smiSenym vyzkumnym designem. V
kvantitativnim vyzkumném Setfeni hlavni cilem bylo popsat vliv péce komunitnich porodnich
asistentek pecujicich o Zeny po porodu na jejich celkovy zdravotni stav a uroven kvality Zivota.
Vyzkumny soubor tvofily dvé skupiny respondentli. Skupinu zkoumanou (s probéhlou komunitni

osetfovatelskou péci porodni asistentky (N= 56), a skupinu kontrolni (bez komunitni



oSetfovatelské péce porodni asistentky po porodu (N=67). K ziskani vyzkumnych dat byly pouzity
3 nastroje: dotaznik MGI, hodnotici Skala MIFR Scale a dotaznik vlastni konstrukce.

V kvalitativnim Setfeni bylo hlavnim cilem podrobné popsat zkusSenost Zen po porodu s

prob¢hlou komunitni oSetfovatelskou péci porodni asistentky. Do vyzkumného Setfeni bylo

zahrnuto 5 informantek se zkuSenosti s komunitni pé¢i porodni asistentky v poporodnim obdobi,

se kterymi byly provedeny hloubkové polostrukturované rozhovory.

Zpracovani ziskanych dat, vysledky

Pro zpracovani dat byl pouzit statisticky program Stata verze 13 a Microsoft Office
Excel. Pro popis souboru byla pouzita deskriptivni statistika: frekvencni tabulky, median,
aritmeticky pramér, smérodatna odchylka, minimalni a maximalni hodnota. Pro vyhodnoceni
hypotéz byl pouzit neparametricky parovy Wilcoxoniv test, neparametricky Kruskal-
Wallistv test pro vice vybéri a Wilcoxonuv test pro dva vybéry. Neparametrické testy byly
pouzity z divodu typu dat, jednalo se o skore na riiznych Skalach. V ptipad€ vazenych skore
byla ovéfena normalita dat pomoci Shapiro-Wilkova testu, normdlni rozlozeni dat bylo
zamitnuto.

V piipadé kvalitativnich dat (kategorii) byl pouzit chi-kvadrat test, v ptipadé nesplnéni
podminek jeho pouziti byl pouzit Fishertiv exaktni test.
Statistické testy byl hodnoceny na hladin€ vyznamnosti 0,05 (5 %).
Prestoze nebyly zjistény statisticky vyznamné rozdily, disertacni préace piinesla fadu
zajimavych poznatkl. Vysledky prace prokazaly, Ze komunitni pée porodnich asistentek
peCujicich o Zeny po porodu je pro zZeny vyznamnd. Byl zajistén odborny pieklad a
predstaveni dotazniku Mother — Generated Index. Dotaznik a hodnotici Skala MIRF Scale,
byly doporuceny k dal§imu vyuziti do vlastni praxe komunitnich porodnich asistentek

pecujicich o Zeny v poporodnim obdobi.

Zavér

V zavéru lze konstatovat, ze disertacni prace Mgr. E. Hendrych Lorencové je
pozitivnim pfinosem pro oSetfovatelstvi a oSetfovatelskou praxi. Vysledky a vystupy prace
povazuji za vyznamné a to predevsim pro porodni asistenci. Autorka prokazala velmi dobrou
orientaci v dané problematice, pii intepretaci vysledkl lze spatfovat dlouholeté profesni
zkuSenosti porodni asistentky v praxi. Prokdzala védeckou erudici, pfesnost a samostatnost

logického mysleni i dovednosti ve sféfe empirického vyzkumu.




Ptedlozena disertacni prace spliiuje pozadavky kladené na tento typ praci, doporucuji
ji k obhajobé a na zakladé¢ toho navrhuji udélit Mgr. Evé Hendrych Lorencové
akademicky titul "philosophiae doktor" ("Ph.D.") ve studijnim oboru OSetfovatelstvi,
podle § 47 Zakona o vysokych 8kolach ¢.111/98 Sb. ve znéni pozdé&jsich zakond.
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