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ANOTACE

Diplomova prace se zaméfuje na zaclefiovani tématu lidovych tradic a femesel do vyuky
Praktickych &innosti na 1. stupni ZS. Cilem préce je podilet se prostifednictvim praktickych
namétll na rozvoji technické gramotnosti a klicovych kompetenci v oblasti Clovék a svét
prace u prvostupnovych zak(. V teoretické ¢asti jsou vymezeny cile a zakladni pojmy, dale
struény prehled lidovych tradic, femesel a femeslnych technologii. Prakticka cast je
zamérena na zhotoveni ndmétd, jejichz efektivita je ovéfovana realizaci v praxi a naslednou

reflexi za¢astnénych zaka.
Klicova slova:

Clovék a svét prace, lidové zvyky, primarni technicka gramotnost, femesiné technologie,

tradi¢ni materidly, zvykoslovné predméty

ANNOTATION

The master’s thesis concentrates on the integration of the topic of folk traditions and
handicrafts into the teaching of Practical activities during the first grade of primary school.
The aim of this work is to participate in the development of technical literacy and key skills
in the field of Man and the world of work of first-graders through practical projects. In the
theoretical part, the goals and key terms are defined and a brief overview of folk traditions,
handicrafts, and handicraft technologies is provided. The practical part focuses on the
process of making of the proposed projects. Their effectiveness is tested by

implementation in practice and a follow-up reflection of the participating pupils.
Keywords:

ceremonial objects, craftmanship, folk traditions, man and the world of work, primary

technological literacy, traditional materials
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1 UVOD

Téma lidovych tradic a femesel je mi blizké jiz od détstvi. VétSinu Zivota a celé détstvi jsem
prozila ve velkém mésté, o to vzacnéjsi a pfitazlivéjsi pro mne byly ndvstévy venkova a
vSechny aktivity s nim spojené. Od absence teplé vody a elektfiny, topeni a vareni na
kachlovych kamnech, pres péci o zahradu a dobytek, sklizeri Urody, tadborové ohné nebo
nocovani pod hvézdnou oblohou, aZ po ru¢ni prace — ty jsem si vyloZzené oblibila a tato

zaliba mi ¢astecné vydrzela dodnes.

Malottidni Skola, na které ucim, ma ty nejlepsi predpoklady pro to, aby aktivné a
frekventované pripominala a zpracovavala se Zaky témata lidovych zvyk( a femesel. Jednak
proto, Ze pfirodni materialy, které jsou pro tato témata ¢asto uZivané, Skolu doslova
obklopuji, a také proto, Ze vétsina davnych tradic se zde néjakym zplsobem udrzuje i v

soucasnosti.

Mezi mymi kolegynémi, které uci na rGzné velkych $kolach at uz malotfidnich nebo plné
organizovanych at uz meéstskych, ¢i venkovskych, vramci celé republiky, se nezfidka
objevuje nazor, Ze dnesni déti jsou nemotorné, a je tedy logické a legitimni upustit od
nékterych aktivit, které se pro predmét Praktické Cinnosti pfirozené nabizeji nebo jsou
dokonce jeho povinnym obsahem a zaméfit se pouze na nejjednodussi z nich. A tak se
setkdvam se smutnym faktem, Ze hlavnim cilem pracovnich ¢innosti na 1. stupni nékterych
zakladnich skol je vyzdoba nastének. Technicka vychova je ¢asto zuZena na praci s papirem,
protoZe pfi ni hrozi minimalni riziko Urazu a zaroven je zde vysoka pravdépodobnost, Ze

vystupem bude vystavitelny produkt détské manufaktury.

Mym neskromnym pianim proto je, aby se tyto podrobné zpracované ndméty dostaly do
rukou alespon nékolika zacinajicim vyucujicim primarni technické vychovy a byly pro né
inspiraci a motivaci pro Castéjsi zarazovani tématu lidovych tradic a femesel do vyuky

pracovnich ¢innosti pravé u zakl primarniho vzdélavani.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast, které nejlépe funguji jako celek,

vzajemné se dopliuji a odkazuji jedna na druhou.



V teoretické casti bude stanoven hlavni cil prace a diléi cile teoretické, praktické a
empirické. Poté budou vymezeny zdakladni pojmy, kterymi jsou technicka vychova,
vzdélavaci oblast Clovék a svét prace a s ni spojené kli¢ové kompetence u prvostupriovych
zakl. Ddle se budeme podrobnéji zabyvat tématem lidové tradice a rfemesla, jejich

tridénim, historii a vyuzitim v soucasné spolecnosti.

V praktické ¢asti bude vytvoren soubor nékolika didaktickych ndmétd pro predmét
Praktické cinnosti, které budou realizovany na malotfidni Skole napfi¢ vSemi rocniky
prvniho stupné. Soucasti kazdého namétu bude fotodokumentace z realizace a stru¢na

reflexe.



2 CILE PRACE

Hlavni cil

Hlavnim cilem této prace je vytvoreni vhodnych ndmétdl pro vzdélavaci oblast Clovék a svét
prace pro realizaci tématu lidova Femesla i lidové zvyky ve vyuce na 1. stupni ZS. Zdmérem
prace je podilet se na rozvoji klicovych kompetenci 7aka v oblasti Clovék a svét prace a

rozvoji technické gramotnosti u 7ak( 1. stupné ZS.
Dilci cile:

Mezi teoretické cile patii dikladné analyzovat literaturu zamérenou na tradi¢ni lidova
femesla, jejich historicky plivod, vyvoj, zmény v prabéhu ¢asu a jejich uplatnéni v souc¢asné
spole¢nosti, seznamit se s didaktikou pracovnich ¢innosti na 1.st.ZS a charakterizovat

vyznam, cile a vystupni kompetence na zakladé RVP ZV.

Praktickym cilem je sestavit prlifez tradi¢nich lidové-femesinych namétu technické vychovy
zamérenych na prvostupriové zaky ZS a nasledné realizovat nékolik z téchto ndmét( v praxi

véetné pofrizeni fotodokumentace.

Ovéfit funkénost danych ndmétl prostfednictvim nasledné reflexe se zaky 1. stupné ZS je

hlavni empiricky cil této prace.



3 TEORETICKA CAST

Teoretickd Cast této prace se zaméruje na nékolik hlavnich tematickych okruhd. Jsou jimi
problematika zaclefiovani technické vychovy do primarniho vzdélavani, dale lidové tradice
a lidova femesla. Zpracovani téchto témat na teoretické Urovni je klicové pro uspésnou

realizaci vyukovych ndmétd v ¢asti praktické.

V prvni fadé bylo nutné seznamit se blize s pojmy Technickd vychova nebo vzdélavaci oblast
Clovék a svét prace a s ni spojené klicové kompetence Zaka 1. stupné ZS. Také bylo potteba
zamérit se na Siroké pojmy lidové tradice a lidova femesla a tyto blize specifikovat, pro
konkrétni ucely této prace. Cilem nebylo zmapovat tyto oblasti do detailu, ale zaméfrit se
na ty poznatky, ziskané z odborné literatury, které bude mozné pozdéji vyuzit v praktické
Casti. Klicové kompetence zdka formulované v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro
zakladni vzdélavani nebo slozky technické vychovy jsou nedilnou soucasti kazdého
vyukového namétu. Stejné tak orientace v problematice femesel a tradic je nutnd proto,

aby zminéné nameéty byly efektivni a v praxi snadno realizovatelné.
3.1 Technicka vychova

Pracovni ¢innost je podstatou vyvoje lidské spolec¢nosti, vidy se rozvijela spolu s ¢lovékem
a v duasledku vyvoje pracovnich nastroji se ménila i pracovni ¢innost lidi (Honzikova a

Bajtos, 2004, s. 12).

»Prace je zakladem pfi formovani fyzickych a dusevnich kvalit ¢lovéka a vydéluje ¢lovéka ze

svéta zvirat” (Honzikova a Bajtos, 2004, s. 12).

K nejstar§im uloham vychovy patfi pravé vychova k prdci. Cilem technické vychovy je
seznamovat zaky s rllznymi materialy (dfevo, textil, papir, modelovaci hmota, stavebnice)
a rozvijet s témito materialy ¢innost. Dale si klade za cil pomoci Zzakim zvladnout zakladni
pracovni dovednosti s nafadim a nastroji, rozvijet u Zaka kreativitu, motoriku a podporovat

jeho motivaci k pracovni ¢innosti (Honzikova a Bajtos, 2004, s. 20-21).
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Slozky primarni technické vychovy
Kognitivni slozka

e Poznatky o vlastnostech materidli: textil, papir, dfevo jsou savé; papir Ize dobre trhat, Ize
ho strihat ndGzkami; pomoci lepidla Ize spojit ivice vrstev; Herkules lepi drevo, textil,

papir...hned nezasychd a po vytvrzeni je prihledny; apod.

e Poznatky o ndradi, ndstrojich a pomickdch: nGzkami Ize hodné materidl( stiihat, ale

jestliZe jsou nuzky tupé, materidl se trhd, je nutnad udrzba; existuji nizky pro levdaky; apod.

e Poznatky vyplyvajici z riiznych technologii: je nutné propracovani hliny, aby predmét pri
vypalovani nepraskl; lepidlo se nandsi vZdy na suchy a Cisty povrch; pfi nandseni barvy na

lak musi byt nutné jiZ suchy; vysledek prdce zdleZi vZdy na tom, zda je dodrZen technologicky

postup.

e Technickd terminologie: ndzvy pouZivanych technik, dilcich operaci, naradi a jejich druhd,
pomlcek, ndstroju, materidlt, remesel, technickych objektu; stavebnich slohd; objevd,

vyndlezd....

e Poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: rlznd rizika pfi prdaci s materidly, naradim,

ndstroji a pomickami; rizika prostredi na exkurzi; ekologické nakladdni s materidly apod.

e Podoba prevence pfi prdci s riznymi materidly, ndradim, pomdickami; pri pobytu

v nezndmém prostredi

e Podoba 1. pomoci pri prdci s riznymi materidly, ndstroji, pomdickami; pfi pobytu v

neznamém prostredi, ve specializované ucebné
Psychomotorickd slozka
e Osvojeni si celého systému technologickych kroku (techniky)

e Osvojeni si a rozvoj dilcich psychomotorickych Cinnosti (rovné a presné strihdani; obkresleni

sablony a vystriZeni riznych tvar(,; spojovdni dreva lepenim, hrebiky; rizné povrchové
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upravy dreva, papiru, hliny; pfiprava tésta k modelovani, ¢teni a porozuméni grafickych

predloh, vytvdreni mentdlini predstavy o ¢innosti...)

e Osvojeni a rozvoj psychomotorickych oblasti: jemnd, hrubd motorika; plosnd a prostorovd

predstavivost; Cistota a peclivost provedeni...)
Afektivni slozka

e Ekonomické postoje: nakldddni s casem; uspordddni pracovniho mista; neplytvdni

s materidlem, ekonomickd dostupnost materidlii a pomdicek, recyklace

e Ekologické postoje: preference pfirodnich materidld, likvidace zbytki materidli bez
ekologické zdtéze;  Estetické postoje: povrchové upravy, volba materidlu s ohledem na ucel
pfedmétu a estetiku; vyhodnost peclivé povrchové upravy; vkusnd kombinace barev

a materidld...

e Socidlni rozvoj: ucta k prdci druhych a k prdci predchozich generaci; spoluprdce ve skupiné;
pomoc druhym, podpora vztahd v rodiné (obdarovdnim); komunikace mezi Zaky a Zdky a
ucitelem; komunikace s technickym odbornikem; ohleduplnost pfi prdci, nutnost pfipravy

na prdci...

e Osobnostni rozvoj: ochota a vile byt v technice aktivni (bariéry, strachy, predsudky);
bezpecnostni a hygienické postoje (pracovni odév, uspordaddni pracovniho mista, udrzba
ndstroju, rizika...); vztah k regionu a jeho historii, technickym a industridglnim pamdtkam;
ocenéni vyznamu techniky; nutnost znalosti rizik pfi neznalém a nedbalém zachdzeni

s technikou; ocenéni vyznamu technologické kdzné;

e Ocenéni avyznam pracovni vytrvalosti, peclivosti, originality, flexibility, fluence,

propracovanosti (Roucova, 2016, s. 7-12).

Jednotlivé slozky technické vychovy, jejich pochopeni a spravné pouzivani je nezbytné pro
efektivni pripravu ucitele Praktickych ¢innosti na 1. stupni ZS, proto by tyto mély byt
soucasti kazdého namétu pripravovaného pro vyuku, a pravé proto také tvori vyznamnou

Cast kazdého didaktického namétu zpracovaného v praktické ¢asti této prace.
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3.2 Clovek a svét prace

Technickd vychova spadd podle RVP ZV do vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prdce. Tato
oblast obsahuje strucnou charakteristiku, kontinuitu a propojeni 1. a 2. stupné. My se
budeme zabyvat jen obsahem pro 1. stupen (cile, obsah, ocekdvané vystupy a klicové

kompetence) (RVP 2V, s. 104).

Vzdélavaci oblast ¢lovék a svét prace ma rozvijet vSechny sméry technickych dovednosti a
schopnosti zakl a tim je pfipravovat na skutecny Zivot. V tomto ohledu je tato vzdélavaci
oblast ve srovnani s ostatnimi velmi specificka. Ukolem uitele je volit &innosti z rGznych

obor lidské ¢innosti, pfimérené véku, zajmim a schopnostem zaku. (RVP 2V, s. 104)

Oblast Clovék a svét prdce postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
Zdky k ziskani zdkladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské Ccinnosti

a prispivd k vytvdreni Zivotni a profesni orientace Zdkd.

Koncepce vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prdce vychdzi z konkrétnich Zivotnich situaci,
v nichZ Zdci pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou Ccinnosti a technikou v jejich

rozmanitych podobdch a Sirsich souvislostech (RVP 2V, 2017, s. 104).

Vzdélavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy, které
jsou pro Skolu povinné. Jsou jimi Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni cinnosti,

péstitelské prace a priprava pokrmG (RVP 2V, 2017, s. 104).

Prace s drobnym materidlem

Ocekdvané vystupy 1. obdobi

Zdak vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich materialti
Zdk pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Ocekdvané vystupy 2. obdobi

Zdk vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a potupy na zdkladé své predstavivosti riizné

13



vyrobky z daného materidlu

Zdk vyuZiva pfi tvorivych ¢innostech s riznymi materidly prvky lidovych tradic

Zdk voli vhodné pomlicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

Zdk udrZuje porddek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce;

poskytne prvni pomoc pfi trazu

Ucivo

vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drdt, folie aj.)

pracovni pom(cky a ndstroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prdce

lidové zvyky, tradice, femesla (RVP 2V, 2017, s. 105)

Konstrukéni éinnosti

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zdk zvldda elementdrni dovednosti a ¢innosti pri prdci se stavebnicemi

2. obdobi

Zak provadi pfi prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz

Zdk pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndcrtu

Zdk dodrZuje zasady hygieny a bezpeclnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi trazu

Ucivo

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovdni modelt

prdce s navodem, predlohou, jednoduchym ndacrtem (RVP 2V, 2017, s. 106)
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Péstitelské prace

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

Zdk provddi pozorovani pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni
Zdk pecuje o nendrocné rostliny

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

Zdk provadi jednoduché péstitelské Ccinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani

Zdk osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

Zdk voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomducky, ndstroje a nacini

Zdk dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc pri urazu

Ucivo

zdkladni podminky pro péstovdni rostlin, puda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, IéCivky, koreni, zelenina

aj.)

péstovdni pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie (RVP ZV, 2017, s. 106-107)
Pfiprava pokrmti

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zdk pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Zdk se chovd vhodné pfi stolovani

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi
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Zdk se orientuje v zdkladnim vybaveni kuchyné
Zdk pripravi samostatné jednoduchy pokrm
Zdk dodrZuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovdni

Zdk udrzuje pordadek a cCistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdklady hygieny a bezpecnosti

prdce; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
Ucivo

zdkladni vybaveni kuchyné

vybér, ndkup a skladovdni potravin

jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného stolovdni
technika v kuchyni — historie a vyznam

(RVP 2V, s. 107)
3.3 Pojeti a cile zdkladniho vzd€lavani

Pojeti zakladniho vzdélavani

Zdkladni vzdéldvdni navazuje na predskolni vzdélavdni a na vychovu v rodiné. Je jedinou
etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje celd populace Zdkd, a to ve dvou obsahoveé,

organizacné a didakticky navazujicich stupnich (RVP ZV, 2017, s. 8).

Zakladni vzdélavani na 1. stupni je zaloZzeno na respektovani, poznavani a rozvijeni potieb,
zajm(0 a mozZnosti kazdého zaka. Svym pojetim usnadnuje prechod z rodinné péce a
predskolniho vzdélavani do systematického a povinného vzdélavani skolniho. Vzdélavani
vede zaky k aktivité a poznani, Ze je mozné nalézat vhodné cesty feseni problém{, motivuje
zaky k dalSimu uceni a to diky uplatnéni odpovidajicich metod a svému praktickému a
¢innostnimu charakteru. Zakladni vzdélavani zajistuje, aby se kazdy Zak optimalné vyvijel a

dosahoval svého osobniho maxima. Toho je dosahovano tviréim a podnétnym prostredim
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a vytvarenim odpovidajicich podminek pro vzdélavani vSech Zakl. Hodnoceni je postaveno
na pozitivné ladénych soudech, na posuzovani individualnich zmén jednotlivce a musi byt
postaveno na plnéni splnitelnych, konkrétnich ukol(. Zakim musi byt ddna moZnost
pracovat s chybou, nebdt se ji a zaZivat Gspéch. Zaci ziskavaji béhem studia kvality, které
jim umozni se zdokonalovat ve zvolené profesi a podilet se aktivné na Zivoté ve spole¢nosti

(RVP 2V, 2017, s. 8).

7 s

Cile zakladniho vzdélavani

s

Zakladni vzdéldvani ma zaklim poskytnout zdklad vzdélavani zaméreného na praktické

7

jednani a situace blizké béznému Zivotu. Ma zakim pomoci utvaret a rozvijet klicové

kompetence, a proto se usiluje a naplfiovani téchto cil:
e umoZnit Zdkiim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni;
e podnécovat Zdky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovadni a k feSeni problému;
e vést Zdky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

e rozvijet uZdak( schopnost spolupracovat a respektovat prdci a uspéchy vlastni

i druhych;

e pfipravovat Zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatriovali sva prava a naplriovali své povinnosti;

e vytvdret u Zakl potrebu projevovat pozitivni city v chovdni, jedndni a v proZivani

Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé;

e ycit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né

odpovédny;

e vést Zdky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotdm, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi;
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e pomdhat Zdkim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
mozZnostmi a uplatriovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri

rozhodovani o viastni Zivotni a profesni orientaci (RVP ZV, 2017, s. 8-9).
3.3.1 Klic¢ové kompetence

»KlicCové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj auplatnéni kazdého <¢lena spoleénosti”

(RVP 2V, 2017, s. 10).

Jejich vybér vychdzi z predstav o tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho

vzdélavani, Stastnému Zivotu a posilovani funkci spoleénosti.

Vzdélavani si klade za cil vybavit vSechny zaky pro né dosahujici Urovni souboru klicovych
kompetenci. Osvojovani téchto kompetenci je slozity proces, ktery zacind predskolnim
vzdélavanim a pokracuje napfi¢ vsemi dalSimi vzdélavacimi stupni a naslednym pribéhem
Zivota jedince. Kompetence ziskané na 1. stupni zakladniho vzdélavani jsou

neopomenutelnym zakladem pro Zakovo celoZivotni u¢eni a vstup do pracovniho procesu.

K utvareni a rozvijeni kompetenci musi smérovat cely vzdélavaci obsah, vSechny ¢innosti i
aktivity, které ve skole probihaji, protoze tyto kompetence lze vidy ziskat jen jako celistvy
vysledek vzdélavaciho procesu. Kompetence se ruznymi zplsoby prolinaji, jsou

multifunkéni a maji nadpredmétovou podobu.

Ucivo je ve vzdélavacim obsahu RVP ZV chapdno jako prostredek k osvojeni o¢ekavanych
vystupu, které vytvareji predpoklady k vyuzivani schopnosti a ziskanych dovednosti na

urovni klicovych kompetenci (RVP 2V, 2017, s. 10).

V etapé zdkladniho vzdéldvani jsou za klicové povaZovdny: kompetence k uceni;
kompetence k resSeni problému; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a

persondlni; kompetence obcanské; kompetence pracovni (RVP ZV, 2017, s. 10).
Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:
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e vybird a vyuZiva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, pldnuje,
organizuje a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a

celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace

je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvddi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkl poznatky z rtiznych vzdéldavacich oblasti a na zdkladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnadvd, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zdvéry pro vyuZiti v budoucnosti

e pozndvd smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, napldnuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich (RVP ZV, 2017,
s.10)

Kompetence k feseni problémt
Na konci zdkladniho vzdélavani Zdk:

e vnimd nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficindch, promysli a napldnuje zpisob

resSeni probléma a vyuZiva k tomu viastniho usudku a zkusenosti

e vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovdni rtiznych variant
feseni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni

problému

e samostatné resi problémy; voli vhodné zpusoby reSeni; uZiva pfi reseni problému

logické, matematické a empirické postupy
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ovéruje prakticky sprdvnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pri reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdoldvani

problém(

kriticky mysli, cini uvdzZliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si

zodpovédnost za svd rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti (RVP 2V, 2017, s. 11)

Kompetence komunikativni

7

Na konci zdkladniho vzdélavani Zdk:

formuluje a vyjadruje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadrfuje se vystizné,

souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se

zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textu a zdznamd, obrazovych materidll, béZzné uzivanych
gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich,
reaguje na né a tvorivé je vyuzZiva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do

spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou

komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k

plnohodnotnému souZiti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi (RVP ZV, 2017, s. 11)

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvdreni pravidel
prdce v tymu, na zdkladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spolecné prdce
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e podili se na utvdreni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi pfispivd k upevriovdni dobrych mezilidskych vztahd, v

pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni poZzddd

e prispivd k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri feSeni daného ukolu, oceriuje zkuSenosti druhych lidi,

respektuje riznd hlediska a ¢erpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvdri si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlddd a fidi svoje jedndni a chovdni tak, aby dosdhl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty (RVP ZV, 2017, s. 12)

Kompetence obcanské

Na konci zdkladniho vzdélavani Zdk:

e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje

si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému ndsili

e chdpe zdkladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si

védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti
uc¢innou pomoc a chovd se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich

ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvorivost,

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozZadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zdjmu podpory a

ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spole¢nosti (RVP ZV, 2017, s. 12)
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Kompetence pracovni

Na konci zdkladniho vzdélavani Zdk:

a)

b)

d)

f)

pouZivd bezpecné a ucinné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, pini povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

pfistupuje k vysledkiim pracovni c¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospoddrnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot

vyuZiva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZend rozhodnuti o dalsSim

vzdéldvani a profesnim zaméreni

orientuje se v zdkladnich aktivitdch potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikdani, rozviji své

podnikatelské mysleni

vést Zdky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim

hodnotdm, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi;

pomdhat Zdkim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatriovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri

rozhodovdni o viastni Zivotni a profesni orientaci (RVP 2V, 2017, s. 13)

Bezpecnost, organizace a hygiena

Zdci se u&i pracovat s riiznymi materidly a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a ndvyky.

U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vtymu. Ve vsech

tematickych okruzich jsou Zdci soustavné vedeni k dodrZovani zdasad bezpecnosti a hygieny

pfi prdci. V zavislosti na véku Zdkl se postupné buduje systém, ktery Zdkim poskytuje

dulezité informace ze sféry vykonu prdce a pomdhd jim pri odpovédném rozhodovdni
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o dalsim profesnim zaméreni. Proto je vhodné zarazovat do vzdéldvdni Zak( co nejvétsi

pocet tematickych okruhtd (RVP 2V, 2017, s. 104).
3.4 Lidov¢ tradice a zvyky v pribéhu roku

Do této kapitoly jsou zarazeny jen nékteré z mnoha lidovych tradic, které se na nasem uzemi
dodrZovaly a ¢aste¢né dodrzuji dodnes. Kapitola je zamérena hlavné na ty zvyky, které

budou pozdéji zpracovany v rdmci realizace vyukovych ndmétd v praktické ¢asti této prace.

Tradice jsou sefazeny v ndvaznosti na plynuti Skolniho roku od podzimu do léta. Pfifazeni
nékterych zvykl do jediného ro¢nich obdobi je komplikované. Jednak proto, Zze nékteré
lidové tradice maji trvani v fadech tydn( a konaji se na prelomu ro¢nich obdobi, a jednak
proto, Ze tyto tradice vychazeji z kofen( starSich, nez nas soucasny kalendar. To je ¢astecné
dlvodem, proc nékteré svatky nemaji pevné datum a jsou tzv. pohyblivé. Nékteré zvyky jsou
zarazeny do daného obdobi i proto, Ze hluché misto skolniho roku v podobé dvoumeési¢nich
letnich prazdnin znemozZiiuje jejich realizaci v adekvatni ¢asti roku kalendarniho. Proto jsou

napr. doZinky zahrnuty mezi podzimni tradice, i kdyz by se stejné dobre hodily i do Iéta.

Ac jsou krestanské svatky a cirkevni ritudly oficidlné oddéleny od zvykl lidovych, v realité
béZiného Zivota jsou naopak velmi Uzce propojeny. Od détstvi ndm bylo vstépovano, ze
lidové tradice maji pGvod pravé v kfestanskych svatcich, ve skutecnosti je tento pohled
ponékud zjednoduseny. Vétsina nasich narodnich tradic ma svdj praplvod v minulosti
vzdalenéjsi nez samotné krestanské naboZenstvi. Cirkev se sice po staleti snaZila dodat
tradi¢nim oslavam zboZny rdz a vhodnou formu pomoci vSemoznych nafizeni, ale lidé témto

regulacim navzdory dale slavili vice ¢i méné po svém.

Vondruskova (2015, s. 9) uvadi, Zze pokud se cirkvi nepodafilo nékteré, v jejich ocich,
nevhodné lidové aktivity potfit zcela, snazila se alespon o jejich umirnéni ¢i prizplsobeni.
Pro konkrétni dny a svatky byla vyddvana nafrizeni s podrobnym popisem vhodného, anebo

naopak nepfripustného chovani.

Dnesni spole¢nost mozna nékdy zapomina na smysl svatk( krestanskych, ale z historickych

pramenl vyplyva, Ze istfredovéci lidé kladli dliraz spiSe na svétskou zabavu se svatky
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spojenou a je obklopujici nez na samotnou kfestanskou liturgii. Nékteré tradice a s nimi
spojend svétska zdbava ma své trvani v fadech dna i tydn(, zatimco kazdd mse se zpravidla

vejde do jediné hodiny (Vondruskova 2015, s. 9-10).

Lidova kultura venkova se datuje od pocatku 18. stoleti do prvni poloviny stoleti 19.
Manzelé Vondruskovi (1988, s. 59) uvadi, Ze sndastupem industrializace a posléze
kapitalismu zapocal uUstup tradi¢nich rucnich praci a femesinych postupl ve prospéch

Castecné automatizované vyroby (Vondruskova a Vondruska, 1988, s. 9-10).

Ndrodni tradice nds ovliviiuji, at si to uvédomujeme nebo ne. Nasi predkové Zili po celé
generace s urcitymi predstavami, které formovaly jejich postoj k Zivotu, ovliviiovaly jejich
mysleni a vztah ke svétu, k tomu domdcimu, ik tomu cizimu za hranicemi. Vytvdreli
hodnoty, které preddvali détem a ty zase svym détem a tak se délo po celd staleti. To, co
vytvofrili, se nemusi libit vSem, ale je to nds svét, nase minulost, nase tradice. Jsou to hodnoty
Ceského a moravského ndroda a je nac byt hrdi. To vse v nds Zije, a toto duchovni bohatstvi
bychom méli preddvat dalsim generacim, protoZe ndrod, ktery zapomene na svou minulost,
ktery prestane ctit tradice, takovy ndrod ztrati svou budoucnost. Na tom je po tisicileti

zaloZen vyvoj lidské spole¢nosti (Vondruskova 2015, s. 8).

3.4.1 Podzim

Trvani astronomického podzimu je datovano od 23. zati do 21. prosince, tedy mezi obdobi
podzimni rovnodennosti a zimniho slunovratu. Je to ¢as posledni Urody a bujarych oslav
sklizné (Bestajovsky, 2004, s. 5). A€ je doba podzimni v nékterych ohledech spiSe ponura a
v soucasnoti ne pfiliS oblibena &ast roku, pro nase predky byl podzim naopak dlouho
vyhliZzenym obdobim odpocinku po naroéném a dlouhém I|étu plném prace

(Langhammerova, 2007, s. 79).
Dozinky

Tato slavnost je typicka pro oblasti, ve kterych péstovani obili predstavovalo hlavni zdroj
obzivy. Spole¢né dozinky se s nejvétsi pravdépodobnosti zavadély kolem konce 15. stoleti.

O predchozich podobach oslav nemdame dochované presnéjsi zaznamy, lze ale odtusit, Ze se
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konaly pouze vramci rodiny —usedlosti, ato hlavné proto, Ze pro rlzny rozsah

obhospodarovavanych ploch koncily polni prace na kazdém statku jindy.

V obdobi renesance zacala Slechta hospodafit ve vlastni rezii — zaCaly se osivat velké plochy
obili, které poddani spole¢né sklizeli za odménu v podobé podilu z poZatého obili. Robotnich
dni bylo pred tficetiletou vdlkou pomérné malo, navic sklizeri obili nepattila k robotnim
povinnostem. Po skonceni sklizné se usporadala pro Zence mald oslava, zakoncena

predanim dozinkového vénce vrchnosti.

Obecni dozinky, z jejichZ podoby ¢erpame do jisté miry i v soucasnosti, se zacaly poradat ve
druhé poloviné 19. stoleti. Z té doby také existuje velké mnozZstvi zaznamd, z nichz vyplyva,

Ze tyto oslavy byly na celém Uzemi, az na drobné technické detaily, pomérné jednotné.

PFi Znich se pracovalo tak, aby na posledni den zbylo obili pravé tak na jeden Zebfinak. Sekaci
a znecky se dostavili ve svatecnim obleceni a pfijel pro né pfedem ozdobeny Zebfindk. Na
poli se uvil doZinkovy vénec a svazal a ozdobil se posledni snop. Zdobilo se riznymi druhy

obili, slaménkami, makovicemi, polnim kvitim a stuhami (Vondruskovd, 2015, s. 163-167).

Kromé doZinek se dle regiond a pfislusnych plodin v nich hojné péstovanych slavila tzv.
docesnd (ukonceni sklizné chmele), konopnicka, dokopna (sklizeri brambor) a v neposledni

fadé téz vinobranni (Langhammerova, 2007, s. 81-82).

Posviceni

Posviceni a s nim spojené hody jsou slavnosti spojovany pfinejmensim s dvojim vyznamem
a na nékterych mistech tézZ s dvojim datem. Slavi se jiz od 9. stoleti n. |. a konaji se obycejné
na podzim. Pfesné datum oslav se rdzni misto od mista. V jednotlivych obcich totiZ oslava
probiha v dobu, ktera je ur¢ena datem, kdy byl posvécen mistni kostel nebo dnem, kdy ma
svatek mistni patron. Pfi pfileZitosti posvéceni kazdého kostela, byl totiZz stanoven pravée

jeden svaty patron, jemuz byl kostel zasvécen (Titzova, 2015, s. 15).

V Masarykové slovniku nau¢ném, z roku 1931 (dil 5., s. 910), se docitdme o posviceni jako
0 ,,podzimni vyrocni slavnosti na pamatku posvéceni mistniho chramu, spojené s rliznymi

lidovymi zdbavami®“. Je zde ale zmifiovan take pojem “cisarské posviceni” posviceni (kona se
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v nedéli po svatku sv. Havla, v fijnu), coz bylo ,jednotné posviceni, které roku 1787 naridil

cisar Josef Il.”, aby se zamezilo, zejména na venkové, ¢astému a nakladnému oslavovani.
3.4.2 Zima

Zimni obdobi je z celého roku na mnoiZstvi lidovych tradic nejbohatsi. Toho bylo hojné

vyuzito v praktické ¢asti prace, ktera obsahuje hned nékolik témat z obdobi adventu.

Zima sice podle soucasného kalendare zacina 21. prosince zimnim slunovratem, ale v nasich
zemépisnych Sifkach zacina zasadni prelom teplého barevného podzimu do studené a bilé
zimy mnohem dfive. Nejspi$ proto se historicky za zacatek zimy povazoval 1. listopad.
S timto obdobim je spojena rada svatk(i a obrad(, které signalizuji pfelom Zivota a smrti.
V hmatatelném svété tehdejsich lidi zima znamenala ¢as télesného i duchovniho odpocinku

(Langhammerova, 2007, s. 95).
Vanoce

“Drive pohanské slavnosti zimniho slunovratu, kfestanska oslava narozeni malého Jeziska,
nase dnesni Vanoce, to je doba, kdy vSechny tradice a zvyky vytvofily kouzelnou atmosféru,

kterd se dokdze kazdym rokem opakovat” (Kocianova, 1999, s. 77).

Terminem Advent je ozna¢ovano obdobi 4 nedél prfed Vanocemi. Je to obdobi ocekavani
prichodu Spasitele — narozeni JeziSe. Obdobi ztiSeni a rozjimani nad vlastnim konanim.
Tento duchovni, vnitfni klid je Uzce spojen s klidem pracovnim, kdy celd pfiroda a s ni i

veskeré zemédélské prace na ¢as ustavaji (Langhammerova, 2007, s. 111).

Symbolem adventu je vénec z chvoji se ¢tyfmi svicemi, které se zapaluji postupné — kazdou
nedéli jedna. Posledni svice se zapaluje zpravidla o Stédrém dni, at uz pfipadne na nedéli
nebo na viedni den. Podle Honzikové (2006, s. 94) se v nékterych mikroregionech ctvrta

svi¢ka zapaluje ¢tvrtou adventni nedéli, a na Stédry vecer se zapaluje svice pata.

Stédry den byl zcela vyjimeény a patfil k nejvyznamnéj$im svatkim v roce. Péivodni oslavu
zimniho slunovratu silné prebila kfestanska oslava zrozeni Jezise Krista — svétla, které

predcilo i zar Slunce, boha, jemuz se po staleti klanéla vétSina starovékého svéta. Dnesni
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podoba Vanoc je spojenim tradic kfestanskych, pohanskych a lidovych — je to oslava navratu
svétla, at uz toho slunec¢niho nebo svétla ve smyslu Spasitele (Langhammerova, 2007, s.

112).

Vanoéni stromecek je v Cechach tradice pomérné novodoba. Historické prameny se zde
znaéné rozchazeji, nékteré hovofi o stoleti 14., jiné az o roce 1812, kdy se stromek prvné
objevil v rodiné feditele Stavovského divadla (Honzikova, 2006, s. 94). Za starsi zvyk se
povazuje stavéni jesli¢ek, ty se idajné na nasem Uzemi objevily v 16. Stoleti. Betlémy a
vanocni hry s tematikou narozeni JezZiska se prenesly do domacnosti v 18. Stoleti, kdy byly

pro nelibost cirkve vytlaceny z kostelll (Kocianova, 1999, s. 86).

Obéd mél postni rdz, kdo se zdrzel masa po cely den, mohl vidét zlaté prasatko. Cely tento
den sméfoval k nejzasadnéj$imu bodu, kterym byla Stédrovederni vecefe. Aby se o
nasledujici sklizni hojné urodilo, pokladalo se na stlil ode vSech dostupnych druhi plodin.

O pulnoci se chodivalo do kostela na pllno¢ni msi (Honzikovd, 2006, s. 94).
Masopust

Podobné jako Velikonoce, které odviseji od lunarniho kalendare, je i masopust pohyblivym
svatkem. Jeho trvani zavisi na prvnim jarnim Upliiku — pfesné 6 nedél pfed nim masopust
zacind, v obdobi mezi Vanocemi a Popelec¢ni stfedou. Konkrétné je to obdobi od 1. Unora
do 7. bfezna. Masopust byl vétSinou spojovan se zabijackou. Mélo to nékolik dlivodi — pred
dobou dlouhého plstu bylo tfeba si udélat dobré télesné zasoby a zaroven to byl zpUsob,
jak se zbavit dobytka, ktery by jinak bylo tfeba celou zimu zbytecné krmit (Honzikova, 2006,
s. 97; Langhammerova, 2007, s. 118).

Vrcholné obdobi Masopustu zacina ¢tvrtkem, tzv. tuénym, pred masopustni nedéli, kdy se
kona vyse zminéna zabijacka. O masopustni nedéli bylo zvykem jit na ranni msi do kostela
a poté poobédvat masity pokrm - maso nesmélo v tento den chybét ani v nejchudsich
rodindch. Odpoledne se zpravdila odchdzelo do hospody na tancovacku
(Honzikova, 2006, s. 97). Vlastnim zakoncenim celého obdobi je masopustni Gtery, které se
dle regionu nazyva rliznymi zplsoby — ostatky, konciny, ¢i fasank. O masopustnim uterku

se konaji obchlizky masek s presnym poradim udalosti, zakoncené zpravidla tancovackou
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(Langhammerova, 2007, s. 118). Po masopustnim Utery nasleduje Popelecni stfeda a s ni
predvelikonoéni obdobi Etyficeti denniho plstu. Sest nasledujicich postnich nedél do
Velikonoc mé své konkrétni ndzvy. Prvni postni nedéle se nazyva Puéalka nebo také Cerna,
druhd nedéle je Praind, poté nasleduji Kychyvnd, Druzebna, Smrtna a posledni, Sesta je

Kvétna nedéle (Langhammerova 2007, s. 18-23).
3.4.3 Jaro

Pfichod jara a raseni zelené bylo pro zemédélce pfrislibem budouci Urody, pfindselo s sebou
nadseni a doslova probuzeni po Sedém a blativém obdobi prelomu zimy a jara. Zaroven to
byl signdl pro zapoc¢nuti prvnich zemédélskych praci a ndstup do intenzivniho pracovniho
tempa, které mélo trvani az do konce sklizné, tedy do pfelomu léta a podzimu, kdy se se vsi
paradou odvezla posledni flira obili a konec sklizné se o doZinkovych slavnostech radné

oslavil.

S netrpélivosti se oCekdvala také prvni pastva dobytka, pro ktery bylo ¢asto ke konci zimy
malo zasob krmiva. Langhammerova (2007, s. 9) popisuje, Zze dobytek se o prvnim vyhonu
na pastvu, podobné jako lidé o velikono¢nim pondéli, poléval vodou nebo vyslehal
proutkem, ¢imz mu méla byt predana Zivotodarna sila jarni zemé (Langhammerova 2007, s.

9-10).
Velikonoce

Velikonoce se od starovéku stanovuji podle lunarniho kalendare, ktery neni kompatibilni
s nasim béznym kalendarem, ktery je ve své podstaté slunecni. Prvni jarni uplnék, tedy prvni
Uplnék po jarni rovnodennosti udava termin Velikonoc - 1. nedéle po 1. jarnim uplriku je
nedéli velikono¢ni, neboli Bozim hodem velikono&nim. Sest tydn(i pred ni je nedéle postni,
kterd zakoncuje Masopust a zapocina obdobi Sestitydenniho plstu od masa, ktery konci

pravé Velikonoc¢ni nedéli (Langhammerova 2007, s. 23).
Pasijovy tyden

Posledni tyden pred Velikonocemi se nazyva Svaty nebo téz Pasijovy, podle latinského slova

pasije — utrpeni, mysleno je tim utrpeni Kristovo. V tomto tydnu se jesté intenzivnéji, nez
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v tydnech predeslych prolina krestanska kultura s kulturou lidovou (Honzikova 2006, s. 98).

Pasijovy tyden zacind posledni nedéli pred Velikonocemi, tzv. nedéli Kvétnou, zvanou téz
Palmovou. V tuto nedéli se slavi Kristlv pfijezd na oslatku do Jeruzaléma. Palmy, kterymi byl
vitan, byly v té dobé povazovany za symbol vitézu. V nasich zemépisnych podminkach jsou
nahrazeny naraSenymi vétvickami vrby a dalSich rostlin, které do té doby, dle aktualniho

pocasi, stihnou propuknout v Zivot (Langhammerova 2007, 24).

Modré pondéli a Sedivé utery jsou v podstaté viedni dny, které nenesou daldi specidlni

vyznam (Honzikova 2006, s. 99).

Skareda stfeda podle Honzikové (2006, s. 99), stejné tak podle Langhammerové
(2008, s. 26) ma svuj nazev odvozeny od ,Skaredéni“, mraceni se — je to den, kdy se na sebe
lidé nemaji mracit, aby jim toto nezUstalo po cely rok. V tento den byl idajné Kristus zrazen
Jidasem. Tato stfeda je téZ nazyvana Sazometna (Vaskova, 2004, s. 15), protoZe to byl den,

kdy se vymetaly kominy a hospodyné provadély velky uklid.

Zeleny ctvrtek se dlouho povazoval za ,Zeleny”, kvili spojitosti se zelenou barvou jara —
typickou pro svézijarni rostliny a byliny, z nichZ se v tento den tradicné pfipravovaly pokrmy.
Pravdépodobné ale je, Ze nazev ,Zeleny” byl odvozen z chybného prekladu némeckého
slova ,grien” - nafikat, které zni podobné jako ,griinen” — zeleny. Tento ¢tvrtek by tedy
spravné mél byt nazyvan spis , Ctvrtek naikd“. Je to den Posledni veéefe Krista s apostoly,
kde oznacil JiddSe za zradce a pozdéji byl v getsemanské zahradé vydan vojakim a

veleknézim (Langhammerova 2007, s. 26-31).

Velky patek je jakozto den ukfiZovani Pané nejvyznamnéjsim dnem celych Velikonoc,
doprovazeny prisnym plstem, klidem a rozjimanim, spolu s Gcasti na bohosluzbach a
pfijimanim Téla Pané. Podle Bible se béhem kfiZzovani Krista odehravaly rlizné magické jevy
spojené s ¢innosti prirodnich Zivld, oteviranim zemé a hrobd. V tuto noc se proto néktefi
lidé wvydavali hledat mista, kde se zemé oteviela a wvydala své poklady

(Langhammerova 2007, s. 31-32).

Bila sobota, jejiz nazev je odvozen od kitu vodou a bilého roucha, které se tradi¢né pro krest
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obléka, je poslednim postnim dnem. V tento den se také svéti voda pro celoro¢ni liturgické
Ucely. O bilé soboté se tradicné pece chléb a nadivka — pokrm z masa a mladych kopfiv

(Honzikova, 2006, s. 99).

Podobné se svétil i ohen, ktery se nejprve uhasinal, aby se mohl znovu vykfesat. Tento nové
vyktesany ohen, ktery byl symbolem zmrtvychvstani, hospodyné prindsely zpét do

domacnosti, kde s nim zapalily ve vymetenych kamnech (Vaskova 2004, s. 16).

Nedéle velikonocni nazyvana téZ BoZi hod velikono¢ni je dnem bohosluzeb, kterym se
trefné Fika slavnosti VzkriSeni. Soucasti této slavnosti byva privod véficich kolem kostela.

Lidé si pro tuto slavnost ¢asto oblékaji nové obleceni (Langhammerova, 2007, s. 32-35).
V tento den se také svéti beranek, vejce, mazanec, vino ¢i chléb (Honzikova, 2006, s. 99).

Velikono¢ni pondéli — prichazi po vaznych dnech jako projev tradi¢niho veseli. Pojmem
pomlazka se oznacuje jednak koledni pfedmét ze spletenych vrbovych prutd, ale i celd
koleda, popf. <celé pondéli a nékde dokonce celé obdobi Velikonoc

(Langhammerova, 2007, s. 36-37).

V této kapitole se budeme blize zabyvat pomlazkou ve smyslu koledniho predmétu. Cerstvy,
zeleny prut, vyraseny ze zemé jako BoZi zazrak. V rliznych krajich se pro pomlazku ustdlila
riznd pojmenovdani - pamihoda, korbdc, Zila, tatar, prut. VSechny oznacuji podobny
predmét, nutny k pomlazeni divek a Zen ale napf. i dobytka. Slehnuti — rychly, letmy dotyk
je nejjednodussi a nejrychlejsi zpUsob, jak pfedat onu Zivotodarnou silu. V ocich ostatnich
narodu je toto povazovano za pomérné barbarsky a nepochopitelny zvyk. O to vice, Ze divky

se nechavaji vyslehat dobrovolné (Langhammerova, 2017, s. 151).

Pomlazku pleteme nejcastéji z osmi, Sesti nebo deviti prutll. Jsou ale i kraje, kde si vystaci
s pomlazkou ze tfech, ba dokonce s jedinym silnym prutem. Nejoblibené&jsi jsou pruty vrby
kosikarské. Lze ale plést ze vSech druhl vrb pfipadné vyhonU jinych strom0 — napf.
jablonovych vik(i. Dnes zdobime pomlazku pentlemi nebo krepovymi faborky jesté pred
koledou, ale dfive chlapci zacinali koledu s pomlazkou nezdobenou a za vyslehani kromé

malovaného vajicka ziskavali pravé barevnou masli, kterou nasledné pfivazali na pomlazku
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a kazdy tak mohl na prvni pohled vidét, jak byl ktery chlapec pfi koledé uUspésny
(Langhammerov4, 2017, s. 153).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pleteni pomlazky je aktivita jako stvofena pro Praktické
¢innosti na prvnim stupni ZS. Diferenciace narocnosti pfirozené vychazi z regiondlnich
odliSnosti zplUsobu pleteni a mnoiZstvi pouzivanych prutll. Pomldzku proto mohou

71 0

zvladnout rlizné zruéni zaci vsech rocnikd.

Kraslice

Vajicka, at uZ Cistd nebo malovana, jsou jiz od nepaméti symbolem jara, symbolem
obrozeného Zivota. Kraslice, jak pojmenovdvame pravé vajicka malovana, maji svlij nazev
odvozen ze staroceského slova krasny — ¢erveny. Jak uvadi Langhammerova (2017, s. 163),
byla pravé cervena barva pfi malovani vajec a prazdnych skorapek barvou dominantni, coz

plati u tradi¢nich kraslic vice ¢i méné dodnes.

Technika, vzory i barvy, které se uzivaly, jsou odliSeny hlavné regionalné. Nékteré techniky
jsou uzivany v podstaté na celém nasem uzemi, liSi se pouzitymi barvami a vzory, které se
dédi z generace na generaci (voskova batika, voskovy reliéf nebo vyskrabavani). Jiné
techniky jsou naopak typické jen pro nékteré regiony, ¢i mikroregiony (sldmové kraslice,
zdobeni sitinou nebo leptani zelovou vodou). Brahova (1996, s. 13) povazZuje za etnograficky

Cisté vyrobky lidového uméni kraslice zdobené nasledujicimi technikami:

voskovou batikou; voskovym reliéfem; intarzovand slamou (Hand); leptana zelovou vodou
(zelova) nebo kyselinou (Ostrozska Nova Ves); okuta; odratovana; zdobena jezerni sitinou

(Litoméricko, Hodoninsko, Trencansko, Topol¢ansko); vyskrabavana.

Pfed samotnym zdobenim je tfeba vajicka opatrné vyfouknout. V SirSim dné vajicka
vyvrtame Spendlikem, nozem, ntizkami nebo jehlovym pilnikem maly otvor, v opacné strané
vejce udélame dirku o néco vétsi. V idealnim pripadé vytdhneme pinzetou blanku a delSim
ostrym predmétem narusSime kompaktnost Zloutku. Potom opatrné foukdme do mensiho
otvoru, dokud cely obsah nevytece. Vejce je poté dobré jesté vyplachnout vodou a nechat

dobre vyschnout. Pfi zdobeni se otvory zavickuji voskem nebo zalepi sldamou i sitinou, aby
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nekazily celkovy dojem. Na rozdil od plvodniho zaméru, kterym byla a primarné stale je
odmeéna kolednikd za pomlazeni, jsou dnes malovana vajicka z nékterych mikroregiont
prodavana v pribéhu celého roku jako upominkovy predmét, ato iv zahranici

(Brahovd, 1996, s 13-25).

Pro Ucely této prace byla vybrana technika barveni cibulovymi slupkami, kterd je pozdé;ji
popsana v ramci praktické ¢dasti. Stejné dobfe Ize s prvostupfiovymi Zaky aplikovat napf.

techniku voskové batiky nebo zdobeni jezerni sitinou.

3.4.4 Léto

Pocatek léta byl dan letnim slunovratem (21. 6.) — nejdelSim dnem a zaroven nejkratsi noci
v celém roce. Oslavovala se moc slunce, zemé a celé nastavajici obdobi léta a Urody. Tancilo
se u ,svatojanskych ohnt“, trhaly se byliny a koreni, jimz byla ptipisovana zvlastni sila -
zvlasté tém ,svatojanskym®, trhanym 23. 6. - v pfedvecer svatku sv. Jana (24. 6.). Byl to ¢as
senoseci, polnich a hospodarskych praci a lidového |écitelstvi. K tomuto obdobi se pravé
kvlli mnoZstvi prace vaze méné oslav a obradl - letni Pouté (Prokopska, Anenska,

Maridnska) byly pfimo propojeny s cirkevnim kalendarem (Kocidnova, 2001, s. 69).

,Korenicko, koreni,

vod Boha si stvoreny,

tebe nesmi slunce rusit,

ty se musis v stinu susit,

ha ja musim pytel husit,

co v iom bures zavieny.”

Z Chodska

(Kocianova, 2001, s. 71)
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Sezoénni plodiny a jejich zpracovani jsou pro predmét Praktické ¢innosti hlife vyuzitelné. Je
to dano obdobim, kdy vétsina plodin dozrava, zatimco déti maji prazdniny. Pfesto Ize zkraje
léta, pred prazdninami nebo naopak po nich, ze za¢dtku podzimu nékteré ndméty z této
oblasti se Zaky zpracovat. Kromé lisovani ovocného mostu, jehoZ postup je podrobné
popsan v praktické ¢asti, Ize se Zaky sit, sdzet, sbirat, lisovat nebo susit byliny, trhat luéni

kvétiny, vazat z nich kytice nebo tfeba plést vénecky.
Byliny

Dikazy o |é¢eni pomoci rostlin jsou zndmé z Dalného vychodu z obdobi asi 2000 let pf. n.
. Nejstarsi dochovany herbaf se nasel v Ciné a je z obdobi 2700 let pt. n. |. V Cechéch se

zachovaly herbafe z mnohem pozdéjsich dob — nejstarsi je z roku 1517.

Byliny se pro léCivé ucely nékdy pouzivaly pfimo Cerstvé, Castéji se ale pred pozitim
upravovaly. Luhovaly se ve vodé, v octé nebo oleji nebo se z nich vafily odvary a vselijaké
masti. Znacné se uzivalo také bylin susenych. Ty se sbiraly nejlépe za plného slune¢niho
svétla, ale susily se naopak ve stinu, bud volné rozloZzené, nebo svazané v kyticich a
zavésené stonky vzhlru. Nékteré druhy bylin se takto svazané vésely do obytnych

mistnosti jednak pro svou vlni, jednak jako odpuzovace hmyzu (Kocidnovd, 2001, s. 70).
Zpracovani ovoce a zeleniny

Béhem léta bylo také tfeba zpracovat velké mnozstvi Urody v podobé sezénniho ovoce a
zeleniny. Na nasem Uzemi se tradi¢né péstovaly jabloné, hrusné, tresné, Svestky a
v teplejSich regionech také merunky (Becha, 2013, s. 7). Také se zpracovavalo drobné;si

bobulové ovoce (jahody, borlvky, rybiz, angrest) a velké mnozstvi zeleniny.

Mezi nejstarsi druhy péstované na nasem uUzemi patii kien, zeli, cibule, ¢esnek, okurky,
chiest, mrkev nebo petrzel. Vyznamné bylo také péstovani lusténin (hrach, vikev)

(Kovackova, 2010, s. 11-12).

K tradi¢nim a také nejstarsim postuplm konzervace patfilo suseni, uzeni, zahustovani ¢i
kvaseni. Pozdéji (v poloviné 18. st.) se zacalo vyuZivat jednak tepelné sterilace, jednak

chlazeni, resp. mrazZeni potravin (poc. 19. stoleti) (Dobias, 2004, s. 4-7).
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3.5 Vybér lidovych femeslnych technik

V kapitole vénované lidovym femeslim je predlozen stru¢ny prehled remesinych technik
sestaveny na zakladé zpracovavanych material(. Jednd se hlavné o ty materialy, které se v
ramci Praktickych ¢innosti ve vyuce bézné pouzivaji a jsou snadno dostupné. Pro Uplnost
souboru jsou okrajové zarazeny i nékteré materidly, se kterymi se ve vyuce setkdvame
vzacné (napr. sklo). Podrobnéji jsou popsany ty technologie, jejichz pochopeni bylo

podminecné pro kvalitni zpracovani praktickych namétg.
3.5.1 Zpracovani dieva
Rezbafstvi

Lidové rezbarstvi bylo historicky tvorbou samouk( prostého lidu. Vytvareli vétSinou
prakticky pouZitelné, le¢ zdobné predméty do domdcnosti nebo vyrobky figuralniho
charakteru, jako napf. hracky, které vyrabéli predevsim pro rodinu nebo sousedy. Mezi
zakladni vyrobky mizeme zaradit dlabané nadobi, pastyrské hole, détské hracky nebo sosky
s nabozenskymi motivy. Na rozdil od rezbar( — profesional(, si lidovi rezbafri vystacili s
kapesnim noZzem a s mistnimi druhy drev. Typicka byla také absence dilny nebo zafizeni na

upevnéni dfeva (Motycka, 2010, s. 37).
3.5.2 Zpracovani kovu
Kovarstvi

Mezi typicky vesnicka remesla patfilo i kovarstvi. Kovafti byli bud najimani obci a pracovali
v obecni kovarné, ktera byla ¢asto umisténa na ndvsi nebo méli kovarnu vlastni, ale ani ta
vétSinou nebyla soucasti jejich obydli. Jednalo se zpravidla o samostatné stojici dilnu.
Vondruskovi (2014) uvadi, zZe kvlli obavé z pozaru byly postupem ¢asu i obecni kovarny

vytésnény na okraj vesnice nebo byly naopak pfimo spojeny s hasi¢skou zbrojnici.

Hlavni ndplni prace vesnického kovare byla vyroba podkov a podkovavani koni, které se
provadélo v ¢asti kovarny s otevienym stropem, tzv. podsini. Kovar si podkovu v dilné

pfipravil a v oteviené ¢asti dilny ji pak upevnil na kopyto.
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Dale to byla vyroba hrebik(, hakd, podkov a dalSiho drobného hospodarského naradi a
nacini. Velkou ¢ast prace také zabiraly opravy jednoduchych stroju, jakymi byly napf. radlice
pluht pro orani. Radlice se ¢asem obrusovala a jeji ostfi se tak postupné zmensovalo. Kovafi
takovou radlici nastavili novym kusem Zeleza, ¢imZ, k radosti hospodare, vyznamné

prodlouZili jeji Zivotnost (Vondruskovi 2014, s. 172).

Vyrobky mély vétSinou jednoduché tvary, zdobeni se pouzivalo zfidka. S uméleckym
kovarstvim se setkdvdme napf. u nékterych druhl kuchynského nacini, u pantd truhel,

skrini a dvefi, u hrbitovnich mfizi nebo kasen (Kli¢, ©2001).
Dratenictvi

Drat provazi lidstvo pro své Siroké vyuziti jiz od doby bronzové. Nejstarsi nalezy na naSem
Uzemi se datuji 1900 let pf. n. |. Jednalo se hlavné o dekorac¢ni predméty a Sperky uréené
nejbohatsim ¢lenim spolecnosti. Zdobily se jeho pomoci také zbrané (Vondruskova, 2002,

s. 11).

Dratenictvi jako femeslo ma svij plvod na Slovensku, odkud se postupné rozsitilo do celé

Evropy a pozdéji i za ocedan (Muzeum Litomérice, 2013).

Pozdéji se uziti dratu rozsifilo od zdobného spise k praktickému. Jeho pomoci se napf.
spravovaly hlinéné ndadoby, které se stahovaly pomoci draténé sité nebo se dratem
zpevnovaly i preventivné. Této technice se fika heftovani. Dle Vondruskové (2002, s. 13)
nahradilo heftovani ptvodni techniku zpeviiovani keramiky pomoci konopného provazu,

ktery nebyl tak trvanlivy a ve vlhku se povoloval.
3.5.3 Zpracovani kiize

KGZe je surovina, ktera provazi lidstvo od pocatku jeho existence. Je takrka nenahraditelna
a pro své vynikajici vlastnosti nabizi Siroké moznosti praktického uplatnéni. Neopracovana
kGiZze v lepSim pripadé uschne, v horSim pripadé se rychle zkazi. Proto lidé od pradavna
hledali zplsoby, jak klzi upravit, aby byla trvanlivd a zaroven si zachovala své vlastnosti.
Nejprimitivnéjsim zptsobem bylo mechanické zmékcéovani klize, které ale ne vidy samo o

sobé stacilo. Proto se pozdéji zacalo vycinovat tukem a kourem. Prvni nalezy dochovanych
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kGzi na nasem Uzemi jsou z 9. stoleti n. |. Tyto kliZe byly vy¢inény louhem a tfislem. V 10. -
12. stoleti zacalo zpracovani kize vyZadovat specializaci, a tak se postupné vydélilo
kozeluzstvi, obuvnictvi, brasnarstvi, femenarstvi, rukavic¢karstvi, kozesnictvi a vyroba bic

(Florianova, 2005, s. 7-15).
3.5.4 Zpracovani modelovacich hmot
Hrncifstvi

Nelze presné urcit, kdy vznikla prvni keramicka nadoba, ale s jistotou lze fici, Ze zpracovani
hliny ma pfimou souvislost s objevenim ohné, ktery je nezbytnou podminkou pro vytvrzeni
keramiky. Hlavni historickd centra zpracovani keramiky se podle Chavarria (1999, s. 10-24)
nachézela v Mezopotamii, Egypté, Recku, Rimé, Arabii, Ciné a Japonsku. V kazdém z danych

mist se zpracovani keramické hliny lisilo jak technologii vyroby, tak zpisobem zdobeni.

Pro vyrobu keramiky se pouziva hlina, ktera se bud tézi pfimo v misté vzniku (primarni
hlina) nebo v misté, kam byla pfenesena za pomoci vétru, vody a pohybld zemé (hlina

sekundarni), jak uvadi Rodwellova (2003, s. 10). Hlavni sloZzkou této hliny je Zivec.

Prvni dochované hrnéiiské pece na uzemi Cech jsou a7 z prelomu 12. a 13. stoleti n. ., na
druhou stranu prvni nalezy palené keramiky na nasem Uzemi sahaji do historie vzdalenéjsi,
nez nejstarsi nalezy napf. z oblasti Mezopotdmie. Soska Véstonické Venuse nalezena v
Dolnich Véstonicich na Moravé je povazovana za nejstarsi nalez palené keramiky na svété

a je datovana do obdobi 29 000-25 000 let pt. n. | (Wikipedia, 2019).

Souvisla keramicka tradice zacina v Cechach s pfichodem Slovanti (6. stol. n. 1.) a na pfelomu
10. - 11. stoleti se hrnéirstvi, diky hrnéifskému kruhu, stava specializovanou femeslnou

vyrobou.
Voskarstvi

Vceli vosk mél mezi ostatnimi surovinami odjakziva zvlastni postaveni. Byl opfeden fadou
mytQ a povér, mél bohatou symboliku, a proto byl spojovan predevsim s naboZenskymi

a magickymi Ukony. Historie zpracovani a vyuziti véeliho vosku saha pravdépodobné az do
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pravéku, kdy se ale jednalo pouze o vybirdni surovin (medu i vosku) z nahodné nalezenych
opusténych hnizd divokych vcel. Za prvni chovatele véel miZeme povaZovat Egyptany, ktefi

jiz ve 4. tisicileti pf. n. |. chovali v€elstva v hlinénych nadobdch (Blazkova, 2006, s. 13).

Chov véel na tzemi Cech a Moravy je pisemné doloZen pfiblizné od 9. - 10. stoleti. Jednalo
se ale pouze o ziskani vosku jakoZzto suroviny a jejiho dalSiho prodeje. Az ve 14. stoleti, kdy
zde zacala byt znama metoda béleni vosku, se na naSem Uzemi i dale zpracovaval, a to
hlavné do podoby svic¢ek ¢i voskovych obétin — drobnych odlévanych predmét( a figurek.
Az do 15.stoletin.l. byly ale voskové svicky vysadou cirkve a Slechty avbéZnych
domacnostech byly spiSe vzacnosti. K osvétlovani prostor byly hlavné na vesnicich, ale
castecné i ve méstech vyuzivany spise rtizné kahanky a louce — svicka méla vyznam zvlastni,
ato i pro ekonomicky a socidlné vyssi vrstvy obyvatelstva a pdlila se jen pfi vyznamnych
rodinnych udalostech nebo jako ochranny prostfedek. | ve Slechtickém prostfedi se pro
osvétleni ¢asto uzivalo spise svicek lojovych, které ale horely oproti voskovym rychleji, vice

koufily a byly neptijemné citit (Blazkova, 2006, s. 15-17).

V obdobi renesance se vosku hojné uzivalo i pro umélecké ucely — k vytvareni riznych
plastik a modell ¢i drobnych dekorativnich a upominkovych predmétd. Na pocatku
19. stoleti se vedle voskovych a lojovych svici zacinaji objevovat téZ svice stearinové, pozdéji
i svicky parafinové. Po zkonstruovani prvniho kontinualné pracujiciho odlévaciho stroje se
kvlli prechodu na sériovou strojovou produkci zapocal postupny zanik malovyrobnich
tradicnich dilen. | presto se diky zvlastnim podminkam nékterych region( voskarské remeslo

udrzelo v podstaté dodnes (Blazkova, 2006, s. 19).

Toto tradi¢ni femeslo bylo Zakim zprostredkovano skrze jeden z didaktickych namétd, pfi
jehoz realizaci méli mozZnost vyzkouset si vytvofit jednoduchou svic¢ku ze vcelich voskovych

mezistén.
3.5.5 Zpracovani papiru

Pdvodni technologie vyroby papiru je zcela odliSnd od té dnesni. Starovéci Egyptané
pouzivali pro jeho vyrobu baZinatou rostlinu $achor, kterou fezali na tenké prouzky. Ty se

proplétaly, lisovaly a vyhlazovaly. Latinsky nazev této rostliny, kterou moznd zname jako
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pokojovou kvétinu - Cyperus papyrus, dal zaklad pro ndzev papiru, jaky zname dnes (Fixl,

Vondruskova 2007, s. 4).

Jiz kolem poc&atku naseho letopoctu zacali v Ciné vyrabét papir novéjsi metodou - tedy z
rozdrcenych rostlinnych vldken, ktera se misila s vodou a ze vzniklé kase se nasledné papir
lisoval. Do Evropy se dostal aZ o tisic let pozdé&ji, do Cech a? pfiblizné v 15. stoleti. Evropsky
zpUsob vyroby papiru spocival zpocatku hlavné v recyklaci starych hadr( z konopi, Inu nebo
baviny, souCasné se experimentovalo s dalSimi materidly, mezi které patfilo dfevo nebo

slama (Mezi stromy, ©2020).

Vyndlez buniciny v 19. stoleti pfinesl zdsadni zlom v papirenské vyrobé, protoze definitvné

vyresil otazku materidlu (Fixl, Vondruskovd, 2007, s. 5).
3.5.6 Zpracovani pletiv
Kosikafstvi

Jednim z nejstarsSich femesel na svété je kosikarstvi, jehoz historie saha az do starovékého
Egypta. Vyrobni techniky se prfedavaly z generace na generaci. Vzhledem k tomu, Ze vtomto
oboru je nutné zachovat rucni vyrobu, protoZe nelze efektivhé zmechanizovat, je jeho

soucasnd podoba témér totozna s podobou plvodni (Markova, 2005, s. 13).

K pleteni ko$G se pouzivaly nejriiznéj$i materialy. Na tzemi Cech a Moravy bylo a dodnes
zUstava nejoblibenéjsim prouti z vrby kosikarské. Dale se pletlo z dfevénych lubli nebo listd

orobince (Vaskova, 2004, s. 10).
Zpracovani slamy

Sldma byla pfi péstovani obili vedlejsim, ale mnohostranné vyuzitelnym materidlem. Proto
si slamy zemédélec povazoval a nikdy s ni neplytval. VSude tam, kde byly k péstovani
chlebového obili (Zita — rzi) vhodné podminky, se v hospodarstvi slama hojné a viceucelové
uzivala. Od krmiva pro dobytek a jeho podestylku, pres stavebni izolace, vystylani bot nebo
matraci (strozok(), pres slaméné rohoze, nddoby a osSatky k uchovavani potravin, az po

zhotovovani obradnich artefaktll — zvyklostnich masek (napf. slaméné smrtky — Moreny),
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dekorovanych kraslic, vanoc¢nich ozdob, dozinkovych véncl apod. V oblastech s malo
urodnou pldou hrala domackd vyroba slaménych predmétl dllezZitou roli jako jeden ze
zdroju obzivy. S postupnym ekonomickym rozvojem a nastupem novych materidld se ale

stala vyroba slaménych predmétu spiSe okrajovou zalezitosti (Pavlistik, 2005, s. 210-212).

Pro vyrobu dekorativnich predmétu byla sldma vyuZita i v praktické ¢asti této prace. Se zaky
1. — 5. ro¢niku byly zpracovany dva naméty, ve kterych hrala slama klicovou roli, a to sice

dozZinkovy vénec a vanoclni rétez.
3.5.7 Zpracovani skla
Sklarstvi

Prvni ndlezy sklenénych vyrobk({ na nasem Uzemi sahaji az do doby Kelt(. Pravdépodobné
se ale jednalo o dovazené sklo, protoze zaznamy o znalosti sklarfského femesla pochdzeji az
z 12. stoleti n. . NaSe nejstarsi sklarny se nachazeji v Luzickych, Krusnych a Orlickych horach,

dale v Krkonogich, na Sumavé nebo v Jablonci (Vondruska, 2002, s. 15).

Pro vyrobu skla byl dulezity dobry pfistup k vodé, drfevu, kiemennému pisku a dalSim

surovinam, které jsou pro vyrobu skla nezbytné, jako napf. soda, Zivec ¢i vapenec.
Zdobeni skla

Nasi sklafi se postupné vypracovali mezi svétovou Spicku. Na prelomu 17. a 18. stoleti

predcili i benatské sklo, které do té doby nemélo konkurenci.

Vynikali nejen v samotném zpracovani skla, ale i v technikach jeho zdobeni. Kromé
malovani skla pryskyriénymi nebo olejovymi barvami ¢i ryti do skla diamantovym hrotem,
se jednalo o zatavovani barevnych tycinek do skla ¢irého a pozdéji o techniky smaltovani

(Pachtova, 2012, s. 20).
3.5.8 Zpracovani textilu

Tradi¢ni textilni femesla jsou v dnesni dobé kvuli primyslové vyrobé vytlatena na okraj

zajmu. Nebyvalo tomu tak vidy. Po mnoha staleti byla textilni vyroba vyhradné rucni
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zalezitosti. Jako vétSina dalSich lidovych femesel se dnes rucni zpracovani textilu udrzuje
hlavné diky ucté k tradici a nadSencim, pro které jsou tyto Cinnosti radosti, odpocinkem a
zabavou. Historie vyroby textilu zacala pfiblizné pred 8000 lety. Kolem roku 2000 p¥. n. I.
dokazali Egyptané vyrabét potisténé hedvabi. Ze stejného obdobi se dochovaly pleteniny
nalezené v Peru. Zasadni zlom nastal v 18. stoleti diky vyndlezu ,létajiciho ¢lunku”, coz
vyznamné urychlilo praci na tkalcovském stavu. DalSim zasadnim okamzikem bylo

sestrojeni prvniho tkaciho stavu roku 1875 (Na hranicich, 2018).
Vyroba textilu probiha ve trech zdkladnich krocich:

1) zpracovani vlaken (predeni, plsténi)

2) zpracovani ptize (pleteni, tkani, splétani, hackovani, palickovani, vysivani, vazani
koberc(, drhani)

3) zpracovani plosné textilie (Siti, stehovani, patchwork, modrotisk, batikovani, malba

na hedvabi) (Na hranicich, 2018)
Zpracovani viny

Ov¢i vina se zpracovavala od dob, kdy se z lovcl stali chovatelé a pastevci dobytka
a Castecné tak nahradila koZeSiny, pro které musela byt zvifata zabijena. Nejjednodussim
zpusobem jak vinu zpracovavat je plsténi, které je moziné diky Supinaté strukture

jednotlivych vinénych viaken. Neni k nému zapotrebi nic nez voda, pripadné mydlo.

NejstarSi dochované ndlezy plsténych vyrobk( jsou z 5. stoleti pf. n. l. Jsou jimi textilie
objevené v Pazyryku ve stfedni Asii. Pravé v asijskych nadrodech ma plsténi velkou tradici
avyznamnou roli dodnes, ato v podstaté v nezménéné podobé od té plvodni. Pro
nomadské kocovné kmeny z Mongolska nebo Turkmenistanu je plsténi béznou soucasti
kazdodenniho Zivota a kultury. Jejich obydli — jurta (mongolsky ger) je skladaci drevéna
konstrukce pokryta silnou vrstvou zplsténé viny. Ovéi vina ma totiz vyborné izolacni
vlastnosti, a to nejen tepelné, ale izoluje i proti desti a vétru. Kromé jurt se z plsténé viny
vyrabély adodnes wvyrabi koberce, klobouky, valenky idalSi druhy odévu

(Silarova, 2013, s. 11).

40



4 PRAKTICKA CAST

Vytvoreni praktickych vyukovych ndmétli zamérenych na lidové tradice a lidova femesla v
této kapitole je jednim z hlavnich cil( celé prace. Oproti plivodnimu zdméru se zde setkdme
pouze se zlomkem lidovych femesel popsanych v teoretické ¢asti. VétSina naméta je
zamérena spiSe na lidové zvyky a tradice. Realizace lidové-femeslnych namétu ve skole, kde
vyuka probihala, se ukazala byti velmi obtizna, protoZe Skola nema dostatecné technické
zdzemi. Redenim bylo bud zaméFit se na Femesla, ale opomenout tradi¢ni materialy,
nastroje a tradi¢ni technologie nebo pouZit tradi¢ni materialy, ale vice nez na femesla se
zaméfit na lidové tradice. Daly se napf. vyuzit kosikarské postupy pleteni kosikd, ale misto
z prouti plést z papirovych rulicek nebo naopak zachovat materidl, ale upustit od tradi¢ni
femesiné technologie a misto koSe uplést z prouti pomlazku. Nakonec bylo z vétsi casti
zpracovano téma lidovych tradic, s vyuzitim tradi¢nich materidld a postupl a byla
usmérnéna ¢ast remesind. Soucasti kazdého ndmétu je fotodokumentace z realizace a

nasledna reflexe.

4.1 DOZINKOVY VENEC

Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem
Rocnik: 2., 3.
Pomticky:

slaména podlozka, rtzné druhy obili (nadzemni ¢ast), makovice, kukuricné klasy, Cerstvé
luéni kviti, susené lucni kviti, stuhy, vadzaci drat, provazek, stipaci klesté, zahradnické n(zky,

nlzky na papir
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Cile hodiny:

Kognitivni cile:

a)

b)

d)

poznatky o vlastnostech pouzZitych materialG: sucha slama se obtizné stfiha, ale

snadno se [dame v kolinku; pfi [dmani mimo kolinko se slama tfepi

poznatky vyplyvajici z technologického postupu: slama po namoceni zmékne a lze
poté snadno stfihat i mimo kolinka, staci zpravidla 1 hodina ve vlazné vodé;

kompaktnost vénce zavisi na sile utahovani dratu

poznatky o nastrojich, naradi, pomuckach: suchou slamu lIze stfihat zahradnickymi

nGzkami; namocenou slamu lze snadno stfihat i nGzkami na papir
technicka terminologie: slaména podloZka, vazaci drat, zahradnické nazky, Stipaci
klesté, lis¢i smycka

poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko Urazu pfi praci s nGzkami,
dratem a kleStémi; prevence: dukladné vysvétleni postupu prace; 1. pomoc pfi

krvaceni

Psychomotorické cile:

a)

b)

<)

osvojeni si celého systému technologickych kroku: pfi vyrobé vénce

osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cili: odhad vhodné délky stébel
slamy; stfihdni sldmy, odhad vhodné délky dratu; Stipani dratu; vazani stébel do
svazeckUl; pridrzovani svazeckll na podloZce; obmotavani svazeckl dratem; odhad

délky provazku; stfihani provazku

osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika

Afektivni cile:

a)

ekologie: pouziti pfirodnich, snadno dostupnych a v pfirodé rozlozitelnych

material(; znovupouZiti slaménych podlozZek a vazaciho dratu
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b) estetika: volba pfirodnin a jejich barevnych kombinaci

c¢) ekonomika: Usporné nakladani s dratem; vyhodné usporadani pracovniho mista;

znovupouziti slaménych podloZek a vazaciho dratu

d) socialni rozvoj: spoluprdce zakl pfi vSech narocnych operacich

e) osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporfadani pracovniho mista,
preventivni chovani pfi stfihani, vyznam slavnosti doZinek; rozvoj postoja: peclivost,

pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

g) predmétovy rozvoj: zdUraznéni potreby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni

Klicové kompetence:

kompetence k uceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

kompetence k feseni problém

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi

Vs

problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zpGsob

feseni probléma a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

- vyuzZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné reSeni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zplisoby feseni

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi
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feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problém(

kompetence komunikativni

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

kompetence socialni a personalni

ve

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvafri si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a

samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

kompetence obcanské

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti tcinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

kompetence pracovni

ve

pouziva bezpeéné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky
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- pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)

Problémové ukoly: Zaci dostanou k dispozici suchou i namocenou sldmu, vyzkousi si se

kterou slamou se jim Iépe pracuje
Kritéria hodnoceni:

zvladnutitechnické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpeénosti
a hygieny prace; kreativita ve volbé a kombinaci materidlu; esteticky vzhled findlniho
vyrobku; ekonomické nakladani s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho mista;
peclivost provedeni; samostatnost pfi praci; dokonéeni ukolu v terminu; spoluprace pfi

praci ve dvojicich; znalost vyznamu dozinek
Ukoly pro diferenciaci:

vétSina by méla zvladnout ve dvojicich pfipevnit svazecky obili na podlozku; samostatné

uvazat lis¢i smycku; ozdobit vénec stuhami

néktefi by mohli: zvlddnout cely postup samostatné; vyrobit papirovou kvétinu a vénec s ni

dozdobit

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace, prace ve dvojicich

Motivace:

Poviddme si s détmi o doZinkdch — o jejich historickém plvodu a ucelu, o vyznamu

samotného slova ,, dozZinky“, a o jejich smyslu v dnesni dobé.
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Pracovni postup:

Nejprve si pfipravime svazecky obili, kvétin, makovic a dalSich pfirodnin. Usnadni nam to
nasledné pripevnéni materidlu k podloZce. Na jednu mensi podlozku jich bude potreba asi
15. Obili nastfihame na stejnou délku — klas + cca 10 cm stéblo. Kazdych pét aZ deset

takovych kousk( omotame kratkym kouskem dratku a vytvorime tak svazek.

Obr. €. 1: Pripevnéni prvnich svazki obili k podloZce (archiv autorky)

Tyto svazecky poté prikladame ke slaméné podlozice stale ve stejném sméru a omotavame
dratem vzdy tak, aby klasy druhého svazecku prekryvaly stébla toho predchoziho.
Pokracujeme, dokud nezaplnime cely vénec. Mlzeme pouZit samotné obili nebo svazky

obili, makovic, ¢i kvétin rlizné stridat.
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Obr. €. 2: Pridrzeni materialu k podloZce jednou rukou a omotavani dratu druhou rukou

(archiv autorky)

Vénecky muzeme obohatit napt. o mensi klasy kukufice, barevné stuhy, popt. drobné

ozdoby z papiru.

Obr. €. 3: Dodatecné zdobeni makovicemi (archiv autorky)

Pokud chceme vénecky povésit napf. na dvere, pfipevnime na zavér provazek nebo stuhu

v v/

pomoci lis¢i smycky.

Obr. ¢. 4: Hotové vénecky (archiv autorky)
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Reflexe:

Déti se s terminem , doZinky“ setkaly poprvé. Cast tiidy se rozhodla pracovat ve dvoijicich,
ostatni chtéli zvladnout Ukol samostatné. Vsichni se rozhodli pro kombinaci obili a kvétin,

nikdo si nevybral Cisté obilny vénec.

Nejtézsi ¢asti ukolu se zddlo byt pripeviiovani materidlu dratem k podloZce. Déti bud pouzily
dratu pfimérené mnoistvi, ale utahovaly ho slabé a vénec poté nebyl kompaktni nebo
pouzily velké mnozstvi dratu, kazdy svazek prirodnin obtocily nékolikrat dokola, ale potom
jim vénec drZel pékné pohromadé. Pokud drat na licové strané vénce nerusil, nechala jsem
déti, aby nakladaly s dratem dle svych schopnosti. V jednom pfipadé bylo dratu opravdu
pfili§ mnoho a vy€uhoval i na licové strané, ale nakonec se podafilo dozdobit vénec tak, Ze

se drat zakryl a nebylo tfeba celou praci predélavat.

Zadné z déti se nerozhodlo dozdobit vénecek papirovymi ozdobami, nejspi§ proto, ze
k dispozici byla pomérné pestrd paleta materidlu a vénecky byly velmi zdobné i bez
papirovych kvétin. Déti si vénecky odnesly domu, kde jimi ozdobily vstupni dvere. Na
prelomu podzimu a zimy pfinesly déti vénecky do Skoly zpét. Suché rostliny jsme odnesli na
Skolni kompost a drat i slaméné podlozky jsme uschovali do Vanoc, kdy jsme je znovu poutZili

na vénce adventni.

4.2 JABLECNY MOST

Tematicky celek: Pfiprava pokrma
Rocnik: 1. - 5.
Pomiicky:

jablka, plastové vanicky, voda, rucni drti¢ na ovoce, drevéna lat, ruéni lis na ovoce, trychtyr,

nGz, kuchynské sitko, plechovy hrnek, lahev na piti, velky hrnec nebo kybl, gumové rukavice
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Cile hodiny:

Kognitivni cile:

a)

b)

d)

poznatky o vlastnostech pouZitych materialti: pro tento Gcel muiZeme pouzit
padana, otlucena jablka, ale nikdy nepouzivame jablka nahnild nebo plesniva; jablka
s malym obsahem vody nejsou na most vhodna - je z nich maly vynos a jejich drt se
tézko lisuje a nadmérné ucpava lis; kyselina jable¢na miZe vyvolavat alergii; jable¢na

drt na vzduchu rychle hnédne

poznatky vyplyvajici z technologického postupu: jablka prfed drcenim zbavime
stopek, aby nebyl vysledny most horky; rozkrdjeni jablek na poloviny nebo ¢tvrtky
nam vyznamné uleh¢i ndmahu pfi jejich nasledném drceni; lis je vhodné plnit

maximalné do poloviny, pro praci s plnym lisem je potfeba dopomoc dospélé osoby

poznatky o nastrojich, naradi, pomuckach: prace s drticem a lisem na ovoce je
fyzicky namdahavd; kovové soucasti naradi plsobenim kyseliny jablecné rychle

oxiduji

technicka terminologie: drti¢ na ovoce, lis na ovoce, trychtyf, jable¢na drt

poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko Urazu pfi praci s drticem a
lisem; prevence: dukladné vysvétleni postupu prace; drti¢ obsluhuje vidy jen jedna
osoba; lis obsluhuji maximalné dvé osoby nardz; 1. pomoc pfi krvaceni; riziko
podrazdéni kyselinou jable¢nou; prevence: vhodny odév a ochranné pomfcky;

prabézné myti rukou; 1. pomoc pfi podrazdéni pokozky

Psychomotorické cile:

a)

b)

c)

osvojeni si celého systému technologickych kroka: pfi vyrobé jable¢ného mostu

osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cilt:

osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: hruba motorika; jemna

motorika
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Afektivni cile:

a)

b)

d)

ekologie: pouZiti pfirodnich, snadno dostupnych a v pfirodé rozlozZitelnych

materialQ; vyuziti zbytk( pro dalsi vyrobu

ekonomika: vyuziti domacich a Skolnich prebytk(; vyuZiti zbytk( pro dalsi vyrobu;

vyhodné usporadani pracovniho mista;

socialni rozvoj: spoluprace zakl pti vSsech naro¢nych operacich

7 7

osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporadani pracovniho mista,
preventivni chovani pfi manipulaci s lisem, drtiCem, nozem; rozvoj postoji:

peclivost, pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

predmétovy rozvoj: zdUraznéni potfeby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni

Klicové kompetence:

kompetence k uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

kompetence k feSeni problémi

vnima nejrlznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi

problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zplisob

feseni probléma a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né reseni problému
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samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni

ovéruje prakticky spravnost feSeni problémd a osvédcéené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problém(

kompetence komunikativni

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

kompetence socialni a personalni

ve

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebed(ivéru a

samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeulcty

kompetence obcanské

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti Gcinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

kompetence pracovni

ve

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
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pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

- pfristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)
Problémové ukoly:

Zaci si vyzkousi, jak chutna most, kdyZ se z jablek neodstrani stopky a jadfince a sami
rozhodnou, zda vynalozi vétsi usili, aby jablka zbavili stopek nebo zda se spokoji s méné

namahavou variantou prace, ale méné chutnym mostem

Kritéria hodnoceni:

zvladnutitechnické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrZeni bezpeénosti
a hygieny prace; ekonomické naklddani s materidlem; samostatnost pfi praci; dokonceni
ukolu v terminu; spoluprace pfi praci ve dvojicich a ve skupiné; znalost teoretickych

poznatk( zpracovani ovoce
Ukoly pro diferenciaci:

vétsSina by méla: zvladnout umyt a odstopkovat ovoce; pracovat s drti¢em ovoce; prendavat

jable¢nou drt z vanicky do lisu

néktefi by mohli: pracovat s lisem na ovoce

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace, prace ve dvojicich, skupinova prace
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Motivace:

V rdmci projektu Ovoce a zelenina, jehoZ soucasti byl i tento namét, jsme s détmi den pred
vyrobou mostu navstivili ovocny sad v Borovanech, kde se déti seznamily s odrlidami
ovocnych strom, které byly pro nase Uzemi typické a podminky pro jejich péstovani tu byly
a stale jsou prihodné. Také jsme se zde sezndmily s nejbéznéjsimi chorobami a sSklidci, ktefi
na ovocnych stromech parazituji. S détmi jsme si po exkurzi v téchto zahradach povidali o

Vv

rozdilech ve zpracovani ovoce v dfivéjsich dobach a v soucasnosti.
Pracovni postup:

Jablka nasypeme do vanicky s vodou a dikladné je omyjeme. Z vanicky je prendame do
kyble, zbavime stopek a rozkrajime na ¢tvrtiny. Ctvrtky jablek postupné hazime do drtice a
sledujeme, zda se stroj nezahlcuje, pfipadné tempo zvolnime. Vzniklou drt nechavame
padat do druhé, Cisté vanicky, odkud ji postupné odebirame pomoci kybliki a pfenddvame

do lisu.

Obr. €. 5 a 6: Prace s drticem (archiv autorky)

Osvédcilo se nam lis pInit maximalné do poloviny. Pro efektivni praci s plnym lisem neméli
Zaci dostatek sily a byla nutnd dopomoc dospélého. KdyZ prestane z vylevky lisu vytékat

$tava, je drt maximalné vytéZzena a v tu chvili je tfeba lis ¢astecné rozebrat, drt vybrat a
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naplnit lis drti novou.

Obr. €. 7: Prace s lisem (archiv autorky)

Vylisovanou stavu nechavame stékat pres hruby cednik do cistého kbeliku, odkud sbirame
hrnkem pénu tvofici se na povrchu. Takto nahrubo precezenou S$tavu zbavenou pény

precedime pres jemné sitko a s pomoci trychtyre rozlévame détem do lahvi nebo hrnicka.

Obr. €. 8: Hotovy most (archiv autorky)

Odpadni jable¢nou drt vyuZijeme pro pfipravu energetickych tycinek.

54



Obr. €. 9: Energetické tycinky z jable¢né drté (archiv autorky)
Reflexe:

Do vye zminéného projektu byla zapojend celd $kola véetné MS. Proto jsme praci stravili
cely Skolni den. Postupné se pfi praci vysttidaly vSsechny rocniky, kazda tfida dala dohromady
pfinesend jablka a vyrobila si tak svlj tfidni most. Nékteré déti byly z tohoto postupu
zklamané, predstavovaly si, Ze si kazdy vylisuje z vlastnich jablek most jen pro sebe. Rychle
ale pochopily, Ze by to bylo v danych podminkach obtizné realizovatelné. Vyzkousely si, jak
narocné je rozebirat lis a samy vidély, Ze rozebirdni lisu po kazdé malé davce jablek by nebylo

efektivni.

Déti se postavily k praci s vervou. Byly tak silné motivovany o¢ekavanym vysledkem, Ze az
na vyjimky nebylo tfeba je k praci povzbuzovat. Po prvni varce mostu jsme se rozhodli v
rdmci pripravnych praci vykrajovat z jablek jadfince. Bylo to sice zna¢né zdrzeni, ale odpadni
drt se diky tomu dala nasledné vyuZit pro vyrobu energetickych tycinek, které déti
nasledujici den posvacily o velké prestavce. Drt by se dala zpracovat, i kdybychom v ni
jadfince nechali, ale vysledek by nebyl tak chutny. Navic absence jadfincl se projevila i na

lepsi chuti mostu, protoze oproti prvni varce lisované s jadfinci, nebyl ani nepatrné horky.

Z diskuse s détmi vyplynulo, Ze nékteré z nich si doma s rodici pravidelné most vyrabi nebo
si ho nechavaji vyrabét v mostarnach z vlastnich jablek. Jiné déti vzpominaly, jak vyrabéli

most jejich prarodice, néktefi Zaci zminili domaci kuchyriské odstaviiovace, ve kterych si
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odstavnuji rizné druhy ovoce i zeleniny béhem celého roku. Vétsina zaka byla prekvapena,
Ze pro nase predky nebylo konzervovani ovoce konickem, ale vyZivovou nutnosti. Z debaty
také vyplynulo, Ze pro déti je tézko predstavitelné, Zze by z ovoce béhem zimy byla dostupna
napf. jen jablka. Supermarkety se stdlou nabidkou domacich i exotickych druh( ovoce jsou

pro né samoziejmosti.

4.3 SVICKY Z VCELIHO VOSKU

Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem
Rocnik: 1.
Pomticky:

voskové mezistény (platy z véeliho vosku s reliéfem Sestithelnik(); bavinény knot; podlozka

na lavici; ostry niz
Cile hodiny:
Kognitivni cile:

a) poznatky o vlastnostech pouzitych material: vceli vosk lepi; voskové platy jsou pfi

nizSich teplotach tuhé a lamavé

b) poznatky vyplyvajici z technologického postupu: voskové platy miZeme lehce
nahrat nad svickou nebo nad topenim, aby se pfi praci nelamaly; plat rolujeme
pomalu a utahujeme rovhomérné, aby svicka méla rovnou zdkladnu a mohla sama

stat
c) poznatky o nastrojich, naradi, pomuckach:
d) technicka terminologie: vCeli vosk; voskové mezistény; knot

e) poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: vosk Ize tézko odstranit z obleceni;
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prevence: vhodny pracovni odév; riziko poranéni pfi praci s nozem; prevence:

dlkladné vysvétleni postupu prace; 1. pomoc pfi krvaceni

Psychomotorické cile:

a)

b)

c)

osvojeni si celého systému technologickych kroka: pfi vyrobé svicky

osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cilti: méreni knotu, stfihani knotu;

fezani voskového platu; srovnani a upevnéni knotu na okraj platu; rolovani platu

osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika

Afektivni cile:

a)

b)

f)

ekologie: pouziti pfirodnich, snadno dostupnych a v ptirodé rozlozitelnych

materiald;

estetika: rovnomérné utahovani platu a peclivé utahovani

ekonomika: Usporné nakladani s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho

mista

socialni rozvoj: spoluprace zaka pti vSsech naro¢nych operacich

7

osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporadani pracovniho mista,
preventivni chovani pfi praci s voskem a noZem; vyznam Vanoc; rozvoj postoju:

peclivost, pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

predmétovy rozvoj: zd(raznéni potieby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni
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Klicové kompetence:
kompetence k uéeni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spole¢enské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
kompetence k feseni problémii

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi

v

problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob

feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

- vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feSeni problému
- samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéruje prakticky spravnost reseni problémU a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problém(
kompetence komunikativni
- naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
kompetence socialni a personalni

Ve

- udinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
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- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- vytvafli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebelcty

kompetence obcanské

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvorivost

kompetence pracovni

- pouziva bezpeéné a ucéinné materiadly, nastroje a vybaveni, dodriuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

- pfristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)

Problémové ukoly:

zaci dostanou k dispozici studené i nahraté voskové platy; vyzkousi, ktery plat se roluje lépe

Kritéria hodnoceni:

zvladnuti technické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpecénosti

a hygieny prace; esteticky vzhled finalniho vyrobku; ekonomické nakladani s materidlem;

59



vyhodné usporadani pracovniho mista; peclivost provedeni; samostatnost pfi praci;

dokonceni tkolu v terminu; znalost vyznamu adventu
Ukoly pro diferenciaci:
vétSina by méla: zvladnout jednu svicku z trojuhelnikového platu;

néktefi by mohli: samostatné plat uhlopfi¢né rozfiznout; pomoci ostatnim; vytvofit svicku

rovnou, z obdélnikového platu

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace, prace ve dvojicich

Motivace:

Povidame si s détmi o Vanocich, o jejich vyznamu a tradicich, které doma udrzuji. Také
mluvime o zpUsobu ziskavani véeliho vosku, o jeho vyuZiti a o historii vyroby svi¢ek. Détem

ukazi hotové svicky — jejich varianty a moznosti zdobeni
Pracovni postup:

Obdélnikové voskové platy nejprve Uhlopfiéné roziizneme podél pravitka, z jednoho platu
tak vzniknou dva pravouhlé trojuhelniky. Poté si platy nechame lehce nahrat nad topenim,
mezitim si déti naméfi knot — bude mit délku nejkratsi strany trojuhelniku prodlouzenou
priblizné o dva cm, které nechame ze svicky vycnivat. Détem ukazi, jak si plat na podloZce
srovnat a kam knot polozit. Knot do platu lehce zamac¢kneme. Okraj platu pfes knot
prehneme, pritla¢ime a rolujeme. Pracujeme pomalu, svicku pfi rolovani lehce, ale peclivé
utahujeme. Pokud je vyslednad svicka kfiva a nelze ji postavit samostatné, mizeme spodek
svicky zafiznout nozem do roviny. Svicka se v nékterych pfipadech da ¢astecné rozbalit a

zarolovat znovu, ale hrozi, Ze se ndm plat roztrha. Zvlast, pokud je pevné utazena.
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Obr. €. 10: Svicka z trojuhelnikového platu (archiv autorky)
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Obr. ¢. 11: Zakon
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Obr. €. 12: Hotové svicky (archiv autorky)
Reflexe:

Tento namét jsme zpracovali v rdmci tfidni Vanocni besidky. Déti si vonavé vysledky své
prace odnesly dom, zapalily si je na Stédrovecernim stole nebo je pouzily jako vanocni

darky pro své blizké.

PlUvodni zamér byl vyrobit svicky rovné, z obdélnikovych mezistén, nékterym zakdm se ale
po prvnich neuspésnych pokusech zdal tento Ukol obtizny, proto jsme se rozhodli rozfezat
nékteré mezistény Uhlopficné na poloviny a zhotovit zuZujici se svicky, které se détem
motaly snadnéji. Prace na svickdch se nakonec viem détem podafila. Vétsiné na prvni
pokus. Néktefi zkusili svicku s kfivou zakladnou rozmotat. V jednom ptipadé byla mezisténa
po rozmotani tak poldmand, Ze se nedala znovu pouzit a v jednom pfipadé jsme misto

rozmotani zafrizli kfivou zakladnu nozem.

4.4 ADVENTNI VENEC

Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem
Roc¢nik: 1. - 5.
Pomticky:

slaména podlozka, rtizné druhy cerstvého chvoji (ze smrku, jedle, tuje, borovice), stuhy,
vazaci drat, provazek, stipaci klesté, zahradnické nlzky, nlzky na papir, svicky, bodce na

svicky
Cile hodiny:
Kognitivni cile:
f) poznatky o vlastnostech pouZitych materidll: smrkové a borové vétvicky

v pokojové teploté brzy opadavaji; jedlové a tujové vétvicky témér neopadavaiji;
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g)

h)

i)

vSechny druhy chvoji pousti lepivou pryskyfici

poznatky vyplyvajici z technologického postupu: kompaktnost vénce zavisi na sile
utahovani dratu; vénec, ktery visi na prosklenych dvefich vypada vzhlednéji, je-li

obmotan chvojim z licové i rubové strany

poznatky o nastrojich, naradi, pomuckach: chvoji Ize snadno stfihat zahradnickymi

nGzkami, pokud jsou ostré a Cisté

technicka terminologie: slaména podlozka, vazaci drat, zahradnické ntzky, Stipaci

klesté, lis¢i smycka, bodec pod svicku

poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko Urazu pfi praci s nGdzkami,
dratem a kleStémi; prevence: dikladné vysvétleni postupu prace; 1. pomoc pfi

krvaceni; riziko znehodnoceni odévu smolou; prevence: vhodny odév

Psychomotorické cile:

d)

e)

)

osvojeni si celého systému technologickych kroku: pri vyrobé vénce

osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cilG: stfihani chvoji; odhad vhodné
délky dratu; stipani dratu; vazani chvoji do svazkd; pridrzovani svazeckl na podlozce;
obmotavani svazeckll dratem; odhad délky provazku; stfihani provazku; zapichnuti

bodcl do vénce; napichnuti svicek na bodce; ozdobné uvazani stuhy

osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika

Afektivni cile:

f)

g)

h)

ekologie: pouZiti prirodnich, snadno dostupnych a v pfirodé rozlozitelnych

materiall; znovupoutziti slaménych podloZek a vazaciho dratu
estetika: kombinace rdznych druh chvoji a stuh
ekonomika: Usporné nakladani s dratem; vyhodné usporadani pracovniho mista;

znovupouziti slaménych podloZek a vazaciho dratu
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i) socialni rozvoj: spoluprace zakl pri vSech narocnych operacich

7 s

j) osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporadani pracovniho mista,

preventivni chovani pfi stfihani, vyznam adventu; rozvoj postojl: peclivost, pracovni

vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

h) pfedmétovy rozvoj: zdUraznéni potfeby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni

Klicové kompetence:

kompetence k uéeni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

kompetence k feseni problémii

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplisob

feSeni problémua a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

- vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné rfeSeni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problém(
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kompetence komunikativni
- naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

kompetence socialni a personalni

ve

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- vytvafli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a

samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebelcty

kompetence obcanské

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti dcinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

kompetence pracovni

ve

- pouziva bezpeéné a ucéinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

- pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospoddrnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i

zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych
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hodnot (RVP ZV, 2017, s. 10-13)
Problémové ukoly:

zaci dostanou k dispozici Cerstvé i suché chvoji, vyzkousi si, zda a ze kterych druh( jehlicnant
opadava jehli¢i a rozhodnou, které druhy chvoji jsou vhodné pro vyrobu adventniho vénce

pro vnitfni uziti, a které druhy jsou vhodnéjsi pro vénec uréeny k venkovni vyzdobé
Kritéria hodnoceni:

zvladnuti technické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpecénosti
a hygieny prace; kreativita ve volbé a kombinaci materidlu; esteticky vzhled finalniho
vyrobku; ekonomické naklddani s materidlem; vyhodné uspofadani pracovniho mista;
peclivost provedeni; samostatnost pfi praci; dokonceni Ukolu v terminu; spoluprace pfi

praci ve dvojicich; znalost vyznamu adventu
Ukoly pro diferenciaci:

vétsina by méla: zvladnout ve dvojicich pFipevnit svazecky chvoji na podlozku; samostatné

uvazat lis¢i smycku; ozdobit vénec stuhami; pfipevnit na vénec svicky
néktefi by mohli: zvlddnout cely technologicky postup samostatné
Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace, prace ve dvojicich

Motivace:

Poviddme si s détmi o vyznamu slova advent, o jeho historickém plvodu a ucelu o jeho
smyslu v dnesni dobé. Také se sdilime o tom, jak slavi obdobi adventu doma s rodici a jaké

vanocni zvyky znaji déti od svych babicek a dédeckd, prababicek a pradédecka.
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Pracovni postup:

Nejprve si pfipravime svazky chvoji. Usnadni ndm to nasledné pfipevnéni materidlu k
podloZce. Na jednu mensi podlozku jich bude potfeba asi 15. Vétvicky jehli¢nan(
nastfihame na kousky dlouhé asi 15 cm. Kazdych pét az deset takovych kouskli omotame

kratkym kouskem dratku a vytvorime tak svazek.

Obr. €. 13 a 14: Pripevnéni chvoji k podlozZce (archiv autorky)

Tyto svazecky poté prikladame ke slaméné podlozice stale ve stejném sméru a omotavame
dratem vidy tak, aby klasy druhého svazecku prekryvaly stébla toho predchoziho.
Pokracujeme, dokud nezaplnime cely vénec. M{iZzeme pouzit jeden druh chvoji nebo svazky

raznych druh( jehli¢nan( stfidat.
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Obr. €. 15: Hotovy vénec pred zdobenim (archiv autorky)

KdyZz je celd podloZka zaplnéna, zakonéime vénec pevnym omotanim dratu, jeho
zakroucenim na rubové strané vénce a zapichnutim vycnivajiciho kousku dratu do slaméné

podlozky.

Poté na vénec rozmistime bodce pod svicky. Mohou byt rozmistény rovnomérné nebo byt
soustredény visechny vedle sebe do jedné ¢dati vénce. Vénecky mlzeme na zavér obohatit

napt. o masle ozdobné uvazané z taftové stuhy.

Obr. €. 16: Vénce k zavéseni na dvere (archiv autorky)

Pokud chceme misto adventniho vénce se svickami pouZit vénec jako ozdobu na dvefe,
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Obr. €. 17: Hotové vénecky (archiv autorky)

Reflexe:

Pro vyrobu véncl jsme pouzili slaméné podlozky, které déti pfinesly zpét z domova poté, co
podzimni doZinkové vénce prestaly byt aktudlni. Pfirodniny z doZinkového vénce jsme

odnesli na kompost a podlozky a vazaci drat jsme uschovali pravé pro tento namét.

Priblizné polovina tfidy se rozhodla pro klasicky adventni vénec se svickami, druha polovina
si vybrala vénec k zavéseni na dvere. Postup déti znaly z vyroby dozinkového vénce a bylo
az prekvapivé znat, Ze maji s touto Cinnosti praktickou zkusenost. Do prace se pustily bez
vahani, sla jim mnohem rychleji a vysledek byl o poznani vzhlednéjsi. Také spotfebované
mnozstvi dratu bylo vyrazné mensi, v porovnani se spotiebou pfi vyrobé vénce

dozinkového.

Skupina nejrychlejsich dévcat vyrobila spole¢nymi silami jesté dva vétsi vénce. Jeden jsme
povésili na vstupni dvere Skoly a druhy, opatfeny svickami, nam ozdobil tfidu a kazdé rano
jsme si patricny pocet svicek zapalili. Ostatni vénecky si déti odnesly domd, kde jim zdobily

dvefe a stoly po cely advent.
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4.5 SLAMENY VANOCNI RETEZ
Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem
Rocnik: 1.

Pomiicky:

slama, Sipky, jefabiny, textilni stuha (taftova), rezna nit nebo tenky provazek, plst, ndzky,

dlouha jehla s velkym uchem, kordlky
Cile hodiny:
Kognitivni cile:

k) poznatky o vlastnostech pouzitych materidlG: sucha slama se obtizné strih3, ale
snadno se ldme v kolinku; pfi lamani mimo kolinko se slama trepi; Cerstvé Sipky a

jetabiny se snadno propichuji, ale mohou se o nit protiznout

I) poznatky vyplyvajici z technologického postupu: sldma po namoceni zmékne a lze
poté snadno stfihat i mimo kolinka, staéi zpravidla 1 hodina ve vlazné vodé; macena
slama se mUZe o nit snadno protiznout; susené Sipky a jerabiny se hlre propichuiji,

ale jsou pevnéjsi a Iépe drzi na niti
m) poznatky o nastrojich, naradi, pomtckach: suchou sldamu lze dobre stfihat
zahradnickymi nGzkami; namocenou slamu Ize snadno stfihat i nizkami na papir

n) technicka terminologie: jehla s velkym uchem, rezna nit, taftova stuha, plst

o) poznatky vyplyvajici z bezpe€nosti a hygieny: riziko Urazu pfi praci s ndzkami a
jehlou; prevence: dikladné vysvétleni postupu prace; 1. pomoc pfi krvaceni; riziko
podrazdéni pokozky semeny Sipk(; prevence: vhodny odév, priibéziné myti rukou a

uklizeni pracovniho mista
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Psychomotorické cile:

g) osvojeni si celého systému technologickych kroku: pfi vyrobé retézu

h) osvojeni si a rozvoj dil¢éich psychomotorickych cili: odhad vhodné délky stébel
slamy; stfihani sldmy, odhad vhodné délky nité; stfihani nité; navléknuti nité do ucha
jehly; svazani nité dvojitym uzlikem; navlékani stébel sldmy; navlékani koralk(;

propichovani Sipkd; propichovani jerabin
i) osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika
Afektivni cile:

k) ekologie: pouziti pfirodnich, snadno dostupnych a v pfirodé rozlozitelnych

materiald;
I) estetika: volba materidlu a jeho barevnych kombinaci

m) ekonomika: Usporné nakladani s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho

mista

n) socialni rozvoj: spoluprace zaka pfi vSech naro¢nych operacich

7 s

o) osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporadani pracovniho mista,

preventivni chovani pfi stfihani, navlékani a propichovani, vyznam Vanoc a adventu;

rozvoj postoju: peclivost, pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

p) pfedmétovy rozvoj: zd(raznéni potifeby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni
Klicové kompetence:
kompetence k uceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy
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- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
kompetence k feSeni problému

- vnima nejrlznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplasob

feseni probléma a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

- vyuzZivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

7 v v

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reSeni problému
- samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéruje prakticky spravnost feSeni problémU a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problémf
kompetence komunikativni
- nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

kompetence socialni a personalni

ve

- Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispivd k upevniovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- vytvafli si pozitivni prfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebed(ivéru a

samostatny rozvoj; ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeulcty
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kompetence obcanské

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvorivost
kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

- pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)

Problémové ukoly: Zaci si vyzkousi propichovat rizné materialy; rozhodnou, které materialy

jsou pro navlékani vhodné
Kritéria hodnoceni:

zvladnuti technické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpeénosti
a hygieny prace; kreativita ve volbé a kombinaci materidlu; esteticky vzhled finalniho
vyrobku; ekonomické naklddani s materidlem; vyhodné uspofadani pracovniho mista;
peclivost provedeni; samostatnost pfi praci; dokonéeni ukolu v terminu; spoluprace pfi

praci ve dvojicich; znalost vyznamu Vanoc a adventu
Ukoly pro diferenciaci:

vétsSina by méla: zvladnout nastfihat slamu; propichovat a navlékat slamu a dalsi prirodni

material
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néktefi by mohli: navléct nit a uvazat dvojity uzlik; vytvofit dva retézy; pomoci ostatnim

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti

Formy vyuky:

samostatna prace

Motivace:

Poviddme si s détmi o Vanocich, o pfredvanocnim c¢ase a o tradicich, které doma udrzuiji.

Détem ukazi fotografie jiz hotovych slaménych ozdob pro inspiraci

Pracovni postup:

Sldmu si nastfihdme na 3-4 cm kousky, jehlou proviékneme nit asi 140 cm dlouhou, kterou
na koncich svdzeme dohromady dvojitym uzlikem, vznikne ndm tak dvojitd nit 70 cm

dlouha.

Obr. €. 18: StFihani stébel slamy (archiv autorky)

Na jehlu navlékdme kousky slamy stfidavé podélné a pficné, dokud nezaplnime vétsinu

nité. Na konci si nechame alespon 10 cm nité volné, a zakonc¢ime dvojitym uzlikem.
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Obr. €. 19: Navlékani slamy a Sipkl (archiv autorky)

Dalsi variantou je navlékat sldmu pouze podélné a mezi jednotlivé kousky navlékat Sipky,

jerabiny, koralky nebo kousky plsti nebo navazovat kousky stuhy.

Obr. €. 20: Zakonceni Fetézu (archiv autorky)
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Obr. ¢. 21: Prehlidka finalnich vyrobku (archiv autorky)

Reflexe:

Slaméné retézy nékteré déti znaly. Podobnymi, vétSinou kupovanymi, si doma pravidelné

zdobi vanocni stromek. Par déti jiz dfive vyrdbélo i jiné ozdoby ze slamy doma s rodici.

Navlékani materidlu bylo pomérné rychlou zalezitosti, ale predchazejici ptipravné prace ve
formé navlékani jehly byly opravdovym ofiSkem. Zabraly nejvice ¢asu a u nékterych zaka
pUsobily lehkou frustraci. Vétsina déti nakonec ukon zvladlo samo, nékolika pomohli
spoluZaci. Jen pdr zaka potfebovalo pomoci ode mé. Dalsi vyzvou bylo vazani uzliku. I s nim
si nakonec vsichni poradili. Navlékani slamy i obtizné propichovani Sipkl bylo tedy jakousi

odménou na zaveér.

U nékolika dévcat se objevilo podrazdéni pokozky v oblasti hrudniku, krku a pazi.
Pravdépodobné to bylo zplsobeno pichlavymi vlakny ze semen Sipk(l. Nékteré Sipky se pfi
propichovani rozpadly a jedna divka se nejspi§ mimodék poskrabala na krku. Po naléhavém
upozornéni, aby si déti pribézné myly ruce a do skonceni prace se nikde nedrbaly, se zacali
nevédomky drbat vSichni. Navzdory této neprijemnosti ikol vSichni dokoncili. Hotové retézy
nam par dni zdobily tfidni stromecek. Pfed vanoc¢nimi prazdninami si déti odnesly fetézy

domd.
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4.6 STAROCESKY POLAZ

Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem

Rocnik: 1.

Pomiicky:

pomerané, hrebicek, buxus (zimostraz), makovice s dlouhym stonkem, susené ovoce

(merunky, Svestky, brusinky, rozinky, jablka), Sipky, jefabiny, jutova stuha, barevné papiry;

rovna ¢alounickd jehla s velkym uchem, zahradnické ntizky

Cile hodiny:

Kognitivni cile:

p)

qa)

r)

s)

t)

poznatky o vlastnostech pouzitych materialti: pomeranc s narusenym povrchem

vydrzi 1-3 tydny podle teploty v dané mistnosti; suSené makovice maji kifehky stonek

poznatky vyplyvajici z technologického postupu: nez zaéneme pomeranc zdobit,
povésime ho napf. na opéradlo Zidle, protoze jakmile do ného zaCheme zapichovat
Spejle, uz nebude mozné ho polozit; Spejle a vétvicky zimostrazu zapichujeme do
pfimérené hloubky (2-3 cm), jinak se nam za¢nou uvnitf pomerance kfiZit a ztizi nam

to dalsi praci;
poznatky o nastrojich, naradi, pomuckach: zahradnické ntzky musi byt ostré, aby
stfihaly Cisté a material netfepily; ¢alounicka jehla mize byt tupa

technicka terminologie: ¢alounicka jehla, zahradnické ntzky

poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko Urazu pfi praci s ndzkami a
jehlou; prevence: dlkladné vysvétleni postupu prace; propichnuti pomerance
jehlou provede vyucujici; 1. pomoc pfi krvaceni; riziko podrazdéni pokozky semeny

Sipku; prevence: vhodny odév, pribéziné myti rukou a uklizeni pracovniho mista
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Psychomotorické cile:

i)

k)

osvojeni si celého systému technologickych krokd: pfi vyrobé polazu

osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cilG: napichovani materidlu na
Spejle; stfihani jutové stuhy; proviléknuti provazku jehlou; uvazani provazku kolem
klaciku; zapichovani hrebicki do pomerance; stfihani vétvicek zimostrazu;

zapichovani Spejli, makovic a vétvicek do pomerance

osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika

Afektivni cile:

qa)

r)

ekologie: pouziti prirodnich, snadno dostupnych a v ptirodé rozlozitelnych

materiald

estetika: volba materidlu a jeho barevnych kombinaci

ekonomika: Usporné nakladani s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho

mista

socialni rozvoj: spoluprace zakl pti vSsech naro¢nych operacich

7 s

osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporadani pracovniho mista,
preventivni chovani pfi stfihani, navlékani a propichovani, vyznam Vanoc a adventu;

rozvoj postoju: peclivost, pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

predmétovy rozvoj: zd(raznéni potieby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni

Klicové kompetence:

kompetence k uceni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy
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- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
kompetence k feSeni problému

- vnima nejrlznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplisob

feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

- vyuzZivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reSeni problému
- samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problémf
kompetence komunikativni
- nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

kompetence socialni a personalni

ve

- Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispivd k upevniovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- vytvafli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a

samostatny rozvoj; ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeulcty
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kompetence obcanské

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvotivost

kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodriuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

- pristupuje k vysledkiim pracovni c¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)

Problémové ukoly: pred zacatkem prace dam vsem zakdm dohromady k dispozici jeden
pomerant, na kterém si vyzkousi, jak hluboko zapichnout Spejli, aby dobre drzela a zaroven
si Spejle vzajemné v pomerandi neprekazely. Také si vyzkousi, zda Spejle v pomerandi drzi,

kdyz ji vytahou a opakované zapichnou do stejného mista

Kritéria hodnoceni:

zvladnuti technické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpeénosti
a hygieny prace; kreativita ve volbé a kombinaci materiadlu; esteticky vzhled finalniho
vyrobku; ekonomické nakladani s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho mista;
peclivost provedeni; samostatnost pfi praci; dokonéeni ukolu v terminu; spoluprace pfi

praci ve dvojicich; znalost vyznamu Vanoc a adventu
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Ukoly pro diferenciaci:
vétSina by méla: zvladnout ozdobit dvacet kratkych Spejli; zajistit provazek klacikem;

néktefi by mohli: protdhnout pomeranem calounickou jehlu s provazkem; ozdobit vice

Spejli

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace

Motivace:

Povidame si s détmi o Vanocich, o adventu a o tradicich, které doma udrzuji. Détem ukazi
jiz hotovy polaz, vysvétlim jim jeho ucel a historicky plvod. Také vysvétlim, Ze oproti
drivéjSim polazam, jejichz zakladem byvalo jablko, pouZijeme pomerang, ktery vydrzi déle

a mohou tak polaz vyuzit jako ozdobu po celou dobu vanocnich svatku.
Pracovni postup:

Nejprve si zaci ustfihnou 70-100 cm provazek - podle vysky mistnosti, kam se chystaji
vysledny vyrobek povésit. Provazek provléknou jehlou a poté je budu postupné obchazet a

pomoci ¢alounické jehly protahnu provazky skrz pomerance.
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Obr. €. 22: Protahnuti provazku pomerancem (archiv autorky)

Mezitim si Zaci pfipravi Spejle a vétvicky, které budou pozdéji do pomerance zapichovat.
Kazdy dostane deset Spejli, které si v poloviné prelomi, ¢imz ziska 20 kratSich Spejli, na které
bude napichovat materidl dle vlastniho vybéru. Zjutové stuhy a barevnych papir(
nastfihame ctvere¢ky o rozmérech pfriblizné 1,5x1,5 cm. Ddle jim jsou k dispozici susené
Sipky, jefabiny a susené ovoce. Zimostraz nasttihaji na délku polovi¢nich Spejli a odstfihnou

z vétvicek vSechny bocni vyhony.

Obr. €. 23: Zdobené Spejle a makovice (archiv autorky)

Provazek zajisti proti zpétnému vyvléknuti z pomerance pomoci kratkého kousku vétvicky

zimostrazu.
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Obr. €. 24: Zajisténi provazku (archiv autorky)

Do takto pfipraveného pomerance mohou zapichat plody hrebi¢ku, které nejen hezky
vypadaji, ale vydavaji i pfijemné aroma. Pomeranc¢ zavésime na opéradlo Zidle a zacneme

zdobit vétvickami buxusu, makovicemi a nakonec zdobenymi Spejlemi.

Obr. €. 25 a 26: Hotové polazy (archiv autorky)

Reflexe:

Tento namét byl pro vSechny zaky neznamy. Pfijali ho presto s nadSenim i mirnymi obavami,
zda praci samostatné zvladnou. Prekvapil je zejména fakt, Zze predmét, ktery jsme vyrabéli
jako ozdobu, slouzil dfive jako darek pro déti, pro které bylo Cerstvé i susené ovoce velkou

vzacnosti, zvlasté v obdobi zimy. PoCatecni obavy byly zbytecné, praci zvladli vSichni. Nékolik
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74kl se predem rozhodlo pracovat ve dvojicich, ale nakonec vétsinu Ukonu zvladli sami. Zbyli
Zaci chtéli naopak pracovat zcela samostatné, ale nakonec néktefi z nich pfeci jen

potfebovali dopomoc spoluzdka nebo moji.

Zdobeni Spejli se u nékterych neobeslo bez ochutnavani materialu, takze vysledné produkty
poté pusobili ponékud chudé. Dohnali to ale mnozstvim vétvicek zimostrazu a hrebicku.
Protahnuti jehly pomeranéem bylo na praci nejvétsi vyzvou. Par jedincl provedlo tento
ukon samostatné. V jednom pripadé se nepodafilo jehlu protahnout stfedem a pomeranc
praskl, nastésti jsme méli nékolik zaloZznich. Ostatnim Zakim jsem s touto ¢asti pomohla.
Zapichovani hrebickdl, vétvicek, makovic a Spejli se zdalo byt pro zaky nejzabavnéjsi casti
Ukolu. Néktera dévcata udélala pomoci hiebickli pomeranc¢lim obli¢eje a inspirovala tim
vétSinu tridy. Néktefi Zaci navzdory zadani Spejle opakované zapichovali a vyndavali
z pomerance ven, takze jim potom Spatné drzely na misté a z pomerance jim teklo hodné

Stavy.

S vysledky své prace bylo 9 z deseti Zak(i spokojeno, jeden chlapec zhodnotil svij vysledek
jako nepovedeny a rozhodl se nechat nam polaz jako ozdobu ve tfidé, ostatni si ho s radosti

odnesli domu.

4.7 VELIKONOCNI POMLAZKA

Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem
Rocnik: 4., 5.
Pomiicky:

vrbové pruty, zahradnické nlzky, naz, klesté, provazek, riznobarevné prouzky krepového

papiru nebo textilni stuhy
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Cile hodiny:

Kognitivni cile:

a) poznatky o vlastnostech pouzitych materialG: Cerstvé vrbové pruty jsou pruziné,

suSenim svou pruznost ztraci

b) poznatky vyplyvajici z technologického postupu: pruty je dobré predem namodit,
aby se pfi pleteni nelamaly; provazek je tfeba velmi pevné utdhnout — déti si mohou
pomoci ve dvojici nebo pozadat o pomoc ucitele; pruty utahujeme dostate¢nou

silou a zaroven s citem, aby nepraskaly

c¢) poznatky o nastrojich, naradi, pomuckach: zahradnické ndziky by mély byt

dostatecné ostré, aby pruty strihaly Cisté a netrepily je

d) technicka terminologie: zahradnické nlizky

e) poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko poranéni pichnutim nebo
Slehnuti vrbovym prutem; prevence: vhodnad organizace prace - dostate¢né odstupy
mezi zaky; riziko Urazu pfi praci s nlzkami; prevence: dikladné vysvétleni postupu

prace; 1. pomoc pfi krvaceni

Psychomotorické cile:

a) osvojeni si celého systému technologickych kroku: pri pleteni pomlazky

b) osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cilG: srovnani prutl pre zacatkem
pleteni; svazani proutkd dohromady; pleteni pomlazky; zavazani konce pomlazky;
omotani slabym proutkem; zastfihnuti precnivajicich proutkl; uvadzani ozdobnych

stuh

c) osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika

Afektivni cile:

a) ekologie: pouziti prirodnich, snadno dostupnych a v pfirodé rozloZitelnych
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b)

f)

materiald

estetika: rovnomérné utazena pomlazka; kombinace barevnych stuh

ekonomika: usporné nakladani s materidlem; vyhodné uspofadani pracovniho

mista

socialni rozvoj: spoluprace Zakl pti vSsech naro€nych operacich

7 s

osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporadani pracovniho mista,
preventivni chovani praci se zahradnickymi ntzkami; vyznam Velikonoc; rozvoj

postojl: peclivost, pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

predmétovy rozvoj: zdUraznéni potreby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni

Klicové kompetence:

kompetence k uéeni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spoleé¢enské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

kompetence k feSeni problému

vnima nejraznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplisob

feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné rfeseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni
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ovéruje prakticky spravnost feSeni problémd a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problém(

kompetence komunikativni

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

kompetence socialni a personalni

Ve

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé pozndani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zadkladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndani s druhymi lidmi prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebelcty

kompetence obcanské

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Gcinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

kompetence pracovni

v Ve

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky
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- pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)
Problémové ukoly:

Zaci dostanou k dispozici pruty vrby koSikarské a jabloriové viky, vyzkousi si, ktery materidl

je pro praci vhodnéjsi
Kritéria hodnoceni:

zvladnuti technické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpeénosti
a hygieny prace; esteticky vzhled findlniho vyrobku; ekonomické nakladani s materidlem;
vyhodné usporadani pracovniho mista; peclivost provedeni; samostatnost pfi praci;

dokonceni ukolu v terminu; spoluprace pfi praci ve dvojicich; znalost vyznamu Velikonoc
Ukoly pro diferenciaci:

VétsSina by méla: zvladnout uplést Pomlazku ze tfi prutd;

Nékteri by mohli: zvldadnout uplést Pomlazku z osmi prutt

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti

Formy vyuky:

samostatna prace, prace ve dvojicich

Motivace:

Povidame si s détmi o Velikonocich, o jejich vyznamu a tradicich, které doma udrzuji. Détem

ukazi jiz hotovou pomlazku a fotografie rliznych druh pomlazek, z rzného poctu prutl
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Pracovni postup:

Osm podobné silnych a dlouhych vrbovych proutkd si srovname tencimi konci k sobé a
pevné svazeme dohromady. Proutky si rozdélime na dvé poloviny. Za¢iname plést krajnim

proutkem jedné Ctvefrice, ktery vklddame doprostred Ctvefice sousedni.

Obr. €. 27: Postup pleteni pomlazky z osmi prutti (archiv autorky)

Proutky utahujeme pfimérené silné, aby vysledna pomlazka byla kompaktni. Pokud si
potrebuji Zaci béhem prace odpocinout, poprosi spoluzaka, aby jim pomlazku podrzel,
jakmile by pomlazku polozili, rozpletla by se. Ke konci pleteni mlze s dotahnutim pomoci
ucitel, pokud jsou konce prutl pfilis silné a pevné. Pomldzku na konci pevné svazeme
provazkem a svdzané misto obmotame slabSim proutkem. Ten utdhneme pomoci klesti,

zastfihneme a konec zastréime co nejhloubéji do stfedu pomlazky.
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Obr. €. 28: Rukojet pomlazky (archiv autorky)

Na zavér mizeme pomlazku ozdobit prouzky krepového papiru nebo textilni stuhou.

Obr. €. 29: Hotova pomlazka ze t¥i prutt (archiv autorky)
Reflexe:

Velikonoéni pomlazku vsichni Zaci dobre znali. Nékteti chlapci ji parkrat zkouseli plést. Jeden
hoch si dokonce pamatoval presny postup pleteni. Mnohem vice zbytek tfidy motivovalo,
kdyz vidéli, Ze nejen pani ucitelka, ale i jejich vrstevnik je schopen pomlazku uplést. Presto
se néktefi rozhodli pro jednodussi variantu ze tfech prut(l. Jen nékolik zak(, vétSinou dévcat,

zacalo pracovat s osmi proutky.

Zaci pracovali vétdinou samostatné, ve dvojicich si pomahali jen s utahovanim provazka,
pripadné si vzajemné pomlazku pridrzeli, kdyzZ jen nebo druhy potfeboval napf. smrkat. Ti,
ktefi si rozpracovanou pomlazku polozili, toho rychle litovali, protoze zjistili, Ze neni lehké
se zorientovat v poradi proutk( a museli ¢ast pomlazky rozplést, aby se jim podafilo znovu
navazat na spravny postup. Jedna divka se dokonce rozhodla rozplést celé dilo a zacit od

zacatku. Dvéma zaklm se v ¢asti pomldzky objevil volny prut. U jednoho z nich se to stalo
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ke konci prace, takze nebyl problém ¢ast pomlazky rozplést a opravit, druhy chlapec udélal
chybu v pleteni hned na zacatku, ale vSiml si ji az, kdyZ byla pomldzka zcela hotova. Rozhodli

jsme se proto lichy prut odstfihnout, na vysledku toto skoro nebylo poznat.

VétsSina déti si pomlazku bohaté ozdobila prouzky barevnych krepakd, ale par chlapcl se
rozhodlo nechat pomldzkou nezdobenou a masle si vykoledovat o Velikono¢nim pondéli.
Tento zvyk byl pro né pred zacatkem prace neznamy. Dévcata dostala za ukol mit kromé

barvenych vajicek pfipravené pro koledniky i barevné masle.

Se svoji vyslednou pomlazkou byli témér vSichni spokojeni. Par zak( zvolilo pfilis tenké
proutky, které nadmérné utahovali, a pomldzky se jim zkroutily. To jim ale nebranilo
okamzité ovérit jejich funkénost. Naopak se ukdzalo, Ze s tenkymi pomlazkami se Sleha
mnohem |épe. Po Velikonocich ptinesli néktefi zaci pomlazky zpét do Skoly a spolecné jsme
je zasadili na skolni zahradé. Tém, kteti pomldzku uchovavali ve vodé, zakorenila a roste na

zahradé nadale.

4.8 VELIKONOCNI KRASLICE

Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem
Rocnik: 1., 2.
Pomucky:

syrova drlbezi vejce, cibulové slupky, voda, ocet silonové puncochdce, Cerstvé kvéty a listy
luénich kvétin a trav, pfirodni provazek nebo pevna nit, nGzky, lZice, miska, dérovana

nabéracka, elektricky vafi¢, hrnec
Cile hodiny:
Kognitivni cile:

a) poznatky o vlastnostech pouzitych materialG: syrova vejce jsou velmi krehka;
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Cerstvé kvétiny bez vody velmi rychle vadnou; na Spinavych nebo mastnych vejcich
Spatné drzi barva; silonky jsou velmi pruzné, ale pfi nevhodné manipulaci se snadno
protrhnou; do jedné puncochy se vejde 4-6 vajec; pro tuto technika jsou pouZitelnd

hnéda i bila vejce, ale na bilych vynikne lépe

b) poznatky vyplyvajici z technologického postupu: pro efektni vysledek je tfeba
puncochace velmi pevné utdhnout; vejce vklddame do studené vody, az poté

pfivedeme vodu k varu, aby vejce nepopraskala

c) poznatky o nastrojich, naradi, pomtickach:

d) technicka terminologie: silonové puncochdace; dribezi vejce; varic

e) poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko Urazu pfi praci s nGzkami,
vafi¢em a vrouci vodou; prevence: dukladné vysvétleni postupu prace; s vaficem
manipuluje pouze vyucujici; 1. pomoc pti krvdceni, popdleni, pfi zasazeni

elektrickym proudem

Psychomotorické cile:

a) osvojeni si celého systému technologickych kroku: pri barveni vajec

b) osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cilti: odhad vhodné délky provazku;
stfihani provazku; pridrzeni listl ¢i kvétl na vajicku; vkladani vajicka do puncochy;

pevné utahnuti provazku

c) osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika

Afektivni cile:

a) ekologie: pouziti pfirodnich, snadno dostupnych a v pfirodé rozlozitelnych

materiald;

b) estetika: volba materidlu
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c) ekonomika: Usporné nakladani s materidlem; vyhodné uspofaddani pracovniho
mista
d) socialni rozvoj: spoluprdce zakul pfi vSech narocnych operacich

7 s

e) osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, uspofadani pracovniho mista,

preventivni chovani pfi manipulaci s horkymi vejci; vyznam Velikonoc; rozvoj

postojl: peclivost, pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

f) predmétovy rozvoj: zdlraznéni potfeby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni

Klicové kompetence:

kompetence k uéeni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spoleéenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

kompetence k feseni problémii

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zplisob

feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

- vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné rfeSeni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi

feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
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zdolavani problém(

kompetence komunikativni

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

kompetence socialni a personalni

Ve

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry vtymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndani s druhymi lidmi prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pripadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a

samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebelcty

kompetence obcanské

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Gcinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvorfivost

kompetence pracovni

v Ve

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

pfistupuje k vysledkdm pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
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hospoddrnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)
Problémové ukoly:

zaci si vyzkousi, jak pfilne rostlina k vaji¢ku, kdyz je suchad, a kdyz se namoci; zaci si vyzkousi
kolik ¢asu je potfeba k uvareni vajicka na tvrdo a co se stane se Zloutkem, kdyZ se vajicko

vafi pfilis dlouho
Kritéria hodnoceni:

zvladnuti technické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpecénosti
a hygieny prace; kreativita ve volbé a kombinaci materidlu; esteticky vzhled finalniho
vyrobku; ekonomické naklddani s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho mista;
peclivost provedeni; samostatnost pfi praci; dokonceni ukolu v terminu; spoluprace pfi

praci ve dvojicich; znalost vyznamu Velikonoc
Ukoly pro diferenciaci:

vétsina by méla zvladnout: samostatné vybrat a umistit rostliny na vajicko; ve dvojici umistit

vajicko s rostlinami do punéochy a pevné ji ovazat; vyndat hotové vajicko z puncochy;

néktefi by mohli: zvlddnout cely technologicky postup samostatné; pomoci ostatnim;

obarvit vétsi mnoistvi vajicek

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace, prace ve dvojicich

95



Motivace:

Poviddme si s détmi o Velikonocich, o jejich vyznamu a tradicich, které doma udrzuji. Détem

ukaZi jiz obarvena vejce pro inspiraci

Pracovni postup:

Na plotynku pfipravim hrnec se studenou vodou, cibulovymi slupkami a 3 lZicemi octa.
Provazek si nastfiham na 10 cm kousky - kolik vaji¢ek chci obarvit, tolik kousk( provazku si
pfipravim. Vyberu si listy a kvéty a do misky naliji trochu studené vody. Ve vodé budu
rostliny namacet, aby na vajicka lehce pfilnuly a nespadavaly z nich. Jednou rukou ptidrzuji
listky na misté, druhou ruku stréim do puncochy a roztahnutim prstu si vytvorim prostor pro
vajic¢ko. Vajicko do puncochy opatrné vlozim a tésné nad vajickem silné obvazu provazkem.
Tato ¢innost se nejlépe provadi ve dvou — jeden ptidrzuje rostliny, druhy natahuje puncochu.
Stejnym postupem pokracuji, dokud mi nedojdou vajicka nebo puncocha. Naplnéné
puncochy opatrné vloZzime do pfipravené lazné a pfivedeme k varu. Vafime 7-10 minut. Po
vypnuti varice vajicka scedime, zalijeme studenou vodou a poc¢kdme par minut, nez vejce
zchladnou. Poté puncochy vyskladdme na utérky a lehce osuSime. Nakonec rozstfihame

provazky, vaji¢ka z punéoch vyndame a sloupneme z nich listky a kvéty.

Obr. €. 30: Prikladani rostlin na vajicka (archiv autorky)
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Obr. €. 32: Hotova obarvena vajicka (archiv autorky)

Reflexe:

Tuto techniku barveni vajicek vSechny déti znaly. Nékteré ji v predeslych letech doma
zkousely s rodici. Néktefi chlapci se zpocatku vyjadrovali k ndmétu nelibé, povazovali ho za

vyhradné divci zalezitost. O to prekvapivéjsi byla v zavéru jejich radost z vysledné prace.

Zaci si pomahali ve dvojicich s pFidrzovani punéoch a utahovanim provazk(. Né&ktefi byli
s umisténim rostliny na vajicku spokojeni az na nékolikaty pokus, jini si s tim naopak vibec
neldmali hlavu a zmackané listy a kvétiny jim nikterak nevadily. Pro par déti byl zapach octa

tak nesnesitelny, Ze dobu vareni vajec stravilo u pootevieného okna. Nékterym détem
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naopak ocet vonél.

Po vybaleni vajicek a sloupdni rostlin nastal moment neskryvaného prekvapeni. Vétsina
zakl( byla prekvapena pfijemné. Jen par déti si predstavovalo, Ze obrysy tvar(i budou
ostrejsi, Ze pouzité rostliny budou z vysledkd snadno poznatelné. Vajicka si déti odnesly
dom, po Velikonocich je zase pfinesly zpét a snazily se poznat, kterd byly plvodné i,
protoZze béhem koledy vajicka migrovala mezi domacnostmi. Spolecné jsme z nich poté

pfipravili pomazanku, kterou jsme posvacili.

4.9 KERAMICKY HRNEK

Tematicky celek: Prace s drobnym materidlem
Rocnik: 2. - 4.
Pomucky:

keramickd hlina, nepfilnavd pracovni podlozka (hobra, sololit) nebo kus latky, miska, voda,
Stétec, Spachtle nebo priborovy nlz, Izice, smirkovy papir, myci houba, glazury, keramicka

pec
Cile hodiny:
Kognitivni cile:

a) poznatky o vlastnostech pouzitych materialti: nepropracovana keramicka hlina
mUze byt tuha; hlina na vzduchu rychle vysychd a tvrdne; suché vyrobky jsou velmi

kfehké; glazura rozmichana ve vodé rychle klesa ke dnu;

b) poznatky vyplyvajici z technologického postupu: dislednym prohnétenim ziska
hlina na tvarnosti; vyrobky ze Spatné propracované hliny, ve kterych zUstanou
bubliny, mohou v peci vybuchovat; suché vyrobky Ize dobfe brousit smirkovym

papirem a zdobit rytim; glazuru je tfeba pred kazdym pouzitim dobfe rozmichat
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c)

d)

poznatky o nastrojich, nafadi, pomuckach: vétsinu specidlnich nastrojd Ize dobre

nahradit z domacich zdroja, napf. misto Spachtle mlze poslouzit ptiborovy niz

technicka terminologie: keramicka hlina, Slikr (Fidka hlina), Spachtle, stfep (suchy
nevypaleny vyrobek), smirkovy papir, pfezah (prvni paleni), glazury (praskové barvy

na prezahnutou keramiku)

poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko znehodnoceni odévu;
prevence: vhodny pracovni odév; hlina vysuSuje pokozku, je proto dobré po

skonceni prace ruce osetfit krémem

Psychomotorické cile:

a)

b)

c)

osvojeni si celého systému technologickych kroku: pfi vyrobé hrnku

osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cilG: propracovani hliny; vyvaleni
platu hliny, vykrojeni kruhového dna z platu; uvdleni valeck( hliny; spojovani valecku

pomoci Slikru; uhlazeni povrchu hrnku; obrouseni ostrych hran stfepu

osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika

Afektivni cile:

a)

b)

<)

d)

f)

ekologie: pouZiti pfirodnich, snadno dostupnych materiald

estetika: volba materialu, zdobeni vyrobku

ekonomika: usporné nakladani s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho

mista

socialni rozvoj: spoluprace zaka pti vSech naro¢nych operacich

osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporadani pracovniho mista; rozvoj

postojl: peclivost, pracovni vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

predmétovy rozvoj: zdUraznéni potreby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni
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Klicové kompetence:
kompetence k uéeni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spole¢enské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
kompetence k feseni problémii

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi

v

problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob

feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

- vyuzivd ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feSeni problému
- samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problém(
kompetence komunikativni
- naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
kompetence socialni a personalni

Ve

- udinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
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- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- vytvafli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebelcty

kompetence obcanské

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvorivost

kompetence pracovni

- pouziva bezpeéné a ucéinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

- pfristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)

Problémové ukoly: Zaci si vyzkousi, jak se pracuje s hlinou, ktera neni radné prohnétena;
zaci si vyzkousi, jak se pracuje s hlinou, ktera je pfrilis mokrd; zZaci si vyzkousi, Ze suchy strep
pred vypdlenim je tvrdy, ale kiehky, vyzkousi, zda Ize jeSté upravovat a jakymi zpUsoby (ryti,

brouseni)
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Kritéria hodnoceni:

zvladnutitechnické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpecénosti
a hygieny prace; kreativita ve volbé a kombinaci materidlu; esteticky vzhled finalniho
vyrobku; ekonomické nakladdni s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho mista;
peclivost provedeni; samostatnost pfi praci; dokonceni ukolu v terminu; spoluprace pfi

praci ve dvojicich
Ukoly pro diferenciaci:

vétSina by méla: zvladnout vytvofit samostatné jednoduchou funkéni nadobu bez ucha o

objemu do 500 ml; nadobu ozdobit;

néktefi by mohli: zvladnout vytvofit samostatné funkéni nadobu o objemu nad 500 ml;

pfipevnit ucho; nadobu ozdobit

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace

Motivace:

Poviddme si sdétmi o historickém pulvodu keramiky, o jejim praktickém vyuziti
v soucasnosti a o jejich osobnich zkusenostech s keramickou hlinou. Poté ukazi détem jiz

hotové hrnecky.
Pracovni postup:

Kazdy zak dostane hroudu hliny, kterou je tfeba fadné propracovat. Hroudu si rozdéli na
mensi ¢asti a ty promacka v dlanich, dokud nezméknou. Pokud je hlina sussi, namocime si
prsty v misce s vodou a dalSim hnétenim vodu do hliny zapracujeme. Z hliny vyvalime plat

o sile 0,5 - 1 cm, ktery nam poslouzi jako dno hrnecku. PoloZime na néj napt. kvétinac nebo
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podmisku poZadovaného prliméru a noZzem vyfizneme dno. Z dalsi ¢asti hliny vyvalime

valecky o priméru 1 — 1,5 cm, které budou tvofit sténu nadoby.

Obr. €. 33: Priprava valecku hliny (archiv autorky)

Dno po celém obvodu potfeme Slikrem a pfilepime k nému prvni ¢ast valecku. Pokracujeme
namotdvanim a pfilepovanim dalSich valeck(, které podle potfeby napojujeme. Sténu
hrne¢ku mGzeme béhem prace priibézné zuzovat, rozsifovat nebo udrzovat po celou dobu

ve stejné Sifi.

Obr. €. 34: Zahlazeni stény hrnecku (archiv autorky)

Hrnek zahladime zevnitt i zvenci navihcenymi prsty, aby vznikl jednolity povrch. Mzeme si

pomoci i obracenou stranou lZice.
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Nakonec pfipevnime k hrnku ousko, které opét vytvofime z valecku. Misto spoje hrnku
s ouskem nejprve mélce naryhujeme noZem, poté potfeme obé casti Slikrem a pevné

pfitiskneme. Zevnitf si podepirdme sténu hrnku druhou rukou, aby se nezbortila dovnitf.

Obr. €. 35: Pfipevnéni ouska hrnku (archiv autorky)

Nakonec mizeme hrnecky ozdobit rytim mélkého reliéfu nebo nalepenim plastickych tvar(.

Obr. ¢ 36: Cerstvé vymodelované hrnky pfipravené k prevozu (archiv autorky)

Vymodelované hrnky po zavadnuti nasklddame do papirové krabice a pfevezeme k prvnimu
vypaleni, tzv. pfezahu. Pfezahnuté hrnky lze pred glazovanim jesté obrousit, popf. zdobit
rytim. Smirkovym papirem miZeme obrousit ostré hrany nebo precnivajici kousky hliny. Po

brouseni peclivé otfeme vyrobek vihkou houbou, abychom ho ocistili od hlinéného prachu.
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Vnitrni glazuru pomaha nanést vyucujici. Bila nebo bezbarva glazura se nalije dovnitf hrnku
a hrnickem pomalu ota¢ime a naklanime ho, dokud neni glazurou pokryty cely vnitfni
povrch. Tento ukon je tfeba udélat rychle, protoze glazura rychle zasycha. Prebyte¢nou
glazuru vylijeme z hrnku zpét do nadoby. Vnéjsi povrch hrnku barvi déti libovolnymi

barvami a vzory technikou tzv. tupovani — kratkymi tahy nebo jemnymi Udery Stétce.

Obr. €. 37: Glazovani (archiv autorky)

Nabarvené hrnky opét naskladdme do krabice a odvezeme k druhému péleni.

Obr. ¢. 38 a 39: Hotové vyrobky (archiv autorky)

4.10 KVASKOVY CHLEB

Tematicky celek: Priprava pokrmu
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Rocnik: 1.

Pomiicky:

chlebova mouka pseni¢nd, chlebova mouka zZitna, chlebovy kvasek, voda, sal, kmin, velka
misa, oSatka nebo cednik na kynuti chleba, pecici plech, pecici papir, kuchyrnska vaha,
kuchynska odmeérka, 1Zice, varecka, Cista utérka, pecici trouba, dfevéné kuchyrnské prkénko

nebo mrizka

Rozpocet surovin na jeden bochnik:

140 g pSenicné mouky
105 g Zitné mouky
105 g Zitného kvasku
1 ¢ajova lzicka soli

1 ¢ajova IZicka kminu

175 ml vody
Cile hodiny:
Kognitivni cile:

a) poznatky o vlastnostech pouzitych materidll: Cerstvy chlebovy kvasek kysele voni

a na jeho povrchu se tvoti bublinky;

b) poznatky vyplyvajici z technologického postupu: kvasek uchovavany v lednici je
vhodné pred zacatkem prace nechat stat alespon hodinu pfi pokojové teploté;
chlebové tésto je velmi lepivé; aby klirka nebyla pfilis tlusta a tvrda, mizZzeme umistit

na dno trouby plech s vodou

¢) poznatky o nastrojich, naradi, pomuckach: chlebovou osatku Ize nahradit cednikem
nebo misou; chléb lze péci misto na plechu i v litinovém hrnci nebo jiné pecici

nadobé napr. z keramiky nebo ze skla
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d) technickd terminologie: chlebovy kvasek, chlebova mouka, pecici papir, pecici

trouba, mfizka

e) poznatky vyplyvajici z bezpecnosti a hygieny: riziko Urazu pfi praci s pecici troubou;
prevence: dukladné vysvétleni postupu prace; s troubou pracuje pouze vyucujici; 1.

pomoc pfi popaleni
Psychomotorické cile:
a) osvojeni si celého systému technologickych kroku: pri vyrobé chleba

b) osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych cild: vazeni surovin; miseni surovin;
hnéteni tésta; vytvarovani bochniku; umisténi bochniku do oSatky; vyklopeni

bochniku na plech
c) osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna motorika
Afektivni cile:

a) ekologie: pouziti prirodnich, snadno dostupnych a v ptirodé rozlozitelnych

materiall
b) estetika: vytvarovani kompaktniho bochniku

c¢) ekonomika: Usporné nakladani se surovinami; vyhodné usporaddani pracovniho

mista
d) socialni rozvoj: spoluprace zakl pri vsech narocnych operacich

e) osobnostni rozvoj: ocenéni: spravny odév, usporfadani pracovniho mista,
preventivni chovani pti pohybu v kuchyrce; rozvoj postoji: peclivost, pracovni

vytrvalost, trpélivost, ocenéni prace druhych

f) predmétovy rozvoj: zdUraznéni potfeby zvySeni technické gramotnosti a

technického mysleni
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Klicové kompetence:
kompetence k uéeni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho

si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
kompetence k feseni problémii

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi

v

problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob

feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

- vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feSeni problému
- samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani problém(
kompetence komunikativni
- naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
kompetence socialni a personalni

Ve

- udinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
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- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v

pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- vytvafli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebelcty

kompetence obcanské

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvorivost

kompetence pracovni

- pouziva bezpeéné a ucéinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

- pfristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot (RVP 2V, 2017, s. 10-13)

Problémové ukoly: polovinu bochnikli nechame kynout na topeni a polovinu na chladné
chodbé, Zaci budou pozorovat, které bochniky vykynou rychleji; po skonéeni hnéteni si Zaci

vyzkousi, zda je lepsi ruce i nastroje od tésta umyt nebo nechat zaschnout a tésto odrolit

Kritéria hodnoceni:

zvladnutitechnické terminologie; zvladnuti technologického postupu; dodrzeni bezpecénosti
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a hygieny prace; kreativita ve volbé a kombinaci materiadlu; esteticky vzhled finalniho
vyrobku; ekonomické nakladdni s materidlem; vyhodné usporadani pracovniho mista;
peclivost provedeni; samostatnost pfi praci; dokonceni ukolu v terminu; spoluprace pfi

praci ve dvojicich
Ukoly pro diferenciaci:

vétsSina by méla zvlddnout: navazit suroviny, misit suroviny; uhnist bochnik ve dvojici;

umistit bochnik do oSatky

néktefi by mohli: zvlddnout cely postup samostatné

Vyucovaci metody:

demonstrace, instruktaz, pozorovani, napodobovani, praktické ¢innosti
Formy vyuky:

samostatna prace, prace ve dvojicich

Motivace:

Pfipomeneme si s détmi exkurzi v mlyné, kam jsme se podivali v ramci dvoudenniho vyletu.
Povidame si o celém postupu ziskavani surovin pro vyrobu chleba — od péstovani a sklizné
obili po mleti mouky. Porovndme narocnost vyroby a peceni chleba v dfivéjSich dobach a

dnes.
Pracovni postup:

Nejprve si do misy navazime oba druhy mouky, pfiddme sll a kmin a dobfe promichame.
Poté pridame kvasek, vodu a zlehka promichdme v mise. Hmotu vyklopime na pracovni
plochu a hnéteme asi 10 minut. Cilem je vytvofit kompaktni hroudu, kterd mirné lepi, ale
dobre drzi tvar - neni pfrilis fidka. Vytvarujeme kulaty bochnik, ktery nechame kynout
v oSatce vyloZené utérkou, dokud tésto pfiblizné nezdvojnasobi svij objem. Doba kynuti

zavisi na teploté v mistnosti, zpravidla to trva asi 3 - 5 hodin.
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Obr. €. 40: Hnéteni tésta (archiv autorky)

Obr. €. 41: Vykynuté bochniky (archiv autorky)

Po vykynuti rozpalime troubu na 250°C. Bochniky vyklopime na plech vylozeny pecicim
papirem a ddme do trouby. Na dno trouby umistime jesté jeden plech, do kterého nalijeme
sklenici vody. Teplotu stdhneme na 220°C a pec¢eme 25 — 30 minut. Spravné upeceny chléb
by mél znit na poklep duté. Hotovy chléb premistime na mfizku nebo dfevéné prkénko, kde

ho nechdame zchladnout. Chléb krdjime idealné az po Uplném vychladnuti.
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Obr. €. 42: Hotové chleby (archiv autorky)
Reflexe:

Na tuto aktivitu se déti téSily od zafi. Kdyz doslo na realizaci a ukazalo se, jaka je to dfina,
tolik nadsené nebyly. Pracovalo se po dvojicich, kazdd dvojice si upekla jeden bochnicek
dohromady. Zaci se diky tomu mohli stfidat v hnéteni, které bylo nejnamahavéjsi ¢asti

prace. Prekvapivé radi se nakonec o bochnik rozdélili.

Kvali dlouhé dobé kynuti jsme zadélali chleby hned pfi prvni vyucovaci hodiné a nechali je
kynout béhem celého dopoledne. Polovinu bochniki jsme nechali kynout na topeni,
druhou polovinu jsme umistili na chladnou chodbu a prlibéiné jsme o prestavkach
pozorovali, které bochniky kynou rychleji. Bochniky kynuté v teple potrebovali priblizné
polovi¢ni €as (2,5 hodiny) oproti bochnikim kynutym na chodbé, v chladu. Rychleji
vykynuté chleby jsme umistili do lednice, dokud nedokynuly i ty zbylé, abychom nemuseli

roztapét troubu nadvakrat.

Nékteré déti si kromé hotového chleba odnesly dom i kvasek, aby mohly chléb vyzkouset

ZNnovu.
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5 ZAVER

Hlavnim cilem této prace bylo vytvoreni didaktickych ndmét(i na téma lidové tradice a
lidové femesla pro predmét Praktické €innosti na 1. stupni ZS a tim se podilet na rozvoji
primarni technické gramotnosti a klicovych kompetenci u prvostuprniovych zak(. K naplnéni
hlavniho cile prace dopomohlo spinéni cild dil¢ich. Mezi né patfilo v prvni fadé duakladné
prostudovani odborné literatury zabyvajici se technickou vychovou, vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace, lidovymi tradicemi a lidovymi Femesly. V teoretické ¢asti prace byla tato
témata strucné popsana. Vybér jednotlivych podtémat a rozsah jejich zpracovani byl

ovlivnén vybérem namétl realizovanych v rdmci praktické ¢asti.

Plvodni predstava byla zpracovat femesiné naméty pouze s pomoci materidld a nastroju,
které méli tehdejsi remeslnici k dispozici. Na zadkladé nékterych teoretickych poznatki
nabytych v prlibéhu prace a také na zdkladé poznatk(l z praxe jsem se nakonec rozhodla
zaradit do praktické ¢asti jen okrajové lidové-femesiné naméty a z vétsi ¢asti se zaméfit na
tradice a zvyky. Na zakladé téchto zkusenosti pro svou budouci uditelskou praxi zamyslim

zaklm zprostredkovavat téma lidovych femesel spise formou exkurzi technickych pamatek,

skanzenU a remeslnych dilen.

Bylo vytvoreno deset ndmétl a vSechny byly realizovany v ramci vyuky Pracovnich ¢innosti
na malotfidni vesnické Skole napfi¢ vSsemi péti rocniky. Timto byl naplnén hlavni cil prace.

Efektivita téchto namétu byla ovérena naslednou reflexi.

Z reflexe vyplynulo, Ze si Z4aci rozsifili teoretické obzory v oblasti lidovych tradic a femesel,
rozvijeli své schopnosti a ziskali i nékteré nové dovednosti. Také rozvijeli nékteré své klicové
kompetence, zejména kompetence k rfeSeni problému, socialni, personalni a pracovni.
Neskryvali své nadSeni, kdyz si zapalili vlastnoruéné vytvorfenou svic¢ku, napili se ¢erstvé
vylisovaného mostu nebo ochutnali chléb, ktery vlastnimi silami uhnétli. Chlapci byli
prekvapeni, kdyz zjistili, Ze jsou schopni sami uplést pomlazku, dévcata pro zménu zaujaly

7 vv o

kraslice barvené v cibulovych slupkach nebo vanocni rétézy ze slamy a Sipka.
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| ja jsem ziskala diky této praci mnozstvi poznatk( a cennych zkusenosti, které mohu zurocit
ve své ucitelské profesi. Méla jsme mozZnost rozvijet zejména své didaktické, pedagogické
a organizacni kompetence. Ovéfila jsem si, Ze prvostupnovi Zaci jsou schopni zvladat i
pomérné narocné technologické postupy a neni proto tfeba obavat se realizavovat s nimi
dal$i podobné ndméty. Také mé prijemné prekvapil necekany zdjem o teoretické poznatky

z oblasti historie lidovych femesel a nadSeni Zak( pfi moZnosti sdileni jejich rodinného

pojeti tradic a vzpominek na tradice jejich predkd.

Nejcennéjsi pro mé byly pozitivni reakce déti, jejich nadSeni a aktivni zapojeni do vétsiny
Cinnosti. Také jsem velmi vdécna za pfirozené vzniknuvsi prileZitosti pozorovat zaky pfi
jejich vzajemné spolupraci, naslouchat jejich komunikaci a “nasdvat” jejich zplsob nazirani

na svét.
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Prilohy 1: Souhlasy s publikaci fotodokumentace

Vézenirodice,

v pribéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) gkolniho roku, jsem v ramci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v pfedmétu Praktické ¢innosti na
1. stupni Z3" realizovala, vramci vyuky pracovnich Cinnosti, tradicni a lidové-femesiné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem / Vasi dcerou

- Vonctyia, Bstisidora

Béhem t&chto realizaci jsem mimo cennych zkuSenosti nasbirala dalsi uZitecné materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je kli¢ova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vés tak pozadat o svoleni vyuzit fotografické snimky pofizené v pribéhu téchto
lekci do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a dilezitou soulasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych ¢innosti.

V pfipadé, Ze souhlasite se zvefejnénim fotek do zmin&né prace, prosim Vas o podpis:

ot Ll

Dékuji.

Markéta Kucerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazenirodice,

v probéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) $kolniho roku, jsem v ramci své
diplomové préce na téma "Lidové tradice a lidova femesla v predmétu Praktické Cinnosti na
1. stupni Z&" realizovala, vramci vyuky pracovnich &innosti, tradicni a lidové-femesliné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem/ Vasi dcerou

i 7 Vv 7
IR0 DVORAK

B&hem téchto realizaci jsem mimo cennych zkuenosti nasbirala dalsi uzitecné materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je klicova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vas tak pozadat o svoleni vyuZit fotograficke snimky pofizené v pribéhu téchto
lekei do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a dileZitou soucasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych Cinnosti.

V pripadé, Ze souhlasite se zvefejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vas o podpis:

Vit
&

4

Dékuji.

Markéta Kucerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vézenirodice,

v pribéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) kolniho roku, jsem v rdmci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v pfedmétu Praktické ¢innosti na
1. stupni ZS" realizovala, vramci vyuky pracovnich Cinnosti, tradi¢ni a lidové-femesiné

nameéty a spolupracovala tak s Vasim synem / Vasi dcerou

ADAM  TVAROH

Béhem téchto realizaci jsem mimo cennych zku$enosti nasbirala dalsi uzite¢né materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je kli¢ova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vas tak pozadat o svoleni vyuzit fotografické snimky potizené v pribéhu téchto
lekci do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a ddleZitou sou¢asti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych cinnosti.

V pfipadé, Ze souhlasite se zverejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vas o podpis:

/ o> /9 / / ;‘1
/ rarebe—=a -

D&kuji.
Markéta Kuderova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazeni rodiCe,

béhem minulého a letoSniho Skolniho roku, jsem v rdmci své diplomové prace na téma
"Lidové tradice a femesla v predmétu Praktické ¢innosti na 1. stupni ZS" prostfednictvim
vyuky Pracovnich Cinnosti realizovala soubor praktickych ndméti a spolupracovala tak s

Va$im synem / Vasi dcerou

ANETOV e ool

Béhem téchto realizaci jsem mimo cenné zkuSenosti nasbirala dal$i uZiteCné materidly v

podobé fotodokumentace, ktera je klicova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vs tak poZadat o svoleni vyuZit fotografické snimky pofizené v pribéhu téchto
g
lekci do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a diileZitou soucésti mé

prace, nebot’ jde o doklad a prezentaci prakticky provéddénych Cinnosti zaméFenych na lidové

tradice a femesla.

V piipadé, Ze souhlasite se zvefejnénim fotek do zminéné préce, prosim Vs o podpis:

bt

Dékuji.
Markéta KucCerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazenirodice,

;
.

v pribéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) &kolniho roku, jsem v rdmci své

diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v pfedmétu Praktické &innosti na

1. stupni ZS" realizovala, vramci vyuky pracovnich &innosti, tradi¢ni a lidové-fernesiné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem / Vasi dcerou -

!
N
|

JANEM  KYRERO! )

Bé&hem téchto realizaci jsem mimo cennych zkudenosti nasbirala dal¥i uitené materialy v

podobé fotodokumentace, kterd je kli¢ova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vas tak pozadat o svoleni vyuzit fotografické snimky potizené v prob&hu téchto

lekci do své diplomové préce. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a dile¥itou soutasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych innosti.

V pfipadg, Ze souhlasite se zverejnénim fotek do zmin&né prace, prosim Vs o podpis:

o
n #
x{m/,/

Dékuiji. A\\//
Markéta Kucerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazenirodice,

v pribéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) $kolniho roku, jsem v ramci své
diplomové préce na téma “Lidové tradice a lidova femesla v predmétu Prakticke Cinnosti na
1. stupni Z8" realizovala, vramci vyuky pracovnich &innosti, tradicni a lidové-remesiné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem Pasi-deeroy—

SR K UEERA-

Béhem téchto realizaci jsem mimo cennych zkuSenosti nasbirala dal3i uZite¢né materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je kli¢ova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vas tak pozadat o svoleni vyugit fotografické snimky pofizené v pribéhu téchto
lekci do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a ddleZitou soucasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych cinnosti.

V pripadg, Ze souhlasite se zvefejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vas o podpis:

Padin S

Markéta Kucerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazenirodice,

v prib&hu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) 3kolniho roku, jsem v ramci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidové femesla v predmétu Praktické Cinnosti na

1. stupni ZS" realizovala, vramci vyuky pracovnich Cinnosti, tradicni a lidové-femesiné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem / Vasi dcerou

KIAUDIE KAFKOVA

Béhem téchto realizaci jsem mimo cennych zkuenosti nasbirala dal3i uZitené materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je kli¢ova ke zpracovani meé prace.

Dovoluji si Vés tak pozadat o svoleni vyuZit fotografické snimky porizene v pribéhu téchto
lekei do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a dUlezitou soucasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych Cinnosti.

V piipads, Ze souhlasite se zveFejnénim fotek do zminéné préce, prosim Vas o podpis:

Lvitpoa

Dékuii.
Markéta Kulerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazenirodice,

v pribéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) $kolniho roku, jsem v rémci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v predmétu Praktické Cinnostina

1. stupni Z5" realizovala, vramci vyuky pracovnich ginnosti, tradi¢ni a lidové-femesiné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem/ Vasi dcerou

!

For P sy 4 DI IP I
AT LS L RETrY

L7

Bshem t&chto realizaci jsem mimo cennych zkusenosti nasbirala dal3i uzite¢né materialy v

podobé fotodokumentace, kterd je kli¢ova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vés tak pozadat o svoleni vyuzit fotografické snimky pofizené v pribéhu téchto
lekci do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a ddleZitou soucasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych &innosti.

V pfipadg, e souhlasite se zvefejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vas o podpis:

//<.'.0/ oz

Dékuji.

Markéta Kuéerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazeni rodice,

v probéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) 3kolniho roku, jsem v ramci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v predmétu Praktické Cinnosti na

1. stupni Z5" realizovala, vramci vyuky pracovnich &innosti, tradiéni a lidové-remeslné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem / Vasi dcerou

osin/vg a0

B&hem téchto realizaci jsem mimo cennych zkuenosti nasbirala dalsi uzite¢né materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je klicova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vas tak pozadat o svoleni vyuzit fotografické snimky pofizené v pribéhu téchto
lekei do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a ddlezitou soucdasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych Cinnosti.

V pfipadé, ze souhlasite se zvefejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vés o podpis:

Dékuji.

Markéta Kucerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazenirodice,

v pribéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) Skolniho roku, jsem v rdmci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v pfedmétu Praktické Cinnosti na
1. stupni Z8" realizovala, vramci vyuky pracovnich Cinnosti, tradicni a lidové-femesine

ndméty a spolupracovala tak s Vadim synem / Vasi dcerou

PETREH  SUpdU

B&hem téchto realizaci jsem mimo cennych zkuenosti nasbirala dalsi uZite<né materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je kli¢ova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vas tak pozadat o svoleni vyuzit fotograficke snimky pofizené v probéhu téchto
lekei do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a dOlezitou soucasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych Cinnosti.

V pripads, ze souhlasite se zvefejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vas o podpis:

%/4/4,_—5‘"—

Dékuji.

Markéta Kucerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz

130



Vazenirodice,

v pribéhu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) $kolniho roku, jsem v ramci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v pfedmétu Praktické Cinnosti na
1. stupni Z8" realizovala, vrémci vyuky pracovnich Cinnosti, tradicni a lidové-femesiné

naméty a spolupracovala tak s Vadim synem / Vasi dcerou |

/
AN TNV

Béhem téchto realizaci jsem mimo cennych zkuenosti nasbirala dalsi uZite¢né materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je klicova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vs tak pozadat o svoleni vyuzit fotografické snimky pofizené v pribéhu téchto
lekci do své diplomové préce. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a dileZitou soulasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych Cinnosti.

V pripadé, ze souhlasite se zvefejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vas o podpis:

fasfpiar fZéM%%/

Dékuji.
Markéta Kucerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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Vazenirodice,

v prib&hu tohoto (2019/2020) a minulého (2018/2019 ) $kolniho roku, jsem v ramci své
diplomové prace na téma "Lidové tradice a lidova femesla v pfedmétu Praktické ¢innosti na
1. stupni Z5" realizovala, vramci vyuky pracovnich cinnosti, tradicni a lidové-femesiné

naméty a spolupracovala tak s Vasim synem / Vasi dcerou

VELLF  WTY

Béhem téchto realizaci jsem mimo cennych zku$enosti nasbirala dal3i uzitené materialy v

podobé fotodokumentace, ktera je kli¢ova ke zpracovani mé prace.

Dovoluji si Vas tak pozadat o svoleni vyuzit fotografické snimky potizené v pribéhu téchto
lekci do své diplomové prace. Tyto fotky by tak byly velmi cennou a dilezitou soucasti mé

prace, nebot jde o doklad a prezentaci prakticky provadénych cinnosti.

V pfipadg, Ze souhlasite se zverejnénim fotek do zminéné prace, prosim Vas o podpis:

1%

Dékuji.

Markéta Kuéerova

e-mail: mkucerovic@seznam.cz
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