Pedagogicka Jihodeska univerzita
fakulta v Ceskych Budé&jovicich
éf'- g1 b Pl o ~ ¢ by

katedra biologie
jia Department of Biology

Autorka: Bc. Veronika RYCHTAROVA
Obor: Pfn-Chn-SZn

Datum odevzdani posudku: 2. 6.2020

Vedouci diplomové prace: RNDr. Martina HRUgKOVA, Ph.D.

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace

Cilem diplomové préace bylo posouzeni pohyblivosti patefe, stavu plochonoii a zakladnich
antropologickych charakteristik profesiondlnich hasica (vékova kategorie 25-35 let). Testovani
bylo uskute¢néno u 36 muzl neinvazivnimi, standardnimi zkouskami a testy vyuZivanymi v
antropologické a lékafské praxi. Zjisténd data byla porovnana s vysledky pfedchozich vyzkuma.
Prace obsahuje 68 stran textu, 2 strany pfiloh a cituje vice neZ 60 literarnich pramend.

Hodnoceni obsahové stranky prace:

Uvod préce zietelné a pfesné vymezuje problematiku. Cil prace a vyzkumné otdzky jsou jasné
formulovany. Literarni pfehled na podkladé ¢eskych a zahraniénich praci dobfe seznamuje s
oborem a tématem, je jasny, pfehledny, ma logickou strukturu. Metodika prace je také jasna,
piehledna a srozumitelnd, pouZité metody jsou fadné uvedeny a popsany a mohou splnit
vyty€eny cil. Autorka nad ramec zadani hodnoti somatotyp profesiondlnich hasi¢i. Vysledky
prace jsou prezentovany srozumitelné a spravné. Tabulky a grafy jsou pfehledné, vhodné
doplfiuji vysledky. Ziskané vysledky jsou spravné a upIné vyhodnoceny. K vyhodnoceni
vysledk(i byly pouzity odpovidajici metody (kromé zakladnich statistickych charakteristik
Studentlv t-test, korelace Pearsonova a Spearmanova). Diskuse je odpovidajici, autorka
prokazala schopnost interpretovat ziskané vysledky na velmi dobré drovni. Ziskané vysledky
byly vhodnymi metodami porovnany s podobnymi pracemi v oboru. V zévéru prace jsou
shrnuty vysledky statistické analyzy zvolenych vyzkumnych otédzek. Zavér prace je jasny a je
podloZen vysledky a jejich interpretaci.

Hodnoceni formalni stranky prace:

Formalni €lenéni prace odpovida pozadavkim na odborné price kladenym, je logicky
uspofradané. Pfevzaté informace a jejich parafraze jsou v textu fadné vyznageny a spravné
citovany. Grafické zpracovani ma potfebnou Grovefi; pouZité obrazky vhodné dopliiuji text
prace. Pravopisné a stylisticky je text na potifebné trovni, s minimem chyb a pFeklep.

Zaveér:
Autorkou prace byl proveden &asové a organizacné velmi narocny sbér dat. Drobné chyby,
které nesnizujici vybornou urovef prace, se vyskytuji ojedinéle. Diplomovou praci



vyzkumného typu hodnotim jako velmi zdafilou a pfistup studentky ke vSem &astem zadaného
ukolu jako vynikajici.

Otazky k obhajobé:
Vysledky testovani pohyblivosti patefe ukazuji u jednotlived na hypomobilitu nebo

hypermobilitu jak celkovou, tak v segmentech patefe. Jakym zplsobem je moZno korigovat
tyto odchylky od normy?
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