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Hlediska— (hodnoceni vyznaéte tuéné nebo X, slouzi pro stanoveni vysledné klasifikace)

| 1 | Spinéni pozadavk zadani

Cil byl naplnén

Cil byl ¢astecné naplnén

Cil nebyl naplnén

Nelze hodnotit

1X 3 4
IT | Aktudlnost prace Origindlni Jiz &4stetné diskutovand Hojné diskutovand Neaktudlni
1 2x 3 4
[ 3 [ struktura price Zdafila Systémova Tradiéni Pro dané téma nevhodna
1x 2 3 4

S

4 Préce s literaturou

Origindlni nebéiné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2X 3 4
[ 5 [ Vhodnost metodiky Fegeni Vyborné Adekvétni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodna
1 2x 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimotadné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradiéni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy)
1 2x 3 4

7 Interpretace vysledkd, diskuse

Pfehledn3, orientace
v problému, s podporou

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Caste¢na, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazyénych zdrojl domdcich zdrojd domadcich zdroja studii
omezena
1X 2 3 4

8 Formulace zavérG prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Castecné vztazeny k cili,
hypotézam, tkolim

Formula¢né neptesné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cilia
ukoly prace

1X

2

3

4

9 | Pfinosy prace

Origindlni, inspirativni
nazory

Ne zcela bé&Zné nazory

Vlastni nazor
argumentacné podporeny

Vlastni nazor chybi

1

2

3X

4




[ 10 ] Praktické vyuziti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze pFilis vyuzit
1x 2X 3 4

ﬁl I Prace s odbornym jazykem Vybornd Velmi dobra Pfijatelnd nevyhovujici
1 2x 3 4

lTZT Formalni strdnka Vyborna Velmi dobrd Ptijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4

[ 13 [ stylistika Vybornd Velmi dobrd Pfijatelnd nevyhovujici
1x 2 3 4

I 14 I Gramatika Vybornd Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1 2X 3 4

15 Préce spliiuje zékladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
1. ano

2. he

Navrhovand klasifikace slovné: vyborné

Vyborné Velmi dobie dobfte nevyhovujici
1x 2 3 4
7 »
Datum: 22.5. 2020 S
Fy & N

o/ ‘
Podpis vedouciho prace: Vé/
Dalsi hodnocem’:( pro roziifeni lze pouZit samostatnou oznacenou pfilohu)

Prace se zabyva velice aktualnim problémem soudasné doby, stravovani pfedstavuje vyznamnou soucast
zdravého zivotniho stylu obzvlasté v situacich kladoucich zvySené naroky na Elovéka, kterymi je zde
provozovani sportovnich aktivit. Prace piedstavuje souhrn potravinovych dopliikl vyuzivanych ve
vybranych sportovnich odvétvich s cilem zjisténi jejich vyuZiti téZ v praxi. Cil prace byl naplnén.

Otazky k obhajobé:

Jaké potravinové doplitky byste doporudil i silovych sportd, jaké u vytrvalostnich a jaké u rychlostnich
sportt?



