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Hlediska — (hodnoceni vyznaéte tuéné nebo X, sloui pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 [ Spinéni poZadavki zadani Cil byl napInén Cil byl &dsteéné napinén Cil nebyl naplnén Nelze hodnotit
1X 2 3 4
| 2 | Aktudlnost prace Origindlni Jiz &asteéné diskutovana Hojné diskutovand Neaktualni
1 2X 3 4
E | Struktura préce Zdafila Systémovid Tradiéni Pro dané téma nevhodna
1 2X 3 4

3

4 Préce s literaturou

OrigindIni nebézné

Nejnovéjsi dostupné

BéZné dostupné prameny

Zastaralé prameny;

prameny prameny
1 2X 3 4
[[5 [ Vhodnost metodiky feseni Vyborné Adekvatni Tradiéni Pro dané téma nevhodnd
1X 2 3 4
6 Vybaveni price (data, tabulky, Mimofdadné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradicni Pro dané téma nevhodné
grafy, prilohy)
1 2X 3 4

7 Interpretace vysledkd, diskuse

Pfehlednd, orientace
v problému, s podporou

Pfehlednd, orientace
v problému, s podporou

Castecna, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazy&nych zdroju domécich zdrojt domdcich zdroja studii
omezena
1 2X 3 4

8 Formulace zdvérd prace

Jasné, srozumitelné,
vztahuijici se k cili prace

Caste&né vztazeny k cili,
hypotézam, ukolim

Formulaéné nepresné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
ukoly prace

1X

2

3

4

9 Pfinosy prace

Origindlni, inspirativni
ndazory

Ne zcela béZné nazory

Vlastni nazor
argumentaéné podpofeny

Vlastni nazor chybi

1

2

3X

4




F1o | Praktické vyuZiti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnif ve vyuce Nelze prili$ vyuzit
1 2 3X 4

rll [ Price s odbornym jazykem » Vyborna Velmi dobra PFijételné ‘ nevyhovuijici
1X _ , 2 3 4

I 12 l Formalni strdnka ‘Vybornd ) Velmi dobra Pfijatelné nevyhovujici
1 , , X 3 4

| 13 | StYIistika 7 ~ Vybornd » ] Veﬁni dobra Pfijatelna . nevyhovujici
1X 2 _ 3 , 4

[‘ 14 | Gramatika ) l V\.'/borna’ ‘ Velrhi dobrd ‘ Prijatelna nevyhovujici
1X _ 2 3 4

15 Prace splfiuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:

1. ano

2. ne

Navrhovana klasifikace slovné: velmi dobie

Vyborné ' Velmi dobie dobfre nevyhovujici
1 ) 2 3 4

Datum: 29. 5. 2020

Podpis vedouciho prace:

Dalsi hodnoceni: ( pro rozéifeni Ize pouit samostatnou oznacenou pfilohu)

Hodnocend prace je empirického charakteru. Jeji pozitiva jsou v osvojeni praktické metodiky ve sbéru dat
o pohybové aktivité a psychickych rysech osobnosti, které diléim zplisobem pfispivaji k pfispivaji
k mapovani aspektd, jeZ ovliviiuji zdravotné orientovanou zdatnost. Déle validita vysledk( vzhledem
k vyzkumnym otazkdm je podpofena statistickym zpracovdnim. Nedostatky zpracovani jsou patrné
zejména po formalni strance v praci s uvadénymi zdroji ( neuvedeni v referenénim seznamu, zplsob

pFevzaté citace apod.).

Otazky k obhajobé:

1. Daléi metody k registraci pohybové aktivity vyuZivané v praxi se zaméfenim na zdravotné

orientovanou zdatnost.
2. Vysvétlete rozdil mezi rysem a stavem v pojeti psychologie osobnosti.




