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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva zarazovanim a vzdélavanim déti s poruchami autistického
spektra a déti nadanych do bézného Skolského systému. Teoreticka ¢ast pojednava o
pohledu inkluze v Ceské republice a srovnava ji s pohledem inkluzivniho vzdélavani ve
Finsku a Estonsku. Ddle definuje pojmy déti s poruchou autistického spektra a déti
nadané. Srovnava vyhody a nevyhody zafazeni ditéte s poruchou autistického spektra
do béiné materské skoly, popisuje prvotni pfipravy takového ditéte pred zahdjenim
dochdazky a sleduje mozné pfriciny agresivniho chovani a jeho predchazeni. U nadanych
déti sleduje rozvoj ve vzdélavani nadaného ditéte na béznych Skolach. Prakticka c¢ast je
zaloZzena na zucéastnéném pozorovani chlapce s autismem po dobu jednoho roku a
chlapcem s mimoradnym nadanim po dobu Sesti let. U chlapce s PAS je zaznamenan
vyrazny pozitivni vyvoj v oblasti vztahl k ostatnim détem i komunikace v konfliktnich
situacich. Projevuje velkou citlivost na pravidla a fad, pokud je toto poruseno, reaguje
negativné. U chlapce s mimoradnym nadanim vysledky Skolni prace odrazeji motivaci,

ktera se vaze na osobnost a pristup pedagoga.
Klicova slova:
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Abstract

The B.A. Thesis focuses on integration and education of children with autism spectrum
disorder and gifted children to ordinary school system.

Theoretic part of this thesis is about inclusion in the Czech Republic and compares it to
inclusive education in Finland and Estonia. Futhermore defines concepts of children
with autism spectrum disorder and gifted children. There is the comparison of
advantages and disadvantages of pupil’s integration to ordinary pre-school institution,
describes pupil’s preparation before the beginning of attendance, goes after reasons
of prevention of aggresive behaviour. This thesis monitors the education progress of
gifted children at ordinary school.

Practical part consists of direct observation of autism boy for one year and
exceptionally gifted boy during six years. At the boy with autism spectrum disorder is
noticable positive progress at the relationships to the group, the communication in
difficult situations as well. His sensitivity to the rules and system are really strong. If
they are broken, he reacts in negative way. At the exceptionally gifted boy the results

of his school work depends on his motivation and teacher’s attitude and character.

Keywords:

Inclusion, children with autism spectrum disorder, autism, social skills, direct

observation
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UvoD

Kvybéru tématu mé prace mé inspirovaly vlastni zazitky zraného détstvi, ziskané
pobytem v jeslich a materské Skolce. Vzdélani i vychova zde byly stavéné na slovech
»musis, smis a nesmis”. Jako dité jsem nechapala, pro¢ napriklad musim spat, kdyz
nechci a musim jist maso, které mi nechutna. MQj vzdor pfispél k neoblibenosti ze
stran ucitelek. Dnes uZ vim, co muze zpUsobit nase touha ménit déti za kazdou cenu. A
proto, diky svym zkuSenostem, jsem se rozhodla vénovat ve své praci détem, které
odmitaji uznavat spoleCenskd pravidla, spoleCenské konvence. Anebo je nechapou.
Vymykaji se nasim ocekavanim i ,standardu”, na ktery je spoleCnost nastavena. A
proto jsem je pro Ucely své prace nazvala détmi ,nestandardnimi”. Konkrétné se budu

vénovat détem nadanym a détem s poruchou autistického spektra.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti budu popisovat
projevy nadanych i déti s poruchou autistického spektra a vhodné postupy pro praci
s nimi. V praktické Casti se budu metodou zuéastnéného pozorovani vénovat dvéma
chlapc@im. Jeden z chlapcli nastoupil do matefské $kolky (déle jen MS) s diagnézou
autismus. Byla jsem k nému vybrana na pozici asistent pedagoga. Béhem své prace
s nim jsem méla pfrilezitost sledovat jeho chovani i reakce na pfistup déti a ucitelek
k jeho osobé. V pribéhu casu také zaznamendavam, jak se postupné proménovaly jejich
vzajemné vztahy a jak se zaclefoval. Druhy sledovany chlapec je m{j syn, ktery patfi
mezi déti s mimoradnym nadanim. | u néj v pribéhu Sesti let pozoruji vliv vychovy a

vyuky na béznych Skolach.

Cilem prace je na zakladé pozorovani pfibliZit proces komplexniho zaclenéni dvou
chlapct s chovanim mimo normu do standardniho Skolstvi. Zhodnoceni vzajemné
interakce chlapcl a pedagogl v procesu inkluzivniho vzdélavani, interakce s vrstevniky.
Preji si prispét k pochopeni vzajemnych procest pfi edukaci nestandardnich zaka ve

skolstvi.



TEORETICKA CAST

1. INKLUZE VE VZDELAVANI

JInkluze ve vzdéldavani znamend vytvdreni takového prostredi ve skole, ve tridé, ve
skupiné, které odlisnosti nejen pfipousti a respektuje, ale vitd je a oceriuje (je normdini
byt jiny, kazZdy jedinec se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mad svou cenu a miZe byt

pfinosem a obohacenim pro ostatni).” (Havlisova, 2017, str. 82)

Podle Slowika ,byt jiny“ znamena vymykat se obecné uzndvanym normdam pro
bezproblémovou socidlni existenci. Reakce nasi spolecnosti na jedince, ktery se

odliSuje, md mnoho podob. Od pfijeti az po vylouceni. (Slowik, 2016, str. 22, 26)

K legislativnim zméndam inkluzivniho vzdéldvani sméruje nasSe spolecnost jiz nékolik
desetileti. Jednou z prvnich vyznamnych udalosti pro inkluzi byl vznik Umluvy o

pravech ditéte v roce 1991. (Havlisova, 2017, str. 80)

Pfesto Zilcher a Svoboda v soucasné dobé vnimaji prosazovani konceptu inkluze u nas,
jako stale jesté nerozvinuty. Dle jejich nazoru prvni vyraznéjsi naznak zmény
v legislativé pfinesla aZ vyhlaska 27/2016 Sb., kterad upravuje pravidla vzdélavani zaku
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych (dale jen Zaci se SVP). (Zilcher,
Svoboda, 2019, str. 9) Blizsi vymezeni legislativy uvadim v pfiloze €. 1 a terminologické

vymezeni zakl se SVP v priloze ¢. 2.

Obecné se fikd, Ze nase Skolstvi je nastaveno na standard. Akademicky slovnik cizich
slov definuje slovo ,standard” jako béznou, ustalenou normu. (Petrackova, Kraus,
1998, str. 708) Norma je dnes béZzné chapana jako obecné respektovany, ustaleny zvyk.

(Slowik, 2016, str. 23)

Pokud v ramci inkluzivniho vzdélavani zaradime do béznych skol i déti, které prekracuji
béZznou normu, je mozné jim zajistit pocit bezpeci, spokojenost a vnitfni uspéch? Na
tuto otazku je mozno odpovédét, pokud se poohlédneme na zemé, kde maji

dlouhodobéjsi zkusenost. Jednou z nich je Finsko.



1.1 Inkluzivni vzdélavani ve Finsku

Ve Finsku patfi rozpocet na vzdélavani témér k podprdmeérnym v ramci zemi OECED.
Ve vyzkumech PISA patfi vysledky finskych déti mezi Iépe hodnocené nez vysledky
Ceskych déti. Reformu Skolstvi, kterou Finové zapocali pred pétadvaceti lety, zaloZzili na
spolupraci, spravedlivosti, socidalnim kapitalu a profesionalité uciteld. Odmitli
standardizaci, znamkovani a hodnoceni zavislé na vykonu. Vzdélavani vnimaji jako
investici do budoucnosti. Na skolach panuje davéra zaloZzend na zodpovédnosti,
spolupraci, méné soutézivosti a kontrol. Napriklad pro déti s mentalnim postizenim
jsou na béznych Skolach vytvoreny specialni tfidy a vyuka probihd pod vedenim
specidlniho pedagoga. V predmétech, kde je nelimituje postiZzeni, se vzdéldvaji s tzv.
intaktnimi spoluzaky. Pfi vyuce v bézné tridé jsou standardni dva ucitelé, z nichZ jeden
musi mit specialné pedagogickou kvalifikaci. A tak rodice nemuseji vyhledavat casto i
vzdalené specidlni $koly, mohou zvolit nejblizéi 3kolu v dosahu. (Svancar,

Ucitelskénoviny [online] 2019)

1.2 Predskolni vzdélavani v Estonsku

Estonské predskolni vzdélavani muize byt dalSim zajimavym nahlédnutim. | zde probiha
inkluzivni vzdélavani v béznych skolkach s ostatnimi détmi v integrovanych skupinach.
Skolky garantuji logopedickou péci a péci specidlniho pedagoga. Asistent pedagoga
slouzi jako podpora déti a ucditele v jejich vzdjemné interakci, vede praci v mensich
skupinkach. Déti jsou vzdélavany kombinaci metod orientovanych na dité, jako je napf.
program Krok za krokem, Marie Montessori, objevitelskych metod zaloZenych na
vyzkumech, experimentech. Cilem je podpora détské kreativity, individualizace a
ucenim prostrfednictvim hry. V testech Pisa se estonské déti s vysledky ctenarské

gramotnosti umistily na prvnim misté. (Téthalova, 2020, str. 12-3)

1.3 Chybné kroky v ceské inkluzi

PFedseda asociace specialnich pedagogl Martin Odehnal vnima inkluzi v Cechach jako
neuspésnou. Uvadi, Ze pokud se systém v jinych zemich ménil na proinkluzivni, vidy
tato zména probihala postupné v fadu alespon deseti let. Ménilo se nejprve vzdélavani
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ucitelt, kurikulum ménili odbornici z praxe. V Ceské republice nebyl zvolen tento
postup, a tak se déje to, Ze s postizenymi pracuji nekvalifikovani ucitelé, jimz pomahaji
v ramci podpurného opatreni odborné nekvalifikovani asistenti pedagoga. Tim, Ze neni
asistent odborné vzdélan, je ¢asto pro ucitele spise daldim zdkem ve tfidé. Skolska
poradenska zafizeni nenesou odpovédnost za investice do pomucek a tak se plytva
nesmyslnymi ¢astkami za pomdicky, které mnohdy ani nejsou vyuZity. (Svancar,

Ucitelskénoviny [online] 2019)

Také Mazankova, stejné jako Odehnal, se zminuje o nedostatecné informovanosti
pedagogickych pracovnik(l. Uvadi priklad, kdy do mateiské Skolky odmitli prijmout
ctyfletou holcicku s Downovym syndromem, protoze si mysleli, Ze je holcicka na

vozicku a Skolka byla bariérova. (Mazankova, 2018, str. 23)
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2. AUTISTICKE DITE V MS

»Pripadd mi, Ze lidé s autismem se néjakym zplsobem narodili mimo rdmec civilizace.
Samozrejmé je to jen takovy mdj vymysl, ale mam dojem, Ze je vyprodukovalo samo
lidstvo, protoZe vycitilo krizi zplsobenou vsemi témi vdlkami, zabijenim a svévolnym
nicenim planety. My sice vypaddme jako ostatni lidé, ale pfitom se lisSime. Jako bychom
pficestovali casem z néjaké daleké minulosti. A kdyby se diky nasi existenci ostatni lidé
vzpomnéli na néco, co je pro tuhle planetu hrozné moc dulezité, moc by nds to

potésilo”. (Higasida, 2016, str. 155)

2.1 Vymezeni pojmu poruchy autistického spektra

Thorova se zminuje o autismu, jako o dusSevnim vyvoji, ktery je narusen v oblasti
komunikace, v socidlnim chovani, v predstavivosti a v integraci smyslového vnimani a
mysleni. Frekvence symptom0 se u kazdého lisi, projevy déti s PAS jsou nesourodé.
Déti s PAS maji rliznorodou fe¢ovou vybavenost (nemluvici, s dysfazii, s dobrou slovni
zasobou i jazykové nadani), i srozdilnym intelektem (podprliimérné, primérné i
nadprimérné schopnosti). Déti s PAS maji také rozdilny stupern zajmu o socidlni
kontakt (mazlivé, pasivni, netecné, fixované na blizké osoby). Symptomy se kombinuiji,
mohou to byt déti i s dobrymi vyjadfovacimi schopnostmi, zdjmem o socidlni kontakt,
ale se zavislosti na ritudlech a sklonem k sebezranovani. Aspergeriv syndrom, détsky
autismus, atypicky autismus zpUsobuji potize ve vyvoji ditéte a odrazeji se
v nestandardnim chovani. Vrozena porucha neumoziuje ditéti v plné mife rozumét

okolnimu svétu, ale ani sobé samému. (Thorova, 2016, str. 29,31,176)

Japonsky chlapec (13 let), ktery sam trpi autismem, popisuje Zivot autisty jako
prezivani s vypétim vsech sil, protoze své télo neovldadd a nedokaze vyjadfit, co citi. Tak
proto, kdyZ je nejhire, zpanikafi. Neustale hleda vychod, ale i kdyZ odejde, nevi kam jit

(Higasida, 2016, str. 153)
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Zajimavosti u déti s autismem je i jejich Fe€. Casto uZivaji nadmérné podstatnych jmen,
infinitivl a sloves ve treti osobé singularu. Tedy tu ¢ast, kterou vyjadfuje nemeénnost a

stabilitu. (Nesnidalova, 1994, str. 132)

2.2 Diagnostika autismu z hlediska véku

Pro individudlnost déti s PAS neni mozné presné stanovit hranice, v jakém véku se da
jednoznacné urcit diagndza autismu. Presto jiZz vice vyzkumU dokazalo, Ze PAS lze
diagnostikovat jiz od 18. mésice Zivota ditéte. Prvni pfiznaky se mohou projevovat jiz
v 6. az 12. mésici Zivota ditéte. U ¢asti déti se da vyslovit podezieni na PAS po jednom
roce Zivota, i kdyz nesplnuji jesté kritéria na klinickou diagndzu. Jisté procento déti se
vyviji od narozeni standardné a az po néjakém Case nastava regrese ve vyvinu (napf.
ztrata reci). Néktefi odbornici vsak vahaji s kone¢nou diagnézou do 36. mésice Zivota
ditéte. V kazdém pripadé, bez ohledu na diagndzu, je nutné zacit intervenci tak, jak
stanovi odbornik na jednotlivé deficity v problémové oblasti, protoZe rana intervence

ma pro dité mimoradny vyznam. (Pivovaciova, Celusdkova, 2015, str. 55)

2.3 Vyhody a nevyhody zarazeni déti s PAS do béznych mateiskych skol

Déti s PAS se mnohokrat ve specidlnich Skolach tézce adaptuji, ¢asto si pfipadaji
socialné vyclenéné. Naopak v béZnych podminkidch MS je dité integrovano do
standardniho socidlniho prostfedi, neni izolovano, ma kontakt s béznymi vrstevniky.
Pro rodice hraje vyznamnou roli lepsi dostupnost a védomi, Ze nejsou stigmatizovani.
Nevyhodou pro dité je vyssSi zatéz, z které prameni stres a problémové chovani. To ma
pak dopad na to, jak je dité spoluzaky prijimano. Déti s PAS maji pak sklon
k sebepodhodnocovani, protoZe se srovnavaji se spoluzaky a nemaji velkou moznost
zazit Uspéch. Uciteldm chybi vzdélani ve specidlni pedagogice, je zde i riziko Sikany.
Pfesto plati, Ze vhodné zvolenou intervenci mizZe handicap vyrazné zmirnit a zlepsit
vyhlidky do budoucna. Cilem pedagogické pomoci je dovést dité k maximalnimu vyuziti

svych schopnosti a osvojit si dovednosti v nejvétsi mozné mire.
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Faktory, které podporujici UuspéSnou integraci, jsou mimo jiné: schopnost ditéte
navazat osobni kontakt, ¢astecné vytvorena schopnost pracovnich navyk(, ¢astecna
adaptabilita, vytvofena schopnost komunikovat, napodobovat. Mensi mira
problémového chovéani, nepritomnost tézké hyperaktivity a dobra spoluprace

s rodinou (Thorova, 2016, str. 381, 382, 402)

2.4 Prvotni ptipravy pro rozvoj vzdélavani ditéte s PAS v MS

Drive nez s ditétem se obvykle pedagog setka s rodici. Spoluprace s rodinou je jedna
z nezbytnych podminek inkluzivniho vzdélavani. Na zakladé jejich partnerského vztahu,
ktery je zaloZen na dlvére a vzajemného respektu, se odviji veskera dalsi prace. Aby
tato prace pfinesla dobré vysledky, je nezbytné koordinovat vzdélavaci a vychovné
postupy, predavat si oteviené informace. Pro pedagoga je velmi napomocné, jestlize
ho rodi¢e seznami s prostfedim, vnémz dité Zije, s domdacim rezimem dne, sjeho
oblibenymi Cinnostmi, navyky, projevy (napfiklad souhlasu ¢i nesouhlasu, agresivity

atd.)

Mezi prvnimi intervenénimi opatienimi v MS pfi pfimé praci s ditétem je i Uprava
prostredi, strategie, jakymi jsou vizualizované instrukce, strukturovany cas. Pfiprava
strukturovaného uceni, kam zahrneme cileny rozvoj dovednosti (nacviky socialnich
dovednosti a komunikace, rozvoj socidlni interakce, nacvik pracovniho chovani). Je
zapotiebi zahrnout i motivacni a relaxacni techniky, cileny rozvoj ucitele i asistenta
pedagoga, ktery je pedagogovi nepostradatelnou soucasti pfi vyuce programu TEACCH.

(Thorova, 2016, str. 381)

2.5 Priciny agresivniho chovani u déti s autismem

Je zndmé, Ze u déti s autismem se objevuji ndznaky agrese az agresivni chovani. | to je
jeden z dlvodd, proc se lidé obavaji zarazeni téchto déti do bézinych materskych a
zakladnich skol. Agresivni chovani u déti s autismem ma dva zakladni spoustéci faktory.
Prvnim je organické a funkéni posSkozeni mozku. Agresivni chovani se vétSinou

odstrafuje farmakoterapii. Druhym spoustécim faktorem je vnéjSi prostredi, jako
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napfiklad nepredvidatelnost nebo pfisna pravidla. (Jin, 2007, s. 107) Vnéjsi faktor
muzZeme ovlivnit. Bylo by chybou ucinit ukvapeny zavér, kdyz vidime nékoho se chovat
agresivné, soudit, Ze se jednd o agresivni bytost. Vidy musime hledat pfi¢inu. Ta je

kolikrat skryta. (Jan, 2007, str. 103)

2.5.1 Pfedchazeni agrese

Pro odstranéni pricin agresivniho chovani je proto tfeba najit, co je u ditéte spoustécim
faktorem. Napftiklad, zda jsou naplnény jeho zakladni lidské potfeby (zda se muze
kdykoli napit, citi se bezpecné, rozumi pokynidm ucitele, orientuje se v prostredi,
nemusi se Ucastnit vSech cinnosti, zda se ucditel chova predvidatelné, zda mu pomdha
hledat mozna reseni a nezesmésnuje jej). Kdyz uz zname spoustéc agresivniho chovani,
mulZeme pouzit dva moZiné postupy pro jeho predchazeni. Jednim znich je
behavioralni terapie. Snazime se motivovat dité tak, aby pochopilo, Ze neagresivni
chovani prinasi zisk. Druhym postupem je kognitivni terapie. S touto terapii se pracuje
tak, Ze existuje tzv. ,prazdno” mezi spoustécim faktorem a problémovym chovanim. A
toto ,,prazdno” je tfeba vyplnit. (Jn, 2007, str. 107-111) Napfiklad zménou cinnosti Ci

hrou.

2.6 Pristup k ditéti s PAS formou hry

J. Moorova pro praci s autistickym ditétem doporucuje nejdfive vstoupit do jeho svéta.
Pro otevreni takového svéta je potfeba navazat vztah. Dité musi poznat, Ze je pro néj
pratelstvi vyhodou. A k tomu nejvice slouzi zabavné Cinnosti, tvorivé chovani. Pokud se
u ditéte vyskytnou projevy nevhodného chovani, jako je napftiklad sebezranovani, nelze

toto chovani prehlizet a je nutné tento projev zastavit.

Strategie navazovani vztahu muZe zapocit, kdyz se nas dité ndhodné dotkne. MUzZzeme
napriklad zazpivat, vydat zvuk, ktery bude ditéti prijemny, kterému se zasméje.
Dulezité je udrzet oc¢ni kontakt, sledovat reakce ditéte, abychom zjistili, ktera ¢innost

se mu libi. Pokud se ditéti libi zpév, pfilakejme ho zpévem.
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Také je potfeba zkusit udélat véci jinak, nez jak je dité zvyklé. Napfriklad dat ponozku na
ruku. Tim se dité dostdva do situace, kterou je nutno resit. Zkuste dité naucit se této
situaci zasmat. Také je potreba davat pozor, aby se dité neupnulo pouze na jednu véc
anebo Cinnost. Pokud se dité upne pouze na jednu véc, nendapadné ji odstrante z jeho
dosahu. U cinnosti zkuste jemnou formou ménit ndvyk. Pokud si dité samo vSimne

zmény, prijme ji, je potfeba jej odménit, pochvalit.

Kazdou novou Cinnost, kterou chcete s ditétem zahdjit, je potreba peclivé naplanovat.
Pfipravit si véechny pomcky. Clovék musi poditat svariantou, Ze se novd ¢innost
nemusi podarit. Aktivity, které ditéti pfipravujeme, musi mit smysl, musi byt tak
zajimavé, Ze pfiladkaji jeho pozornost, zaroven je ale nutno dbat, aby dité nebylo
presyceno podnéty. Autistické déti maji velmi citlivé smysly, proto je potfeba pfipravit i
prostredi a vhodné pomlcky (ne pfilis bily papir — vadi jim ostré svétlo, ne silny parfém

— reaguji na intenzivni viing, a jiné).

Podle Moorové je také potfeba si uvédomit, Ze prace s autistickym ditétem je
stresujici. Proto se kazdy, kdo stakovym ditétem pracuje, musi naudit vyrovnavat
nejdrive svlastnim stresem. Tim, Ze umime zvladat vlastni stres, mUZeme na dité
pusobit klidnym dojmem. S trpélivosti jej mlzeme ucit novym navykim, zabavnym
hram. Déti s autismem se jinak béiné hram vyhybaji. Prostfednictvim hry mizZeme
zaCit dité vzdélavat. Spolec¢nou, hravou vyukou si ¢lovék mlze pripomenout i své

détstvi. (Moor, 2010)

2.6.1 Priklady vzdélavacich her pro dité s PAS

» Pokud ma dité oblibenou hracku, napfiklad ,,medvidka”, je mozno vyuZit na
procvi¢eni emoci. Namalujte emocni karticky s jeho oblibenym medvidkem.

» S bublifukem popisujte bublinu tfeba i zpévem — leti nahoru, doll, k oknu a u
okna udéla ,BUM a PRASK“. Déti maji radi citoslovce, rozvijite slovni zasobu —
pojmenovani véci, prostorovou orientaci.

» Roztocte ,kacu“ nad mrizkovanym papirem, vkazdé mfiice je barva —

pojmenovani barvy.
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Zjistéte, jaka Cinnost je ditéti pfijemnd jako relaxace (houpdni, masaz, hudba).
Tuto ¢innost vyuZivejte pii naznaku rozcileni.

Pfipravte dva ,domdci nastroje” (plastové vajicko a do néj vsypte kaminky).
Dité si jeden nastroj vybere a cokoli snim udéld, vy zopakujete. Jakmile
pochopi, muzZe se tato ¢innost stat hrou. Napodobou si dité lépe uvédomi své
pohyby — koordinaci, uvédomi si, Ze nehraje sdm a uvédomi si déni kolem sebe.
S manaskem miZete ucit i slova, slovesa, citoslovce. Napfiklad fekneme: Honzik
sedi (pfedvedte, Ze sedi mandsek), ja také sedim (sednéte si). Kdyz dité rozumi,
fekneme ditéti, Ze predvede manasek hop. Skace! Ja také skoclim. Skoci i
Honzik?

Predlozky se dité uci nejlépe v prostoru. Vlezeme spolu pod stal. (Moor, 2010,

str. 40, 71, 90-91, 187, 189)
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3. NADANE DITE

»Nadané dité je intelektudlné vpredu a s city vSak Casto zustdvd samo. KdyZ mu
nepomizZeme, vzdd se svého naddni, bude jako ostatni a vyvine se z néj nespokojeny

samotadr”. (Landau, 2007, str. 17)

3.1 Pojem nadané dité

Stehlikova se zmifiuje o mimoradné nadanych détech jako o jinak smyslejicich. Jsou to
déti s osobité kognitivnim a emocnim projevem. Premysleji rychleji, intuitivné,
originalné a komplexné. Mnohem intenzivnéji citi a vnimaji nez bézné déti. Nadani jsou
déti, jejichz 1Q je vyssi nez 125/130. Stehlikova vsak na inteligenci nahlizi jako na
obecnou schopnost lidi pouzZivat rozum: premyslet, feSit problémy, ucit se,
pfizpUsobovat se novym Zivotnim podminkam. Upozoriuje, Ze inteligencni testy
neméfi inteligenci kreativni, intuitivni, praktickou, socialni a emocni. Tedy pfesné ty
aspekty inteligence, které jsou velmi dllezité az primo klicové pro uspéch v dnesni

dobé. (Stehlikova, 2018, str. 19, 24, 27)

Vnimani nadaného je plné komplexni a mize se stat, Ze mu nemusime rozumét. Stejné
tak nadany ani nemusi chapat jednoduché véci, které jsou druhym hned jasné. Jakmile
nadany nerozumi, ¢asto se dostava do stresu, zacne pocitovat Uzkost, ztracet motivaci
Ci sebevédomi. Vysledek pak mnohdy neodpovidd jeho inteligenci. Z Uzkosti pak
mnohdy prameni problémy schovanim, problémy s podrazdénosti az agresi.

(Stehlikova, 2018, str. 28, 30, 32, 34)

Projevy chovani nadanych jsou pomérné ¢asto zaménovany s projevy ADHD. Stehlikova
uvadi, Ze podle nékterych odhadll az 50% nadanych je chybné diagnostikovano pravé
poruchou pozornosti s projevy hyperaktivity. Projevy nepozornosti vsak mohou
pramenit z nudy. Rozpoznat nadané dité od ditéte s ADHD muzeme diky nadpramérné

verbalni paméti. (Stehlikova, 2018, str. 97-99)
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3.2 Nadani ve skolském systému

Stehlikova uvadi, Zze nadanym détem vyhovuje ucitel, ktery je otevieny, chapajici,
spravedlivy, ma smysl pro humor, umi ptiznat chybu, umi naslouchat, vazi si zak{ i
sebe, je empaticky, nestresuje, ani nevyvolava v Zacich pocity viny. Oceni silné stranky.

(Stehlikova, 2018, str. 124-125)

Ve vyuce uprednostiuji nadani c¢innostni uceni, projektové vyucovani, prezentaci,
aktudlnost témat a problému, autentické materidly, propojenim Skoly se svétem mimo
Skolu. Lépe spolupracuji pfi tzv. ,neviditelné pedagogice”. To je pedagogika, pfi které
zak nema pocit, Ze se uci. Dosahuje tak mimoradnych vysledk(. (Stehlikova, 2018, str.

126)

Pfi vysokych poZadavcich nebo naopak z nudy prestane byt nadané dité kreativni,
ztraci vnitfni motivaci. Nadani se zaéne vytracet. Casto se nadani uzaviraji do sebe pfi
natlaku, manipulaci, kterou umi snadno vycitit. Také Spatné zvladaji neupfimnost,
povySenost a nespravedlnost. Zacnou se uzavirat do sebe, trpét pocity nizkého
hodnoceni, rezignaci. Zacnou se pfidavat zdravotni problémy jako jsou somatizace,
hypochondrie a neurotické potize, jako jsou bolesti hlavy, Zaludku, trémy. Navic trpi i
tzv. ,imposter syndromem®“. To znamena, Ze pfi Uspéchu priradi vysledek nahodé a ne
svoji snaze. Z dlvodu nerovnomérného vyvoje intelektu a psychomotoriky se objevuji
problémy v pisemné formé (vice u chlapcll). Je pro né tézké propojit rychlé tempo
mysleni a psany projev. Nerovhomérny vyvoj se mlZe projevit také v neobratnosti
v hrubé a v jemné motorice. Rozdilny vyvoj fe¢i a mysleni, zase mlze zpUsobit

zrychlenou mluvu, pfipadné zakoktavani. (Stehlikovd, 2018, str. 30, 53, 61)

Proto jejich potencidl musi byt rozvijen i se sebepozndnim. Vzdélavani jim musi davat
smysl, lehkost, pohodu. Potfebuji vyuku s moznosti vybéru z pestré skaly, podporou
vnitfni motivace, tvofivosti, komplexnosti, neotrelosti, moznostmi diskuze, dlvéry a

otevienosti. (Stehlikova, 2018, str. 129-130)
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3.3 Rozvoj nadaného ditéte

U nadaného ditéte nelze podporovat pouze talent, ale je potfeba rozvijet i
emocionalni, intelektudlni a spoleCenské schopnosti. Kdyz je dité optimalné
podporovano, nebyva problematické. Nadané déti dobre reaguiji, kdyZ jsou rozvijeny
hravym postojem. Je nezbytné je naucit, Ze chyby, které udélame, nas rozviji. Pokud
dité vnima chybu jako selhdni, za¢ne se vyhybat Ukolim, aby nezaZivalo neuspéch. Pro
prekonavani vsech téchto prekaiek je dlleZité rozvijet kreativitu. Ta je Uplné pro
kazdého, ale pro nadané predevsim. Je to nevyznamnéjsi pfiprava na Zivot. Tvofivym
postojem se mlZou nadani umét vyrovnat s necekanymi zménami. (Landau, 2007, str.

17-19)

3.4 Nadané dité vedené cestou tvorivosti

E. Landau dale uvadi, Ze existuje mnoho talentd a nadani, které se nepoji s vysokou
inteligenci. Inteligenci je davana vysoka dulezZitost, ta vSak nestaci. Dulezita je také
odvaha, predstavivost, inspirace a regenerace. To vse jsou dlleZité prvky kreace. A bez

té ani vysoce inteligentni ¢lovék nevykaze nic nového a zajimavého.

PFfi sledovani nadanych déti Landau zjistila, Ze pravé agrese je charakteristickym
znakem kreace. Agrese je vrozena jiz od narozeni. Agrese je impuls ke kazdodenni
Cinnosti. Lze ji vyuzit jako hnaci silu pro pfekonani selhdni, pro pfekonani starych
zvyka. Zvyky, které clovék nechce ménit pravé z obav, zda je schopen vytvofit nové. A
proto je vyznam kreativity tak dilezity. Kreativni ¢clovék se dokaze odpoutat a mlze se
odvazit Celit tézkym situacim a i pres své obavy hledat nova reSeni. Krédem kreativni
vychovy je umoznit ditéti se chovat, jak by chtélo, ne, jak musi. Vysledkem kreace je
radost z procesu, ne z vykonu. Neucit fakta, ale umét klast otazky a hledat odpovédi.
Takové mysleni nas uci planovat budoucnost. Kreativita ma mnoho rozmérq, jako je
flexibilita, otevienost, humor, chut experimentovat, komunikovat. To, zda bude
nadané dité ochotno jit cestou kreace, zalezi ve vysoké mire i na jeho okoli. (Landau,

2007, str. 37, 86-88, 130, 141, 150-151)
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4. PODOBNE PROJEVY DETi NADANYCH A DETi S PAS

U déti s mimoradnym nadanim a u déti s PAS muUZeme sledovat spolecné znaky ve
specifickém zplGsobu proZivani, vnimani i mysleni. Obé skupiny mivaji problémy
v komunikaci a v interakci s okolim. Nejlépe si rozumi se ,,stejnymi“ détmi, maji osobity
druh humoru, kladou velky dlraz na detail. Ani jedna skupina c¢asto neuznava
spolecenské normy. Odlisny je vSak dlvod, proc je neuzndvaiji. Lidé s autismem proto,
Ze jim nerozumi. Nadani je ¢asto odmitnou, pokud odporuiji logice a selskému rozumu.

(Stehlikova, 2018, str. 90-91)

Ani jedna skupina neuznava autoritativni pristup, nemaji radi natlak. Pfi takovémto

pristupu se zvySuje vyskyt agrese, nezaddouciho a problematického chovani.

Pro obé skupiny také plati i podobny pristup. Potfebuiji citit pfijeti v jejich originalité,
vnimat smysl v informacich, vidét cile v blizké budoucnosti. Potfebuji dostatek ¢asu na
zménu a trpélivost v pristupu. Dobfe reaguji na tvorivé podnéty, upfimnost. Nejlépe se
uci hrou, badanim, tajemnosti, humorem. Pfi takovychto podnétech velmi pozitivné

reaguiji.

vvvs

druhych lidi. V takovém ptipadé témto détem mUzZzeme pomoci nasim pfijetim. Pfijetim
se naucime vnimat jejich odliSnosti jako cestu vlastniho rozvoje. Rozvojem zacneme
kreativné myslet, zacneme objevovat nové cesty k dalSimu poznani. A vtomto pocinu
je celd podstata inkluze. Kde jinde se lze nejlépe takovému postoji naucit, nez

v béZném skolstvi.

20



PRAKTICKA CAST BAKALARSKE PRACE

5. TEMA VYZKUMU

V teoretické casti se zminuji o inkluzi a détech, které jsou soucasti inkluzivniho
procesu. Konkrétné se jedna o déti s autismem a déti s nadanim. V praktické ¢asti se
proto budu vénovat pozorovani zarazeni ditéte s autismem do béZzné materské Skoly a

popisovat prabéh vzdélavani chlapce s nadanim ve standardnim Skolstvi.

5.1 Cil vyzkumu

vvvvv

se odliSuji od ,,normy*“.

U chlapce s autismem zaznamendvam, jak se chova v prostiedi MS, jaké interakce ma
s pedagogickymi pracovniky, s vrstevniky, jak se méni klima tfidy jeho pfitomnosti.
Sleduji i jeho reakce na pokyny ucitele, jak k nim pfistupuje a jak reaguje na zpétnou
vazbu ke svému vykonu. Zaznamendvdm vyvoj v Case po dobu jednoho skolniho roku

dochéazky do standardni matefrské skoly.

U svého syna, ktery ma diagnostikované vysoce nadpriimérné matematicko-technické
nadani a vysSi udroven i vdalSich oblastech, zaznamenavam vyvoj jeho vztahu
k ucitellm, spoluzakiim, postoje k vyuce a standardnim pfistupim v bézné materské a

zakladni skole.

Touto praci chci prispét k hlubsSimu pochopeni moznosti ve vzdélavani déti s PAS a déti

nadanych v bézném skolstvi.

5.2 Vyzkumné otazky

Chlapec s PAS

1. Jak se méni v prabéhu skolniho roku mj vztah s chlapcem, u néhoz jsem na pozici

asistent pedagoga? Jaké komunikacni strategie se mi osvédcily?
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2. Jak probiha zarazovani chlapce do béZzného systému predskolniho vzdélavani a jak
chlapec pristupuje k fizené Cinnosti?

3. Jaké jsou vzajemné interakce chlapce a jeho dvou pani ucitelek?

4. Jaké jsou vzajemné interakce chlapce a jeho spoluzak, jak se interakce proménuji

v Case?
Chlapec s nadanim

1. Jak se méni jeho vztah ke vzdélavani v pribéhu Sesti let?
a) Jaké jsou vzdjemné interakce a postoje mezi chlapcem a pedagogy?
b) Jak reaguje na odlisSné pfristupy ve vyuce?

2. Jaké jsou jeho interakce se spoluzaky?

5.2 Etické otazky vyzkumu

Podstatnou soucasti vyzkumu je i otazka etické realizace, a to udéleni informovaného
souhlasu sledovanych s vyzkumem. S ohledem na publikaci a pfedevsim s ohledem na
ochranu osobnich Udaj, zGstanou osoby vanonymité, aby byly chranény pred
zneuzitim jinymi osobami.

Pfed zahajenim vyzkumu mi byl udélen pisemny souhlas feditele materské skoly
k zdcastnénému pozorovani zarazeni chlapce s PAS do bézné materské skoly.

Pisemny souhlas mi dala i maminka sledovaného chlapce. Po celou dobu vyzkumu mi
byla ndpomocna (ndhled do Iékarskych zprav, zodpovidani dotazu dllezitych pro mj
vyzkum).

Souhlas mi udélil i maj syn.

5.3 Metoda vyzkumu

Z divodu zaméreni se na podrobné sledovani dané problematiky a zachyceni co

.....

Pro sbér informaci jsem vybrala metodu zucastnéného pozorovani. Zucastnéné znaci
vlastni Géast na pozorovdani. Svafi¢ek definuje toto pozorovani jako ,dlouhodobé,

systematické, a reflexivni sledovdni probihajicich aktivit pfimo ve zkoumaném terénu s
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cilem objevit a reprezentovat socidlni Zivot a proces. Zucastnény pozorovatel vlastné
zastava dvé ulohy zdroveri: jednak je ucastnikem interakci, jednak je pozorovatelem,
tedy badatelem, ktery se od ostatnich aktéri odlisuje zamérem (napf. chce objevit

novou teorii o pozorovanych jedincich).” (Svafi¢ek, 2014, str. 143)

Nevyhodou zucastnéného pozorovani je jednostranny pohled ze strany pozorovatele a
i jista neobjektivita na zakladé zucastnéni se celého procesu. Vyhodou tohoto
pozorovani je okamzitda moznost ovéreni si védeckych hypotéz (naptiklad pfi hledani
pric¢iny agresivnich projevl a jiné). Je mozZnost i pfi sledovani rovnou ovérit spravnost

usudku od dalSich zucastnénych osob.
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6. KAZUISTIKA CHLAPCE S PAS

DANIEL, vék zac¢atkem pozorovani 4;2

RODICE:

Matka: 24 let pfi narozeni ditéte, stfedoskolsky vzdélana, vedena prevainé
autoritativni vychovou

Otec: 23 let pfi narozeni ditéte, stredoskolsky vzdélany, veden demokratickou
vychovou

Prabéh prvniho téhotenstvi probihal v normé, porod 24 hodin. Daniel nebyl kfisen,

béZzny pribéh novorozenecké Zloutenky, kojen do 16 mésic(, pleny do 2 let.

6.1 Vyvoj ditéte

Vyvoj feci

Z lékarské zpravy vysetfeni, vék 3;5 : Prvni slabiky Daniel vyslovoval jiz v pll roce, ve
dvanacti mésicich byla zfetelna jednotliva slova. Do 1,5 roku slova mizi, objevu;ji
se zvuky podobné tonim. Postupné se vyviji ve zpivavou rec, nejde rozumét
slovim, ale podobda se jim. UkaZe pri tom celou rukou, zni podobné jako
»podivej“, nenavdze ocni kontakt. Vyroky rodi¢ti vnima, rozumi jim.

Pfi nastupu do MS, vék 4: Postupné zacind vyslovovat prvni slova. Pfi komunikaci

pouziva postupné dvouslovné véty. Slova nesklonuje.

Psychomotoricky vyvoj
Otaceni se na briSko ve Ctyfech meésicich, sezeni i lezeni v sedmi meésicich, stoj u

nabytku v deviti mésicich, samostatna chize v jednom roce.
Diagndza autismu

V roce a pul si hracky rovnal do fady, otacel lahve etiketami vzdy jednim smérem, hru

s rodici nevyhledaval. Maminka pojala podezieni, zda je vyvoj ditéte v poradku. Détska
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doktorka ujistovala rodice, Ze je vyvoj chlapce v normé. Pro klid matky doporucila
vysSetteni sluchu, které probéhlo ve dvou letech s potvrzenim, Ze chlapec slysi.

O pUll roku pozdéji se Daniel odmital nechat vysSetfit na pohotovosti, velmi se vzpouzel,
kricel. Diky obtiZzné spolupraci se lékarka zeptala rodicli, zda chlapec netrpi poruchou
autistického spektra. Matka proto vyhledala psychiatrické centrum v Praze, kde se
specializuji na diagnostiku déti s PAS. Zde mu byl diagnostikovan ve tfech letech détsky
autismus. Po tfetim sezeni byla doporu€ena navstéva rané péce a pedagogicky asistent
pfi vstupu do predskolniho zafizeni.

V rané péci se chlapce ujali, jednou tydné dochazel na logopedii a také do détské

Skolicky ve specialnim centru rané péce.

6.2 Pfedstaveni prostiedi MS

Daniel nastoupil do vesnické materské Skolky v zafi, ve Ctyfech letech. Trida zde byla
jedna, vékové heterogenni (3-6 let). V roce, kdy nastoupil Daniel, bylo ve tfidé 21 déti,
z toho 6 predskolnich. Dvé pani ucitelky, dvé asistentky pedagogt. Jedna asistentka pro
Daniela a druha pro tfiletého chlapce s détskou mozkovou obrnou. Pro pani ucitelky
zarazeni chlapce s autismem bylo prvotni zkusSenosti v celé pedagogické praxi, jedna
asistentka absolvovala stodvacetihodinovy kurz asistent pedagoga, praxi sdétmi
neméla. Druhou asistentkou pedagoga jsem byla ja. Absolvovala stoctyricetihodinovy
kurz asistent pedagoga a byla studentkou Jihoceské univerzity se zamérenim
vzdéldvani pro ucitele materskych Skol. Méla jsem tfiletou praxi s détmi ze socio-

kulturnim znevyhodnénim a détmi s poruchami chovani.
Zprava se Specidlné pedagogického centra:
Identifikator znevyhodnéni 0T80000, stupen podpory 4.

Doporuceni: nadstandardni a presné vysvétlovani, co se od chlapce ocekava, davani
zpétné vazby o jeho vykonech, jasné a konkrétni motivace, jasné instrukce, zajisténi
predvidatelnosti a pravidelnosti (strukturované prostfedi i ¢innosti), nutné pracovat
podle principli TEACCH programu. Dale doporuceni obsahovalo odkazy na piktogramy

z dostupnych zdrojl na internetu (uvedeny dva zdroje).
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Program skolky:

Skolka se otevira v 6.00 hod rano. Do 8.00 hod volna hra. Nésleduje vyukovy kruh. Pani
ucitelka v kruhu déti pozdravi, udéla dochazku (éte jména déti a ti fikaji ,,zde”). Nékdy
se déti pozdravi ve spole¢ném pozdravu. Pak se vétSinou dotazuje pani ucitelka co je za
den, predskolni déti spoc¢tou celkovy pocet déti, pak zacne fizena ¢innost. Ta nékdy
probiha primo v kruhu, kde pani ucitelka vzdélava formou prednasky anebo se déti uci
basnicky na besidky. Pak déti pracuji u stoleckl (pracovni listy Beruska a Kuliferda,
vymalovavani, stfihani a jiné ¢innosti). Nékdy se jde do vedlejSi mistnosti - télocvicny.
Nasleduje spoleény odchod umyvarny, kde jsou umyvadla, toalety, které jsou oddéleny
prepazkou. V 9.00 hodin se svaci. Po svaciné se odchazi na toaletu, nasleduje cisténi
zubl. PFi pékném pocasi se jde na zahradu, ktera patfi ke Skolce, jinak se chodi na
prochazku. V 11 hodin se déti vraci zpét do MS. Nejdfive jdou déti do umyvéarny (myti
rukou, toaleta). Pak si sednou ke svym stoleckiim. Pani ucitelka urci, které dité vybere
obrazek s aktudlnim pocasim dne a da jej na magnetickou tabuli. Urci také, které dité
za vzorné chovani dostane plySového medvidka: divky rGZzového a modrého chlapci
(medvidky si déti berou domU a pfinesou druhy den zpét do Skolky). V 11.15 je obéd.
Po obédé se jde do umyvarny (Cisténi zubQ, toaleta). Déti, které odchazeji doma, ¢ekaji
na rodice u stoleckud se stolni hrou a ti, co zUstavaji na spani, se prevlékaji a odchazi do
loZnice, kde po precteni pohadky déti spi. Ve 14.30 se déti budi, svaci. Po svaciné hra a

¢ekani na rodice.

6.3 Zaznamy pozorovani

Zari — prvni den ve Skolce

3.9. Daniel se prevlékl vsatné s maminkou, do tfidy vbéhl bez rozlouceni a
pozdravu. Déti si nevsimal, zajimaly ho hracky. Bral si jednotlivé z policek, prohléd| a
zahodil. V ruce po celou dobu drzel sva dvé auta, tzv. ,anglicaky”, pohledu do oci se
vyhybal. Velkd tfida byla plnd novych hracek, béhem chvile byl unaveny, az
dezorientovany. Usadil se na mensim koberci (obrazek €. 1). Dival se kolem sebe, pak si

vzal svoje auta a zacal si jezdit ,,po silnici. Okoli nevnimal.
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Obrazek €. 1. Koberec

4.9. Zapojil se pouze pfri cviceni, zacal béhat mezi détmi a mél radost z pohybu. Na
prochazce se odmital drZet za ruku, vybihal do silnice. Po mém vybéhnuti za nim bral

vSe jako hru a utikal jesté vice — hra na honénou.

5.9. Rano si Sel rovnou hrat na sv{j oblibeny koberec (silnice). Odmital jej opustit, i
kdyz uz ve tfidé nebyly déti. Lakala jsem ho na svacinu za nimi, schoval se pod stul,
odmital vylézt. Zkusila jsem jej nechat byt, chodil pro mé a volal: ,teto”. Pfi mé reakci
se smal a zacal utikat zpét pod stll. Svacinu odmitl, nechtél ven. KdyZ se déti chystaly
v $atné na zahradu, chtél s nimi. Na zahradé si vybral détské oranZové nakladni auto
Tatra se skldpéckou a jezdil s nim dokola po chodniku. Autem vrazel do déti. Dostal
zakaz hry, pokud bude vrazet. Hru ukoncil. Chodil mezi dévcaty a snaZil se komunikovat

s nimi gesty. Dévcata gestim nerozuméla, netouzila po hie s chlapcem.

6.9. Rdano jsem donesla piktogramy (obrazek ¢. 2, 3 a 4), které jsem namalovala.
Dostupné zdarma z internetu nebyly pro mne dostacujici, potfebovala jsem, aby se
chlapci propojily ihned cCinnosti, které jsme vykonavali — Skolni zahrada s kolotoem a
oblibenou ,Tatrou“. Obrazky se Danielovi moc libily, nez pochopil, Ze je na nich
nakreslena Cinnost, kterou ma vykonavat. lhned se zamracil. Zvladli jsme se domluvit,
Ze pujde do vyukového kruhu pozdravit déti (ranni pozdrav). Pak si bude moci hrat.

Pristoupil na to, priSel. Pouze se dival, stal u déti. Po pozdravu se vratil, Sel si hrat.

Ukazka piktogramu svaciny, Cisténi zoubk( a odchod na zahradu (obrazek ¢. 2, prvni
sloupec od shora doll). Diky piktogramim odesel bez problému na svacinu, dokonce
snédl trochu suchého chleba a jablko. Na zahradé narazel autem ,Tatra” do déti,
pomohly emocni ,obliceje”. Kdyz se vyhnul — vesely, kdyz narazil — smutny (obrazek €.

5a6).
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Obrazek €. 2, 3 a 4. Piktogramy:

1. sloupec (hra, ranni pozdrav, Sroubovani)
2. sloupec (svacina, ¢isténi zubl, zahrada)
3. sloupec (Cinnosti u stolu, obéd, pfijezd maminky a odjezd dom)

4. sloupec (uklid, zatloukani)

Obrazek ¢. 5 a ¢. 6. Emocni obliceje

6.4 Hodnoceni prvniho tydne v MS

Pfed vstupem Daniela do MS nebyla pfipravena strategie a ani nebyla navazana
spoluprdce sranou péci a logopedii, kam dochazel. Mél tam jiz nauéené pokyny

(zkrizené ruce ,NE“ jako zakaz, uchop tuzky a jiné). Domnivam se, Ze vzajemna
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spoluprace by pomohla k rychlejsSimu zapojeni Daniela a efektivnéjsi komunikaci mezi

chlapcem a pedagogy.

Piktogramy, které byly namalované aZ podle konkrétnich zajmd Daniela, pomahaly
vyborné pro komunikaci, mély pro ného jasnou spojitost oproti univerzalnim, které

byly k dispozici na internetovych strankach.

Snazila jsem se snim navazat pratelsky vztah tim, Ze jsem si knému usedala na
koberec, kde travil vétsinu casu. Zprvu mne posilal pry¢. Sedla jsem si vidy ke kraji
koberce a fekla jsem mu, Ze si mGZe i nadale hrat v mé blizkosti. Ze se budu divat a aZ
bude chtit, Ze si s nim rada pohraji. Ze hréat si spolu je fajn. Dalsi dny jsem si opét sedala
pfimo na hraci koberec. Jiz mne neposilal pry¢, pouze mne ,0bjizdél”. Vzala jsem si
malé auto a zacala jezdit také. Zakdzal mi to. Podal mi svoje. Pfijal mne do hry. Daval
mi povely, kam mam jet a kde smim parkovat. Poslouchala jsem, ale obcas zkusila jet

autem jinak.

Daniel netrpél steskem po mamince, neplakal a ani se po ni nedotazoval. Bylo to nové
prostiedi, plno novych podnétli, plno zmén, které nevzbuzovaly u Daniela pocit
bezpedi. Vtomto adaptaénim obdobi odmital chodit spole¢né s détmi na toaletu.
V koupelné byl hluk, na mensi prostor vyssi pocet déti. Proto jsme spolu chodili na
toaletu, kdyZ v mistnosti nikdo nebyl. Védéla jsem od maminky, Ze Daniel umi chodit
na toaletu sdm a je sobé&stacny. Pfesto v prostfedi MS obé&as reagoval jinak, nei
v domacim prostfedi. S maminkou jsme byly dohodnuté dopredu, Ze pokud budu
potfebovat dopliujici informace, bude mi k dispozici a mohu ji zavolat. Diky této

spolupraci jsem se snaZila pfizptisobit Danielovym zvykim z domova.

Déti Daniela spiSe pozorovaly, nevyhledavaly jeho pritomnost. Zajimaly je piktogramy,
dotazovaly se, pro¢ mu ukazuji obrazky. Vysvétlovali jsme si rozdilnosti. Chtély se
podilet. Naucily se kfizit ruce, kdyz by Daniel do nich najizdél autem. Postoje k nému
zaujimaly prevainé napodobou panich ucitelek. Samy vyhodnocovaly, Ze urcité

nedostane medvidka za dobré chovani.
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Pani ucitelky spiSe pozorovaly celou situaci, pokud byly nesrovnalosti, posilaly mne, at
situaci vyresim. S maminkou, ohledné Danielovy adaptace, komunikovaly pfevazné pri

odchodu Daniela domd.
Daniel v MS — pokragovani

9.9 Daniel se zapojoval do volné hry s détmi. Hral si po ,svém”, ale byl nadseny
z déti. Piktogramy pomahaly pro komunikaci: zapoj se do ranniho pozdravu a pak si
budes moci hrat s vybranou hrou. Dnes poprvé chytil déti za ruce. Obrovska pochvala.
Do fizené cinnosti se nezapojuje, presuny po Skolce na svacinu, do Satny zvlada

motivacnim systémem. Motivaci je oblibend Cinnost.

10.9. Sam si po pozdravu ve vyukovém kruhu odebral piktogram , pozdrav” z fady
ukoll. Hotové daval do kosiku. Na hristi boural do déti, odmital respektovat pravidla.
Uklid hragek, které pouzival, také odmitl, piktogramy nezabiraly. Vzala jsem mu ruku a
udélal dklid jeho rukou. Byl rozzlobeny, Ze jsem uklidila ,jeho” rukou. Pfisel ke mné a

zkfizil ruce (symbol zakazu).

11.9. Dnes ve vyukovém kruhu nebyl zafazen ritual pozdravu. Daniel byl z toho velmi
rozladény. Pomohlo odreagovani hrou. Poté si sednul poprvé k détem s fizenou
¢innosti u stolu, pouze vSe pozoroval. Venku na htisti odmitl uklizet hracky, které
rozhazel. Piktogramy jsem oznacila dalsi hru az po uklidu. 15 minut sedél a odmital.
Drzela jsem stdle pred nim piktogramy — uklid, hra. Nakonec vse uklidil, velky palec

nahoru, vesely obli¢ej a odména: rychlé zatoCeni na kolotoci.

12.9. Dnes pfrisel do skolky a déti byly prevlecené v pohadkovych kostymech. Sedél,
dival se a smal. Velmi si hru uzival. Zase odmitl do vyukového kruhu, piktogramy
pomohly. V kruhu sedél, ale na diiraz nesouhlasu, Ze si tuto €innost nevybral, si
sednul zady k détem. Pfinesla jsem mu jablko, které si mély déti pfinést z domova
k vyukovému tématu. Stéle sedél zady k détem, ale odpovédél na dotaz pani ucitelky,
jakou barvu ma jablko. Snédl ho béhem vyukového kruhu. Pak si déti mély jablka
namalovat. NesSel kreslit s détmi, ale az kdyZ byla prazdna tfida. Po malovani si mél

uklidit véci, pozddala jsem ho pomoci piktogramu. Piktogramy nepomohly, brecel, Ze
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tam nechce byt, Ze chce k mamince. Byla to prvni reakce, kdy vzpomnél maminku od

zacCatku skolky.

24.9. Daniela jsem vzala poprvé k jeho osobnimu pracovnimu stolu. Ukazala jsem mu,
jak budeme plnit tfi ukoly (obrazek €. 7). Za kazdy ukol beruska (znak berusky pouzivali
na logopedii v rané péci, proto jsem je namalovala jako odmény za splnéné ¢innosti,
aby se propojilo s Danielovymi navyky). Jednim ukolem byla pracovni ¢innost, druhym
byl ranni pozdrav a tfetim chovani. Nejdfive vSe odmitl. Snazil se mne kousnout na
znameni nesouhlasu. Nakonec vypracoval, ale na prochazce mne odmitl drzet za ruku.
Misto ruky pfijal maly barevny kruh. Poprvé neutekl dfive z jidelny, sam zistal sedét a
fekl, Ze pockame na déti. Mél radost, Ze odménou byl Zluty ,,smaijlik“ (obr. ¢. 8). Zacal
skakat radosti. Zluty , smajlik” byla zpétnd vazba na pozitivni chovani, éerveny , smajlik”
kdyz napfiklad kousnul (obr. ¢. 8). Tyto karty jsem méla neustale pfi sobé pfi
prochazkach. Na obrazku ¢. 9 je dulezitd barva oranzového ,,smajlika“. Ten poukazuje
na prechodny bod mezi zadoucim a nezadoucim chovanim. Pfi zhorSeni chovani se
prendd beruska k oranZové, obcas tento ukazatel pomohl jako jemné napomenuti.

Daniel pak zménil chovani zadoucim smérem.

Obrdazek €. 7. PInéni ukold

Obrazek €. 8. Zpétnd vazba chovani
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Obrazek €. 9. OranZovy ,,mezi ukazatel”

25.9. Dnes byla téZ3i spoluprace, do vyukového kruhu odmitl jit. Rekla jsem, ze kdy?
pozdravi déti, tak si budeme moci hrat. Byl rozcileny a hlavou bouchal o zem. Pani
ucitelka sla s détmi do télocviény, hraly , Zlatou branu“. Pfebéhl za nimi. Vyzval déti, at
ho vezmou mezi sebe a drzi za ruce. Mél z toho radost. Venku na hfisti se domdhal

.....

domahal pajceni tim, Ze se snazil chlapce kousnout.

26.9. Zapojili jsme do rannich cviceni ,kuchyniskou minutku®. Nejdfive jsem mu
ukazala, jak se da nafidit a vysvétlila, Ze dokud nezazvoni, budeme vypracovavat ukoly.
Pro Daniela s oznacenim , TIK-TAK“ — sdm si toto oznaceni vybral a sdm si ,minutku”
nafidil. Vypracoval cvi€eni jesté drive, nez minutka zazvonila, tak vyckal, teprve pak
odesel od stolu. Zacal ve skolce vice spolupracovat, na prochazce se poprvé driel se
mnou za ruku. Pomahal, uklizel, hral si s détmi. Venku na hftisti rekl, Ze bude bourat do

déti, ale nedélal to.

27.9 Fungovalo , TIK-TAK“. Nafidil si, vypracoval ukol, pockal na zazvonéni a odesel si
hrat. Odmital jit do vyukového kruhu, pomohla odména. Venku opét narazel do déti.
Odebrala jsem hracku (auto Tatra) a fekla, Ze vratim pouze bez ublizovani
(piktogram). Souhlasil a prestal ublizovat. Pfed obédem déti vybiraly karty s pocasim a
davaly je na tabuli. Daniel odmital s détmi, tak jsem mu nakreslila karty, podobné tém
co davaji déti na tabuli (obrazek ¢. 10). Ze zacatku jsem mu dala vybrat jen ze 2 karet,
pak ze 3. Vybiral spravné. Kdyz byly dny, kdy odmitl odpovédét, odpovédéla jsem si

sama, vybrala kartu a pochvidlila se.
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Obrazek ¢. 10. Karty s pocasim

6.5 Shrnuti mésice zari

Daniel udélal za prvni mésic obrovsky pokrok. Dochazel do Skolky pouze na dopoledni
¢innosti, po obédé odchazel. Odpoutani se od rodicl nebylo pro Daniela obtizné, za
cely mésic si vzpomnél na maminku pouze jednou a to pouze pfi Cinnosti, kterou

nechtél vykondvat.

S Danielem se mi podafil navazat pratelsky vztah. Ke zlepseni komunikace pomohlo i
spojeni komunikacnich technik, které mél jiz naucené z logopedie. Kdyz se citil Daniel
v nepohodé, nechdval se odlakat odchodem do jiné mistnosti, kde jsme si hrali spolu
jinak, nei bylo béinou soucasti vchodu MS — houpani, atd. Odreagovani vidy

pomohlo, béhem chvile byl Daniel zase prijemné naladén.

Daniel se zacal postupné také zapojovat do spole¢nych Ccinnosti (spoluprace u
Danielova pracovniho stolu, zapojeni se do ranniho pozdravu déti). S détmi ho nejvice
lakaly aktivity, které obsahovaly pohyb (cvi¢eni, hry). Déti nepfijimal ke konkrétni hre,
ale postupné o né jevil zajem (podal si snimi ruku). Pfi nesouhlasu se je snazil
kousnout. Domnivdm se, Ze dlvodem byla neznalost jiného vyjadieni. Détem
neublizoval. Pouze na zahradé, kde chtél prostor pro svoji rychlou jizdu se svoji
oblibenou oranZovou sklapéci Tatrou, do déti nardzel. Zde pomohla pravidla, kterd se

nastavila: jizda ano, narazeni do déti ne.

Casté problémy vznikaly v situacich, kdy byl zmé&nén bé&iny fad. Napfiklad ranni
pozdrav déti byl nékdy zarazen a nékdy ne. Obcas byl zafazen na zacatku vyukového
kruhu a nékdy az po fizené Cinnosti. Daniel tim byl velmi rozladén a bylo obtizné s nim

navazat spolupraci.
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Reakce ucitelek byly také nestabilni, nedostaval vidy zpétnou vazbu. Pokud ano, byla
spiSe negativni. To se pak odrazelo na chovani Daniela, odmital vten okamzik
spolupracovat. Pani ucitelky o¢ekavaly, ze takové nesrovnalosti vyfesSim ja a postupné

Daniela zapojim do vSech ¢innosti.

Rijen

1.10. Rano se Danielovi nechtélo k rannimu cviceni u stolecku. Argumentoval slovem
Ltézky“. Nakonec splnil, ale nebylo to ,,ono”. Dostal za odménu hru ,fotbal“, ktera ho
moc bavila. Na vyukovy kruh odmitl, pfibéhl pouze, kdyz se déti smaly a smal se

s nimi. Pak se zase vratil ke své Cinnosti. Na prochazce Sel s kruhem, ruku odmitl.

2.10. Poprvé pozadal na prochazce holcicku, aby sla s nim za ruku. Po chvili pfisel ke
mné a chtél ruku ode mé. Zacina sklonovat slova, dostavam odpovédi. Otazka: ,,co

rv g

délas“? Dfive odpovéd: ,, délas”, nyni: , hraju si”.

3.10. Zvysuji se projevy agrese. Détem bral nasilné hracky, narusoval jejich hru. Pfi
mé Zadosti, aby si uklidil hracky, mé bouchl, chtél kousnout. Danielova agrese se
zvySovala umérné pozadavkim od pani ucitelek. Pozadovaly od néj vétsi plnéni
povinnosti a nebylo Zadouci, aby odmital. Proto jsem i upustila od rannich cvi¢eni u
stolecku, aby mél moZnost hrat si s détmi ve volné hre. Trdvit ¢as s détmi ho bavilo a

postupné jej pfibiraly do hry.

4.10. R&no jsme zacali hrou s ostatnimi détmi. Daniel ztratil backory, vyzvala jsem
déti, aby nam pomohly je najit. VSechny prestaly hrat hry a zapojily se. Byl to Gizasny
moment vzajemné spoluprace. Kdyz déti backory nasly, méli jsme velikou radost,
obzvlast Danik. Na vyukovém kruhu poprvé ekl ,TADY*, kdyzZ pani uéitelka Eetla jeho
jméno. Poprvé opakoval s détmi ranni pozdrav — od zacatku az do konce.
Spolupracoval i pfi fizené Cinnosti. Sice si béhem ¢innosti presedal, ale vydriel s détmi

a? do konce. Sli jsme spolu i do télocviény se zhoupnout za odménu.

Venku détem schvalné bofil stavby. Déti si na Danika stéZovaly. Navrhla jsem, aby
pro néj postavily stavbu ,na boreni“. Daniel byl chvili nadSeny, bofil si svoji stavbu,

ale pak sel détem pomahat: nosil jim lopatky a kybliky. Uklizel bez vybizeni.
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8.10. Dnes poprvé Daniel neodmitl ¢innost, ktera ho nenaplnovala. Vybarvoval i
s détmi. S pastelkami se téZzce vybarvovalo (slabd stopa, muselo se tlacit, aby byla
barva znatelnd). Pozadal mne o vyménu pastelek. Podala jsem ,voskovky”, byl
nadseny (snadnost v kresbé). Pokud délal ¢innost, ktera ho nebavila, pomahalo, kdyz
jsem mu fekla, ze ,spolu”. To jsem Casto opakovala a velmi brzy zZadal pfi unavé,

nechuti, at pomohu, slovem ,,spolu”.

9.10. Spoluprace do doby, nez se nova holcicka ve Skolce rozplakala. Nebyla k utiseni.
To ho rozrusilo a projevovalo se v dalSim chovani. Zacal narusovat, nicil détem vytvory.
KdyZ jsem upozornila, Ze nemiZe détem nicit jejich véci, byl rozcileny, chtél mé
bouchnout. Vzala jsem jej do vedlejsi mistnosti zhoupnout, ¢innost pfijal. Vracel se
do tfidy v lepsi ndladé. Na prochazce jsme si bajecné povidali (pavoucci, pavuciny).
Byla to jedina véc, kterd ho na dennodennich prochazkach bavila. Sledovat pfirodu.
Musela jsem i dopredu fikat, kde bude Stékat pes, nebo bude néjaka cinnost, aby ho
prochazky bavily a udrzel pozornost. Vysvétloval mi, Ze dlouhé prochazky nema rad a

Ze si chce hrat.

10.10. Spolupracoval pouze se mnou, nezapojil se do fizené Cinnosti. Skladali jsme a

pojmenovavali tvary. Na prochdazce se mé drzel za ruku a hlidal, abych se nepoustéla.

11.10. Dnes prisel pozdéji do skolky, nestihl si pohrat ve volné hie a zacatek dne se
nepodafil. Po dohodé s pani ucitelkou si ho volala do kruhu ona. Odmitl dojit. Vyborny
napad pani ucitelky: pobidla déti, aby ho zavolaly. PriSel. Pak kruh zase opustil. VZdy se
drzel v blizkosti déti. Pfi hfe na ,vlastovky“- déti podle poctu, ktery zadala pani
ucitelka, se po probéhnuti v télocvicné ,vracely do hnizda“. Hnizda predstavovaly
obruce na zemi. Nékdy bylo v hnizdé i Sest déti. Daniel tuto hru hrdl pouze s pohybem
(béhal po mistnosti), odmital vstoupit s détmi do kruhu a ,mackat se”, jak sam nazyval.

Dnes poprvé vstoupil do , hnizda” a smal se, Ze se ,,macka” s détmi.

12.10. Daniel se poprvé posadil do vyukového kruhu mezi prvnimi a chlapecek, ktery
sedél vedle néj, ho pozadal o pUjceni jeho auticka. Poprvé pujcil. Pfedtim odmital a ani
se déti nesmély podivat. Pani ucitelka nezaradila pozdrav tak, jak predpokladal a

prestal spolupracovat. V kruhu sice zlstal, ale rozcilenim rozsldpnul své auto. Na
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zahradé chtél bourat do déti. PouZila jsem ,smutny oblicej“. Nedokoncil svij plan a

pribéhl ke mné, a volal, at to dam pry¢, Ze to nechce.

18.10. Naznaky k agresi, nechtél spolupracovat a byl nastvany, Ze po ném zadam

¢innost. Chtél uhodit.

22.10. Prvni projevy dodrzovani pravidel. Obcas sleduje ostatni déti. Kdyz porusi
pravidlo, pribéhne fici. Pfekvapilo mne, ze zna jména vsech déti. Aniz by pIné navazal
kontakt s détmi, znal jména. KdyZ poprvé oznacil dité jménem, poprosila jsem, at dité
ukaze. Bylo to tak. Druhé plus je, Ze zacind vnimat, kdyZ nékdo nedodrzuje pravidla.

Znamena to, Ze je prijal.

24.10. Déti mély vybarvovat ceskou vlajku pastelkami. Daniel si sedl k détem ke
stolecku. Na pastelky se muselo tlacit, aby nechaly barevnou stopu. Nebavilo ho to.
Nabidla jsem voskovky, které sly snadnéji. BEhem chvile také odmitl. Pozadal, at mu
vyménim barvy. Napadly mé akrylové barvy a Stétec. Poprosila jsem Daniela, aby si
sedl ke svému pracovnimu stole¢ku, Ze mu barvy pfipravim. Poslechl, a ¢ekal, nez jsem

prinesla veskeré pomicky. Cinnost dokonéil (obrazek ¢. 11).

Obrazek ¢. 11. Dokonceni své ¢innosti

26.10. Rano se s détmi zapojil do hry a pfijaly ho jako ¢lena tymu. Obcas bylo vidét,
Zze ho rady provokuji, aby naptiklad zacal jezdit s autem prudce po tridé. Déti mély
radost, Ze dostal vynadano od pani ucitelky. J4 s nim pak opét pomoci piktogramu
probirala pravidla tfidy. Méla jsem i obrazky dUsledkové, kdy bylo vidét zranéni a
rozbitd hracka. Ukazovala jsem mu je. UdrZel pozornost, ale zlobil se. Nechtél do
vyukového kruhu. Pfivedla ho pani uéitelka za ruku, chtéla, aby se plné kruhu Gcastnil.
Byl nastvany, Ze byl donucen a bouchl se svym autem — hrackou. Pani ucitelka
vysvétlila détem, Ze takto se k hrackam nemaji chovat. V nestfezeny okamzik se

z kruhu odplazil po koberci — doslova. Prisel za mnou, Ze chce ke stolecku délat cviceni.
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Obrazek €. 12. Ochota vypracovat zaddani dle vzoru. Obrdzek €. 13. Neochota.

6.6 Shrnuti mésice fijen

Tento mésic se znatelné rozvinula u Daniela verbalni komunikace, zacinal Iépe
pojmenovavat, odpovidat na otazky. Znal jména vSech déti, aniz by si s nimi hral. Stava
se postupné plnohodnotnym ¢lenem kolektivu, déti si ho volaji ke hie, on jim zase je
ochoten pujcit své hracky. Postupné se také zapojuje i do fizené Cinnosti, zacina chodit
sdétmi do vyukového kruhu, déla snimi ranni pozdrav. Zacind chapat pravidla.
Upozornuje, kdyZz nejsou dodrzovana. Je znatelné, kdyZz dostane prostor ke hre,
moznost si pohrat s détmi, kdyZ je pfijimany, Iépe spolupracuje s pani ucitelkami a

zapojuje se do ¢innosti. Nema jiZz problém chodit s détmi spole¢né na toaletu.

ZvySovala se agrese Daniela vic¢i mé osobé. Obcas prestala fungovat komunikace mezi
Danielem a mnou. Hledala jsem pficinu a objevila ji: po cviéeni dostdval ode mne
Daniel mozZnost si pohrat s ne bézné dostupnou hrou (forma odmény). Pokud se vsak
cviceni protdhlo a Sel si hrdt s odménou, stalo se, Ze prisla pani ucitelka, Ze musi
okamzité prejit za détmi do jiné mistnosti. Nedostal moznost si pohrat a tim nedostal
svoji odménu. Po zjisténi této informace jsem se s pani ucitelkou domluvila a fekla

jsem Danielovi, jak jsem postupovala. Od té doby nase komunikace opét fungovala.
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Pani ucitelky po kratsi adaptacni dobé pozaduji plné zapojeni Daniela. Kdyz se mi
nepodafi Daniela zapojit napfiklad do vyukového kruhu, dojdou si pro néj. To se
setkdva s Danielovou negaci, odmitani chuti se zapojovat. Svij nesouhlas dava najevo i
postojem (sedne si jinak nebo rozbije hracku). Pani ucitelky komentuji nahlas pred
détmi, Ze se takto nema chovat, Ze to neni vhodné. Vnimam, Ze tato situace vyplyva
z obav ucitelek, aby takové chovani nenarusilo dalsi chod tfidy. Vzajemné vztahy jsou

tak nékdy napjaté a uvédomuiji si je vSichni aktéri.

6.7 Shrnuti dalSich mésica pozorovani

Listopad

Zapojoval se do vyukového kruhu. Kdyz byla fizend ¢innost v kruhu dlouhd, zadal
mne, at s nim jdu délat cviéeni. Cvi¢eni vypracoval bez Zzadosti o odmény. Zvysovalo

se soustfedéni, vydrz, chut dodélat do konce.

PFi pocitani déti v kruhu predskolnimi détmi, se Daniel hlasil, Ze chce také pocitat. Pani
ucitelka mu to nedovolila s odivodnénim, Ze to neumi a Ze pocitaji pouze predskolni
déti. Prfestal komunikovat, spolupracovat, zacal naruSovat vyuku. Odreagovani bylo

odchodem do télocvi¢ny. Tam se uvolnil na houpacce, trampoliné.

Oblibil si jednu holcicku. Dal ji pfed vSemi pusu a déti se smaly, Ze ji ma rad. On se
zacal smat s nimi a fikal, Ze ano, Ze ji ma rad.

Prosinec

Bylo to tézsi obdobi, cvicilo se na vanocni besidku. Dennodenné se cvicily basnicky,
Danielovi nebylo dovoleno s détmi nacvicovat, protoZze narusSoval. Sedél s ostatnimi

détmi, které se nechtély zapojovat a divaly se, jak ostatni nacvicuji. Od té doby nebylo

dobre. Zlobil, bouchal s vécmi.

V jidelné zacal napodobovat kocku. Skodil na stdl, lizal a kousal jidlo jako kocka.
Seskocil s jidlem na zem a chtél pokracovat v ndpodobé. Rekla jsem mu, Ze je Daniel a

protoZze mél ruce na podlaze, musi si je omyt a odvedla ho do umyvarny. Byl rozrusen,
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ale odesel se mnou. Pani ucitelka ihned ,koci¢i den” s maminkou fesila. Druhy den

s

prisel Daniel v poklidu, spolupracoval a vydrzel kreslit u stolu bez odbihani.

ZacCal opét odmitat chodit spolecné s détmi na toaletu. Bylo znatelné, Ze potiebu
zadrZuje. Pfi volné hre vykonal potfebu za hracim domeckem. V3e se konzultovalo s
maminkou, Danielovi bylo umoZznéno chodit na samostatny zdchod. VSe se zacalo

vracet zase do normalu aZ na konci mésice ledna.

Na prochazce udélal z niceho nic kocku a skocil do silnice. Vysvétlovala jsem mu, Ze se
na néj moc zlobim, protoze mam obavy, kdyby jelo auto a néco se mu stalo.

Vysvétloval mi, Ze neni Daniel ale kocka. Nastésti nejelo auto.
Leden

Napadl i snih. Za Skolkou byl maly kopecek a jen dvé sankovaci ,lopaty” pro vSechny
déti. Nékteré déti nechtély cekat v radé, Sly stavét snéhuldka. Daniel chtél mit lopatu
jen pro sebe. Plakal, Ze tomu tak neni. Nakonec se pfizplisobil ¢ekat v fadé, protoze

ho to bavilo. Pravidla dodrzoval.

Jeden den pani ucitelka davala détem ukoly s obrazky. Daniel fekl pani ucitelce, Ze chce
také obrazek. Pani ucitelka rekla, Ze si na néj musi pockat. Daniel zacal velmi kricet, ze
nebude cekat. Pani ucitelka ho poslala ze tfidy, Ze na ni nebude kficet. OdeSel do
télocviény, ja s nim. Rekla jsem mu, Ze ho chapu, Ze nechce ¢ekat, ale Ze se da situace

vyresit i slivkem prosim. Poprvé se stalo, Ze rozruseny naslouchal.

Také poprvé zpival s détmi. PFi ¢innosti navlékani koralkli s barevnou fadou zvladl

naprosto s prehledem dodrzet fadu, byl jeden z prvnich hotovy.
PFi delSich vykladech pani ucitelky ve vyukovém kruhu vykfikuje, zlobi.
Unor

Zacina odpovidat na otazky ucitelek, smyslupiné, s rychlou reakci, spravné formuluje

véty.

Déti vjeden den obzvlasté zlobily, pridal se knim i Danik. Béhal po tfidé, hazel

s hra¢kami. Nevnimal moje upozornéni a snazil se mi utéci, kdyz jsem k nému Sla. Opét
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jsme byli vyslani do télocvi¢ny. Povidali jsme si o tom, co ano a co ne, jakd jsou pravidla

ve tridé (nebéhat). Slibil, Ze pravidla bude dodrZovat a zbytek dne splnil vse, co rekl.
Bfezen

Opakované preruSuje slovné vyklad pani ucitelek a opakované nas posilaji do

télocvi€ny. Hraju si tam s nim, tam se vzdy po rozruseni uklidni.

Pani ucitelka vyhlasila soutéz a tri déti si mély k sobé vybirat dalsi déti do druzZstev.
Ucitelka si vybrala tfi ,nejSikovnéjsi“. Velmi oblibend divka si vybrala k sobé jako
prvniho do tymu Daniela. | kdyz se soutézenim tohoto typu a vybirdnim si do druzstev
nesouhlasim, byla jsem potésena, Ze byl Daniel vybran mezi prvnimi. Presto
podotykdam, Ze mezi poslednimi ve vybéru zlstaly déti, co se hlre zapojovaly, neumély
moc komunikovat a nebyly motoricky zdatné. Vybér z téchto déti byl dlouhy a déti,

které mély byt vybrany, klopily oci k zemi.
Duben

Po dvoutydenni nepfitomnosti Daniela ve Skolce z dlivodu nemoci bylo zapojeni do
bézného chodu skolky zhorSené. Na zahradé jezdil po chodniku se svym oblibenym
autem ,do protisméru“. Pravidla vSak byla pro vSechny déti jen jednim smérem
zdlvodu bezpecnosti. Pani ucitelky mne wvyslaly ukondit jizdu Daniela. Zahodil

rozcCilenim Cepici a zacal pres ni jezdit.

Nacvik na besidku pro maminky. Daniel Zadal o nastroj. Ten dostaly jen tfi déti. Byl
velmi nastvany, Ze nema i on nastroj. Sednul prudce na zem a odmital spolupracovat.
Vyhrnul si teplaky nad kolena (toto gesto déldval i pfi dlouhém povidani v kruhu na
znameni nesouhlasu). Pristoupila jsem k nému, Ze vim, Ze se zlobi, Ze mne to moc mrzi,
Ze bych se také zlobila, kdybych byla na jeho misté a nedostala nastroj. Od té chvile
proména, stoupl si a zacal zase spolupracovat. Teplaky vsak zlstaly vyhrnuty nad

kolena.
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Kvéten

Na otazku ve vyukovém kruhu, kolik maji déti ¢leni vdomacnosti, okamzité
odpovédél spravné, pojmenoval i ¢leny, znal adresu bydlisté, popsal maminku, Zze ma

kratké hnédé viasy.

V kruhu jsme sedéli s détmi jiz delSi dobu. Daniel skocil pani ucitelce do rfeci a ta mu
fekla, Zze nesmi mluvit, kdyZ mluvi ona. Otocil se zady do kruhu, ale zGstal. Kdyz se Slo
do télocvicny, kousnul spoluzaka. Na otazku pro€ to udélal, rekl, Ze ho déti ,,otravuji“.
Rekla jsem mu, Ze ho mohou déti ,,otravovat®, ale Ze je nesmi bouchat nebo kousat, ale
Ze musi fici, co se mu nelibi. Zeptala jsem se ho, zda ho opravdu déti ,,otravuji“, rekl, ze

ne. Ptala jsem se znovu, proc tedy opravdu kousnul. Chlapec ho predbéhl.

Chystali jsme se na prochazku. Daniela byl vidy obleceny mezi prvnimi. Pozadala jsem
ho, zda pohlida ostatni déti v chodbé, aby nezlobily, nez pfijdu, Ze pomUzu v Satné
mlads$im détem s oblékanim. Souhlasil. Pfisel mi Fici, Ze se tam strkaji, at jim Feknu,

aby prestaly a nemély uraz.
Cerven

Ucitelky uz mnoho pozornosti k Danielovi neupinaly, byla znat jiz unava s blizicim se
koncem skolniho roku. Déti zacaly koncem roku napodobovat moji komunikaci
s Danielem. Pak za nim samy pfichazely, aby mu podékovaly (naptiklad kdyz jel
rychle s autem po podlaze, pochvilily ho, Ze se vyhnul jejich stavbé a nerozbofil ji).
Postupné s nimi stavél stavby na piskovisti, déti posilaly Daniela, aby jim pfinasel
dalsi naradi. Respektovaly i ,jeho oblibenou Tatru“. Kdyz ji chtély pouzit, ptaly se,
zda si ji mohou pujcit (Tatra byla erarni). Daniel se zase naudil pozadat déti o ptjceni

hracky.

Na konci roku jsem poprosila maminku, zda by se vyjadrila, jak vnima rok Danielka ve
Skolce. Odvétila, Ze se stal pfinosem zmény chovani pozitivnim smérem a k lepSimu

chovani k mladsimu bratrovi. Prestal mu ublizovat, zacali si spolu vice hrat.
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6.8 Zavér pozorovani, shrnuti vyzkumnych otazek chlapce s PAS

1. Jak se méni v prtibéhu Skolniho roku maj vztah s chlapcem, u néhoZ jsem na

pozici asistent pedagoga? Jaké komunikacni strategie se mi osvédcily?

V zacatcich Skolniho roku pro vytvoreni naseho pracovniho vztahu bylo dulezZité si
ziskat chlapcovu naklonost. Komunikovala jsem s nim v Urovni jeho vysky, divala jsem
se do odi, i kdyz uhybal pohledem. Ujistovala ho, Ze jsem zde pro néj, abych mu
pomahala a hrala si s ni, pokud bude souhlasit. Kdyz mne pfijal do hry, pfijala jsem
nejdrive chlapcova pravidla hry (poslechla jsem jeho povely). Pro komunikaci jsem ze
zaCatku pouzivala piktogramy. Lépe fungovaly ty, které jsem malovala sama dle
symboll, ke kterym mél vztah (obrazek Skolni zahrady, koloto¢ a jeho oblibené
oranZové auto). Snazila jsem se maximalné chapat chlapcovo postoje, snazila jsem se
mu vytvofit dobré podminky pro pfijeti kolektivem. Citil muj vztah k nému a proto se
na mne obracel, dodrzoval nase umluvy, spolupracoval. Byla jsem pro néj
prostfednikem a proto, kdyZz pocitoval nesouhlas, byla jsem pro néj ter¢em svych
nelibosti. Davala jsem najevo jasnym gestem, Ze nedovolim, aby mi ubliZil. Snazila jsem
se ho smérovat k tomu, Ze zvladneme situaci vyresit dfive. Do konce Skolniho roku se
to podafilo. Reagoval vyborné na pozitivni zpétnou vazbu. Ukoly mél rad formou hry,
s moznosti volby a mély propojenost s jeho zalibou. Volba byla vidy z vybéru dvou.
Ukoly nesmély byt dlouhé, pomahala mu ze zaddtku vzdjemna spoluprace. P¥i
obtiZznosti mél rad, kdyz citil oporu a nezlistal na ¢innost sam. Libila se mu dynamika,

ne fadnost.

2. Jak probiha zarazovani chlapce do bézného systému predskolniho vzdélavani a

jeho pftistupu k fizené ¢innosti?

V pocatku adaptace vyhovovalo Danielovi byt stranou celého déni. Situaci spiSe
sledoval zpovzdali. Béhem prvniho mésice dochazky do MS se zapojil pouze do

¢innosti, které souvisely spohybem. Komunikace fungovala prevazné diky
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piktogramOm. Pravidla tfidy i hry nedodrioval. Cinnosti vypracovaval pouze u svého
pracovniho stolu. Druhy mésic se jiz zapojoval do fizenych ¢innosti spolu s détmi.
Cinnosti s vypracovanim u stolu mu vyhovovaly spie kratkodobé. Zacinal si s d&tmi
hrat ve volné hie. Rozvijela se i jeho verbalni komunikace, rozumél verbalnim
pokynim, které se tykaly Cinnosti, kterou znal a predvidal ji (jdeme na svacinu, na
zahradu, atd.). Zacinal postupné pfijimat pravidla tfidy i pravidla hry. Danielovo
odmitani spoluprace, naznaky agrese a podobné projevy vidy pramenily z neCekanych
zmén (nezafazeni pozdravu, z okamzZitého poZadavku ukonceni cinnosti a jiné).
Nasledujici mésice se jiz zapojoval do tizenych Cinnosti, komunikoval s détmi a déti mu
rozumély. KdyZ byl rozrusen, postupné se zvladal ovladat. Cinnosti lépe vypracoval,
kdyZz byl motivovan vnitfné. Ke konci roku se jeho rec rozvinula natolik, Ze dokazal

smysluplné a celistvé odpovidat na otazky, stal se plnohodnotnym ¢lenem kolektivu.

3. Jaké jsou vzajemné interakce chlapce a jeho dvou pani ucitelek?

Pro pani ucitelky bylo obtizné postfehnout jednotlivé projevy chovani jedince pfi vyuce
celé tridy déti. Daniel reagoval velmi citlivé na jakoukoli zménu. Potfeboval pevny rad,
ktery nebyl (ritudly, reakce panich ucitelek). Tim pfichazel o pocit bezpeci, stability.
V nejistoté se projevoval Daniellv odmitavy postoj, podrazdéni, naznaky agrese. Také
kdyZz dostaval Daniel od panich ucitelek negativni zpétnou vazbu na své chovani Ci
nespravné vypracovani pred ostatnimi détmi, reagoval nesouhlasem (kfik, bouchnuti,
odchod, vytahnul si teplaky nad kolena a jiné). Pani ucitelky nemély rady, kdyz takové
chovani mél pravé i pred ostatnimi détmi. Proto obcdas poZadavek smérovany
k Danielovi, zadavaly mné (asistentce pedagoga). Presto Daniel pani ucitelky postupné
pfijal, zacal vypracovavat jejich zadani i pokyny, ne vSak pokazdé. Vidy s ohledem na

momentalni situaci.

4. Jak se proménuji vztahy vrstevnikl k chlapci a jeho postoje k détem?

Ze zacatku Skolniho roku déti Daniela spiSe pozorovaly, nerozumély jeho chovani ani
moji komunikaci s nim. Postupem casu Daniela ptijimaly do hry, zacaly si ho samy

volat, aby jim pomohl nebo si s nimi hral. Umél jejich hru ozivit. Byl motoricky velmi
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obratny a détem stacil. Soucasti kolektivu se zacal stavat i proto, Ze pfijal pravidla.
Nebyla to pouze pravidla skolky, ale predevsim pravidla hry déti. Béhem jednoho
Skolniho roku se mezi détmi a Danielem vyvinul partnersky vztah zaloZeny na

vzajemném respektu, davére.
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7. KAZUISTIKA CHLAPCE S NADANIM

JACHYM, vék v dobé zapisu pozorovani 10;8

Matka: 33 let pfi narozeni ditéte, stfedoskolsky vzdéland, vedena prevainé
autoritativni vychovou

Otec: 39 let pfi narozeni ditéte, stfedoskolsky vzdélany, veden demokratickou
vychovou

Pribéh téhotenstvi v normé, porod vyvoldvany z didvodu nedostatku plodové vody
(oligohydramnion), komplikace pfi porodu z divodu nedostatku vody - dité pfi porodu
skfipnuté (po narozeni podlitiny na obliceji, zlomeny klicek), silna novorozenecka

zloutenky, pIné kojen do 10 mésicl bez prikrmu, kojen do 18 mésicu, pleny do 1,5 let.

7.1 Vyvoj ditéte

Vyvoj hrubé motoriky: nad priimérem, v necelych tfech mésicich se otacel na bftisko,
lezeni v péti mésicich, sezeni vSesti mésicich, vjedenacti
mésicich chlze, nohy stfidal na schodech ve dvou letech,
v necelych tfech letech jezdil na kole bez pridavnych kolecek

Vyvoj jemné motoriky: byl spiSe podprlimeérny, Spatny uchop tuzky, tlak na tuzku,
neplynulost tah(l, nadprimér prokazoval v rlznorodosti kreseb
se zamérenim na podrobné detaily, v nizkém véku 3D tvoreni

Zrakové vnimani: nad pridmérem jiz v nizkém véku - vyhledd obrazky v pozadi,
odliseni velikosti, sloZeni vice ¢asti obrazkd, okamzité poznani
chybéjicich predmét,

Orientace v prostoru, ¢ase: opét nad primérem v nizkém véku, velmi rychle zvladl
pojmy nahote, vpravo, dole, nema problém s dny, mésice, rano,
vecer

Vyvoj fedi: mirné opozdén, ve dvou letech jednoducha slova, plny rozvoj do
tfech let, v péti letech logopedie pro vadnou vyslovnost hlasek L,
R, R. B&hem pll roku zvladl spravnou vyslovnost (foneticko-

fonologicka rovina). Morfologicko-sémantickd rovina bez
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problému, spiSe nadprimér (gramaticky sprdvna vyslovnost),
lexikalné-sémanticka rovina také v nadpriméru (rozsirena aktivni
i pasivni slovni zasoba), pragmaticka rovina — aktivné komunikuje
s ostatnimi, zna jména, telefonni Cislo matky sam zna jiz ve
Ctyfech letech, nepojmenuje vlastni pocity ani pocity druhych).

Sluchové vnimani:  Casté zanéty stredousi v nizkém véku, zhorSené vnimani.
Postupné s vékem se srovnalo, odpovidalo priiméru.

Matematické dovednosti:  porovnani vztahl, tfidéni a Fazeni odpovidalo
nadpridméru. Sam se naucil ve ¢tyrech letech scéitat, v péti letech
sam zacal nasobit, rozlisit ¢isla na suda a lichd, snazil se odecist
od nuly ¢isla a patral po vysledku.

Socidlni dovednosti: pravidla, kdyZ akceptuje, dodrzuje, zdvofilostni chovani znd, ne
vidy pouzije, rozpoznda nevhodné chovani, jiz v nizkém véku resi,
kdy se nékdo nezachova spravné, sam pini dllezité a obtizné
ukoly, pokud v nich vidi daleZitost

Hra: Hry byly vidy realistické (vafit v détské kuchyrnce nestacilo
»jako“, vyzadoval vodu, atd. KdyZ nebylo dovoleno, obstaral sam,
jinak odmitl), pravidla hry akceptoval pouze kdyz byly pro néj
zajimavé, nevyhledaval hrani se stejné vékové starymi détmi,
pouze starsi

Sebeobsluha, samostatnost: zvlada nadprimérné i v nizkém véku

7.2 Zaznam pozorovani

MS 3kola, vék 4 az 5;3

Projevy ve Skolce

Jachym nevynikd v kresbé, nejevi o ni ve Skolce zajem (obrdzek ¢. 14). Ve Skolce ani
nedostava mnoho prostor pro kreaci - vytvory jsou predem pfipravené, nastrihané od
pani ucitelek (na nasténce hleddm vytvor pouze podle jména, které je uvedeno na
vytvoru). Do Skolky chodi s nechuti. V mistnosti na spani rusi déti, které chtéji spat.
Nema spankovou potrebu.
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Psychika
Ve Skolce trvala adaptacni faze dva mésice. Po zméné oblibeného pedagoga a odchodu
kamarad( z tfidy do jinych ro¢nikl se zacaly zhorSovat projevy chovani. Zvysila se

podrazdénost, odmitani spoluprace.

Socialni interakce

Ve tfidé se starSimi détmi se zapojil, oblibil si dva kamarady. Po odchodu kamaradi ze
tridy zGstal s mensimi détmi, nez byl on sam. S témi pratelstvi nenavazal. V mimoskolni
dobé navazoval pratelstvi se starSimi détmi. Lakaly ho déti vice aktivni, dominantni.

Pokud je vnimal pozitivné, pracoval dle jejich pokyn(.

Postoj pedagoga (zjiStén v rdmci komunikace s matkou)

Pani ucitelka, ktera pracovala ve tfidé u Jachyma prvnim rokem, si chlapce oblibila.
Navazali vztah a spolupraci. V dalSim rocniku, s novymi pani ucitelkami, takovy vztah jiz
nenavazal. Starsi pani ucitelka vnimala Jachyma jako problematického a obtizné

vychovatelného.

Dalsi projevy:
Jiz ve Ctyfech letech vymysli své 3D kresby — vystfihuje postavy, lepi je na papir
(namaloval si 3D tenisové hristé), zajima se o logické hry, kreativné tvori stavby na

piskovisti. Velmi ho bavi pohyb, manipuluje vyborné s pfedméty.

Obrazek ¢. 14. Maminka
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Vyjadieni pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP), vék 5;5

Na vlastni Zadost jsem vyhledala PPP. Ptrala jsem si zapsat JAchyma do nultého roc¢niku
mistni ZS. Pan feditel ZS souhlasil, pokud doporuéi nastup do $koly PPP. Po vy3etieni je
prestup do nultého rocniku doporucen pro vysoky rozumovy nadprimér. Dalsi rok

v MS PPP nedoporucovala.

Nulty roénik ZS, vék 5;6

Projevy ve vyuce

Vyucovani probihalo pfipravnou formou kdalSimu vzdélavani. Nacviky spravného
Uchopu tuzky, cviéeni grafomotoriky. Formou diskuze podnécovala pani uditelka chut
poznavat, objevovat, zjistovat. U Jachyma tento zajem podnitila v maximalni mozné
mite. Rozvijel se i v motorice. Diky uvolfovacim cvikiim pred psanim a spravnému
uchopu tuzky (nedrzel tolik kiecovité), se u Jachyma projevil zajem o kresbu, zvysila se
potieba vybarvovat své vykresy (obrazek €. 15). Vyuku netravili jenom ve tfidé, chodili
kazdy den, bez ohledu na pocasi, na hfisté, kde vétsina hochl hrala fotbal (45 minut).
Nechavala déti uplné volné béhat, stala opodal. Zarovert mu bylo umoznéno dochazet

Ill

na krouzek ,badatel” (pro déti od 8mi let), kde se mohl realizovat v jeho oblibenych

pokusech (vyuku vedl odborny chemik).

Psychika

Adaptacni faze vnové trfidé trvala dva mésice. Byla znatelnd podrazdénost,
konfliktnost. Pani ucitelka konzultovala tento projev se mnou (matkou), zeptala se na
muUj pohled a ujasnily jsme si spolecné cile ve vzdélavani i vychové. Postupné dochazelo
ke zklidnéni, sebekontrole. Zacinal nabyvat sebevédomi, prestaval vyhledavat konflikty
i vdomacim prostfedi. Citil se potfebny, spokojeny, dostaval informace, které

potifeboval k odpovédim na vlastni objevy.

Socialni interakce

Ve tridé si oblibil dva spoluzaky, do Skoly se za nimi tésil. Navazuje kontakty, coz je
znatelné nejen ve Skole, ale i v mimoskolnim prostfedi — na hfisti. Na krouzku
,badatel” se setkava kazdy tyden se starSimi détmi, cozZ je pro néj velmi podnétné. Vice
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navazuje pratelstvi s détmi s dostatkem zajma, vSeobecnym prehledem. Jejich vztahy

jsou podnétné, spolupracuiji.

Postoj pedagoga v ramci hodnoceni na konci Skolniho roku

Pani ucitelka vnimala Jachymovo zafazeni do nultého roc¢niku jako velmi prospésné.
Zlepsil se vkoncentraci, vgrafomotorice. Nadprlimérnych vysledkli dosahoval
v matematickych pfedstavach, ve formalni i obsahové reci, znalostech a vSeobecnému
prehledu. Pretrvdval u néj motoricky neklid, autorité se podfizoval, doporucovala

dlslednost v dodrZzovani nastavenych pravidel.

Dalsi projevy:

Jachym byl pani ucitelkou tak nadsen, Ze neustdle zdlraznoval jeji slova i mimo skolu.
Upozornoval na mista, ktera navstivily. KdyZz se pani ucitelka zminila pfi vyuce o
méstské knihovné, museli jsme jesté ten den knihovnu navstivit, aby si mohl vybrat

knihu a donést ji ukazat i pani ucitelce.

Obrazek €. 15. EIf bojovnik

Prvni ro¢nik ZS, vék 6;6

Projevy ve vyuce

Oproti nultému rocéniku zde nebyla vyuka formou diskuze, ale vyuka frontalni.
Nastupem do prvni tfidy upadl jeho zajem o vzdélavani. Psace se zacal ucit genetickou
metodou (obrdazek ¢. 16). Matematiku se ucil metodou Hejného. Zacala vyuka

anglického jazyka. Ve tfidé se zapojoval. Ulohy vypracovaval dle zadani.
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Psychika
V nové tridé ho vyuka nezaujala, zacala se vracet podrazdénost, neklid. Po adaptacni
fazi dvou mésich zacala zvysend a opakovand nemocnost, ktera byla lé¢ena casto

antibiotiky.

Socialni interakce
Ve tfidé se zapojil s ostatnimi spoluzdky. Potkaval je ¢asto i mimo sSkolni budovu v
okoli. Hodné hlasité se zdravili, volali na sebe i pres ulici. VyZadoval kontakty, zacal se

se spoluzaky setkavat i v rodinach. Ve tfidé nepanovala soutézivost.

Postoj pedagoga (v ramci komunikace s matkou)

Pan ucitel se mnou opakované fesil zvySenou aktivitu Jachyma v dobé prestavek —
vytykal pobihani po chodbé. Ja se snazila upozornit pana ucitele, Ze je dlivod jinde nez
v hyperaktivité — vysoce zvySend nemocnost oproti predchozimu rocéniku. Ujistoval

mne, Ze Jachym musi byt spokojen s vyukou, protozZe je na hodinach aktivni.

Dalsi projevy

Naucil se Cist a mohl se dozvidat z encyklopedii nové zajimavosti. Navstévoval se mnou
méstskou knihovnu, kde si oblibil komiksové knihy a asopisy. Tim zacala jeho ,,unikova
strategie” — vytvoreni si vlastniho svéta. Opakované cetl stale stejné komiksy, i kdyz
znal jejich obsah. Pfiprava na vyuku, vypracovani domacich dloh bylo s nechuti. Velmi

téZce se dala nabudit motivace k vypracovani.

Den 2. - dtery 31. kvétna 2015
Co jsem zaZil/a, vidélsa, naucil/a se...
-S4 rA naMEFC KL

Obrazek ¢. 16. Zazitek ze skoly v prirodé

50



Druhy, tieti a étvrty roénik ZS (nova $kola, jedna pani uéitelka), vék 7;6

Projevy ve vyuce

Odlisuje se od tfidy pismem. PiSe psace, zbytek tfidy piSe tzv. ,Comenia Srcript”. Vyuka
probihd formou soutéZivych her. Ukoly jsou psané na ¢asovy limit. Jachym se snaZi byt
ve znalostech mezi prvnimi — odména je formou razitek, pochval. Ne vidy se mu
rychlost vyplatila. Nesoustredi se na vypocet, ale na to byt prvni z déti, déla chyby a

postupné upada jeho zajem podavat vykony.

Psychika

V novém prostiedi se neciti dobfe, adaptacni doba trva vice jak pll roku. Pridava se
k postojim dominantnich chlapcd ve trfidé k verbalni Sikané slabého spoluzéaka.
Postupné se situace meéni a stava se terem verbalni Sikany i Jachym. VSe se odrazi a

k neklidu, prudkym reakcim, se pridavaji psychosomatické potize.

Socialni interakce

Pratelstvi v této tfidé jsou velmi soutéZiva. Kolektiv neni jednotny, kamaradstvi se
Casto strida. Konflikty s détmi jsou Casté stejné jako silné projevy kamaradstvi. Pratele
nachazi €asto u déti s problémy v chovani nebo problémy v uceni. Vyborné si rozumi

s détmi, které maji dostatek zajmu a vyssi intelekt.

Postoj pedagoga (v ramci komunikace s matkou)

Pani ucitelka posuzuje Jachyma podle vykonl. KdyZz se Jachym zapojuje pfti vyuce,
vnima, Ze je spokojeny sjeji vyukou. Neklid, jakékoli ndznaky agrese pfipisuje
k porucham chovani zdka anebo nespravné vychové. Na zpravy z PPP mi sdéluje, Ze
neni potfeba zjeji strany cokoli ménit, protoZze doporucené metody vyuky jsou
v souladu s jejimi. Naopak mi doporucuje, abych zmeénila vychovny styl a Jachyma

zacala vice trestat.
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Dalsi projevy
Jachym postupné prestal vnimat pani ucitelku jako spravedlivou. Vnimal rozdily v

jejim hodnoceni nékolika Zak( a zbytku tfidy. A tak se upina k ¢etbé knih. V mistni

knihovné je vyhlasen détskym ¢tenarem roku.
Zprava z pedagogicko-psychologické poradny, ¢tvrty roénik ZS, vék 9;6

Popis Jachyma, obrazek ¢. 17.

a) Cast psychologické

Somaticky vyspély, hezky jemny chiapec, socidlni kontakt pfiméfeny, Pfi vySetlen ; acije
samostatny. Zadanl Gkold chape rychle, Je klidny, mmwmmmm'ﬁmm”
Nevyhovuji mu pfipadné zmény. Patrna je nizéi Skolni motivace, kterd mu sni2uje vykonnost ve verbaini Man
tendenci k rezignaci. Dobfe se viak necha namotivoval pfi Gkolech néazorového charakieru s netradiénimi

postol. Akludlné schopnosti nerovnomérné roziofeny. Uroven o
TfﬂmmmﬁmlauwMHMMﬁmmmewmhwm' informavar
#4ka mohou dale rozvinout. Jebid azervy v diicich schopnosiech chiapoe, kiené a6 pii optiming stim:
b) Cast specialné-pedagogické
Zrakové | sluchové vnimani je u chiapce v naprostém pofadku
BW.WW£UMm;ktImm,hm.

c) Cast pedagogické (vyhodnoceni plinu pedagogické podpory)

MDlhmmkﬂulfdﬂgﬂnvmﬂ.ﬂﬂcmpﬂdMﬂnlpm{
titelné Diktat napsal bezehybné. Cte spravnou technikou, plynule, s dobrou intonac
samostatné podrobné reprodukovat. Matyas dobfe oviada problrané udivo, v mi

Obrazek ¢. 17. Psychologicko-pedagogicky pohled na chlapce

Zaveér vysetreni, obrazek ¢. 18.

/Zévér z vysetfeni:

Jedn se o chlapce s vysoce nadprimémym matematicko technickym nadanim. Vyssi Grovnef schopnosti je i v oblasti
obecné informovanosti a socialniho tsudku. Doporugujeme chlapce ve vyuce podpofit, vhodné stimulovat k vyssimu
vykonu. Umoznit mu i individuélng pracovat s nauénou literaturou (hlavolamy, kvizy, z&hady, problémove ulohy), zadavat i
individuaini samostatné Gkoly napr. zajimavosti ze svéta techniky. Vikyvy v chovani jsou jednak podminény potfebou se
prosadit, nedostatkem stimulace vzhledem k jeho predpokladiim i mensi moznosti uplatnéni jeho nadéni s prezentaci pfed
tridou. Podpora 1. stupn& by ve $kole méla probihat do té doby, dokud ji chlapec bude potfebovat (pfipadné i po celou
dobu $kolni dochazky). Kontrolni vy&etfeni neni planovano, matka se miize objednat v pfipadé potfeby.

Termin kontrolniho vySeteni:

Obrazek ¢. 18. Zavér vysetreni ur¢eny pro matku

52



Podplirna opatfeni pro skolu — metody vyuky, obrazek ¢. 19, ¢. 20

v AP

MI. Podpiirna opatfeni (Konkrétni postupy v kategoriich podpiirnych opatfeni, které maji byt aplikovany)

- podporovat rozvoj studijnich navykd, rozvijet motivaci pfi ziskavani poznatk(l

- rozvijet tvar¢i schopnosti - umoznit vybér mezi alternativami, vytvaret problémové tkoly
- rozvijet v oblasti pfirozenych zajmu - v matematice

- omezit mechanické uceni

- respektovat individualni u¢ebni tempo

Obrazek ¢. 19. Doporuceni pro zmény vyuky

/ - omezit Casové limitované ukoly
- podporovat aktivitu, rozvijet samostatnost
- poskytovat pfileZitosti pro interakci i s jinymi matematicko nadanymi zaky
- obohacovat ucivo v matematice a v naukovych pifedmétech
- nabidnout dopliikovy a alternativni material
- vyuzivat naro€néjsich materialtl, encyklopedii apod.

...........................

............
...................................

.........................................

..............................

.......................

Obrazek €. 20. Doporuceni pro zmény vyuky

7.3. Zavér pozorovani, shrnuti vyzkumnych otazek chlapce s nadanim

1. Jak se méni jeho vztah ke vzdélavani v priibéhu Sesti let?

Vztah ke vzdélavani se odvijel od postoje pedagoga a formy vyuky. V materské skole
dostaval malo podnétl k rozvoji, postupné prestal spolupracovat. Do skolky chodil
s nelibosti. Naopak v nultém roc¢niku dostal prilezitost se vyjadfit, ukdzat své znalosti a
tak se zacal rozvijet ve vSech oblastech. Pravdépodobné, se stejnym ocekdvanim
vstupoval do prvniho ro¢niku. Vyuka jiz nebyla formou diskuze, byl velky deficit pohybu
oproti nultému rocniku. Zajem ke vzdéldvani opadal. Do druhého ro¢niku nastupoval

k nové pani ucitelce. Byl pro celou tfidu odliSny v psaném projevu. Vyuka probihala
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formou soutézi. Snahou byt prvni, zacal postupné ve vypoctech délat chyby. Pani
ucitelku postupné nevnimal jako spravedlivou na zdakladé lepsiho hodnoceni
oblibenych Zaka. Ve ctvrtém rocniku se sniZila jeho Skolni motivace, ke Skolni vyuce

pojal negativni postoj, tendence k rezignaci.

a) Jaké jsou vzajemné interakce a postoje mezi pedagogem a pedagogy?

V materské Skolce, disledkem minimdlniho rozvoje kreativity a nevytvoreni si
vzajemného vztahu mezi pedagogem a Jachymem, vznikaji konflikty a nepochopeni.
V nultém rocniku je znatelné, Ze si vytvafi pani ucitelka s Jachymem partnersky vztah,
vzajemné se respektuji. Presto je Citelné, Ze Jachym se pokousi narusovat stanovené
hranice. V dalSich roCnicich nedostava Jachym prostor k rozvoji svych schopnosti, neni
navazan partnersky vztah. Ten je pouze pracovni. Jachym vypracuje zadani dle
pozadavk, svoji nespokojenost projevuje porusovanim pravidel v dobé prestavek. Je

vniman jako problémovy.

b) Jak reaguje na odlisSné pristupy ve vyuce?

Vyuka s moznosti se vyjadrit, diskutovat, dozvidat se informace, které se tykaji i Zivota
z jeho okoli ho motivovala k chuti se vzdélavat. Pohyb, ktery byl v nultém rocniku
dostate¢ny, mu pomahal uvolnit prebyte¢nou energii. Jeho projev byl pak pfirozeny.
V osobnim Zivoté byl vyrovnany, klidny, sebevédomy, |épe fungovaly vztahy se
spoluzaky i s rodinou. Tato vyuka zaznamenala rozvoj v maximalni mozné mire.

PFi mechanické vyuce ztracel vnitfni motivaci. Pfi hodiné vSe vypracoval, ale prestaval
mit zdjem o vyuku, zacalo se projevovat zhorSené chovani ve vztahu ke spoluzdkim,
v rodiné. Byl vybusny, konfliktni, trpél psychosomatickymi potizi.

Vyuka zamérena na vykon a soutéZivost ho postupné stresovala, mél touhu vse
vypracovat rychle, tim se ale dostal k nepfesnému vysledku. Pfi opakované chybném

vysledku inklinoval k rezignaci, byl demotivovan.
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2. Jakeé jsou jeho interakce se spoluzaky?

Jachym si vyborné rozumi se starSimi détmi, s mladSimi pratelstvi nevyhledava. V prvni
tridé jsou vztahy se spoluzaky vyrovnané. Ve tfidé, kde panovala soutéZivost,
nenavazuje pevna pratelstvi. Pokud navaze, jsou to déti s problémy v ucéeni anebo
s problémy ve vyuce. Pratelstvi se stridala, obcas byla konfliktni. Pokud je mu

partnerem dité s dostatkem z4djmu, rozhledem, tak je jejich pratelstvi stabilnéjsi.
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8. ZAVER

Tématem celé prace bylo zarazeni déti s nestandardnimi projevy chovani do naseho
bézného vzdélavaciho systému. V teoretické €asti prace je zminén proces inkluzivniho
vzdélavani u déti s autismem a u déti s nadanim v bézném Skolstvi. Pro déti s autismem
jsou zde popsany ptipravy pedagoga pfed zahajenim dochazky ditéte do MS (Uprava
prostredi, strategie, spoluprace s rodici). Zminény jsou i pfi¢iny projevl agrese u déti
s PAS a jejich predchazeni. U déti s nadanim je popsan vhodny pfistup pro rozvoj jejich
nadani a predchazeni nezadoucim projevim vchovani i ve vzdélavani formou

kreativniho a partnerského pfistupu.

Osobné jsem presvédcena, Ze spoustu negativnich projevu ditéte ve skole, je moZno
zmirnit ¢i odstranit. Ne zménou ditéte, ale zménou naseho pedagogického postoje a
pristupu k ditéti. Uplné kazdé dité ma rddo hru a kreativni postoje dospélého.
Potfebuje nasi trpélivost a pocit zazit Uspéch. Jestlize je vyuka postavena na kreativité,
hre, trpélivosti a vnitiniho pocitu vlastni Uspésnosti, podnitime rozvoj ditéte ve vSech
smérech, upevnime jeho pozitivni postoj nejen k sobé samému, ale i k ostatnim. Vérim,
Ze kdyz ukdazeme détem, Ze pfijimame odliSnosti druhych, zméni se postoje a projevy
chovani i nestandardnich déti. Véfim, Zze déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
nam mohou pomoci touto zménou projit a proto jsem presvédcena o prospésnosti
inkluze. Inspiraci pro uUspésnou realizaci inkluzivniho vzdélavani, je pro mé finské

vzdélavani.

V praktické ¢asti byl metodou zucastnéného pozorovani mapovan proces inkluzivniho

vzdélavani chlapce s autismem a chlapce s nadanim.

U chlapce s autismem bylo zaznamenavano jeho zafazeni mezi déti v béZné MS, jeho
projevy chovdni a vzajemné interakce mezi pedagogy, asistentem pedagoga a
spoluzaky po dobu jednoho roku. V prvotni fazi adaptace chlapce na skolku, se podafril
vybudovat vztah mezi chlapcem a asistentem pedagoga. Skrze tento vztah se chlapec
zaCal Uspésné zarazovat do kolektivu déti. Déti chlapce béhem Skolniho roku pfijaly
jako plnohodnotného ¢lena kolektivu. Chlapcovy nevhodné projevy chovani pramenily
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z nevhodnych pedagogickych postupl (neznalost problematiky), nejednotnosti
pfistupu, nedodrzovanim rituald.

U chlapce s nadanim byl zaznamendvan kolisavy postoj k vyuce, vyvoj jeho vztahu
s pedagogy a spoluzaky po dobu Sesti let. Chlapcovo chovani a jeho pfistup ke
vzdéldvani odrazii a je vzdsadé urfovan vziajemnym vztahem spedagogem a

pouzivanymi vyucovacimi metodami.

Na zakladé vyzkumu jsem dosla k zavéram, Ze pokud ma byt nestandardni dité uspésné
zarazeno do béiného Skolstvi, je zapotrebi ovlivnit vice faktorl. Je potfeba zajistit
vhodné podminky pro vzdélavani (jeden pedagog vzdélava béznou ttidu intaktnich déti
a déti se SVP, nema odborné znalosti a odbornou pomoc). Také je zapotiebi zvysit
smysluplnost vzdélavani vhodnymi metodami vyuky, vnést do vyuky vice kreativnich
podnétd formou hry, zvazit vhodnost mechanického vzdélavani déti na béznych
Skolach. Ani u jednoho chlapce mechanické uceni nepfinaselo pozitivni efekt, odrazelo
se na projevech nevhodného chovani. Chlapci lépe reagovali na vyuku spojenou

s dostatkem pohybu.

Urcujici roli v inkluzivnim vzdélavani ma také sam pedagog. Ve vysledcich vyzkumu je
patrny velky rozdil mezi partnerskym a autoritativnim vztahem pedagoga k ditéti. Kde
byl vytvoren partnersky vztah, je pfistup ditéte k vyuce mnohem oteviengjsi, lépe
spolupracuje. Stejné tak tam, kde se podafrilo vytvofit partnersky kooperujici vtah mezi
pedagogem a rodici, popfipadé mezi pedagogem a dalSimi pomahajicimi pracovniky
(asistent, rana péce, poradna), byl pozitivni efekt ve vzdélavani markantni.

Pravé tak klicovy vyznam mad pedagogova kreativita v pouzivani vzdéldvacich metod,
jeho empatie v socialnich interakcich, jeho schopnost a ochota stale hledat nové
moznosti, prijimat zmény ¢i na né vhodné reagovat, pfijimat odliSnosti ditéte a
pracovat s nimi tak, aby se osobnost ditéte rozvijela a jeji potencial byl vyuzit a ne
zasSlapan.

Prace pedagoga je vysoce naroCnd prace ve vsech smérech, ale kdyZz se podafi,

vysledek maze mit vliv na prospéch celé nasi spolecnosti a tim i celé nasi planety.
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Zaci télesné, zrakové &i sluchové postizeni, 7aci s lehkym mentélnim postizenim, 7aci s
kombinovanymi vadami a Zaci se zdravotnim oslabenim, dlouhodobou nemoci di

leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucim k porucham uceni.

Zaci s vadami fedi. Vadami feci rozumime poruchy zpracovani jazykové informace, a to
jak na jejim pfijmu, tak pfi jeji produkci. Poruchy mluveného slova, které neovliviuji
samotné porozuméni jazyku (napfiklad koktani ¢i rackovani). Spada sem rada rliznych

vad reci (afézie, dysfazie, dyslalie, mutismus, atakticka rec)

Zaci se specifickymi poruchami uéeni (dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie,
dysmuzie, dyspinxie, dyspraxie), poruchami pozornosti (ADD, ADHD) a poruchami
chovani (negativni odchylky v chovani od normy, kdy Zadk nerespektuje normy -

neschopnost udrZovat pfijatelné socialni vztahy, agresivita)

Zaci z odlidnych kulturnich a Zivotnich podminek Zaci, ktefi pochazeji z prostiedi s
(nizky socialné kulturni status, Zaci s nafizenou ustavni ¢i ochrannou vychovou nebo

z4ci jejichz matefskym jazykem neni ¢estina)

Zaci nadani a mimoradné nadani jako samostatnd skupina (ve srovnani s vrstevniky
vykazuje vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech), Zaci nadani a mimoradné nadani,
pokud maji pridruzené specialni vzdélavaci potreby (tzv.dvoji vyjimecnost — nadani a

specifické vyvojové poruchy uceni, pozornosti, Asperger(v syndrom)
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