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POSUDEK BAKALARSKE PRACE
Jméno a příiemní diplomanta: Petr Háiek
osobní číslo: PL5702
studiiní program: Specializace v pedagogice

Studijní obor: výchova ke zdraví
Akademický rok: 2oL9l2a2o
Název diplomové práce: Zkoumání vybraných cirkadiálních determinant u vězněných osob ve věznicích

Katedra: výchovv ke zdraví
oponent oráce: Mer. Pavlína Moučková
pracoviště oponenta prácel katedra rnichovv ke zdraví

t I splnění požadavků zadání l cíl byl naplněn cíl bvl částečně naolněn cíl nebvl naolněn Nelze hodnotit
L 2 3 4

2 l Aktuálnost Dráce orisinální Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální
1 2 3 4

3 | struktura práce Zdařtlá Svstémová Tradiční pro dané téma nevhodná
1 2 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
pramenV

Nejnovější dostupné
oramenV

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

t 2 3 4

5 l Vhodnost metodikv řešení Výborné AdekVátní Tradiční pro dané téma nevhodná
L 2 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
erafu. ořílohv)

Mimóřádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

2 3 4

7 lnterpretace \^ýsledků, diskuse Přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1 2 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitělné,
vztahuiící se k cíli oráce

cástečně Vztaženy k cíli,
hvootózám. úkolům

Formulačně nepřesné
nebo opakující diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv práce

L 2 3 4

9 Přínosy práce Originální, inspirativní
názory

Ne zcela běžné názory vlastní názor
argumentačně

nodnořenú

Vlastní názor chybí

1 2 3 4



10 l Praktické wužití l Lze uDlatnit V Dřaxi Lze oublikovat Lze uplatnit Ve výuce Nelze příliš wužít
2 3 4

11 l práce s odborným iazvkem Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2 3 4

12 | Formální stránka Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2 3 4

13 | Stvlistika Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2 3 4

14 l Gramatika Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2 3 4

15 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: výborně

Datum:9.1.2O2O

Podpis oponenta práce:

Výborně velmidobře dobře newhovuiící
t 2 3 4

r-Pr-**"-Á***{

Další hodnocení: V předkládané prácise autor zabývá neobvyklým tématem výše uvedeným. Teoretická

část je velice dobře zpracovaná, autor používá aktuální dostupné zdroje a celkově jde o velice zdařilou

kompilaci. V praktické části oceňuji především kvalitně provedený výzkum. Práce splňuje veškeré
požadavky kladené na závěrečné práce, proto ji doporučuji k obhajobě s hodnocením výborně.

Otázky k obhajobě:

1) Otázka do diskuze, kterou autor naznačiljiž v závěru práce - je eticky obhajitelné, aby lidé ve

" Wkonu trestu měli mít možnost si určovat dennírežim?


