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Abstrakt

Cilem této prace Povésti stfednich Brd v materské Skole je navrhnout a zrealizovat
vzdéldvaci program, ktery déti predskolniho véku seznami s vybranymi povéstmi
Stfednich Brd. V teoretické casti se prace zaméfuje na vzdélavani v matefrskych
Skolach, jeho soucasnou podobu a planovéni, na Rdmcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani. DalSim bodem teoretické ¢dasti je povést jako literarni zanr
i struény obsah povésti, které se zabyvaji nejblizSim okolim dané Skoly. Neni vynechdn
ani struény popis Brd. V praktické ¢asti jsou zpracovany tfi tematické celky zamérené
na seznameni predskolnich déti s povéstmi Brd. Celky komplexné plsobi na osobnost
déti pomoci vhodnych metod pro predskolni vzdélavani. Pro vyhodnoceni
zpracovaného programu byla vyuZita metoda pozorovani, reflexe z videozaznamu,
hodnoticiho rozhovoru s ucitelkou dané tfidy a rozhovor ovéfujici poznatky déti.

Ptipraveny material se ukdzal jako funkéni a vhodny k opakované realizaci i pro dalsi

ro¢niky déti.

Klicova slova: povést; vzdélavaci nabidka; predskolni vzdélavani; Brdy; Fabian



Abstract

The aim of this work “Povésti stfednich Brd” in Kindergarten is to design and
implement a thematic unit that will acquaint preschool children with selected legends
of the central part of Brds. In the theoretical part, the work focuses on education in
kindergartens, its current form and planning, and the Framework Educational Program
for Preschool Education. Another point of the theoretical parts is legend as a literary
genre as well as a brief content of legends which deal with the immediate
surroundings of the school. The final work also contains a brief description of the Brd
area. In the practical part, there are three thematic units focused on acquainting
preschool children with the legends of Brd. The units have a comprehensive effect on
the personality of children using appropriate methods for preschool education. For the
evaluation of the processed program the observation method, reflections from a video
recording, an evaluation interview with the teacher of the given class and an interview
verifying the children's knowledge. The prepared material proved to be functional and

suitable for repeated realization in kindergarten across different year groups.

Word key: legends; educational offer; preschool education; Brds; Fabian
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UvoD

Téma mé bakalarské prace se tyka méné prozkoumané oblasti. Probéhlo jiz mnoho
vyzkum{ o vyznamu pohadek v Zivoté déti, avSsak o vyznamu povésti jsem se nikde
nedocetla. VyuZiti povésti v materské Skole neni obvyklé, ackoliv se jedna o velice
pfirozeny a poutavy Zanr literatury, jenZz se zda byt mostem mezi pohadkou a naukou
historie. Sama jsem jako mald mnoho povésti neznala. V soucasné dobé se v mistni
knihovné poradaji besedy o Brdech, vychazi mnoho knih o jejich krasach i historii.
Dokonce jsou i zpracované jiz zminéné povésti, které mé spolecné s poutavymi pisnémi
zdejsiho pisnickare a ucitele zakladni Skoly, jez jisté stoji za poslech, k ndmétu mé prace

privedly.

Cilem mé prace je vytvorit material pro materské Skoly s vyuzitim povésti o nejblizsSim
okoli, ktery osobné ovéfim v materské Skole. Zamérem je poskytnout détem

pfirozenou formou ucéeni o misté, kde ziji, s prvotnim poznavanim historie.

V teoretické C¢asti se zabyvam vzdéldvanim v matefské Skole. Seznamim ctendre se
soucasnou podobou predskolniho vzdélavani a osobnostné orientovanym modelem
vychovy a vzdélavani. Objasnim specifikum didaktiky predskolniho vzdélavani se
zaméfenim na metody doporucované Ramcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani, ktery je v praci také zahrnut. Co je to povést, i konkrétni pribéhy
jsou popsany v druhé poloviné teoretické casti prace. V jejim zadvéru jsou kratce

popsany Brdy.

V praktické c¢asti je formou tfi tematickych celkll vypracovan vzdélavaci program.
Planované cinnosti jsou podrobné popsany a program je tedy vhodny i pro zacinajici
ucitele materskych Skol. Vybér povésti jsem volila nejprve obecné pro seznameni
s oblasti Brd a nasledujici pro poznani vyznamu pojmenovani vesnice, ve které se dana
Skola nachazi. Treti povést byla zvolena podle mé osobni oblibenosti i poutavosti déje
s pouénym koncem. Prakticka ¢ast se zabyva i naslednou realizaci tematickych celkd,
kdy je k objektivni sebereflexi pouzit videozaznam a hospitace pani ucitelkou dané
tfidy. Pro porovnani vysledk( znalosti déti je pouzit rozhovor s totoZznymi otazkami

pred i po realizaci ¢innosti.



TEORETICKA CAST

1 VZDELAVANI V MATERSKE SKOLE

,Vychovnd Cinnost zamérend na malé déti provdzela lidstvo pravdépodobné odjakZiva,
ale jeji cile, obsah a metody prosly sloZitym a pozoruhodnym vyvojem.” (Opravilova,
E. s. 10). Aby vychova a vzdélavani déti v predskolnim véku byla komplexni a co nejvice
rozvijejici, je nutna dostate¢na odbornost a snaha o neustdly rozvoj. O to se stara jiz
plnohodnotny a vSeobecné uzndvany védni obor predskolni pedagogika. VétsSina
predskolniho vzdélavéni se v Ceské republice pfesunula do instituci. Matefské $koly
maji moznost pfijimat déti od dvou let, avSak béznéjsi a dle napt. Hermana je vhodnéjsi
nastup do materské Skoly az po tfetim roce Zivota. Horni hranice vzdélavani v matefrské
Skole je vrozmezi mezi Sestym a sedmym rokem ditéte, a to podle jeho zralosti pro
vstup do zdakladni skoly. Dle zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a vyhlasky ¢. 14/2005
Sb., o predskolnim vzdélavani, je povinna predskolni dochazka pro déti od péti let, a to

alespon na Ctyfi hodiny denné mimo prazdninovy provoz.

1.1 Soucasné predskolni vzdélavani

V dnesni dobé se predskolni vzdélani fidi podle kurikularniho dokumentu, jehoz nazev

je Rdmcové vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani, zkracené RVP PV.

Podle RVP PV se predskolni vzdélavani, stejné jako ostatni stupné vzdélavani,
,orientuje k tomu, aby si dité od utlého véku osvojovalo zdklady klicovych kompetenci
a ziskdvalo tak predpoklady pro své celoZivotni vzdélavani, umoziiujici mu se sndze

a spolehlivéji uplatnit ve spolecnosti znalosti” (RVP PV, s. 6).

Ukolem predskolniho vzdélavani je doplfiovat rodinnou vychovu a poskytnout ditéti
vSestranny rozvoj jeho osobnosti. Snazi se o to, aby v ditéti vybudovalo zdjem

o budouci vzdélavani a radost z poznani a za¢lenéni se do spole¢nosti. Dava dostatek



podnétl k jeho aktivnimu rozvoji. Dité tak dostavd odbornou péci a lze takto pomoci

i rodiné pfi podezieni na odchylku ve vyvoiji.

Kotatkova (2008) pfipomina, Ze predskolni vzdélavani proslo mnoha proménami
areformami. Od roku 1993 se v Ceské republice mateiské 8koly hldsi k vychové
a vzdélavani podle osobnostné orientovaného modelu. Soudobé predskolni vzdélavani
tedy neusiluje o sjednoceni détskych wvykonl, dovednosti a schopnosti, nybrz

o maximalni rozvinuti osobnosti dle individudlnich mozZnosti a zajmG déti.

V soucasné materské skole je podle vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani
mozné umisténi az 28 déti do jedné tfidy. Je na kazdé Skole, zda upfednostni
heterogenni ¢i homogenni usporadani tfid. Je také moZnd integrace déti se
specifickymi vzdélavacimi potfebami do bézné tridy. JelikoZ si kazda skola vytvari svij
Skolni vzdélavaci program, je moZné zarazeni i alternativnich prvkd. Vznikaji také
alternativni materské skoly, jako napf. lesni, Montessori, waldorfské, daltonské, Zacit
spolu apod. Existuje také rozsdhld moznost vzdélavani ucitelek materskych skol, a to

i na vysokoskolské urovni.

1.1.2 Osobnostné orientovany model

Na rozdil od prfedchozi éry vzdélavani, ktera byla zamérena na kolektivistickou vychovu
zabyvajici se spiSe potfebami spoleCnosti, se osobnostné orientovany model vychovy
a vzdélavani zaméruje na individualni potreby, schopnosti a zajem ditéte. Tento styl
vychovy vychazi z pedocentrismu a myslenek Ellen Keyové. Podle Kotatkové (2008) dité
a jeho osobnost dostaly dostate¢nou dlvéru, aby vedly smér vyvoje materskych skol.
Ve skolach se tedy zacdala uplatfovat individualizace ve vzdélavani. , Individualizace ve
vzdéldvani je zaloZena na specifickém pristupu k potfebam lidi, ktefi jsou vzdélavani.
Lidé disponuji rozdilnymi znalostmi, schopnostmi a dovednostmi, které je duleZité
v jejich vzdélavdni respektovat.” (Brdek, Vychova, s. 24). Dlvody, pro¢ je dulezita
individualizace ve vzdélavani, uvadi Krejcova s Kargerovou (2003). Kazdé dité by mélo
dostat Sanci rozvijet se komplexné, nejen v jeho fyzické ¢i rozumové strance, ale také

citové a volni, a to v jeho osobnim maximalnim rozsahu. Vzdélavani navazuje na jeho
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jiz dosazenou uroven vzdélani, zkusenosti a osvojenych dovednosti. Dulezité je, aby
kazdé dité mélo Sanci rozvijet své silné stranky, a tak poznavat Uspéch pfi vzdélavani.
Vysledkem budou prevainé pozitivni emoce a motivace do ndsledného vzdélavani.
Toto vzdélavani také pfindsi pocit sebejistoty, spokojenosti se sebou samym
a schopnost autoevaluace. A v neposledni fadé, aby dité bylo schopné pochopit

a pfijimat odlisnosti ostatnich.

Opravilova (2003) ptipomind znaky, které formuji osobnostné orientovany model
vychovy. Patfi k nim viely a partnersky pristup k ditéti, rovhocenny vztah materské
Skoly a rodiny, spolupracujici vztah materské a zdkladni Skoly, u€eni hrou, velky prostor
pro samostatnost, spontannost a tvorivost, moznost alternativnich pristupl a hlavné jiz
zminovany princip individualizace. Je to model vychovy, ktery hlasa, Ze neexistuje
pouze jedna cesta k dosazeni vytycenych cill, ale je proménliva a velice variabilni, je
takovd, aby odpovidala osobnosti déti, ucitelky ale i prostfedi a klimatu, ve kterém
vychova i vzdélavani probihd. Tento proud neuprednostniuje intelekt ditéte, ale jeho
citovy rozvoj, socialni a volni vazby, aby mu zajistil pocit bezpedi, jistoty a tim padem i
Stastné détstvi. Timto vytvari podminky k proZitkovému uceni. Vychova a vzdélavani je
tudiz proces dynamicky a proménlivy. Jeho kvalita zdlezi na profesionalité ucitelky,
kterd hleda rGzné metody a vytvafi ve tfidé podminky tak, aby vyhovovaly

individualnim potfebam déti a byly dostate¢né podnétné.

1.1.3 Didaktika predskolniho vzdélavani

Didaktika je pedagogicka disciplina zabyvajici se teorii vyucovani. Jejim predmétem
jsou cile, obsah, metody a organiza¢ni formy ve vyucovani (Pricha, 2009). Jelikoz kazda
vékova skupina ale napfiklad i volnocasové vzdélavani ¢i odborné vzdélavani si zada
odlisné metody, organizacni formy atd., didaktika se déli na ridzné odnoZe. V materské
Skole se vyuziva didaktika predskolniho vzdélavani. Je nutné, aby vychova a vzdélavani
v materské skole bylo systematické, cilevédomé, komplexni, provdzané a respektujici

k osobnosti ditéte.
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V materské Skole prevlada hra, nikoliv frontalni uceni. Dité tedy nabira védomosti
a vétSinu dovednosti a schopnosti formou hry. V tom je zdsadni rozdil oproti Skolnimu
vzdélavani. Didaktika predskolniho vzdélavani se tedy zaméruje jak na fizené Cinnosti, i
na ty spontanni. Podle Smelové (2018) by ucitel mél po ¢ase do spontannich aktivit
lehce vstupovat, aby hru posouval o dal$i Uroven dal a provokoval déti k dalSimu
rozvoji. Déti predskolniho véku se uci prevazné napodobou, tudiz vychova a vzdélavani
probihd ibéhem stolovani, prfesunl a prevlékani v Satné, hygieny, odpoledniho

odpocinku a pobytu venku.

Organizacni formy chapeme jako usporadani déti béhem vychovnych a vzdélavacich
¢innosti (Krej¢ovd, 2015). Hromadné ¢i frontdlni uceni probiha pfi zapojeni vSech nebo
alespon vétSiny déti do jedné cinnosti. Toto usporddani vyZaduje od déti pfiblizné
stejné tempo, uUroven dovednosti a schopnosti, a také obdobny zplsob provedeni.
Neni pfi ni takovy prostor pro individualizaci, ale rozhodné také patfi do materské
Skoly. Krejéova a spol. (2015) tvrdi, Ze tato forma je vhodnd pro ranni ¢i komunitni
kruh, kdy pfi ni déti trénuji trpélivost, schopnost naslouchat si navzdjem, a napliuje se

tak jejich potfeba sounalezitosti a radu.

Dalsi formou vyuky je skupinové usporadani. Déti jsou rozdéleny do skupin, kdy i pouze
dvé déti mohou tvofit skupinu. Smelova s Prasilovou (2018) uvadi, Ze tato forma je
mnohem vhodnéjsi pro predskolni vzdélavani. Ucitel vSsak musi byt velice dobrym
pozorovatelem a dobfe znat své Zdky, aby rozdéleni do skupin nebylo nahodilé, ale
odpovidalo obtiznosti ukolu a schopnosti déti spolupracovat. Nyni maji moznost se vice
zapojit i méné prabojné déti a podporuji vlastni aktivni zapojeni. Tato forma vyuky je
pruzné, dodava nejvice prostoru pro spolupraci déti. Krejéova upozoriuje, Ze mnoho
pedagogli si zaménuje skupinovou vyuku s hromadnou cinnosti pouze provadénou
postupné. Ze skupinové prace nevzniknou stejné vyrobky stejného poctu, jaky je pocet
déti ve tfidé, nybrz spoleény skupinovy vyrobek nebo cinnost, kdy se déti musi

spolecné dobrat k jednomui cili.

Treti formou je individualni vyuka, kdy ucitel nebo i asistent pedagoga se vénuje pouze
jednomu z déti. Tato forma je obvykle vyuzivana prevazné k nacviku dovednosti, jez

danému dité nejdou, bohuZel nikoliv k prohlubovani naddni ¢i zajm( ditéte. Je to
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forma, kterd se také hojné vyuziva pfi praci s détmi se specifickymi potfebami uceni.
Krejcova (2015) zminuje, Ze je neuskutecnitelné, aby se vyuka v materskych Skolach
prevazné organizovala individualni vyukou kvali vysokému poctu déti ve tridé
azaroven i zminuje, Ze by to ani nebyla nejvhodnéjsi forma pro podporu
individualizace. Té nejvice vyhovuje skupinova prace, kdy déti spolupracuji, vyuzivaji
svych silnych stranek a s témi slabSimi pomohou vrstevnici. | tempo prdce si udavaji

déti samy.

U¢itel ma na vybér z mnoha metod, kterymi uskuteéni vzdélavani. Smelové s Prasilovou
(2018) uvadi dvé rozdéleni metod. Prvni je klasifikace podle I. J. Lernera, jei je
zamérena spiSe na pozndvaci Cinnosti Zdka. Jedna se o skupiny reproduktivni,
produktivni a metodu problémového vykladu. Josef Mandak (2003) uspofadal metody
na aspekt didakticky, psychologicky, logicky a varianty metod z hlediska fazi vyuky
a hlediska forem vzdélavani a prostiedki. Ty se dal déli. Podle Smelové a Prasilové
(2018) se v materské Skole nejvice uplatiiuji metody slovni, nazorné demonstracni,
didaktické hry, hry s pravidly a metody situacni neboli pfipadové. V RVP PV (2018) jsou
doporucené metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a Cinnostmi déti, jiz
zminéné situacni a spontanni socialni uceni.

Metoda prozitkového uceni je zaloZena na spontaneité a citovém prozitku ditéte.
Ackoliv se jedna o Cinnosti prvotné pripravované ucitelkou, mély by vychazet z détské
zvidavosti a jejich rozhodnuti se do cinnosti zapojit. ProZitkové uceni by podle
Havlinové a kol. (2008) mélo obsahovat néasledujici znaky: Spontaneitu — dité si vybere,
zda se do cinnosti zapoji. Objevnost — ucitelka détem Cinnost nabidne jako problém
a nasledné resSeni je zcela vjejich rezii, pfi ném objevuji a tvofi nové hodnoty
i zkuSenosti. Komunikativnost — tento znak propojuje prozitkové uceni
s kooperativnim. Je vhodné a pro hlubsi pozndni a pochopeni prozitku prospésné, aby
se na c¢innosti podilela skupina, dvojice nebo alesponi dité s ucitelkou. Aktivita
a tvorivost je také dllezitd pro zachovani prozitkového uceni, v pfipadé nedodrzeni
této zasady by se jednalo o podavani hotovych informaci a to je v rozporu s touto
metodou. Ddle Havlinova uvadi konkrétnost ve smyslu pfimé aktivity, jakou je
napriklad hra, experiment a manipulace. Poslednim znakem je celostnost, kdy déti

zapojuji vSechny smysly.
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Kooperativni uceni je zalozeno na spolupraci déti ve skupiné. Spolecné se snazi dobrat
k vytyCenému cili. Kasikova (2016) uvadi, Ze zakladem kooperativniho uéeni je sdileni,
spoluprace a podpora. Také upozoriiuje na zaménu kooperativniho uéeni a pouhou
organizaci ve skupiné. Pokud skupina nebude spole¢né pracovat, mysleno tak, Ze
vétSina ¢i kazdy nécim pfrispéje a spoleéné prodiskutuji a zvazi vSechny moznosti,
nejednd se o kooperativni uceni, ale jiz o zminénou skupinovou formu uceni, kdy déti

pracuji na stejném ukolu, avsak kazdy samostatné.

Situacni uceni vychdzi zvyuZiti nastolené situace k naplnéni cild predskolniho
vzdélavani. Situace mohou byt vytvorené ucitelem nebo spontanné vzniklé. Jde

o proziti a tedy nejvhodné;jsi uceni pro déti predskolniho véku (RVP PV, 2018).

1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani udava pozadavky, podminky
a pravidla pro materské skoly, lesni matefské Skoly a pFipravné tfidy. Popisuje spolecny
zavazny ramec, definuje cile, obsahy, podminky i olekdvané vysledky vzdélavani.
Poskytuje informace ohledné evaluace skoly a jejiho vzdélavani. V RVP PV mlzeme
také nalézt informace pro zpracovani skolniho vzdélavaciho programu a jaké ma ucitel
povinnosti. Je zde také popsano jak vzdélavat zaky se specifickymi potfebami uceni,

déti nadané a déti od dvou do tfi let (RVP PV, 2018).

1.2.1 Cile

Cile predskolni vychovy podle RVP PV jsou rozdéleny do dvou urovni, a to na obecné
a oblastni. Obecnd uroven se dale déli na rdmcové cile a klicové kompetence.
Ramcovymi cili jsou rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani, dadle osvojovani hodnot
a v neposledni radé ziskavani osobnostni samostatnosti (RVP PV, 2018). Rozvojové cile
se tykaji télesného rozvoje, zdravi, celkové pohody, rozvoje mysleni, smyslového
vnimani, feci a paméti, pozornosti, tvorfivosti, zvidavosti a celkové chuti poznavat a ucit

se. MlzZeme se u nich zeptat: ,Co se pravé ted dité uci?“. Hodnotové cile se zabyvaji
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otazkou, na jakych hodnotdch by méla byt zaloZena nase spole¢nost, nedotknutelnosti
lidskych prav, rovnopravnosti individudlni svobodou, solidaritou ke slabsim
a znevyhodnénym, ucté k ¢lovéku, tradicim, kulturnimu dédictvi, jazyku apod. Zeptame
se: ,,S jakou hodnotou se praveé ted setkava?“. A postojové se tykaji toho, jaky prostor
pro samostatnost mizeme ditéti poskytnout, napf. v sebeobsluze, péci o prostredi
kolem nas, ve volbé Cinnosti, v rozhodovani, vyjadfovani, feSeni probléma a konflikt(,
ve stravovani atd., vést k vlastni odpovédnosti. A na tyto cile se zeptame: ,Jaky ma dité
pravé ted prostor pro samostatnost a moznost ovlivnit situaci ve které se nachdazi?”

(Svobodova E. a kol, 2010).

Klicové kompetence jsou vyjadieny vystupy, které by dité mélo ovladat, samoziejmé
s ohledem k jeho individudlnim moZnostem, na konci své predskolni dochazky. Tento
soubor vystupl je nasledné dale rozvijen a podporovan po zbytek skolniho vzdélavani.
Jako prvni je vRVP PV popsdna kompetence k uceni. Dité na konci predskolniho
vzdélavani se dokaze soustredit, je zvidavé, ma chut se udit a poznavat okolni svét,
o kterém ma jiz zakladni poznatky. Dalsi je kompetence k feSeni problému. Dité by
mélo védét, Ze chyba neni nepfitel a Ize se z ni mnohé naucit, vnima problémy jako
soucast zivota, které je nutné resit. Jednoduché a jiz prozité konflikty dokaze vyresit
vymyslet nové postupy Ci varianty rfeSeni. Treti je kompetence komunikativni. Nejen Ze
dité jiz mluvi gramaticky spravné ve vétach a rozumi slySenému, ale dokdze se
dorozumét neverbdlné a rozlisi i nékteré symboly. Mélo by bez studu a zabran
komunikovat s dospélymi (nutno, aby dbalo na svou bezpecnost) a védét, zZe jsou i lidé
s odliSnou teéi. Dovede si dohleddvat informace a pracovat s nimi, ma Sirokou slovni
zasobu, kterou si aktivné rozSifuje. V RVP PV nasleduje kompetence socidlni
a personalni. Dité je odpovédné za své jednani, dovede si utvofit svij nazor, je vnimavé
vuci lidem ve svém okoli a dokaze respektovat odlisnosti, rozpozna nevhodné chovani,
dokaze dodrzet dohodnuta pravidla. A posledni je kompetence ¢innostni a obéanska,
kdy dité chape, Ze je svobodnou bytosti a odpovida za své Ciny, ale zaroven vi, Ze nesmi
zasahovat do prdv ostatnich. Vnimd, co se v jeho blizkém okoli déje, a vi, Ze muze
ovlivnit, v jakém prostredi Zije. Dokaze si vazit prace a ma zakladni pracovni navyky

(RVP PV, 2018).
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1.2.2 Podminky predskolniho vzdélavani

Podminky predskolniho vzdélavani se déli do sedmi podoblasti. Prvni jsou v RVP PV
(2018) popsany vécné podminky, které udavaji, jak velky ma byt prostor materské
Skoly, jaké mda mit vybaveni, aby prostfedi bylo hezky upravené a pfijemné nejen

détem ale i dospélym, a hlavné, aby vse splfiovalo hygienicka a bezpecnostni nafizeni.

Dale je popsana Zivotosprava materské Skoly. Strava musi byt pestra, vyvazena
a spliiovat hygienické zasady. Ditéti musi byt po celou dobu pobytu v MS poskytnut
volné pfistupny pitny rezim. Dité ma jistotu v dennim reZimu, ktery je dostatecné
pruzny pro jejich individudlni potfeby a obcasny netradi¢ni program materské Skoly.
Pobyt venku je pro zdravé navyky Zivota déti pfinosny, tudiz i na jeho dostatek je
poukdzdno v RVP PV. VSe by mélo odpovidat aktudlnim potfebam déti. Ty by nemély
byt do niceho nuceny a to zejména do jidla ¢i spanku. Jelikoz se déti nejvice naudi
napodobou, tak je mysleno i na ucitele materské Skoly, ktery by mél jit pfikladem ke
zdravému Zivotnimu stylu. Pokud ma dité uspokojené vySe zminéné potieby diky
spravné Zivotospravé, je to zdklad pro jeho vzdéldvani. Nasleduje potieba bezpeci
a jistoty, kterou zajistuji psychosocialni podminky. Napfiklad postupnad adaptace je
pomoci pro noveé prichozi déti do materské Skoly. Ucitel respektuje individualitu déti,
jejich tempo, potieby a zralost. Snazi se déti podporovat, dopfat dostatek volnosti
s hranicemi a celkové k nim pfristupovat s respektem. Ve tfidé by méla prevladat
pratelska atmosféra a prijemné klima. VSechny déti by se ve tfidé méli citit pfijimané,

chténé a v bezpedi.

Spravna organizace chodu materské Skoly je, kdyz fizené a spontanni ¢innosti jsou
Casové vyvazené, déti maji prostor na adaptaci a dostatek ¢asu i prostoru pro
spontanni hry. Také je nutné, aby mély moznost soukromi a klidné misto, kde by mohly
relaxovat, s tim i souvisi stanoveny pocet déti na tfidu. Pozornost uditele by méla byt

smérovdana na déti a jejich vzdélani.

Rizeni materské gkoly je dalii z podoblasti podminek predskolniho vzdélavani. Nejen
klima ve tfidé mezi détmi a pani ucitelkou by mélo byt privétivé a respektujici, ale
i mezi ucitelkami vzajemné, ucitelkami s feditelem a ucitelkami s rodi¢i. Kazdy

zaméstnanec ma presné uréenou napli prace. Cely pedagogicky sbor by mél
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spolupracovat na vytvareni Skolniho vzdélavaciho programu, jeho hodnoceni
a evaluaci. Je dllezité, aby materska skola byla Uzce v kontaktu se spadovou zakladni

Skolou a svym zfizovatelem.

Kazda materska Skola také potfebuje persondlni a pedagogické zajiSténi. Pedagogové
by méli byt erudovani a stale se pribéziné vzdélavat, toto by mél podporovat i reditel
dané skoly. Jestlize ve Skole neni logoped Ci specidlni pedagog, spolupracuje matefska
Skola s odborniky (nejcastéji s pedagogicko-psychologickou poradnou, logopedem,
klinickym psychologem, Iékafi apod.).

A findlni podoblast je spolulcast rodicu. | zde je dulezité, jaké je nastavené klima mezi
ucitelem a rodi¢em, idedlni je, pokud je vstficné, oteviené a davérivé. Rodi¢ ma pravo
na diskrétnost a veSkeré informace ohledné svého ditéte. MlzZe se také podilet na
chodu materské Skoly a byt aktivni v nékterych programech materské skoly. Pokud ma

rodi¢ zajem je mozné mu poskytnout informace o trendech ve vychové a vzdélavani

predskolnich déti (RVP PV, 2018).

1.2.3 Vzdélavaci obsah

Obsah predskolniho vzdélavani je v RVP popsan jako udivo, pro predskolni vzdélavani
ma ¢innostni povahu a tak je nahrazen pojmem vzdéldvaci nabidka. Tato nabidka je
propojena a jeji déleni vramcovém programu by mélo byt pomocné. Vzdélavaci
Cinnost je tedy celistva, komplexni a respektujici k individualnim moZnostem déti.
Tento obsah je shrnut pro vsechny vékové kategorie predskolniho vzdélavani, ucitel by
tedy mél vzdéldvaci program upravit tak, aby odpovidal specifickym zvlastnostem déti

daného véku.

Obsah vzdélavani je v RVP PV (2018) rozdélen do péti oblasti — dité a jeho télo; dité
a jeho psychika; dité a ten druhy; dité a spolecnost a dité a svét. V kazdé oblasti jsou

uvedeny dilci cile, vzdélavaci nabidka, oéekdvané vystupy a rizika.

Dité a jeho télo je oblast biologicka. Je zamérena na podporu rlstu a neurosvalového

vyvoje ditéte, zlepSovani télesné zdatnosti, rozvoji pohybovych a manipulacnich
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dovednosti, hrubé i jemné manipulace, vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu

a sebeobsluze.

Dité a jeho psychika je oblast psychologickd. Ta se nasledné déli na jazyk a rec;
pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace;
sebepojeti, city a vale. Jde v nich o podporu psychické pohody a odolnosti ditéte,

rozvoj sebepojeti citl a vlle, feci a mysleni a také kreativity.

Dité a ten druhy je oblast interpersonalni, kdy se jednda o vytvareni vztahl mezi

vrstevniky i k dospélym, zlepSovani vzajemné komunikace a pochopeni se.

Dité a spolecnost je oblast socio-kulturni. Ta ma za ukol dité naucit Zit ve spole¢nosti
lidi, chdpat a uzndvat pravidla spoleéného souziti, porozumét hodnotdm a vytvofit si

svlj hodnotovy Zebfic¢ek, navyky a postoje. Patfi sem i rozvoj v oblasti kultury a uméni.

Dité a svét je oblast environmentalni. Tato oblast je uréena pro rozvoj védomosti
o svété a toho, co se vném déje, jak do tohoto déni zasahuje Clovék, a jak dité

samotné muzZe Zivotnimu prostredi pomoci (RVP PV, 2018).

1.2.4 Planovani v matefskych skolach

RVP PV je vychodiskem pro tvorbu skolniho a nasledné i tfidniho vzdélavaciho
programu. Skolni vzdélavaci program je vefejny dokument. Tvofi si jej kazda mate¥ska
Skola za pomoci vsech pedagogickych pracovnik(l a je platny pro vsechny tfidy dané
mateiské 8koly. SVP udavd smér, jakym matefskd $kola buduje svoji identitu
a odliSnost od ostatnich. Mimo jiné je v ném uveden vzdélavaci obsah, jenz je rozdélen
do integrovanych blok(. Jsou tematicky ucelené a odpovidaji okolnimu déni, obvykle se
vztahuji k roénimu obdobi. Kazdy integrovany blok musi obsahnout vSsechny vzdélavaci

oblasti (RVP PV, 2018).

Tiidni vzdéldvaci program vypracuji ucitelky dané tfidy. Planuji podle SVP a jeho
integrovanych blok(. Ty vice konkretizuji pro danou tfidu, vékovou skupinu déti
s ohledem na zajem jejich i pani ucitelek. Je dostatecné flexibilni, tudiz stale zGstava

dostatecny prostor pro aktudlni déni i naladéni tridy ¢i jakychkoliv zmén v okoli. | pres
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volnost, jakou je tfidni vzdélavaci program psan, musi byt vidy vsouladu scili

a obsahem RVP PV.

Pfi planovani ve tfidé uplatiuji pedagogové tematické uceni, které podle RVP PV
»Spocivda ve vyhleddvdni témat, Cinnosti a situaci, které jsou détem blizké
a srozumitelné a které umoznuji, aby déti ziskdvaly olekdvané poznatky, dovednosti,
hodnoty i postoje v redlnych souvislostech a tak je dokdzaly prakticky vyuZit” (RVP PV,
2018, s. 49). Tematicky celek je pojem, jehoZz presna definice neni jednotnd, avsak
Svobodova (2007) jej popisuje jako ¢ast integrovaného bloku, ktery ma spole¢né téma.
Dle RVP PV (2018) je mozinost tvofit integrované celky jakozto tematické celky,

programy Ci projekty.

1.2.5 Evaluace

Obecny vyznam slova evaluace je hodnoceni. ,V pedagogice znamend zjistovdni,
porovndvdni a vysvétlovdni dat charakterizujici stav, kvalitu, fungovdni, efektivnost
$kol, ¢dsti nebo celku vzdéldvaciho systému.” (Prlcha, s. 191). Evaluace v Ceské
republice prisla do povédomi po roce 1989 s nastupem RVP PV a pomaha zkvalitfiovat
$kolstvi. Evaluace se déli na vnitfni a vnéjsi. Vnéj$i ma na starost Ceskd kolni inspekce
a podrobuje se skolskému zdkonu. Vnitfni hodnoceni zvané autoevaluace probiha
pouze za uUcasti uciteld a reditele materské skoly, popf. rodict a déti. Syslovd (2012)
pfipominad dulleZitost spoluprace vnitfni i vnéjsi evaluace. Mély by fungovat
obousmérné. Jen tak je mozné dosahnout nejvyssi mozné kvality hodnoceni, a tedy

i naslednych pokroku k zajisténi co nejkvalitnéjsiho vzdélavani.

Syslova (2012) uvadi jako vhodné evaluacni metody pozorovani, rozhovor, denik,
hospitace, portfolio. Jednou z doporucovanych technik k autoevaluaci je vyuziti
videonahravky. Lze z ni hodnotit komunikaci ucitele s détmi, organizaci i pracovni
metodiku. Sirova (2015) popisuje vyznam videonahravky v tom, e ucitelka vidi sebe

s uréitym odstupem a je schopna situace objektivné zanalyzovat a zhodnotit.
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V rdmci tematického celku podle Svobodové (2010) ucitelka hodnoti vysledky svého
plsobeni v oblasti védomosti, dovednosti, postoja déti, zda byly naplnény cile, které si

naplanovala, vhodnost vzdélavaciho obsahu a funkénost metod a organizace.
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2 POVEST

2.1 Povést jako soucast lidové slovesnosti

Lidova slovesnost, neboli folklor, vznikal bez pisemného zdznamu. Venkované a slabsi
Cast méstské vrstvy si predavali svou moudrost pomoci vypravéni, pisni i tancl. Vlasin
a kol. (1984) tvrdi, Ze anonymita lidové tvorby vznikla aZ postupem casu. Zprvu byl
autor zndm. Avsak tim, Ze do dila nevkladal svou identitu, ale podrobil se lidovému
stylu Zivota a nazoru, nevtiskl tak do tvorby osobni podpis. Pfibéhy se vypravély dal
a dostavaly se do povédomi $irsi populace. Cim dal se pFibéh dostaval, jméno autora jiz
obecenstvo neznalo, a tedy upadlo v zapomnéni a zlstal pouze pribéh ¢i pisert. Dany
pfibéh nebyl vazan pisemnou formou a tak vypravénim dochdzelo k rlznym obménam.
Vyznamnost spocivala v pfeddni poznatkl a zkuSenosti ¢i vysvétleni dfive védecky

zatim neobjasnénych pfirodnich jevu.

Povést je epicky literarni zanr spadajici pod lidovou slovesnost. Jednd se o kratké
pfibéhy cCaste¢né zaloZené na realném podkladé, doplnéné o nadptirozené jevy Ci
postavy. Vazou se k uréitému mistu (napf. hradu, studance, stromu, jeskyni), vzniku
nazvl mést, nevysvétlitelnym jevim v dané oblasti, nebo k osobam, at jiz zrad
panovnikd, ¢i jinak znamych postav historie. Nékteré povésti byly i o obycejnych lidech
vyCnivajicich svou silou, moudrosti, state¢nosti a podobné. Déleni povésti podle
Vlasina (1984) je na mistni, historické, etiologické, legendarni, heraldické, o lidech a
démonické. Povésti byly rozsifovany mezi lidmi slovné, nasledné je kronikari sepisovali.
Mnohdy vice zaleZelo na pfednesu dané povésti nez na kvalité textu. Oproti pohadce je
povést vypravéna nikoliv pro prenos myslenky ¢i pouceni, ale pro sdéleni faktu a
presvédceni divaku, Ze to tak opravdu bylo. Co maji povést i pohadka spole¢né, je to,

Ze plvodné nebyly psany ani tvofeny pro déti.
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2.2 Vyuziti poveésti v predskolnim vzdélavani

V RVP PV je ukotveno, Ze dité koncem predskolniho véku ma znat své nejblizsi okoli,
zajimat se o kulturni déni a uméni. Pokladat si otazky a hledat k nim odpovédi (RVP PV,
2018). Na tvrdé poznavani déjin jisté neni zcela pfipraveno. Povést, kterd je prolnutim
fantastického vnimani svéta a reality, umoznuje ditéti pozvolny nahled do minulosti
s prostorem k premysleni i zachovani bezpecné psychické pohody, stdle ma prostor pro

urcity distanc pro to, co je v povésti pravdou a co jiz zpestieni déje.

Vagnerova (2012) pfipominad, Ze déti v pfedskolnim véku vnimaji fantazii a realitu velice
provazané a ¢asto mivaji problém s jejich zdaménou. Fantazii a pfedstavami si pomahaji
dotvofit kompletni obraz o skutecnosti, kterd jim neni zcela jasna. Dalsi moznosti, proc¢

si dité upravuje vnimani reality, je pfiliSnd emocni zatéz a vyssi potieba jistoty.

Ke snaz$imu a provazanému poznani prostredi, ve kterém déti ziji, je povést zajimavou
a doneddvna opomijenou tvorbou. Lze s ni zdbavnou formou proZitku objevovat
nejblizsi okoli, vyznam zaloZeni mést a odlvodnéni jejich pojmenovani, ¢i seznameni

s historicky vyznamnou osobnosti.

2.3 Déj vybranych povésti Brd

2.3.1 BRDY

Brdy jsou vyhradné Ceské pohofi leZici ve stfednich Cechach jihozdpadné od Prahy. Je
to oblast tvorena prevaziné lesy. V nékterych castech stdle lesy smiSenymi. Déli se na tfi
okrsky — TremosSenskd, StrasSickd a TremsSinska vrchovina. Tremosenska vrchovina
zabira nejvétsi ¢ast Brd a je v ni i nejvyssi bod vrch Tok (865 m n. m.). Naopak nejmensi
i nejnizsi je vrchovina StrasSicka. Drive byly Brdy zabrany vojaky. Cely prostor byl pro
turisty uzavren. Roku 2016 se z vojenského Ujezdu Brdy stala Chranéna krajinnd oblast

Brdy (Wikipedie.org).
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2.3.2 Povést o Fabianovi

Lesy Brd ochranuje lesni duch Fabian, ktery svym vzhledem pfipomina Krakonose. Nosi
zeleny myslivecky oblek, ma dlouhé vousy, fajfku a oproti jiz zminénému KrakonoSovi
ma pres oblicej ¢erny $al. Dalsi jejich odliSnost spocivd vtom, Ze o Fabidnovi jsou
znamy skutecnosti i z jeho lidského Zivota. Byval to rytit, ktery nemél velky majetek,
pouze mensi hradek na vrchu Baba blizko Béstina. Zato mél velké srdce. Zil skromné se
svou Zenou Medulinou. Jeho Zivot by byl takovy i nadale, nebyt jeho byvalé milé. Ta
zavidéla Medulinin Uspéch a hlavné Ildsku Fabidna. Chtéla Zit na hradé se
sluZzebnictvem, a tak znovu zkusila své Stésti u Fabidna. Ten ji odmitl, a jelikoz to byla
Carodéjnice, zdvist a zlost ji premohly. Chtéla vSe zaklit a cely hrad i s Fabidnem
a Medulinou nechat zmizet. Jakmile zacala ¢arovat, prihnala se velika boure a vse
znicila. Po hradu jiz nezbyly Zadné stopy. ProtoZe Fabian i Medulina byli dobfi lidé, zla
sila na né nemohla ve vsi moci. Z Fabidna se stal lesni duch, ktery mél zapovézeno
mluvit jako clovék. Dokdzal ze sebe vyddvat pouze houkavé zvuky pfipominajici
pavidna (odtud je moZné odvozeni jména). Medulina se proménila v kvétinu zvanou
Zemézluc. Kdyz boure pominula, ¢arodéjnice zmizela a uz ji nikdy nikdo nevidél. Fabian
je od té doby nucen Zit v osameéni upoutan ke krajiné, kde staval jeho hrad. Tam je nyni
mozné vidét pouze velky kus kamene, ktery se nazyva Fabidnovo loZe. Lidé se této
oblasti dlouho vyhybali kvili nevysvétlitelnému zmizeni hradu a strasidelnym zvukim,
které se odtud ozyvaly. Pozdéji se tam nékteli odvazili, a jestlize Sli do lesa se zlym

umyslem, Fabian je zacaroval (Makaj, 2012).
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2.2.3 Povést o ptivodu jmen Dobfiv a StrasSice

Podle Makaje (2012) byla tato povést zapsana kronikarem, ktery si ji vyslechl od

starého ucitele z Dobfiva.

Vlesich jsou jiz mnoho let schované dvé vesnice. Obyvatelé v nich bohuzel nezili
poklidny Zivot, protoZe na cesté mezi nimi se usadili loupezZnici. V jedné z nich vidy lidé
pocitovali strach, kdyZz méli jet se svym zboZzim do té druhé. Odtud pochazi jméno
Strasice. Zato jakmile ve zdravi dorazili do vesnice za loupeZnickou tvrzi, velice se jim
ulevilo a citili se dobre, odtud nazev Dobfiv. U Strasic po lesni cesté staval lesni hrad
Vimberk. Hrad staval na velice strmé skéle a pod nim protékal Padrtsky potok. A jelikoz
ho vyuzivali loupeznici, nedali si tolik zalezet na jeho udrzbé a hradby postavili pouze
ze dreva. Vice se zamérovali na loupeni, a jednoho dne se rozhodli, Ze jiz nebudou
¢ekat na kupce, ktery pojede okolo a pfiveze jim své zbozi az k hradu. A tak se vydali
svému lupu naproti. To se jim vSak vymstilo. Ve StraSicich se lidé rozhodli, Ze takové
utrpeni jiz nebudou snaset a vyzbrojili proti nim. Odehrdl se nelitostny boj a vSechny
lupici byli pobiti. Nebyl uSetfen ani jejich vidce a hrad. Jak jiz bylo zminéno, hrad nebyl
v pfilis dobrém stavu, a tak po ndjezdu strasickych z néj nezbylo vlbec nic. Jediné, co je
v téch mistech k vidéni, je Padrtsky potok a hluboké prikopy. A abych nezapomnéla,
vypravi se, Ze v mistech, kde stdval loupeZnicky hrad Vimberk jsou tajné chodby, ve
kterych stale ¢eka veskery naloupeny poklad na svého objevitele. Ale pozor, vSsechny
chodby hlidaji permonici. Ze nevite, kdo to je? Permonik je skfitek, ktery Zije v dolech
a dldlnich Sachtach a dohlizi na horniky. Kdo ale chce v chodbach skodit, tomu mali

muzicci provedou néjakou tu lumparnu (Makaj, 2012).

2.2.4 Povést o Melmatéji

Na hradu Vimberku jesté mnoho let pred tim, nez se v ném usidlili loupeznici, Zil rytif.
Byl state¢ny, moudry a prosté takovy, jaky ma rytif byt. S nim na Vimberku Zily i jeho
dvé dcery Hroznata a Milena. Bohuzel jejich matka zemfela brzy po narozeni Mileny.

Jejich otec se tak snazil vynahradit jim ztracenou matku veskerou svoji péci. Jenze
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Hroznata Zarlila na mladsi sestru, které se otec vénoval o néco vice, a hlavné ji davala
za vinu mat¢inu smrt. Rikdvalo se, Ze Hroznata méla mnoho zlych vlastnosti, a proto ji
nikdo nemél rad. Zato Milena byla hodna, laskava a lidé ji méli velice radi. To pouze
pfilévalo do ohné k Hroznatiné nendvisti vici ni. Kazdé jaro chodivala Milena na lécivé
bylinky, aby pomdhala nemocnym lidem. Jednou se vsak ztratila v lese. VSichni po ni
patrali a hledali ji po celém lese, az vérny sluha Matéj ji nalezl, jak spi na pafezu. To
bylo po celém hradé radosti. Oslavovali vSichni, kromé Hroznaty. Ta se rozhodla, Ze
svému trapeni s Milenou udini konec a nechala si povolat sluhu Matéje. Nabidla mu
velké bohatstvi. To se Matéjovi velice libilo, protoZe sluha se moc dobfe nemd, ma
mnoho prace a pfili$ si Zivota neuziva. Ale dfiv nez souhlasil, zeptal se, co za to zada.
Hroznata chtéla, aby Milenu zase zaved| do lesa a tam ji vzal Zivot. Tu noc Matéj
nezamhoufil oci. Chtél se stat bohatym, ale Milenu mél velice rad a védél, Ze je to zly
¢in. Pfemyslel celou noc az nakonec dosel k rozhodnuti, Ze Milenu zachrani a vSechno
prozradi jejich otci a svému panu. Kdyz se to rytitf z Vimberku dozvédél, nemohl uvéfit,
jak mUZe jeho prvorozena dcera byt tak zIa a kruta. Nechal ji tedy vyhnat z domu a ona
se jiz nesméla nikdy vratit na hrad Vimberk. A protoze Matéj jiz podruhé zachranil Zivot
sleCny Mileny, dostal od jejiho otce mlyn v podhradi. | Milena mu $la poprat mnoho
$tésti a podékovat za viechno, co pro ni udélala. Rekla mu pfi pfedani mlyna: ,Mel,

Matéji.“ A tak vznikl i nazev tohoto mlyna ,U Melmatéje” (Makaj 2012).
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PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti je formou tfi tematickych celkd vypracovan vzdéldvaci program. Tato
Cast se zabyva i naslednou realizaci tematickych celkd, kdy k objektivni sebereflexi je
pouzit videozdznam a hospitace pani ucitelkou dané tfidy. Pro porovnani vysledki

znalosti déti je pouZit rozhovor s totoZznymi otazkami pred i po realizaci ¢innosti.

3 VZDELAVACi PROGRAM ,,Povésti Stiednich Brd“

3.1 Charakteristika programu

Program se sklada ze tfi tematickych celk(. Hromadnym tématem jsou povésti
stfednich Brd a kazdy z celk(i se zaméruje na jednu z nich. Jejich hlavnim zdmérem je

posilit vztah k rodnému kraji a jeho bliz$i poznani.

Planované cinnosti jsou podrobné popsany a program je tedy vhodny i pro zacinajici
ucitele materskych Skol. Vybér povésti jsem volila nejprve obecné pro seznadmeni
s oblasti Brd a nasledujici pro poznani vyznamu pojmenovani vesnice, ve které se dana
Skola nachazi. Treti povést byla zvolena podle mé osobni oblibenosti i poutavosti déje

s pou¢nym koncem.

3.1.1 Cile a vystupy programu

Dilci cile tematickych celk(:
- sezndmit déti s povéstmi a prohloubit védomosti o blizkém okoli;
- rozvijet a uzivat vSechny smysly;
- zdokonalovat pohybové dovednosti;

- rozvoj tvofivosti v mysleni a feseni problému;
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rozvoj pameti;

vytvareni zakladl pro praci s informacemi;

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci;
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem;

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéach;

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk(

o prostredi, v némz dité Zije;

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému.

Ocekdvané vystupy: déti zvladnou:

sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, ten vysledné i pfevypravét;
bezpecné se pohybovat v naro¢ném terénu lesa;

popsat pfedmét podle hmatu — tvrdy, mékky, teply, studeny, tvar; ichu —

poznat zndmé viné; popsat slySené i vidéné;

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady”;
zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité prijemné i nepfijemné pocity;
navrhnout dalsi varianty feseni;

improvizovat a hledat ndhradni rfeseni;

prichazet s vlastnimi napady;

rozhodovat se o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se

zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se nelcastnit);

spolupracovat pfi hrach a aktivitdch nejrliznéjsSiho zaméreni, byt ostatnim

partnerem;

nabidnout pomoc;
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- pojmenovat povahové vlastnosti;

- vsimat si kulturnich pamatek kolem sebe.

3.1.2 Podminky realizace programu

Tematické celky jsou pfipraveny pro tfidu pfedskolnich déti ve véku od 5 — 6 let. P¥i
tvorbé planu jsou respektovany moznosti materské Skoly. Do dané tfidy dochazi 24
déti, z toho 14 chlapci a 10 divek. V dobé realizace jsou vsSechny déti jiz plné
adaptované na pobyt v materské Skole. BEhem ovérovani programu s détmi probéhla
koronavirova krize, kdy zhruba na dva mésice byla materska skola uzavfena. Prvni ¢ast
tematického celku O Fabidnovi byla uskutecnéna zac¢atkem brezna a trvala tfi dny. Po
znovuotevieni probihal omezeny provoz za pfisnych hygienickych podminek. Koncem
kvétna probéhlo pokracovani povésti o Fabidnovi Cinnosti vlese. Autorka prace

ovérovala program v rdmci studentské pedagogické praxe, neni pedagogem této tfidy.

Trida je opticky délend na hernu a cast se stoly. Ke tfidé naleZi loznice a umyvarna
s toaletou. Materska skola disponuje télocvi¢nou, kreativni tfidou, jidelnou a rozlehlou
Skolni zahradou. Nabytek i celkové vybaveni je adekvatni potfebé déti. Hracky maji déti
na dosah. Trida je vybavena novym nabytkem. Celkovy dojem tridy je esteticky
a uklidfujici.

Ucitelky dané tfidy maji vysokosSkolské bakalarské vzdélani ziskané na Jihoceské
univerzité v oboru Ucitelstvi pro materské Skoly, déti jsou zvyklé na respektujici

pfistup, ueni hrou a ¢innostmi, prozitkové a situac¢ni metody.
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3.2 Pripravy k tematickym celkiim

3.2.1 Seznamme se s Fabianem

Hra na ozvénu: Stojime v kruhu a spole¢né se sladime pleskdnim na stehna do
jednotného rytmu. Pani uCitelka predfikava bdsen a déti po ni opakuji kazdy vers.

,V jedné zemi,
V jednom kraji,
Vsichni lidé povidaiji,
Ze z rytite chudého,
Je stradice lesa hustého.”
Rozhovor: ,Myslite, Ze je to mozné, aby se z rytite stal strazce lesa?”
A jak se to mohlo stat?“
»T0 je velkd zdhada, myslim, Ze to by se mélo prozkoumat.”

Cesta do lesa: Pisen — ,Kudy, kudy, kudy cesticka jdeme do lesicka. Kudy, kudy, kudy
cesticka do lesi¢ka. Poslapte za ndmi, cesta je pred nami. Kudy, kudy, kudy cesticka do
lesi¢ka...” Pisenn dal opakujeme a béhem ni postupné vyzvu vSechny déti, aby mne
nasledovaly. V zastupu projdeme tfidu, Satnu, chodbu az dojdeme k télocvi¢né. Pred
vstupem do télocvicény predstavujici les jej spoleéné odemkneme. ,Déti kdyz jsme
domluveni s kamaradem, ze k nému zajdeme na navstévu, tak urcité neotevieme
dvefe a nevejdeme dal, to by bylo neslusné. Nejdfiv musime zaklepat, nebo zazvonit
a nyni se chystdme navstivit les a toho rytife jak se stal strazcem lesa. No jo jenZe do
lesa dvere nevedou, na které bychom zaklepali, ani zvonek tady nevidim, jak my se
ohlasime, Ze uz jsme tady a chceme vstoupit dal?”“ Détem nechdm prostor pro vlastni
napady. Pokud je nenapadne néco pfijatelného s ohledem k Zivotu v lese, nadnesu

navrh basné otevirajici les.
,Oteviram les,

navstivim ho dnes,
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stromy, Sisky patizky,

najdu houby na fizky.
Odemyky, tise, tence,

at neslapnes na mravence.
Oteviram les,

navstivim ho dnes.

V tichém lese tam se Sept3,
tam se nikdo na nic nepta.
Staci se kolem sebe divat

a uslysis, jak dokaze les zpivat.”

V lese — télocvicna: V télocviéné je pfipraveno naradi — lavicka, ortopedické masazini
podloZzky, strachovy pytel a poloZzeny Zebfik na zemi, pustim zvuky lesa. Déti si na boso
projdou prekazky. Slovné se budeme vzdjemné motivovat k predstavdam lesa —
poloZeny Zebftik jsou korfeny, strachovy pytel nora, ortopedické podlozky Sisky, kameny
a jehli¢i vlese, a lavicka je lavka pres potok. Dale rozvijime predstavivost vétami:
»,Podivejte na ty veverky, jak se honi ve vétvich. Tise v zadu v kfovi jsem zahlédla jelena
s prekrasnymi parohy, tak at ho nevyplasime. SlysSite? Kdo to asi kuka? Viktorko, vidis
také néco zajimavého?“ Postupné z vét prejdu na otazky pro déti, aZ necham mluvit
jen je. Jakmile uvidim, Ze si déti les dostatecné prosly a prozily, spole¢né sklidime
naradi a vyddme se na paloucek vedle naseho lesa. ,,Déti na mé kaplo! Zacina prset,
musime se schovat.” Zvuk tamburiny bude symbolizovat kapky. Od pomalého rytmu
postoupim k rychlejSimu a stejné to bude s pohybem. Déti budou béhat v prostoru
télocvi¢ny podle tempa tamburiny. ,Déti béhdme tu sem a tam a vibec nam to proti
zmoknuti nepomaha. Co s tim budeme délat? Do Skolky to je daleko, Siroko daleko
tady ani zadnou chaloupku nevidim, jak to zafidit abychom nebyli promoceni az na
kost?“ Opét déti necham pfijit na to samotné. ProtoZe je to jen dést, nikoliv boufka,
budeme se schovavat pod stromy. Na détech bude se mezi sebou domluvit, kdo bude

strom a kdo se bude schovavat. Pravidla jsou takova, Ze déti stromy stoji v prostoru
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s upazenymi pazemi a ostatni déti chodi mezi stromy. Jakmile slysi tamburinu, musi se
k nékterému stromu schovat, poté si role vysttidaji. B€hem tfeti hry pohladim dva
stromy a pfeménim je tak na prochdzejici se déti, tedy je déti vice nez strom(. Nejprve
pockam, zda si to déti vyresi samy, popfipadé jim navrhnu, aby se zeptaly néjakého
stromu a kamardada jestli by se tam zvladli schovat dva. Postupné ubirdm stromy, az
zUstanu jako strom pouze ja, pod kterym se vSichni spolecné sejdeme. ,Déti, podivejte,
na nebi neni uz ani mracek. A to slunicko jak krdsné hreje. Pojdte, lehneme si tady na
trdvu a nechame se od sluni¢ka trochu osusit. Zavrete oci, pomalu citite, jak vam
slunicko ohfiva palce u nohou, teplicko postupuje vys na kotniky, dale na kolinka az
vam ohreje celé nohy. Sluni¢ko se snazi a md velkou silu a tak vdm zahteje i bfisko
a prohteje vds dokonce i na zada. Ramena uZ se ohfivaji a pousti teplo do pazi, loktd,
dlani a zahftivaji se i prsty. Zahtal se ndm palec, i ukazovacek, prostifednicku uz je také
pfijemné teplo a prsteni¢ku taky tak, dokonce se nam zahral i ten nejmensi malicek.
A jako posledni se ndm zahtiva hlavicka. Pusinka se sméje na slunic¢ko jak je zahfat3,
nos mame jako v teploucké bavince, usi hladi teply vanek a oci uz také vidi svét
teplejsi.” Déti necham podle jejich potfeby relaxovat. Az budou pfipravené, oteviou oci
a pomalu se posadi. S détmi co jiz sedi, za¢nu rozhovor jaké to je byt v lese. A aby bylo
v lese dobfe, musi se o néj nékdo starat. Navratime se k tomu, pro¢ jsme do lesa Sli.
Jmenovité zjistim, jestli nékdo zjistil v lese, jak to bylo s tim rytifem. , TakZe jsme zjistili,
Ze tohle v lese nezjistime. A jak jsme se vlastné dozvédéli, Ze néjaky takovy rytif byl?“ A
znovu si spole¢né zopakujeme fikanku ze zacatku dne. ,,Aha takze vsichni lidé povidali.

Tohle v lese nezjistime, musime se jit poptat mezi lidi.”

Cesta zpét: Podékujeme lesu za hezky straveny &as. Zkontrolujeme, zda je les uklizeny,
aby po nas nezbyl neporadek, a jdeme stejnym zplsobem zpatky. Doprovazi nas
obména pisné: ,Kudy, kudy, kudy cesticka, jdeme ven z lesicka, kudy, kudy, kudy
cesticka ven z lesicka, poSlapte za nami cesta je pfed ndmi, kudy, kudy, kudy cesti¢ka

do vesnicky.” Opét zpivame tak dlouho, dokud nedojdeme do ttidy.

Kdo nam poradi?: Ve tfidé se posadime na koberec do kruhu. Vyberu dvé déti, které
zGstanou v roli déti. Ostatni pfeménim kouzlem (Hokus, pokus, fidibus, proménit se
v dospéldka zkus) a rekvizitou (stary telefon, kabelka, naradi, kancelarsky kuffik apod.)

v dospélé. Déti predstavujici déti pGjdou za dvere. S ostatnimi se domluvim, Ze na
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otazky déti budou odpovidat — ,,Nemam cas.” a budou si délat svou praci — femeslinici
pracovat, déti stelefony volat, s kabelkami nakupovat atd. Déti pozvu dovnitt
a vysvétlim jim, Ze jsou ve vesnici pIné lidi a budou se jich ptat ,Znate rytife?” Déti se
ptaji a odpovéd nemohou ziskat. KdyZ vidim, Ze se zeptaly jiz vSech, nasadim si na

hlavu $atek jako babicka. , Détic¢ky chcete vypravét o tom rytifi?“

Rozhovor: ,Kdysi davno, tady nedaleko na vrchu Baba staval hrad a v ném Zil rytir

jménem Fabian. Znate ho?“
»Ja vadm tedy povim povést o tom Fabidnovi. Vite co to je povést?”

»Povésti si lidé povidaji o mistech a lidech. Nikdo ale nevi, jak to pfesné je. Zda to je to

pravda, nebo neni, anebo jenom ¢ast.”
Vypravéni povésti O Fabidnovi

Fabian a Medulina: Z kartonovych krabic postavime hrad, ve kterém kdysi Fabian Zil.
Déti necham si hru na rytife spontanné prozit. Ptdm se déti, co takovy rytit nejspis
mohl délat a dam jim volny prostor pro hru. Divky budou mit roli Fabianovi zeny

Meduliny. Spole¢né uspordddme hostinu, rytitsky turnaj a tanecni bal.

Vnitfni hlasy: Spole¢né se posadime do kruhu. Zkusime si, na co mysli a jak se citi
postavy z povésti. Nasledné se proménime v ¢arodéjnici, kterd driv méla Fabidna rada

a chtéla si ho vzit za muze, jenZe on se oZenil s jinou Zenou.

Zakleti: Prehodim pres sebe starou zaclonu a vezmu na sebe roli ¢arodéjnice. Pustim
skladbu od Antonia Vivaldi Boufe a budu ¢arovat, divky se proméni v kvétinu a kluci
v ducha Fabiana a kartonovy hrad se rozbije. Déti stoji ve Stronzu. Sundam zaclonu
avezmu si zpét $atek symbolizujici babicku, kterd vypravi povést. ,A protoze Fabian
i Medulina méli dobré srdce, nemohla je zla ¢arodéjnice nechat zmizet, jako zmizel
hrad, ale Fabian jiz nebyl rytitem, ale dobrym duchem, strazcem lesa a Medulina
kvétinou, ktera se jmenuje zemézluc. Koho se dotknu, mize se zadit hybat a ukdze
nam, co asi takovy duch lesa nebo oZivla kvétina muizZe délat a az se ho dotknu
podruhé, opét zkameni. Jen nezapomente, Ze Fabian ztratil lidsky hlas a oZivlé kvétiny

také mluvit nedokazou.”
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Najdi v lese Fabiana: Jedno dité pljde za dvere. Mezi ostatnimi vybereme jedno, které
bude Fabidn, ostatni jsou stromy. VSechny déti se rozmisti po tfidé a stoji s upazenymi
pazemi. Déti stromy vydavaji zvuk Suméni ,58888“ a jediny Fabian vydava tahlé ,HAa0"
Zavolame zpét dité zpoza dvefi a to ma za ukol mezi Suménim sluchové rozpoznat

Fabiana.

Vychazka do opravdového lesa: S détmi pljdeme prozkoumat Fabidnovo kralovstvi.
Cestou si zazpivame pisen: Kudy, kudy cesticka, a pred vstupem do lesa si jej opét
odemkneme. Déti necham v lese volné prochazet ve vyhrazeném prostoru a zkoumat
jej. Pfipomeneme si pravidla pobytu vlese. Po uspokojeni potfeby volné hry déti
svolam k jednomu stromu, kde bude na zemi obrdzek kvétiny zemézluce. ,Déti to je
zemézlué.” Nechdam déti Zasnout a bdadat, jak se zde asi objevila a spolecné se
podivame, jestli pobliz neuvidime i Fabidna. Toho nikde nenajdeme a tak ho zkusime
naldkat. ,Na co by se mohl asi takovy strazce lesa ptilakat? Musime ale davat pozor,

abychom ho nerozzlobili. To by nam chtél provést néjakou lumparnu.”

Vareni hostiny z pfirodnin: ,Fabiadn, protozZe je lesni duch, rad si pochutna na vsem, co
tady kolem vidime, tfeba SiSky, jehli¢i dokonce i kameny. Co kdybychom mu z toho
vieho uvafili néjakou hostinu.” Déti necham dle svych predstav pfipravit pro Fabidna

obéd.

Stinové sochy: ,Jestli nema hlad, tak bychom si mohli pohrat a tfeba ho naldkdme na
zabavu. Co kdybychom si zahrali stinové sochy.” Na louce vedle lesa déti budou délat
razné postoje, mliZzou utvofit i dvojice ¢i skupiny, aby vytvofili zajimavé sochy a stiny na

zemi.

Stavéni domeck(: Klasické stavéni domeckd z pfirodnin, nyni namotivované na skrys

pro fabidna.

Péce o les: ,Je moziné, Ze Fabian se ndm neukazuje, protoZze ma mnoho prace. Myslite,
Zze bychom mu mohli néjak pomoci?“ Necham détem volny prostor pro napady, jak se

postarat o les. Spole¢né s rukavicemi a pytli uklidime les.

Pozorovani hmyzu: Z matefské Skoly si pfineseme mikroskop a lupu, se kterymi
budeme pozorovat hmyz v lese. Pfineseme si i vytvofenou knihu ze Ctvrtek, kam sva
pozorovani zaznamename.
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Poslech lesa: S détmi se na chvili zastavime, zavieme oci a budeme poslouchat.

Snazime se vydrzet opravdu nemluvit. Na zavér si povime, co vse jsme slyseli.

Jdi a najdi: Déti utvoti dvojice. Jeden z dvojice bude fikat, co ma ten druhy najit. Kdyz
svlj ukol splni, role si vyméni. Pfi této hie si nasbirame pfirodniny do kosiku, které si

odneseme do Skolky.

Cesta zpét do Skolky: Pokazdé, kdyz pljdeme zlesa zpét do Skoly, tak jej
zkontrolujeme, zda po nas nezbyl neporadek, podékujeme mu a pozdravime Fabidna,

i kdyZ jsme ho zatim nevidéli.

Tvére stromi: Na Skolni zahradé mame kout s vysokymi stromy — pracovné nazyvan
les. Na tyto stromy déti pomoci blata a pfirodnin vytvori obli¢eje. Kazda skupina da

stromu jméno. Kdyz se jej dité dotkne, fekne, co si asi strom praveé mysli.

Vyroba zvonkohry: Z nasbiranych klackd wvytvofime spole¢né zvonkohru. Klacky

pfivazeme jutovym provazkem. Zvonkohru povésime k chaloupce na zahradé.

Vyroba Fabidna: ,Lidé dfiv vyrabéli sosky Fabiana ze SiSek a klry.” Ukdzu détem
hotovou sosku. Déti si vyrobi své Fabiany, avsak nikoliv prostorové, ale pouze pokladat

material na papir.

Les v krabici: Do kartonové krabice naaranZujeme s détmi vétvicky, mech, Sisky a dalsi

prirodniny. Vytvofime tak les, ktery si vystavime v Satné.

3.2.2 O ptivodu jmen vesnic Strasice a Dobfiv

Otazka: Jak se jmenuje vesnice, ve které bydlime a navstévujeme Skolku?

Pro¢ se takto asi jmenuje? Jaké strasti mistni obyvatelé asi zaZivali, Ze toto misto

pojmenovali Strasice?

Cetba povésti z knihy ,,Povésti stfednich Brd — PGvod jmen Dobfiv a Strasice”
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Kupci a loupeznici: Obmeéna pohybové hry Ovecky — Jedno z déti je loupeznik, dalsi je
obyvatel z Dobfiva a ostatni jsou kupci. Kupci jsou na jedné strané tfidy, obyvatel na

druhé a loupeznik na bo¢ni strané.
Obyvatel zavola: ,,Kupci, kupci pojedte do Dobfiva.”

Kupci: ,,Nepojedeme.”

Obyvatel: ,, A proc¢?”

Kupci: ,,Bojime se loupeznik(.”

Obyvatel: ,Kupci, kupci nebojte se!”
Kupci se rozbéhnou do Dobfiva a loupeznik vybéhne z lesa a snaZi se je pochytat.
Koho chyti, méni se vloupeinika a hra se opakuje, dokud se vsichni kupci

nepromeéni v loupezniky.

Dramatizace povolani: ,Kazidy z vas, nez byl okraden loupeznikem, byl kupec. To
znameng3, Ze vezl néjaké zbozi do Dobftiva. Ted se chvilku zamyslete a povézte ndm, co
jste pravé vezli.” Vzdy vyvolam jedno z déti, které rekne, co vezl a ndsledné se zeptdm,
kde k tomu zboZi on sam pfiSel. Necham jim prostor, aby samy vymyslely odpovéd.
Pokud odpovi, Ze v obchodé, nasméruji je, Zze dfive nebyly obchodni domy, ale pravé
misto nich byli kupci, ktefi nékde zbozi koupili a prevezli ho jinam, kde ho opét prodali.
Pokud stale nebudou védét, uvedu priklad. Vezu chleby, které jsem nejprve musela
koupit u pekare. Pekar pece chleby, rohliky, housky a rtizné placky. Pojdte, zahrajeme
si na pekare jak pece. Pokud by déti stale nevédély, budu mit v zdloze obrazky riznych
femesel a povolani sjejich vyslednymi produkty. Postupné si vyzkousime rlzna

femesla a opét pojedeme vsichni do Dobfiva.

Poslech pisné: Jaroslav Uhlif a Zdenék Svérdk — Pod dubem za dubem, z pohadky

Lotrando a Zubejda

Déti budou mit za ukol béhem pomalé ¢asti pisné se rlizné plizit a schovavat a pfi té
rychlé béhat v prostoru tfidy. Po nacviceni tohoto ukolu budu skladbu v pribéhu
zastavovat a ony budou muset stat jako sochy, aby je loupeZnici nevidéli. Kdo se
pohne, stava se loupeznikem, ktery se smi hybat mimo hudbu a bude se snazit

rozesmat kupce, aby se pohnul a posilil tim fady loupeznik(.
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»Jenze ona to nebyla takova sranda jako ted tady. Ti loupeznici se nesnazili kupce
rozesmat, ale viemi moznymi zpusoby jim zbozi uloupit. Byli zli a kruti.”

S détmi utvofime kruh, kdy uprostfed bude loupezZnicky klobouk. Kdo vstoupi do
kruhu a nasadi si klobouk, zkusi Fici, pro¢ by se néktery ¢lovék mohl chtit stat

loupeznikem.

Proména na loupeinika: Vytiskneme si portrétovou fotografii déti a tu nasledné
upravime na loupeznika. Pomoci vaty si déti nalepi vousy a z barevného papiru si
vystfihnou loupezZnicky klobouk. Tvare si mohou trochu zacernit pastelkou. Pokud

nékoho napadne, jak by si fotografii mohl vylepsit, dostane prostor.

Loupeznicky poklad: ,,Loupeznici nékdy loupili i v noci. A protoze je venku v noci velka
tma, mnohdy ani nevédéli, co prfesné uloupili a museli to zjistit pouze osahanim. My si
na ty loupezniky zahrajeme a zkusime hadat, co jsme to uloupili.“ Schovdme predméty
(détsky bochnik chleba z kuchyriky, dfevénou kostku, knihu, hrnec, $atek, backoru,
mince) pod neprlhledny satek. Déti maji postupné hmatem zjistit, co lezi pod Satkem.
»Loupeznici kdyz sv(j uloupeny poklad odnesou do svého hradu, ti strasicti si jej nosili
do Hradu Vimberk. Tam si ho radi prohlizeli a pocitali. Schvalné zkusime si to i my.”
Pfinesu krabici s dfevénou stavebnici a déti budou podle slovniho vedeni ucitelky
hledat a tfidit, napf. tfi Zlutd kolecka, jeden modry ctverec, pét ¢ervenych trojuhelnikd

apod.

Vyroba Sperk(i: Déti necham dle své fantazie vyrobit Sperky, které loupeznici ukradli.
Pro nerozhodné ¢i déti bez ndpadu budu mit pfipravené varianty — navlékani koralka,
zapousténi vodovych barev do sebe a nasledné vystfihani do tvart drahych kamend,

lepeni zmackaného barevného papiru.
Basen:

S partou sidli v hustém lese,
kdo ho slysi, hned se trese.
Krade, lZe a loupi,

protoze je hloupy.
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Bambitka, zlato,
pfijde na to.

V Zalafi banda,
skoncila sranda.

Zdroj: http://www.predskolaci.cz/loupeznik/389

»Loupeznikl bylo hodné a loupeni jim Slo pékné od ruky. A tak si jednoho dne fekli, Ze
pUjdou loupit i o kousek dal. Dosli skoro do Strasic. JenZe lidé uz nechtéli Zit ve strachu.
Jeden moudry dfevorubec viem fekl, Ze on sdm nic nezmuZe proti celé bandé
loupeznik(, ale kdyz vsichni spoji sily, mohli by je pfemoci. Na ukdzku vzal jednu
vétvicku, kterou snadno zlomil, poté vzal do ruky vétvi¢ek vice a ty uz nedokazal
rozpulit.” S détmi si také vyzkousime lamani, ale s pomoci Spejli. , A tak se vsichni dali

dohromady a vyrazili proti loupeznikdm.”

Pisen z knihy ,Je prosinec a nejen vrabec prosi“:

»Spolu jsme se potkali, ruce jsme si podali,

Kdyz se ddme dohromady, bude ndm vSem dobfre tady,
Budem si hrati, vSechno zkoumati.”

»Tak co vyrazime na ty loupezniky, aby ndm tu bylo dobre?”

Ve tridé poschovavam obrazky loupeznikli a kazdy nalezeny loupeznik bude presunut
doprostfed tfidy na uvedenou znacku. Utvofime kolem nich kruh. ,Déti loupezniky
jsme pochytali, ale co ted s nimi budeme délat?“ Déti dostanou prostor, aby sami
fekly, jak by je potrestaly. Po vyslechnuti vSech nazor( jim povim, jak to bylo podle
povésti. ,Vsichni spolu bojovali na Zivot a na smrt. Tak to kdysi bylo bézné, takze
vsichni loupeznici ptisli o Zivot a hrad Vimberk vypdlili. Kvlli tomu, bohuzel, my si uz
hrad neprohlédneme a loupeznici neméli moZznost premyslet o svych ¢inech a nemohli
se polepsit. Co kdybychom ty nase loupezniky dali na néjakou dobu do vézeni, aby

premysleli a dostali tak Sanci se polepsit?“

Vyroba vézeni: Déti dostanou bily papir, ktery nastfihaji na dlouhé pruhy. Ty namazou

lepidlem pouze na kazdém konci a volné jej nalepi pres loupeznika.
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Oslava: ,KdyzZ lidé loupezniky premohli, tak se radovali a oslavovali, Ze je jiz nebude
nikdo strasit a oni nebudou Zit ve strachu o svij majetek nebo Zivot. Jméno Strasice ale
nasi vesnici jiz zGstalo naporad. A stejné tak je tomu i v Dobfivé. Tak pojdte oslavovat
a veselit se, uz i my jsme se zbavili loupeznik(.” Oslavy doprovodi poslech hudby,

kterou maji déti rady. Déti necham spontanné projevit radost.

Stavba vesnice ze Spejli: , Oslavy skoncily a lidé méli radost, Ze jim uZ nikdo nebude
Skodit. Rozhodli se proto, Ze postavi ve své vesnici nové domy. Nam tady zbyli

rozlamané Spejle, myslite, Ze bychom je k tomu mohli vyuzit?“

3.2.3 Povést o Melmatéji

Poslech reprodukované pisné: Petr a pisné z Brd — Melmatéj

Déti se dle libosti rozmisti po koberci. Nejprve pustim pisen celou. ,,0 ¢em ta pisen
byla? Zaujalo vas v ni néco?“ Pokud by déti mély problém s odpovédi, navrhnu jim, Ze

piseft mohu pustit znovu po ¢astech.

Poté rozhovor o textu pisné nechdm vést déti. Podle jejich zvidavosti a domysleni je
necham diskutovat mezi sebou. Na jejich otazky zatim nebudu odpovidat, pokud

odpovim, tak neurcité.

,Pro odpovédi si budeme muset pozvat nékoho, kdo o tom vi vic. Ted' mé napad3,

vzpominate, kdo nam pomohl pfi patrani o Fabianovi?“

Volani babic¢ky: ,,Pojdme, zavolame tu babicku, aby ndm povédéla i o tom Melmatéji.”
S détmi volame do vSech koutl tridy. Dam si pres hlavu Satek a tim vstoupim do role

babicky. ,Volal mé tu nékdo?“

A pro€ jste mné déti volaly?“

,Rady byste slySely dalsi povést? Tu o Melmatéji? To je také moc zajimavy pfibéh. Ten
mi vypravéla moje babicka a té to vypravéla jeji babicka a té jeji babicka a tak dale

a tak ddle. Stalo se to totiz hodné davno, ale véfte, pravda je v ném stale ukryta. A vite
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co? Ja vam tu povést nebudu vypravét. Ja vas do ni pozvu. Nastavime si hodinky o ty

stovky let dozadu a pljdeme se na to podivat na vlastni o¢i.”

Cesta zpatky: , Déti ted délejte vSechno jako ja a spole¢né budeme cestovat ¢asem.”
Podivam se na levou ruku a zahraji jakoZze mam hodinky a pfeto¢im na nich ¢as dozadu.
Sleduji, zda déti opakuji po mné, pfipadné je pobidnu k ndpodobé. Po prenastaveni
Casu se zacnu na misté tocit, déti se pridaji. Nasledné budeme chodit pozpatku po celé

tridé. Pripomenu, aby dbali na bezpecnost svou i ostatnich.

,Déti tak uz jsme procestovali ¢asem, az do doby kdy jesté staval hrad Vimberk.”
Rozhlizim se, ale zadny hrad nevidim. ,No ale kde je? Ze bychom se vratili az moc? Jé
hele oni ho pravé stavi. Pdjdeme jim na pomoc?“ Spole¢né postavime hrad

z molitanové stavebnice.

Vypravéni: 0O stovky let dfive, neZ se na hradé Vimberku usadili loupeznici, Zil na hradé
jeden rytif. Ten rytif rad jezdil po Brdskych lesich na koni.” Pustim zvuky lesa a déti
maji prostor si zabéhat. Po chvilce vyberu jedno z déti a zeptdm se, co jesté rad délal
rytit. Spoleéné si tak udélame zhruba t¥i improvizace, co rytif rad délal. Ctvrta otdzka

bude o tom, co naopak nerad délal. | to si spolecné zahrajeme.
»Rad se také dival na sv(j hrad. Co myslite Zil tam sam?“
Necham déti pfemyslet a davat navrhy, kdo s nim dale v hradu mohl bydlet.

,Predstavte si, Zze Zzadného syna nemél a bohuzel ani manzelku. Mél jen dvé dcery.
Udélame kruh a pékné si je predstavime.” Uprostfed bude vidy rekvizita, kterd nas
proméni v danou postavu. ,Prvni se jmenovala Hroznata. Byla starsi a jeji jméno nam
jiz napovi, jaka asi byla.” Do kruhu polozim tmavy Satek a do jeji role vstoupim jako
prvni. Pfehodim si Satek pres ramena. ,Jsem Hroznata a nemdam nikoho rada.” Polozim
Satek na zem a vratim se na své misto v kruhu mezi détmi. , Kdo dalsi nam povi, jaka
Hroznata asi mohla byt nebo co rada délala ¢i naopak neméla rada.” Déti maji prostor
si vyzkousSet negativné hodnocené chovani. ,Ta druha mladsi byla Milena.” Tentokrat
bude uprostfed kruhu svétly $atek a ja opét jako prvni vstoupim do role Mileny. ,Jsem
Milena a moc rdda pomaham ostatnim lidem.” Dalsi se prihlasuji déti, které maji zajem

se vtélit do Mileny, jez ma samé dobré vlastnosti.
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» 10 jsme si uz predstavili rytife a jeho dvé dcery. Chybi nam jesté nékdo?“

»Ano. Maminku téch holéicek jsme si nepredstavili, jenze my si ji ani predstavit
nemUlzZeme. Brzy poté, co se Milena narodila, jejich maminka zemrela. A viem lidem na
hradé i v jeho okoli bylo smutno. Nikdo se nesmal, ani pisni¢ku si nezazpival, jak vSiem
bylo smutno. Chodili po lesich se svéSenou hlavou a na sobé méli jen ¢erné obleceni.

Asi takhle.” Pfedvedu smutnou ch(zi a déti se pfidaji.

»AZ jednoho dne rytif, tatinek holcicek se rozhodl, Ze smutku uz bylo dost. Co mohl asi
tak délat, aby své déti i poddané rozveselil? Co déld vase maminka nebo tatinek, kdyz

jste smutni a oni se vas snazi rozveselit.” Spolecné si vyzkousime rizné napady déti.
Predpokladané Cinnosti na rozveseleni

Kresba: Kazdé dité nakresli, co mu déla radost.

Zpév pisni: Péjme pisen dokola okolo stola, I3, I3, la

Péjme pisen dokola okolo stola la la

Péje pisen krasné, kdopak nam ji zacne ... (jméno ditéte)

Dité, jehoZ jméno zazni, ma nyni za ukol zacit zpivat néjakou détskou

pisen, kterou ma rad, a ostatni déti se postupné pridaji.

Hra na honénou: klasicka verze, kdy jeden ma , babu” a chyta ostatni déti. Koho

se dotkne, ten si s nim vymeéni roli.

Hra na schovdvanou: Jedno z déti se zavienyma o¢ima pocita do deseti a ostatni

maji za ukol se schovat. Po dopocditani jde hadac hledat.

Hra na pohlazeni: Déti chodi po tfidé. KdyZz se s nékym potkaji, pohladi se
navzajem po tvari. Dalsi variantou je: usméji se na sebe, podaji si ruku, obejmou se.

VZdy podle toho jak je komu pfijemné. Nikdo neni nucen.

»A od té doby jiz nikdo na hradé netruchlil a vSichni Zili pokojny Zivot dal. VSichni
kromé Hroznaty. Jak jsme si jiz fikali, Hroznata byla zIa, lakoma, neméla nikoho rada,

jen sama sebe. Tak ted, poté, co se jejich tatinek takto snaZil obé divky rozveselit
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a starat se o né, jako by byl nejen tatinek ale i maminka zaroven, zacala na Milenu
zarlit. Myslela si, Ze tatinek ma radéji Milenu nez ji, a dokonce davala Milené za vinu, Ze
kvali ni jejich maminka umfela. V Hroznaté rostla zlost a vztek. Obcas si od té zloby
pomohla. Jak asi? UkaZte, poradte, co délate vy, kdyZz se zlobite.” Déti dostanou
prostor ukdzat, jak jiz umi se vztekem pracovat, jen jim pro jistotu pfipomenu, Ze to

nesmi nikoho bolet, ani je samotné.

,Cas %el dal a zhol¢icek Hroznaty a Mileny se staly jiz velké sleény. Milena dal
pomahala viem lidem i zvifatim. A tak jako obvykle Sla jednoho jara do lesa na byliny.

Co to je ta bylina?“

»ANno jsou to rostliny, které dokazou lidem rtzné pomahat. Treba Hefmanek je dobry
pfi kasli, stejné tak i kopfiva je velice |é¢iva. Ted se sbiraji kvéty Bezu ¢erného, ja z nich
délam domaci stavu. Ta je plna vitaminl, které chrani nase télo pred bacily. A kdo
nemuZe usnout, ten si uvafi ¢aj z Meduniky a za chvili spi jako miminko. Bylin je mnoho,
ale nez bychom je tady vSechny vyjmenovali, tak by uz byl ¢as jit spat. Tak, kdo bude
mit zajem, po odpoclinku na lehatku po obédé si bude moct prohlédnout knihu, ve
které jsou tyto a mnoho dalSich bylin nakreslené i popsané. Milena $la tedy do lesa.
Hokus pokus fidibus v Milenu se proménit zkus. VSichni jste ted Mileny a jdeme na
byliny.” Pustim hudbu se zvuky lesa a slovné podnécuji déti k predstavam, Ze jsou
v lese. ,Milena 3la do lesa a narazila i na lesni jahody a borlvky, a tak si je trhala, az
zapomnéla ddvat pozor, jak hluboko do lesa jde, az se ztratila. Podivala se doleva,
doprava, dopredu i dozadu, ale cestu zpét najit nemohla. Jak se asi citila? Ztratil se uz
nékdo z vas? Co jste délali, kdyz jste nemohli najit ani mamu, ani tatu, natoz cestu
domu?“ Opét vyzkouSime vSechny variace toho, co délat nebo nedélat, kdyZ jsme

ztraceni.

,Milena plakala a plakala, protoze ji nikdo neslysel. Siroko daleko nikdo nebyl, aby se

zeptala kudy dom. Az z toho place usnula.” VSichni si lehnout a predstiraji spanek.

»Ale pockat jak to asi vypadalo na hradé? Padla noc a Milena nikde. Jak se asi citil jeji

tatinek? A jak se asi citila Hroznata?“
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,Presné tak Hroznata méla radost, Ze bude mit tatinka jenom pro sebe a nemusi se uz
na Milenu ani podivat. JenZe Zadny tatinek ani maminka nenechd své dité ztracené
v lese a tak rytif z Vimberku povolal vSsechno sluzebnictvo a vydali se Milenu hledat.”

Nyni se preménime na poddané a budeme spolecné hledat Milenu.

,Prohleddvali kazdy kout, za kaidy ket se podivali, nahlédli i za kazidy strom
a neprestavali ani v noci. Az konec¢né jeden sluha, ktery se jmenoval Matéj, ji nasel. To
bylo radosti, kdyz ji pfivedl zpatky na hrad.” Pustim fanfary a spolecné se pujdeme ke
stolecklim napit ¢aje. ,Taky to porddné oslavili, uvafili si dobry ¢aj z Medurky, aby se

jim po tak naro¢ném hledani dobre spalo.”

Ochutnavka bylinného caje: VSechny déti dostanou na ochutnani bylinny ¢aj. ,Na

'II

zdravi a slava Matéjovi

Spole¢né vytvofime kruh. , To by bylo hezké, kdyby to takhle skodilo, Ze ano? Jenze ndas
pfibéh jesté pokracuje. Na hradé byla jedna osoba, které ndvrat Mileny ani po

medunkovém caji nedal spat. Kdo to asi byl?*

»,Hroznata byla vzteky celd bez sebe, Ze uz ji nepomohlo se ani vybéhat, ani si

zabouchat do polstare, prosté nic.

Hroznatina nabidka: Vkro¢im doprostied kruhu a obléknu si pfes ramena tmavy $atek.
Pfistoupim k jednomu z déti podél kruhu. ,Jdi za Milenou a Stipni ji.“ Sundam
z ramenou Satek a v roli ucitelky se dotyéného zeptdm, jestli to chce jit udélat. Kdyz
odpovi ne, poradim mu, Ze takovym lidem, kteti nds navadi, abychom ublizovali jinym,
se jednodusSe fekne ne a nejlépe se k nim i otoli zady. Vratim se do role Hroznaty
a zkousSim, jestli nékdo nebude souhlasit. KdyZz vSichni stoji zady, sundam Satek
a pfedam ho jinému, kdo bude zkouset své Stésti v ublizeni Milené. Vsichni se otoci
zpét Celem do kruhu a nova Hroznata zkousi presvédcit ostatni déti, aby jinak nez

Stipnutim ublizili Milené.

»A predstavte si, ta prava Hroznata byla pékné mazana. Ona to na Matéje zkusila jinak.
Ona se ho zeptala, jestli chce byt bohaty. A co myslite, chce byt takovy sluha bohaty?

Proc asi?“

»Matéj se radoval, aZ se z toho musel probéhnout.” Déti dostanou prostor k béhu.
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,KdyZ vSechnu svou radost vybéhal, doSlo mu, Ze asi za to néco bude chtit. Co asi?“

»Nebylo to ani Stipnuti, ani bouchnuti. Ona po ném chtéla, aby ji vzal do lesa a tam ji
vzal Zivot. AZ tak krutd Hroznata byla. Matéj nic nerekl a Sel stézkou hlavou, to
znamena, ze mél velkou starost, spat.” Spolecné predstirdme, Ze mame tézkou hlavu
a najdeme si koutek na spani. ,Jenze v posteli se prevaloval. Nejprve na levy bok, pak
na pravy, potom zpatky na levy. Dokonce i na bfiSe a na zadech zkusil spat, ale marné
se pokousel. Ta starost byla moc velika. Tak co s tim déti? Matéj by rad byl bohaty, ale

udélat néco takto strasného nechtél.”
Jmenovité vyvolam par déti, jestli nepfisli na néjaké feseni.

»Matéj to udélal tak, Ze Sel za rytifem z Vimberku a vSechno mu to fekl. Rytif byl
vydéseny, jak jen jeho prvni dcera mlze néco tak hrozného chtit. A protoze uz dfiv
vidél, jak osklivé se Hroznata chova, tohle byla posledni kapka a on ji nechal vyhnat
z hradu. A protoZe Matéj jiz podruhé zachranil Milené Zivot, rytif mu vénoval mlyn,
ktery stal pod hradem. KdyZz mu ho slavnostné predaval, Milena mu znovu podékovala,
polibila ho na celo a rekla mel, Matéji. Od té doby se tomu mlynu a mistu, kde stoji,
fika u Melmatéje.”

Opét pustim uvodni pisen o Melmatéji a déti necham na ni tancovat a oslavovat

Stastny konec.

»,Déti uzily jste si vylet do minulosti? UzZ je na ¢ase se zase vratit. Nastavme si hodinky
zpatky do Skolky.” Zatocime koleckem na hodinkach, oto¢ime se nékolikrat kolem své

osy a pobézime, tentokrat dopredu.
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4 VYHODNOCENi PROGRAMU

4.1 Evaluacni otazky a metody

Pro hodnoceni programu klademe tyto otazky:
1. Jaké metody a formy nejvice vyhovovaly détem dané tfidy?

2. K jakym problémovym situacim dochazelo a jak byly feSeny? Jaky je navrh reSeni

podobné situace v dalsi praxi?

3. Jak byly naplnény ocekdvané vystupy tykajici se ziskanych poznatk(i — postav
Brdského Fabidna a Melmatéje, nazvu vesnice, ve které bydlime, a jeho plvodu,
hradu v okoli, vysvétleni, co je povést a vypravéni jedné povésti; déti se dokazi
pohybovat v ndroéném terénu lesa; rfesi problémy, ukoly a situace, dokazi myslet
kreativné a predkladaji ndvrhy pro mozné feseni; umi se rozhodovat samostatné
o svych cinnostech; spolupracuji pfi hrach; nabidnou pomoc; pojmenuji povahové

rysy; zajimaji se o kulturni pamatky v okoli.
4. Jaké ndvrhy na doplnéni programu z hodnoceni vyplyvaji?
Pro vyhodnoceni programu byla vyuzita metoda pozorovani videozdznamu.

Po realizaci kazdého celku autorka v pisemné sebereflexi vyjadfila své prozitky

a zaznamenala postrehy z pozorovani videozaznamu.

Daéle byl vyuzit rozhovor s détmi zaméreny na zjisStovani Urovné poznatkl. Tytéz otazky
byly pokladany celé skupiné déti pred i po realizaci vytvofeného programu. Rozhovor

byl zaznamenan na audionahravce a odpovédi prepsany.

Po realizaci vSech celkd byl proveden rozhovor s ucitelkou dané tridy, uvadéjici

ucitelkou autorky prace.

4.2 Sebereflexe na zakladé videozaznamu

V této Casti bude reflektovana realizace jednotlivych tematickych celkll pomoci popisu
jejich prabéhu, zaznamenaného na videozdznamu, i popisu vlastnich pocitl pti praci
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s détmi. Pozornost bude vénovana nastalym problémovym pedagogickym situacim,
jejich feseni a pfipadnym navrhim na optimalné;jsi feSeni. Pro pfehlednost je v textu
zvyraznéno kurzivou uvédoméni si problémovych situaci, mé osobni postiehy

a doporuceni pro dalsi praci.

4.2.1 Realizace celku o Fabianovi a jeji reflexe

Cinnosti byly tvofeny se zdmérem prohloubit povédomi o povéstech, které se nejvice
dotykaji mista, kde dana materska Skola stoji, a jsou pfibéhem zajimavé a na Urovni

chapani pro déti predskolniho véku.

Vstup do prvniho pFib&hu byl inspirovan seminafem Mgr. Hany Svejdové (PF JU). Text
jsem si upravila dle svého tématu. Vypadek z praxe v dusledku matefské dovolené
snazila obratit ve vychovny apel, Ze splést se ¢i zapomenout mlze kazdy, dokonce
i pani ucitelka. Déti se tak setkaly se zkuSenosti, Ze nikdo neni neomylny a délat chyby
je béZzné. Cely vstupni ritudl probéhl znovu s ndpovédou z tisténé pripravy. Nasledujici
rozhovor probéhl formou vyvoldvani déti. ProtoZe jsem pro nékteré déti byla cizi,
ostychaly se zapojit. V rdmci respektujiciho pfistupu jsem do feci nikoho nenutila, a ty,

co se hlasily o slovo, jsem vyvolavala jménem.

Protoze déti jsou svymi ucitelkami vedeny ke kritickému mysleni, zminka o zahadé,
ktera je potfeba vyresit, je velice silné namotivovala k dalsim ¢innostem, Ze i déti
s ostychem se zapojily. V détech jsem spatfila pretlak energie, tak i mimo ptipravenou
¢innost dostaly prostor k jejimu uvolnéni tancem. To program nenarusilo, pouze bylo

zapotiebi pisen , Kudy, kudy...” zazpivat dvakrat, nez se zapojily vSechny déti.

Rada pracuji s prekvapenim, a to, Ze se cCinnost pfesunula mimo tfidu, déti velice
zaujalo. AZ na videozdznamu jsem si vSimla, Ze dvé divky potrebovaly v této situaci vétsi
oporu ze strany ucitele, citily se nejisté. Pficinou je, Ze déti, se kterymi jsem pracovala,
dobfe neznam, a ony nevédély, co ode mne mohou ocekavat. Netradi¢ni presun do
télocvicny v détech umocnil proZitek a ony pfijaly hru, Ze jdeme do lesa, zcela vazné.

V télocviéné byla pfipravena draha. Zdmeér se vstupem do lesa nebyl naplnén dle mych
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vive

nema a nelze na né zatukat, zcela nebyla momentdlné dosazitelnd. S touto situaci jsem
se mirné vyvedla z miry. Déti v tuto chvili vypadly z motivace, Ze jdou do lesa. Pro
navraceni jsem S$la pustit zvuky lesa. Na mé pozadani déti zavrely oci a chvili

poslouchaly. Pro hlubsi proZitek bych pFisté doporucila i vonnou esenci lesa.

Déti se zpatky vzily do role a mohli jsme pokracovat v planovanych ¢innostech. Opét
probéhlo mé pochybeni pfi pfednesu basné, nemohla jsem si vzpomenout na zacatek
textu. Avsak to jsem rovnou prfemotivovala, Ze mi ono zafikadlo pro odemceni lesa

darovala na kusu papiru jedna starsi pani, ktera dle mych domnének byla ¢arodéjnice.

V pfipravé bylo planovano poutziti strachového pytle, misto néj byl vyuzit latkovy tunel
pro snazsi organizaci. Strachovy pytel je nutno na zacdtku drZet, ja vSak z dlivodu
bezpecnosti stala a pomahala pfi prechazeni lavicky. Prozitek sice nebyl takovy jako by

byl s pytlem, ale bezpecnost je dulezitéjsi.

Déti jsem slovné nabadala k fantaziim a prozitku v lese, avSak déti byly nadSené z drahy
a soustredily se na prolézani, Ze jsem rozhovor, co vidi, slysi, citi, nechala aZ po
ukonceni ¢innosti. PFisté bych cinnost udélala tak, Ze bych po télocviéné vystavila
obrdzky lesa a zvifat z néj, aby déti, které zrovna cekaji neZ se uvolni ¢dst drdhy
(u tunelu a lavicky se tvofily fronty), mohly pozorovat a hledat zvifata. Po odklizeni

drédhy jsem navedla rozhovor, co v nasem , jako lese” potkaly.

Na videozaznamu bylo patrno, Ze vtuto chvili jsem ztratila pozornost nékterych
chlapcli. Ostatni déti mély vsak zdjem o rozhovor. Tato chvile byla naro¢na na
organizaci. Rozhovor jsem ukoncila tamburinou a navazanim dalsi cinnosti. Dle
zaznamu to nebylo nejvhodnéjsi fesSeni, déti, které chtély ddle povidat, i kdyz byly

nékolikrat vyslechnuty, byly zklamané.

Pohybova hra na dést splnila poZzadovany vystup o prosocidlnim chovani. Déti ochotné
nabizely vrstevnikim skry$ pfed destém. Zaznam jsem si pustila nékolikrat za sebou,
abych zjistila, jestli je nabidka pomoci vénovana opravdu vsem détem, &i jsou ve
skupiné oblibené nebo naopak méné zadané déti. Vysledek byl obdivuhodny a opravdu
vSechny déti nabizely pomoc komukoliv. Naopak, ¢im vice déti pod jednim stromem

bylo, tim vétsi radost ze hry mély.
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Relaxacni cvi¢eni bylo spravné vykondno pouze pfiblizné tfetinou déti. | pfes pomoc
relaxacni hudby a klidny hlasovy doprovod déti nedokazaly odpocivat. Do budoucna si
vyhleddm a nastuduji literaturu o relaxacnim cviceni. Rozhovor o prozitku v lese jsem
oproti planovanému zkratila po zkusSenosti a momentalnimu naladéni déti. Navazani
zpét na zahadu o degradaci rytife na straice lesa opét vtahla do hry chlapce. Slovo
zahada v tento den fungovalo jako kouzelné slovo, které navracelo détem pozornost.
Z toho soudim, Ze vtéto tfidé je Cast kompetence o feSeni problémud naplnéng;

presnéji, Ze maji zajem o jeho feSeni a aktivné se na ném podileji.

Proména déti na dospélé byla zajimava Cinnost pro obé strany. Déti spontdnné ukdzaly
zrcadlo dospélych ve svém okoli (nervdzni chovdni za volantem, zdlouhavé telefonovdni
a hledéni do telefonu, odpocivdni na gauci apod.). To mé primélo i k osobni sebereflexi
jakoZto rodice. Dramatizace babicky s rekvizitou umoznila détem hlubsi prozitek ze hry

a opét byly vtazeny do pribéhu.

Prozitek déti mély i pfi stavéni hradu, na videozdznamu je citelné oZiti déti a nova chut
do tvorby celého pribéhu. Aktivni spolutcast na vytvareni déje déti komplexné
posunula s vnimanim a zapamatovanim si déje dale neZ pfi pouhém precteni povésti.
Stavba hradu byla zcela v rezii déti, kdy byla procvicovana kompetence komunikacni,
feSeni problém( i ¢innostni, kdy si samy déti organizovaly stavbu a musely pfemyslet
jak postavit hrad, aniz by okamzité spadl. Stejné tak i hostina, rytifsky turnaj a tanecni

bal byl organizovan détmi.

Hra vnitini hlasy byla pro déti narocna, mnoho déti se nezapojilo, predpokladam, ze
ani nevédély, co je presnym ukolem. Pro pfisté hru vnitini hlasy nacvicim s détmi na
jednodussim pribéhu. Nepochopeny byl i vyrok, Ze ¢arodéjnice zarlila. Tento pocit je
nejspis pro déti narocny a sama jsem presné nevédéla, jak jim ho spravné vysvétlit.

Problematikou emoci a jejich vyznamu se hodldm v budoucnu hloubéji zabyvat.

Jako improvizaci, aby ztélesnéni hlavnich postav bylo proZito, jsme spolecné
dramatizovali to, co rady délaji. Kladné hodnotim svij momentdini ndpad vysivdni
iniciaglu na kapesnik. Kazdy byl jmenovité tazan, jak zacind jeho jméno. Stejné tak
skladba Antonia Vivaldiho Boufe byla vhodné zvolena pro simulaci zlych kouzel. Déti

pfi ni zacaly pred kouzly unikat a tak samovolné vznikla ¢arodéjnicka honicka.
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Po této Cinnosti déti nebyly pfipravené na dalsi dramatickou hru, a tak jsem ozivani
soch vynechala. Z videozaznamu je patrno, Ze jsem volila spravné. Déti si lehly na
koberec a pouze jsem jim jako babicka s Sdtkem na hlavé dovypravéla, jak povést

skondila.

Hudebni hra na rozpoznani figury v pozadi déti oslovila, avSsak mezi détmi byly velké

rozdily. Jedna divka Fabiana nenasla vibec, doporucila bych vice takovych her.

Vychazka do lesa prospéla détem v oblasti motorické zdatnosti, les je od materské
Skoly v delsi vzdalenosti a bylo nutné vyssi fyzické zdatnosti. Veskeré Cinnosti byly
détem nabidnuty s moZnosti zapojit se i si spontdanné hrat. Postupné se v ¢innostech
vystridaly vSsechny déti a organizace byla prfevazné na nich. Détem jsem podala mozné
navody na hry. Takto jim to v lese vyhovovalo. Na navrh déti jsme spole¢né postavili

misto domeck pro trpasliky jeden velky domek.

Hra stinové sochy a vareni z pfirodnin nebylo uskute¢néno v lese z ¢asovych dlivodu,
ale a7 dal3i den na $kolni zahradé&. Uklid lesa probéhl tak, e odpadky jsem sméla sbirat
pouze ja z dlivodu nedostatku ochrannych pomucek. Pokud déti nalezly odpadek, pfisly
pro mé a ja jej sebrala do odpadkového pytle. Déti se tak dozvédély vice o ochrané
pfirody a zaroveri byly poudeny o vlastni bezpe¢nosti. Cinnost ,Jdi a najdi“ byla
rozvijejici v matematickych predstavach, déti si upevnily pojmy vice méné i presné
pocty do 10.

Tvare stromu byla netradi¢ni vytvarna technika pro rozvoj jemné motoriky i ztvarnéni
predstav, zaujala i chlapce, které vytvarné Cinnosti pfiliS nebavi. Stejné tak i vyroba
zvonkohry pfinesla vétSinovou pozornost a procvicila jemnou motoriku, konkrétné

vazani uzll i spolupraci mezi détmi.

Celkové praci a tvorbu z pfirodnin hodnotim velice kladné, déti musely vyuzit vice

fantazie a tvofivosti i béhem hledani vhodného materidlu i postupu sestaveni.
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4.2.2 Realizace celku o puvodu jmen vesnic Strasice a Dobfiv Fabianovi a jeji reflexe

Druhou povést jsem pro porovnani s pfedchozi nejprve precetla. | pres rlizné modulace
hlasu a zmény dynamiky byly déti méné pozorné a zpfibéhu si mnoho
nezapamatovaly. To potvrzuje, Ze metody proZitkového uceni jsou efektivnéjsi nez
pasivni prijem informaci. Avsak, dle RVP PV, by déti pred vstupem do zakladni Skoly
mély udrZet pozornost a porozumét ctenému textu, ndasledné si jej zapamatovat
a prevypravét. Domnivam se, Ze snizena pozornost byla zplsobena ukoncenim
mimotadného stavu v Ceské republice z ddivodu koronavirové pandemie a blizicim se

koncem skolniho roku.

Zarazeni pohybové hry bylo pfinosné a déti se v tuto chvili zacaly soustredit na pribéh.
Hru jsme hrali vicekrat neZ jsem plivodné planovala, z dlvodu aktualni potieby déti.
Z videozdznamu jsem presvédcena o sprdvném precteni momentdlnich potreb déti. Po
ukonéeni posledniho opakovani hry jsem déti nechala relaxovat, a tim i dostaly vice
¢asu na promysleni jaké zbozi vezly. Objevovaly se zajimavé odpovédi (napf. televize,
tablety, Minecraftové kostky, Sténdtka...), které jsem nevyvracela, pouze se dotazovala
dal, az déti samy dosly knazoru, Ze to takhle nejspiS nebylo a navazaly na

pravdépodobnéjsi produkty (mouka, maso, obleceni, boty, zeleninu a ovoce).

Pohddkovd piseni déti povzbudila a ony se energicky vloZily do hry, aZ jsem musela
kdzerisky zasdhnout, kdyz néktefi z chlapct porugovali tfidni pravidlo: Zddna hra nesmi
bolet. Role loupezinikl pro né byly velice poutavé. Konflikt se vyresil pomoci efektivni
komunikace, bez ndlepkovadni, zbytecného kriku i vyhosténi ze hry. Nejprve jsem chlapce
vyprostila z role a navrdtila je do jejich jd a doptdvala se, zda by se tak i nyni chovali ke
svym kamarddim. Ndprava byla okamZitd. Na zdznamu je viditelny udiv jednoho
z chlapcl pri uvédomeéni si svych cin. Tento rozhovor nds i posunul blize k dalsi
¢innosti.

Kdyz se méli zamyslet chlapci, sezvala jsem vSechny déti do kruhu ke spoleénému
zamysleni, co vede lidi, aby se stali loupezniky. Uprostied kruhu stal ten, kdo zrovna
chtél mluvit. Déti nejprve nastavily zrcadlo vlastni tfidé, jaké chovani se jim nelibi (zde
jsem musela opakovat upravené odpovédi, které byly konkrétné minéné na déti, abych

nepodporila ndlepkovdni, napf. kdyz llonka nechce pajcovat hracky x kdyz je clovék
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lakomy; kdyz Matéj kfici x kdyz jsou lidé pfFiliS hluéni; kdyz Eva pro vsechno place x kdyz
je nékdo az moc precitlivély; apod.) a nasledné i zhodnotily své blizké okoli (koureni
cigaret, piti hodné piva, neumi pozdravit apod). V tuto chvili jsem zavahala, zda je
vhodné déti ménit v loupezniky. Jako doporuceni pro budouci vyuZiti této pripravy bych
nejprve volila vsechny hry v roli loupeZnik( a aZ zdvérem premysleni o tom, jaky vlastné
loupeznik je a co ho vede k loupeni. Cinnost jsem zafadila s motivaci, 7e si to jen
vyzkousime byt chvili vroli loupeznik(. Nékteré divky s proménou své fotografie na
loupezniky nebyly zcela smifené. Dostaly moZnost se Cinnosti neucastnit a pouze

sledovat promény ostatnich.

Hadani ukrytého pokladu hmatem nékterym détem délalo obtize. Tim, Ze nevédély,
jaké predméty jsou ukryté, ¢asto odpovidaly slovem nevim. Nékomu pomohlo slovni
vedeni: je to teplé, mékké, hladké, apod., avsak par déti potfebovalo nejprve dané
predméty vidét, aZz pak byly schopné hadat. Pocetni ¢innosti déti ovladaly; je znat, Ze

jsou to predskolni déti pfipravované na vstup do zakladni skoly.

Vyroba 3$perkd byla velice volna, déti dostaly moZnost vyroby jakoukoliv technikou
i rizné materidly. Jejich kreativita je na vysoké urovni, coZ vypovida i o vedeni jejich
ucitelek. Ldmani Spejli zaujalo prevaziné chlapce, kdy dokazovali svou silu. Moznd by
z tohoto ukazu bylo vhodné zaradit vice ¢innosti pro vybiti ¢i dokdzani fyzické zdatnosti.
Motivacni pisen pro sjednoceni sil dodala détem odvahy a pocitu ndlezité pospolitosti.
Zde je vétsi chyba v pfipravé. Déti dostaly podnét pro okamzitou akci, ovsem ve tridé
nebyly pripraveny pom(cky. Schovat obrdzky loupezniki by bylo vhodné béhem tvoreni
sperkd.

Rozhovor o trestani byl zajimavy a ukazal veSkeré zkuSenosti déti a odkryl pocity pfi
nich (napf. dostat na zadek, zakaz Minecraftu, maminka se bude zlobit; citi se
nespravedlivé, rozzlobené, nedobie apod.). Navrhy, jak jinak polepsit loupezniky, byly
rGznorodé a o uzavieni do vézeni se déti shodly dfive, nez jsem to stihla sama

navrhnout. Oslavy si zorganizovaly déti samy. Rekly si i jakou hudbu chtéji pustit.
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4.2.3 Realizace celku O Melmatéji a jeji reflexe

Treti varianta vstupu do povésti byla pro déti nejpoutavéjsi. Pisen déti zaujala a Zadaly
o opakované spusténi, cil vsak nesplnila. Az po treti reprodukci mensina déti dokdzala
zodpovédét, Ze v pisni vystupoval mlynaf, StraSice a hrad Vimberk, ktery znaji
z pfedchozich ¢innosti. Po vétSinu pisné se nedokdzaly udrzet od prozitku
reprodukované hudby a hraly na imaginarni kytary. Détem jsem umozZnila spontanni
vyjadieni momentdiniho naladéni. Posledni pokus jsem jiz napovédéla, Ze je v ni ukryta
dalsi povést. Vétsina déti pozornéji poslouchala prvni sloku, avsak dynamictéjsi refrén

a temperamentné;jsi chlapci opét strhli pozornost vétsiny tfidy.

Z dlvodu pozorovani aktudlniho naladéni déti jsem neuskutecnila diskuzi a presla
rovnou k ¢innosti volani babicky. AZ ze zdznamu jsem zjistila, Ze vhodnéjsi by bylo déti
nejprve trochu uklidnit, napf. Cinnosti, kdy ddm na détské stoly indicie souvisejici
s povésti (mouka, postaveny hrad z kostek, dvé panenky, byliny, apod.). Pfi volani
babicky nékteré déti nejednaly slusné, jak by se ke starSim mélo. BohuZel jsem
nejednala zcela efektivné. Chlapci dostali na vybér mezi okamzitym sluSnym jednanim
nebo vyloucenim z ¢innosti, nez se uklidni. Chlapci nedostali mnoho prostoru pro
uveédomeéni si vlastni chyby a navrhnuti jimi nejprijatelnéjsiho rfeseni. Na stranu druhou,
ohledné vhodného chovéni ke starSim lidem jsou dle mého pozdéjsiho rozhovoru
s pani ucitelkou jiz dostate¢né pouceni, Ze by se neméli ani ve hie takto chovat.
Nasledné babicéino vypravéni probéhlo v trochu napjaté atmosfére, ale jakmile byly
déti vtazeny do hry, opét nam bylo ve tfidé dobre. Stavéni hradu pojaly dévcata jako
osobni vyzvu a zorganizovaly chlapce, aby stavéli dle jejich pokynu. Déti tak samostatné

obohatily ¢innost o procvi¢ovdni komunikacnich dovednosti i prostorové orientace.

Dramatizace cinnosti jiz byla v predeslych povéstech zastoupena a déti zvladly
dramatizovat i bez mé ukazky. To naznacuje, Ze dovednost dramatizovat jednoduché

situace, je ukotvena.

Zajimavé byly odpovédi na otdzku, co rytif nerad déla. Déti povétSinou odpovidaly své
méné oblibené povinnosti, vétSina dodala, Ze kdyz to nemaiji rady ony, tak rytit urcité

také (napft. uklid, ji zeleninu, chodi brzy spat, hrat si sam apod.).
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Vycet vlastnosti Hroznaty i Mileny byl pro déti poutavy a samotnou mne prekvapilo,
kolik Spatnych vlastnosti déti dokdzaly vymyslet. Kompetence socidlni a personalni je
v této tfidé na velice dobré Urovni, véfim, Zze prfedchozi nevhodné chovani nékolika
chlapcli bylo vyjimkou z divodu pfiliS nevyboufené energie, kterou z poslechu hudby
nacerpali. Détem jsem vSak musela pfipominat, aby odpovidaly celou vétou, nikoliv

jednim slovem.

PFi vypravéni o tom, Ze v pfibéhu chybi matka, a pfi dramatizaci smutku se jedna
z divek rozplakala. Z divodu, Ze déti dobfe neznam, jsem takovou reakci neocekavala.
Emotivnéjsi divka dostala mou podporu formou rozhovoru a ujisténi, Ze jde pouze
o pribéh a vysvétleni, ze v dobach, kdy se pfibéh odehraval, nebylo zdravotnictvi na tak
dobré drovni jako je dnes. Také jsem ji nabidla svou blizkost pro utisSeni, kterou divka

ochotné pfijala.

Rozhovor, co udéld détem radost ze strany rodicu, byl opét poucny. PovétSinou déti
uvadély materialni dary, vice ¢asu na tabletu, televizi, pocitaci. Az pfi rozsiteni otazky,
co radi délate dohromady s maminkou ¢i tatinkem, déti zacaly odpovidat peceni, stolni
hry, fotbal, kresleni. Déti v tuto chvili dostaly moznost si veSkeré zminéné cinnosti
samostatné zorganizovat. Béhem her jsem déti obchdzela a vyptdvala se, kdy to

obvykle s rodici délaji, jestli maji néjakou vtipnou historku apod.

Z predpokladanych Cinnosti jsem zaradila pouze zpév pisni. Nékteré déti odmitly zpivat
sOlo, kdyZ na né vyslo pisriové pocitadlo. Nikoho jsem nenutila, avsak jsem nabidla
oporu, nebo aby alespon rekl jaka je jeho oblibenad piseri. Odmitla jsem plvodni zamér
hry s vyloucenim z ¢innosti nebo davanim ,fantd”. Mrzi mne nemoZnost vykondni hry
na pohlazeni z ddvodu zvysenych hygienickych opatfeni. Napéti, jak pribéh bude
pokracovat, zpUsobilo, Ze ackoliv se nyni vice mluvilo neZ konalo, déti udrzely
pozornost. To mé obohatilo o poznatek, ze pokud je komunikativni skupina déti nejprve

vtaZena do déje Cinnosti, Ize ndsledné vice vyuZit metody vyprdveéni.

Pfestoze jsem citila, Ze by déti dal dokazaly pouze naslouchat, zaradila jsem
pfipravovanou ¢innost o vyporadavani se s vztekem. Domnivam se, Ze je potifebné déti
ujistit, Ze i negativni emoce, jako je napf. vztek, neni nutné v sobé nezdravé utlacovat,
ale je vhodnéjsi pro jejich psychickou pohodu vztek spravnym smérem uvolnovat
a prozit. Déti byly zprvu zarazené, Ze po nich chci, aby se ,vyvztekaly”. Po ujisténi, ze
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opravdu je to momentdlné Zadouci pod podminkou dodrzeni pravidla, Ze to nesmi
nikoho bolet, se déti s chuti predhanély v tom, kdo vymysli nejucinnéjsi zplsob (béh,
bouchani do polstare, mackani modeliny apod.). Déti dostaly dostatek prostoru, kdyz

samy uznaly, Ze uZ jsou pfipravené pokracovat v ¢innosti, vypravéla jsem dal.

O bylindch bych pristé méné mluvila, vice proZivala. Az nyni mne napadlo, Ze na Skolni
zahradé je kout s uZite¢nymi rostlinami. Ndvrh CcCinnosti na udpravu pripravy je
pozorovdni vsemi smysly Zivych bylin na zdhoné. Déti by si privonély, prohlédly i pomoci
lupy, osahaly a napr. mdtu i ochutnaly. Po dostatecném prozkoumdni, bych zaradila

hdddni ususenych bylin dle viiné z Iatkového pytliku.

Pri hie na ztracenou Milenu jsem jiz od zacdtku stdla pobliz citlivéjsi divky, kdyby i zde
potfebovala emocni oporu. To se ukazalo jako spravné zvoleny takticky tah. Divka mne
chytila za ruku a odmitla hrat. S pochopenim jsem ji ujistila, Ze se zapojit nemusi.

| z nahrdvky je zndt, Ze divka pocituje ulevu.

Cinnost vstupu do role rodicl, jejich? dité se ztratilo, hodnotim velice kladné. Na
détech jsem vypozorovala pochopeni pocitu a uvédomeéni si rizika. Na zaznamu je slySet
i pfiznani jednoho chlapce svému kamaradovi, Ze jiz mamince nebude venku utikat
a schovdvat se, aby se nebala. Cinnost mdm z tohoto divodu v umyslu ve své budouci

praxi ucitele materské skoly pravidelné zarazovat.

Ochutndvka medunkového caje sklidila uUspéch. Z nasledného rozhovoru s pani
ucitelkou jsem se dozvédéla, Ze déti obvykle piji jen ovocny ¢aj, a pokud ma jinou barvu

nez ¢ervenou, zadaji spiSe o vodu.

Na cinnost Hroznatina nabidka jsem byla velice zvédava, zda déti nepodlehnou
pokuseni nékomu ubliZit. V momentu zapoceti hry jsem jesté vylepsila jeji podminky
o ztvdrnénou Milenu pomoci panny se svétlym sSdtkem. Hra probéhla Iépe nez byla
planovdna. Prvni chlapec, jenZ byl Zadan o vykonani Spatného skutku, razantné odmitl
s dodatkem, Ze ubliZovat se nesmi. VSechny ostatni déti se poté pridaly, avSak jakmile
byla moznost vtéleni se do Hroznaty s povolenim navddét ostatni ke zlym skutklm,
déti se prekrikovaly, kdo pujde na radu prvni (navadély kousnuti, dupnuti na nohu,

zatahdani za vlasy, sebrani oblibené hracky, uspinéni Satll). Do budoucna bych v této

vvvvvv
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navddéni ostatnich (napt. podle Hanky Svejdové: Ja jsem svij $éf — jednd se o &innosti
pro plné uvédoméni svych €inl, kdyZz nas nékdo navadi k né¢emu Spatnému, je potreba
si uvédomit, Ze jen ja rozhoduji o tom, co udélam, a ja ponesu veskeré nasledky svého

chovani).

Pokracovani probéhlo dle pisemné ptipravy. Pozddani pomoci s feSenim Matéjova
problému se déti okamzité shodly, Ze to udélat nesmi, a Ze by to mély jit fict pani
ucitelce nebo rodi¢iim. Zavér si déti s chuti poslechly. Praly Matéji jeho stastny konec

a radovaly se, Ze nezlstal chudym sluhou.

4.3 Rozhovor s détmi

Tytéz otdzky byly pokladany celé skupiné déti pred i po realizaci vytvoreného
programu. Rozhovor byl zaznamendn a odpovédi jsou dle zdznamu prepsany. Déti

povétSinou odpovidaly obdobné a tak jsou vybrané pouze nékteré zdznamy.
Otdzka €. 1. Kdo je Brdsky Fabian? (jak vypad3, kde Zije, co déla apod.)

Odpovédi pred realizaci: ,Fabian s nami chodil do Kotat.” (Zopakovala jsem otazku se

zvyraznénim slova Brdsky)
,Kouzelnik?“
,Nosi tricko a kratasy.”
,Chodi do prace v Plzni.”
Odpovédi po realizaci: ,Strazce lesa, duch, byval to rytir.”
»Vypada jako myslivec s vousy.”
,Koufi dymku.”
,Zije v lese, ale nenf vidét. Dfiv bydlel na hrad&.“
,Nemuze mluvit. Jenom houkat.”
Otazka €. 2: Jak se jmenuje vesnice, ve které bydlime?

Odpovédi pred i po realizace totozné: , Ve Strasicich.”
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Otdzka ¢. 3: Proc se tak asi jmenuje?

Odpovédi pred realizaci: ,ProtoZe tady strasi?” (Po pozadani déti o rozvedeni odpovédi

déti premyslely, ale nic neodpovédély).
Odpovédi po realizaci: ,ProtoZe v lese Zili loupeZnici a kradli jim véci.”
»MEéli strach a bali se jit do lesa.”
,Tady se jim neZilo hezky a kdyZ pfesli do Dobfiva, tak jim bylo dobfe.”
Otazka €. 4: Kdo, nebo co je Melmatéj, a kde bychom ho mohli najit?
Odpovédi pred realizaci: , To je misto v lese tady kousek. Chodime tam s tatou.”
»Je to potok v lese.”
Odpovédi po realizaci: , Tak fikali mlynu, ktery dostal Matéj za to, Ze nezabil Milenu.”
,To fekla Milena. Mel, Matéji.”
,Stél tam, jak jsme byli na prochazce pod tim zbouranym hradem loupeznika.”
»,Dal mu ho rytit, tatinek Mileny a ty hrozny Hroznaty.”
Otdzka €. 5: Je blizko Strasic néjaky hrad nebo zficenina?
Odpovédi pred realizaci: ,My jezdime na hrad Tocnik a Kozel.”
,Ja zndm Karlstejn.”
Odpovédi po realizaci: ,,Hrad kam dojdeme pésky je v lese, ale uz tam nestoji.”
,Byl loupeznik(i a predtim rytire.”
,Vimberk se jmenoval.”
Otazka €. 6: Co je to povést?
Odpovédi pred realizaci: ,,Nevim.”
Odpovédi po realizaci: ,, To je povidani o tom co se stalo davno.”
,Je to jako pohadka.”

»,Stalo se to tady a opravdovym lidem.”

,Néco je pravda a néco si lidi vymysleli.”
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Otdzka €. 7: Dokazali byste mi néjakou poveést prevypravét?

Odpovédi pred realizaci: Déti mi vypravély zkracené pohadku o pernikové chaloupce,

o RizZence apod.

Odpovédi po realizaci: Spole¢né prevyprdvély vsechny tfi povésti. Sice déjova linka

nebyla zcela pfesnd, ale hlavni pointu pfibéhl zachytily.

4.4 Hodnoceni programu pani ucitelkou

1. Jak na vds plisobi téma povésti v materské skole?

Vybér tématu se mi velice libil. Samotnou mé nenapadlo pouziti povésti v materské
Skole, vidy jsem pracovala pouze s pohadkovymi ptibéhy. Jiz tu netradi¢nost hodnotim
velice kladné. Déti by mély lépe znat misto svého bydlisté a jeho okoli, a to nejen
prochazkami do pfirody, ale i byt obohaceni o historickou a kulturni slozku. To tajemno
okolo vyznamu pojmenovani obce mé nadchlo. Déti se ¢asto ptaji pro¢ ono a tamto. Je
pfijemné jim poskytnout i védéni a zaroven fantazirovani o né¢em, nad ¢im se doma
moc nemluvi. Musim se pfiznat, Ze ani ja jsem vétSinu povésti neznala a rada se

necham priucit.

2. Jak hodnotite zpracovani tematickych celk(?

Plan pripravy byl pro mé netradicni. Pfipravy si zpracovavam jinak, ale pokud to takto
studentce vyhovuje, tak to nehodnotim zaporné, dané smérnice na to nejsou, tak at si
kazdy planuje podle svych preferenci. Libi se mi podrobné zpracovani motivaci, i to, Ze
vse do sebe zapada. Naopak mi chybi kolonka s vypsanim pomlcek, které jsou k dané

¢innosti potfebné.

3. Byly pouZity vyhovujici metody a organizaéni formy pro danou skupinu déti?

Metody, se kterymi studentka pracovala, byly poutavé a pro déti vhodné. Samy se

s kolegyni snazime déti vzdélavat prozitkem, nikoliv pasivnim ptijimanim informaci.
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Doprat jim dostatek prostoru pro vedeni ¢innosti déti vychovava k samostatnosti
i kritickému mysleni. O tom by podle mé vzdélavani v materské Skole mélo byt. Kladné
hodnotim i respektujici pfistup k détem. Jediné, co bych vytkla, tak nedostatek
prostoru pro kooperativni uceni. Studenka méla tu nevyhodu, Ze déti dobfe nezna
a tak to nemohla promitnout do svych ptiprav. Za to vSak pohotové reagovala béhem

¢innosti na momentalni naladéni déti.

4. Doporucila byste studentce néjaké zmény pfipadné doplnéni v pfipraveném

programu?

Program se mi libil, mozna bych doplnila vice vytvarnych ¢innosti. Nejlépe hodnotim
zpracovani prvni povésti o Fabidnovi, ta se mi zddla nejvice vyvaziena. V povésti
o Melmatéji bylo hezky zpracovano prosocialni chovéni a pochopeni emoci, ale chybély
mi z této ¢asti hmatatelné vysledky. Ale rozhodné to neni fatdlni chyba. Doporucila
bych trfeba vytvarné zpracovani Hroznaty a Mileny. Namalovat je ve velikosti déti
a pokusit se je vytvarné charakterizovat — odlisné Saty, vyraz v obliceji, okolo jejich

postav zndzornit jejich povahy.

5. Byly naplnény cile tematického celku?

Cilem téchto ¢innosti bylo poznani povésti, coz rozhodné naplnéno bylo. Déti dlouho
poté, co studentka s nimi program vyzkousela, mluvily o Fabidnovi, loupeznicich
i Matéjovi. Pribéhy dokazaly prevypravét kolegyni, kterd dorazila na odpoledni sménu.
| nékteré hry si chtély znovu zahrat. Program se promitl i do rannich her a dokonce se

ptaly, jestli existuji jesté néjaké dalsi povésti.
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5 DISKUZE

Realizaci tematickych celkl jsem dospéla k nazoru, Ze zarazeni povésti do predskolniho
vzdélavani je zajimavym tématem, které ma mnoho moznosti. Vhodnym vybérem
povésti Ize komplexné rozvijet osobnost ditéte. Vyména roli pomU(ze détem uvédomit
si, ze kazdy ma na véc jiny uhel pohledu a vnima situaci jinak. Rekvizity pomdahaji
umocnit prozitek ze hry.

Casova ndroc¢nost programu byla rozlozena do tfinacti dn(, kdy jsem dochazela do
matefrské Skoly zhruba na hodinu denné. V pfipadé téchto Cinnosti je aZz nemozné
napsat presny odhad ¢asové dotace pro budouci aplikaci ¢innosti, jelikoz ty ve vétSiné
pfipadd vychazely ze spoluprace déti s pedagogem. Nékteré cinnosti bylo potieba
Castéji opakovat, jiné byly z divodu snizeného zajmu déti zkraceny.

1. Jaké metody a formy nejvice vyhovovaly détem dané tridy?

Pti realizaci tematickych celkd se nejlépe osvédcily praktické cinnosti, a to zejména
dramatické hry, ty povétsinou fungovaly v jakékoliv situaci. Slovni metoda vypravéni
méla Uspéch pouze za predpokladu, Zze déti byly vice motivovany, nebo pfi prolozeni
aktivnimi ¢innostmi. Také zalezelo, ve které Casti byla vyuzZita, pokud byla zarazena na
zaCatku, déti brzy ztracely pozornost, pfi zafazeni ve vice napinavé ¢asti déje dokdazaly
aktivné naslouchat déle. Zato rozhovor a Uvahy o problémech déti zaujaly a nékdy bylo
obtizné se posunout s déjem ddle.

2. K jakym problémovym situacim dochazelo a jak byly feSeny? Jaky je navrh feseni

podobné situace v dalsi praxi?

Béhem realizace nastaly i problémové situace. Déti pfrijaly roli zIé osoby, az zapomnély
dodrZovat pravidlo, Ze hra nesmi bolet. Navrh feSeni je vyjmout déti z role a pomoci
jim si tak uvédomit, Ze ve skutec¢nosti neublizuje ona role, ale doty¢ny v ni. BEhem hry
déti nesmi zapomenout ani pravidla slusného chovani, jestlize se chovaji nespravné
béhem hry, je U¢inné dat détem prostor pro napravu, pokud si déti na reSeni pfijdou
samy, je to efektivnéjsi nez pokdarani ¢i trest. Nastaly problémy i v oblasti citové
stranky. Je nutné predem znat emocni stabilitu déti pro zarazeni her, kdy je obsahem
hry i proZitek negativnich emoci. Hrozilo i nalepkovani déti, to je vhodné fesit efektivni
komunikaci a pomoci upravit détem vyroky zamifené proti ostatnim na obecné
pojmenovani nespravného chovani.

DrZela jsem se zdsady zadné z déti do ¢innosti nenutit. Pro emotivné narocné témata
(napf. smrt matky) je vhodné nejprve dobfe znat déti a jejich psychickou odolnost,
stejné tak pfi praci s prekvapenim (nékteré déti se mohou citit nejisté). Tato skute¢nost
se potvrdila pfi realizaci tajemného presunu do télocvicny, kdy dosSlo k tomu, Ze
zdrzenlivéjsi déti odchazely z ¢innosti za pani ucitelkou, na kterou jsou zvykli. Kdyz se
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da détem prostor, jsou schopné si samostatné obohatit hry o vzdélavaci prvky, jak
ukdzala napf. stavba hradu s obohacenim o slovni ndvod a procvi¢enim prostorové
orientace. Vyhodou prenechdni organizace ¢innosti na nich je, Ze jim to doda
sebed(lvéru a pociti davéru i z mé strany.

3. Jak byly naplnény ocekavané vystupy tykajici se ziskanych poznatkt?

Hlavni cil poznani povésti Brd byl naplnén. Z rozhovoru s détmi plyne, Ze nyni maji
poznatky o tom co je to povést, jak vznikl ndzev obce StraSice a Dobfiv, proc se oblasti
mezi nimi fikd u Melmatéje, a Ze nejbliZsi zficenina nasi obce je Vimberk. Cil probudit
zajem o historii byl také naplnén, coz je potvrzeno i rozhovorem s pani ucitelkou. Déti
byly béhem tematickych celk( vSestranné rozvijeny.

4. Jaké navrhy na doplnéni programu z hodnoceni vyplyvaji?

Doplnila bych vice vytvarnych cinnosti, napf. hrad z mouky — déti na cerny papir
nanesou lepidlo do tvaru hradu a ndsledné posypou moukou

e vytvarné ztvarnéni Hroznaty a Mileny — kresba postav, pokusit se vyjadrit
charakter postavy (jaké obleceni asi nosi, jak se tvari, okolo zaznamenat véci co
maji a nemaji rady apod.)

o stfedovéky trh — na velky balici papir nakreslit stoly a na né lepit vystfihané
produkty z letdk(, které bylo mozné zakoupit v dané dobé

Ztvarnéni Hroznaty s Milenou a stfedovéky trh lze realizovat také jako kooperativni
¢innost, kdy déti budou ve skupinach po ¢tyfech tvofit.
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ZAVER

Tato prace se zabyvala edukaénim vyuZitim povésti Brdska v matefskych Skolach
tohoto regionu. Jiz v RVP PV je ukotveno, Ze predskolni vzdélavani uklada zdklady pro
budouci vzdélavani, a tak by byla Skoda nevyuZit potencional povésti pro vybudovani

zajmu déti o historii a kraj, ve kterém ziji.

Cil prace, vytvoreni funkéniho materidlu k poznavani povésti pro predskolni déti, byl
naplnén. Béhem ovérovani funkénosti vytvorenych materialll jsem si vyzkousela
metody, které mi skute¢né vyhovovaly. Tato prace mi byla velice pfinosnou, a to
prevdiné nyni, kdy po materské dovolené budu opét nastupovat na pozici ucitelky
materské Skoly. Ovéfila jsem si, jak funguje prozitkovd metoda prace v materské skole
a celkové provazani ¢innosti pfibéhem. Déle jsem se diky této praci naucila nebat nejen
slova evaluace a sebehodnoceni, ale predevsim jsem pochopila jejich smysl a dlleZitost

v mé profesi, aby vzdélavani bylo co nejkvalitnéjsi.

Sestaveni tematickych celki bylo pro mne naro¢né z divodu nedostatku literatury
k danému tématu. Existuje mnoho knih o ¢innostech vztahujicich se k Velikonocliim,
Vanocdm, Fisi hmyzu i dopravé, ovsem o krvezZiznivych loupeznicich, pomstychtivé
sestre Ci duchu v lese nikoliv. Velkou inspiraci pro mne byly pfedndasky, seminare, knihy
a tipy na ¢innosti Mgr. Hany Svejdové, Mgr. Evy Svobodové a PaedDr. Aleny Vachové,
které jsem obménovala podle potfeb daného tématu. Pres potize s nedostatkem
literatury nelituji vybéru tématu a budu se jim zabyvat i v budoucnu. V netradic¢nich
tématech vidim zajimavou vyzvu, a pokud nékoho inspiruji a obdivovatell povésti

v matefskych Skoldch bude vice, rada si vyménim zkusenosti i tipy na dalsi ¢innosti.
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