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Nazev bakalaiské prace: Monitorovani a podpora zdravi sportovcl s mentalni disabilitou organizovanych v
Ceském hnuti specidlnich olympiad

Katedra
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Vedouci prace
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Pracovisté vedouciho prace
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Hlediska— (hodnoceni vyznadte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 | Spinéni pozadavku zaddni Cil byl naplnén Cil byl ¢asteéné naplnén Cil nebyl naplnén Nelze hodnotit
2 ] Aktudlnost prace Origindlni Jiz ¢astecné diskutovana Hojné diskutovana Neaktudlni
1 2X 3 4
3~ [ struktura prace Zdafita Systémova Tradiéni Pro dané téma nevhodnd

4 Prace s literaturou

Originalni nebéiné

Nejnovéjsi dostupné

Béiné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2x 3 4
5 | Vhodnost metodiky feseni Vyborné Adekvatni Tradiéni Pro dané téma nevhodna
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimoradné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodné
grafy, ptilohy)

7 Interpretace vysledkd, diskuse

Pfehledna, orientace
v problému, s podporou

Pfehledna, orientace
v problému, s podporou

Castecna, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazyénych zdroju domadcich zdroju domécich zdrojt studif
omezena
1 3 4

2x

8 Formulace zavérd prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Caste¢né vztazeny k cili,
hypotézam, tkolim

Formulaéné nepresné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
ukoly prace

1x

2

3

4

9 Pfinosy prace

Origindlni, inspirativni
nazory

Ne zcela bézné nazory

Vlastni nazor
argumentacné podpofeny

Vlastni ndzor chybi

1x

2

3

4




[ 10 T Praktické vyusiti

Lze uplatnit v praxi

Lze publikovat

Lze uplatnit ve vyuce

Nelze pfili§ vyu?it

1x 2 3 4
[ 11 I Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobrd Pfijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4
uz | Formalni stranka Vybornd Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
L13 ] Stylistika Vyborna Velmi dobra Prijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4
| 14 l Gramatika Vyborna Velmi dobrd Pfijatelnd nevyhovujici
1x 2 3 4

15 Prace splfiuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:

Datum: 27. 5. 2020

s ) ’
Podpis vedouciho prace: . S

Dal$i hodnoceni: Piedkladana prace se tyka monitorovéani a podpora zdravi u specifické skupiny lidi a to
sportovell s mentalni disabilitou organizovanych v Ceském hnuti specialnich olympiad. Studentka pravidelng
dochdzela na konzultace a plné spolupracovala. V ramci bakalaiské prace se udastnila Gtrnactidenniho
sportovniho soustfedéni osob s mentalnim postiZenim, kde se pln& zapojila, a stala se platnym &lenem tymu
trenéri. V metodice pouziva metodu ,,Hluboky pfedklon v sedu, Skok daleky z mista odrazem snozmo, Step
test®. Velice ocetiuji intervencni program. Praci hodnotim jako velmi pfinosnou pro praxi.

Otazky k obhajobé:

Navrhovani klasifikace slovné: Vyborné

1. ano

2—he

Vyborné

Velmi dobre

dobre

nevyhovujici

1

2

4

Y
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1. Ktefi esti a zahrani¢ni autofi se zabyvaji aktualné problematikou mentalni disability a pohybovych

aktivit?

2. Charakterizujte projekt ,,Zdravy sportovec".

3.-Jaka pohybova aktivita je vhodna pro lidi s mentalni disabilitou?




