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Abstrakt

Bakalarska prace s nazvem ,Informovanost ucitell stfednich zdravotnickych Skol o
koordinované rehabilitaci se zabyva koordinovanou rehabilitaci a spolupraci
v multidisciplinarnim tymu. Cilem prace je zjistit informovanost uciteld stfednich Skol o
koordinované rehabilitaci. Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd cast
zpracovava zakladni pojmy a legislativni nalezitosti, které s koordinovanou rehabilitaci souvisi.
Jsou zde popsdny jednotlivé slozky koordinované rehabilitace se zamérenim na slozku
pedagogicko-vychovnou. Nalezneme zde informace o praci v multidisciplinarnim tymu v rdmci
pedagogického procesu. V praktické praci je popsana metodologie vyzkumu. Prace je zalozena
na kvalitativnim vyzkumu. Jako vyzkumnd metoda byl zvolen rozhovor. Jednalo se o znalostni
rozhovor, ktery obsahoval 20 otdzek. Rozhovory byly realizovdny se tfemi uciteli stfednich
zdravotnickych Skol. Zjisténé informace byly zpracovany tematickou analyzou. Z vysledku bylo
zjisténo, Ze ucitelé znaji koordinovanou rehabilitaci, i pres jeji absenci v ramcové vzdélavacim

programu. Dale bylo zjisténo, Ze uclitelé nepracuji v multidisciplindrnim tymu.

Klicova slova: Koordinovand rehabilitace, ucitel, informovanost, multidisciplinarni tym,

Ramcové vzdélavaci program



Abstract

The bachelor thesis entitled "Awareness of secondary medical school teachers about
coordinated rehabilitation" deals with coordinated rehabilitation and cooperation in a
multidisciplinary team. Purpose of the task is to find out the awareness of secondary school
teachers about coordinated rehabilitation. The task is spread into theoretical and practical part.
The theoretical part deals with basic concepts and legislative requirements related to
coordinated rehabilitation. The individual components of coordinated rehabilitation are
described here, focusing on the pedagogical-educational component. Here you will find
information about working in a multidisciplinary team within the pedagogical process. The
practical task describes the research methodology. The task is based on qualitative research. An
interview was chosen as the research method. It was a knowledge interview that contained 20
guestions. Interviews were conducted with three teachers of high medical schools. Obtained
information was processed by thematic analysis. From results was found that teachers know
coordinated rehabilitation, despite its absence in the framework educational program. It was

also found that teachers do not work in a multidisciplinary team.

Key words: Coordinated rehabilitation, teacher, information, multidisciplinary team,

Framework educational program
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UvoD

Odborné zdélavani vymezené v ramcové vzdéldvacim programu vychazi ze ¢tyr cild (tzv.
Delorsovy cile) formulovanych komisi UNESCO. Cile zni: ucit se pozndvat, ucit se ucit, ucit se

byt, ucit se Zit s ostatnimi.

Téma bakalarské prace ,Informovanost ucitelll stfednich zdravotnickych Skol o
koordinované rehabilitaci“ mda za cil zjistit, jaké povédomi maji stfedoskolsti ucitelé o
koordinované rehabilitaci, multidisciplinarnim tymu. Zjistit v jakém predmétu dochazi k vyuce
koordinované rehabilitace, zda maji ucitelé zdjem o prohloubeni znalosti. Pravé tzv. Delorsovy
cile mohou vést Clovéka k adaptaci na stale ménici se podminky ve svété. Dale umoznuji
Clovéku stale nutnéjsi anticipaci aktivni povahy, protoze my vSichni jsme nositeli

permanentnich zmén. Jde o to, aby Skoly i samotni ucitelé byli schopni takovéto zmény

pfijmout a umeéli je zrealizovat v procesu uceni.

Koordinovana rehabilitace se déli na Ctyfi hlavni slozky: pedagogickou a pracovni,
socialni, léCebnou. Téma prace jsem si vybrala zddvodu mé profese. Pracuji jako
fyzioterapeut, kde s koordinovanou rehabilitaci potykdm denné, bohuzel ne vidy jde o
Uspésné provedeni. Koordinovanou rehabilitaci jsem zkoumala jiz z pohledu zdravotnika, prace
tedy byla zamérena na slozku Ié¢ebnou a vyzkum byl proveden kvantitativni metodou. Nyni
bych rada na problematiku koordinované rehabilitace poukazala z pohledu pedagoga.

Vyzdvihla bych dullezZitost pedagogicko-vychovné rehabilitace.

Vyzkum je zacilen prdvé na stfedni zdravotnické Skoly z divodu jejich odborného
zaméreni. Zak studujici obor praktickd sestra by mél znat vyznam, Ucel a uZite€nost
vykondvané prace. Ddle jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni. Mél by zvazovat pfi
pldnovdni a posuzovani urcité cCinnosti (v pracovnim procesu i v béZném Zivoté) také mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady efektivné hospodafit s
finan¢nimi prostredky. Uvedené poZadavky absolventa stfedni zdravotnické Skoly spadaji do
procesu koordinované rehabilitace. Nachazime zde spojitost s |éCebnou, socialni, pracovni,

vychovnou slozkou, ale také se slozkou technickou a ekonomickou.



Nelze nezminit momentalni situaci ve svété, ktera je spojena s bojem proti COVID-19.
Pokud se omezim pouze na Ceskou republiku, jednd se o mimofadnou situaci, ve které je
nezbytnd spoluprace ministerstev (MSMT, MZ, MZV, MZP a dalsi). Hovofime o tzv.
koordinovaném procesu, praci v multidisciplinarnim tymu. Do budoucna pravdépodobné o tzv.
koordinované rehabilitaci, vy smyslu navraceni do pdvodniho stavu. Ceska republika doposud

nema legislativu zabyvajici se koordinovanou rehabilitaci.

Bakalarska prace presahuje pedagogicky ramec, dovoluji si upozornit, Zze v dnesni dobé

je nezbytné propojovat jednotlivé obory, profese, instituce, ndrody a zemé.



TEORETICKA CAST

1 KOORDINOVANA REHABILITACE

Rehabilitace je pojem vychazejici z latinského slova habilis. Habilis je v prekladu
schopny. Predpona re znamend opakovani déje. Rehabilitaci Ize tedy prelozZit jako byt znovu
schopny. Podle Rehabilitation International se rehabilitaci rozumi: ,Véasné, kombinované,
provazané a plynulé, koordinované a soucinné vyuZziti zejména lécebnych, socidlnich,
pracovnich, vzdélavacich, technickych a technologickych prostfedkd za ucelem udrzeni
Ci zvySeni kvality Zivota ¢lovéka, a to zejména ziskanim ¢i znovuziskanim dovednosti fungovani
(v roviné fyzické, socidlni a v roviné prostifedi) v oblastech, jez jsou ovlivnény docasné

¢i dlouhodobé neptiznivou zdravotni kondici” (Krhutova, 2013, s. 20).

Rehabilitace se tyka lidi, ktefi plivodné Zili jako zdravi jedinci a v disledku onemocnéni,
Urazu byli nuceni zménit své kazdodenni navyky. Pojem habilitace se pouZiva u jedincq,

ktefi se s postizenim narodili (Pfeiffer, 2014).

Dle WHO (2006) je rehabilitace soubor opatfeni, smérfujicich k co nejrychlejsi
resocializaci jedince s postizenim, Urazem ¢i vrozenou vadou. Resocializaci se rozumi ndvrat
do aktivniho spolecenského Zivota s dirazem na optimalni zaclenéni do Skoly ¢i zaméstnani.
Poskytovani rehabilitace ve vSech jejich oblastech se proto musi fidit jednotnymi principy,
kterymi jsou: vcasnost, komplexnost, ndvaznost a koordinovanost, dostupnost, efektivita,
individualni pfistup a multidisciplinarni posouzeni (MPSV. Osud koordinované rehabilitace,

2011).

Podle Evidence — based Rehabilitation (rehabilitace zalozend na duikazech),
je rehabilitace zaloZena na koordinovaném pristupu a na interdisciplinarnim tymu specialist(.

Daraz je kladen na klienta a jeho rodinu, kterd je zapojovana do vsech aktivit (Law, 2008).

Pojem rehabilitace zacala pouzivat americka armada béhem prvni svétové valky. V roce
1918 wvysel zakon, podle kterého méli zranéni vojaci ndrok na I|écebny program.
Prostfednictvim |éebné vycvikového programu jim bylo umoZnéno navratit se do armady
¢i civilniho Zivota. Vroce 1922 vstoupil tento zakon v platnost i pro civilni obyvatelstvo.

Rehabilitace se znacné rozvijela s vyskytem poliomyelitidy a za druhé svétové valky s vyskytem
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jedinc s poranénim michy. Rehabilitaci se vté dobé vénovala pravé vznikla Svétova
organizace zdravi (WHO). Dalsi tehdy vzniklou organizaci zabyvajici se rehabilitaci dodnes
je Rehabilitation International (RI). Rl je poradnim organem OSN v problematice rehabilitace.
Po vdlce ve Vietnamu kolem roku 1975 se objevila kritika na rehabilitaci jako na prevaziné
lékarsky program. DoSlo kjeho rozsifeni o socidlni rovinu. Byla vydana International
Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) - Mezindrodni klasifikace funkcnich

schopnosti disability a zdravi (MKF); (Pfeiffer, 2014).

V CR je pojem rehabilitace chapan v uz$im slova smyslu. V roce 1905 vznikla na Ceské
lékarské fakulté Védecka spolecnost pro fyzikadlni medicinu. Byla to jedna z prvnich védeckych
organizaci. Pozdé&ji se doplnila o spoleénost pro fyziatrii a balneologii. Fyziatrie se v Ceskych
zemich zacala spojovat s rehabilitaci. V Rakousku-Uhersku po prvni svétové valce doslo
k organizovani programu pro zranéné vojaky. Prof. MUDr. Rudolf Jedlicka vymyslel program
s nazvem: ,Vychova mrzdak(, zvlasté vojinG—invalidl ku préci vydélecné.” V Jedlickové ustavu
vznikla protetika, kterd méla mezindrodni Uroven. Ve stejné dobé v Némecku ortoped prof.
Konrad Biesalski razil heslo: ,,Z téch co dostavaji almuznu, udélame platice dani.” Rehabilitace

byla chdpdna i jako pfrilezitost k pracovnimu zaélenéni (Pfeiffer, 2014).

V Ceskoslovensku viechna vétsi zdravotnickd zafizeni méla fyziatrickd oddélent.
Tato oddéleni byla vroce 1951 vlivem komunistického reZzimu prejmenovana na oddéleni
rehabilita¢ni. Minuly rezim tvrdil, Ze v socialismu nebudou Zadné socialni problémy. Doslo
ke zruSeni ministerstva socidlni pécée, které bylo nahrazeno Statnim uUrfadem socialniho
zabezpedeni (SUSZ). Soucasti SUSZ byl také odbor rehabilitace. Pozd&ji ministerstvo opét
vzniklo pod nazvem ministerstvo prdce a socialnich véci (MPSV). Ministerstvo rehabilitaci
chapalo pouze jako pohybovou terapii, kterou zajistuji fyzioterapeutky, nazyvané rehabilitacni
pracovnice. Pojem rehabilitace nebyl lidmi pfijiman z divodu, Ze pfichazel ze zapadu (z USA);

(Pfeiffer, 2014).

Dalsim z faktor(, které vyznamné ovlivnily vnimani rehabilitace v nasi zemi je, Ze jsme
neméli valecné invalidy. V ostatnich statech (Rakousko, Rusko, Némecko, USA) tito valec¢ni
invalidé vytvareli politicky tlak. V disledku politického natlaku vznikly ve svété spolecnosti
pro rehabilitaci. V Ceskoslovensku vznikla rehabilitaéni spoleénost a? v roce 1962. Védecka

spolec¢nost Lékarské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné mohla stézi obsahnout celé pojeti
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rehabilitace, jelikoZ se sestavala pouze zlékar(i. Vramci studia mediciny se rehabilitace

vyucovala rovnéz pouze jako lékarska problematika (Pfeiffer, 2014).

Koordinovand neboli ucelena rehabilitace je interdisciplinarni obor. J. Jesensky (1995)
uzivd pro ucelenou rehabilitaci termin komprehenzivni. Déli ji na Ctyfi hlavni slozky:
pedagogickou a pracovni, socidlni, Ié¢ebnou. Toto ¢lenéni je jiz zastaralé. V soucasném pojeti
rehabilitace se hovoti vidy jen o jednotlivych prostiedcich rehabilitace, jako jsou prostfedky

pedagogické ¢i socidlni (Jankovsky, 2005; Pfeiffer, 2014).

Z tohoto Uhlu pohledu chapeme rehabilitaci jako koordinovany proces slozeny
z rehabilitace vychovné, lécebné, psychologické, rodinné, volnocasové, ale také socidlni,
pracovni, a nové Urazové. Lé¢ebnou sloZzku povazujeme za smérodatnou pro Uspésnost dalSich
navazujicich procesd (socidlnich, pracovnich). Pfipravovany vécny zamér zdkona
o koordinované rehabilitaci musi byt v souladu s koncepci oboru Rehabilitaéni a fyzikalni
lékarstvi, stejné jako s prostifedky lécebné rehabilitace, siti liZzek véasné rehabilitace a siti
rehabilita¢nich center. Koordinovanost v rehabilitaci znamena plynulé propojeni jednotlivych
slozek. Koordinace je vyhodna pro jednotlivce, pro stat i celou spole¢nost (MPSV. Osud

koordinované rehabilitace, 2011).

Od roku 1999 MPSV pracuje na koncepci ucelené rehabilitace pro osoby se zdravotnim
postizenim. Za 21 let ani jedna z téchto snah MPSV nedoznala o¢ekavanych vysledkd. Dosud
nedoslo ke schvaleni zdkona o rehabilitaci, a to véetné ustanoveni rehabilitacnich center a sité
rehabilitacnich 1Gzek. MPSV nezajistilo legislativni podporu. (MPSV. Osud koordinované

rehabilitace, 2011).

Rehabilitace vychazi z fyziologie a neurofyziologie, neomezuje se pouze na diagnostiku
a léctebné metody. Jejim cilem je usilovat o omezeni psychickych, behavioralnich
a socidlnich zmén souvisejicich s disledky onemocnéni, drazl ¢i vad. Prekracujeme tedy rovinu
medicinskou a presouvame se dal do oblasti pedagogickych, pracovnich, socidlnich,

technickych a technologickych, pravnich a ekonomickych (Kalvach, 2011).
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1.1 Zavazné dokumenty o lidskych pravech

Pro potieby koordinované rehabilitace se budeme ddle zabyvat pouze Vseobecnou

deklaraci lidskych prav a svobod a Umluvou OSN o lidskych pravech zdravotné postizenych.

Ze slovniho spojeni ,.zdravotni postizeni” Ize odvodit, Ze ¢lovék ma poruchu zdravi.
Porucha zdravi ptindsi zménu béiného rezimu fungovani a urcitd omezeni. Je treba
si uvédomit, Ze dva lidé s identickou poruchou zdravi mohou mit vSak zcela odlisné zplsoby

fungovani. (Krhutova, 2013).

1.1.1 Socialni prava Clovéka

VSeobecna deklarace lidskych prav a svobod je politickou deklaraci. Byla schvalena
Valnym shromazdénim Organizace spojenych narodd dne 10. prosince1948. Socidlni prava
ob¢ana jsou obsazena v élancich 22 a7 25. Clovék mda pravo na vzdéldni, na préci.
Na Lisabonském summitu v roce 2000 vyhlasila Evropska unie, jako svoji prioritu boj proti
chudobé a aktivni politiku zaméstnanosti, jako jeden z nejucinnéjsich nastroja. Dale ma clovék
pravo na uspokojivé pracovni podminky, na pfimérenou Zivotni Uroven, pravo na rodinu, pravo

na socialni zabezpeceni a pravo na svobodu sdruzovani (Tomes, 2001).

1.2  Pedagogicko-vychovna rehabilitace

Pedagogicka rehabilitace nema zakotveni vzidadném platném pravnim predpise.
Pfi socializaci ¢lovéka hraje edukace vyznamnou roli. Vychova ma permanentni charakter,
nelze ji davat do vztahu pouze k détstvi a dospivani, jedna se o celoZivotni proces. Jesensky
(1995) rozdéluje pedagogickou rehabilitaci na skupinu osob se ziskanym zdravotnim
postizenim a skupinu osob, které maji zdravotni postizeni od narozeni. Clovék se ziskanym
zdravotnim postizenim se prostfednictvim pedagogické rehabilitace snaZi znovu ziskat svou
identitu. Dochazi k postupnému odbourdvani odchylek zplsobenych zdravotnim postizenim,
a k obnové fyziologického vyvoje osobnosti. Clovék, ktery md zdravotni postiZzeni od narozeni,

mUZe zaostavat ve schopnostech oproti intaktni neboli ,,zdravé populaci®. (Pfeiffer, 2014).
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Pedagogicka rehabilitace odpovidd pedagogickému pusobeni a vzdélavani osob
se zdravotnim postizenim v pojeti specidlni pedagogiky. Odbornikem zodpovidajicim
za pedagogickou ¢ast ucelené rehabilitace je specidlni pedagog, ktery plsobi v procesu
vzdélavani i jako poradensky pracovnik v ramci pedagogicko-psychologického poradenstvi.
Do systému pedagogicko-psychologického poradenstvi patfi pedagogicko-psychologické
poradny, specidlné pedagogickd centra a stfediska vychovné péce. Pro osoby se zdravotnim

postizenim jsou uréena predevsim specidlné pedagogicka centra. (Votava, 2003).

Specialni pedagogika je véda o vychové a vzdélavani clovéka, ktery z dlvodu
zdravotniho stavu, socidlniho znevyhodnéni nebo mimoradného nadani vyZaduje odpovidajici
specidlni vzdélavaci pristupy. Mezi oborové discipliny specidlni pedagogiky patfi somatopedie,
jejimz predmétem jsou osoby s télesnym postizenim; psychopedie zabyvajici se edukaci osob
s mentalnim ¢ jinym duSevnim postizenim; surdopedie, jejimz predmétem jsou osoby
s postizenim sluchu; logopedie neboli vychova ke spravné teci; oftalmopedie, zabyvajici
se vychovou a vzdélavanim i profesni orientaci zrakové postizenych osob; etopedie neboli
nauka o vychové a vzdélavani socidlné narusené mladeze; specifické poruchy uceni a chovani

(SPU) a specialni pedagogika mimoradné nadanych zakd (Krhutova, 2013).

Jednim z mnoha déleni specialni pedagogiky, je déleni na metody zakladni a specialni.
Zakladni metodou je anamnéza (rodinnd, osobni). Do specidlné pedagogickych metod
pozivanych v ramci vychovné terapie patfi metody reedukace kompenzace a rehabilitace.
Reedukace je souhrn specidlné pedagogickych postup(, kterymi se v mezich danych moznosti
jedince zdokonaluje vykonnost v oblasti postizené funkce napfiklad zraku a sluchu.
Kompenzace je souhrn specidlné pedagogickych postupd, jimiz se zdokonaluje vykonnost
jinych funkci nez funkce postizené. Rehabilitace neboli znovunavraceni do plvodniho stavu,
je souhrn specialné pedagogickych postup(, jimiz se upravuji spole¢enské vztahy i moznosti
pracovniho uplatnéni. Jednim z klicovych pojmU soudobé ceské specialni pedagogiky je termin
»specifické vzdélavaci potreby.” Lidé se zdravotnim postizenim potfebuji k dosazeni vychovné-

vzdélavacich cil( vyuZzit postupy, které odpovidaji charakteru jejich postizeni (Krhutova, 2013).

Do devadesatych let minulého stoleti dochdzelo pfi vzdélavacim procesu k segregaci
lidi s postizenim. Dochazelo ke koncentraci déti s postizenim do specialnich Skol zaméfenych

na jednotlivé typy postizeni. VCR je téma integrovaného vzdéldvani osob se ZP stdle
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diskutovdno. Je jisté Ze, specidlni Skoly zamfené na jednotlivé druhy postiZzeni, maji své
neopomenutelné misto v systému vzdélavani osob se ZP. Osoba se ZP by méla mit moZnost
volby vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu. Lidé do 90 let minulého stoleti mohli ziskat
pouze zakladni a stfedni vzdélani. Vysokoskolské vzdélani pro né nebylo dosaZitelné z hlediska
bariér a neexistence podpurnych nastroji. Dnes existuje sit stfedisek podpory studentt
se specidlnimi potfebami, distancni e-Learningové vzdélavani a vzdélavani celoZivotni.

(Krhutova, 2013).

Pravni predpisy upravujici vzdélavani déti, zaka, studentl se zdravotnim postizenim
jsou: zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssSim odborném
a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisi; zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych

pracovnicich a zméné nékterych zdkon(, ve znéni pozdéjsich predpist (Kolar, 2009).

1.3 Pracovni rehabilitace

Na pedagogicko-vychovnou rehabilitaci navazuji prostfedky pracovni rehabilitace.
Prace je pro ¢lovéka podminkou dastojné existence. Pracovni ¢innost lidem pfinasi materialni
prospéch, pocit seberealizace a pocit spole¢enské uzite¢nosti. Pracovni rehabilitace pomaha
Clovéku s postizenim k ziskani, obnoveni a udrZeni pracovniho potencidlu a také pfispiva
k pracovni integraci jedince. Pracovni rehabilitace dle zakona 435/2004 Sb.; o zaméstnanosti,
v platném znéni zahrnuje poradenskou ¢innost zaméfenou na volbu a zménu povolani,
vytvareni vhodnych podminek pro OZP, teoretickou a praktickou pfipravu, zprostfedkovani

nabidky zaméstnani (Pfeiffer, 2014).

Pracovni rehabilitace je dle zakona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti ,,souvisla ¢innost
zamérena na ziskani a udrzeni vhodného zaméstnani osoby se zdravotnim postizenim, kterou
na zakladé jeji zddosti zabezpecuji urady prace a hradi ndklady s ni spojené. Zahrnuje zejména
poradenskou ¢innost zaméfenou na volbu povolani, volbu zaméstnani nebo jiné vydélecné
¢innosti, teoretickou a praktickou pfipravu pro zaméstnani nebo jinou vydélec¢nou cinnost,
zprostifedkovani, udrzeni a zménu zaméstnani, zménu povolani a vytvareni vhodnych
podminek pro vykon zaméstnani nebo jiné vydélecné cinnosti“ (Zakon ¢. 435/2004 Sb.,

0 zaméstnanosti).
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Pracovni rehabilitace je opatfenim aktivni politiky zaméstnanosti. Slouzi k vyrovnani
pfileZitosti osob se zdravotnim postizenim na trhu prace. Mezi formy podporovaného
zaméstndvani osob se zdravotnim postizeni patfi povinny podil ,4 % nad 25“
tzn., Ze zaméstnavatellm zaméstndavajicim vice nez 25 zaméstnancll v pracovnim poméru je
podle zadkona o zaméstnanosti uloZena povinnost zaméstnavat osoby se zdravotnim
postizenim ve vySi 4 % povinného podilu na celkovém poctu jejich zaméstnanc(; a dale
chranénd pracovni mista. Specifickym nastrojem aktivni politiky zaméstnanosti
je ergodiagnostika. Jednd se o tymové posouzeni psychosensomotorickych funkci k moznosti
zaméstnani (RAP. Pracovni rehabilitace v regionalnich sitich spoluprace, 2009;

Zakon €. 435/2004 Sb.; zakon o zaméstnanosti).

Pracovni neschopnost je upravena zakonem ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi,
ve znéni pozdéjsich predpisli. Zdravotni stav pro ucely nemocenského pojisténi zahrnuje
posuzovani docasné pracovni neschopnosti a pracovni neschopnosti po uplynuti podpuUrci
doby. Podplrci doba zacina 15. kalendarnim dnem docasné pracovni neschopnosti a nejdéle
Cini 380 dni. Podpurci doba u osob ve starobnim didchodu ¢i u invalidnich dichodct (3. stupné)
trvd 70 dnu. Po tuto dobu je osobam vyplacena penézita davka stanovena okresni spravou

socialniho zabezpeceni. (0SSZ); (Kalvach, 2011).

Invalidita je posudkové medicinskd kategorie dlchodového pojisténi. Zahrnuje
skute¢nost zdravotni, ekonomickou, pracovni a socialni. Invalidita je posuzovana podle zakona
¢.306/2008 Sb., o dlichodovém pojisténi. Zakladni podminkou uznani invalidity je konstatovani
dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu (DNZS). DNZS se rozumi stav, ktery omezuje
télesné, smyslové, dusevni schopnosti jedince vyznamné pro jeho pracovni schopnost a trva
déle nez 1 rok. Pokud je osobé pfizndn DNZS nemusi ji byt jesté pfizndna invalidita. Clovék
se stava invalidni, pokud poklesne jeho pracovni schopnost nejméné o 35%. Invaliditu
rozliSujeme do tfi stupnt: 1. (35 % az 49 %), 2. (50 % az 69 %), 3. (70 %). Po ukonceni invalidity
0SSZ muze doporudit pracovni rehabilitaci. Doporuceni se vydava zpravidla u lidi,

kde invalidita trvala cca 3-5 let a doslo k dekvalifikaci. (Kalvach, 2011).
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1.4 Socialni rehabilitace

Po roce 1989 doslo k rozvoji socialni rehabilitace. Pfispély k tomu nestatni neziskové
organizace predevsim obcéanska sdruzeni osob se ZP, nékteré odborné lé¢ebné ustavy

a nejraznéjsi nadace (Kolar, 2009).

Socialni rehabilitace je dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach definovana
jako ,soubor specifickych cinnosti sméfujicich k dosaZeni samostatnosti, nezavislosti
a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim
navykl a ndcvikem vykonu béznych, pro samostatny Zivot nezbytnych ¢innosti alternativnim
zpUsobem vyuZivajicim zachovanych schopnosti, potencidld a kompetenci. Socidlni rehabilitace
se poskytuje formou terénnich a ambulantnich sluzeb, nebo formou pobytovych sluzeb
poskytovanych v centrech socialné rehabilitacnich sluzeb” (Zakon ¢. 108/2006 § 70 Sb.,

o socialnich sluzbach).

Vramci koordinované rehabilitace je socidlni rehabilitace vnimana v SirSim slova
smyslu. Zdravotni postizeni je pojem, na ktery lze nahlizet z nékolika UhlG pohledu. Vaze
se k rlznym drovnim fungovani ¢lovéka v prostiedi. Zavisi na konkrétnim fyzickém, kulturnim,
politickém a socidlnim kontextu. Na individudlni Urovni je ¢lovék s postizenim soucasti rodiny,
ktera na postizeni urcitym zpUsobem reaguje. Systémova uroven v kontextu zdravotniho
postizeni zahrnuje socialni, zdravotni, pedagogicko-vychovné a jiné verejné sluzby.
Limitovanou ucast Clovéka s postizenim na spolecenském Zivoté vystihuje pojem handicap.
Clovék by se mél naucit se svym postizenim Zit a brat ho jako vyzvu, ktomu mu také

napomahaji prostfedky socidlni rehabilitace (Krhutova, 2013).

Prostfedky socialni rehabilitace maji permanentni charakter. Uplatiuji se zde metody
jako reedukace neboli prevychova, kompenzace neboli ndhrada a akceptace neboli prijeti.
Mezi socialni prostifedky rehabilitace patfi vytvareni socidlnich, materialnich, ekonomickych

podminek pro samostatny Zivot osob se zdravotnim postizenim (Kahoun, 2013).

Systém sociadlniho zabezpeceni se sklada ze socidlniho pojisténi (invalidni dichod)
z davek statni socidlni podpory (pfidavek na dité a rodi¢ovsky prispévek, prispévek na bydleni,

porodné, pohrebné, davky péstounské péce, Zivotni a existencni minimum) a ze socidlni
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pomoci (davky pro osoby se zdravotnim postizenim, prikaz osoby se zdravotnim postizenim,

prispévek na zvlastni pomucku, ptispévek na mobilitu), (Kahoun, 2013).

Pravni predpisy zabyvajici se socialni rehabilitaci jsou: zakon ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, zakon ¢. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpeceni, zakon ¢. 114/1988 Sb.,

o plsobnosti organd CR v socidlnim zabezpeéeni (Kola¥, 2009).

1.5 Lécebna rehabilitace

Medicinské prostfedky rehabilitace jsou soucdsti zdravotni péce. Zahrnuji soubor
diagnostickych, terapeutickych a organizacnich opatfeni smérujicich k maximalni funkéni
zdatnosti jedince. Mezi prostfedky lIé¢ebné rehabilitace konkrétné patfi terapeutické postupy
a metody jako jsou: fyzikalni terapie, fyzioterapie, ergoterapie, balneoterapie, animoterapie,
dalsi specifické terapie (arteterapie, muzikoterapie, psychoterapie, animoterapie); (Kolaf,

2009).

Pfeiffer a Votava (2014) rozdéluji 1é¢ebnou rehabilitaci na vertikdlni a horizontalni.
Vertikalni |écebna rehabilitace je kratkodoba a vede k obnoveni plavodniho stavu organismu
jedince. Horizontalni je dlouhodoba a resi problematiku zdravotniho postizeni majici zavazny
a chronicky charakter. Lécebna rehabilitace je poskytovdna v nemocnicich v ramci lGzkové
péce, ambulantni péce, péce v odbornych lé¢ebnych Ustavech. Kolar (2009) uvadi, ze pokud
se lé¢ebna rehabilitace poskytne vcas, aZz jedna tfetina osob po tézkém drazu ¢i onemocnéni,
se nemusi dostat do uceleného systému koordinované rehabilitace (socidlni, pracovni,
pedagogicko-vychovné). VétSina vykon( |éCebné rehabilitace je hrazena z verejného
zdravotniho pojisténi. Mezi program prispivajici k podpore integrace osob se zdravotnim
postizenim patfi NPV: Narodni plan vyrovnavani pfrilezitosti pro obdany se zdravotnim
postizenim, VUA: Program podpory vefejné Ucelnych aktivit ob¢anskych sdruzeni zdravotné
postizenych, OS: Program podpory obcanskych sdruzeni a humanitarnich organizaci a ZS:

Projekty zdravého starnuti (Kolar, 2009).

Do pravnich predpist zabyvajicich se IéCebnou rehabilitaci patfi zakon ¢. 20/1966 Sb.,
0 péci o zdravi lidu, zakon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné
a doplnéni nékterych souvisejicich zakon(, zakon ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani

a uznavani odborné a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani |ékare,
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zubniho lékafe a farmaceuta a zakon ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu cinnosti souvisejicich

s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakon( (Kolar, 2009).
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2 MULTIDISCIPLINARNI TYM V PEDAGOGICE

Pfedpona multi znamena zahrnujici mnoho vétvi. Multidisciplinarni pfistup vyZaduje
spolut¢ast naprosto odliSnych disciplin. Jde o spolecné prosttedi, v némz jsou zkoumany zcela
odlisné fenomény. Multidisciplinarni tymy maji mnoho podob. Mohou existovat v rdmci
jednoho pracovisté sloZzeného z vice specialistll jedné profese i specialistll vice profesi.
sluZeb, a to jak na lokalni, tak i ndrodni ¢&i mezinarodni Urovni. Lze je délit na vykonné sub-tymy
v rdmci jednoho tymu, a to nejcastéji ve dvou modelech. Prvni model je zaloZen na klicovém

pracovnikovi a druhy model na case managementu (Kodymova, 2015).

Case management je dle Americké spolecnosti case managementu proces spoluprace
na posuzovani, pldnovani, facilitace, koordinace péce, hodnoceni, hajeni zajma klienta s cilem
uspokojit potieby klienta a celé jeho rodiny. Cely proces se déje prostfednictvim komunikace
a s vyuzitim dostupnych zdroji na podporu kvality a cenové efektivnich vysledk( (CMSA,
2010). Case manager provazi klienta napfic viemi poskytovanymi sluzbami. Shromazduje
o klientovi informace, ma prehled o klientové fungovani v jemu poskytovanych sluzbach. Case
manager muzZe nékterou ze sluzeb také poskytovat. Klicovy pracovnik ma na starosti,
aby klientovi byly poskytovany jednotlivé sluzby. Mél by znat klientovi potreby a ptani. Klient
muze mit nékolik klicovych pracovnikl, ale pouze jednoho case managera. Klicovy pracovnik
i case manager jsou v kontaktu a pfeddvaji si informace. Tymy maji velky potencial podilet
se na modernim Zivoté jakékoli organizace. Za potencidl povaZujeme rozmanitost a lidské
zdroje. Minimalni pocet ¢lend tymu by mél byt 4, idedIni je mit 5 a vice ¢lend v tymu (Hayes,

2002).

Uspésné vybudovany multidisciplindrni tym, ktery je schopen kvalitni a efektivni
mezioborové spolupriace, musi mit definovany cil a zakladni principy cinnosti, s nimiz by
se méli vSichni ¢lenové tymu identifikovat. Principidlni vyznam je péce zamérend na klienta
a ostatni ¢leny jeho rodiny. Rodinni pfislusnici se pro vSechny odborné pracovniky tymu stavaji
respektovanymi partnery. Kazdy pracovnik tymu ma osobni odpovédnost za svou oblast prace
na prislusném pracovnim Useku — to znamena, Ze se ,,za tym nelze schovavat”. Schéma znazor-
Aujici fungujici multidisciplinarni tym popisuje Jankovsky, 2015 jako kruhovou podporu. Pokud

mluvime o multidisciplindrnim tymu a koordinovaném systému rehabilitace, je zapotrebi
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definovat ¢lovéka jako bio-psycho-socidlni bytost. Osobnost ¢lovéka je v tomto integralnim
pojeti vnimana vdimenzi télesné, duSevni, socidlni a spiritudlni. Predpokladem dobfe
fungujiciho tymu je vysokd odbornost, profesionalita pracovnikl i lidsky rozmér. Kazdy clen
musi byt schopen afiliace tzv. pozitivniho vztahu k lidem, byt schopen komunikovat s ostatnimi
¢leny, musi mit pfedpoklady k tymové spolupraci a pracovat s maximalni osobni odpovédnosti.
Mezi vSemi ¢leny se ofekava vzajemnd spoluprace a komunikace. Vzniklé problémy by mély

byt feSeny v zajmu klienta. (Jankovsky, 2015).

2.1 Pedagogicky pracovnik

Pedagogickym pracovnikem je podle zakona zdkon ¢. 563/2004 Sb., je clovék konajici
pfimou vyucovaci, pfimou vychovnou, pfimou specidlné pedagogickou nebo pfimou
pedagogicko-psychologickou ¢innost pfimym plsobenim na vzdélavaného, kterym
uskutecniuje vychovu a vzdélavani. Je zaméstnancem pravnické osoby, ktera vykondva c¢innost
Skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo feditelem Skoly. Pedagogickym pracovnikem je téz

zaméstnanec, ktery vykonava primou pedagogickou ¢innost v zafizenich socialnich sluzeb.

Pedagogickym pracovnikem muZe byt ten, kdo je plné zpUsobily k pravnim dkoniim, ma
odbornou kvalifikaci pro pfimou pedagogickou cinnost, kterou vykondavd, je bezuhonny,
je zdravotné zpUsobily, prokazal znalost c¢eského jazyka (Zakon ¢. 563/2004 Sb.,

o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich predpis().

2.2 Uitel

V minulosti byl ucitel chapan jako jeden ze zakladnich Cinitelt vychovné — vzdélavaciho
procesu, profesionalné kvalifikovany, spoluodpovédny za pfipravu, fizeni, organizaci a vysledky
vychovné vzdélavaciho procesu. Dnes vidime roli ucitele ponékud odlisné, zdlraziuji se jeho
subjektové-objektové role v interakci se Zaky, v tymu ucitelQ, ve spolupraci s rodi¢i a mistni
komunitou. U¢itel je povazovan za pozorovatele, pomocnika na cesté Zaka ke vzdélani. Podle
Montessori je Ukolem ucitele spolupracovat s zaky, pripravovat prostredi tak, aby aktivita
mohla vidy vychdzet z nich, umoznit zakim globalni pfistup s vnimanim souvislosti
a zapojenim vSech smysla. Role ucitele je tedy vnimdana z SirSiho uhlu pohledu. Na uditele jsou

kladeny vétsi naroky v odborné kvalifikaci, ale i postojové orientaci (Dvorakova, 2014).
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O ziskavani odborné kvalifikace uciteld stfednich sSkol pojedndva § 9 zakona

& 563/2004 Sb. (P¥iloha 5).

2.3 Rolevtymu

V pécéi o zdky a studenty musi byt aplikovan individudlni pfistup, ktery vychazi
z multidisciplinarniho posouzeni. Tym v pedagogickém procesu zahrnuje ucitele, mentora,
tutora, pediatra, psychologa, fyzioterapeuta, ergoterapeuta, socidlniho pracovnika, specialni

pedagoga (logopeda), a rodinu zaka (Krhutovd, 2013; Kolar, 2009).
Jednim z nerozsitenéjsSich pojeti roli je pojeti dle R. M. Belbina (1981):
Inovator je tvofivy a pfichazi s novymi ndpady.
Vyhledavac zdrojl je nadSenec a dynamicky reagujici clovék na zmény.
Koordinator umi nasmérovat ostatni ¢leny k cili.
Konceptor vytvari pravidla a rdmec prace.
Monitor vyhodnocovac je seridzni a opatrna osoba.
Tymovy pracovnik byva oporou tymu.
Realizator ma smysl pro prakti¢nost a disciplinu.
Kompletova¢ ma velkou energii dokoncit ukol

(Kolajova, 2006).
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VYZKUMNA CAST

Ve vyzkumné ¢asti je uveden cil prace a vyzkumné otdzky. Reichel (2009) uvadi,
Zze vyzkumy socidlniho svéta jsou predevsim multidisciplinarni, tedy resi multidisciplinarni
témata. Vyzkumem oznacuje dlouhodobou planovanou cinnost. Hovofi o ném i jako

0 pozndvacim procesu ve védeé, ktery zahrnuje teoretickou i empirickou ¢ast.

3  VYZKUMNY CiL PRACE

Skolstvi a zdravotnictvi patfi mezi dva resorty, které jsou soustavné sledovany médii
i Sirokou verejnosti. Jejich ¢innosti s sebou Uzce souvisi, a v praxi by neméli byt oddélovany.
Naopak je tfeba poukdzat na jejich vzajemnou provdzanost a nutnou spoluprdci s dalSimi

institucemi, jako je Ufad prace, socidlni zafizeni, finanéni Urfady, technické sluzby.

Ucitelé vyucujici na stfedni zdravotnické skole ziskavaji odpovidajici odborné vzdélani
i praktické zkuenosti, které predavaji zak@im. Zak studujici obor prakticka sestra by mél znat
vyznam, Ucel a uzite¢nost vykondvané prace. Dale jeji financni, popt. spolecenské ohodnoceni.
Mél by zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném
zZivoté) také mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady efektivné
hospodafrit s finanénimi prostfedky. Jsou ucitelé informovani, Ze uvedené pozadavky
absolventa SZS spadaji do procesu koordinované rehabilitace? Nachazi ucitelé spojitost
s léCebnou, socialni, pracovni, vychovnou slozkou, ale také se slozkou technickou

a ekonomickou?

Cilem praktické C¢&dsti bakaldrské prdace je zjistit informovanost ucitell, stredni

zdravotnické skoly, o koordinované rehabilitaci.

V kapitole jsou stanoveny vyzkumné otazky a hypotézy. Vyzkumna otdzka musi byt

vvvvvv

aspektem vyzkumné otazky je vymezeni hranic toho, co budeme zkoumat (Kutnohorska,

2009).
Pro vyzkum v bakalarské praci byla zvolena nasledujici hlavni vyzkumna otazka:

Jaka je informovanost uciteld, stfedni zdravotnické skoly, o koordinované rehabilitaci?
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Dil¢i vyzkumné otazky znély:

Obsahuje RVP oboru praktickd sestra informace o koordinované rehabilitaci?
Znaji ucitelé jednotlivé slozky koordinované rehabilitace?

O kterych sloZkdch koordinované rehabilitace informuji ucitelé Zdky ve vyuce?

A W N R

V kterych pfedmétech dochdzi k vyuce o koordinované rehabilitaci?

Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek bylo vytvofeno dvacet otdzek uréenych pro rozhovor s uciteli

stfednich zdravotnickych Skol.
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4 POPIS ZVOLENEHO METODOLOGICKEHO RAMCE A METOD

4.1 Typvyzkumu

K zodpovézeni hlavni vyzkumné otdzky byl zvolen kvalitativni pfistup. Diky zvolené
metodé je mozné zabyvat se zkoumanym problémem do hloubky. Pfinosem pro tvorbu prace
bylo mé vzdélani a praxe v oboru zdravotnictvi a dale ukonéené magisterské studium ve zcela
specifickém novém oboru: Koordinovana rehabilitace a dlouhodoba zdravotné socialni péce.
Se zkoumanym problémem (neinformovanosti o koordinované rehabilitaci) se denné
setkavam pfi praci fyzioterapeuta. Na zakladé praktickych zkusenosti a ziskaného teoretického
zakladu byly adekvatné formulovany otazky urcené uciteldm a ndsledné bylo dosazeno

vysledk, které mohou slouzit k prezentaci ucitelim, zdravotnikiim, ale i Siroké verejnosti.

4.2 Metoda ziskavani udajl

Vyzkum probihal formou polo-standardizovaného rozhovoru. Kaneova uvadi, Ze ackoli
preformulujeme znéni otazek ¢i zaménime jejich poradi, dostaneme od rGznych dotazovanych
stejny typ odpovédi. Metoda polo-standardizovaného rozhovoru umoZnuje dotazovanému
preformulovat jednotlivé otazky tak, aby jednotlivi respondenti co nejlépe porozuméli

polozené otazce. (Rihacek, 2013)

Hendl (2016) uvadi, Ze rozhovor umozZnuje volnou komunikaci mezi védcem
a dotazovanym. Jedna se o jednu z nejcastéjSich forem sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu,
nazyvanou také interview. Rozhovory se daji oznacit za hloubkové, protoze jejich podstatou je
kladeni otevienych otazek jednim badatelem, coZ umozinuje proniknuti do hloubky dané
problematiky. Vzhledem k tomu, Ze tento typ vyzkumu muzZe ovlivnit chybnd interpretace
kladenych otazek, ma vyzkumnik moznost otazky ménit a rzné modifikovat, klast doplnujici

otazky, naopak nékteré vynechat v zajmu plynulosti a Uspésnosti rozhovoru v dané situaci.

Vzhledem ke specificnosti tématu bakaldfské prace byly zvoleny otazky vlastni
konstrukce, jedna se o tzv. znalostni rozhovor. Rozhovor osahoval 20 otazek. Rozhovor byl
¢lenén na tfi ¢asti. Uvodni ¢ast byla zaméFena na obecné tGdaje respondenta (vék, délka praxe,
dosazené vzdélani. Doslo k navazani kontaktu s dotazovanym, navozeni pfijemné atmosféry,

uréeni tématu, ucelu, sezndmeni s otdzkami a ujisténi, Ze jim dotazovany porozumél. Druhou
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¢ast tvorilo jadro rozhovoru — zjistovala se informovanost uciteld o koordinované rehabilitaci.
Zavér rozhovoru obsahoval shrnuti, uvolnéni atmosféry a naladéni na dalsi spolupraci. Byla

pofizena audio-nahravka, ze které doslo k prepisu jednotlivych rozhovor(.

, 7 o

4.3  Metoda zpracovani udaju

Informace byly zpracovany metodou transkripce, coz je presny doslovny prepis
odpovédi od komunikaénich partnert. Cely postup mizZeme rozdélit do nékolika ¢asti. V prvni
Casti doslo k vytvoreni audio-zdznamu na nahravaci zafizeni. Druhou ¢ast tvofilo doslovné
prepsani kladenych otdzek a odpovédi komunikaénich partner(i. Samotny pisemny zdznam
vypada tak, Ze jsou vSichni komunikacni partnefi oznaceni jako uditel 1-3 a otazky 1-20 jsou
oznaceny jako ,otazka”. Cely pisemny zaznam je proveden v jednom stylu a jedné velikosti

pisma.

4.4  Etické problémy a jejich feSeni

Kvalitativni forma vyZaduje osobnéjsi kontakt s jedinci, ktefi se na vyzkumu podileji. Pfi
komunikaci s dotazovanym sledujeme i jeho verbalni chovani, které bylo vyvolano poloZzenim
konkrétni otazky, coz ma jisté svoje vyhody, ale na druhé strané je nutné zvazit moiné
komplikace, které s sebou prinaseji mozné zkresleni. To mlze nastat zejména tehdy, jestlize
dotazovany otazku bud nepochopil, nebo pochopil jinak, nez byla polozena, nebo jinak nez ji
pochopili ostatni respondenti. Nutné je, aby veskera komunikace probihala s vyslovenym
souhlasem ze strany komunikacniho partnera. Se souhlasem komunikacnich partner( jsou

v praci ponechany jejich osobni Udaje.

4.5 Popis vyzkumného souboru

Objektem vyzkumu jsou tfi ulitelé ze stfednich zdravotnickych Skol. Na stfedni
zdravotnické $kole dochdzi k vyuce zdravotnickych predmét(. Zaci béhem studia absolvuji

odborné praxe ve zdravotné-socidlnich zafizenich.

Predmétem vyzkumu je existence znalosti pojmu koordinované rehabilitace u ucitel(,
existence znalosti jednotlivych slozek koordinované rehabilitace a existence informovanosti
zakl ve vyuce. Predmétem prace je zdjem uditelll o prohlubovani znalosti o koordinované

rehabilitaci a existence spoluprace v multidisciplinarnim tymu béhem pedagogického procesu.
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https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Verbální_chování&action=edit&redlink=1

Zakladnim predpokladem pro realizaci vyzkumu bylo ziskani souhlasu uciteld

s provedenim rozhovord.

Vybér souboru byl systematicky, zdmérny. Respondenti byli do vyzkumného souboru

zarazeni na zakladé stanovenych kritérii, pfiCemz byla respondentiim zarucena anonymita.

Objekt vyzkumu byl charakterizovan nasledujicimi kritérii:

e Ucitelé podle zdkona ¢. 563/2004 Sb.

e Ochota ke spolupraci
Uvedeni nazvu stfednich zdravotnickych sSkol, kde dotazovani ucitelé pusobi, neni pro vyzkum
pfedmétné, a proto v ramci zachovani anonymity v praci neni uveden jejich nazev. Vyzkum

probihal v ¢ervnu 2020.
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5  ANALYZA RAMCOVE VZDELAVACIHO PROGRAMU OBORU
PRAKTICKA SESTRA

Pro zjisténi, zda se zkoumané téma objevuje ve vyuce oboru praktickd sestra, byla

provedena analyza ramcoveé vzdélavaciho programu.

5.1 Profil absolventa

Obor Prakticka sestra 53-41-M/03 je ctyfleté denni studium ukoncené maturitni
zkouskou. Obor je moiné studovat od zafi 2018. Nahrazuje dobihajici studijni obor:

Zdravotnicky asistent 53-41-M/01, ktery bézi od zari 2010.

Absolvent je zpUsobily vykonavat povolani praktickd sestra vrozsahu stanoveném

vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o cinnostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych

pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpist.

Absolvent tohoto oboru se uplatni ve zdravotnickych zafizenich IGZkového
i ambulantniho charakteru a pfi poskytovani komunitni nebo domdci zdravotni péce i jako
zdravotnicky pracovnik v zafizenich socialnich sluzeb, v |é¢ebnach dlouhodobé nemocnych,

v zafizenich geriatrické péce a v zafizenich hospicové a respitni péce.

5.2  Oblasti vzdélavani

V ramci analyzy byla hledana oblast ¢i predmét, ve kterém by ucitel vyuéoval znalosti

o koordinované rehabilitaci.

e Jazykové vzdélavani a komunikace

e Spolecenskovédni vzdélavani

e Pfirodovédné vzdélavani

e Matematické vzdélavani

e Estetické vzdélavani

e Vzdélavani pro zdravi

e Vzdélavanivinformacénich a komunikaénich technologiich
e Ekonomické vzdélavani

e Odborné vzdélavani
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Byly vybrany dvé oblasti: vzdélavani pro zdravi, odborné predmeéty, do kterych by KR obsahové

patfila.
5.2.1 Vzdélani pro zdravi

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o vlastni zdravi,
k bezpeénému jedndni v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti, poskytnuti
neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy. Tato vzdéldvaci oblast by méla
prostupovat celym SVP nasledovné $kola rozpracuje vysledky vzdélavani do vyu&ovacich
pfedmétld (napf. tematika se mlze objevit v obCanské nauce, biologii, zdkladech ekologie,
télesné vychové a odbornych pfedmétech) nebo vzdéldvacich moduld, pfipadné kurzd a jinych

forem. Pro oblast péce o zdravi Ize vytvofit i samostatny vyucovaci predmeét.

5.2.2 Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani ma propedeuticky charakter, nebot poskytuje nezbytny odborny
zaklad z védnich disciplin, které jsou potfebné pro poskytovani oSetfovatelské péce a pro praci
kvalifikovaného zdravotnického pracovnika. Z odbornych kompetenci vede zaka k tomu, aby
znal systém péce o zdravi ob&antl v CR, své postaveni a kompetence v systému zdravotnickych
pracovnikd, zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci

a prevence nemoci.

Byla analyzovana hlavni témata odborného vzdélavani, vramci kterych by se
koordinovand rehabilitace mohla vyucovat. Podle RVP ma byt do SVP odbornych predmét(
zarfazeno téma: Podpora zdravi a prevence nemoci, kde by mohla byt vyucovana koordinovana

rehabilitace.

Mezi odborné vyucované predmeéty patfi:
e Somatologie
e Psychologie a komunikace
e Prvni pomoc
o Zaklady epidemiologie a hygieny
e Klinickd propedeutika

e Zaklady patologie
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e Vychova ke zdravi
e Osetrovatelstvi (interni a chirurgické obory)

e (OSetfovani nemocnych (praxe v nemocnici od 3. ro¢niku)

(RVP 53 — 41 — M/03).

Z analyzy RVP bylo zjisténo, Ze termin koordinované rehabilitace se ani vtomto tématu
neobjevuje. Pro dukladnou analyzu a podrobnéjsi vysledky bylo pojmoslovi rozdéleno. V RVP

oboru prakticka sestra se nevyskytuje ani termin rehabilitace.

Skolni vzdélavaci program oboru praktickd sestra na webovych strankach kol nebyl

volné dostupny. Jeho obsahem se zabyvaji rozhovory s jednotlivymi uciteli.
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6  ANALYZA A INTERPRETACE DAT

Kapitola uvadi reprezentativni vzorek tfi rozhovor(, které byly provedeny za ucelem sbéru
informaci. Jedna se o vérnou interpretaci vyjadreni ucitell, na jejichz zakladé si ¢tenar muze

vytvofit vlastni predstavu o dané problematice, a zda se jejich odpovédi shoduiji.

6.1 ViceCetna pfipadova studie — ucitel 1

Prvni komunikacni partner je pétatficetiletd Zena. Nejdfive vystudovala vSeobecné
gymnazium a nasledovalo  vysokoskolské  studium  zdravotnického  zaméreni.
Z vysokoskolského studia nejdfive vystudovala bakaladfsky obor vSeobecnd sestra
a pokracovala v magisterském programu: Ucitelstvi odbornych predmétd pro zdravotnické
Skoly na pedagogické fakulté. Vzdélani komunikacniho partnera bylo ze dvou oblasti
zdravotnictvi a pedagogika. Po praxi v nemocnici se vénuje ucitelstvi, na stfedni zdravotnické

Skole pUsobi osmy rok.

Komunikacni partner vyucuje odborné predméty: oSetfovatelstvi, somatologii,
psychologii a komunikaci. S pojmoslovim koordinovana rehabilitace se setkal na vysoké skole
a v ramci praxe ve zdravotnictvi. Nesouhlasi s RVP oboru, kde neni o rehabilitaci jako takové
zadna zminka. Zastava nazor, Ze by se koordinovana rehabilitace na stfedni zdravotnické skole

méla vyucovat jako samostatny predmét.

Skolni vzdéldvaci plan $koly, na které dotazovand vyucuje, neobsahuje ucelené
informace o koordinované rehabilitaci. V rdmci svého tematického planu zarazuje komunikacni
partner informace o koordinované rehabilitaci v predmétu oSetfovatelstvi. Zminuje se o ni
vtématu o multidisciplindrnim tymu a v rdmci samostatné Iécebné rehabilitaci pacientd.
Do vyuky zarazuje informace prostfednictvim jednotlivych slozek. | kdyZz se zmifuje a
upozoriuje studenty na vzajemnou propojenost, téma koordinovana rehabilitace neobsahuje

zadna jeji pfiprava na hodinu.

Uvédomuje si nedostatky ve vyuce, ve smyslu celistvosti a provazanosti uciva, tykajici
se koordinované rehabilitace. Sama nema dostatek informaci o této problematice. Pfivitala by,

doplnéni vzdélani vtomto sméru. Predstavovala by si, aby prohlubovani znalosti probihalo
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formou diskuze, seminarl s odborniky, pofddanim besed, ¢i exkurzi do pfislusnych zafizeni,

ktera provozuji koordinovanou rehabilitaci.

Komunikacni partner se zmifuje o praci v multidisciplinarnim tymu, kterou zna ze své
predeslé praxe zdravotni sestry. Vyuka studentl na stfedni zdravotnické Skole je vedena
v rdmci multidisciplinarniho pristupu. Mentor na praxi vede studenty ke vzajemné spolupraci
s jinymi odborniky voboru a sodborniky jinych disciplin. Na pudé S3koly, ale podle

komunikacniho partnera k multidisciplinarni spolupraci nedochazi.

6.2 ViceCetna pfipadova studie — ucitel 2

Druhym komunikacnim partnerem je Zena, které je tficet osm let. Dotazovand ma
vystudovanou stfedni a vyssi odbornou $kolu zdravotnickou. Pedagogické vzdélani ma v oboru
ucitelstvi odbornych predmétl. Magistersky stupen studia ziskala v oboru ekonomie, verejna
zprava a regionalni rozvoj. Jako uditel na stfedni zdravotnické Skole puUsobi rok, predtim
pracovala jako vychovny poradce v diagnostickém uUstavu. Vzdélani druhého komunikacéniho
partnera je také vice oborové. Zena md znalosti a praktické dovednosti ze zdravotnictvi,

pedagogiky, ale i prdva a ekonomie.

Dotazovanda koordinovanou rehabilitaci znd, s pojmem se setkala v odborné literature
a Casopisech. Na stfedni zdravotnické Skole vyucuje oSetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych
(praxe) a prvni pomoc. Domniva se, Zze by se koordinovana rehabilitace na stredni
zdravotnické skole méla vyucovat. RVP oboru ji po téhle strance nevyhovuje. Komunikacni
partner zastava ndzor, Ze zdravotnictvi je brano, jako holisticky, celostni obor, do kterého

koordinovana rehabilitace spada.

Druhy komunikaéni partner uvadi, Ze doslovny pojem koordinovand rehabilitace v SVP
Skoly nenalezneme. V osnovach skoly je rehabilitace zmifnovana vtématech I|éCebné
rehabilitace, a to konkrétné v bazalni stimulaci. O rehabilitaci se Zaci dale dozvidaji v socialni
rehabilitaci, konkrétné v nacviku sebeobsluhy a socialnich dovednosti. Dotazovana ptiznava, ze
koordinovanou rehabilitaci jako celek nevyucuje, do svych predmétd zarazuje jednotlivé ¢asti

¢i obsah koordinované rehabilitace.
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Komunikacéni partner ma zajem o prohlubovani znalosti o daném tématu, protoze se
domnivda, Ze téma spada do osnov oboru. Informace o dané problematice by nejradéji
pfijimala vramci samo-vzdélavani pedagogickych pracovnikl, pfimo zamérenych kurz(,
praktickych nacvikl. Dotazovana si uvédomuje chybéjici implementaci do RVP, ndsledné do

SVP, s kterou je potfeba pracovat.

V ramci praktické vyuky dotazovana vede Zaky k praci v multidisciplinarnim tymu. Uvadi
priklad, kdy Zaci vramci oSetfovani nemocnych spolupracuji s lékafi, s fyzioterapeuty,
socidlnimi pracovniky, sanitafi, psychology. Na stfedni zdravotnické skole jsou rozdéleni jako
ucitelé odbornych a teoretickych pfedmétl na dvé skupiny. Ke spolupraci s odborniky z jinych
disciplin nedochazi. Role vychovného poradce ¢i kariérového poradce vykondvaji ti sami
pedagogové. Po delSim dotazovani na spolupraci v multidisciplindrnim tymu, komunikaéni
partner zminuje odborné komise. Odborna komise se sklddd z manazera pfislusného zafizeni,
které spolupracuje se Skolou, krizového manaZera, psychologa, metodika prevence.
Dotazovand dosla k zavéru, Ze ke spolupraci v multidisciplinarnim tymu na jejich skole preci

dochazi v rdmci odbornych komisi tfikrat do roka.

6.3 ViceCetna pfipadova studie — ucitel 3

Treti komunikacni partner byl ve svych vypovédich nejstru¢néjsi. Dotazovana byla
Ctyficetiletd Zena sdlouholetou praxi ve zdravotnictvi. Po stfedni zdravotnické Skole
vykondvala praci zdravotni sestry a po studiu fyzioterapie, pracuje jako fyzioterapeut.
Magisterské vzdélani tretiho komunikaéniho partnera je pfimo z oboru rehabilitace, je zde
predpoklad vyskytu znalosti koordinované rehabilitace. Na stfedni zdravotnické skole uci

druhym rokem a dodélava si pedagogické vzdélani.

Predpoklad se vyplnil. Respondent znd pojem koordinovand rehabilitace, s kterym
se setkal vradmci studii na vysoké Skole. Obsah koordinované rehabilitace zahrnuje do své
vyuky, i kdyZ neni vRVP oboru, $kola ho méa zahrnuty v SVP. Ucitel 3 informuje zaky
o problematice rehabilitace v osnovach predmétu zaklady epidemiologie a hygieny.
Komunikaéni partner je pro zahrnuti koordinované rehabilitace do RVP, jelikoz se domniva,

7e mnohé stiedni zdravotnické koly ji v SVP nemaji.

33



Z odpovédi dotazované se dozvidame, Ze koordinovana rehabilitace ma své misto ve vyuce
zaku stfedni zdravotnické Skoly, jelikoZ absolventi oboru jsou odbornici pracujicich v rdznych
disciplinach, sama je toho prikladem. Koordinovanou rehabilitaci zahrnuje do kapitol tykajicich
se vlivu Zivotniho, pracovniho prostiedi celkového Zivotniho stylu na jedince. O rehabilitaci
dale informuje v hygiené déti mladistvych, hygiené prace, kapitoly o zdravotnickych zatizenich.
Snazi se informace o koordinované rehabilitaci Zak(im sdélovat ucelené, aby pochopili

propojenost a dllezitost jejich slozek.

V rozhovoru respondentka uvedla, Ze ne vSichni kolegové znaji pojem koordinovana
rehabilitace a povazuje tedy za predmétné prihodnym zplsobem o ni informovat pedagogicky
sbor. Sama ma zajem podilet se na vzdélavani v této problematice. Predstavuje si ho formou

workshopu a seminaru.

Komunikaéni partner 3 uvadi, Ze se ve Skole multidisciplindrné nepracuje. Tento ptistup zna

pouze ze své role fyzioterapeuta a sestry ze zdravotnické praxe.

6.4 Tematicka interpretace dat

Pro zpracovani dat, zjisténych zrozhovorll s uciteli, byla pouZita metoda
tematické analyzy. Tematicka analyza nabizi vyzkumnikovi snadny a flexibilni pFistup
k informacim. Prostrfednictvim tematické analyzy doslo k ziskani kvalitativnich informaci
o uciteli, o skupiné ucitell, urcité situaci a problematice koordinované rehabilitace.
Tematicka analyza byva aplikovana, aby se vyzkum mohl posunout od pouhého éteni
ziskanych dat k objeveni vzoru a zodpovézeni vyzkumnych otdzek. UZitou metodou doslo
k hlubSimu porozuméni informacim, které jsme v prabéhu vyzkumu ziskali. Jejim
prostiednictvim byly zachyceny spolecné, ale i rozdilné znaky ve vypovédich jednotlivych

komunikacénich partner(.

V prvnim kroku doslo k detailnimu sezndmeni s nahravkami od komunikaénich
partnerl. Nasledovalo hledani spolecnych znak(l a vzorcd. Tretim krokem bylo
tzv. kddovani neboli analyzovani vybranych znak( a vzorc(, které byly pfirazeny k dané

kategorii.

VysSe zminéné spolecné znaky a vzorce jsou i slabou strankou zvolené metody,

nebot se jedna pouze o domnénky analytika, ktery dany text zkouma. Vyzkum tedy nema
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velkou reliabilitu (jiny analytik mudze dojit k Uplné odliSnému zavéru). Neni moiné
povazovat vysledky za zcela obecné a jednozna¢né. Naopak kladnou strankou vybrané
metody je uméni ,Cist mezi radky” a pak informace zprostifedkovat tak, aby byly pro

Ctenare zretelné a srozumitelné.

6.4.1 Typ studia

Ucitelé stfednich zdravotnickych Skol maji rlizné vzdélani. Pro ucitele odbornych
pfedmétl je zakladem odborné zdravotnické vzdélani, na které navazuje vzdélani
pedagogické. Ucitel stfedni zdravotnické Skoly md nejcastéji vystudovany obor
vSeobecna sestra nebo ma stfedoskolské vzdélani v oboru prakticka sestra. Pedagogické
vzdélani se lisi studijnim programem (bakaldrsky, magistersky). Ke zminénym typim
studia neni neobvyklé i vzdélani v jinych oborech napf. socialni ¢innost, vefejna zprdva,
rehabilitacni — psychosocialni péce o postizené déti, dospélé a seniory (jak je tomu
u komunikacniho partnera 3), Koordinace rehabilitace a dlouhodobé zdravotné socialni

péce.
6.4.2 ZkuSenosti ucitele

Dotazovani komunikaéni partnefi jsou ve své odborné praxi nékolik let. Jejich
zkuSenosti s roli ucitele jsou rzné. Nejméné zkusenosti s u€enim ma komunikacni partner 2,
ktery vykondva ucitelskou praxi pouze rok. Kazdy z komunikacnich partnerd si prosel
mnozZstvim specializovanych pracovist zdravotnického typu, pres socidlni, az k pedagogickym.
Ve svych predeslych zaméstndanich se setkali s praci v multidisciplindrnim tymu, zaujimali roli

mentora a koordinatora poskytované péce.

6.4.3 Existence znalosti koordinované rehabilitace

Vsichni komunikacni partnefi se setkali s pojmem koordinovand rehabilitace, néktefi
v ramci studii (komunikacni partner 1 a 3), béhem odborné praxe, jini ve svém samostudiu.
Nabyté védomosti, zkuSenosti a praktické dovednosti predavaji zakim stfednich

zdravotnickych Skol tedy velice kvalifikovani a multidisciplinarné vzdélani odbornici.
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6.4.4 Implementace koordinované rehabilitace do vyuky

Zanalyzy RVP oboru praktickd sestra bylo zjiSténo, Ze neobsahuje pojmoslovi
koordinovana rehabilitace. Pfi hlubSim zkoumani programu nedoslo k nalezeni ani terminu
rehabilitace. Pojmoslovi koordinovana rehabilitace neni implementovano ani do SVP. Tato
skutecnost byla zjisténa z odpovédi vsech komunikacnich partnerl. Prestoze dva uvedené
pedagogické dokumenty neobsahuji zminku o dané problematice, dotazovani uditelé zahrnuji
alespon jednotlivé slozky do své vyuky. Informace o jednotlivych slozkdch predevsim o slozZce
|[éCebné a sloZce socidlni dostdvaji Zaci v predmétu oSetfovatelstvi, prvni pomoci a v ramci
odborné praxe. Ze vSech tfi rozhovor(l bylo znacné, Ze ucitelim nevyhovuje absence tématu

v RVP.

6.4.5 Existence prace v multidisciplinarnim tymu

Z vyzkumu vyplyva, Ze na stfednich zdravotnickych Skoldch vyucuji multidisciplinarné
vzdélani odbornici. Existence spoluprace v multidisciplindrnim tymu probihd, ale predevsim
v nemocnicich ¢i v socialnich zafizenich béhem odborné praxe student(, kde uditelé pUsobi
jako mentofi. Na puadé skoly k multidisciplindrni spolupraci nedochazi. Avsak komunikaéni
partner 2, uvadi jako pfiklad multidisciplinarni spoluprace odborné komise. Je tedy zfejmé,
Ze s pojmoslovim multidisciplinarni tym se ucitelé a Zaci setkdvaji predevsSim ve zdravotné-
socidlni oblasti. V pedagogickém sboru k multidisciplinarni spolupraci vétSinou nedochazi

nebo se uskutecniuje a je jinak pojmenovana.

6.4.6 Zajem o prohlubovani znalosti o koordinované rehabilitaci

Ucitelé si béhem rozhovord uvédomili dulezitost vSech slozek koordinované
rehabilitace a jeji nedostate¢nou implementaci do vzdélavacich materidld. V jednom ptipadé —
komunikacni partner 1, dokonce doslo k sebereflexi, kdy dotazovand pfiznala své chybéjici
informace o dané problematice a jejich dusledky. Ze vSech tfi rozhovor( bylo znacné,
Ze ucitelé maji zdjem o prohlubovani znalosti o koordinované rehabilitaci. Uvitali by vzdélani
formou samostudia, seminar(, besed sodborniky zjednotlivych oblasti koordinované

rehabilitace.
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6.5

Shrnuti

Komunikacéni partneti, ktefi souhlasili a ndasledné se podileli na tvorbé této
bakalarské prace, jsou zdravotnicti profesionalové, ktefi se rozhodli, Ze své zkuSenosti,
védomosti a praktické dovednosti predaji budouci generaci. Vybrani dotazovani
absolvovali rGizné typy vzdélavani, které jsou v Ceské republice dostupné. Vsichni jsou
absolventi dvou a vice vysokych skol. Vysoké skoly jsou rlizného zaméreni a komunikacni
partnefi jsou tedy vzdélani ve vice disciplinach. Komunikaéni partner 3 ma dokonce
vzdélani, jehoz ndzev oboru nese pojem rehabilitace. Vybrany vzorek respondentu
lze povaziovat za velmi rozmanity a reprezentativni vzhledem k problematice

koordinované rehabilitace.

V praci byly poloZeny vyzkumné otdzky. Prvni otazka znéla: Obsahuje RVP oboru
praktickd sestra informace o koordinované rehabilitaci? Z analyzy RVP bylo zjisténo,
Ze ne. Vysledek byl znam jesté pred provedenim rozhovoru. Komunika¢nim partnerdm
pak byla poloZzena otazka, zda jim vyhovuje, Ze v RVP oboru neni zminka o koordinované
rehabilitaci. Ve vzdélavani stfedniho zdravotnického personalu dochazi neustdle
ke zméndm. Drive stfedni zdravotnickd Skola byla zdkladnim predpokladem pro vykon
povolani. V soucasnosti jsou na stfedni zdravotnicky personal kladeny vyssi poZzadavky,
predpokladem pro vykon povolani je studium na vyssi odborné Skole nebo skole vysoké.
Po tomto vzdélani je absolvent plnohodnotnym zdravotnikem i bez stfedni zdravotnické
Skoly. Prikladem je komunikacni partner 1. Implementace koordinované rehabilitace
do RVP je podle komunikacnich partnerd nutnd. Vzhledem k ménici se situaci ve svété,
globalizace, rozvoji informacnich technologii, ¢asoprostorové kompresi (narGstajici
mobilita obyvatelstva, sluZzeb a informaci) je nutné vzdélavat budouci generaci

zdravotniku potazmo ucitel(l ucelené a multidisciplinarné.

Druhd otazka, ktera byla pro potfeby vyzkumu poloZena, znéla: Znaji uditelé
jednotlivé slozky koordinované rehabilitace? Komunikacni partnefi jsou pfiblizné stejné
stafi. Maji tedy i pfiblizné stejné dlouhou praxi ve zdravotnictvi. Délka jejich pedagogické
praxe se, ale liSi. Dotazované respondenty povazuji za mladé kolegy, ktefi projevuji
opravdovy zdjem o ucitelskou profesi, a to jak o teoretickou, tak i praktickou slozku
vzdélani. S témito kolegy je radost spolupracovat, jsou inovativni, kreativni a snazi
se do své vyuky zaradit navic ucivo, které neni obsahem RVP oboru prakticka sestra.

Znalost jednotlivych slozek koordinované rehabilitace se vyskytuje u vSech respondentu.
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Na predeSlou otdzku navazuje vyzkumna otdzka 3: O kterych slozkach
koordinované rehabilitace informuji ucitelé Zaky ve vyuce? Slozka lécebnd, socialni
je nejvice zarfazovana dotazovanymi uciteli do vyuky. Tato skutecnost je logicka,
propojenost obou slozek je v Ceské republice zmifiovana nejvice. Nicméné k jejich Gplné
spolupraci chybi propojenost finanéni. Zdravotnictvi je financovano z Ministerstva
zdravotnictvi. Socidlni politiku, socidlni sluzby, socidlni pojisténi a dalsi financuje
Ministerstvo prace a socidlnich véci. V nazvu uvedeného ministerstva je zminéno slovo
prace, které pfimélo komunikaéni partnery zamyslet se i nad existenci pracovni
rehabilitace. Komunikaéni partner 1 zarazuje do své vyuky pravé slozku pracovni,
technickou i pedagogicko-vychovnou. Komunikaéni partner 2 vyucuje pouze témata
zdravotné-socidlni, kterd jsou zafazena do SVP (bazalni stimulace a ndcvik socidlnich
aktivit). Komunikacni partner 3, ktery je vzdélan v ucelené rehabilitaci informuje zaky
o vSech slozkach koordinované rehabilitace (pedagogické, 1é¢ebné, pracovni, technické

a ekonomické).

Posledni vyzkumna otdzka znéla: V kterych predmétech dochazi k vyuce o
koordinované rehabilitaci? Komunikacni partnefi zminiuji ve vyuce pouze jednotlivé
slozky koordinované rehabilitace ani jeden z nich nezminuje koordinovanou rehabilitaci
jako samostatné téma. Obsah rehabilitace socialni, [é¢ebné a pracovni vyucuji
komunika¢ni partnefi v predmétu osetiovatelstvi. Podle SVP jsou v pfedmétu probirana
jednotliva medicinska odvétvi, se kterymi se absolvent mize ve své budouci profesi
setkat. Jedna se o vnitfni Iékarstvi, pediatrii, chirurgii, gynekologii a porodnictvi,
onkologii, psychiatrii, dermatovenerologii a dalsi obory. Do dalSich obor( pravé ucitelé
zarazuji socialni, technické a pedagogické discipliny. Komunikacni partner 1 zarazuje
pedagogicko-vychovnou rehabilitaci do predmétu prvni pomoci. Tato skutecnost je
potésujici, jelikoZ prvni pomoc je vymezena zakonem, platnym pro véechny ob&any Ceské
republiky. Neposkytnuti prvni pomoci je klasifikovano jako trestny ¢in, jehoz dlsledky
se déli podle mnoha faktord, z nichZ jednim je to, zda osoba pritomna situaci vyZadujici
poskytnuti prvni pomoci je profesiondlni zdravotnik. Treti komunikacni partner vyucuje
obsah koordinované rehabilitace v predmétu zdklady epidemiologie a hygieny, kde

zminuje vSechny jeji slozky.
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DISKUZE

Cilem vyzkumné ¢&asti prace bylo zjistit informovanost uditell stfednich zdravotnickych Skol
o koordinované rehabilitaci. Cil byl naplnén. Vyzkumem bylo zjisténo, Ze znalost koordinované
rehabilitace se u uciteld stfednich zdravotnickych sSkol vyskytuje. Provedena analyza ukazala,
Ze v RVP oboru praktickd sestra nejsou informace o koordinované rehabilitaci. V priarezovych
tématech neni zminka ani o rehabilitaci jako takové. RVP jsou centrdlné zpracovanymi
pedagogickymi dokumenty, které schvaluje a vyddva Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Z vyzkumu bylo zjisténo, Ze by ucitelé uvitali implementaci tématu do RVP. P¥i
tvorbé& RVP oboru prakticka sestra by se nemélo podilet jen MSMT, ale i MZ a MPSV. Podle
Ramcové vzdélavaciho programu 53 — 41 — M/03 Praktickd sestra je obsah vzdélavani v RVP
strukturovan nepredmétové. Vzdélani je roztfidéno podle vzdélavacich oblasti, napftiklad
jazykové vzdélavani, spolecenské vzdélavani, vzdélani socidlnich vztahG a dovednosti,
vzdéldvani v informacné komunikacnich technologiich, ekonomické vzdéldvani a odborné
vzdélavani. Zminka o koordinované rehabilitaci by mohla byt zanesena do oblasti

spolecenskovédni, ekonomické, socidlnich vztah(i a dovednosti i do odborného vzdélavani.

Vyzkumem bylo dale zjisténo, Ze uclitelé znaji slozky koordinované rehabilitace. Pfeiffer
(2014) udava, Zze v ramci mediciny se rehabilitace vyucovala pouze jako lékarsky problém.
Z vysledkQl vyzkumu lze usuzovat, Ze vroce 2020 se situace zménila a o koordinované
rehabilitaci, tak uslysi kazdy student pedagogické, pravni, socidlni, technické, ekonomické,
zdravotnické fakulty na vysoké skole. Ministerstvo Skolstvi by mélo apelovat na stfedni skoly,
vy$Si odborné a vysoké skoly, které poskytuji akreditované studijni a vzdéldvaci programy pro
pedagogy a zdravotnicky personal, aby do svych osnov zaradily kapitolu o koordinované
rehabilitaci. Absolventi téchto Skol jsou také soucasti multidisciplinarniho tymu, a méli by tedy

znat koordinovanou rehabilitaci.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze ucitelé zafazuji do své vyuky hlavné slozku lécebnou a socidlni.
Propojenost téchto dvou sloZzek je nejvice zminovana. Existence zdravotné-socialnich fakult,
zdravotné-socidlnich zafizeni ukazuje na neoddélitelnou propojenost obou slozek. Ponékud
méné zarazuji do vyuky rehabilitaci pedagogicko-vychovnou. Dlvodem muzZe byt skutecnost,
Ze pro studium na stfedni zdravotnické skole je nutna zdravotni zpUsobilost zdka. Pro studium

oboru praktickd sestra na stfedni zdravotnické Skole je nutné mit potvrzeni zdravotni
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zpUsobilosti uchazece, které vystavuje prislusny registrujici prakticky Iékar. Potvrzeni se fidi
podminkami zdravotni zpUsobilosti uchazece ke vzdélavani dle nafizeni vlady ¢. 689/2004
Sb. (O soustavé oborl vzdélani) ve znéni pozdéjsich predpisd. Nicméné se ucitelé v ramci
praxe studentl setkdvaji s pacienty, ktefi jsou zaroven détmi, Zaky, studenty se zdravotnim
postizenim a péce o né by méla smérovat k ziskani co nejvyssiho stupné vzdélani a k jejich
plnému zaclenéni a spole¢enskému uplatnéni. Kalvach (2011) uvadi, Ze cilem koordinované
rehabilitace je usilovat o omezeni psychickych, behavioralnich a socidlnich zmén souvisejicich
s dlsledky onemocnéni. Tento proces prekracuje rovinu medicinskou a presouva se dal
do oblasti socidlnich, pedagogickych, pracovnich, technickych a technologickych, pravnich

a ekonomickych. Vysledky vyzkumu se s autorem shoduji ¢astecné.

Vyzkum ukazal, Ze ucitelé informuji Zaky o obsahu koordinované rehabilitace neboli
o jednotlivych slozkach, doslo tedy k implementaci problematiky do SVP. Utitelé se zmiruji
o koordinované rehabilitaci v predmétu oSetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych, prvni pomoci
a v zakladech epidemiologie a hygieny. Podle RVP tyto predméty spadaji do odborné oblasti.
Vhodnym predmétem pro sdéleni informaci Zakim o koordinované rehabilitaci je také
predmét psychologie a komunikace a vychova ke zdravi. Podle Machové (2016) je vychova
ke zdravi predmét zabyvajici se holistickym pojetim zdravi, respektovanim ndrodnich strategii
podpory zdravi, ochrany zdravi a uplatiiovanych zasad primdarni prevence. Zaci si upeviiuji
o rodiné, Skole a spoleéenstvi vrstevnik(, o pfirodé, ¢lovéku, vztazich mezi lidmi. Souvislosti

s koordinovanou rehabilitaci zde nalezneme hned nékolik.

Limity vyzkumu jsou omezeny pocet respondentd a dosud malo zkoumanad
problematika nesouci nedostatek relevantnich studii pro komparaci vyzkumu. Z vyzkumu lze
urcit doporuceni do praxe. Organizace poskytujici koordinovanou rehabilitaci by mohly zavést
pro ucitele, zdravotniky pravidelné workshopy a besedy se zasvécenymi odborniky. Besedy
a workshopy by se tykaly jednotlivych sloZek koordinované rehabilitace a dochazelo by zde

k feSeni individudlnich problému z praxe v rdmci tymové spoluprace.
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ZAVER

Tato bakalarska prace se zabyvala analyzou RVP oboru praktickd sestra. Cilem prace
bylo zjistit informovanost uciteld stfednich zdravotnickych skol o koordinované rehabilitaci.
Tematickd interpretace dat dale zjistovala existenci znalosti jednotlivych slozek koordinované
rehabilitace u uciteld stfednich zdravotnickych Skol a zkoumala, o kterych sloZkach
koordinované rehabilitace informuji ucitelé Zaky ve vyuce. A v neposledni fadé bylo zjistovano,

v kterych pfredmétech dochazi k vyuce o koordinované rehabilitaci?

Ucitelé vyucujici na stfedni zdravotnické skole ziskavaji odpovidajici odborné vzdélani
i praktické zkusenosti, které predavaji Zakim. Provedenym Setfenim bylo zjisténo, Ze ucitelé
jsou informovani o koordinované rehabilitaci. Absolvent oboru praktickd sestra se stava

multidisciplindrnim odbornikem.

Pro Ucinnost koordinované rehabilitace chybi jeji implementace do RVP. V cilech
dlouhodobého zaméru vzdélavani (2019-2023) se uvadi, Ze vramci stfednich Skol je zajem
zvysit zapojeni zaméstnavatell a prislusnych resorta. Je tedy pfredmétné uvazovat o zaclenéni
koordinované rehabilitace do kurikula. Pokud se stane problematika soucdsti RVP bude

nasledné prenesena do SVP a ucelené prezentovéna uciteli ve vyuce.

Absolvent oboru praktickd sestra je multidisciplindrnim odbornikem. Provedenym
Setfenim se zjistilo, Ze na stfedni zdravotnické Skole ke spolupraci v multidisciplindrnim tymu
nedochazi, zaci jsou vedeni k multidisciplindrnimu pristupu pouze v pfislusnych zafizenich
zajistujici praxe. Je treba poukazat na duleZitost oborové spoluprace. Spoluprace mezi
disciplinami se nevyuZivd pouze ve zdravotnictvi, ale i ve 3kolstvi. Skolni management
diagnostikuje praci sSkoly, planuje a realizuje jeho zménu. Pravé ucitelé jsou iniciatory,
koordinatory pedagogického procesu. Spoluprace s psychology, zdravotniky, socidlnimi
pracovniky, ekonomy, uredniky, manazery, inspektory, pravniky vede k vzajemné podpore,
a kooperaci. MUiZze dochdzet k vytipovani a zdokonaleni odbornych kompetenci, kterymi mlze
byt pravé koordinovand rehabilitace. Kasikova (2007) uvadi, Ze tym napomaha implementaci
nékterého z inovativnich postupd. Zamyslime-li se nad praci vtymu, zjistime, Ze pro stredni
zdravotnické skoly neni jen etické a moralni, ale i ekonomicky vyhodné investovat do vzdélani

uciteld, ktefi budou schopni objektivné a ucelené informovat Zaky o koordinované rehabilitaci.
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Vyzkum by mohl byt aplikovatelny pro stfedni zdravotnické Skoly. Zpétna vazba
z provedeného Setfeni by mohla byt pfinosna, jak pro ucitele, tak pro samotny management
Skol. PFfinosem prace by méla byt zména pohledu na zUzené chapani pojmu rehabilitace a jeho

implementace do kurikularnich dokumentu.
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SEZNAM SYMBOLU

SZ§ Stfedni zdravotnicka kola

RVP Ramcové vzdélavaci program

Svp Skolni vzdélavaci program

MSTV Ministerstvo Skolstvi a télovychovy
MPSV Ministerstvo prace a socidlnich véci
Mz Ministerstvo zdravotnictvi

MzvVv Ministerstvo zahrani¢nich véci

MZP Ministerstvo Zivotniho prostfedi

0SSz Okresni sprava socialniho zabezpeceni
CR Ceska republika

WHO Svétova organizace zdravi

OSN Organizace spojenych narodu

ZP Zdravotni postizeni

ozp Osoba zdravotné postizena

DNz Dlouhodobé nepfiznivy stav

ICF International Classification of Functioning, Disability and Health
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Priloha €. 1: Otazky pro komunikacni partnery

Otdazka 1: Kolik je Vam let?

Otdzka 2: Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Otazka 3: Které predméty vyucujete?

Otdazka 4: Jak dlouho pracujete jako ucitel?

Otdzka 5: Znate pojmoslovi koordinovana rehabilitace?

Otazka 6: Kde jste se, s pojmoslovim koordinovana rehabilitace setkal?

Otdzka 7: Vyhovuje Vam, Ze v RVP oboru neni koordinovana rehabilitace uvedena?
Otazka 8: Méla by se podle vas koordinovand rehabilitace vyuéovat na Sz5?
Otazka 9: Obsahuje SVP vasi $koly informace o koordinované rehabilitaci?

Otdazka 10: Zafazujete informace o koordinované rehabilitaci do své vyuky?

Otazkall: V kterych pfedmétech a v ramci, kterych témat vyucujete koordinovanou

rehabilitaci?
Otazka 12: Znate jednotlivé slozky koordinované rehabilitace?
Otazka 13: Vyucujete ji jako celek &i zarazujete do vyuky jednotlivé slozky?
Otazka 14: Mate zdjem o prohlubovani znalosti o koordinované rehabilitaci?
Otazka 15: Jakou formou by prohlubovani znalosti mélo probihat?
Otazka 16: Znate pojmoslovi multidisciplindrni tym?
Otazka 17: Jsou Zaci vedeni k praci v multidisciplindrnim tymu?
Otazka 18: Pracujete vy jako ucitel ve vasi Skole v multidisciplinarnim tymu?

Otazka 19: Jaka je vase role pfi praci v multidisciplinarnim tymu?
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Otdazka 20: Uvedte priklad, kdy jste pracoval v rdmci multidisciplinarniho tymu?

(Zdroj: Vlastni)
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Priloha €. 2: Doslovny prepis rozhovoru ¢. 1

Otdzka 1: Kolik je Vam let?
Respondent: Je mi 35 let.
Otazka 2: Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Respondent: Magistersky titul v oboru ucitelstvi odbornych predmétl pro zdravotnické skoly

na pedagogické fakulté.

Otazka 3: Které predméty vyucujete?

Respondent: OSetfovatelstvi, somatologii a pedagogiku s psychologii.

Otazka 4: Jak dlouho pracujete jako ucitel?

Respondent: Osmy rok.

Otazka 5: Znate pojmoslovi koordinovanad rehabilitace?

Respondent: Ano.

Otazka 6: Kde jste se pojmoslovim koordinovana rehabilitace setkala?

Na vysoké Skole a ve svém zaméstnani.

Otazka 7: Vyhovuje Vam, Ze v RVP oboru neni koordinovana rehabilitace uvedena?
Respondent: Ne, nevyhovuje.

Otazka 8: Méla by se podle vas koordinovana rehabilitace vyucovat na Sz5?
Respondent: Ano, myslim si, Ze by méla.

Otazka 9: Obsahuje SVP vasi 8koly informace o koordinované rehabilitaci?
Respondent: Jako samostatny celek tam koordinovana rehabilitace zarazena neni.

Otazka 10: Zarazujete informace o koordinované rehabilitaci do své vyuky?
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Respondent: Ano zarazuiji.

Otdzkall: V kterych predmétech a vramci, kterych témat vyucujete koordinovanou

rehabilitaci?

Respondent: Urcité v predmétu oSetfovatelstvi. Téch témat bude hned nékolik. Vlastné se tam
zminuji o Ié¢ebné rehabilitaci, pracovni, socidlni a dalo by se fict, Ze i o pedagogicko-vychovné
rehabilitaci. Dale zminuji technickou rehabilitaci vramci témat, kterd se tykaji prace
v multidisciplinarnim tymu a vramci témat tykajicich se samostatné lécebné rehabilitace
pacientd. Dale v predmétu prvni pomoc, poukazuji na pedagogicko-vychovnou rehabilitaci —

kdyzZ se v pfedmétu vzdélavaji dalsi obcané prostrednictvim nasich student(.

Otazka 12: Znate jednotlivé slozky koordinované rehabilitace?

Respondent: Ano, jednd se o |écebnou rehabilitaci, rehabilitaci pracovni, rehabilitaci socialni a

rehabilitaci pedagogicko-vychovnou. Pak dalsi slozky jsou napfiklad technicka.

Otdzka 13: Vyucujete ji jako celek i zarazujete do vyuky jednotlivé slozky?

Respondent: Viceméné spiSe zarazuji do vyuky jednotlivé slozky, ale snazim se studenty

upozornit na to, Ze se jedna o jeden celek, Ze spolu vSechny ty slozky souvisi.

Otazka 14: Mate zdjem o prohlubovani znalosti o koordinované rehabilitaci?

Respondent: Ano, myslim si, Ze by to mohlo byt pro nds jako pracovniky pedagogického sboru

prinosné.

Otazka 15: Jakou formou by prohlubovani znalosti mélo probihat?

Formou seminar( s prislusnymi odborniky. Ddle prostfednictvim interaktivnich setkdni v rdmci
jinych zatizeni. Formou besedy s odbornikem nebo rozhovor. Nebo setkani s vice odborniky

z rliznych zafizeni zabyvajicich se jednotlivymi slozkami koordinované rehabilitace.

Otazka 16: Znate pojmoslovi multidisciplinarni tym?

Respondent: Ano.

Otazka 17: Jsou zaci vedeni k praci v multidisciplinarnim tymu?
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Respondent: Ano urcité jsou, zejména v oSetrovatelské praxi.

Otdzka 18: Pracujete vy jako ucitel ve vasi skole v multidisciplindrnim tymu?
Respondent: Rekla bych, Ze spi$ ne.

Otdzka 19: Jaka je vase role pfi praci v multidisciplinarnim tymu?

Respondent: Ve Skole Zddnd. Zminila bych se o oSetfovatelské praxi, kdy chodim se studenty
do nemocnic, zde jsem soucasti multidisciplinarniho tymu. Jsem v roli mentora a koordinuji

studenty v ramci praxe.
Otazka 20: Uvedte ptiklad, kdy jste pracoval v rdmci multidisciplinarniho tymu?

Respondent: KdyZz pominu praxi ve Skolstvi, tak jsem pracovala jako zdravotni sestra na
oddéleni, tam jsem byla soucasti multidisciplinarniho tymu lékarl, fyzioterapeutd,

ergoterapeut(, socialnich pracovnik(.
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Priloha 3: Doslovny pfepis rozhovoru €. 2

Otdazka 1: Kolik je Vam let?
Respondent: Je mi 38 let.
Otazka 2: Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Respondent: Magisterského stupné v oboru ekonomie, verejné zprdvy a regiondlniho
rozvoje. Pedagogické vzdélani mam v oboru ucitelstvi odbornych predmétl. Predeslé
vzdélani je stfedni zdravotnicka skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka. Otazka 3: Které

pfedméty vyucujete?

Respondent: OSetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych (praxe), prvni pomoc.
Otdzka 4: Jak dlouho pracujete jako ucitel?

Respondent: Zatim rok.

Otdzka 5: Znate pojmoslovi koordinovana rehabilitace?

Respondent: Casteéné vim, co si pod pojmem predstavit.

Otazka 6: Kde jste se, s pojmoslovim koordinovana rehabilitace setkala?
Respondent: V odborné literature a ¢asopisech.

Otazka 7: Vyhovuje Vam, Ze v RVP oboru neni koordinovana rehabilitace uvedena?
Respondent: Ne, nevyhovuje. Asi by to mélo byt zminéno.

Otazka 8: Méla by se podle vas koordinovand rehabilitace vyucovat na Sz5?

Respondent: Ano, urcité, protoze zdravotnictvi je brano jako holisticky, celostni obor a

rehabilitace do ného urcité spada.
Otazka 9: Obsahuje SVP vasi $koly informace o koordinované rehabilitaci?

Respondent: P¥imo koordinovand rehabilitace neni v SVP uvedena. Rehabilitace jako

53



takové se SVP dotykd vtématech bazalni stimulace, nacvikd sebeosbsluhy, nacviky

socialnich dovednosti.
Otdzka 10: Zafazujete informace o koordinované rehabilitaci do své vyuky?
Respondent: Pfimo koordinovanou rehabilitaci ne, ale spis jeji ¢asti nebo obsah.

Otazkall: V kterych predmétech a vramci, kterych témat vyucujete koordinovanou

rehabilitaci?

Respondent: V pfedmétu oSetfovatelstvi, vtématu ndacviku socidlnich Cinnosti: bézné
denni ¢innosti, nakupovani, zminuji socidlni rehabilitaci. V ramci zdravotnické rehabilitace

se zminuji o bazalni stimulaci.
Otazka 12: Znate jednotlivé slozky koordinované rehabilitace?

Respondent: Ano, neni to jen slozka Iécebnd, ale i pracovni, ekonomickd, volnocasova,

socialni, pravni.
Otdzka 13: Vyucujete ji jako celek ¢i zarfazujete do vyuky jednotlivé slozky?

Respondent: Viceméné spiSe zarazuji do vyuky jednotlivé slozky, ale snazim se studenty

upozornit na to, Ze se jedna o jeden celek, Ze spolu vSechny ty sloZky souvisi.
Otazka 14: Mate zdjem o prohlubovani znalosti o koordinované rehabilitaci?

Respondent: Ano, myslim si, Ze by to mohlo byt pro nds jako pracovniky pedagogického

sboru pfinosné.
Otazka 15: Jakou formou by prohlubovani znalosti mélo probihat?

Tak urcité formou samovzdélavani pedagogickych pracovnikd, pfimo zamérenych kurza.
Zaroven je nutna implementace do SVP, nejdfive do RVP. Dali variantou by mohli byt

kurzy skoleni a praktické ndcviky.

Otazka 16: Znate pojmoslovi multidisciplindrni tym?
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Respondent: Ano.
Otdzka 17: Jsou Zaci vedeni k praci v multidisciplindarnim tymu?

Respondent: Ano v rdmci praktické vyuky. PFi oSetfovani nemocnych spolupracuji s 1ékafi,
fyzioterapeuty, socialnimi pracovniky, sestrami r(zné arovné, sanitafi, psychology a

rodinnymi pfislusniky.
Otdazka 18: Pracujete vy jako ucitel ve vasi Skole v multidisciplinarnim tymu?

Respondent: Ne. VSeobecni ucitelé a odborni uditelé jsou rozdéleni na dvé sekce, ale dalsi
odborniky tam nemame. Role vychovného poradce, kariérového poradce a podobné maji
ti sami pedagogové. Vramci odbornych komisi moZna dochdazi ke spolupréci
v multidisciplinarnim tymu. Komise se skladda z metodika prevence, psychologa a
naptiklad krizového manaZera a dalSich odbornik zjinych disciplin spiSe externista.

Komise se schazi tfikrat do roka.

Otdzka 19: Jaka je vase role pfi praci v multidisciplindrnim tymu?

Respondent: Zadna.

Otazka 20: Uvedte priklad, kdy jste pracoval v ramci multidisciplinarniho tymu?

Respondent:
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Priloha 4 Doslovny pfepis rozhovoru €. 3

Otdazka 1: Kolik je Vam let?
Respondent: Je mi 40 let.
Otazka 2: Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Respondent: Vysokoskolské, magisterské z oboru: Rehabilitaéni — psychosocidlni péce o
postizené déti, dospélé a seniory. Absolvovala jsem stfedni zdravotnickou skolu,

bakalarsky obor fyzioterapeut. Nyni, studuji pedagogické minimum.

Otdzka 3: Které predméty vyucujete?

Respondent: Psychologii a komunikaci, zaklady epidemiologie a hygieny.
Otdzka 4: Jak dlouho pracujete jako ucitel?

Respondent: Dva roky.

Otdzka 5: Znate pojmoslovi koordinovana rehabilitace?

Respondent: Ano.

Otazka 6: Kde jste se, s pojmoslovim koordinovana rehabilitace setkal?
Respondent: Setkala jsem se s nim na vysoké skole.

Otazka 7: Vyhovuje Vam, Ze v RVP oboru neni koordinovana rehabilitace uvedena?
Respondent: Ne.

Otézka 8: Méla by se podle vas koordinovand rehabilitace vyuéovat na Sz5?

Respondent: Ano, Zaci by méli mit povédomi o této problematice. Nicméné, néktefi

kolegové sami nevi, co si pod pojmem predstavit.

Otazka 9: Obsahuje SVP vasi $koly informace o koordinované rehabilitaci?
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Respondent: Caste¢né ano.

Otdazka 10: Zarazujete informace o koordinované rehabilitaci do své vyuky?

Respondent: Ano, zafazuji. Domnivam se, Ze je dllezité, aby jednotlivé ndzvy probiranych

témat byly ve shodé se vzdélavacim obsahem oboru, a to vtomhle pfipadé je.

Otazkall: V kterych predmétech a vramci, kterych témat vyucujete koordinovanou

rehabilitaci?

Respondent: Téma ucelené rehabilitace je v osnovach predmétu zaklady epidemiologie a

hygieny. V tématech: vlivu Zivotniho, pracovniho prostfedi, a hlavné Zivotniho stylu na

jedince, téma je probirdno v jeho pozitivech i negativech. Nechybéji témata vénovana

hygiené déti mladistvych, hygiené prace, kapitoly o zdravotnickych zafizenich.

Otdzka 12: Znate jednotlivé slozky koordinované rehabilitace?

Respondent: Ano

Otdzka 13: Vyucujete ji jako celek ¢i zarfazujete do vyuky jednotlivé slozky?

Respondent: Do své vyuky zafazuji vSsechny slozky koordinované rehabilitace.

Otazka 14: Mate zdjem o prohlubovani znalosti o koordinované rehabilitaci?

Respondent: Ano

Otazka 15: Jakou formou by prohlubovani znalosti mélo probihat?

Respondent: Formou semindi( a workshop.

Otazka 16: Znate pojmoslovi multidisciplinarni tym?

Respondent: Ano.

Otazka 17: Jsou zZaci vedeni k praci v multidisciplinarnim tymu?

Respondent: Ne.
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Otdazka 18: Pracujete vy jako ucitel ve vasi Skole v multidisciplinarnim tymu?

Respondent: Ne.

Otazka 19: Jaka je vase role pfi praci v multidisciplinarnim tymu?

Respondent: fyzioterapeut

Otdazka 20: Uvedte priklad, kdy jste pracoval v rdmci multidisciplinarniho tymu?

Respondent: U pacientl po CMP, kdy v radmci multidisciplinarniho tymu pracuje |ékar,
fyzioterapeut, ergoterapeut, psycholog, socidlni pracovnik, zdravotni sestry a predevsim

rodina.
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Priloha 5: Ucitel stredni Skoly

(1) Ucitel vseobecné-vzdéldvacich predméti stredni skoly ziskdavd odbornou
kvalifikaci vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském

studijnim programu

a) v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu uciteli vseobecné-

vzdélavacich predméti stredni skoly,

b) v oblasti pedagogickych véd zamérené na pfipravu ucitelii vseobecné-
vzdéldavacich predméti druhého stupné zdkladni sSkoly a vSeobecné-vzdéldvacich

predméti stredni skoly,

c) ve studijnim oboru, ktery odpovidd charakteru vyucovaného vseobecné-

vzdéldvaciho predmétu, a

1. vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitell stredni

skoly nebo druhého stupné zdkladni Skoly, nebo

2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavdni uskutecfiovaném vysokou

skolou a zaméreném na pripravu ucitel(i stredni Skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

d) v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu uciteli vseobecné-

vzdeéldvacich predméti druhého stupné zakladni skoly a

1. vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitelil vseobecné-

vzdélavacich predméti stredni Skoly,

2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavdni uskutecriovaném vysokou

skolou a zaméreném na pripravu ucitel( stfedni skoly, nebo
3. doplrujicim studiem k rozsifeni odborné kvalifikace,

e) podle § 8 odst. 1 pism. a) jen pro vyuku na niZsim stupni viceletého gymndazia,
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f) zaméreném na télesnou vychovu a sport jen pro vyuku télesné vychovy, nebo

g) podle § 12 jen pro vyuku ciziho jazyka.

(2) Ucitel odbornych predméti stredni Skoly ziskdvd odbornou kvalifikaci
vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském studijnim

programu

a) v oblasti pedagogickych véd zamérené na pfipravu ucitel odbornych predmétu

stredni skoly,

b) v oblasti pedagogickych véd zamérené na pfipravu ucitelii vseobecné-
vzdélavacich predméti druhého stupné zdkladni skoly a vseobecné-vzdéldvacich
predmeéti stredni skoly studijniho oboru, ktery odpovida charakteru vyucovaného

odborného predmétu,

c) v oblasti pedagogickych véd zamérené na pfipravu ucitelii vseobecné-
vzdéldavacich predmétu stfedni Skoly studijniho oboru, ktery odpovidd charakteru

vyucovaného odborného predmétu, nebo

d) studijniho oboru, ktery odpovidd charakteru vyu¢ovaného odborného predmétu,

1. vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim
programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pfipravu ucitel( stfedni Skoly nebo

druhého stupné zdkladni skoly,

2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavdni uskutecriovaném vysokou
skolou a zaméreném na pripravu ucitelt stredni skoly nebo druhého stupné zakladni skoly,

nebo

3. studiem pedagogiky podle § 22 (ddle jen , studium pedagogiky”).

(3) Ucitel praktického vyucovdni ziskdavd odbornou kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim

60



programu studijniho oboru, ktery odpovidad charakteru praktického vyucovdni, a

1. vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitel(i stredni

Skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdéldvdni uskutecriovaném vysokou
sSkolou a zaméreném na pripravu ucitelt stredni skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

nebo

3. studiem pedagogiky,

b) vyssim odbornym vzdéldanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdéldvaciho
programu vyssi odborné skoly v oboru vzdéldni, ktery odpovidd charakteru praktického

vyucovdni, a

1. vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pfipravu ucitel( stredni

Skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavdni uskutecfiovaném vysokou
skolou a zaméreném na pripravu ucitelt stredni skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

nebo

3. studiem pedagogiky, nebo

c) stfednim vzdéldnim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdéldvaciho
programu stredniho vzdéldavadni v oboru vzdéldni, ktery odpovidd charakteru vyuc¢ovaného

predmétu, a

1. vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitel( stredni

Skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavdni uskutecriovaném vysokou

skolou a zaméreném na pripravu ucitelt stredni skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,
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nebo

3. studiem pedagogiky.

(4) Ucitel praktického vyucovdni zdravotnickych obort vzdélani musi mit také
zpusobilost k vykonu zdravotnického povoldni podle zvldstniho prdvniho predpisu6) v

oboru, ktery vyucuje.

(5) Ucitel odborného vycviku ziskdvd odbornou kvalifikaci

a) podle odstavce 3, nebo

b) stfednim vzdélanim s vyuénim listem ziskanym ukoncéenim vzdéldavaciho
programu stfedniho vzdéldvadni v oboru vzdélani, ktery odpovidd charakteru vyu¢ovaného

predmétu, a

1. vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu ucitel( stredni

skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdéldvdni uskutecriovaném vysokou
skolou a zaméreném na pripravu ucitelt stredni skoly nebo druhého stupné zdkladni skoly,

nebo

3. studiem pedagogiky.

(6) Ucitel odborného vycviku zdravotnickych obort vzdéldni ziskdvd odbornou

kvalifikaci vzdélanim podle odstavci 3 a 4.

(7) Ucitel stredni Skoly, ktery vzdéldvd ve tridé nebo Skole zfizené pro Zdky se

specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, ziskava odbornou kvalifikaci

a) vzdélanim stanovenym pro ucitele stfedni skoly podle odstavci 1 aZ 6 a

1. vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim

programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na specidilni pedagogiku, nebo
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2. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdéldvdni uskutelfiovaném vysokou

skolou a zaméreném na specidlni pedagogiku,

b) studiem v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti
pedagogickych véd zamérené na specidlni pedagogiku pro ucitele a vzdélanim v programu
celoZivotniho vzdélavani uskutecriovaném vysokou skolou zaméreném na pripravu ucitel(i

druhého stupné zdkladni skoly nebo stredni skoly, nebo

c) pro vyuku v praktické skole jednoleté a praktické Skole dvouleté studiem v
akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené

na specidlni pedagogiku pro ucitele.

(8) Ucitel predméti uméleckého zaméreni ziskdvd odbornou kvalifikaci
vysokoskolskym vzdéldnim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském studijnim

programu v oblasti uméni studijniho oboru umélecko - pedagogického zaméreni.

(9) Zaméstnanci, ktery je vykonnym umélcem?7), vytvarnym umélcem, uzndvanym
odbornikem v oboru nebo ktery ma odbornou kvalifikaci podle § 21, miZe reditel skoly
pisemné uznat predpoklad odborné kvalifikace ucitele predmétu strfedni Skoly
odpovidajiciho uméleckému nebo odbornému zaméreni nebo odborné kvalifikaci
zaméstnance za splnény, pokud tydenni pracovni doba tohoto zaméstnance u prdvnické
osoby vykondvajici ¢innost skoly nepfesahuje polovinu stanovené tydenni pracovni doby a
pokud tento zaméstnanec mimo pracovnéprdvni vztah k prdvnické osobé vykondvajici

Cinnost Skoly provddi umélecké vykony, vytvadri uméleckad

dila, vykondva ¢&innost v oboru, v némz je uzndvanym odbornikem, nebo c¢innost,
pro niz spliiuje odbornou kvalifikaci podle § 21. Uzndni spinéni pfedpokladu odborné
kvalifikace plati pro ucely tohoto zdkona po dobu, po kterou zaméstnanec splriuje

podminky podle véty prvni.

(§ 9 Zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych

zdkonu, ve znéni pozdéjsich predpisi).
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