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Anotace

Bakalarska prace ve svém Uvodu pfiiblizuje historii obce Zdikov od prvnich
pisemnych prament do soucasnosti. Navazuje strucny popis historie pohybové kultury
a sportu, popis dobové spolecensko-politické situace v Ceskych zemich a stim
souvisejici vznik spolku Sokola. Déle je zpracovana historie Sokola od jeho vzniku do
soucasnosti. Posledni kapitola pojednava o vzniku télocvicné jednoty Sokol Zdikov
a jejiho vyvoje az do soucasnosti.

Vzhledem k faktu, ze stézejni Cast prace vznikala v dobé¢ ,koronavirovych*
omezeni, neopira se jeji zaklad o archivni materialy, ale o rozhovory se starostkou
Ceské obce sokolské, prednimi  eskymi historiky, zdikovskymi pamétniky

I soucasnymi sportovnimi ¢inovniky a literarni zdroje.

Kli¢ova slova: Zdikov, Sokol, historie Sokola, rozvoj pohybové vSestrannosti u déti



Abstract

In its introduction, the bachelor's thesis focuses on the history of the village of
Zdikov from the first written sources to the present. It is followed by a brief
description of the history of movement culture and sports, a description of the
contemporary socio-political situation in the Czech lands and the related
establishment of the Sokol association. Furthermore, the history of Sokol from its
inception to the present is dealt with. The last chapter is concerned with the origin of
the Sokol Zdikov gym unit and its development up to the present.

Given the fact that the main part of the work was created during the
"coronavirus" restrictions, its basis is not based on archival materials, but on
interviews with the mayor of the Czech Sokol Community, leading Czech historians,
contemporary witnesses of Zdikov as well as contemporary sports officials and

literary sources.

Key Words: Zdikov, Sokol, history of Sokol, all-round physical education of children
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Uvod

Téma své bakalarské prace jsem si zvolil na zakladé¢ mého pozitivniho vztahu ke
sportu, ale i k mistu, kde jsem vyristal, a kde dosud Zziji. Sokol ma ve Zdikové dlouhou
tradici. Cilem prace je zmapovat historii a aktivitu Sokola jako nejmasovéjsiho spolku
Vv Ceskych a Ceskoslovenskych dé&jinach v kontextu raznych dobovych specifik. Zvlastni
pozornost pak soustied’uji na déjiny a soucasnost TJ Sokol Zdikov.

V tvodu prace chci pfiblizit historii obce Zdikov a uvést zékladni informace
0 obci. Poté popisi, jak se télesna a pohybova kultura, kterd vzdy byla ustiednim
(nikoliv vSak jedinym) tématem Sokola, vyvijela.

Nasledné se budu vénovat obdobi vzniku samotného Sokola jak po télovychovné,
tak po sociologické a, v neposledni fad¢ politické strance. Zvlastni diiraz chci pfitom
klast na harmonické rozvijeni télesnych a dusevnich schopnosti a vlastnosti ¢loveéka.
Sokol totiZ vzdy nebyl jen télovychovnym spolkem, ale dbal také na duSevni a duchovni
rozvoj lidi, osvétovou cinnost. Obzvlast’ na Ceském venkové se Sokol zapsal 1 jako

kulturné-spole¢ensky spolek poradanim plesu, divadel apod.



1 Historie obce

., Krajina s které pisi je kotlina lesnatymi vrchy rozmanité vysky obklopena. Mezi
vrchy jsou krasna udoli, hojnym stromovim a krovim porostla.

Ackoliv ument lidske v krajiné této od vekit na tomto zvelebovani pracovalo, prece
tu nepozbyla prava svého priroda, nové a zase nové krasy tvorici.

Vidime obraz, ktery nam vecné utkvel, v duchu stojice na nekterém blizkém vrchu,
pozorujeme potucky, jak se pomalu vali od lesnich strani do udoli, v némz se prostird
pysna nase Vesnicka.

I po letech minime ty ovSem krajiny spatifovati a duch nds nese se k tomu mistu,
jehoz kazdy kamen z dob mladi i v pozdéjsim véku ma pro nds néjakou upominku.

Nalézaji se krajiny, které nds divne vabi a jimaji, aniz bychom si toto kouzlo
vysvetlili a kteréz i kdyz pred zrakem nasim pominuly, pres to v paméti nasi ziistavaji.

Cteme-li dejiny Cech, docteme se, e Sumava, kde je i nase krajina, v dobadch
davnych byla pokryta lesy na vrchdch i v udoli.

Casti lesii téch byly vymytény, na vrchdch i kotlina je volnd, ¢imz vznikly prostory

r v r v v r v . r (4'1
V temz miste, kde leZi nase vesnice — ,, Zdikov

1.1 Zakladni informace o obci Zdikov
Obec Zdikov lezi v jihoCeském kraji v okrese Prachatice. Spadd pod obec
s roz§itenou puisobnosti Vimperk. Od Vimperka se nachazi 6,5 km severovychodné. Je
soudasti chranéné krajinné oblasti Sumava. Lezi 732 m n. m.2 Dohromady s osmi
ptilehlymi osadami (Novy Dvlr, Masdkova Lhota, Hodonin, BraniSov, Putkov, Racov,
Zirec a Zdikovec) &ita 1693 obyvatel.® Spravni Gizemi obce ini 33 km? z toho 47%

tvoii lesni porost. Nyné&jsim starostou je Mgr. Roman Sebanek.

1 PAMETNI KNIHA OBCE ZDIKOVA., Frantisek Zelezny, psano od r. 1920, s. 4

2 Wikipedie, oteviena encyklopedie. Zdikov. In: www.wikipedia.org. [online]. 1 3.2020. Dostupné z:
Bttyei Kigsedid i pechidcorgbneki Efai8%6Adilwr In: www.wikipedia.org. [online]. 1 3.2020. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zd%C3%ADkov

3 Obecni urad Zdikov. Matrika. 31. 12. 2019



1.1.1 Priroda Zdikovska
Obec se rozklada na pomezi dvou geomorfologickych celki — Sumavy

a Sumavského podhtifi. Fenoménem podhtiii Sumavy jsou mohutné svahy, vyrazné
vrchy &i $iroka udoli potokd a fek. Cast plochy katastru spada pravé do oblasti horské
Sumavy. Nejvys§im bodem Katastru je vrch Hrb (1074 m n. m.). Naopak nejnize
polozené misto (nedaleko Putkova) ma 620 m n. m.* Vyznamnym vodnim tokem
Zdikovska je teka Sputlka, do jiz povodi spravni izemi patii. Prameni tfi kilometry
severn¢ od vrchu Prilba u Zadova v nadmoiské vysce 1099 m n. m. U Bohumilic se
vléva do teky Volynky. Jiz v roce 1879 zde vznikla meteorologické stanice. Nachazela
se V blizkosti zamku. Hydrologické a meteorologické prizkumy jsou v obci vedeny
i dnes. Od roku 1975 ho soustavné provadi Ustav pro hydrodynamiku AV CR Praha.
Ma sledovat rychlost a smér vétru, odtoky, teploty, vlhkosti a miru srazek. Zaroven se tu

méi tenzometrické tlaky v ptidnim profilu, globalni radiace a zasoba vody v ptidé.”

1.1.2  Skolstvi
V roce 1975 byla v obci dokonéena stavba nové budovy zakladni Skoly. Prostorné

svétlé tiidy, nova télocvicna, Skolni jidelna i odborné ucebny se tak staly nastrojem pro
sjednoceni vyucovani déti na Zdikovsku. V soucasné dob¢ je vybaveni Skoly na vysoké
urovni. Ve tfidach jsou instalovany interaktivni tabule, pocitacovd ucebna byla
zmodernizovdna. Ve Skole pfibyla novad ucebna fyziky a chemie, vznikla knihovna,
gymnasticky sal nebo zasedaci mistnost pro potadani besed a prezentaci. Od roku 2016
ma zde svou pobocku Zakladni umélecka Skola Stachy, kterd nabizi zakim vzdélani
Vv rtiznych hudebnich oborech.

Skola se ucastni riiznych mezinarodnich projektd (projekt Phare) napiiklad se
zakladni Skolou ve Freyungu nebo Hohenau. Projekt Sokrates Comenius zase sdruzuje
Skoly lezici v narodnich parcich. Projektu se ucastni $koly z Francie, Portugalska,
Norska, Polska, Italie a Némecka. Spolecn€ pracuji tieba na névrzich piktograml
V ndrodnich parcich, zkoumani fauny a flory, vytvareni herbait a dalSich aktivitach.
Zajimavou soucasti zdikovského Skolstvi jsou téz tzv. vyménné pobyty zakl 1 ucitelt.
Cilem je seznamovat se se skolstvim jinych zemi a oby¢ejnym zivotem v nich.

Mateiska skola byla v obci zfizena roku 1951 a byla provozovéna v budové

obecni Skoly (dne$ni Exekutorsky urad). V roce 1957 se ptemistila do zdikovského

4 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU. Zdikovsko sobé, 2019, s. 8, 9
5 Tamtéz, s. 11
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zamku, kde od roku 1920 do roku 1975 fungovala statni ob¢anska $kola, pozdé&ji Skola

méstanska.®

1.1.3 Zdikovské pamatky
Zdikovsky zamek tedy od roku 1920 slouzil jako $kolni budova. V minulosti byl

centrem obce (diive panstvi) a sidlem zdej$ich pant. Soucasnou podobu mu dal
prestavbou v letech -1865-1868 znamy evropsky S$lechticky rod Thun-Hohenstein.
Soucast zameckého aredlu tvofil zamecky park se dvéma rybniéky7, ale tieba
I odlehlejsi ¢ast parku ,,U lizu“ s kapli Narozeni Panny Marie, kde se v soucasnosti
kazdoro¢né konaji poutni slavnosti.

Postavena byla roku 1852. Mezi mistnimi v minulosti kolovala fada povésti.
Nejednoho zbloudilého sklafe pry za temné noci uprostfed hlubokého lesa ptivedla zpét
na cestu. Také se vypravélo, ze voda z prilehlé studanky ma zdzra¢né ucinky na lidské
zdravi.

Dal8imi ,,velkymi*“ pamdatkami obce jsou farni kostel sv. Petra a Pavla ve
Zdikovci, jehoz vznik se predpoklada nejdéle v druhé poloving 13. stoleti, a kostel sv.
Ludmily ve Zdikové. Ten byl vystavén az v letech 1921-1922. Stoji vSak na

nejvhodngj§im mozném misté a tvofi tak vyraznou dominantu obce.’

1.1.4 Kulturni Zivot v obci

Z sirokého vyctu kulturnich aktivit v obci miizeme jmenovat Zdikovské stredoveké
slavnosti, spolkové a obecni plesy, pofadani hudebnich a jinych kulturnich akci na
letnim parketu Ostrov, sportovné-kulturni akce na mistnim fotbalovém hfisti, sokolské
ajiné privody nebo tfeba vystoupeni zdikoveckého divadla Rendlik. Svou kulturni
ulohu zde v minulosti sehral biograf, ktery v omezené mite, hlavné v letnich mésicich,
promita dodnes.™
Télovychovné a sportovni aktivity v obci popisi v kapitole Historie Sokola ve

Zdikove.

6 Tamtéz, s. 208 - 216

7 Tamtéz, s. 296

8 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 116

9 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU. Zdikovsko sobé, 2019, s. 295
10 Tamtéz, s. 225, 226
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1.2 Uplné poéatky osidlovani Zdikovska

Pocatky systematického a postupného osidlovani Zdikovska sahaji do druhé
poloviny 13. stoleti.™! Do té doby Ize hovotit pouze 0 jakémsi narazovém a sporadickém
osidleni. Tato oblast se totiz rozklad4 na rozhrani horské Sumavy a $umavského podhii
a nenabizela tedy Vv té dob¢, kdy hlavnim zdrojem obzivy bylo rolniceni, idedlni
podminky pro zivot.'?

Za zminku ale jisté stoji osidleni této oblasti Kelty kolem roku 600 pi.n.l., coz
dokladaji archeologické vykopavky tii keltskych hradist — Obii hrad u Popelné (8km
vzdusnou carou od Zdikova), Vénec u Léovic (13 km) a Sedlo u Albrechtic (15 km).
Obii hrad u Popelné je mimochodem nejvyse polozené opevnéni pravékych Cech. Tato
hradisté méla pravdépodobné chranit obchodni trasy v okoli. Dale bychom mohli zminit
sidlisté ,,Hajek™ u Putkova (4km). Dodnes se o ném vede fada spekulaci a zatim neni
potvrzenym latentnim sidlistém, ale vi se, Ze ve 12. stoleti slouzilo jako stfedovéka tvrz.
Znacnou pozornost mu vénoval zdikovsky rodak, geolog a paleontolog, Jan Nepomuk
Woldfich.™

Prvni zminky o tzv. Zlaté stezce, jejiz 3 hlavni vétve spojuji Pasov
S Prachaticemi, Vimperkem a Kasperskymi horami, pochéazi az z 11. stoleti, nicméné se
ma za to, ze nckteré z tras byly vyuzivany jiz v pravéku. Keltové pak byli vyhnani
Germany zhruba na pfelomu letopoctu a jejich sidla byla vypalena. Paradoxem je, Ze po
Germanech se téméf nic nedochovalo, a¢ piisli az 400 let po Keltech. V 7. a 8. stoleti
prisli na ,,scénu‘ Slované.'*

Vyznamnym divodem k osidleni zdejsi krajiny byla také prospektorska ¢innost.
Lidé se sem postupné zacali vydavat mapovat terén, zkoumat nerostné suroviny a poté
je té€zit. Na Kasperskohorsku to bylo zlato, které se nejdiive ryZovalo (uz za dob Kelti)
a nasledng i dolovalo™
Na Zdikovsku, ostatné jako v celé oblasti podhiii Sumavy, se ve 14. stoleti zacal

tézit kiemen a zakladaly se sklarny. Jednou znich byla Pockova hut, ktera leZela

11 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 7

12 KOLEKTIV PRISPEVATELU. Zdikovsko sobé, 2019, s. 28

13 Srov. PAMATKY ZDIKOVSKA, Zaniklé Hradisté a tvrz na Hajku, [online]. ; Srov. PAMETNI
KNIHA OBCE ZDIKOVA. Frantisek Zelezny, psano od r. 1920, s. 8

14 Srov. BEDNARCIKOVA, 1., Vyvoj osidleni a narodnostni struktury obyvatelstva Prachaticka.
Ceské Budgjovice, 2008. Diplomova prace. JCU v CB, s. 14

15 KOLEKTIV PRISPEVATELU. Zdikovsko sobé, 2019, s. 29
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1.3

Vv blizkosti lomu na kiemen tzv. Starého Kyzu.16 Vibec prvni sklarna byla zalozena
blizko mésta Vimperk; v osadé Sklafe; roku 1359."
V 16. stoleti bylo pak na Sumavé okolo jednoho sta sklaren, takova koncentrace

se nevyskytovala nikde jinde v Evropg.'®

Zdikov ve stiedovéku

Jak jiz bylo zminéno, postupné osidlovani zdejSiho kraje zapocalo v druhé
polovin¢ 13. stoleti. Lidé se sem dostavali z vnitrozemi, které zacinalo byt na tehdejsi
poméry mirné pielidnéné. Sidla vznikala pfevazné v udolich a mirnych svazich kolem
ticky Sputlky. Postupem ¢asu osad piibyvalo a celé uzemi pomérné velké kotliny Sptlky
se stalo souvisle osidlenym a trvale zemédélsky obdélavanym.

Kotlinu horniho toku feky Spulky tak tvofily tyto obce, vesnice a osady (letopocet
u jména znaci prvni historické zpravy o sidle): Zdikov 1318, Zdikovec 1318, Branisov
1318, Masdkova Lhota 1467, Hodonin 1544, Zirec 1400, Racov 1379, Putkov 1400,
Novy Dviir — druha polovina 18. stoleti.

Stachy 1296, - (cdsti: Stachov, Sebestov, Chalupy, Krousov, Popelnd, Studenec,
Jachymov, Michalov, Rihov, Jirkalov, Bldhov, Kiisov, Zadov, Churdrov), Jaroskov
1274, Ubislav 15. stol.

Vacov 1352, Vikonice 1274, Miretice 1359, Nespice 14. stol., Zar 1331, Mladikov
1274, Céabuze 1377, Benesova Hora 1274, Rohanov 1467, Lhota nad Rohanovem 1467,
Javornik 1624, Vrbice 15. stol.

Takze tedy prvni skutecnd historicka zminka, dokladajici existenci osady v misté
dnesniho Zdikova, pochazi z roku 1318. Je ji potvrzovaci listina, ve které¢ Vilém Bavor
ze Strakonic daruje panstvi Velkého a Malého Zdikova tadu Johanitd. Listina byla
psana latinsky.19 Rod Bavort jisté stoji za zminku, nebot’ to byl v historickém kontextu
jiznich Cech rod velice vyznamny. Patfil mezi vy$si $lechtu a dokazal si vydobyt piizen
panovnik. Byl zndmy také svou Uspé$nou snatkovou politikou. Takto spjati byli

Bavorové napi. s Lichtenburky, Sternberky, RoZmberky nebo péany z Dubé.

16 Srov. PECKA, J. Toulani za Sumavskymi sklarnami. s. 114

17 Srov. GLET, J. Co mozna nevite o jihoceském kraji. s. 175

18 Srov. BEDNARCIKOVA, ., Vyvoj osidleni a narodnostni struktury obyvatelstva Prachaticka.
Ceské Budgjovice, 2008. Diplomova prace. JCU v CB, s. 17

19 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 7
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roku 1278 v bitvé na Moravském poli tehdejsi Cesky kral Premysl Otakar II., Bavofi
vyuzili nastalého zmatku a ¢aste¢ného bezvladi a ujali se vimperského panstvi, kterého
byl Velky a Maly Zdikov soucasti, a které do t¢ doby spravoval rod Janovictu. Nazev
obce je patrné odvisly od jména Zdislava (Zdika) z Janovic. Nicmén¢, Janovicum se
povedlo Zdikov ziskat zpét. Ustanovila to listina z roku 1359 tehdejsiho krale a cisafe
Karla IV., ve které Petrovi z Janovic udé¢lil v 1éno hrady Hus, Kunzvart a Vimperk spolu
s 36 okolnimi vesnicemi.?! V roce 1395 se vynosem krale Vaclava IV. stal Vimperk
panstvim Hanuse, Jarka a Kunrata Kaplii ze Sulevic.” Své jméno m¢l tento vladycky;
(pozdé&ji hrabéci); rod podle vsi Sulejovice u Lovosic. Vimperské panstvi, které bylo
jejich zasluhou roku 1479 povysené na mésto, méli Kaplifové v drzeni prakticky celé
15. stoleti. Zdikov vSak prodali jiz v roce 1420 zemanskému rodu Kocii z Dobrse. 2 Tj
ho drzeli vice nez 100 let, aby se roku 1529 opét dostal do rukou majitelti vimperského
panstvi, kterymi uz ale vté¢ dobé byli Malovcové. Abychom byli piesni, Kocové
z Dobrse Malovcum prodali Velky Zdikov spolu s Masakovou Lhotou, pfic¢emz osady
Malého Zdikova (Zdikovec), BraniSova a Hodonina si ve svém drzeni ponechali.

Vesnice Ragov, Putkov a Zirec byly v té dobé& soucasti volyiiského cirkevniho panstvi.24

1.4 Zdikov od pocatku 16. stoleti do roku 1914

Zamétime se na samotny Velky Zdikov (dnes jen Zdikov), ktery, jak jiz bylo
zminéno, se roku 1529 dostal do rukou Malovct. Tento rod, odvozujici sviij pfidomek
od vsi Malovice u Netolic, vlastnil panstvi Velkého Zdikova (spolu s Masdkovou
Lhotou a pozd€jsim Novym Dvorem) az do roku 1800. Roku 1531 se majitelé
vimperského panstvi, Jan a Petr Malovcové, dohodli na rozdé€leni majetku. Petrovi

zustal Vimperk s fadou okolnich vsi a Jan ziskal Zdikov, Masakovu Lhotu, dale tfeba

20 Srov. KRAJICOVA, H. K illoze Bavorii ze Strakonic a rytifského radu Johanitii ve vytvarném
uménti Strakonicka vrcholného stiedoveku. Ceské Budgjovice, 2009. Bakalaiska prace. JCU V CB, s.
12

21 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 33, 34, 35

22 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 10

23 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 35

24 Tamtéz, s. 37,38,39

14



Ckyni s okolnimi osadami. Tim se Zdikov od vimperského panstvi navzdy odtrhl.
Centrem svého panstvi vak Jan neudinil Zdikov, ale Vysoky Dvir u Ckyné. Po Janové
smrti v roce 1547 se jeho pozistaly majetek delil mezi pét synd. Tim vznikly ¢tyfi
samostatné statky — Ckyng, Vysoky Dvir, Skalice a Velky Zdikov.”

Byly tak polozeny zéklady pro vznik velkozdikovského panstvi. Malovcové ho
dobrym hospodafenim a obratnou mistni politikou rozsitili tak, ze vroce 1603 se
rozkladalo od Velkého Zdikova az po zemskou hranici. Takze kromé Velkého Zdikova
a Masakovy Lhoty nalezely k panstvi Star¢ Huté, Nové Huté, Plan¢, Pokovy Huté,
Hrabéci Hut, Wiederbruck (Vydii most), Bucina a také Kvilda (tehdy nazyvana
Zdikovska Kvilda).?®

Po bitvé na Bilé hote roku 1620 byl tehdejsimu majiteli, Oldfichovi Malovcovi,
Velky Zdikov zkonfiskovan pro podezieni z podpory vzpoury ceskych stavii proti
Habsburkiim. Oldfich byl Zalovan a souzen, roku 1623 mu ale byla udélena milost
a panstvi vraceno.?” Oldfich v klidu doZil na svém panstvi. Nepotéstilo se mu viak
pocit zadného potomka, takze po jeho smrti v roce 1654 panstvi zdédil jeho synovec Jan
Oldfich Malovec.”®

Po cCtvrtstoleti jeho hospodafeni pievzal statek po jeho smrti Jan Bohuslav
Malovec a po ném syn Maxmilian Malovec. Po smrti Maxmilidna se stal majitelem jeho
syn Mikulas Antonin a Mikulasuv syn Josef Frantisek Malovec, ktery byl v roce 1760
povysen do panského stavu. Dal§im nésledovnikem z fad Malovcii byl Josefiiv syn Jan.
Ten za4dné potomky nem¢l a tak hrozilo, Ze by statek po jeho smrti pfipadl koruné. Jan
si tak vymohl, Ze byl statek povySen na ,,zpupny* (svobodny) a v roce 1800 jej prodal.
Tim ukon¢il dlouhotrvajici (270 let) vlastnictvi Velkého Zdikova rodem Malovcir.?

O velkozdikovské panstvi projevili zajem Schwarzenbergové. Ti v té dobé
vlastnili Vimperk i ¢ast izemi v horské &asti Sumavy (Modrava, Prasily) a na druhé
strané panstvi Pfecin. Tyto oblasti velkozdikovské panstvi tzemné rozdélovalo, bylo
tedy logické, ze chtél rod Schwarzenbergii své uzemi scelit. Navic 70 %
velkozdikovského panstvi tvorily lesy, ve kterych by se mohlo tézit dievo, které se v té

dobé dalo dobfe zpenézit (Schwarzenberské plavebni kanaly). Z neznamého diivodu

25 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 40, 41
26 Tamtéz

27 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 12

28 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 42

29 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 42,43
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viak Schwarzenbergové od koupi upustili.*® Pravdépodobné oviem je, Ze se jim t&zba
Vv této oblasti zdala ptili$ slozitd z hlediska ptistupnosti, jak vyplyva ze zpravy odborné
rakouské lesnické komise, ktera terén pozdéji mapovala.

Tak vroce 1800 koupil panstvi za 271 000 zlatych hrab¢ Frantisek Konrad ze
Sickingenu (jméno rodu je odvozovano od mésta v Badensku-Wiirttembersku). Ovsem
hned o tfi roky pozdé€ji jej prodal c. k. plukovnikovi Jakubu svobodnému panu
Wimmerovi.*!

Ten se stal pozdé&ji baronem. Po ukonceni aktivni ¢innosti v armadé (z nafizeni
cisate Josefa II.) ptevzal kontrolu nad stavbou terezinské pevnosti. Zde mohl uplatnit
své skvélé organizacni schopnosti a zdroven ziskat velké jméni. To jest€¢ vzrostlo
v obdobi napoleonskych valek, kdy se stal vojenskym dodavatelem. Investoval do koupi
statktl jednak na Lounsku, ale také na Sumavé. Na panstvich se mu dafilo Usp&§né
podnikat. Byl prukopnikem novych postupli, napt. Setrné tézby dieva nebo naprosté
Gistoty pii ustajeni dobytka a pééi o n&j. Zkousel péstovat nové plodiny (jetel). Rikalo se
o ném, Ze byl §t&dry a lidem v nouzi dokézal pomoci.*

O velkozdikovské panstvi projevila zdjem roku 1806 sprava rakouskych
cisafskych statkli. Vytvofila odbornou komisi, skladajici se ze zkuSenych lesnikid. Ta
méla prozkoumat a zhodnotit lesni hospodafstvi na panstvi. Komise doSla v zasad¢
k dvojimu poznani. Jednak vznasela politovani nad tim, Ze znacna ¢ast vytézeného
dreva konci ve sklatrskych pecich, coz je Skoda, poné€vadz by se samotné dievo dalo 1épe
zpenéZit, nicméné na druhé strané uznala, Ze je to jedind moZnost, jak i1 tak kvalitni
dievo vyuzit. Oblasti tézby byly tehdy totiz velice Spatné pﬁstupné.33

Pted rokem 1820 ptijal Jakub Wimmer do svych sluzeb Antonina Tonnera ze
Susice coby feditele panstvi.?* V této funkci setrval pod nejrizn&jsimi majiteli az do
roku 1850. O jednom zjeho tii synii bude v souvislosti stématem této prace jesté
zminka.

Kdyz vroce 1823 prodal Jakub Wimmer velkozdikovské panstvi za 500 000
zlatych hrabéti Ferdinandovi Palfymu-Erdodymu, zacala doba, kdy se na panstvi stiidal
jeden majitel za druhym a hospodaisky se tak Velky Zdikov nerozvijel. V letech 1828-

1829 patfilo panstvi hrabéti Antoninu Pejacovi¢ovi z Verdcze, po ném zidovskému

30 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 22,23

31 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 47
32 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 48
33 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 24

34 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 24
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obchodnikovi Jakubovi Wimmerovi (s pfedchozim Jakubem Wimmerem nema nic
spole¢ného — shoda jmen). V roce 1835 jej ziskal sasko-vymarsky rytifsky rod von
Gerstenberg, dal$iho Iéta to byl Hubatius rytii z Kotnova, aby se v roce 1837 dostal zpét
do rukou hrabéti Pélfymu-Erdédymu.35

Nebylo pochyb o jeho spekulac¢nich schopnostech a jisté ,,obratnosti‘ ve vécech
obchodnich. Nabidl totiz velkozdikovské panstvi v loterii, kterou nechal vyhlasit v roce
1839. Bylo zakoupeno tfi sta lost po stu zlatych. Ten vyherni, svéte, div se, patiil praveé
hrabéti Palfymu-Erdodymu. Tomu tak zistalo panstvi i vytézek z loterie. Vyhry si ale
neuzival dlouho, o dva roky pozdéji zemiel.

Dédic po zesnulém hrabéti prodal panstvi hrabéti Janu Vilémovi Wurmbrandovi
ze Styrska. V tomto obdobi mél Velky Zdikov 136 domt a 910 obyvatel. V celém
panstvi pak bylo 453 domt s3701 obyvateli. Nicméné, cast¢é zmény majitelil
hospodatstvi neprospivaly, jak jiz bylo zmin&no.*®

Poradek a hospodatskou prosperitu ptinesl az rod Thun-Hohenstein. Byl to jeden
z vibec nejstarSich rodtt ve Svaté {iSi fimské, ktery pochézel z jizniho Tyrolska.
Piibuzensky spfiznéni byli svyznamnymi ceskymi 1 némeckymi rody
(Schwarzenbergové, Chotkové, Vratislavové z Mitrovic). Znaméjsi vétvi tohoto rodu
byla v ceskych zemich vétev déCinska. Thunové-Hohensteinové podporovali
rovnopravnost Cechii a Némci a hajili jednotu eského kralovstvi. Osmého prosince
1846 se stal majitelem panstvi FrantiSek Antonin II. Panskou spravu zde vykonaval do
roku 1848, kdy byla dilem celoevropskych revolu¢nich akci zruSena a nasledujiciho
roku veSel v platnost zdkon o zrizeni mistnich obci. Nicméné, do vyvoje této oblasti
Thun-Hohensteinové vyrazné vstupovali az do roku 1919, byt uz ,,jen” jako majitelé
velkozdikovského statku. Hrabé FrantiSek Antonin II. pfiniSel do, majetkovymi
spekulacemi, ochablého statku jiz od zacatku fad a jakousi nadé&ji pro obycejné lidi.
Ktomu vyraznou mérou pfispél Antonin Emanuel Komers, ktery byl 1.4.1844
jmenovan do funkce feditele centralni spravy thunovskych velkostatka. MéEl vynikajici
organizacni schopnosti. Vyrazné se zaslouzil naptiklad o zlepSeni hospodafeni lesni
spravy, kterou obsadil skute¢nymi odborniky.*’

Znatné potize pii reorganizaci hospodafstvi na panstvi délaly Thunim-

Hohensteiniim tzv. sluZebnosti. Ty zajiStovaly napf. n€kterym usedlikiim z Buciny,

35 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 48
36 Tamtéz, s. 49
37 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 51
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Chaloupek a Kvildy pravo na bezplatny ptidél palivového i stavebniho diivi a pravo na
volnou pastvu ne€kolika set kusii dobytka, ktery obzvlast’ znemozinoval omlazovani lesa,
kdyz posSkozoval vysdzené stromky na mytindch. Hohensteinim c¢astené pomohl
cisarsky patent z roku 1853, ktery nékde sluzebnosti zmirnil, nékde zamitl definitivné.
Zbyla prava pak vykoupili odstoupenim 1507 ha lesa doty¢nym sedlaktim, kteii si jej
poté museli spravovat sami.*®

Po FrantiSku Antoninovi II. pfevzal panstvi jeho syn Bedfich III. Thun-
Hohenstein. Roku 1868 dokoncil zamek s parkem a zameckym rybnikem, ktery byl
navrhnut tak, Ze uprostied zlstal ovalny ostrov (jedinecné misto, dnes slouZici
k potadani vétSiny venkovnich kulturnich akci v obci), a vroce 1871 byl postaven
pivovar. Pravdépodobné nejvyznamnéj$im piedstavitelem rodu byl Bedfichiiv syn
FrantiSek Antonin hrabé z Thunu a Hohensteinu. Ten sice sidlil v DéCiné a panstvi
Velky Zdikov navstévoval sporadicky, byl ale vyznamnym politickym piedstavitelem
v ramci celého cisafstvi. V letech 1889-1896 a 1911-1915 byl mistodrzicim ceského
kralovstvi a pied koncem 19. stoleti dokonce zastdval funkci rakouského predsedy
vlady. Porozuméni mezi Cechy a Némci pro néj bylo zasadni otazkou. Roku 1911 ziskal
knizeci titul.*

Poslednim zfady Slechtickych majiteld panstvi byl bratr knizete Frantiska
Antonina, JUDr. Jaroslav hrabé Thun-Hohenstein. Zastaval pozici poslance Ceského
zemského snému, poslance tiSské rady a Moravského zemského snému. Hlasil se
k Geské narodnosti a bojoval za zrovnopravnéni Cechii. Jeho $vagrovou byla Zofie
Chotkova, manzelka naslednika trinu Ferdinanda d’Este. Po atentatu v Sarajevu, kde
zahynul jak Ferdinand, tak Zofie, se stal Jaroslav Thun-Hohenstein se svou Zenou, Marii

Piou Chotkovou, opatrovniky jejich tfi deti.

1.5 Kulturni a spolecensky Zivot ve Zdikové v 19. st a po¢atkem 20. stoleti

Vyznamnym meznikem bylo zruSeni vrchnostenské spravy (1848) a zfizeni
mistnich obci v roce 1849. Osvobozujici bylo pfedev§im zruSeni poniZujici robotni

povinnosti, kterd znacn€ komplikovala trzni hospodaistvi. Viibec prvnim starostou

38 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 28
39 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 52
40 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 52
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Zdikova byl zvolen Vaclav Sochmann (&p.70), nasledovali Vaclav Zelezny (p.12),
Viaclav Randék (&p.10), Josef Rataj (¢p.38), Frantisek Zelezny (¢p.12), Antonin Randak
(&p.66), Frantisek Zelezny (&p.11), poté se stal starostou Rudolf Gabriel (&p.55)
a nasledoval Josef Chalupa (¢p.163), ktery zastupoval véznéného Rudolfa Gabriela
v letech 1915-1919. Obecni rady se konaly v misté starostova domu a velké schiize
v mistnim hostinci.**

V obci, ostatn¢ jako na celém ceském uzemi, v tomto obdobi vzkvétala spolkova
¢innost. Jednotlivé spolky pak meély znacny vliv na spoleCensky a kulturni zivot
Zdikovanli. O zakladani vétSiny spolkl se zasadil zdikovsky roddk Jan Nepomuk
Woldtich, tehdejsi vyznamny geolog a paleontolog. Roku 1874 byla ustanovena
Ctendiska beseda. Ta se Vnasledujicim obdobi stala dilezitym nastrojem pro
zlepSovani spolecenskych pomérl v obci. Na jejim fungovani se od roku 1882 podileli
mistni ucitelé. ZajisStovali odbér nckolika Ceskych novin a casopisii, posléze zacali
vytvaret prvni vetejnou zdikovskou knihovnu. Téhoz roku se jeji ¢lenové zaslouzili o to,
ze byla v obci oteviena Skola. Snazili se téz o zfizeni Cetnické stanice, coz se jim
povedlo az v roce 1901. Stanice se nachdzela v domé ¢p. 164 a straZmistrem byl Vaclav
Sulan. Ctendrksd beseda dala vzniknout dal§im spolkéim, jako byl Odbor pro
okraslovani krajiny (dnes Okraglovaci spolek), spolek hasi¢t, Zivnostensky spolek,
mistni odbor Narodni jednoty poSumavské, hudebni krouzek Dvordk a konecné
Télocviéna jednota Sokol, kterd byla zaloZena v roce 1912, pii Sestém vSesokolském
sletu. *2

Az do roku 1882 museli déti ze Zdikova navstévovat Skolu ve Zdikovci (zaloZena
1781). Lépe situovani vSak mohli vyuZzivat sluzeb vojenského veterana Filipa Lottnera,
ktery za jistou Uplatu ucil jejich déti po domech. Roku 1882 byla i za cisafské finanéni
pomoci (200 zlatych) vystavéna Skola ve Velkém Zdikove. Ta ¢itala v prvnim Skolnim
roce 380 zakh a jeji chod mél na starost hlavné prvni fidici ucitel Jan Evangelista
Zlabek. Obecna $kola byla piivodné dvoutiidni, poté trojtiidni. V dal$ich létech méla
skola a7 do roku 1920 400 - 450 zaki. ** V roce 1920 byla ve Zdikové zfizena také
obcanska — meStanska Skola. UmozZnil to vynos ministerstva Skolstvi a narodni osvéty

z 20. biezna 1920. Jako prostory §koly poslouzila budova zamku.**

41 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 55
42 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 63, 64

43 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 57
44 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 101
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Jiz roku 1869 fungovala ve Zdikové¢ posta, kterd byla o tii roky pozdéji vybavena
telegrafem.

V roce 1910 byla v obci zfizena prvni 1ékarska klinika. Lékafem byl MUDr.
Bernard Pazourek z Husince. Jeho sluzeb vyuZivali i obyvatelé sousedni obce Stachy.*®

Ojedinélym fenoménem v této oblasti byli v 19. a na pocatku 20. stoleti tzv.
,svetaci. Je znamo, ze pracovnich pfilezitosti zde moc nebylo. Primysl tu témét
chybél a zemédé¢lstvi skytalo moznost obstojné obzivy jen pro par vyvolenych. Hrstka
statecnych se vrhala do domacké femeslné vyroby, diky cemuz jsou dnes znamé tieba
Sumavské dievaky (prostad obuv vyrobena ze dieva). Vyrabély se téZ kosiky, kostata,
Sindele, dievény drat apod. To ale na uziveni vétSinou nestacilo. Postupem ¢asu zacalo
vice a vice nejdiive mladych muzi, poté i otci od rodin a nakonec (pocatkem 19.
stoleti) 1 Zen odchazet za praci ,,do svéta®“. Po poloving 19. stoleti, kdy se zménila
spolecenska situace, zacali tedy lidé ze Zdikova jezdit do Bavorska, Saska, ale tfeba i do
Ruska, Srbska nebo HaliCe pracovat jako tesafi, zednici, Stukatéfi a fasadnici. Ti
,uméle¢téji” zaméetfeni nabizeli své, vétSinou hudebni, sluzby cirkusim a jezdili s nimi
po celém svété. Pocatkem 19. stoleti zlstavaly v ,,sezoné* ve vesnici pouze starsi Zeny,
déti a starci. Ve 30. letech 20. stoleti pak znac¢na ¢ast Sumavskych femeslnikt jezdila
,budovat Prahu®“. Stavebni ruch v hlavnim mésté¢ byl v t¢ dob¢ zna¢ny a femeslnikiim
zajistoval dobré V}'/délky.46 Na toto téma byla ostatné natoCena skvéla komedie
Svetacit reziséra Zdenka Podskalského.

Rada ,,svétaki“ se také podilela na politické &innosti v obci. Zdikovsti délnici se
pocatkem 20. stoleti zacali vSelijak sdruzovat a spolcovat. To mélo za nasledek vznik
mistni organizace Socialné demokratické strany délnické roku 1907. Ve Volbach v roce
1913 1 1919 byla tato strana velice uspésnd. Zvlastni je, Ze v naslednych volbéch,
konanych v roce 1923, jiz nekandidovala. Pficinou mohlo byt ideové rozd¢€leni ,,socidlni
demokracie® na statni Grovni na levici a pravici. V kvétnu 1921 pak z tohoto levého
kiidla vznikla Komunistickd strana Ceskoslovenska (dale jen KSC). Levicové
smyslejicich socidlnich demokratii bylo ve Zdikové pomérné dost a tak 20. kvétna 1921
vznikla i mistni organizace KSC, kterd ve volbach v roce 1923 ziskala ve Zdikové

. s v o 47
nejvyssi pocet hlasi.

45 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 59
46 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 205
47 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 134,135,136

20



1.6 Zdikov od roku 1914 po soucasnost

1.6.1 Valetné a mezivaleéné obdobi na Zdikovsku

I. svétova valka zasahla Zdikovsko vyraznym zptasobem. Povolavaci rozkaz
obdrzelo veliké mnozstvi mistnich muzi. Vétsina z nich se dostala na ruskou frontu
amnoho z nich se do své domoviny jiz nevratilo.*® Néktefi také bojovali na jihu a na
zapad¢ (Srbsko, Dalmacie, Slavonie, Benatsko, alpské Tiroly, francouzskd bojisté na
Somné, u Verdunu a Arasu). Celkem odeslo ze Zdikovska bojovat asi 500 — 550 muza
(vCetné legionafil), coz je v poméru k celkovému poctu obyvatel obrovské cCislo. Po
zalozeni samostatného Ceského statu byly padlym hrdiniim zhotovovany pomniky
v taktka kazdé vesnici.*

Venkovské obyvatelstvo bylo také suzovano vojenskou zasobovaci povinnosti.
V fijnu 1914 obdrZel starosta Rudolf Gabriel tzv. ,valecny ptipis“ od okresniho
hejtmanstvi v Prachaticich, tykajici se potravinového zajisténi zdsob ve Zdikové.
Predstavitelé obce prohlésili, Ze ve Zdikoveé zadné zasoby nejsou, protoze mnoho lidi je
zcela nemajetnych, obec je pfelidnéna a pida nedtrodna. Roku 1914 byla troda
potluc¢ena kroupami a necinila tudiz ani ¢tvrtinu priimérného V}'lnosu.50

V srpnu 1914 byli za ,,politicky delikt obzalovani a rok Zaldfovéni starosta
Rudolf Gabriel a ¢inovnik Sokola a ugitel Josef Hypsa.™

Ttinactého listopadu 1914 se do obce nastéhovalo celkem pét rodin hali¢skych
uprchlikii, ponejvic zidovského vyznani. Byly rozmistény rizn€ po stavenich. O dva
dny pozdéji byl na zasedani obecniho zastupitelstva poddn navrh, aby bylo okresni
hejtmanstvi v Prachaticich vyrozuméno, Ze obec jiZ neni schopnd pfijimat dalsi
uprchliky a byl podan ndvrh, aby obec pozadala hejtmanstvi o pfisun potravin ze
statnich prostfedkt. Dne 17. 1. 1915 byl v mistnim pivovaru zfizen lazaret pro vale¢né
rekonvalescenty s celkovym poctem 60 lizek.>

Konec valky (28. 10. 1918) byl pak mohutné oslavovan. Radost ¢eskych obyvatel
se nasobila vznikem samostatného ceského statu. Ve Zdikové se slavilo hned
osmadvacatého fijna v hostinci u Humlakt, kam dosel slavnostni pravod, k némuz

vlastenecky promluvil diive véznény ucitel Hypsa.
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50 Srov. PAMETNI KNIHA OBCE ZDIKOVA., Frantidek Zelezny, psano od r. 1920. s. 134
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Kromé vojaki bojujicich v rakousko-uherské armadé se do svych domovi
navraceli také legionafi, kterych bylo na Zdikovsku velké mnozstvi.”

»Velka valka“, jak se prvni svétové valce prezdiva, tak razantné ovlivnila
nasledujici vyvoj nejen Zdikovska.

Mezivale¢né obdobi bylo v ¢eské spoleCnosti vnimano predevsim jako ,,budovani
republiky*. Obnovovala se naptiklad ¢innost spolkil a pfedevsim se nastavovala a tfibila
politicka situace v zemi. Dvacatého listopadu roku 1920 podal okresni hejtman
V Prachaticich politick¢ hlaseni prezidiu zemské spravy, kde mimo jiné stalo:
,,Sumavsk)} kraj kolem Zdikova, Racova, Putkova a ostatnich nejblizsich obci zachvacen
je ocividné hnutim bolsevickym. Obyvatelstvo tohoto Kraje tvori vétsSinou tak zvani
svetdci, nejvice zednici, hudebnici a jiného druhu délnici, kteri od casného jara do zimy
byvali v Nemecku a navrativse se na podzim utraceli v zimnich mésicich svoje uspory,
jednak ve svych rodindch, jednak v hostincich. Toto obyvatelstvo, jez je v pritomné dobé
nasledkem nemoznosti odjezdu do ciziny ve znacném nedostatku, je snadno pristupno
podvratnym zivlum a také se jiz pro bolsevizaci otevirené prihlasili. «od

Od roku 1919 se v celém Ceskoslovensku zadal oslavovat 1. kvéten jako ,,svatek
prace, tehdy nazyvany ,,Délnicky svatek Prvni M4j“. Predev§im mistni (zdikovska)
organizace socialni demokracie se zasadila o veliky rozmach tohoto svatku na
Zdikovsku. Piipravy zacinaly vZdy minimalné s tydennim ptedstihem tak, aby byla
,,prvoméjova“ slavnost mohutna a diistojna.>

V roce 1922 vstoupila vétSina levicoveé orientovanych socidlnich demokrati do
KSC. Pocdet jejich ¢lenti byl na Zdikovsku extrémné Vysok}’/‘r’6 a ve volbach
nasledujiciho roku ziskala nejvétsi pocet zastupitelskych mist (9 z celkovych 30).57 Ve
volbach o ¢tyfi roky pozdé&ji si svou pozici jesté upevnila, kdyZ ziskala 13 z celkovych
30 mist.”®

KSC poitadala riizné schiize, na niz se probiraly hlavné socioekonomické

problémy tehdejsi spole¢nosti, ktera se zmitala v ekonomické krizi, ale tieba i perzekuce

strany. Na jedné takové schiizi roku 1930 vystoupil 1 sendtor Schwamberger

53 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 69
54 Tamtéz, s. 76

55 Srov. MANDAK, F. Cteni o minulosti Zdikova, s. 159

56 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 76
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z Vimperka. Po jejim skonceni nasledoval slavnostni privod do JaroSkova, ktery byl
Setnictvem rozehnan, nebot’ nebyl ufady schvalen.”

V letech 1930 — 1935 se tedy v zivot¢ zdikovského obyvatelstva naplno
manifestovaly disledky hospodaiské krize. Zivnosti stagnovaly a nezaméstnanych
piibyvalo. Jednim z kratkodobych feSeni byly tzv. nouzové prace, ptfi kterych Slo
napiiklad o rozSifovani a Gpravu cest. V roce 1934 se na nich podilelo 270 zdikovskych
nezaméstnanych. Roku 1937 byla zahajena vystavba obranné linie bojovych pevnosti
podél ceskoslovenskych hranic s Némeckem, kde i néktefi muzi ze Zdikova nalezli
pracovni upla‘[néni.60

Pochopitelné ani Zdikovsku, rozléhajicimu se Vv blizkosti némeckych hranic, se
nevyhnuly tragické udalosti roku 1938. Vojenské jednotky, pfipravené k boji, musely jiz
3. fijna opustit Vimperk. Vojsko, tvofené cyklistickymi oddily, dragouny a nékolika
tanky, tahlo ptes Zdikov smérem do vnitrozemi. Zdikov samotny nakonec némci zabran
nebyl, takZe se stal soudasti protektoratu Cechy a Morava. Zabrana byla oviem veétsi
meésta v pohrani¢i (Vimperk a Prachatice), ¢imz byl Zdikov fakticky zaclenén do
politického okresu Strakonice a sousedniho okresu Volyné. V letech 1942-1943
protektorat zrusil obecni samospravu. Klicovym vysledkem tohoto zruSeni byla
skutecnost, Ze obce jiz nesmély svévolné nakladat se svym majetkem. Na mista starostli
byli dosazeni tzv. vladni komisafi. Za ptedpokladu loajality k protektoratnimu ztizeni se
jimi mohli stat dosavadni starostové, jak tomu napt. v Masdkov€ Lhoté (FrantiSek
Bauer) skute¢né bylo. Ve Zdikov¢ byl starosta Alois Rataj nahrazen vladnim komisafem

Johannem Horeischem (do ptichodu Némcti se psal Jan Hore;j §).61

1.6.2 Zdikovsko v letech 1945 — 1989

Jiz vden osvobozeni Zdikovska (7. 5. 1945) zacfaly ve vSech jeho obcich
a osadach vznikat ndrodni vybory. Ty mély byt jen doCasné a jejich hlavni ulohou byla
celkova stabilizace spolecenské i politické situace. Slozeni narodnich vybort nevzniklo
z demokratickych voleb, nybrz na zakladé¢ mistni situace. Ve Zdikové samotném
naptiklad vznikly hned dva néarodni vybory. Do Cela prvniho usedl ucitel Joseh Hypsa,

tomu druhému ,,$éfoval*“ délnik Josef Vacik.

59 Tamtéz, s. 79
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Jiz v kvétnu 1945 se zacala obnovovat politicka aktivita na Zdikovsku. V ¢ervnu
byla obnovena &innost KSC a jesté v témze roce také Ginnost Ceskoslovenské strany
socidlnd demokratické (v roce 1945 sloudena sKSC), Ceské strany narodnd
socialistické a Ceské strany lidové. Mistni organizace téchto stran po roce 1948 bohuzel
zanikly. Po volbach do ,,Ustavoddrného shromdzdéni Ceskoslovenské republiky™, ve
kterych jasné¢ zvitézili komunisté, se podle jejich vysledkid rovnéz rekonstruovalo
slozeni narodnich vybortl. Ve Zdikové mistni organizace KSC ziskala dvanact mandat,
ostatni strany po dvou. Pfedsedou narodniho vyboru se stal opét Josef Vacik,
mistopfedsedou FrantiSek Franta. V letech 1950 — 1954 zastavala funkci piedsedkyné
mistniho narodniho vyboru Emilie Martinkové.®

Na pocatku 50. let probéhlo ve Zdikoveé veliké mnozstvi kulturnich akci. Mistni
odnoz KSC se opravdu ¢inila. Uvedu par piikladi: oslava narozenin generalissima
Stalina (16. 12. 1950), Pochod miru (22. 4. 1951), B¢h vitézstvi (6. 5. 1951) a mnohé
dalgi.®

S nastupujici totalitni formou ,,vlddy jedné strany* pribyvalo v celé zemi lidi, kteti
se pokouSeli dostat za hranice republiky. Na jedné stran€ utikali lidé, ktefi se bali, Ze
budou komunistiim politicky nepohodlni, na druhé ale i ti, kterym zkratka totalitni rezim
bréanil v osobnim ristu a realizaci.

Tito lidé k utéku vyuzivali mistnich prevadéci, ktefi okolni pfihrani¢ni krajinu
dokonale znali. Ve Zdikové K nim patfili automechanik Josef Randak a hajny Frantisek
Randak. V souvislosti s pfevadénim pies hranice se také hovofi o tzv. paseracich, ktefi
obchodovali s riznym nedostatkovym zbozim. Paserakiim, pifevadééim a jejich
klientim poskytoval pfistiesi a Ukryt pan Petr Lampa ze Zdikovce, ktery tam
provozoval obchod se smisenym zbozim.**

Pro tuto ¢innost mélo ovSem pochopeni i mnozstvi ptislusnikii Sboru narodni
bezpecnosti (dale jen SNB), obzvlast’ téch, ktefi slouzili jako Cetnici jiz pted druhou
svétovou valkou. S komunistickou diktaturou nesouhlasili. Navenek projevovali
loajalitu a soudrznost se statnim aparatem, ale v praxi slouzili pravé obycejnym lidem
a hlavné jejich touham po svobodég. Jednim takovym byl i zdikovsky rodék Josef Dusek,
ktery roku 1946 obsadil misto vrchniho velitele SNB v sousednich Stachach. Po

unorovych udalostech roku 1948 se SNB, alesponn zde v pohranié¢i, rozdélila na dva

62 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 86, 87
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tabory. Jedni pfevadécim a uprchlikiim (samoziejmé skryté) pomahali, druzi (vétSinou
ti, kteti pfed valkou jeSté neslouzili) byli oddani sou¢asnému politickému systému.
V obou tdborech samoziejm¢ existovaly vyjimky, které, takiikajic, potvrzovaly
pravidlo.

Podle byvalého zastupce velitele klatovské SNB, Emiliana Bejcka, patiil Dusek
jasné k tém, ktefi pred pfevadécstvim ,,ptivirali o¢i*. Kdyz pfijel nadporucik Bejc¢ek na
kontrolu, pozadal ho Dusek o zménu pracovniho mista. Jako diivod uvedl, ze si jiz
s prevadéCstvim a paSeractvim nevi rady. Bejcek Duskiiv navrh konzultoval
S podplukovnikem Havlickem. Ten ndvrh jednoznacné zamitl s odivodnénim, Ze chce
mit na Stachach ,svoje lidi“ a ne fanatické komunisty, ktefi by mohli napéchat
nepiedstavitelné Skody. Uvedu pouze jediny piiklad napomahéni prevadécské ¢innosti.
Prachaticka Statni bezpec¢nost projevovala jisty zdjem o chatafe ze Zadova, jakéhosi
FrantiSka Mérku. Ten pfevadéce a jejich klienty ukryval. S klatovskymi muZi v fadach
SNB udrzoval pratelské vztahy. Po jeho zatceni se Havlicek, Bejcek i Dusek rozjeli do
Prachatic a zinscenovali skvélé ochotnické vystoupeni, do jehoz hlavni role dosadili
zadrzeného Meérku coby jejich dulezit¢ho agenta. Po nékolika dnech byl Mérka
propustén na svobodu. Poté bylo nutné opravdu opatrného jednani vSech zicastnénych.
Ptes vesSkerou opatrnost se nakonec vSichni tfi seSli u jednoho soudu. Duskovi se
dostalo exemplarniho potrestani — dva a dvacet let odnéti svobody, ztrata veskerého
majetku a zbaveni obCanskych prav na deset let. Ani jeho rodina neusla 1represim.65

Témet celd padesata 1éta se zdikovsky narodni vybor vénoval vyhradné tomu, jak
zlepsit zeméd¢elskou c¢innost. Program schlizi zahrnoval napiiklad kontrolu dodévek,
problémy spojené s premnoZenim mandelinky bramborové, senosece atd. Kdyz se
zem&délska Cinnost ustalila a ziskala jakysi rutinni charakter, zacal vybor feSit péci
0 obecni majetek a zvelebovani vesnice. Reknéme, Ze tato ¢innost zapolala koncem
padesatych let.%

Roku 1964 se stal pfedsedou narodniho vyboru dosavadni tajemnik Josef
Voldfich. I na Zdikovany dopadla tiha srpnovych udélosti roku 1968. Vyvstavala
otazka, pro¢ sem vubec vojska VarSavské smlouvy pfijela. Tato udalost zdikovskou

spolec¢nost do jisté miry rozdé€lovala. Jedni osoCovali komunisty a vycitali jim, kam

65Srov. JIRIK, V. Sumavskd odysea, s. 171,172, 173, 174
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republiku za dvacet let vladnuti ptivedli. Ovsem v tehdejSim, vskutku ,,rudém®, Zdikove
se hlasit& dral na svétlo svéta i takovy nazor, Ze ti ,,spojenci® m&li u nas byt uz davno.®’

Na pocatku sedmdesatych let existovala ve Zdikové fada spolkl a organizaci.
Z politickych organizaci to byla piedev§im mistni organizace KSC, ktera zastitovala
provoz mistniho uskupeni Svazu socialistické mladeze (SSM) a Svazu ¢eskoslovensko-
sovétského pratelstvi (SCSP). Z kulturné-spoleenskych svazil a spolkl by nas mohl
zajimat tieba Ceskoslovensky myslivecky svaz, emancipaci mistnich divek, Zen a sle¢en
doklada existence Ceského svazu Zen a co nas zajima piedevdim, s ohledem na téma
této prace, je T¢lovychovna jednota Sokol, ¢itajici na pocatku sedmdesatych let 170
Clend. Tehdej$im predsedou byl Milo§ Chamra, ktery tuto pozici zastaval bezmala
Styficet let.®

Velkych zmén Zdikov dostal v letech 1976 — 1981. Volebni program pro toto
obdobi byl zhlediska rozvoje obce zasadni. Bylo postaveno viceucelové kulturni
zatizeni (kino), dokoncila se stavba télocvi¢ny zékladni Skoly, byl vybudovéan vodojem,
postavilo se 28 bytovych jednotek, vystavéna byla nova budova mateiské Skoly, byla
opravena budova zamku.*®

K hlavnim pracovnim pfileZitostem v osmdesatych letech dvacéatého stoleti patfil
ve Zdikové podnik Sumavan Vimperk, ktery mél ve Zdikové svou provozovnu. Sily se
zde péanske 1 chlapecké koSile a damské halenky, které byly uréeny pro tuzemsky trh
apro vyvoz do Sovétského svazu. Dale tu mél svou provozovnu Kozedélny
a gumarensky podnik, ktery se zabyval pfevazné calounénim a zminit je nutno také JZD
Rudy Fijen, které tehdy mélo piiblizng 180 pracovniki.”

Zdikovsko mélo také na tehdejS$i dobu pomérné hustou obchodni sit. Bylo tu
nekolik prodejen potravin, prodejna obuvi a textilu, drogistickd prodejna, Zelezatstvi,
elektro, ale byl zde k dostani tieba i stavebnicky material. Co se tyka sluzeb, v Domé
sluzeb se provozovala sbérna a Cistirna Satstva, sbérna pro opravu obuvi, holiCstvi
a kadetnictvi, sklenafstvi, elektroservis, damska krej¢ova a kvétinatstvi. K dispozici byl
novy hotel Sumava, jeho sluzeb vyuzivali vyhradné turisté z tehdejsi Neémecké

demokratické republiky. Kazd4d osada méla vlastni pohostinstvi. V druhé poloviné
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osmdesatych let zacala hrstka mistnich v rdmci mirného uvolnéni na povoleni narodniho

vyboru soukromé podnikat.”

1.6.3 Zdikovsko od Sametové revoluce do soucasnosti

Zejména mezi star§Simi obCany byly zprvu listopadové udélosti roku 1989
pfijimany s rozpaky. Na venkov se dostavaly zprvu jen zkreslené informace z televize
arozhlasu. Obcas piinesl jasnéjsi a pravdivéjsi informace néjaky student. Az 7. 12.
1989 se ve Zdikove konalo 1. zasedani Obcanského fora (dale jen OF). Zicastnilo se jej
75 ob&and. Mluvéimi OF se stali Jaromir Sebanek a S. Kolaf. Spoluprace s MNV
probihala bez problému, rychle a vécné. Druhého zasedani o pét dnd pozdéji se jiz
zucastnilo 115 lidi. Od ledna roku 1990 se na fizeni obce zacala podilet vedle MNV
iniciativa OF.

Prvni porevolu¢ni volby do obecnich zastupitelstev se konaly 24. 11. 1990. OF
ziskalo ve Zdikové dvanact mandat z celkovych patnacti moznych. Dva ziskala KSC,
posledni zbyly obsadil nezavisly kandidat Jiti Had. Prvnim starostou se stal Jan Petrti.

Po otevieni hranic se predev§Sim Sikovnym femeslnikim nabizela moZnost
dojizdét za praci do nedalekého Némecka. Tuto moZnost vyuZily ptfiblizné dvé desitky
muzi ze Zdikova. U naSich zapadnich sousedl si mési¢né pfisli v pfepoc¢tu na Sedesat
az osmdesat tisic korun, coz byl pfi primémém ceském platu 3500 K&s obrovsky
nadstandard. Zacalo se samoziejme rozvijet i soukromé podnikétni.72

Volby do obecniho zastupitelstva v roce 1994 1 1998 vyhrala mistni organizace
Obcanské demokratické strany (dale jen ODS). Starostou byl v obou obdobich Jan
Petrti, ktery ziskal rekordni pocet hlasii (705). Devadesata 1éta ve Zdikové byla ve
znameni vzniku novych Zivnosti. Nékteré se ujaly a jiné zanikaly.

Prvni volby nového tisicileti v roce 2002 skoncily uspéchem Sdruzeni nezavislych
kandidatu, kteti ziskali pé€t mandati, tedy o jeden méné, nez vitéznd ODS. Do
zastupitelstva za toto sdruzeni se tak dostali Dagmar Kjucukovéa, Mgr. Roman Sebének,
Mgr. Hana Hrachov4, Ing. Vladimir Pesl a Pavel Chan. Z fad ODS to byli Mgr. Vaclav
Kyznar, Jan Petrti, Jiti Pesek, Ladislav Botik, Vlastimil Kis a Ing. VenuSe Plchotova.
Ti byli doplnéni komunisty Vaclavem Martinkem, Vladimirem Zavorou, Jindfichem

Vitovcem a Petrem Ruzickou.
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V roce 2003 se Zdikov dostal do obvodu obce s rozsifenou piisobnosti Vimperk.
Vlivem zruseni okrest jako spravnich jednotek piesla ¢ast povinnosti na krajské urady
a &ast pravé na obce s rozifenou pisobnosti.”

Z voleb konanych v roce 2006 vzesel novy starosta. Stal se jim Mgr. Zden¢k
Kantofik. Ten si své volebni obdobi nasledn¢, shodn¢ jako predesly Jan Petrt, jesté
dvakrat zopakoval. Z jeho piisobeni uvadim pouze skromny vycet toho, co se ve
Zdikové udalo, zvelebilo ¢i postavilo: rekonstrukce zdkladni Skoly (2008), nova ¢istirna
odpadnich vod a dokonc¢eni kanaliza¢ni a vodovodni sité na Zdikovsku (2014-2015),
postaveni Domu klidného stari (2016)."

Od roku 2018 je zdikovskym starostou Mgr. Roman Sebének.

2 Historie Sokola v ¢eskych zemich

2.1 Historie pohybové kultury a sportu

2.1.1 Télesna kultura od jejiho vzniku do stiedovéku

Vznik télesné kultury a vychovy saha az do pocatku Zivota lidi na Zemi. Jeji vyvoj
je spjat se spole¢enskym vyvojem. Rozvijeni télesné kultury mélo v minulosti nékolik
hlavnich charakteri a funkci jako je boj, prace, obfadni ritudly nebo zébava.”

Uceni se télesnym dovednostem byla rozhodujici soucast vychovy piedev§im
V naprostém pocatku lidské existence, kdy byl Zivot po fyzické strdnce nesmirné
narocny. Zamérné se rozvijely lokomoc¢ni pohyby jako chiize, béh, skok, lezeni
aplavani. Dale se vychova soustied'ovala na specialni pohyby pouzivané v boji a pii
lovu (hazeni kameny, chytani drobnych zvifat, boj a zapas beze zbrané nebo
S primitivnim prostiedkem, ovladani kyje, sekani nebo stfelba zluku). Dikazy
0 existenci takové vychovy pfindseji malby na sténach jeskyni (napf. norsky ostrov

R6doby — lovcei na lyzich).
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Vrcholem rodové vychovy (predavani zkusenosti) byly tzv. iniciacni slavnosti, pii
kterych mél dospivajici muz predvést své pohybové dovednosti a prokdzat odvahu.
V Polynésii ¢i Mikronésii, u kmeni zijicich tradicnim zplisobem zivota, se v témét
nezménéné podobé zachovaly dodnes. Ptikladem budiz skok z tficetimetrové véze, kdy
ma zkouseny obvazané kotniky provazem z ptfirodnich materiali (obdoba dnesniho
bungee-jumpingu).”

Té¢lesna cviceni se pak vice vyvijela ve vyspélejSich civilizacich starovéku.
Napiiklad ve starovéké Cing znali a vyuzivali jiz roku 3000 pf. n. 1. soustavu 1é&ebné
a zdravotni gymnastiky (Kung-fu), z které¢ vyrustaly zase nové soustavy. Téch vyuzivali
napf. mnisi v klaSterech. Cvicily uz i déti. Vznikla zde i1 velice obsahld soustava
bojovych uméni, ktera pak pronikala do Japonska a Koreje, kde se dale rozvijela. Za
zminku stoji samoziejmé také starovéka Indie, kde se ve 2. tisicileti pf. n. 1. zrodil
systém jogy.”” Indicky vychovny systém zahrnoval i jakysi desetiboj, ktery se skladal
z péti fyzickych a péti dusevnich nebo rozumovych disciplin. T€lesného rozvoje bylo
samo sebou zapotiebi také v otrokarskych civilizacich jako byl starovéky Egypt nebo
oblast Mezopotamie (Sumer, Babylon, Asyrie). Bylo totiz Zadouci, aby si otrokafi
udrZeli moc nad stale zvySujicim se poctem otrokl.. V Egypté se rozvijela predevSim
gymnastika, plavani, veslovani a vedle toho pfiprava k boji. I proto Egypt vzdy
disponoval silnou armadou.”® Ve tretim tisicileti pf. n. 1. se rovnéZ zadala rozvijet prvni
civilizace v Evropé. Byla ji Kréta, ktera tvofila pomyslny most mezi vychodnimi
kulturami a Evropou. Zde maji své kofeny gladidtorské hry, tvofené vyluéné
boxerskymi a zdpasnickymi scénami. Na Zadnych slavnostech, v t¢ dob& na Krété
konanych, nemohly chybét by¢i zapasy. Byk byl pro Krétany kultovnim zvifetem.”
Tato tradice se na Krétu dostala pravdépodobné z Indie, kde se jakasi obdoba bycich
zapast konavala jiz ve tietim tisicileti pf. n. 1.50

Z Kréty se postupné soustavy télesnych cviceni zaCaly dostavat na pevninskou
Evropu, konkrétng do starovékého Recka a nasledné do Rima. Télesna vychova
a kultura starovékého Recka se stala nejvyspélejsim télovychovnym systémem své doby

a V podstaté jim zUstala az do vzniku anglického sportovniho a herniho systému. Stari

76 Srov. STUMBAUER, J. Soubor vybranych predndsek ze svétovych déjin télesné vychovy a sportu,
s.11,12,13

77 Tamtéz, s. 15, 21

78 Srov. PERUTKA, J. a kol., Mald encyklopédia telesnej vychovy a Sportu, s. 16, 17

79 Srov. STUMBAUER, J. Soubor vybranych predndsek ze svétovych déjin télesné vychovy a sportu,
s. 27

80 Srov. PERUTKA, J. a kol., Mald encyklopédia telesnej vychovy a sportu, s. 17

29



Rekové ctili ideal tzv. kalokagathie (kalos = krasny a agathos = dobr}'l).81 Rozeznavaly
se dva zdkladni typy télesné vychovy. Proslulou spartskou vychovu netieba
predstavovat. Jeji ucel byl vyhradné vojensky. Zato athénska vychova byla daleko
komplexnéjsi a propracovanégjs$i. Nevyhodou vsak bylo, Ze neplatil pro divky. Roku 776
pf. n. |. se konaly vibec prvni antické olympijské hry, které se, stejné jako dnes,
opakovaly kazdé ctyii roky. V dobé her byval vyhlasen posvatny mir (tzv. ekecheiria).
82

Vyhradné pro vojenské ucely se rozvijela télesna kultura ve starovékém Rimé.
Mladez se ucila pochodovat, zdolavat prekazky, skékat (i za pomoci ty¢i), Sermovat,
zapasit nebo plavat. V Rimské Fisi se ale stavély i mi¢ovny, ve kterych se provozovaly
miové hry, které se zde t&sily veliké oblibé. Rimané také neskryvali obdiv k feckym
olympijskym hram. Potadali dokonce i své vlastni hry, napt. Kvétinové. Nejvetsi zajem
byl vsak o tzv. gladiatorské hry. Slo o pomérné kruty boj, ktery obvykle kongil smrti
jednoho nebo i vice gladiatort. Ty se konaly v amfiteatrech. Nejznaméjsim z nich je
Koloseum v Rimg, které ve své dobé dokazalo pojmout az 80 000 divaki. Nejvatsi Gast
gladidtorii tvofili otroci, dale zlocinci, ktefi v hrach bojovali o svobodu, ale nasli se
i dobrodruzi, ktefi se her za¢astiiovali dobrovolné. 83

Stfedoveéka télesna kultura se nesla ve znameni rytifstvi. Rytifské fady mély za
ukol zajiStovat stat po vojenské strance. Kromé vycviku k boji byla soucasti vychovy
pfiprava na spolecensky zivot. Odtud termin ,,rytitské chovani“. Rytiti pochazeli zcela
vyluéné ztad Slechty. Museli plnit tzv. sedmero rytifskych ctnosti. Pét fyzickych
(svétskych) — jizda na koni, Serm, plavani, lukostielba a zapas a dvé dusevni — hra
v Sachy a verSovani. Velmi oblibené byly rytifské turnaje, jejichz pocatek saha do 9.
stoleti n. 1. Nejvice se rozvijely ve Francii.®*

Zajimavou cast télesné vychovy tvofily zpocatku hlavné ve Francii a Anglii
micové a jiné hry, pfipominajici napiiklad dnesni tenis i fotbal. Po fimském vzoru zde
vznikaly stale dokonalej§i miCovny. Anglie byva oznafovana jako ,.kolébka sportu®.
Mnozi odbornici se shoduji, ze divodem jeji sportovni vyspélosti by mohla byt

izolovanost Anglie od zbytku Evropy a s tim souvisejici fakt, ze se Angli¢ané nemuseli

81 Srov. STUMBAUER, J. Soubor vybranych predndsek ze svétovych déjin télesné vychovy a sportu,
s. 36

82 Tamtéz, s. 41, 46

83 Tamtéz, s. 73, 75

84 Srov. STUMBAUER, J. Soubor vybranych piedndsek ze svétovych déjin télesné vychovy a sportu,
s. 95, 96
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tolik starat o vojenskou (hlavné pési ¢ast armady) vychovu, jako jinde v pevninské

« 85
Evropé.

2.1.2 Obdobi humanismu a nasledny vznik novodobych télovychovnych systému

V obdobi humanismu pfibyvalo vzdélanych a ucenych myslitelti, ktefi si
uvédomovali, Ze je nezbytné zatadit t€lesnou vychovu do pedagogické praxe. V Italii to
byli napt. vynikajici malif, sochat, vynalezce myslitel Leonardo da Vinci nebo pedagog
a humanista V. Ramboldini da Feltre. Ve Spanélsku se o rozmach télesné vychovy
a 0 jeji zatazeni do vyucovacich pfedméti na dvorech tehdejsi Slechty zasadil L. Vives
(1492-1540). Nutnost harmonického fyzického i duSevniho rozvoje ¢lovéka zminoval
ve svych dilech i J. A. Komensky (1592-1670). Z francouzskych mysliteld bychom
neméli opomenout J. J. Rooussea a jeho pedagogické dilo Emil, cili o vychove. DalSimi
vyznamnymi pedagogy a mysliteli té doby byli Francis Bacon, John Locke nebo
Thomas More.?®

V Némeckych zemich se pocatkem 19. stoleti zacalo rozvijet tzv. turnerstvi (turn
= cvilit). Zpocatku toto cviceni obsahovalo zékladni pohyby jako chtize, béh, skoky,
piekondvani pirekazek atd. Némecti cviciteleé byli vskutku horlivi. Netrvalo dlouho
abylo vynalezen prvni gymnastické nafadi jako kruhy, koza, kin, bradla, odrazovy
mustek apod. Jako prvni se zacal o rozvoj cviceni zasazovat Johann Gottlieb Fichte,
filosof a prvni rektor tehdy nov€ zaloZzené univerzity v Berlin€. Chtél tak reagovat na
Napoleoniv natlak, ktery byl v té dob¢ znaény.87 Vytvoreni tohoto cvicebniho systému
si vzali za své Fridrich Ludwig Jahn (1778-1852) a Ernst Wilhelm Eiselen (1792-1846).
Zpocatku se cvicilo jen na venkovnich cvi€istich (tzv. Turnplatz), pozdgji v uzavienych
prostorach (bézné sily a nové budované télocvicny). Turnerské hnuti se rychle
rozSitovalo do celého Némecka, hlavné mezi studenty. Jako Skolni ucebni predmét
ustanovil Jahn — Eiselentv systém Adolf Spiess. RozliSoval ptitom chlapecky a div¢i
t&locvik. Némecko se stalo kolébkou novodobé t&lesné vychovy.®® Dalgim vyznamnym
systémem byl Svédsky lécebny télocvik. Nebyl zaméfen ani politicky, ani ideove.

Divodem byla skuteénost, ze Svédsku se vyhybaly valeéné konflikty. Zarovei byla ve

85 Srov. PERUTKA, J. a kol., Mald encyklopédia telesnej vychovy a Sportu, s. 23, 24

86 Tamtéz, s. 26, 26, 27

87 Srov. PERUTKA, J. a kol., Mald encyklopédia telesnej vychovy a sportu, s. 28, 29

88 Srov. STUMBAUER, J. Soubor vybranych piedndsek ze svétovych déjin télesné vychovy a sportu,
s. 199
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Svédsku vysoka trovei znalosti piirodnich a 1ékaiskych véd. Cilem tohoto severského
systému bylo vypéstovat zdravé, silné a soumérné vyvinuté télo. Jeho zakladatelem byl
Pér Henrik Ling. Své poznatky sepsal v odbornych dilech Pravidla télocviku (1836)
a Vseobecné zaklady télocviku (1840).89 Dal$im systémem je tzv. Francouzska
pfirozena metoda. Vytvofena byla dastojnikem namoini akademie v Lorientu,
Georgesem Hébertem (1875-1957). M¢la tfi hlavni roviny — rozvijeni pfirozenych
pohybti (chiize, beh, plavani, Splh), gymnastické zéklady a odpocinkova slozka (sport
a hry). Typickou c¢innosti bylo Splhani do korun mohutnych stromii nebo zlézéani
ruznych piekazek.® Télesnou vychovu na $kolach v zemich stfedni Evropy, véetné CSR
ovlivnila tzv. Novorakouska metoda, ktera vychazela z dila Zaklady rakouské $kolni
télesné vychovy (1922). Jejimi autory byly Karl Gaulhofer a Margarette Streicherova.
Ti do systému zatadili rizné letni 1 zimni vycvikové kurzy a pobyt v pfirodé. Metoda
rozliSovala 4 druhy cviki: vyrovnavaci (odstranéni télesnych vad), formovaci (spravné

drzeni t&la), vykonnostni (maximalni vykon) a umélé (estetické funkce).**

2.1.3 Vznik a rozvoj sportu
Sport jak ho zname dnes, se zacal vyvijet v 18. a 19. stoleti. Kolébkou sportu je,

jak uz vime, ozna¢ovana Anglie. Teorii pro¢ tomu tak je, existuje mnoho. Jednou z nich
je jiz zminéna izolovanost Anglie od pevninské Evropy a faktory z toho vyplyvajici.
Jiné teorie se opiraji o odlisné klima Britskych ostrovii nebo specifické povahové rysy
Angli¢ani.

Sport lidem umoznuje seberealizaci, zdbavu, vyziti. Svou funkci téméf splynul
s funkci hry a hlavné soutéZe. Ostatni, diive béZzné, funkce (napf. bojové) plni uz jen
Vv zemich tfettho svéta a diktaturdch. Mizeme rozliSovat mezi sportem rekreacnim
a vrcholovym. Ten rekreacni si Casto klade za cil regeneraci fyzickych sil po naro¢né
praci a nacerpani sil duSevnich. Mam na mysli tzv. aktivni regeneraci, kdy zamérné
cyklicky zapojujeme jiné svalové skupiny nez obvykle. Hlavni Glohou vrcholového
sportu jako fenoménu je pobavit divaka.”? Troufam si tvrdit, Ze Grovefi, na které je
vétSina divacky popularnich druht sportu dnes, jiz ma s fyzickym (a casto

I psychickym) zdravim sportovci pramalo spolecného.

89 Tamtéz, s. 207
90 Tamtéz, s. 215
91 Tamtéz, s. 219
92 Srov. CHOUTKA, M. Teorie a didaktika sportu, s. 62
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Vzristajici tendence rozvoje a snim souvisejici popularity sportu méla za
nasledek vznik mezinarodnich sportovnich federaci. Z obsahlé¢ho vyctu uvedu nékolik
ptiklad: Evropskd federace gymnastiky (1881), Mezinarodni fotbalova federace
(FIFA-1904), Mezinarodni federace ledniho hokeje (LIGH-1908) nebo Mezinarodni
federace lyzovani (FIS-1910).93 Kuriozitou je, e Cechy se staly po Francii druhym
zakladajicim ¢lenem Mezinarodni hokejové federace (15. 11. 1908), pficemz nemély
zadny vlastni hokejovy svaz, nemély v podstaté ani jediného hokejistu, ba dokonce ani
jedinou hokejku nebo puk.®*

Utvafeni mezindrodnich sportovnich federaci a celkovy rozvoj sportu byly
hlavnim podnétem pro obnoveni tradice olympijskych her. Zasluhou Pierra De
Coubertina se v Pafizi konany ,Mezinarodni kongres pro studium a propagaci
amatérskych zasad*“ zménil na Kongres pro obnoveni olympijskych her a francouzsky
aristokrat baron De Coubertin je fakticky oznaCovan jako zakladatel novodobych
olympisjkych her. Ty prvni se konaly vroce 1896 v Aténach. Nepovazovaly se za
soutéz narodl, nybrz jednotlived. Zvlastni diraz byl také kladen na amatérismus
ucastnikli. Coubertin nahliZzel na sport jako na symbol vrozeného instinktu a volnosti
¢lovéka. Pro myslenku obnoveni olympisjkych her se nadchl také z divodu, Ze
dosavadni gymnastické systémy chéapal jako pfili§ tésné produkty politickych
a ideovych proudi. Do Mezinarodniho olympijského vyboru, ktery byl dvanacticlenny,
mimochodem pfizval i ¢eského gymnazidlniho profesora PhDr. Jifiho Gutha (pozdé&ji
Jiti Guth — Jarkovsky). Ten se stal zahy jednim z jeho nejblizsich spolupracovniki
1,95

a pratel.”™ Ve 20. stoleti se sportovni odvétvi vyvijela pfimo skokove.

2.2 Miroslav Tyrs a jeho vliv na vznik Sokola

Miroslav Tyr§ (ptvodné Friedrich Emanuel Tirsch), ustiedni postava zaloZeni
Sokola, se narodil 17. 9. 1832 do rodiny némeckého zameckého 1ékaie v DéCing, v té
dob& ve sluzbach hrabéte Franze Antona Thun-Hohensteina.”® Jednalo se o ten samy
Slechticky rod Thun-Hohensteinl, ktery vlastnil i zdmek ve Zdikové a jehoz hlavni

vétev sidlila pravé v D&Cin€. Détstvi Tyr§S nemél zrovna idedlni. Nebylo mu jesté ani

93 Srov. STUMBAUER, J. Soubor vybranych predndsek ze svétovych déjin télesné vychovy a sportu,
S. 222

94 Srov. STRANSKY, J. Historie ceskoslovenského a ceského hokeje 1908-1999, s. 9, 10

95 Srov. STUMBAUER, J. Soubor vybranych predndsek ze svétovych déjin télesné vychovy a sportu,
S. 222,223,224

96 Srov. SAK, R. Miroslav Tyrs, s 13
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Sest let a uz byl sirotkem. Oba rodi¢e zemfeli na tuberkulozu. Maly Fritz se ocitl
usvého stryce Friedricha nejprve v Karlovych Varech, nésledné¢ nasli ttocisté
v Kropacové Vrutici, malé vesni¢ce mezi Mélnikem a Mladou Boleslavi. Jednalo se
0 malou osadu o 50 domech a 260 obyvatelich. V ryze ¢eském prostiedi se mlady Tyrs
musel rychle pfizpiisobit. Zanedlouho se opét sté¢hoval, tentokrat k dalSimu stryci do
Prahy. Jiz v 9 letech zjistoval, ze ze své rodné némciny dost pozapomnél. Ovsem svou
pilnosti i nadanosti vSe lehce dohanél a pattil vzdy k nejlep§im zakim a studentlim.
Roku 1843 nastoupil ke studiu do Malostranského ustavu. Jiz ve Ctvrté tiidé si
zamiloval feckou kulturu a mluvil témét plynné latinsky. Z malostranského gymnazia
piesel do Akademického v Klementinu. Tento tstav byl diky jeho prefektim Klicperovi
a Jungmanovi siln¢ vlastenecky. Roku 1850 uspésné¢ odmaturoval. Od utlého détstvi jej
suzovaly rizné télesné¢ neduhy. To jej pfivedlo, na doporuceni lékate, k télesnému
cviceni, pro které okamzité zahotel.

Po Gspésném odmaturovani nastoupil na pravnickou fakultu Karlovy univerzity,
kam se tehdy uchylovala vétSina vzdélané mladeze, ktera jesté neméla jasno, cemu
konkrétné by se chtéla vénovat. Prava ho ovSem, mirné€ feceno, nebavila a tak piestoupil
na filosofickou fakultu, kde studoval filosofii a estetiku. Mél také smysl pro pfirodni
védy jako chemie (tehdy nazyvana Iucba), fyzika (silozpyt), astronomie nebo
matematika. Pro tyto exaktni védy se nadchnul pravé pro jejich exaktnost. Nevéftil
nicemu, o ¢em se sam nepiesveédCil. To mu umoziovalo zaujimat kriticky postoj ke
vSem filosofickym proudiim té doby. Zaujat byl naptiklad herbertismem, ktery se opiral
o zkuSenost. Nejvice ho vSak pfitahovala Schopenhauerova filosofie, ktera se opirala
o vuli. Byl si sice védom, Ze Schopenhauerova tvorba nedosahuje kvalit napf. jeho
milovaného Shakespeara nebo antickych filosofi, ale pravé jeho metoda, ktera
pracovala s vili a predstavivosti, mu pomahala pirekonavat t€zké psychické stavy, které
meély kofeny v jeho nesStastném détstvi. Dale byl Tyr§ ovlivnén napiiklad Puskinem,
Lermontovem, Byronem, Kantem nebo Lessingem. Na pocatku 60. let 19. stoleti se mu
dokonce v hlave rodila myslenka, ze zalozi shakespearovsky klub.”’

V roce 1855 studia zavrsil prvni rigor6zni zkouskou. Nachazel se v§ak ve finan¢ni
tisni a proto se uchylil vykondvat pozici vychovatele tovarnickych syni Eduarda
Barthelmuse v Novém Jachymové u Berouna. Zde se seznamil s Jindfichem Fiignerem

(tehdy jesté Heinrich Anton Fligner), ktery se pozd¢ji stal druhym hlavnim zakladatelem

97 Srov. SAK, R. Miroslav Tyrs, s. 15, 21, 22, 23
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Sokola prazského, ale piedev$im TyrSovym nejbliz§im pfiitelem. V roce 1860 byl
V Praze promovan doktorem filosofie (PhDr.) a do Prahy se ptestéhoval. V t¢ dobé se jiz
zivil jako cvicitel t&locviku. *

Vratme se tedy zhruba o dvé desitky let zpét. Roku 1842 byl do Prahy pozvan
rakousky cvicitel a provozovatel videnského cvicitelského tistavu Rudolf von Stephany,
ktery tu na jafe roku 1843 zfidil Gstav obdobny. Pravé tam se poprvé mladicky Tyr$
setkal s télesnym cvicenim a nadchl se pro néj. O 3 roky pozd¢ji zalozil télocviény tstav
Jan Malypetr, ktery se opiral o své zkuSenosti ze zahranici, pfedevSim pak o metodu
Svédského lécebného télocviku. Obdobou takovych zatfizeni byl Schmidtiv Gstav, kam
Tyrs rovnéz dochazel. Piiznacny byl Tyr$iv zdjem o harmonické rozvijeni téla a ducha.
Byl fascinovan antickym Reckem a idealem tzv. kalokaghatie.*

Inspiraci nalézal i v turnerstvi, o které se cvi¢eni ve von Stephanyho i Schmidtoveé
ustavu opiralo. Zalibila se mu myslenka organizovaného rozvoje télesnych schopnosti
jako obrana naroda ptfed utlakem zvenci. Ve stile se radikalizujici spolecnosti, kde
zacinala klicit prace a kooperace ¢eskych narodnich obroditeld, se k této myslence stale
vice upinal. Nutno podotknout jeden sociologicky aspekt. Jednd se o tzv. loajalni
zemské viastenectvi (,Bohme”). Vétsina Cechi a Némct Zila vedle sebe v poklidu
avzajemné toleranci. Své vlastenectvi lidé upinali spiSe k zemi, ve které ziji, nez
k jednomu nebo druhému narodu.*®

Vznik samostatného ceského télovychovného spolku byl umoznén nékolika
skute¢nostmi. Po padu Bachova neoabsolutismu se poméry ve spolecnosti stale vice
uvolflovaly.101 Piivodné se zamyslelo, Ze by ve spolku cviéili Cesi i Némci dohromady.
Po riznych neshodach byl ale v prosinci 1861 zaloZen cisté némecky spolek Prager
turnverein (Prazsky turnersky spolek).102 Cesi nechtéli ziistat pozadu. TyrSova motivace
zalozit ryze Cesky spolek se opirala o jeho zaujeti pro feckou antickou dokonalost
¢loveka, obdiv k turnerskému hnuti a o ¢esky narodni obroditelsky zamér. K Fiignerovi
a TyrSovi se brzy pfipojili bratti Eduard a Julius Grégrovi, ktefi se starali o vydavani
hlavniho ¢eského deniku (Narodni listy). Julius byl vystudovany pravnik a ve vetejném

vystupovani pusobil radikalngji nez jeho bratr. Diky svym pravnickym zkuSenostem byl

98 Tamtéz, s. 26

99 Tamtéz, 31,32

100 Srov. SAK, R. Miroslav Tyrs, s. 51

101 Srov. Sokol. Historie Sokola. In: www.sokol.eu. [online]. 7. 7. 2020. Dostupné z:
https://www.sokol.eu/historie-sokola-pamatky

102 WAIC, M. Télovychova a sport ve sluzbdach ceskeé narodni emancipace, S. 17

35



schopny vypracovat stanovy spolku a 17. 12. 1961 je odevzdal prazskému
mistodrzitelstvi. To o 4 dny pozdéji vydalo povoleni k zalozeni ,, T¢locvicné jednoty
prazské®“. Ta méla ustavujici valnou hromadu 16. 2. 1962 v Malypetrové ustavu
Vv t€locvicné realky v Panské ulici. Tento den je v historii zapsan jako vznik Sokola.
Cekalo se, ze jeho predsedou — starostou se stane &esky $lechtic radikalniho smysleni

Rodolf Thurn — Taxis, ktery jiz jeden spolek zalozil (pévecky Hlahol). OvSem Tyrs ba

wevr

schopného Fl'ignera.lo3

Tak se také stalo. Nazev Sokol (zprvu Sokol prazsky) dostal spolek az v roce 1864
a pfisel s nim vyznamny pedagog a politik Emanuel Tonner, ktery se narodil a vyrastal
ve Zdikové. Nékteré zdroje uvadi, ze jméno Sokol dostal podle revolucionatského hnuti
v Cerné hofe. Vétsina sokolskych historikii se ale piiklani k vysvétleni pojmenovéni
Sokola jako symbolu volnosti. Prvni roky fungovani spolku byly zasv&ceny tomu, jak
bude spolek vystupovat navenek. Probihaly rizné pie (hlavné mezi cviciteli a politiky).
Tyrs s Flignerem chtéli jit apolitickou cestou. Opacéné to koneckonct ani neslo. Tehdejsi
zakony neumoziovaly, aby byl jakykoliv spolek politicky orientovan. Probihaly debaty
(1 vaSnivé), jak by m¢l vypadat jednotny kroj, debaty pravé o nazvu spolku atd. V prvni
fad¢ ale Slo o to, aby byl spolek stale (alespont navenek) apoliticky a aby nebyl ufady
rozpustén. Takze at’ uz se na jeho schiizich probiralo cokoliv, pfili§ dokladi o tom
nemame.***

Roku 1863 byla postavena télocviéna Sokola — 1. sokolovna. Finanéni prostiedky
obstaral Jindfich Fiigner, ktery byl mimo jiné i finan¢nikem. Po télovychovné strance se
Sokol rozvijel zpo&atku pomalu. Na programu bylo spise dostat ho do povédomi Cechii
a tak se konaly napf. rizné pési celodenni vylety. V télocvicnach se cvicilo na
prostnych, na naradi, ale cvifenci se vénovali Upolovym cvi¢enim jako Serm, zépas
nebo vzpirani. Nutné bylo také vytvofit literarni zaklady Sokolského cviceni. O to se
Tyr$ postaral ve svém ,,Ceském nazvoslovi télocviéném®. Toto nazvoslovi je znamo
a pouzivano dodnes. Roku 1869 se TyrS zasadil o vznik feckého spolku. Spolu
s Flignerem tvofili ve vedeni spolku skvélou dvojici. Tyr§ byl idealisticky snilek, av§ak
velmi pracovity a cCinorody, Fiigner zas umél jeho praci dodat potifebnou formu.

Kdybychom méli pouzit ptimér, TyrS byl vynalezce a Fiigner bohaty mecenas, ktery
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jeho napady realizoval. Sokol se brzy zaéal rozsitovat, nejdiive v ramci Cech, poté na
Moravu a zdhy i do zahrani¢i. Ljublan, Viden, Lvov a Chicago byla prvni mésta ve
svéts, kde se sokolskd myslenka ujimala.’® Sokolové méli také réizna hesla jako
,Tuzme se!“, ,Nazdar!“ nebo ,Jedinec nic, celek vSe“!. Mezi sebou se oslovovali
,oratfe®. V Sokole byl také bohaty spolecensky a kulturni zivot. Konaly se vzdélavaci
pfednasky, hudebni, divadelni a loutkové soubory, koncerty, plesy a zabavy.'%
Tradi¢nim maskarnim plesem byly tzv. ,, SibFinky“ (ty se po vzoru Sokola prazského
konaly i ve Zdikové). Sokol byl v kazdé dobé prikopnikem, jak tvrdi sou¢asna starostka
Ceské obce sokolské (dale jen COS), Ing. Hana Mouckova. Doklada to napf. existence
Té&locviéného spolku pani a divek prazskych (1898).*

Na podzim roku 1865 Fiigner zemiel na otravu krve. To byla pro TyrSe obrovska
rana. Sam ho popisoval jako nejSlechetnéjSiho ¢lovéka, jakého poznal a to, ze ho dosadil
do cela Sokola, povazoval za svlij nejvétsi tspéch. Sblizil se s jeho dcerou Renatou
a Vv roce 1872 se vzali. Zanedlouho po svatb¢ se u n¢j objevily ptiznaky dusevni nemoci,
se kterou se odjel 1é¢it do zahranic¢i. Sedmdesata 1éta 19. Stoleti se nesla ve znameni
utuzovani sokolské myslenky a jeji Sifeni ve svété. Vznikal tzv. ,,zahrani¢ni Sokol®.
V roce 1880 se Tyr§ doc¢kal vysnéné habilitace pro déjiny vytvarného umeéni a o 2 roky
se uchéazel o misto na filosofické fakulté¢ Karlovy univerzity. To mu rakouské urady
podminily zanechdnim veSkeré c¢innosti v Sokole. Tyr§ povazoval své dvacetileté
pusobeni v Sokole za dostacujici a domnival se, Ze se bez n¢j spolek jiz obejde. Jeho
usudek se pozdgji ukazal jako spravny.'%

V srpnu 1884 Tyr§ odjel na 1é€ebny pobyt do Rakouska. Ten se mu bohuZel stal

osudnym, kdyZ 8. srpna 1884 utonul v fece Oetz. Sokolska myslenka viak zila dal. *®

2.3 Sokol od pocatku 20. stoleti do roku 1945
Na pocatku 20. Stoleti rakouské tufady cinnost Sokola nijak neomezovaly.
Vsechny akce a vylety musely byt sice predem nahlasené, ale tak to bylo u vSech

spolktl, i némeckych. Po vypuknuti prvni svétové valky mnoho sokold narukovalo do
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cisafské armady. Spousta z nich se vSak piihlasila k legiim V Rusku, Francii a Italii.
Ustiedi COS se nechtélo dostat do hledacku rakouskych ufadii a proto projevovali
loajalitu cisafstvi, napf. zfizovanim lazaretd ve svych t&locviénach.

V listopadu 1915 sice doslo z iniciativy rakouskych ufada k rozpusténi ustiedniho
vyboru COS, na trovni télocviénych jednot Sokol pokradoval ve své &innosti.™*!
Jako opravnéné se obavy uradu ukazaly uz 31. 8. 1914, kdy se z tad patizského Sokola
rekrutovali €lenové roty Nazdar. Ta se stala soucasti francouzské cizinecké legie
a vybojovala napiiklad bitvu u Arrasu."'? Svoji pevnou pozici v ruskych legiich zase
dokladé skute¢nost, ze zde bylo zavedeno sokolské nazvoslovi a ¢lenové se oslovovali
,bratie“ a pouzivali i osloveni ,Nazdar!“. Ke konci prvni svétové valky Ccitaly
ceskoslovenské zahrani¢ni legie kolem 100 000 muzd. To ocenil i T. G. Masaryk: "Bez
sokoll by nebyly legie, bez legii by nebylo Ceskoslovensko."**?
V den vyhlaseni samostatného Ceskoslovenského statu (28. 11. 1918) rozhodlo ustredi
COS o ziizeni tzv. ,,Narodni straze*, jakési mocenské slozky typu armady. Legionafi,
kteti méli tvotit zéklad armady nové, se totiz jesté nestacili vratit do vlasti. Nékterym to
(napt. z ruského Vladivostoku) trvalo i tfi roky. V obdobi prvni republiky mél Sokol 52
zup (spravnich jednotek — spojovatele mezi tisttedim COS a télocviénymi jednotami).
Kazdy 15. obcan byl jeho c¢lenem. Sokol mél tedy néco okolo milionu Ccleni.
Z ptedvalecnych medaili, které Ceskoslovensti sportovei piivezli z olympijskych her,
byla vétSina vybojovana sokoly. Jeho role se ale neomezovala jen na sportovni
a télovychovnou ¢innost. Staral se o spolecenské, kulturni, politické 1 ekonomické déni
tehdejSiho Ceskoslovenska."* V celé zemi dochazelo k vystavbé novych télocvicen —
sokoloven.
Nemé¢l bych opomenout zminit tzv. ,,vSesokolské slety*. Spole¢né cviceni, spojené
s vlasteneckym vystupovanim cvi¢enci — masy. Ten prvni se konal na Stfeleckém

v % . s s 11! ‘e ’ v x v
ostroveé v Praze a ucastnilo se jej 700 muzi. > Dnes jich ma za sebou Sokol 16, pficemz

od obnoveni Sokola vroce 1990 se konaji vzdy jednou za 6 let. Jednim
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Z nejvyznamnéjSich se stal ten v roce 1938 (jubilejni 10.), kde byla zacvicena sestava na
prostnych, nesouci nazev ,,Pfisaha republice”. Tu cvi¢ilo neskutecnych 30 000 muzi
soucasné. VSechny pruvody (soucésti sletl) tohoto sletu vyznély manifestaéné proti
tehdejSimu hitlerovskému Némecku. !

Po vypuknuti druhé svétové valky sokolové opét prokazovali svou odvahu
a vlastenectvi. Utastnili se velkou mérou domaciho odboje. Vytvoiili dokonce vlastni
organizaci ,,Obec sokolska v odboji, jejiz ustiedni postavou byl nacelnik Augustin
Pechlat. Ten padl za obét krvavym represim, vedenym proti odboji, Reinhardem
Heydrichem, ktery neddvno nastoupil do funkce fiSského protektora. Vyznamnym
datumem v sokolské historii je 8. fijen 1941. Gestapo zacalo systematicky zatykat
¢inovniky Sokola a likvidovat je. Jest¢ téhoz dne Heydrich podepsal dokument, jehoz
obsahem bylo rozpusténi COS. Nejvyznamngjsim aktem sokolského odboje byla
pfiprava atentatu na Reinharda Heydricha. Bez jeho pomoci by se atentat nemohl nikdy
uskutecnit. Celkem bylo véznéno 11 500 ¢lentt Sokola, 1200 jich bylo popraveno
a dalsich 2200 zemfelo v koncentra¢nich taborech.™’

Nekteifi zase vstupovali do cizineckych legii a bojovali nejdiive v napadeném
Polsku (biezen 1939) a po jeho obsazeni odchézeli do Ruska, kde vznikla naptiklad
slavna Ceskoslovenska jednotka v Buzuluku (kapitan Otakar Jarog), tvofena vyhradné
sokoly. Oslovovani ,,bratie* a pozdrav ,,Nazdar!* jsou toho dikazy. Jini odchéazeli na

zapad, napt. do Francie (1939 vznika zahrani¢ni obec sokolska), po obsazeni Francie se

vét§ina presunula do Anglie.'®

2.4 Sokol v modernich déjinach a jeho postoj ke sportu

Od pocatku pronikani sportu (soutézi) na nase uzemi (1860 — 1880) k nému Sokol
zaujimal negativni stanovisko. Uptednostiioval (snad trochu zkostnatéle) télocviéné
sestavy a dbal o harmonické rozvijeni téla a ducha (kalokaghatie). V tomto ohledu
zaujimal stejny postoj jako némecti turnefi. Na pfelomu 19. a 20. Stoleti dosahl sport

v naSich zemich nejvétSiho rozmachu. Pfi nepfizni Sokola tak vznikaly samostatné
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kluby a svazy.'*

Na zfeteli je tieba mit také socialné rozvrstvenou spolec¢nost té& doby.
Na vrcholu stéla Slechta a bohati méstané a obzvlast’ oni mohli vyuzivat vSech cviceni
Vv tehdejsich tustavech a sokolovnach. Masovy sport pokladali za néco pokleslého.
Délnici zase neméli dostatek financnich prostfedkt a tak jediny sport, ktery mohli
provozovat, byl fotbal. O rozvoj sportu v té dobé (hokej, tenis, plavani, cyklistika aj.) se
tedy zaslouzila tzv. stfedni tfida, slozena hlavné ze studenti (dostatek volného casu),
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pravniki, 1ékait nebo bankovnich tfednik.

Ke zméné postoje ke sportu dochazelo v Sokole v obdobi prvni republiky.
Zaslouzila se o to pfedevsim mladez. Sokol si uvédomoval, Ze pokud méd mladé lidi
ptitahovat do svych tfad, nemiiZe ,,netecné stat a od sportu se odvracet zady*. V této
dob¢ se také zmeénil postoj k olympijskym hram. Sokolové ziskali né€kolik medaili
(napf. OH v Paiizi 1924 — zlati medaile gymnasty Bedficha Sup¢ika).'?

V piedvéaleéném Ceskoslovensku se celkové vyhrocovala spoledenska situace
mezi Cechy a Némci. Pfes 30 000 némeckych ufedniki, pravniki, lékait atd. bylo
propusténo ze svych zaméstnani, divodem byla jejich neznalost ceského jazyka, ktery
byl po vzniku CSR logicky ustanoven jako ufedni. To vyustilo mj. v nevrazivost mezi
sokoly a némeckymi turnery.

Vroce 1935  zvitézila v Ceskoslovenskych  parlamentnich  volbach
»dudetendeutsche partei* (dale jen SdP), vedena Konrddem Henleinem, mj. ustfedni
postavou turnerd v té dobé. Ten jesté na pocatku 30. let sice vystupoval umirnénym
zpusobem a jako hlavni cile své politiky oznacoval mirnéni narodnostniho konfliktu,
obzvlast' v sudetském pohrani¢i. Ke konci dekady uz byl ovSem, bez jakychkoliv
okolkd, pfivrzencem hitlerovského Némecka a jeho NSDAP a v fijnu 1937 mu vyjadtil
ptani, ze by chtél k #i§i pfipojit nejen Sudety, ale celé Cechy, Moravu a Slezsko.
Programem (némeckymi ufady podporované) SdP bylo napiiklad vytvaieni
narodnostnich nepokojii, propaganda a utvafeni obrazu utla¢ovani némeckého
obyvatelstva v Sudetech. Turnerskym spolkem tak otfasla fasisticka ideologie a stal se
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prakticky vyznamnou vojenskou slozkou piedvalecného Némecka.
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Valkou oslabeny Sokol se po jejim skonceni zacal opét formovat a ozivovat. Uz
béhem valky se rodila myslenka Sokol sjednotit. Koncem roku 1947 mél 52 zup, 3686
jednot a vice nez milion ¢lenti. Tak masovy spolek piedstavoval ohromnou silu a moc.
Stale silnéjsi komunisté si toho byli dobfe védomi, a proto méli zajem na tom, aby
i Sokol mél svijj tzv. ,,akéni vybor®. Ten by mél za tikol ocistit sokolskou organizaci od
,reakénich zivli®, jak tehdy komunisté nazyvali ¢inné odptirce rezimu. Sokol to zprvu
odmital, ale po komunistickém ,,vitézném tnoru* 1948 mu nezbylo nic jiné¢ho, nez
vytvoifeni akéniho vyboru Sokola akceptovat. V bieznu (31. 3. 1948) byl Sokol povéien
statni moci, aby pod sebou sjednotil celou télovychovu a sport (pod hlavickou tzv.
., T&lovychovného svazu Sokola“). Tato myslenka Sokolu a tehdej§imu starostovi COS
Antoninu Hrebikovi dost imponovala. Vedeni Sokola zilo Vv naivni piedstavé, ze si
spolek i v totalitnim rezimu KSC zachova svou tvaf. Pod zdminkou sjednoceni celé
ceskoslovenské télovychovy ziskali tedy komunisté jisty vliv na fizeni Sokola.'? V 1ét&
roku 1948 se konal dalsi vyznamny vSesokolsky slet. Ten absolvovalo neskute¢nych
500 000 cvidencii.’®* Slet se stal nejvétsi protikomunistickou demonstraci v historii
Ceskoslovenska. Pii privodech byla provolavana protikomunisticka hesla, a kdyz
privodem prochdzel prezident Klement Gottwald, sokolové od né&j na protest odvraceli
zrak. Tézko fict, zda bylo toto vyusténi zamérem KSC (ihned po sletu bylo akénimi
vybory z fad Sokola vylouceno ptes 11 000 ¢lenil), ale otazka Uplného zruSeni sletu
nepfipadala z hlediska politickych zaméri KSC do tivahy. Jit hned od samého po&atku
vlady proti spolku, ktery ma milion ¢lentl, by v dobé€, kdy si chcete ziskat narod na svou
stranu, znamenala politickou ,sebevrazdu“.'?® Ustiedi COS si az po sletu zacalo
uvédomovat, co se vlastné déje, a ze ukol, kterym byl Sokol povéren — sjednoceni
t&lovychovy, byla jen zaminka KSC k prosazeni svych zdjmi. Zdakonem o organizaci
telesné vychovy a sportu z roku 1952 Sokol prakticky jako organizace zaniknul. Byl
piijat tzv. sovétsky systém, ktery nesdruzoval spolky a organizace podle sportovnich
odvétvi, nybrz podle pracovnich oborti. To byla podle sportovniho historika PhDr.

FrantiSska Kolare, CSc. Nejvetsi hloupost v dé€jinach Ceskoslovenského sportu. Neni
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divu, Ze se od tohoto modelu vroce 1956 upustilo.®® Roku 1957 tak vzniknul
Ceskoslovensky svaz télesné vychovy a sportu (dale jen CSTV), ktery tak kone¢né
sjednotil sportovni svazy a nove€ vznikajici télovychovné jednoty. Sport se stal
,»vykladni skiini* komunistického rezimu.*?’

V nové vzniklych télovychovnych jednotach vsak sokolové =zistali a vedle
sportovnich aktivit se v nich stale cvic¢ilo podle starého TyrSova modelu. Tito cvicitelé
tak dale stiezili a uchovavali sokolské myslenky.'®® Rovn&Z se vétsina z nich podilela na
secvicovani spartakiadnich sestav. Spartakiady byly jakousi obdobou vsesokolskych
sletti, avSak ideologicky samoziejmé naprosto odlisné. Jejich cvicebni obsah byl dosti
podobny sletim. Historik FrantiSek Kolaf zaroven zpochybniuje ulohu zahrani¢niho
Sokola pti uchovavani sokolské myslenky. Domniva se, ze to byli spiSe oni tuzemsti
cviditelé, ktefi se o jeji zachovani zaslouzili. CSTV jako sdruzovaci organ télesné
vychovy a sportu fungovalo prakticky az do sametové revoluce. Roku 1990 se pak
pouze piejmenovalo na Cesky svaz télesné vychovy a v roce 2013 z ngj vzesla dnesni

Ceska unie sportu (dale jen CUS). *#

2.5 Obnova Sokola v roce 1990 a jeho vyznam pro ¢esky sport

Po padu komunistického reZzimu byl v roce 1990 Sokol obnoven. Tohoto tkolu se
ujali ,,stafi sokolové®, ktefi si jej stdle pamatovali z predvale¢ného obdobi. BudiZ jim za
to velky dik a obdiv, ovSem m¢éla to sva uskali. Ve svém snazeni chtéli navazat na
predvéle¢nou podobu fungovani spolku 1 se vS§emi jeho cvicebnimi prvky. Jaksi nebrali
na zfetel, ze vychova téla se za 40 let vyznamné vyvinula a sokolské cviceni jiz nebyl
»n“. Mnoho ,,zl¢ krve“ tito pamétnici nad€lali béhem obdobi restituci, shoduji se
FrantiSek Kolat a starostka Ceské obce sokolské Ing. Hana Mouckova. ™ Veskeré
majetky (sokolovny, pozemky atd.) jim byly navraceny. OvSem jejich pozadavky byly

velice nadnesené a n¢kdy 1 nesmyslné. Chtéli napiiklad od obci a mést vracet pozemky,
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na kterych za dob socialismu vyrostly budovy ruznych ucelt. Dalsim ptikladem je
zavedeni nesmyslné vysokého najmu z provozu svych sokoloven, coz je sice pravné
Vv poradku, ale prakticky tim nicili sportovni kluby a t€lovychovné jednoty, které v nich
jiz mnoho let provozovaly svou ¢innost. Starostka COS Mouckova se domniva, Ze
kdyby nebyli tehdy ,,obroditelé“ Sokola tak urputni ve svych pozadavcich (F. Kolaf
pouzil termin ,,hamizni*), mohl by se t&Sit obnoveny Sokol jiz tehdy vétsi popularits.**

Do minulosti se viak starostka COS jiz ohliZet nechce. Lépe fe¢eno, chce si z ni
vzit to dobré a implementovat to do soucasnych aktivit spolku, z kterych se rodi jeho
budoucnost. Pozici starostky COS zastava od roku 2011, kdy se Sokol po tzv. ,padu
sazky“ najednou ocitl bez finan¢nich prostfedkli. Sazka totiz ze zakona odvadéla do
statniho rozpoctu priblizn¢ 1 mld. K¢ ro¢né. Vzala si ,,za své“ ekonomické vzkiiSeni
spolku. To se ji za pomoci statnich prostiedku a ¢lenskych pfispévkl podatilo a penize
na spravu 750 sokoloven sehnala. I podpora COV dopomohla ke zlepseni celkové
situace v Ceském sportu. Designovany (dosazeny piedseda) Jiti Kejval byl Mouckovou
pozvan na 15. vSesokolsky slet, kde pochopil, jakou ulohu Sokol sehral
v &eskoslovenské historii. Poté byl Sokol piizvan do COV, kde byl nejdiive tichym
pozorovatelem. Od roku 2013 je ale Hana Mouckova ¢lenkou jejiho vykonného vyboru.
Urcity zisk dnes Sokol generuje také z prodeje sportovniho zboZzi se svym logem,
sbératelskych predmétii nebo literatury (pfiru¢ky pro trenéry a publikace o sokolské
historii).

V soucasnosti se vedeni spolku soustfedi pfevazné na mladez a Sirokou vetejnost.
Jak tiké: ,,Dali jsme Sokolu novy, moderni kabat, abychom nevypadali jako dinosauri‘.
Uvédomuje si, Ze Sokol musi ,,jit s dobou*, avSak vlastenecky a do jisté miry vychovny
charakter spolku si pfeje zachovat. Sokol podle ni vzdy lidi spojoval, mél
I spolecenskou funkci. Na to chce navazat.

Po sportovni strance cili Sokol vice na Sirokou vefejnost, nez na vrcholovy sport
(ktery v ném ale také mé své misto). Mouckova poklada za nezbytné nutné péstovat ve
spolecnosti zdravy vztah ke sportu a pohybu. I proto zastdva soucasné funkci
ptedsedkyné komise Sportu pro vsechny.

Nyngjsi Sokol je otevieny spolupréci s dal§imi sportovnimi organizacemi, svazy
a spolky. Je ¢lenem COV, spolupracuje se zminénym Sportem pro viechny, s Narodni

sportovni agenturou, s Asociaci $kolnich sportovnich klubii (ASSK), s Klubem &eskych

131 Tamtéz
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turistl, coz ma 1 historicky podtext — prvni akce Sokolu byly celodenni pési vylety, ale
hlavng i s CUS, se kterou kviili ,,zpackanym® restitucim nemohl celé roky najit
spole¢nou fe&.** CUS ma v soudasnosti ve sportovnim prostiedi velice silnou pozici,
hlavné diky ,,Sikovnym* a mocnym lidem v jeho managementu. Sdruzuje vétSinu
sportovnich klubti a télovychovnych jednot. Jeji zasluhou byla zfizena vysSe zminéna
Narodni sportovni agentura (pod zastitou MSMT), o niZ se ale Kolai domniva, Ze nema
pro Gesky sport nijak znaéného piinosu.'*®

Sokol pracuje na uskute¢novani své nové vytvorené ,,Strategie 2030, Ta se opira
piesné¢ o to, co uvedla v rozhovoru starostka Hana Mouckova — lepsi komunikace
s okolim 1 uvniti hnuti. Je to dlouhodobd vize se spoustou jiz rozjetych projektt. Jednim
z nich je ,,Sokolsky béh republiky “. Prvniho ro¢niku, konaného v roce 2019 (28. 10.) se
zucastnilo 2 000 bézch na 12 mistech po celé republice. Strategie 2030 se také opira
0 5 pojmu, které tvoii akronymni zkratku SOKOL (S — sport, O — obcanstvi, K —
komunita, O — osobnost, L — laskavost).

Dalsi z fady projektt (pro tuto praci vyznamny) nese nazev ,,Se Sokolem do
Zivota“. Jedna se o program pro déti od 3 do 6 let. Realizovan je hlavné v matetskych
skolach (vytvofena metodika pro ugitelky MS), ale i v télocviénych jednotich
i sportovnich klubech a za hlavni cil si poklada rozvoj pohybové gramotnosti

134

a vSestrannosti u déti.”™" Letos probihal uz paty ro¢nik projektu. Je v ném zapojeno pies

1 000 skolek s cca 80 000 détmi. Rozvoj pohybové vsestrannosti si Mouckova klade

jako jednu z hlavnich priorit sou¢asného Sokola.*®

Sokol v ¢&islech:

1000 - POCET OBCI A MEST, KDE PUSOBI SOKOL
160 000 - POCET CLENU

1061 - POCET JEDNOT

158 - POCET LET OD ZALOZENT{

48 % - PODIL CLENU MLADSICH 18 LET

52 % - PODIL CLENU STARSICH 18 LET

750 - POCET SOKOLOVEN

AN NN

132 Tamtéz

133 Srov. KOLAR Frantisek, 2020. Rozhovor se sportovnim historikem, byvaly mistoptedseda COV.
5.5.2020

134 Srov. Sokol. Projekty. In: www.sokol.eu. [online]. 8. 7. 2020. Dostupné z:
https://www.sokol.eu/projekty

135 Srov. MOUCKOV A Hana, 2020. Rozhovor se starostkou COS, ¢lenka vykonného vyboru COV.
11. 5. 2020
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v 18 - POCET ZEMI, KDE PUSOBI SOKOLSKE ORGANIZACE®*®

Jako obrovské zadostiu€inéni starostka Hana Mouckova vnima ustanoveni 8. fijna
jako ,,Pamatny den Sokolstva* — pocta persekuovanym sokolim v druhé svétové valce.

3 Historie télocvi¢né a télovychovné jednoty Sokol Zdikov

3.1 Zdikovsky Sokol od jeho zaloZeni do roku 1952

Zdikovsko ma prostfednictvim svého roddka, Emanuela Tonnera (pfedniho
pedagoga a politika druhé poloviny 19. stoleti), pfimy vliv na zaloZeni Sokola v roce
1862. Spolu s TyrSem, Fiignerem, bratry Grégrovymi, Thurn-Taxisem a jinymi
vyznamnymi ¢eskymi vlastenci stdl u jeho zrodu a jeho zasluhou je dnes tento
nejmasov&jsi spolek v Seskoslovenské a Seské historii znam pravé pod nazvem Sokol.™*’

Té¢locvicna jednota Sokol Zdikov vznikla ale relativn€ pozd¢, az 50 let po zalozeni
Sokola jako spolku. V 1été 1912 (21. 7.) se pii prilezitosti Sestého vSesokolského sletu
konala jeho ustavujici valna hromada v Hostinci pana Chalupy. Prvni vykonny vybor
byl sestaven takto: starosta — ucitel HypSa, prvni naméstek — krej¢i Josef Miiller,
nacelnik — Martin Kyznar, jednatel — ucitel Voldan, pokladnik — Jan Horejs. Pfijimani
¢lenové byli dikladné provéfovani, stat se jim mohl jen ten, kdo byl ,fadnym*
obcanem. Cviceni v séle ,,u Humlakt“ (zpocatku jen naftad'ové a gymnastické) se ujali
ucitel HypSa a Martin Kyznar. Od prvniho roku fungovani jednoty cvi€ily muzi, Zeny
a dorost, o rok pozdégji ptibylo i Zzactvo. V roce 1913 se také konalo prvni vetejné
télocvicné Vystoupeni.138

Vedle télocvicnych aktivit Sokola se hned od pocatku jednota starala
0 spolecensky zivot v obci a o probouzeni narodniho povédomi. Organizovala osvétoveé
pfednasky (v hostinci pana Chalupy), proslovy k sokolské tématice atd. Svou
nezastupitelnou ulohu sehrali sokolové béhem prvni svétové valky. Ti ¢lenové, ktefi
nenarukovali do armady, pomahali ve Zdikov¢ pfi polnich pracich, potéadali sbirky,

sbirali knihy a zasadili se o zfizeni lazaretu 72 luzkach. Starosta obce Rudolf Gabriel

a starosta sokolské jednoty Josef HypsSa se brzy dostali do hledacku rakouskych uradu.

136 Srov. Sokol. Vést k pohybu a spolecné aktivité. In: www.sokol.eu. [online]. 8. 7. 2020. Dostupné
z: https://www.sokol.eu/sokol-poslani-symbolika

137 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 231

138 Srov. PAMETNI KNIHA OBCE ZDIKOVA., Frantisek Zelezny, psano od r. 1920, s. 17
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Mistni jednota byla roku 1915 rozpusténa, majetek a dokumenty zabaveny a oba Cinitelé
byli uvéznéni. Ve vézeni pobyli zhruba rok, a kdyz proti nim rakouské ufady nenasly

74dné dikazy, byli propusténi na svobodu.'*®

Po valce svou ¢innost jednota obnovila.
Majetek 1 dokumenty ji byly navraceny. Kromé predvalecné cvicebni cinnosti
a poradani prednasek a proslovi ptibylo k aktivité jednoty také divadelnictvi a poradani
zabay. '

K aktivité¢ spojené se Sokolem se kratce po vzniku jednoty ve Zdikové tadily
i Sachy, které se hravaly v hostinci u pana Chalupy. Z uméleckych aktivit pocatku
Sokola ve Zdikové je nutno zminit loutkové divadlo. Roku 1936 zakoupil spolek
nadsenctl, tvofeny prevazné ugiteli obecné $koly (fidici ugitel Spaténka, Voldiichova,
Vintr, Vosahlik, Zemek), loutky v Kasperskych horach. Loutkovému spolku vyrazné
pomahal 1 ucitel Marsalek. S Zaky se pfi vyuce ru¢nich praci podilel na pfipraveé scény
(chlapci — kulisy, divky — osaceni loutek). Po valce na tradici navazali fidici ucitel Had,
pani Halova nebo FrantiSek Cais. V roce 1964 byl v mistni, nové postavené, télocvicné
zizen loutkovy sal. Loutkovy spolek pii TJ Sokol Zdikov funguje dodnes.***

Zvlastni postaveni v d&jinach zdikovského sportu zaujima fotbalovy oddil. Fotbal
se tu hral uz za dob prvni republiky, jednalo se o pfilezitostnd ptatelska utkani proti

druzstvu Vimperka.142

Prvni fotbalovy oddil vznikl ve Zdikové béhem druhé svétove
valky, kdy se sem pristéhovalo velké mnozstvi uprchlikli z Némci zabraného pohranici.
U jeho zrodu stali: Jan Stach (druhy pfedseda), PoStmistr Adam, MUDr. Hala (prvni
pfedseda), Rudolf Kuryl, Antonin Bublik st. a byvaly hokejovy internacional Pergl. Ten
vlastnil obchod se sportovnim zbozim. Na sportovni vybaveni ale nebyl dostatek
finan¢nich prostfedkt a tak byla uspotfadana sbirka. Ta méla velky uspéch. Mohlo se
tedy zacit hrat. Prvni hiis$t€ se nachazelo pozemku ,,u Hdjeckii“ (v blizkosti dneSniho
tenisového kurtu u Trajera). Zdikovsti borci nastupovali v Cervenych dresech/kosilich
s modrym znakem psa (symbol hranicara). Oddil nesl nazev Sumavan Zdikov.**® V tu
dobu mél oddil 1 dorostenecké druzstvo. Na programu byla pratelskéd utkani a poutové

turnaje. Po obméné¢ kadru vroce 1945, kterd souvisela scelkovou ménici se

spoleCenskou situaci, jsou nejzndméjsi tato jména: Milous§ Cais, Mira Urban, Antonin

139 Tamtéz, s. 18

140 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 232

141 Srov. CAISOVA Jaroslava. Rozhovor s dlouholetou &inovnici TJ Sokol Zdikov, éastnice XI.
vSesokolského sletu v roce 1948, 16. 4. 2020

142 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 234

143 Srov. PAMETNI KNIHA OBCE ZDIKOVA., Frantisek Zelezny, psano od r. 1920, s. 18
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Cejka, bratii Sovové, Matatko, Toningr.144 Nejmlad$im ¢lenem byl Vladimir Bublik,
ktery se kratce po svém piichodu ze sousednich Stachti stal kapitanem tymu. Fotbalisté
nejdiive jezdili na utkéni na kolech (i do 30 km vzdalené Susice). O néco pozd¢ji byl
k dispozici konisky povoz a pak uz i ndkladni automobil, do jehoz zadni Casti se veSel
cely tym. Ten zajiStoval zelindi Jan Stach (od r. 1946 piedseda oddilu a velky
nadsenec).**°

Stach na piedsednictvi rezignoval na jaie roku 1949, kdy byl Sokol povéfen
sjednocenim télovychovy v zemi. Velka cCast fotbalistl, pySni na sviij samostatny
fotbalovy oddil, odmitala vstoupit do Sokola. Hfisté zariistalo a hrozilo, Ze fotbal ve
Zdikove Gplné zanikne. Sokol mé&l snahu piivést k fotbalu alesponi mladez. Nakonec se
25. 7. 1949 podatilo fotbalovy oddil (jiz organizovaného pod hlavickou Sokola)
obnovit.*® Stachova laska k fotbalu byla silng&jsi neZ jeho osobni ndzory a fotbalovym
funkcionafem zuistal a dokonce byl i ve vykonném vyboru pozdéjsi télovychovné
jednoty. JZD dalo oddilu k dispozici tzv. panskou louku, kde vyrostlo za pomoci
tehdejsiho Armastavu a aktivité¢ mistnich nadSencii nové hfisté, zatim ovSem bez
kabin. '’

Zde je basen, kterd mé velmi zaujala, vypovidajici o velikém zéapalu a elanu

mistnich fotbalovych nadsenct, kterou slozila a sepsala pani Zemkova:'*®

,, Kazdy spravny fotbalista nebude se zlobit,
Ze jej chceme vtipy svymi v Fadcich napodobit.
Informace velmi dobré o vas pani mame,

Proto dobre poslouchejte, pozor — zaciname.

Ruda Kuryl, vérte vsichni, tot kapitan radny,
Jako on znd spojku zahrat, nedokaze Zadny.
Po vitézstvi hrde nese pohar zbrusu novy,

Zaslouzil by vyhrat nejmin vénec vaviinovy.

144 tamtéz

145 Srov. BUBLIK Vladimir. Rozhovor se &lenem zdikovského fotbalového druzstva ze 40. let, 95
let, 2. 4. 2020

146 Srov. PAMETNI KNIHA OBCE ZDIKOVA., Frantisek Zelezny, psano od r. 1920, s. 19

147 Tamtéz

148 Srov. BUBLIK Vladimir. Rozhovor se ¢lenem zdikovského fotbalového druzstva ze 40. let, 95
let, 2. 4. 2020
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Honza Sova, kampak na néj, ten klickovat umi,
On si s micem jenom hraje, to souperi cumi.
Obecenstvo napjato je, kdyz na branu strili,

mic se v siti octne v mZiku, souperové kvili.

Mira Urban, to je borec, k fotbalu ma viohy,
jenze ma vzdy po zapase zmrzacené nohy.

Na tohoto fotbalistu hledi kazda Zenska,

Zvlast kdyz na néj zapiisobi pritazlivost zemska.

Bohous Prantl, chlapec hezky, hraje jak dle noty,
Po zapasu jesté v dresu pospichad do Lhoty.
Co ho k Lhoté pritahuje, neracte se zajimat,

Budte radi, ze pomaha vitézstvi vam dobyvat.

Rikaji mu elektrika, priléhavé jméno,

Je jak bezec marathonsky, veér mi Franto, Veno.

Lada Bublik hraje krasné, neni ale sportovec,
Déla fory cely tyden, nechce hrati nakonec.
Nesmime mu nijak krivdit, kdo by to ek na Ladu,

Mimo dévcat a micudy prohani téz paradu.

Vodvarka tot Volyndk je, ten prodélal techniku,
vyborny je fotbalista, ma to vSechno v maliku.
Privrzenci Sumavanu, obdiv k nému citi,

Kdyz se tento chlapec Svarny za micudou Fiti.

Ten zna pekné rany davat, kdyz on strili gol,

Kdyby neuvaz mic v siti, spatvil by az jizni pol. «149

149 Soukromy archiv Vladimira Bublika
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3.2 Télocvicna a télovychovna jednota Sokol v druhé poloviné 19.

stoleti

V 50. letech pftiSla dalsi vina generacni obmény fotbalového kadru. Na ,,scénu‘
nastoupili tzv. ,tFiatricatnici. Kadr byl dostate¢né Siroky a oddil zacal nastupovat
k mistrovskym zapasim. Odvod mnoha hraci na vojnu bohuzel zpusobil, ze Zdikov
musel pfenechat postup do vyssi soutéze Vimperku. Po navratu z vojny zacali Zdikovsti
fotbalisté opét hrat a vedlo se jim skvéle. Zdikov byl diky reorganizaci soutézi pretazen
do tehdejsi ,,I1. tfidy*. Postupem cCasu se vSak tym zacal opét rozpadat, kdyz jeden po
druhém vstupovali fotbalisté do svazku manzelského a plnit jiné povinnosti. Kadr byl
prabézné dopliiovan vojaky z blizkych kasaren ,,U sloupu®. O vychovu mladeze se v té
dobé ve Zdikové pfili§ nedbalo. KdyZz v tymu zlstali posledni ,,mohykani, Jaroslav
Bublik ml. a Milo§ Chamra spolu s 9 vojaky (nckteii bez platnych registracnich
prikazt), rozhodlo vedeni TJ Sokol Zdikov o rozpusténi fotbalového oddilu. Tim
skontila jedna jeho slavna éra a na nékolik let fotbal ve Zdikové tplng zanikl.™

V 50. letech tu krom¢ fotbalu probihalo gymnastické a narad’ové cviceni, které
navazovalo na Tyr§iv odkaz. Po faktickém rozpusténi Sokola v roce 1952 na néj jeho
cvicitelé navazovali mozna s jeSté vetsi vehemenci. Jaroslava Caisova do zdikovského
Sokola vstoupila v roce 1950 (ve véku 15 let) a béhem par let se stala jednim z jeho
nejvyznamnéjsich &lend a &inovnika. " Tim bezpochyby zistala dodnes.

V roce 1967 byla k radosti fotbalovych pfiznivet obnovena ¢innost fotbalového
oddilu. V tymu byli naptiklad: bratfi Harvatikové, TomaSek Véaclav, Ferko Vojtéch
a Miroslav, Sima Josef, Vavra Bohuslav, Pavel HloZek, J. Vacik, Jaroslav Bublik, Zich,
J. Maron, J. Randak, Jindfich Vitovec, Voldrich Alois, Koc¢i Josef, MareS Miroslav,
Salak Jif, Falat Frantisek a dalsi.'™?

V roce 1964 byla dokoncena stavba télocvicny (mezi mistnimi zndmou jako
,sokolovna®). O sokolovnu v pravém slova smyslu se nejednalo, nebot’, jak jiz bylo
nékolikrat zminéno, Sokol byl v roce 1952 jako spolek oficialn¢ rozpustén. Stavba méla
byt pivodné jen kabinami fotbalového oddilu, ale par nadSenct z fad télovychovné
jednoty (v cCele s FrantiSkem Caisem) piiSlo na nipad nad kabinami vybudovat

télocvi¢nu.

150 Srov. PAMETNI KNIHA OBCE ZDIKOVA., Frantisek Zelezny, psano od r. 1920, s. 22

151 Srov. CAISOVA Jaroslava. Rozhovor s dlouholetou &inovnici TJ Sokol Zdikov, Géastnice XI.
vsesokolského sletu v roce 1948, 16. 4. 2020

152 Srov. KOLEKTIV PRISPEVATELU, Zdikovsko sobé, 2019, s. 236, 237
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Nezastupitelnou ulohu sehral ve zdikovském sportu oddil lyZovani, jehoz vznik
se poji k roku 1969 (zanik v roce 2001). Oddil se vénoval pouze mladezi a fungoval
jako jakasi ,,pripravka® pro sportovni tfidy ve Vimperku. V roce 1970 se konal prvni
rocnik zavodu tzv. ,,Zdikovskych lesnich samot®. Jednalo se o zavod na 15 km, byl
urcen Siroké vetejnosti a bézné se ho ucastnilo az 650 zavodnikl. Jednoho ro¢niku se
zhastnil napf. Stanislav Rezag, soudasny vrcholovy esky ,laufai*. '

Lyzaisky oddil mél v 70. letech skvélou povést i diky vynikajicim trenérim.
Bylo zde i na 15 rozhod¢ich s licencemi 1. az 3. t¥idy. Licenci prvni tfidy disponovali
Frantisek Mandéak a Josef ZiZka, ktery se v roli stylového rozhodé&iho skokii na lyzich
I akrobatického lyzovani zuacastnil nékolika mezinarodnich podnikd v Liberci,
Harrachovg, ale i v nedalekém Zadove. ™

Jiz v 70. letech minulého stoleti tu existoval volejbalovy oddil — jak muzsky, tak
zensky. Ob¢ druzstva reprezentovala Zdikov na okresni trovni. Po ukonceni plisobeni
Vv okresnich souté¢zich se zacaly poradat turnaje (turnaj manzelskych pari ,,Fernet cup®,
»turnaj o Mikulase z perniku“ nebo velikono¢ni turnaj). Fernet cup se porada dodnes,
ikdyz tradice manzelskych parti uz se tak zcela nedodrzuje.

Své misto tu mél i oddil stolniho tenisu, ktetfi se (stejn¢ jako volejbalisté)
ucastnili okresnich mistrovskych sout&zi.'*®

Zdikovska télovychovna jednota Sokol také piipravovala rizné zajezdy se
cvicebni naplni. Nejvice se jich podniklo do Hontianskych Nemct (okres Zvolen) na
Slovensko, které byly spfatelenou jednotou Sokola Zdikov. Sokol také ptipravoval své
cvicence na spartakiady. Na tu konanou v roce 1975 vzpomina Ladislava Blaskova.
Uvadi, Ze prachod tzv. Brdnou borcii na Strahové (vchazelo se ji na stadion) byl pro ni
jeden z nejsilnéjsich zazitki v Zivoté. S Zzenami ze Zdikova tenkrat cvicily na spole¢nou
skladbu Ma viast od Bedticha Srnetany.156

Ze spolecensko-kulturni sekce TJ Sokol Zdikov nemohu opomenout zminit tzv.
Sibtinky. Slo o magkarni ples, ktery se konal ,,u Humlaka“. Sibfinky (z némeckého
»Schabernack® — Zert, fraSka) se konavaly jiz za dob TyrSe a Fiignera. Mély vzdy

pfedem vyhlaSené téma, podle toho se G€astnici oblékali. Fiigner touto svou iniciativou

153 ZIZKA Josef. Rozhovor s byvalym predsedou TJ Sokol Zdikov, mezinarodni lyzaisky stylovy
rozhod¢i, 11. 5. 2020

154 Tamtéz

155 Tamtéz

156 Srov. BLASKOVA Ladislava, Rozhovor s byvalou ¢lenkou TJ Sokol Zdikov, u¢itelka ZS a
nékdejsi cvicitelka mladeze, 7. 5. 2020
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zamyslel jesté hlubsi sblizeni ¢lenti Sokola na osobni trovni.™’ Takovy ucel méla
i zdikovska obdoba slavnosti. Sibfinky mély pro TJ Sokol Zdikov i ekonomicky
vyznam. Jednota si plesy vydé€lavala ¢ast penéz na svlij provoz. Z okresniho vyboru se
totiz prilisSné financni podpory nedostadvalo. Divodem byl patrné i veliky obraz TyrSe
s Fiignerem, ktery se k Jaroslavé Caisové dostal z trosek zbourané pankracké sokolovny
v Praze, a ktery od té doby visi ve zdikovské ,,staré télocviéné“. Nebyl sundan ani na
piani etnych delegaci z okresni t&lovychovné spravy CSTV. '

Po listopadovém déni vroce 1989 zacal Sokol ihned obnovovat svou ¢innost.
Roku 1990 byl oficidlné jako spolek obnoven. Ve Zdikové vSak jeho télocviéna jednota
obnovena nebyla. Duvody jsou popsany v kapitole Historie Sokola v ceskych zemich
(podkapitola obnova Sokola po roce 1990 a jeho vyznam pro cesky sport). Pisecka zupa
(zemn¢ spravni jednotka Sokola) se zdikovské obci ani télovychovnym Ccinitelim
neozvala. Ozvala se zato Zupa Ceskobud¢jovicka. Ta méla tak nesmyslné pozadavky, ze
nebylo mozno na n¢ pristoupit. Napiiklad pozadovala vraceni pozemki, na kterych jiz
stalo 28 bytovych jednotek. Tim padem zdikovska télovychova a sport ziistala dodnes
pod zastitou CSTV (dnesni CUS).*

Od roku 1991 je TJ Sokol Zdikov naleZitym pravnim subjektem. Ministerstvo
vnitra ho zaregistrovalo jako dobrovolné sdruzeni obcanii, provozujicich télovychovu,
sport, turistiku, organizacni, osvétovou a hospodaiskou ¢innost (dnes ,,zapsany spolek*
- ,,2.8.%). K31. 12. 1996 méla télovychovna jednota 254 clenil (98 muzi, 67 Zen, 88
zaki). Nejveétsi pocet Clenti (146) se soustiedoval v asociaci ,,Sport pro vSechny*
(byvala zakladni rekreacni télesna vychova — ZRTV).

Fotbalovy oddil mél v roce 1996 65 (20 déti) ¢lend, pii provozu 4 tymd. Po roce
1990 se vétSina Elend vykonného vyboru TJ omezila jen na nutné a povinné aktivity

160 josef Zizka prikladd vinu tomu, ze hodné lidi (v TJ

viiéi vyssimu organu CSTV.
rovnéz pusobicich) po revoluci zacalo podnikat a jeho slovy: ,hrdt si na viastnim

pz’sec“ku“.161 Ze schiizové zpravy v roce 1996 také vyplyva, ze TJ disponovala majetkem

157 Srov. SAK, R. Miroslav Tyrs, s. 115

158 Srov. CAISOVA Jaroslava. Rozhovor s dlouholetou ¢inovnici TJ Sokol Zdikov, uéastnice XI.
vsesokolského sletu v roce 1948, 16. 4. 2020

159 Tamtéz

160 Soukromy Archiv Jaroslavy Caisové

161 ZIZKA Josef. Rozhovor s byvalym pfedsedou TJ Sokol Zdikov, mezinarodni lyzaisky stylovy
rozhod¢éi, 11. 5. 2020
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430 000 K¢. Nehmotny investicni majetek (pozemky) tvofilo 182 000 K¢, hmotny

(pfevazng nafadi) 217 000 K&. Na transparentnim G&tu TJ bylo cca 30 000 K&.*2

3.3 TJ Sokol Zdikov v souc¢asnosti
Zakladnim ucelem a hlavni ¢innosti TJ Sokol Zdikov, z.s. je:

a) Provozovat sport a obdobnou c¢innost vramci zapojeni do sportovnich,
télovychovnych a turistickych aktivit, tuto ¢innost organizovat a vytvaret pro ni
materialni a tréninkové podminky,

b) Vytvaret Siroké moznosti uzivani svych sportovist’ pro zajemce z fad vetejnosti,
zejména pak pro déti a mladez,

c) Budovat, provozovat a udrzovat sportovni a jina zafizeni, ktera vlastni nebo
uziva,

d) Vést své Cleny a ostatni zajemce o sport k dodrzovani zakladnich sportovnich,
etickych, estetickych a mravnich pravidel,

e) Hajit zajmy svych c¢lent, za tim ucelem spolupracovat S organy statni spravy
a samospravy a s ostatnimi sportovnimi organizacemi i jednotlivci,

f) Zajistovat v oblasti sportu vzdélavani svych ¢lenu, jejich skoleni,

g) Dalsimi formami své Cinnosti napomahat rozvoji vefejného Zzivota, kultury,
zdravi apod. v misté¢ své plsobnosti, zejména formou dal§i véfejné prospésné

¢innosti a osvétovou ¢innosti.

Orgény TJ Sokol Zdikov, z.s. jsou:

a) valna hromada jako organ nejvyssi

Valnd hromada je slozena ze zastupcli vSech sdruzenych oddild podle zasady, ze za

kazdych zapocatych 30 ¢lend oddilu se valné hromady tcastni 1 zastupce starsi 18ti let.

b) vykonny vybor jako organ vykonny

Hana Zadkova, ptedsedkyné spolku

Mgr. Roman Sebanek, ¢len vykonného vyboru

162 Archiv Jaroslavy Caisové
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Jana Randakova, ¢lenka vykonného vyboru
Iva LoziaSova, ¢lenka vykonného vyboru

N , . , 163
Jaroslava Caisova, ¢lenka vykonného vyboru

Ke dni 31. 12. 2019 m¢l TJ Sokol Zdikov 314 ¢lent, sdruzujicich se ve 2 hlavnich
organizacich — fotbalovy oddil (FACR) a Asociace sportu pro viechny. Sem se fadi
oddil nohejbalu, volejbalu, stolniho tenisu, cvi¢eni Zen (mladsi — joga, aerobic; star$i —
zdravotni télesna vychova) cviceni rodictu s détmi (1-3 a 3-6) a oddil gymnastiky, ve
kterém cvici predskolni déti (5 — 7). Asociace sportu pro vSechny pii TJ Sokol Zdikov
také zahrnuje &innost loutkového divadla.'®*

Fotbalovy oddil (sdruzeni Stachy/Zdikov) ma v soucasnosti tymy piipravek, zaka
a muzu (Vynikajici ¢innost v tymu piipravky a zaki popisi v nasledujici kapitole.).

Oddil nohejbalu mé ve Zdikové nejmensi tradici, o to je ¢innost jeho clentd
usilovngj$i. Vzniknul vroce 2011, ptevaznou =zasluhou zdikovského ,nestora®
nohejbalu, Jifiho Peska st. a Michala Sladka - nékdejSiho hrace krajskych Katovic
a Striteze. Od samého pocatku oddil reprezentuje obec ve slouceném okresnim
preboru/soutéze Strakonicka, Prachaticka a Pisecka. Po dvou letech v okresni soutézi
oddil postoupil roku 2013 do pieboru, kde hned prvni sezénu vybojoval v nabité
konkurenci 5. misto. V pieboru hralo druzstvo 4 sezény. Nutno zminit, Ze strakonicky
nohejbalovy svaz nemda ndvaznost na vyS$i soutéze, tudiZz se v ném (bohuzZel podle
reguli) vyskytuji tymy a hraci s krajskou a ligovou zkuSenosti (Radomysl — 2. liga,
Horazd’ovice — 1. liga, Strakonice — extraliga; KP, Mlad&jovice - KP). Ti hraji zminény
prebor. Mezi okr. soutézi a okr. pfeborem tak vzniknul ohromny vykonnostni propad
a zapficinil mj. to, Ze vitézové okresni soutéZe ro¢nik po ro¢niku odmitaji postup do
»elitniho* preboru. Postup (byt' z druhého mista) v lofiské sezén€ odmitl i TJ Sokol
Zdikov. I kdyZ by bylo pfanim vétSiny hraci i fanouskl okr. pfebor do Zdikova ptivést
zpét, rozhodl na vyro€ni schiizi zdravy selsky rozum a z divodu nedostate¢ného
posileni druzstva se odhlasovalo setrvani v okresni soutézi. Na prachatickém okresu
prakticky nema zdikovsky nohejbalovy oddil konkurenci.

0Oddil volejbalu se jiz netiCastni mistrovskych soutézi (Jak tomu bylo naptiklad

v 70. letech.), avSak potfada oblibené, jiz tradi¢ni, turnaje (Fernet cup, velikonoéni

163 Srov. Vyroc¢ni zprava o ¢innosti TJ Sokol Zdikov, z.s. za rok 2019
164 Srov. LOZIASOVA Iva. Rozhovor s ¢lenkou vyboru TJ Sokol Zdikov,zs., 8. 7. 2020
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turnaj, Mikulassky turnaj, Memorial Miry Ferka), kde proti sob&é nastupuji klasicka
Sesti¢lenna (smiSend) druzstva.

Velice uspésnym je momentalné znovu obnoveny (2019) oddil stolniho tenisu.
Hned v prvni sezon¢, v roce 2019, si vybojoval postup do vyssi okresni soutéze (OP II.)
a zdikovskému sportu déla dobré jméno.

Oblibenym se stal oddil gymnastiky, ktery vedou uéitelky MS. Piedskolaci v ném
ziskavaji zakladni pohybovou gramotnost a smysl pro nesmirn¢ dilezitou pohybovou
vSestrannost. Po nastupu do zékladni Skoly mohou v Cinnosti pokraCovat pfi
gymnastickém krouzku zakladni Skoly.

Pohybovy rozvoj a vSestrannost uz ale ziskavaji i ti nejmensi (1 — 3). Tzv. cviceni
rodicii s détmi se také ve Zdikové &3 veliké oblibg.'®

TJ Sokol Zdikov se castecné stard 1 o kulturni vyziti v obci. Jeho hlavni
,Sibrinky“. Piedem byva vyhlaseno téma plesu, pfi¢emz ale byva zachovana jakasi
»dastojnost (Napt. 16. 3. 2018 byl ples vyhlasen jako ,,kloboukovy*.) Béhem plesu
jsou na programu rtizné kulturni vystoupeni ¢lent TJ 166

Tradi¢né se v obci také konaji oslavy zalozeni Sokola ve Zdikovée (21. 7. 1912).
Ta posledni probéhla vroce 2017. “. Akce se uskuteCnila 24. cervna 2017 ve
sportovnim aredlu Zdikov. Sportovni a kulturni program byl velmi pestry a zaméfen
zejména na ukazku prace jednotlivych oddili sdruZenych ve zdikovské t€lovychové. Jak
jinak také oslavit sportovni organizaci neZ sportem!

Oslavy zacaly dopoledne rodinnym atletickym trojbojem. Organizatory
prekvapila vysoka ucast, nebot’ do klani se zapojilo hned 20 rodinnych tymi. Soutézilo
se vV bc¢hu na 60 metrli, skoku dalekém a hodu kriketovym mickem. Vitézi se stali
Martin a Ondfej Zavorovi, druzi skoncili Karel a Tomas Novych a tfeti misto putovalo
k Pavlovi a Oliverovi Chanovi. Dik a obdiv vSak patii v§em ucastnikiim. Dopoledni
program patiil také gymnastice. Veronika VaSickovd a jeji ,,gymnastické vily*
pfedvedly libivy hodinovy program. Cvi¢ilo se na nafadi i s nacinim. Dé&vcata se
pfekonavala a odménou jim byl viely potlesk divaki.

Hlavni program oslav zapocal nastupem ¢lent jednoty, cvicencl a dalSich piatel
sportu na navsi pred obecnim ufadem a pokracoval pochodem obci na fotbalové hiiste.

Zde probéhlo slavnostni ocenéni zaslouzilych €lent télovychovy a pfeddni pamétni

165 Tamtéz
166 Tamtéz
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plakety. Ocenéno bylo celkem 19 ¢lenii jednoty. Predani probéhlo za ucasti tehdejsiho
starosty obce Zdikov, Mgr. Zdetika Kantoiika, piedsedy okresniho sdruzeni CUS, pana
Jitiho Trnéného a piedsedkyné TJ Sokol Zdikov, pani Hany Zadkové.

Nasledovalo piedstaveni kolektivnich sportli, zejména kopané a volejbalu, které
maji ve Zdikové dlouholetou tradici. Na htisti probéhla ukézka fotbalového tréninku
mladeze pod vedenim Mgr. Karla Nového a jeho asistentti. Na zavér tréninku moderator
vyzpovidal Jakuba Sovu, toho ¢asu hrac¢e dorostu FK Marila Ptibram. Po fotbalku se
nam piedstavily nase Sokolky, které vystoupily v rytmu zumby a aerobiku.

V Sokolovné mezitim prob€hla ukazka cvifeni rodi¢tu s détmi. Tuto Cinnost
vedou jiz nékolik let ucitelky z mistni matefské Skoly. Rozvijeji v détickach jejich prvni
pohybové aktivity, na které nezapomenou do konce zivota. Vzdyt, kdo znas, si
nevybavi svilj prvni kotrmelec, holubi¢ku nebo piebéhnuti lavicky.

Pozdni odpoledne patiilo fotbalistim staré gardy. Domadaci si pozvali
k piatelskému utkani starou gardu SK Ckyné. Hosté nastupuji pravidelnd v soutézi 35+
na Strakonicku a lofiskou sezoénu dokonce vyhrali. V Sokolovné probihalo také
zajimavé generaCni klani. Mladé volejbalové nadéje vyzvaly zkuSengjs$i hrace. Ve
vyrovnaném boji nakonec rozhodl vétsi podil sil a Mladi udolali Zralé.

Vecerni program jiz patfil kultufe a hudebni tvorbé. K tanci 1 poslechu hral
nejprve Pavel Justich a zavér pattil hudebnimu uskupeni Septik People a Kabat revival

west. 1%

3.4 Rozvoj pohybové vSestrannosti u déti v TJ Sokol Zdikov

Téma vSestranného pohybové rozvoje v télovychovné jednoté Zdikov chci
obzvlast' vyzdvihnout, nebot, nejenZe je tu vSestranny pohybovy rozvoj na vysoké
tirovni, ale také z toho diivodu, Ze je prioritou starostky COS Hany Mouc¢kové a celého
soucasného Sokola (viz. projekt, tykajici se matefskych $kol, ,,.Se Sokolem do zivota*).
Cinnost TJ Sokol Zdikov tak v tomto ohledu prakticky naplituje tento prioritni zdjem
COS, aniz by po organizaéni strance mé&l s COS (vyjma nazvu ,,Sokol*) cokoliv

NI
spolec¢ného. 68

167 Srov. SEBANEK Roman. Rozhovor se ¢lenem vykonného vyboru TJ Sokol Zdikov, starosta
obce, 21. 6. 2020

168 Srov. MOUCKOV A Hana, 2020. Rozhovor se starostkou COS, &lenka vykonného vyboru COV.
11.5. 2020
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To ze je pfiliS rand sportovni specializace na Skodu nejen harmonickému
télesnému rozvoji, a tim padem i fyzickému zdravi jako takovému, si zacina
uvédomovat stale vétsi pocet odbornikli. Stale vétsi mnozstvi odborné vefejnosti se
domniva, Ze rozvijeni pohybové vsestrannosti (dale jen RPV) ma v pozdé¢jSim veéku
pozitivni vliv na specializaci sportovce. Toto téma se tak stava v soucasném Sportu
jednim z nejdiskutovanéjsich. Dllezitym terminem je ,.trénink primeéreny veku*. O ten
se RPV opira. U rané specializace se spiSe dé€ti prizpisobuji tréninku. Trénink je pfilis
podobny tréninku dospélych (dtiraz na vysledky, vykony). Cinnost déti je monoténni,
coz vede k osvojeni jen Uzké Skaly schopnosti a dovednosti, k jednostranné zatézi
nékterych svalovych skupin (v obdobi télesného vyvoje extrémni zdravotni riziko)
a Vv neposledni fadé¢ k brzké ztraté zajmu o danou pohybovou ¢innost.

VSestranna ptiprava pocitd s piedpokladem, ze urcity pohyb vytvaii urcité
nervové spoje V lidském mozku (zjednoduSené — ¢im vice druhit pohybt, tim vice
nervovych spojii — tim snadnéj$i pohybovy rozvoj a v pozdéjsim véku i jednodussi
dosazeni dobré trovné vykonnosti). Stézejnim tkolem VPR je tedy vytvofit v mozku
ditéte co mozna nejvétsi ,,zasobarnu pohybt*.

Nezbytnym prvkem VPR je hra. Absolutni vétSina cviceni je zakomponovéana do
hry. Déti se tak samy neustale zapojuji do tréninku a méné Casto dochazi k tomu, Ze se
béhem tréninku nudi.*®® Princip hry ve vychové (i pohybové) zdiraziiovali jiz Jan Amos
Komensky.

Pravé oddil gymnastiky TJ Sokol Zdikov, ktery pracuje s pfedSkolnimi détmi se
stara vyvoj jejich pohybové vsestrannosti. I cvi¢eni rodici s détmi se opira o tento
koncept.

Diilezitost koncepce VPR si uvédomuje i Mgr. Karel Novy, ktery ma v TJ Sokol
Zdikov na starost trénovani malych fotbalistd. On sam byl od utlého détstvi (hlavné
svym otcem) piivadén do mnoha rtiznorodych sportovnich prostiedi (lyzovani, fotbal,
hokej, cyklistika, gymnastika, atletika, stolni tenis aj.). Pfiznava, ze v mladi byly sice
chvile, kdy zalitoval toho, Ze si nevybral jeden sport, kterému by se vénoval naplno
a né¢kam to v ném ,,dotahl“, ale pozd¢&ji (napft. pfi studiich na Fakulté t€lesné vychovy
a sportu Karlovy univerzity) si uvédomil, Ze sportovni vSestrannost a ptipravenost je pro

n¢j obrovskou vyhodou. Ta ho nakonec také ptivedla ke kariéfe sportovniho trenéra

169 Srov. KRISTOFIC, J. Pohybovd priprava déti, s. 17, 18
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a ucitele télesné vychovy. V minulosti také plisobil jako profesionalni fotbalovy trenér
mladeze Fotbalové asociace Ceské republiky (FACR).}"®

Uvédomuje si, ze rana specializace sportovcil je spiSe na skodu, a tak se snazi své
bohaté (a rtiznorodé) sportovni zkuSenosti piedavat svym svéfencim. Na otazku, zda se
pii trénovani setkava s prilis ambicidznimi rodici, ktefi by chtéli mit ze svého ditéte, co
mozna nejdiive, vrcholového sportovce, odpovidé spise zaporn€. Kdyz uz se nékdo
takovy objevi, je potieba s nim komunikovat a vysvétlovat. Na komunikaci s rodici si
pii trénovani déti a mladeze Novy zaklada. Vysvétlovat, pro¢ délame zrovna tohle a ne
ono, pro¢ byl dnes trénink o 10 minut krat§i, pro¢ jsou zafazovany atletické
a gymnastické prvky atd. Rika, Ze se tento systém ve Zdikové potkavéa s pozitivni
odezvou a ,,nakazil* jim i dalsi trenéry a lidi, ktefi se kolem sportu ve Zdikové (a ve
Stachach) pohybuji. Diky riznorodym aktivitam (atletika, gymnastika, jiné mi¢ové hry)
V ramci tréninkll nejmensich se do tymu bézné hlasi 1 dévcata.

Nejvétsi chybou u trénovani déti je orientace na vykony a vysledky v pfilis
brzkém véku. Je potieba v détech péstovat lasku ke sportu a pohybu, aby k nému nasli
vztah na cely Zivot.!"*

Nékdejsi Nového svétenec, odchovanec TJ Sokol Zdikov a vSestranny sportovec,
Jifi Vozandych uvédi, Ze tréninky byly vzdy koncipované formou hry, aby to déti
bavilo, a to se u nich potkavalo s uspéchem. Do 8 — 9 let byly obsahem tréninkd rizné
soutéze, rozvoj vsestrannosti — gymnastické 1 atletické ,,véci“. Od 9 let veéku ptibyla
riznd taktickd (ale zaroven herni) cviceni, zaméfujici se na rozvijeni fotbalového
mysleni. Vozandych zdiraziuje, ze vSe stale probihalo formou hry. V zim¢ pak byl na
programu, pravidelné jedenkrat v tydnu, gymnasticky trénink. Hrala se hazena,
kosikova, Novy pouzival ,,coerverovd® cviceni na rozvoj techniky. Do tréninkl byla
rovnéz zaclenovana atleticka cviceni ke zlepseni stylu béhu. Jifi Vozandych ale nejvice

vyzdvihuje pravé tu formu téchto cviceni — nikoliv dril, ale hra.*"

170 Srov. NOVY Karel. Rozhovor s mladeznickym trenérem TJ Sokol Zdikov, 21. 5. 2020

171 Tamtéz

172 Srov. VOZANDY CH Jifi. Rozhovor s talentovanym odchovancem TJ Sokol Zdikov, v roce 2019
12. misto na republikovém finale ,,Sazka — olympisjkého viceboje® (atleticky pétiboj), 14 .6. 2020
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Zavér

V tivodu prace jsem popsal historii obce Zdikov od prvnich pisemnych zminek do
soucasnosti. Pfekvapujici pro mé& bylo zjisténi, ze nazev ,,Sokol*“ dal nejmasovéjSimu
spolku v ¢eské a ¢eskoslovenské historii v roce 1864 mistni rodak Emanuel Tonner. To
je s ohledem na téma prace zajimavy fakt.

Nasledné jsem struéné popsal déjiny sportu a télovychovy, ve snaze priblizit
dobovy kontext vzniku Sokola. Okrajové jsem se zabyval i politickou a spolecenskou
situaci v dobé okolo vzniku spolku. Dale jsem popsal situaci a aktivitu soucasné¢ho
Sokola. V tomto ohledu si moc vazim toho, ze mi poskytli tématické rozhovory ptedni
Gedti historikové a také starostka Ceské obce sokolské, Ing. Hana Mouckova. O tyto
rozhovory se prostfedni ¢ast prace opira.

V posledni kapitole se vénuji samotnému TJ Sokol Zdikov. Zaobiral jsem se jeho
ulohou ve zdikovskych modernich dé&jinach. Zjistil jsem, ze mél na Zdikovsku
nezastupitelnou roli v télovychovné, kulturni a kdysi i politické sféfe zivota.
V samotném zaveru prace jsem popsal ¢innost TJ Sokol Zdikov ve sportovni vychove
mladeZze, kterd je v naprostém souladu se soucasnym konceptem ceského Sokola a jeho
programem 2030. V posledni kapitole se opiram ptedevSim o rozhovory, poskytnuté

pamétniky obce, ale i tieba soucasnych ¢inovnikl télovychovné jednoty.
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