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NAZEV KVALIFIKACNI PRACE:

Vytvoieni a ovéreni tréninkového programu pro zlepSeni vyskoku u dorosteneckého
volejbalového druzstva VK Jihostroj Ceské Budéjovice

CAST 1 - HODNOCENI ZAKLADNICH POZADAVKU
BAKALARSKE PRACE

Instrukce k vyplnéni:

1. Prvni cdst posudku se zaméruje na zdkladni problematiku zpracovdni prdce, bez jejichZ splneént ji nelze
doporucit k obhajobé. Hodnotit tyto aspekty lze pouze odpovédmi ANO-NE.

1. Shoduje se zadani, ndzev, cil a obsah kvalifikacni prace? ANO
2. Splnuje kvalifikacni prace formélni pozadavky kladené na dany typ
kvalifikaéni prace? Uprava dle Smérnice vedouciho KTVS 1/2017, vyskyt ANO

opakovanych pravopisnych chyb (zde se povaZuje za max. hranici 10 chyb), u obrdzki
a tabulek nesmi chybét Cislovdni, ndzev a popis, atd.

3. Jsou citace, seznam pouZité literatury a prament v souladu s
pozadovanou normou (APA, 6. vydani 2010) a jsou pouzité internetové
zdroje pouze z databédzi védeckych a odbornych ¢asopisti, oficidlnich ANO
stranek sttnich organizaci (sportovni svazy, MSMT, &esky statisticky
urad...)?

4. Obsahuje kvalifikacni prace piesny popis cile (tkoll popi. predmétu) a ANO
pouzité metodiky prace a jsou pouZzité metody vhodné ke splnéni cile
prace?

5. Splnuje kvalifika¢ni prace minimdalni poZadavky na jeji rozsah ANO
(viz. Smérnice vedouciho KTVS 1/2017)

POKUD NENI SPLNENO JEDNO Z KRITERII (viz vjse), KVALIFIKACNI PRACE
NEMUZE BYT DOPORUCENA K OBHA JOBE.

V ptipadé zamitnuti kvalifikacni prace z vySe uvedeného diivodu je tieba vypracovat k tomuto
konkrétni zdlivodnéni, nebo uvést potiebné ptipominky ¢i vysvétleni:




CAST 2 - HODNOCENI KVALITY KVALIFIKACNI PRACE

Instrukce k vyplnéni:

1. Druhd cdst posudku se vénuje zhodnoceni kvality vybranych aspektii prdace. Hodnoti se pomoct
kvalifikacni stupnice 1-4.

2. Zndmka 1 — splnéno zcela bez vyhrad vycerpdvajicim zpiisobem.
Zndmka 2 — splnéno, nedostatky neovliviiuji podstatné celou prdci, zejména vysledky.
Zndmka 3 — splnéno s vyraznéjsimi, ale ne kritickymi nedostatky.
Zndmka 4 — splnéno pouze na virovni zdkladnich poZadavkii uvedenych v prvni cdsti.

3. Celkovd zndmka bude vypoctena pomoci aritmetického priimeéru.

Znamka
a1,2,3,4)
Hodnoceni drovn¢ formulace cile prace a jeho naplnéni. 2

Hodnoceni kvality a drovné teoretickych vychodisek prace.

Hodnoceni kvalifika¢ni prace — kritéria — klasifikace

Hodnoceni metodické drovné zpracovani a adekvatnost vybéru
pouZzitych metod.

Hodnoceni drovné interpretace vysledk, diskuze a formulace
zaveérn kvalifikacni préce.

Mira dodrZovani bibliografickych norem a citaci.

Hodnoceni aktudlnosti a reprezentativnosti pouZité literatury,
prament a internetovych zdroju.

Hodnoceni stylistické a jazykové tirovné prace.

Urove formalni dpravy a zpracovéni kvalifikaéni préce (text,
grafy, tabulky).
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Hodnoceni drovné zpusobu ¢lenéni a logické stavby prace. 2
2
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Soudet znamek: | 18

Vyhodnoceni (soucet zndmek): 9a715=1 16a722=2 23a728=3 29 avice - nevyhovél/a

Otazky a pripominky k obhajobé prace:

e Uvod: vhodné uvedeni do problematiky a jeji ndstin.

® Design vyzkumu: rozsdhly popis, ktery by mohl byt vhodné€ nahrazen jasné
definovanymi postupy.

e Piehled poznatkl je pojat obecné, bylo by vhodnéjsi uvést vice informaci, které se
piimo vztahuji k tématu prace napt. uvedeni problematiky vysky sité do kontextu
vyskoku; faktory ovliviiujici vertikdlni vyskok dat vice do souvislosti se zvolenym
tréninkovym programem.

® Vysledky jsou jasné formulovany a vhodné doplnény tabulkami.

¢ Diskuze vhodné pracuje s dal$imi studiemi a vysledky této BP jsou ddvany do
kontextu s odbornou literaturou. V nékterych ¢astech se jednd o popis vysledki, ktery
patii spisSe do ¢asti Vysledky.

e Zavér je jasné formulovan. Obsahuje ndstin limitaci studie, které by bylo vhodné
piesné specifikovat a rozvést, aby bylo zifejmé, Ze si jich je student pln¢ védom. Déle
také z toho ditvodu, aby bylo moZzné studii piipadné¢ modifikovat.

e Dalsi:

o Str. 17: ...nezabral moc ¢asu — formulace, ktera se pro tento text nehodi.



o Str. 49. ..., ktery by se veSel do prvnich patnicti minut tréninku.
Str. 62: kapitola Vysledky by méla zacinat na samostatné stran¢.
o Str. 90: nespravné odsazeni 4. fadku u zdroje Horcogova, S. (2016). Pohybovd

O

o Str.. 82 nevyraznéjSimu — je nejspiSe mysleno slovo nejvyraznéjSimu
e Otizky: Cim si vysvétlujete, Ze byl zjiitén ndrast u maximalniho vyskoku a nikoliv u
testu se tfemi opakovanymi vyskoky?
Kvalifika¢ni prace ,,je - neni‘ doporucena k obhajobé (nehodici se skrtnéte).

NavrZeny klasifikacni stupeii: [ velmi dobre |
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této Skély: vyborné, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél/a
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