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Hiediska— (hodnoceni vyznaéte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

rl I Spinéni poZadavku zadani Cil byl naplnén Cil byl éasteéné napinén Cil nebyl naplnén Nelze hodnotit
1x 2 3 4
[ 2 | Aktudinost prace Origindlni JiZ Easteéné diskutovana Hojné diskutovana Neaktudlni
1x 2 3 4
ﬁ [ Struktura prace Zdafila Systémova Tradicni Pro dané téma nevhodna
1x 2 3 4
4 Prace s literaturou Originaini nebézné Nejnovéjsi dostupné ézné dostupné prameny Zastaralé prameny
prameny prameny
1 2 3X 4
lis | Vhodnost metodiky fedeni Vyborné Adekvatni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodna
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimoradné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradiéni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy)
1 2X 3 4
7 Interpretace vysledku, diskuse Pfehledna, orientace Pfehledna, orientace Caste¢na, orientace Chaoticka, bez znalosti
v problému, s podporou | v problému, s podporou v problému a podpora souvislosti a podobnych
cizojazy¢nych zdrojl domdcich zdroja domacich zdrojh studii
omezena
1x 2 3 4
8 Formulace zavér( prace Jasné, srozumitelné, Casteéné vztazeny k cili, Formulaéné nepfesné Bez souvislosti s cilia
vztahujici se k cilisprace hypotézam, ukolim nebo opakujici diskusi ukoly prace
1x 2 3 4
9 P¥inosy prace Originalni, inspirativni Ne zcela béiné nazory Vlastni nazor Vlastni nazor chybi
nazory argumentaéné podporeny
1 2x 3 4




L10 I Praktické vyuZiti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze prili$ vyuZit
1x 2 3 a

I 11 I Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1x 2 3 a

[ 12 I Formalni stranka Vyborna Velmi dobra Prijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4

| 13 f Stylistika Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4

I 14 | Gramatika Vyborna Velmi dobrd Prijatelna nevyhovujici
1 2x 3 4

15 Prace spliiuje zdkladni pozadavky na tento typ praci, a proto ji doporutuji k obhajobé:

Navrhovana klasifikace slovné: Vyborné

1.ano

2-he

Vyborné

Velmi dobfe

dobre

nevyhovujici

1

2

4

Datum: 19. 5. 2020

Podpis vedouciho prace:

/

Dalsi hodnoceni:

Pfedkladana bakalafska prace se tykd navrhu a ovéfeni intervenéniho programu zaméfeného na zaméfeného
na rozvoj flexibility zad osobnich asistentli pecujicich o osoby s kombinovanym postiZzenim. Z préce je patrné,
Ze se student se v dané problematice velice dobfe orientuje a prokazuje velké zaujeti v ramci této prace.
Student vyuzil test ,,Hluboky ohnuty ptedklon ve stoji* (Martinik 2007), ,,Hluboky ohnuty pfedklon v sedu*
(Mekota 1995). Vyzkumu se zicastnilo 30 participantii. Student erpa ze 46 zdroj, z toho 4 je cizojazy¢né.
Vysledky jsou zpracovany dobfe. Student b&hem zpracovani Bc. prace pravidelng dochézel na konzultace.

Praci hodnotim jako pfinosnou.

Otazky k obhajobé:

1. Pro¢€ jste se rozhodl zkoumat flexibilitu zad?

2. Znate i jiné testy zaméfené na testovani zadovych svali?




