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Uvod

., Takovy je pristi vék, jak jsou vychovavani pristi jeho obcané.* Rekl kdysi Jan Amos
Komensky.! Vychova je diileZita nejen pro rodinu, ale také pro viechny dalsi generace.
Utvati nasi osobnost, a tak ovliviiuje to, jaka populace zde v budoucnu bude.

Vychova déti je dnes velice diskutované téma. Odbornici i Siroka vefejnost se
stietdvaji v tom, jaké prostiedky ¢i postupy jsou pro vychovu nejefektivnéjsi. K této
problematice bylo dodnes vydano velké mnoZstvi publikaci, coz na nékteré rodi¢e muze
mit paradoxné znejistujici dopad a vést k pasivité, protoze ,,vlastné nikdo nevi, jak déti
vychovavat.“ Velké mnozZstvi publikaci sice dava rodici Sirokou Skalu moznosti vybrat si
pravé to, co se mu nejvice libi, ale také pro n¢j mize pusobit zmate¢né. Jedna kniha
doporucuje to a druhd ono, v jednom clanku se rodi¢e doctou, ze toto délat maji, a jiny
autor totéz zase naopak vyvraci. Zijeme ve svété prehlceném informacemi, nikdy
v minulosti k nim ¢lovék nemél tak snadny pfistup, ale zaroven si myslim, ze nikdy nem¢l
tak rozporuplné minéni o tom, co je ve vychové dobré nebo dulezité a co ne.

Téma je mi blizké ze dvou pohledi: kdyz uvazuji sama o sob¢ jako o budouci matce
nebo jako o vychovatelce, absolventce studia vychovatelstvi. Z obou hledisek povazuji
za veliké plus dozveédét se o této problematice vice a piipadné také v roli rodi¢e nebo
v profesi vychovatele pfedchazet potencionalnim chybam.

Diplomova prace nese nazev Jak rodice déti predskolniho véku uvazuji o vychove?,
a tak se budu zabyvat hlavné tématy rodina, rodicovstvi a vychova. Prvni dvé kapitoly
vénované tématu rodiny a rodi¢ovstvi slouzi jako ramcové uvedeni do problematiky.
Ve tieti kapitole pak piedstavim vlastni kvalitativni vyzkum, kde se pomoci otevieného
rozhovoru pokusim zjistit, jak o vychové uvazuji rodice déti predskolniho véku a jaké ve
svych tvahach formuluji vychovné cile. V kapitole ¢tvrté se pak pokusim podstatna
témata identifikovana v rozhovorech s rodici propojit s tim, jak o téchto tématech hovoti
teoreticka literatura vénovana problematice vychovy a také se tato témata pokusim dale

reflektovat.

LHANAKOVA, A. Jak zkvalitnit ceské skolstvi? Kombinace ceské praxe s napady ze zahranici [online].
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K diplomové praci jsem hojné Cerpala informace z knih ¢eského psychologa Zdernka
Matgjcka, ktery k dané problematice sepsal mnoho publikaci. Jeho piinos v péc¢i o déti
vnimam jako velice cenny a jeho knihy mi pfinesly mnoho zajimavych poznatki. V ramci
kapitoly prvni, vénované problematice rodiny, mi byla napomocna zejm. publikace
Socialni pediatrie: vybrané kapitoly od Dunovského (1999) a Kapitoly z rodinné vychovy
od Stielce, Maradové, Marhounové a Rehulky (1992). Dalim vyznamnym autorem pro
tuto praci je sociolog Ivo Mozny, zejm. jeho dila Sociologie rodiny (1999) a Rodina
a spolecnost (2008). Kapitola ¢tvrta, zabyvajici se teoreticky vychovou, ¢erpa dale z knih
Psychologie pro ucitele od Capa a Marese (2007) a z Pelikanovi publikace Vychova jako
teoreticky problém (1995). Zminéné publikace jsou sice star§iho vydani, ale soudobymi
autory jsou jejich autofi hojné citovani, a tak jsem se rozhodla ¢erpat rovnou od nich.

V préci se pak snazim dolozit 1 aktualni informace k danym tématam.



1 Rodina

Rodina je nejstar$i lidska spolecenska instituce, ktera vznikla nejen z pfirozeného
pohlavniho pudu, jenz vede K plozeni a rozmnozovani dané¢ho zivocisného druhu, ale
piedevsim z potieby své potomstvo ochranovat, ucit, vzdélavat a ptipravovat pro zivot.
Zékladni podminkou pro preziti ditéte je peCovat o néj a chranit jej v uzkém intimnim
spole¢enstvi zeny a muze, poptipadé dalsich blizkych lidi.?

Rodina prochazi celou svou historii neustalymi zménami co do své velikosti, vy-
znamu i za¢lenéni do spolednosti.® A tak se pohled na ni, pfedev§im ten pravnicky,
Vv pribéhu let méni. V disledku zmén v rodin€ je nyni daleko vétsi rozmanitost domac-
nosti a lidského uspotadani, které je ¢im dal méné dostatecné zachyceno konvenénimi
rodinnymi modely.*

K vyraznym zménam dochazi hlavné od druhé poloviny 20. stoleti, méni se demogra-
fické slozeni rodin, zejména aspekty jejich vzniku a zaniku. Zménily se nejen piedstavy
o rodinném a partnerském zivot¢€, ale rovnéz samotné rodinné chovani. Vyznamnou zmé-
nou je nartist nesezdanych souziti, vétsi nestabilita svazkl a vzristajici pocet narozenych
déti mimo manZelstvi.> Mezi nej¢ast&jsimi ,,alternativnimi* formami rodiny proto dnes
najdeme nesezdané rodiny, ,,rekonstruované rodiny“® nebo netiplné rodiny. Nové se do
popiedi debat o rodiné dostava otdzka homogennich part.’

Pro pojem rodina najdeme v odborné literatuie mnoho definic. Interpretace vyznamu
tohoto pojmu se 1isi v zavislosti na tom, z jakého védeckého hlediska na né&j nahlizime.
Ve Vykladovém slovniku z pedagogiky® je definice rodiny popsana takto: ,, Spolecné Zijici
mala skupina lidi spojend manzelstvim (partnerstvim), pokrevnimi svazky a uzkymi cito-
vymi vazbami. Institucionalizovany socialni utvar nejméné tri osob, mezi nimiz existuji

rodicovské, pribuzenské, manZelské nebo partnerské vztahy. Spolecensky subsystém,

2 Srov. MATEJCEK, Z. Co déti nejvice potiebuji, str. 15.

% Srov. DUNOVSKY, J. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 91.

4 Srov. GRAHAM, A. GRAHAM, C. Families, households, and society.

5 Srov. SUBRT, J. Soudobd sociologie, str. 11.

6V této rodiné ma jeden nebo oba partnefi déti z predeslého manzelstvi nebo partnerstvi.
7 Srov. SUBRT, J. Soudobd sociologie, str. 11-12.

8 KOLAR, Z. Vykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel, str. 118.
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ktery zabezpecuje primarné individualni a celospolecenské zdajmy a potreby, jehoz
zakladem je dyadicky par — muz a Zena. *

Z psychologického hlediska je rodina vymezovéana jako: ,,spolecenska skupina
spojend manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzajemnou pomoct.

V sociologii je rodina definovana jako ,,forma dlouhodobého solidarniho souziti
osob spojenych pribuzenstvim a zahrnujici prinejmensim rodice a déti. Dalsi znaky rodiny
Jjsou sociokulturné podminény. Patii k nim spolecné bydleni, prislusnost ke spolecné
pribuzenské linii, spolecnd produkce a konzumovani statkii atd. *“*°

Byt’ jsou definice v riznych oborech formulovany odlisn€, ve vymezeni pojmu se
shoduji. VSechny ti1 discipliny pohliZi na rodinu jako na skupinu lidi, zahrnujici mini-
maln¢ rodiCe a déti, kterd je spojend manzelskymi, pfibuzenskymi a jinymi vztahy.
Odlisnost miizeme spattit v definici od Koléfe a spol., kde zazniva, ze zdkladem tohoto
spolecenského subsystému je par muze a zeny. Tato interpretace tedy za rodinu
nepovazuje napi. homosexualni par s détmi.

Z pravnického hlediska rodina neni definovana, jelikoz jako takova neni z pravniho
pohledu subjektem pravnich vztahli. Na ¢leny rodiny je nahlizeno jako na samostatné
subjekty.!! Podstata rodinného prava neni v pravech rodiny, ale v pravech jejich ¢lend.
Pravnicka literatura v této souvislosti zminiuje vétSinou § 40 vSeobecného obcanského
zékoniku z roku 1811, kde je rodina definovana takto: ,, Rodinou se rozuméji rodicové se
vSemi svymi potomky. Pomér mezi témito osobami se nazyva pribuzenstvim, pomer vsak,
ktery vznika mezi jednim manzelem a pribuznymi druhého manzela, svagrovstvim. "
V obc¢anském zakoniku (zakon ¢. 89/2012 Sb.) je rodina zmifiovana pouze v souvislosti
s manzelstvim. Nésledné jsou zde probirdna témata souvisejici s détmi: urceni rodi¢ov-
stvi, opatrovnictvi, prava a povinnosti rodic¢t a déti aj. Odkazuje-li zdkon na pojem rodina,
je zde obvykle minén tradiéni model, tj. matka a otec v manzelském vztahu a jejich

biologické nebo legalné osvojené déti.

® HARTL, P. HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik, str. 512.
10 JAN DOUREK, J. Sociologicky slovnik, str. 206.
11 Srov. HRUSAKOVA, M. Zdkon o rodiné. Zakon o registrovaném partnerstvi.
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1.1 Funkce rodiny

Ve svém vyzkumu jsem se s rodi¢i bavila o vychové, ale také naptiklad o materidlnim
zabezpeceni rodiny. Proto jsem se rozhodla zatadit do své prace kapitolu funkce rodiny,
pro porovnani, jak jsou funkce popisovany v odborné literatufe oproti tomu, jak o nich
mluvi rodi¢e v rozhovorech.
statné odrazi na Grovni naSeho statu. Tyto funkce se rozviji v zavislosti na spolecenskych,
hospodaiskych a politickych proménach a zménach kulturnich faktord, jez ovliviiuji
misto rodiny ve spole¢nosti i vztahy uvnitt ni. Funkce rodiny mizeme vnimat jako ukoly,
jez rodina uskuteciiuje vuci svym prislusnikiim, ale také ve vztahu ke spoleCnosti.
V prabéhu d¢jin se méni. Nekteré jiz nejsou pro rodinu aktualni, a jiné naopak ziskaly
vétsi vyznam.'? | Skola prevzala vzdélavani déti a masmédia zrusila monopol rodiny na
jejich socializaci k respektovanym hodnotam a spravnému zivotnimu stylu. Lékari,
nemocnice a sit’ socialnich zarizeni prevzaly od rodiny péci o nemocné, staré a postizenée.
Rodiné ziistal konzum, zabava a citové bezpeci, z cehoz jen v tom poslednim je jeste
nenahraditelna “ ** 1 ptes historické zmény funkei rodiny se stale jedna o spoleéenskou
instituci, kterou neni mozné plnohodnotné nahradit. Mezi zakladni funkce fadime repro-
dukéni, materialni, vychovnou a emociondlni funkei.'*

Vzhledem ke zménam v povaze rodiny a jeji zvySujici se nestabilité dochazi
k ohroZeni obstaravani potieb ¢lenti rodiny a rodina ¢asto nedokaze tyto funkce plnit.
Proto, aby mohly byt adekvatné plnény, je Zadouci ptritomnost vSech rodinnych ¢lent.
Vezmeme-li v potaz, Ze prioritnim ukolem rodiny je péce o déti, je zde hlavné dilezita
piitomnost obou rodi¢i. Jestlize neni tento pfedpoklad plnén, dochazi k rozpadu rodiny

a narudeni jejich funkci.®

12 Srov. CERNA, P. Rozvod, otcové a déti, str. 19.

13 MOZNY, L. Rodina a spolecnost, str. 21.

Y Srov. VYROST, J. Aplikovand socidlni psychologie, str. 304.
15 Srov. CERNA, P. Rodina, otcové a déti, str. 20.
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1.1.1 Reprodukéni funkce

Jednd se o nejstarsi funkci.l® Obcas je nazyvana také jako biologickd nebo sexualni
funkce. Tim je naznaCovan rozdil mezi pohlavnim stykem ,,pro radost™ a ,,pro repro-
dukci®. Jako hlavni podstatu existence rodiny vidi n€kteti sociologové praveé napliovani
sexualniho a rodi¢ovského instinktu. Manzelstvi bylo jesté v ne tak davné dob¢ brano za
prostfedi, kde je pohlavni styk spoledensky uznavany a legitimni.l’ Reprodukéni funkce
je ale momentaln¢ velice diskutovana, jelikoz se hovoii o alternativnich formach rodiny
(homosexudlni, nesezdané pary aj.). Reprodukce jiz kulturné neni vazana na souziti dvou
jedinct v manzelstvi a diky moznostem reproduk¢ni mediciny se zeny mohou rozhodnout
pocit dit€ bez otce, pokud to ptislusna legislativa dovoli.

V Ceské republice je asistovana reprodukce legalné dostupna pouze neplodnym hete-
rosexualnim manzeléim & partneram.'® Avsak diky firmam, které spolupracuji se zahra-
ni¢nimi centry zaméfujicimi se rovnéz na umélé oplodnéni, maji zeny v CR také moznost
otéhotnét bez muzského partnera.l® ,,Single” Zeny nebo v lesbickém paru mohou umélé
oplodnéni podstoupit napiiklad v Belgii, Spanélsku, Velké Britanii, Bulharsku, Dansku
nebo Finsku. V nékterych zemich je pak odlisn¢ nahliZzeno na singles a na lesby. V Rusku

a Recku maji napiiklad moznost umélého oplodnéni jen svobodné Zeny.?

1.1.2 Vychovna funkce

Jednou z nejzakladnéjsich spolecenskych povinnosti rodiny je funkce vychovna. Kvalita
jejiho plnéni zavisi na povaze a struktufe rodiny a na trovni kulturniho kapitalu v roding.?*
Dité diky rodin¢ ziskava zdkladni orientaci ve svém okoli. Rodinné prostiedi formuje jeho
postoje k sobé samému, blizkému okoli a viibec celému svétu. Dité si tak utvari hodnoto-
vou orientaci, jez udava zaklad pro vytvafeni vlastniho ja a koncepci jeho Zivota.?? Jde

0 ochranu a prosazovéani détskych prav, jez jsou sepsana v Umluvé o pravech ditéte.?®

wewvr

16 Srov. KLABOUCH, J. Manzelstvi a rodina v minulosti.

17 Srov. STRELEC, S. a kol. Kapitoly z rodinné vychovy, str. 76.

18 Srov. § 6 zakona &. 373/2011 Sb.

19 Srov. Oplodnéni pro single Zeny [online].

20 Srov. Matkou jako single Zena &i lesba, diky umé&lému oplodnéni [online].
2L Srov. KOLAR, Z. Vykladovy slovnik z pedagogiky, str. 118.

22 Srov. STRELEC, S. a kol. Kapitoly z rodinné vychovy, str. 74,

2 Srov. DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 93.
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bohuzel spousta rodin nefunguje tak, jak by méla. Socialni systém statu se proto snazi za-

sahovat do nefunk¢nich rodin, napf. zajistovani 1ékatské prohlidky v matetskych skolach.

1.1.3 Materialni (ekonomicko-zabezpecovaci) funkce

Nevztahuje se pouze na dité, ale na vSechny ¢leny rodiny. V minulosti byla velice dilezita
jeji vyrobni slozka, dnes je ale rodina spiSe spotfebni jednotkou, jez se neobejde bez
vyrobni ¢innosti spolecnosti. Rodina ma i presto nékteré prvky vyroby, za které¢ mizeme
povaZzovat zvlasté vnitini Cinnosti rodiny, které tvoii jeji hmotné zabezpeceni (nutné
domaci Cinnosti, jako je napf. uklid, pfiprava stravy apod.). Funkce zabezpeCovaci se
netyka jen materialni sféry, ale také socialni, dusevni a duchovni. V §ir$im pojeti, pokud
rodina plni svoji zabezpecovaci funkei, poskytuje Zivotni jistoty svym ¢lentm.?*

Tuto funkci nejvice ovliviiuje spolecnost, ktera do rodiny intervenuje v materialni
roving. Coz Casto vede k degradaci rodiny, jelikoZ ta spoléha na to, Ze se o ni stat postara.
Diive si ¢lenové rodiny zajistovali pieziti vzajemné, diky ¢emuz byly rodiny soudrzné&;si.

vV

1.1.4 Emocionalni funkce

Rodina je emocionalni tizemi, které pifinasi pocity uvolnéni, nic se zde nepfedstira,
funguje v ni ,,odpusténi bez od&inéni“.?> Clenové rodiny povétsinou piijimaji druhého
takového, jaky je. V této sféie je rodina opét nezastupitelna a jedinecna. Tato oblast je
nejvice zranujici, je-li rodina nefunkcni. V této funkci jde o uspokojovani citovych
potieb, védomi jistoty, zdzemi a o vzdjemnou podporu a pomoc mezi ¢leny.?® Je stejné
vyznamnd pro déti i dospélé, jen v rlizné podobg.?’

Plni-li rodina v8echny své zakladni funkce, pak ji oznacujeme jako funk¢ni. Neni-li
plnéna jedna nebo vice funkci, ale zivot rodiny neni nijak zvlasté ohrozen, jedna se
0 rodinu afunkéni. O dysfunkéni roding hovotime tehdy, dochazi-li k jejimu rozkladu a je

narusen socializaéni vyvoj déti.?8

24 Srov. DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 92,

%5 Srov. MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a néhradni, str. 11.

% Srov. MALINA, J. Antropologicky slovnik, aneb co by mohl o &lovéku védét kazdy clovek, str. 196;
BURIANEK, J. Sociologie: pro stiedni skoly a vyssi odborné skoly, str. 102.

27 Srov. DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 93.

28 Srov. KRAUS, B.; POLACKOVA, V. Clovék — prostiedi — vychova: k otdzkiam socialni pedagogiky, str. 79.
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1.2 Druhy rodiny

S nékterymi respondenty jsem béhem rozhovorti narazila na téma nevlastni nebo neuplné
rodiny. Pro lepsi porozuméni jsem se rozhodla zde tyto pojmy objasnit, jak jsou chapany
Vv literatuie. Jelikoz to, z jaké rodiny jedinec pochazi, mize pak ovlivnit jeho chapani

vychovy.

1.2.1 Nuklearni rodina

TéZ nazyvana jako primarni nebo zakladni. Mluvime-li o rodiné v tomto smyslu, mame
na mysli, ze jeji jadro tvoti malo lid. Jde o partnerskou nebo manzelskou dvojici pecujici
o sveé déti. To zaroven znamen4, Ze jde o rodinu dvougeneracni, jeZ je tvofena generaci
rodi¢l a generaci potomkti. Vztahova intimita zde souvisi s velikosti rodiny. Z velké

tradi¢ni rodiny se stala malé centralizovana skupina s vlastni intimni zénou.?°

1.2.2 Neuplna rodina

V takové rodin€ se o vychovu déti stard pouze jeden z rodict. Vznika rozvodem manzelt,
smrti jednoho ¢i obou rodi¢i nebo ji tvoii svobodna matka s ditétem, ktera neuvedla
jméno otce do rodného listu. Neuplna rodina je definovana na zéklad¢é pojeti tplnosti

rodiny v dané spole&nosti.*

1.2.3 Nevlastni rodina

Minimalné jeden z partnert ma v rodiné dité z piedeslého partnerstvi. Dité nebo déti

z tohoto vztahu s nim Ziji ve stejné domécnosti spolené s novym partnerem.3!

1.2.4 Sekundarni rodina

TéZ oznacovana jako prokreacni, je rodina, kterou zaklada cloveék v dospélém véku

zpravidla uzavienim manZelského svazku, v némz se mu narodily déti.*?

2 Srov. SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny, str. 25.

30 Srov. JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik, str. 206-207.
3t Srov. KOLAR, Z. Vykladovy slovnik z pedagogiky, str. 207.
%2 Srov. tamtéz.
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1.2.5 Rozsifena rodina

Tato rodina zahrnuje i pfibuzenstvo z obou stran rodict, kde vSichni sdili spole¢nou
domécnost nebo alesponi ziji velmi blizko. Od nuklearni rodiny se 1isi tim, Ze zde zije vice
generaci dohromady.*3

V rozhovorech se sice rozsifena rodina neobjevila, ale pro dalsi vyzkum se domni-
vam, ze by bylo zajimavé vybrat zastupce i pravé ztéto skupiny. Prarodice totiz
v nékterych ptipadech maji velkou roli pii vychové déti, jelikoz pracovné vytizeni rodice
nemohou vzdy plnit své rodiCovské zdvazky v plné mite. To, ze by prarodice méli veliky

vliv na vychovu déti, se u vybranych respondentii neukdzalo, ale i tak si ve vyzkumu

mizeme v§imnout role prarodiéi, a to jako finanénich podporovateli rodict.>*

33 Srov. tamtéz. ’
34 Srov. JANDOUREK, J. Uvod do sociologie, str. 1186.
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2 Rodicovstvi

Epochalni vyznam pro lidskou spolecnost byl zaznamenan v dusledku vynalezu antikon-
cepce. Zena ma moznost rozhodnout se, zdali dité bude mit a kdy.*® Za sviij Zivot si kazdy
vyslechneme mnoho padnych divodd, pro¢ se stat rodicem. Zaroven se také muzeme
setkat s divody, pro¢ se jim naopak nestat. Biddulph ve své knize MuzZstvi uvadi mys-
lenku, Ze stane-li se ¢lovék rodi¢em, zajisté ziska soucit se svymi vlastnimi rodi¢i.*®

., Nejvyznamnéjsim prechodem v rodinném cyklu je prechod k rodicovstvi. “*" Alice

Rossiova® uvadi étyfi aspekty prechodu k rodi¢ovstvi:

1. Piechod na rodiCovstvi je vazan silnym kulturnim tlakem, ktery je soustfedény
zv14$té na Zeny. Pravé ty jsou totiz historicky spojeny s matefstvim. Zeny jsou pod
kulturnim tlakem v moment¢, kdy se rozhoduji o um¢lém pieruseni t€hotenstvi nebo
pokud déti viibec nemaji. V takovém ptipad¢ se vétSinou v okoli zeny objevuje fada
otazek ohledn¢ jeji bezdétnosti — Pro¢ nema déti? Nechce je? Nemiize je mit? apod.

2. K ptechodu mnohdy dochazi mimovolné, dité¢ muze byt zplozeno neplanované.

3. Piechod k matefstvi je nerevokovatelny. Clovék v disledku rychlych socialnich
zmén, jez nastaly v poslednim stoleti, ztraci podporu v tradici. Mnohem vice musi
sva rozhodnuti Cinit sam, a to i za piredpokladu, ze si neni jisty, jaké bude mit jeho
volba nasledky. Lidé jsou nuceni riskovat a ¢asto volit formou pokus — omyl. Tento
uceleny systém jde vcelku snadno, proto evokuje pocit, Zze vSechna rozhodnuti se daji
vratit a zkusit znovu. Moznost dal$ich pokusti proto zacali lidé moderni doby brat
jako néco pfirozené¢ho. U zplozeni ditéte to tak ale neni. Tato proména je jedno-
smérnd — dité nelze vzit zpét ¢i nahradit jinym.

4. Ptechod K rodicovstvi je zlomovy. Na rozdil od jinych zivotnich prechodu rodi¢ov-
stvi nema pozvolny pribéh. Matka je sice na rodi¢ovstvi béhem téhotenstvi pfipravo-

vana fyziologicky, ne v8ak socialné.

% Srov. MOZNY, I. Sociologie rodiny, str. 124.

% Srov. BIDDULPH, S. Muzstvi, str. 44.

3 MOZNY, 1. Sociologie rodiny, str. 126.

3 Cit. podle MOZNY, 1. Sociologie rodiny, str. 126-131.
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Rodicovstvi je hluboky a intimni vztah, jenz ve vétSiné piipadi trva po cely Zivot.
Pohled na matefstvi a otcovstvi se v priabéhu let ménil. Otec mél, a ve vétSin€ pripadi ma
i do dnes, za kol zabezpecit rodiné obzivu. Na matce pak byla starost o domécnost.
Takovéto tradi¢ni rozdéleni roli je ale spise typické pro generaci X.*° Zaroven matka
zustavala doma, jelikoz muz byl schopen rodinu zaopatfit sam, coz se stdva v dnesni dobé
jen ziidka (je tfeba, aby oba finan¢né ptispivali na chod domécnosti a zaopatieni déti).

Od vyse uvedeného klasického modelu se spole¢nost v dnesni dobé zac¢ina pomalu
odklanét. Generace Y*° se jiz nesoustiedi jen na budovani své profesni kariéry, ale
zarovenn ma touhu vénovat se rodiné a svym konic¢kiim. Rovnéz je pro ni typické
sladovani pracovniho a rodinného Zivota, a to u obou rodi¢i.** V dnesni dobé je kladen
diraz na svobodnou seberealizaci ¢lovéka a jsou mnohem vice prosazovany individualni
hodnoty. Proto se mnohem vice dostava do poptedi pocit povinnosti viici détem. Moderni
spolecnost spiSe prosazovala povinnosti déti vuci rodi¢im, dnes ale dochazi k obratu
a vice zdlraznovany jsou dnes povinnosti rodi¢i k détem. Jelikoz se vynotuji vytky, ze
nekteti rodiCe predavaji svou zodpovédnost na ucitele, nechavaji détem piehnanou
volnost pii sledovani televize, nedokazi si vynutit Gctu aj. Proto se dnes spiSe nez
0 zkazenych détech, mluvi o $patnych rodi¢ich.*?

Jak jsem jiz naznacila, dnes je k zabezpeceni rodiny ve vétSing ptipadii nutné, aby do
spole¢ného rozpoctu prispival nejen muz, ale také zena. Jedna se tedy o model dvou-
piijmové rodiny. Vstup zen do ekonomickych aktivit vSak nezménila délbu povinnosti
mezi partnery v rodin¢, a tak Zena je nucena zvladat jak svou finan¢né ohodnocenou praci,
tak i zodpovédnost za péci o rodinu a domacnost.*®

Rodicovstvi na jedné strané reprezentuje psychosocidlni obohaceni, ale miize byt
a zpravidla také je i zdrojem zatéze.** Pro partnery rodi¢ovstvi znamena nové zazitky
a podnécuje dospélého k osobnimu rozvoji. TéZ jsou s nim ale spojeny starosti, naroky,

zména osobniho rezimu rodie a nutnost zmény jeho zajmi. Je rovnéz povazovano za

39 Generace rodi¢t narozenych od Sedesatych do osmdesatych let minulého stoleti.

%0 Generace rodi¢i narozend mezi osmdesatymi a devadesatymi lety 20. stoleti.

1 Srov. RYDVALOVA, R.; JUNOVA, B. Jak sladit prdci a rodinu: --a nezapomenout na sebe, str. 15-16.
%2 Srov. KUBATOVA, H. Sociologie Zivotniho zpiisobu, str. 101,

4 Srov. KLIMOVA CHALOUPKOVA, J.; SALAMOUNOVA, P. Postoje k manzelstvi, rodicovstvi
a k rolim v rodiné v Ceské republice a v Evropé, str. 30.

4 Srov. VAGNEROVA M., Wyvojova psychologie II: dospélost a stdri.
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totiz diilezité psychicky pfijmout nejen dité, ale i sebe jako rodice.*®

V dnesni dobé¢ daleko vice lidé premysli, zda jsou vhodnymi kandidaty pro rodicov-
stvi. Vzhledem Kk prezentovanym ptedstavam idealniho rodi¢ovstvi maji pocit, ze ne-
budou dobrymi rodi¢i.*” Rovnéz jsou ovliviiovani psychologickymi a socialnimi tlaky,
napf. jiz zminénym oc¢ekavani spolecnosti, ze se dospély ¢lovék ma stat rodi¢em (i kdyz
negativni stereotyp, Ze Zena, kterd se rozhodne nestat matkou, je sobeckd ¢i citové
nestabilni, se jiz spie vytraci).*® Dale je to tlak na skloubeni pracovni a rodicovské
kariéry. Profesné tispé$né matky mohou mit obavu, Ze matef'stvi bude mit negativni vliv
na jejich pracovni kariéru. Negativni dopady vznikajici pferuSenim ¢i omezenim
zameéstnani (napt. pomaly kariérni rist) z diivodu péce o déti se ale naptiklad evropské
staty a Evropska unie snazi mirnit antidiskrimina¢nimi opatfenimi, kterd maji prave t€mto
negativnim dopadiim, jeZ vznikaji z pracovniho omezeni, zabranit nebo je alespoil
omezit. Pomahaji naptiklad rodi¢im po matefské ¢i rodicovské dovolené se znovu zapojit
v oblasti trhu prace, pomahaji s rekvalifikaci, vzdélavanim a snazi se je motivovat.*®
Dalsim davodem, pro€ rodic¢e premysli, zda se stat ¢i nestat rodi¢em, muze byt nejistota
jejich partnerského vztahu ¢i ekonomické nejistota.

Matka a otec maji v zivot¢ ditéte nezastupitelnou roli. Absence jednoho byva pro dité
a jeho vyvoj problematicka. Ve spole¢nych aktivitich dévaji rodice ditéti model chovani
zeny a muze. Dité by v idealnim piipad¢ mélo s matkou i otcem travit stejn¢ dlouhy cas,
aby mohlo vnimat jeden i druhy pohlavni p6l.>° Piestoze genderové rozdily se za¢inaji
z dnesni spolecnosti vytracet a role matky a otce si zacinaji byt podobné&jsi, stale zde

panuji n&jaké predstavy a rozdily v t&chto rolich.>

% Srov. MOZNY L., Rodina a spolecnost.

%6 Srov. SVETLIKOVA, J. a kol. Psychoedukdcia I, str. 84.

47 Srov. GILLERNOVA, 1, KEBZA, V. RYMES, M. Psychologické aspekty zmén v ceské spolecnosti:
¢lovek na prelomu tisicileti, str. 105.

%8 Srov. SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny, str. 155.

% Srov. VALENTOVA, M. Prerusent ticasti na trhu prace z ditvodu péce o déti a subjektivni vnimani jejich
disledkai [online].

% Srov. GILLERNOVA, I, KEBZA, V. RYMES, M. Psychologické aspekty zmén v ceské spolecnosti:
¢lovek na prelomu tisicileti, str. 114-120.

51 Srov. DUDOVA, R. Otcovstvi po rozchodu rodicovského pdru, str. 24
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2.1 Matka

Jak jsem jiz zminovala, spoleCensky vztah dit€ —rodi¢ je klic¢ovy pro vSechny déti.
V nejranéj$im obdobi je ale hlavné dilezity vztah matky s ditétem.? Ten je utvéien jiz
béhem téhotenstvi, ma mnoho forem a jeho kvalita ma dlouhotrvajici vliv na ptiznivé
zivotni podminky ditéte.>® Je také prokazano, ze dobré vztahy s matkou vedou déti
K vy$sim vzdé&lavacim vysledkiim.**

Matka je jiz od nepaméti vnimana jako osoba, kterd zajiSt'uje chod domacnosti a ma
na starosti péci o potomky. Tato jeji role se v§ak v poslednich staletich transformovala do
»dvojrole®. Zena chodi do zaméstnani, stara se o domacnost a vychovava déti, diky cemuz
hovotime o pietizeni dne$nich zen.> S détmi travi mnohem vice ¢asu, a tak s nimi i vice
komunikuje nez otec. V predskolnim véku ditéte matka zastava pecujici a ochranujici roli
a dodava ditéti pocit bezpeci a jistoty. Toto obdobi se vyznacuje pozvolnym odpoutava-

nim od tésného vztahu matky s ditétem.>®

2.2 Otec

Stejné jako role matky i role otce prochazi v prub&hu dé&jin znaénymi zménami. V pied-
Skolnim véku ditéte otec zaujima vedlejsi, doplitkovou roli. Vychovu potomkt nechava
otec vétSinou na matce, jelikoz on zaopatifuje rodinu po financni strance. Protoze S nim
déti netravi tolik Gasu jako s matkou, vnimaji ¢as stridveny S nim jako vzacn&jsi.>” Prestoze
rodina prochdzi zménami, v rodindch pretrvava spise tradicni model, kdy muz travi vice
¢asu v zaméstnani a Zena stravi vice ¢asu staranim se o déti a domacnost.”® Role otce ale

jinak v souc¢asnosti neni nijak jasné vymezena, je zavisla napiiklad na tom, jak se otec

52 Srov. DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 41.

53 Srov. DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 68.

5 Srov. SIMPKINS, S. D. et al. Mother — Child Relationship as a Moderator of the Relation Between
Family Educational Involvement and Child Achievement, str. 41.

5 Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit, str. 41.

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivant, str. 227.

57 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: Détstvi a dospivant, str. 228.

58 Srov. Jak Cesi travi cas? Volny ¢as hlavné u televize, pretrvava tradicni rozdéleni roli muze a Zeny [onling].
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k ditéti chova nebo do jaké miry se angazuje v jeho vychové. Spise tedy zavisi na
socialnich, aktualnich nebo osobnich faktorech.>
Ve své praci dale zminuji dilezitost otce ve vyvoji syna, ale rovnéz pro dceru je jeho
postava velice dtlezitd. Ernestie Brownova naptiklad upozoriiuje, ze bez vielého jednani
a podpory od svého otce se muze stat, ze z divky vyroste agresivni ¢i citové izolovana
7ena.?® Leman se dokonce domniva, ze vztah s rodi¢em opacného pohlavi je pro dité
o7 o v 7 61 v v o v r riM r v r
nejvice dulezity.”® Rovnéz mize postava otec také pomoct ditéti v raném détstvi

vzdorovat absolutni zavislosti na matce.®?

Zabyvame-li se vychovou rodici, otazka otcovstvi a matetstvi je zde velice dilezité
téma. Jak jiz bylo feceno, role matky i otce je nezastupitelna a pritomnost obou je pro
zdravi rozvoj ditéte stézejni. Ve svém vyzkumu jsem se snazila oslovit zastupce obou
pohlavi, jelikoZ jejich pohled na vychovu se mtize, vzhledem k rozdilnosti jejich roli, lisit.
Rozdil matefstvi a otcovstvi byl ve vyzkumu (az na jednu vyjimku) patrny, a to v tom
smyslu, Ze Zeny spiSe vychovavaji a staraji se o domacnost, muzi finanéné zabezpecuji

rodinu a sami sebe prezentu;ji spiSe jako kamarada nez jako vychovatele.

2.3 Vék rodicu

Kdy je ten ,,spravny* Cas stat se rodi¢em, je otazka, kterou se zabyva mnoho part, kteti
stoji pted rozhodnutim zalozit rodinu, ale také se ji zabyva mnoho odbornikii z riznych
védnich oblasti. Primérny v&k zen pii narozeni prvniho ditéte se v CR za poslednich tficet
let zvysil téméf o Sest let. V poslednich letech se vsak jiz zvysuje pouze nepatrné.®® Pfitom
jsou v8ak také podstatné regionalni rozdily: napf. v Praze byl v roce 2017 pramérny veék
zeny pii narozeni prvniho ditéte 31,1 roku, ackoli celorepublikovy primér Cinil

28,9 roku.%*

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani, str. 228.

80 Cit. podle LEMAN, K. Na otci zalezi, str. 9.

51 Srov. LEMAN, K. Na otci zdlezi, str. 11.

62 Srov. KAST, V. Otcové — dcery, matky — synové. Prdce s rodicovskymi komplexy jako cesta k viastni
identite, str. 14.

83 Srov. Primémy vék Zen pii narozeni 1. ditéte v letech 1950-2018. Cesky statisticky vrad [online].

84 Srov. FRELICH, J. Priimérny vék matek se zvysuje ve viech krajich, s. 34-35.
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2.3.1 Velmi mladi rodicée

Terminem ,,velmi mladi rodi¢e” oznacujeme rodiCe, jimz se narodi dit¢ v mladistvém
véku, tedy pred dokonCenym osmnactym rokem. Mezi velmi mladymi rodici
a tzv. normalnim rodicovstvim je velmi maly ¢asovy meznik, at’ uz z demografického ¢i
psychologického pohledu. Drtiva vétsina manzelstvi lidi do osmnacti let je uzavirano
z diivodu ocekavani potomka. VétSinou se jedna o nechténd, neplanovana téhotenstvi.
Mladi rodi¢e jsou v tomto véku stale ve stadiu dospivani, a tak jejich psychické charak-
teristiky jsou mnohdy $patn¢ slucitelné s rodicovstvim. Nedospélost a rodi¢ovska nezra-
lost jedinct vede zpravidla také Kk neporozuméni mezi partnery. Rodi¢e jsou vtazeni do
jiné reality. Po prvotnim téSeni se na dité a oslavach s kamarady zazivaji problémy, které
si pted narozenim ditéte neuméli dostatecné predstavit. U velmi mladych rodic¢ti nesmime
opomijet funkci prarodicl, ktefi podporuji rodi¢e nejen psychicky, ale zpravidla také

materialng. Mnoho mladych rodi¢i je materialné zavislych na prarodic¢ich.®®

2.3.2 Rodice ve vys$Sim véku

Zarodice ,,ve vy$sim veéku“ jsou zpravidla oznaGovany matky ve véku tficet pét let a vyse
nebo otcové ve véku Ctyficet pét let a vyse. U matek se Casto jedna o rizikova t€hotenstvi,
déti pii narozeni mivaji obvykle hmotnost bud’ vyrazné nizkou, nebo naopak vysokou.®
Tato skupina rodicu se ¢astéji informuje o rodiCovstvi, davaji diiraz na védu a odbornost.
Casto sami sebe oznacuji jako viniky problému déti. Jak u rodi¢t velice mladych, tak
U vyrazné starsich se objevuji problémy v psychickém vyvoji ditéte.®” Diivodem pokrogi-
1ého véku rodicovstvi je napiiklad uptednostiovani pracovni kariéry, zdbavy nebo
nenalezeni vhodného partnera diive. U Zen v tomto v€ku se Casto objevuji pocity tzkosti,
jelikoz si jsou svého véku védomy, zvlasté pokud se jim nedaii ot€hotnét.

Nejcastéjsimi vychovnymi krajnostmi u rodi¢i vyssiho véku jsou:

e zvySena uzkost, zvySend pozornost vici potencidlnimu nebezpeci, které by mohlo
ohrozit dit¢;

e mensi jistota v zachazeni s ditétem;

8 Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z. Déti, rodina a stres: vybrané kapitoly z prevence psychické zdtéze
u deti, str. 119-127.

% Srov. tamtéz, str. 128-132.

87 Srov. tamtéz.
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e pichanéni obav z nemoci ditéte, ptilisna preventivni opatieni, ktera casto paradoxné
vedou ke zchoulostivéni a vyssi nemocnosti ditéte;

e omezovani ditéte ve strachu, aby si neublizilo;

e pichnana péce o zdravy zivotni styl (obavy z nezdravého jidla, nedostatku pohybu na
cerstvém vzduchu);

e piehnané vzdelavaci ambice, nuceni do nadmérného uceni, presycovani ditéte kogni-

tivnimi podnéty.®®

V mém vyzkumu se objevuje nejvice respondentti ve véku okolo Ctyficeti let, coz Si
myslim, ze vyzkum dosti ovlivnilo. PovétSinou jiz maji vice nez jedno dité, maji vice
zkuSenosti, a tak 1ze u nich dosahnout hlubsi reflexe nez u mladsich rodicu, ktefi jsou
teprve na zacatku své zivotni drahy. Bohuzel se mi nepodafilo ziskat do vyzkumu
zéstupce rodicu stiedniho véku, coz by mozna vysledky vyzkumu rovnéz posunulo trochu
jinym smérem. MlZeme si ale povSimnout porovnani, jak o vychové smysli 25lety
respondent oproti star§im respondentim. Byt rozhovor s nim mél pro mne zcela jinou
atmosféru nez s ostatnimi rodici (coz samoziejmeé muze byt zpiisobené jeho osobnosti
nebo tim, Ze jsme oba ve stejném véku), jeho uvahy nad vychovou se pftilis nelisi od
starSich respondent.

Kapitolu tykajici se véku rodi¢t jsem se ale rozhodla zafadit spise z toho dtvodu, Ze
stejny rodi¢ vnima vychovu déti jinak ve svych dvaceti letech a jinak ve svych Ctyficeti

letech. Proto vék vnimam jako dilezity faktor v uvazovani o vychove.

8 MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z. Déti, rodina a stres: vybrané kapitoly z prevence psychické zdtéze u déti,
str. 128-132.
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3 Jak rodice déti predskolniho véku uvazuji
0 vychové?

V této kapitole piedstavim vysledky vlastniho vyzkumného Setfeni, kde jsem hledala
odpovéd’ na zdkladni otazku této diplomové prace, jak rodice déti predskolniho véku

uvazuji o vychove.

3.1 Cile a metodika vyzkumu

Vyzkumné Setieni, Které je soucasti této diplomové prace, se zaméfuje na to, jak rodice
déti predskolniho véku uvazuji o vychoveé. Pro mne jako studenta vychovatelstvi je
vychova velice kli¢ové téma. Na tento pojem jsem diky studiu mohla pohlizet z mnoha
riznych uhlu v oblasti teorie. Proto mne zajimalo, jak je tomu pravé v praxi a v mysleni
rodi¢i jako téch, kteti se vychovou zabyvaji predevsim. Diky skolnim praxim a brigaddam
spojenych s hlidanim déti také nad vychovou cCasto premyslim. Za ta 1éta jsem si
uvédomila, jak moc velky vliv jako vychovatel mam a rovnéz jaky ho maji déti na mne.

Da se fici, ze kazdé dit€, se kterym jsem ptisla do kontaktu, né&jak zformulovalo,
ovlivnilo muj pohled na vychovu. Dal§im vyznamnym faktorem v tomto ohledu je
vychova mych rodi¢t. Mé matce bylo 25 let a otci 24 let, kdyz piivedli na svét mého o tii
roky starsiho bratra, coz bylo vzhledem k tehdejsi dob¢ spiSe pozdé&ji. V nasi roding byla
dand pravidla, jez se musela dodrzovat, a vychova dle mého minéni probihala formou
trest a odmén. Také byl kladen diraz na vzdélani a zabezpeceni sebe sama. Diky témto
faktorim nejspi$e vnimam sviij momentalni vek (25 let) v této dobé jako brzky k zaloZeni
rodiny. Déti bych rada, az kdyz budu sama zaopatiena a budu védét, Ze se o né budu moci
postarat po vsech strankach.

Dale zminim, ze manzelstvi mych rodi¢t se pied ¢tyimi lety (po pétadvaceti letech
trvani) rozpadlo. Popis své osoby uvadim proto, Ze ve vyzkumu pouzivam metodu fenome-
nologického rozhovoru, jde o otevieny nestrukturovany rozhovor, a tak volba otazek

zavisi Cist¢ na mn¢ a situaci, ve které se rozhovor vyvijel. Je zcela mozné, Ze pokud by
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rozhovor vedl nékdo jiny, jeho vysledky by se mohly lisit. Stejné tak povazuji za dilezité
tyto okolnosti zminit, aby také popis vysledki mého vyzkumu byl pro Ctenafe trans-
parentn&jsi. Jak uvadi Smith,®® vyzkumnik ,, prozkoumava zkusenost konkrétniho ¢lovéka
z jeho perspektivy a zaroven si uvédomuje, Ze v tomto porozuméni hraje ustredni roli také
vyzkumnikova zkuSenost a jeho pohled na svét, stejné jako interakce mezi nim a par-
ticipantem.

Pro svou diplomovou praci jsem se rozhodla pouzit metodu kvalitativniho vyzkumu,
feSenou formou fenomenologickych rozhovort. Tuto metodu jsem si zvolila predevsim
proto, ze dava respondentiim dostatecné Siroky prostor vyjadfit sviij nazor. Diky feno-
menologickému rozhovoru je mozné ziskat podrobnéjsi zkusenosti respondenta, nechat
vychovu jako pomérné t€Zzko zachytitelny a problematicky definovatelny fenomén ve
vypovédich respondenti volné vyjevit. Také diky metodé rozhovoru mohu ziskat reflexi
daného tématu od dotazovanych, coz vidim jako velice pfinosné zvlast’ s ohledem na to,
ze nechci témata rozhovoru respondentiim nastolovat (k tomu by mohlo dojit pii pouziti
metody dotazovani nebo pti pouziti strukturovaného rozhovoru), aby se otevienéji mohlo
ukazat, jak vlastné¢ respondenti o vychové piremysleji, jaka témata sami povazuji za
dualezita. Zvlasté mne zajimalo téma cilii vychovy, ale nechtéla jsem toto téma responden-
tim ,,vnutit®, jelikoZ je také mozné, ze kategorii cilti uvazuje spise teorie vychovy a vzde-
lavani, o kterou se opird profesni pfiprava ucitelli a vychovateld, ale vychovna praxe
rodi¢u se od této kategorie odvijet nemusi.

Rozhovory byly vedeny pii osobnich schiizkach od 25. fijna do 12. tnora ase
souhlasem respondentii byl pofizen jejich audiozaznam. Piepisy téchto rozhovoru jsou
k dispozici v ptilohach této diplomové prace. Piepisy rozhovori jsem nasledné procitala,
neprovadéla jsem kodovani nebo kategorizaci, které jsou obvyklé napi. pii pouziti me-
tody zakotvené teorie, umoziuji analytictéjsi ptistup, ale text vice ,,rozbijeji®. Nepostupo-
vala jsem tedy podrobné analyticky, spiSe jsem vypovédi opakované Cetla a zatrhavala
jsem si v nich Gryvky vypovédi a témata, ktera se objevila ve vétSich celcich a jevila se
mi vzhledem Kk poloZené vyzkumné otazce jako vyznamna.™

Opakovang jsem se k rozhovoriim vracela a na zaklad¢ toho jsem, kde to bylo mozné,
se také jeSt¢ dodatecné doptavala (viz pfiloha 2, kde je uveden dopliujici rozhovor

s Emou). Rozhovory jsem si nejen Cetla, ale také znovu piehravala zvukovou nahravku

8 Cit. podle KOUTNA KOSTINKOVA, J.; CERMAK, 1. Interpretativni fenomenologickd analyza, s. 10.
0 Srov. RIHACEK, T.; CERMAK, L; HYTYCH, R. a kol. Kvalitativni analyza textii: étyii pristupy.
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(jelikoz néktery probéhy jiz v fijnu), abych si pfipomnéla atmosféru rozhovoru a mohla
1épe reflektovat odpovédi respondentil (zvyraznéni nékterych slov, pomlky aj.). Postupo-
vala jsem analogicky ke krokom, které zminuji Koutnd Kostinkova a Cermak:"* reflexe
vyzkumnikovy zkuSenosti s tématem vyzkumu; ¢teni a opakované ¢teni; pocatecni po-
znamky a komentare; rozvijeni vznikajicich témat; hledani souvislosti mezi tématy napfic

vypoveéd'mi jednotlivych respondent.

3.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro tento vyzkum jsem si za cilovou skupinu vybrala rodice, jejichz déti se momentalné
nachazi v predskolnim véku, tj. ve vékovém rozmezi 46 let. Tuto vékovou kategorii jsem
si zvolila proto, Ze ji povazuji ve vyvoji ditéte za velice dulezitou, a tak mne zajimalo, jak
o vychov¢ uvazuji a jaké vychovné cile si stanovuji rodice s détmi pravé v tomto véku.
Dité v tomto v€ku vstupuje do spolecnosti svych vrstevnikl a dochéazi u néj k formovani
mnohych spoledensky vyznamnych postoji.’?

V piistupu, ktery jsem zvolila, je podstatnou zasadou vybéru respondentt homoge-
nita vzorku a to, aby respondenti dobte reprezentovali dany fenomén, resp. zkoumané
téma.”® Respondenty jsem se snazila hledat ve svém blizkém okoli, jelikoZ pro nékoho
toto téma muze byt citlivé. Také si myslim, ze pro mne i dotazované je znamé prostiedi
vhodnéjsi k navozeni pfirozené atmosféry, ktera vede k v¢&tsi otevienosti respondenta.
| ptes tuto preferenci jsem nakonec z divodu nedostatku rodici mezi mymi zndmymi
uskute¢nila také rozhovory s respondenty, se kterymi mne pomohl zkontaktovat nékdo
dalsi a se kterymi jsem se vid€la poprvé az pti rozhovoru. Vybér mista rozhovort jsem

se snazila nechavat plné na respondentech. Jejich uvedena jména jsou zcela fiktivni.

Respondent ¢. 1 - Ema
Emé je Ctyficet tii let a ma dva syny (21 let a 26 let) z pfedeslého manzelstvi. Z nyngjsiho
manzelstvi ma Sestiletou dceru. S prvnim manzelem se rozesla kvili ¢astym hadkam,

alkoholismu a gamblerstvi. S nynéj$im manZelem Zije v malém mé&st€, v domé, spole¢né

L Srov. KOUTNA KOSTINKOVA, J.; CERMAK, L. Interpretativni fenomenologickd analyza, s. 16-22.
> DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 86.
3 Srov. KOUTNA KOSTINKOVA, J.; CERMAK, L. Interpretativni fenomenologicka analyza, s. 13.
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s dcerou a mladsim synem. Je vyuéena prodavacka, po rozchodu s prvnim manzelem
musela sebe 1 syny zaopatfit, a tak méla nardz az tii zaméestnani. Nyni pracuje jako délnice
ve velké tovarné a privydelava si peCenim dortl a zdkusku. Je nejmladsi ze tii sourozenct,
jeji rodice se rozvedli, kdyZ ji byl jeden rok a od té¢ doby s otcem neudrzuje kontakt.
Vychovavala ji pouze matka, ktera pied dvanacti lety zemfela.

Ema bydli v malém mésté s manzelem, dcerou a mlad$im synem. Star$i syn u nich
ma stale sviij pokoj a trvalé bydlisté, ale dojizdi za nimi asi jednou nebo dvakrat do
mésice. V jejich domé byva, diky velké rodin€, rusno, a tak rozhovor probéhl v jejich
koteln¢ (sama si misto vybrala), kde méla moznost si 1 zakoufit cigaretu, coz si myslim,
7e ]i také pomohlo k uvolnéni. Rozhovor s Emou vniméam asi jako nejemotivnéjsi, z re-
spondentl k ni mam asi nejblizsi vztah, a 1 proto si myslim, Ze byla ve svych vypovédich
velice oteviena. Kdyz vypravéla o svém nejstarsim synovi, méla slzy v ocich, ale v roz-
hovoru itak chtéla pokracovat. Nase druha schizka probé&hla v pokojiku jeji dcerky
a myslim, ze jiz méla mnohem odlehcengjsi, pozitivnéjsi nddech. Coz se ale domnivam

bylo zptisobeno povrchnéjsimi tématy, nad kterymi jsme vedly rozhovor.

Respondent ¢. 2 - Jana

Jané letos bude Ctyticet. Kdyz ji byly dvaroky, jeji rodice se rozesli, se svym biologickym
otcem se od té¢ doby nevidé€la. Po Sesti letech, kdyz ji bylo osm, si jeji matka nasla jiné¢ho
partnera, se kterym Zzije dodnes. Janu Casto hlidaly tety, strycové nebo pozdéji otcim,
jelikoz jeji matka byla jako zdravotnice Casto pracovné vytiZzena. Cestu si k sobé s matkou
nasly az nedavno. Z predeslého manzelstvi, které se rozpadlo pfed dvéma lety, ma Jana
dvé dcery (6 a 9 let). Byvaly manzel si bere déti jednou za Ctrnact dni na vikend. Prvni
dceru plédnovala mit o dva roky diive, ale kvili zdravotnim problémim nemohla. Jana
pracuje jako ufednice na méstském utadu, svou pracovni dobu uzpiisobila tak, aby se co
nejvice mohla vénovat dceram.

Jana bydli se svymi dcerami v mens$im mésté, v panelovém bytu. Hol¢icky sdileji
spole¢né sviij pokoj a Jana ma loznici pro sebe. Rozhovor jsme spolu vedly v jejich
obyvacim pokoji v dob¢, kdy jiZ jeji dcery spaly. Debata tedy probihala ve ztlumené
atmosféte, ale myslim, Ze Janu to nijak neovlivnilo, spiSe se citila dobfe, protoZe byla

V pro ni obvyklém misté.
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Respondent ¢. 3 - Petra

Pette je tricet devét. Pracuje jako zdravotni sestra v psychiatrické 1écebné zamétené na
1é¢bu zavislosti. Ma dvé déti, starsi dcefi je jedenact let a synovi Ctyfi a pul. Je nejmladsi
ze tii sester, jeji rodice stale ziji spole¢né a Petra se s nimi sice vida, ale silny emocionalni
vztah k nim nema. Ze zdravotnich divodi méla déti pozdéji, nez planovala.

S manzelem a détmi ziji v rodinném domku na vesnici. Petra pro rozhovor vybrala
kavarnu ve mésté, kde méla pak dalsi zatizovani. Jelikoz se jednalo o dopoledni hodinu,
byla kavarna prazdnd. Petra je vcelku upovidana, a tak si myslim, Ze hudba z radia, ktera
se kavarnou rozléhala, pro ni rusivym elementem nebyla, 1 kdyZ pro mne zprvu po
absolvovani dvou ,,domacich* rozhovorti ano. Rovnéz pro mne byl rozhovor novy v tom,
ze Petru jsem skoro neznala. Rozhovor se ale po chvilce plynule rozbéhl a ani jeden

z faktorii zde jiz nehrél roli.

Respondent ¢. 4 - Kamil

Kamil je jednactyficetilety tesat. M4 Sestiletou dceru a vyzenil dva nevlastni dospélé
syny. Jako zivitel rodiny je pracovné velice vytizen. Z domu odchazi brzy rano a vraci se
vecer, prace ho nékdy zaméstnava i o vikendech. Pochézi z kompletni rodiny, ma starsi
sestru a s rodici udrzuje dobré vztahy.

Bydli v dom¢ spole¢né s manzelkou, dcerou a nevlastnim synem. Druhy nevlastni
syn za nimi obdas jezdi. Zije v malém mést&, kde se narodil, vyristal a zaroveii zde také
ziji jeho rodice. Pro rozhovor si Kamil vybral pokoj své dcery. Na zac¢atku debaty pusobil
trochu neklidng€, ale v pribéhu si myslim, Ze se uvolnil a rozhovor plynul pfirozeng¢.
Nervozné jsem na nej zprvu mohla ptisobit 1 ja, jelikoz se jednalo o prvni rozhovor

S muzem v ramci tohoto vyzkumu a rovnéz jsem s Kamilem nikdy nevedla ani v sou-

kromi rozhovor na vazna témata.

Respondent &. 5 - Honza
Honzovi je dvacet pét let. Vystudoval strojni primyslovou $kolu, ale dnes se zivi jako
tesaf. S pritelkyni ma dvé dcery (4 a 2,5 roku). Prvni dité bylo neplanované. Prace ho
zaméstnava hodné, nékdy i o vikendech, ale snazi se mit alesponi jeden den v tydnu volny
,pro rodinu®. V détstvi jeho otec dojizd€l daleko za praci, a tak ho spiSe vychovavala
matka, ve volném case ale fungovali jako b&ézna rodina.

Honza bydli s rodinou v bytovém domé v malém mésté. Rozhovor jsme spolu vedli

U nasich spolecnych zndmych o samot¢ v détském pokoji. S Honzou jsme se nikdy pted
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tim nevid¢li, a tak byt mam k nému z rodict vékove nejblize, pro mne byl rozhovor velice
obtizny. Navyknout si na jeho rychlé tempo kratkych odpovédi pro mne znamenalo,

hlavné v zacatku, problém.

3.3 Témata identifikovana ve vypovédich respondenti

V této kapitole bych rada ptedstavila témata, ktera se v rozhovorech objevila a ktera

vnimam jako vyznamna.

3.3.1 Duslednost

Jednim z témat, které se objevilo takika napti¢ vSemi rozhovory a nejvice ve mné
kli¢ovou pfi vychove.

Naptiklad Jana uvadi: ,,Urcité tak jako jsem dusledna. Ne prisna, ale disledna,
protoze ty deti disledny nejsou (smich), je jim to jedno.” ,,Snazim se, aby se mnou byla
sranda, kamarddska, ale dusledna, jsou tam urcity mantinely, samoziejmé néjaky hra-
nice, pres ktery vedi, zZe to neprekroci.*

Naopak Emé se, dle jejich slov, byt disledna zatim piili§ nedafi, ale rovnéz dulezitost
daslednosti zminuje: ,,U sebe ta duslednost. To prvni, to je pro me velky probléem. Ale
diky tomu, Ze ted’ se stal nejaky problém,... Tim jsem rekla a dost, zacni u sebe. Musim
viastné JA byt diislednd, a ne jenom rikat a stejné to, co byt jen zdkazama, a za pét minut
jsem povolila.” (Problémem zde Ema mini jednu ,,Jumparnu® své nejmladsi dcery.)

Rodice v rozhovorech uvadi, Ze dislednost neznamena byt piisny (je zajimavé, ze
dislednost takto davaji do souvislosti pravé s piisnosti), spise ji prezentuji jako souhrn
pravidel a hranic, které by se ve vychové mély dodrzovat. Rovnéz uvadi, ze rodi¢ by mél
byt disledny ve svych nazorech, a pokud ditéti naptiklad fekne, ze si ma uklidit svij
pokoj, pak by si mél za tim stat a nepolevit ze svého pozadavku. Napiiklad Ema uvadi:
., ...V 1y vychove, zasadné... jsou zdsady, ktery se musi dodrzovat, tak to beru ja, Ze... Ja

se neumim vyjadrovat (smich). [Tieba ktery mysli§?] Samoziejmé od slusnosti, bejt
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k lidem, K ostatnim, k vrstevnikiim, slusnost. Zakladni, aby se nekradlo (smich). Eee,
nelhalo.

Kamil tika, Ze jeho rodi¢e byli ve vychové dislednéjsi, nez je ted’ on s manzelkou:
~Mmm, tak oni byli diislednéjsi, nez jsme my.“ Na otdzku, pro¢ si to mysli, zprvu
odpovida, Ze je to dano dobou. ,, Protoze diiv na to bylo takovy... bouchli si osm hodin
V prdci, prisli Z prace odpocinuty... A co, v televizi byly dva programy, takze na televizi
necumél pomalu. A bylo takovy (delsi pauza) vénovalo se tomu. [Ze oni se vic vénovali
détem nez vy?] Noo, kdyz to vemu, tak jo. (V tomto momentu zni Kamil mirné¢ smutné
a udiven¢ nad nynéjSim zjisténim.) ProtoZe kdyz si to vemes, ja rano vodjedu, vecer
prijedu z prace a je to takovy. Ted' treba jezdim vcas, ale kdyz jezdim na Modravu,
prijizdim v Sest vecer, jo. TakzZe clovéek uz je takovej unavenej, se naji, osprchuje, je sedm.
No driv, oni prisli ve ctyri z prace... odpocinuty. “

Na otazku, zda by byla jeho vychova jina, pokud by mél na dceru vice ¢asu, ovSem
odpovida trochu rozporuplné a nejiste: ,, Mmm. Nevim. Je jina doba, taky, jak to tvrdim,
driv... ted je spousta (del§i pauza) takovy hekticky to je. Anebo uz jsme, ja nevim,
pohodinéjsi. “ (fika smutnym tonem.) [Pro¢ myslis pohodIng&jsi?] Ja nevim, Ze uz prosté...
na tom tak nelpime. Treba na tom uklidu... No, celkové jsou ty déti takovy rozmazlenéjsi ...
My prosté, ja nevim, neslo se uklizet, dostali jsme. ... Ted reknes desetkrat, a uklizet se
nejde. (smich) Nevim, no, jestli je to dobou, nebo prosté ndama jako... "

Vedle souvislosti s piisnosti (dislednost miize evokovat ptisnost, i kdyz se o pfisnost
nejednd) je zde patrna souvislost se zaméstnanosti, nebo naopak pohodlnosti (zaméstna-

nost nebo pohodlnost jako pficina nedtislednosti).

3.3.2  Vlastni piistup k vychové v konfrontaci s pristupem prarodicu

Timto se dostdvame k dalSimu tématu, kdy respondenti méli tendence porovndvat vlastni
pojeti vychovy s ptistupem, ktery uplatiiovali jejich rodice, kdyz vychovévali je. Kamil,
minimalné z hlediska dislednosti, ptistup svych rodict vyzdvihuje.

Petra u svych rodicu lepsi vychovu nevidi, ba naopak. SnaZi se nebyt stejnym rodi-
¢em, jako byli oni: ,,Jd si myslim, Ze ja, u me, treba problém velkej, Ze tu [jméno dcery],
tu starsi, jo, uz pripravuju hodné do budoucna jako, co se tyce skoly. To, co mé se doma

nedostdvalo tieba, proc¢ se tohle ucime, proc to tak bude, kdy to budes potrebovat, jo,
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Ze..." Jako priklad uvadi ptipravu do Skoly, kdy s ni se nikdo z rodi¢i neudil, ani ne-
projevoval zajem: ,,...A nidk nasi na to nekladli duraz, vis jako, bylo jim to jedno viastne,
co budu mit za znamky. (...) A Fikam, nevénovali se, kdyz jsem neprisia ja sama, Ze néco
treba nechdpu, tak nic.” Na coz ona si ted’ snazi davat u svych déti pozor: ,,Kdezto ja
treba prijdu, ptam se ji, chapes to ve skole? Nechces s nécim pomoct? Jo. At se v tom pak
neplacas.

Rozdil vidi nejen pti pomahani s piipravou do Skoly: ,,Tak kdyz srovnam mé, moji
vychovu mych déti, a nasich, tak tak jako jsme vyriistali sami. Takovy jako, ja mam rada
takovej ten rad toho dne, Ze se o né postaram, zZe dostanou snidani... obéd, svacina, vecere
a takovej ten, jo, béznej takovej ten rad. * Kdyz byla Petra mala, tak to ale u nich zvykem
nebylo: ,, Snidalo se, kdo si co vzal, kdy si co vzal. Kdyz se nesnidalo, tak se nesnidalo.
Obéd byl, jak mas hlad, tak je tam vareno...” Uvadi 1 dalsi rozdily v jejim pfistupu
k vychove a v piistupu jejich rodica: “...jo, tak zuby jsme si nemusely cistit. Moje déti by
v Zivoté nesly spat bez vycistenych zubu, v zZivoté by nesly ven z baraku, aby nemély
vycisteny zuby.

Dodava, ze si nemysli, Ze se jim rodi¢e nevénovali z ¢asovych duvodu: ,,Spis se to u
nas neresilo. Jako to jo, to zase nase mama, to jsme furt museli uklizet. Furt se muselo
uklizet, kdyz si néco chtéla. (...) Vis, takovy to bylo. A ted ja to uplné presné délim
naopak. “ Své détstvi vnima jako faktor, ktery jeji vychovu do zna¢né miry ovlivnil: ,, Vis,
Ze proste jsem ted, ja jsem na tohle peclivéjsi. To, co ja jsem neméla, tak ja jim ted’ prosté
uplné, kolikrdt se i pristihnu, Ze prehnané, davam, jo.*

Také se napiiklad snazi s détmi vice travit ¢as, naslouchat jim a budovat si s nimi
citové vazby, které ona se svymi rodiéi, jak fika, nema vubec. ,, T7eba jd s mojim tatou
nemam vztah zdadnej. Pro mé je to clovek cizi. Kdyz s nim tFeba ziistanu sama v mistnosti,
tak ja si s nim ani nechci povidat, jsme si cizi. “ Petra dodava, Ze si je také védoma, ze
svilj negativni pfistup ke svym rodi¢iim pfenasi na své déti, a tim ovliviiuje jejich vztah
s prarodici: ,,Kdy? to ja zase ovliviuju i ja, jakoby, ndzor téch déti na toho dédu, jo. Ze
treba reknu: ,Jezis, zase byl dédek protivnej, ‘ jo, a oni to slysi. Takze jo.*

Podobné to ma i Jana, ktera détem uzptisobila svou praci tak, aby se jim mohla co
nejvice vénovat. ,,A to tak i madm, zZe prosté, ja nevim, fakt se tém mym holkam chci
venovat. I jsem tomu uzpiisobila prdci, po matersky, vidycky byly na prvnim misté, no.
Protoze vim, jaky to je. " Jeji matka byla Casto v praci a se svym otcem se nezna, proto ji

Casto hlidali ,tety, strejdové™, nebo byla doma sama. ,, Tu mamku. Do téch 8 let treba.
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Vis, ze jakoby od toho narozeni proste, kdyz jsme byly fakt samy, Ze ta mama tam jakoby
chybéla, no. Protoze tak jako... jsem byla doma treba, ja nevim, s tetou nebo proste
S nakym strejdou jo nebo sama. Prosté tam to bylo jakoby urcité Spatné, no.* Ma za to,
ze praveé ztoho divodu neméla k matce tak silny vztah (mozna se zde naznacuje
souvislost mezi ¢asem, ktery rodice a déti travi spole¢né, a té€snosti nebo pevnosti citové
vazby, kterd mezi rodi¢i a détmi vznikd). Uvadi, ze kdyz byla starsi, tak matce fekla své
pocity o tom, Ze ji nevénovala ¢as a nejspi§ z toho diivodu ma silnéjsi, blizsi vztah
S nevlastnim otcem (zaroven jakoby naznaCovala, Ze si mysli, Ze matka si toho védoma
nebyla): ,,Noo, tak tim Ze, proste, zZe jo, ty sluzby a todle, postarani se o domdcnost, tak
jako... nevim no, asi na to nebyl néjak cas. Pak, kdyz jsem ji to rekla, tak si to treba jakoby
uvedomila, a treba vim, Ze i brecela kvitli tomu. *

Opacny ptiklad miizeme zaznamenat u Honzy, ktery vychovu svych rodicti hodnoti
kladné: ,,[Jakou méli tvoji rodi¢e vychovu?] Ja si myslim, Ze dobrou. [ Taky byla mamka
piisnd a tatka kamarad?] Ne, u nas to bylo obracené prave. Na to, Ze tatik s nami byl min
casu, tak byl fakt prisnej, a mamka na fo, Ze byla s nama hodné casu, tak byla jakoby
mirnéjsi. Tam to bylo zase obracené. ““ Uvadi, ze s partnerkou maji jinak rozdé€lené role
nez jeho rodice, ale tuto vychovu hodnoti téz kladné. ,,[A jak fungujete vy dva na déti?]
Ja si myslim, Ze dobre.” Vidi i ur¢ité podobnosti, co se tyce pfistupu k vychové
nebo traveni ¢asu s détmi a pracovniho vytizeni svého a svého otce: ,,Protoze, kdyz si to
vezmu treba, viastné u nas, my jsme byli furt s mamkou, protoze tatka od pondélka do
patka byl pryc, v praci. Ten byl v Praze, my jsme byli tady. On sem viastné vzdycky
prijizdel bud no... od pondélka do patka, to bylo pres zimu. A pres léto byl od pondélka
do c¢tvrtka, to bylo vidycky patek, sobota, nedéle doma tri dny. A jinak dycky dva dny.
Takze ja si myslim, Ze treba moznd, jakoby, i... Ze to mame podobné, jakoby, traveni s tim
casem jako s détma. “ Zaznamenat zde miiZzeme i podobnost v rozdéleni roli matky a otce.

Ema o vychové své matky tikd: ,, Vychovavala nads razné. Nebo ja jako holka
nejmladsi jsem minimalné dostala facku proste, ne, ja jsem nebyla bita, ja jsem byla
benjaminek, kdyz se to vezme. (...) Ale myslim si, Ze byla spravedliva, strasné, ke trem
détem, k mym sourozencum. Fakt byla spravedliva.“ Rovnéz o ni s obdivem a tctou
mluvi jako o silné Zen¢ (starala se o ti'i déti sama).

Uvadi, ze 1 kdyz byla nejmladsi, ukoly v domacnosti méli se sourozenci rozdélené
rovnym dilem. ,, Pak uz jsem musela i ja, i na to, jak jsem byla mala. “ V jeji vychové to

¢

tak ale nebylo: ,, Tady ne, tady proste: , Ty jsi starsi, ty mas vic rozumu... On je maly. **
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Ema s manzelem byli dost pracovné vytizeni, a tak nejstarsi syn mél na starost spoustu
véci ohledné domacnosti: ,,...musel i ve findle vychovavat brachu. A dostaval i za néj.
Coz mé dneska jakoby zpétné mrzi. Ze jsem se snazila byt spravedlivd, ale nebyla jsem.
Ze odndsel spoustu véci tieba za mladsiho, to jo. (...) No... Nevim, tam jsem to udélala
ja. A oteviel mi oci, az kdyz tenkrat mi, nevim, kolik bylo nejstarsimu, vyjel, Ze uz je dost
velky na to, aby si udélal... nevim, co tenkrat mél. A tim jsem rekla: ,A dost!/, “ opravdu
musim, ze nemizeme vsechno za néj vyrizovat. ““ Jak jsem jiz zminila, u Emy si mizeme
povsimnout, ze vychovu své matky hodnoti kladn¢, ale u prvniho syna se ji neinspirovala.
Zminuje, Ze byl bity a ona vic¢i nému nebyla spravedliva. Pozdgji se toto ale snaZila
napravovat, a tak zde s vychovnym piistupem jeji matky mtzeme nalézt podobnosti.

Na ptikladu Emy si mizeme povSimnout, ze nelze fici, Ze déti, které hodnoti
pozitivné vychovu svych rodici, ji budou vzdy a za kazdych okolnosti kopirovat. To, jak
je rodi¢e vychovavaji, je tedy pouze jeden z mnoha faktoru pii realizaci jejich vlastni
vychovy. Jak ale vyplyva z ptikladu Petry a Jany, pokud hodnoti vychovu svych rodict

zéaporn¢, pak maji spise tendenci ve vychove svych déti postupovat odlisné.

3.3.3 Vék rodicu jako faktor ve vychové

Rozhovory s respondenty ve mné vyvolaly jednu velice podstatnou a dtlezitou otazku
(i kdyZ mi mozna piijde podstatna pravé kvuli tomu, ze je aktualni pro mne): Kdy je ten
spravny Cas mit déti? Tim tedy nemyslim dobu, ale vék rodice. Ti, kterym je okolo
Ctyfticeti let, v rozhovorech ¢asto uvadéli, ze jsou jiz v roli rodi¢e unaveni nebo by v tomto
veéku uz chtéli zit jinak, naptiklad mit déti starsi, aby méli jako rodice vétsi volnost, ale
malym détem se jeSté musi vice vénovat.

Petra a Jana takto uvadéji, Ze by mély rady déti alespont o dva nebo tii roky diive
(nejmladsi dité se jim narodilo ve 28 letech).

Jana na otazku, zda by ménila néco na tom, Ze méla své prvni dité ve 28 letech: ,,Asi
ne, vSechno, jak ma byt. Jako urcite, urcite... treba bych chtéla, aby tim, Ze uz je mi
40 a uz clovek nema tolik energie, to jakoby na sobé cejtim, Ze mohlo to prvni dite bejt
samozrejmé diiv. On si to clovek neuvedomuje... “ Zaroven ale dodava, ze dité méla kvuli
zdravotnim problémim o dva roky pozdéji, nez ptivodné chtéla.

Petra stejné jako Jana méla ze zdravotnich diivoda déti pozdéji a ted’ ji dle jejich slov

prijde, Ze ji ,,ujizdi viak*: ,, Kviili sobé, kviili sobé. Ze tedkon vidim, Ze je mi ctyFicet, a ten
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malej je fakt malej. A uz bych zase chtéla zit nak jinak. Furt je tam takovy, to, no proste
ty déti jsou na prvnim misté, vsechno se odviji od téch deti. Joo. Takze bych byla trosicku
ted'... svobodnéjsi, kdybysme jeli na dovolenou, tak ty deéti uz jsou vetsi, uz by si hrali.
Mame velkej vekovej rozdil, sedm a piil let je mezi nima. *“ (I ptes vékovy rozdil a obCasné
hadky spolu ale pry déti maji hezky vztah.)

Kamil mé¢l své jediné dit¢ ve tficeti péti a fikd, ze by na tom asi nic neménil, jelikoz
chtél vzdy dité az po tiicitce: ,, Nevim, tak jsem rikal, prosté jsem mladej, je tieba si uzit
Zivota, a ne mit v jednadvaceti dité. Ted' si zase na druhou stranu reknu, jo v jednadvaceti
bych mél dite, byl bych rozvedenej, jako vétsina (smich). No a dité uz by bylo velky a mél
bych klid ted. Ted zase ho jako nemdm. [To by si chtél ten klid ted’?] Nee, jako nechtél.
Rikam, Ze takhle by to bylo, ¢lovék by mél uz tu volnost, dité by bylo velky, ale na druhou
stranu mné to nevadi, mé to vy... Ja sem si uzil predtim, jo. No a ted uz je ta starost.

Honza, ktery je otcem teprve Ctyfi roky, mél naopak dité ve 21 letech (,, Prosté to
prislo. Nebylo to planovany, ani nechteny, prosté to prislo. ‘), coz komentuje slovy: ,,Neni
to brzo. Ja si myslim, Ze akordt. [Neménil bys na tom nic?] Ne. Ja bych na to ve stdarii asi
nemél nervy, jako, bejt starsi potom uz. “

U Emy si mizeme povSimnout dvou extrémii. Prvni dit¢ méla dle jejich slov brzy
(v 18 letech): ,, Zacala jsem brzo, asi podotknout, a nelituju toho. Ne, i kdyz to bylo
tezky, ... [Zmenila bys to, ze jsi mela déti brzo? M¢la bys je radéji déle?] Urcite. Ale...
rozumové... a finance. Ze bych urcité chtéla, abych ty déti méla zabezpeceny. Jenom kviili
tomu. “ Toho, ze méla prvniho syna v takto mladém véku, nelituje, ale spiSe toho Ze byla
finan¢n¢ omezena pii péci o n&j. Také zminuje, Ze po rozumové strance nejspise nebyla
pfipravena stat se matkou, ptesto pro ni ale jiz tehdy byl syn prioritou: ,, VZdycky on, ale
teleci léta, osmnact, furt jakoby on, ale byla jsem nevyblbnutd, chtéla jsem se bavit...

Druhého syna méla ve 22 letech, u tfetiho ditéte si ale uz pfijde unaveni vékem
a v 37 by uz dit€ znovu neméla (byt toto formuluje opatrné, jakoby se v té chvili toho, co
fekla, lekla — protoze to vici nejmlad$imu ditéti nevyzniva pozitivn¢). Ma i obavu z toho,
7e by jeji dcera pfiSla o matku, kdyby se ji néco stalo (z divodu jejiho véku). ,, Kdybych
v§echno zpétne, tak vim, Ze v sedmatviceti nemela bych dité uz. Nelituju teda jako vitbec,
ale uz i ten clovek premysli, co kdyz... Driv jsem v téch dvaceti viitbec nepremyslela, Ze
bych treba, néco, néjaky, nemoc nebo... ne. Dneska uz mam malinko i o sebe s tim, Ze co
tu to diteé zbyde, co kdyby se to stalo? Ono se to miize stat komukoliv i ve dvaceti. Miize

jet autem a, Ze jo, jako... Ale v ty dobé ja jsem nepremyslela, ani ve triceti takhle. Dneska
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Uz, protoze mam néjaky zdravotni problémy, delsi dobu, tak uz trosku clovek zase jinak.
Mam, ne strach o sebe, ale mozna asi i o sebe, jako s tim, co kdyby... No, a takhle jsem
pred téma dvaceti lety viitbec nepremyslela. Protoze jsem byla plnd, ja nevim, energie,
sily...

Zde si miizeme povSimnout, ze nejen vek, kdy se rodi¢tiim narodi dité, je klicovy, ale
také to, ze v kazdém veku k vychové ptistupuji trochu odlisn€. Jinak vychovavaji ve
svych dvaceti letech a jinak ve Ctyficeti, kdy maji jiz vice zivotnich zkuSenosti,
a naptiklad Cerpaji z vychovy svych piedchozich déti. ,, Noo, tam je pravé ten rozdil toho
prvniho ditéte a toho druhyho. U toho druhyho uz mam zkuSenosti, ze prosté to nechavam
tak néjak trosku plout. Joo tu vychovu, ze vim, Ze se nauci v prvni tridé cist..., " popisuje
sveé zkuSenosti Petra.

V¢ek rodice mlze mit pak také dopad na to, jak je vnimano ditétem. ,,7im jsem taky
Jjako pubertacka trosku trpéla, prosté puberta, rozum... Ze jsem jako méla starou
mamku.*“ Na otazku, zda ji to nékdy n¢kdo vycital, odpovida Ema, Ze ne, a dodava: ,,Miij
vnitini pocit. Vitbec nikdo nikdy nic, ale ono to bylo taky tim, vilastné dany situaci, mamka,
Jjak na nas byla sama, chodila furt do prace. Opravdu to bylo vikendy, v tydnu... “ [VEk
tam tedy nakonec nehral roli?] ,, No, pro mé jo. Protoze jako... vnitiné. Ale jinak ne. Ji
bylo, ja nevim, ctyricet, mné bylo asi dvandct...“ Déale dodava, ze matka ji Casto fikala,
ze vékem zméni své nazory (na coz méla pry velkou averzi): ,,Nevérila bych tomu.
Vsechno vekem. Prijdes si na to, opravdu, c¢im jsi starsi, tak na spoustu veci, po

zkuSenostech, opravdu jinak premyslis a prichazis si...

3.3.4 Zaméstnanost

wrwe

osobnosti jejich rodi€l, u Jany se zda byt divodem pracovni vytiZzeni matky. Vztah prace
a rodiny, resp. zaméstnanosti a rodi¢ovstvi nebo vychovy, byl v rozhovorech dalsim
velice probiranym tématem.

Kamil i Honza naptiklad uvadéji, ze by jejich vychova byla jina, pokud by na déti
méli vice Casu, jenZe jako Zivitelé rodin si to bohuzel kvili financim nemohou dovolit.
,,Jak to funguje? Ja chodim do prdce, hlavni zdroj prijmii. A pritelkyné se stard o déti.
Jakmile jsem doma ja, tak se o né staram taky, zZe jo. Ale jakoby vétsi c¢ast je s nima ona,

protoze ja jsem v praci, “ fika Honza a zaroven zprvu dodava, ze si nemysli, Ze kdyby mél

33



vice Casu, tak by to bylo jiné. Po zamysleni nad otdzkou, zda by ve vychové vice
zasahoval, ale dodava: ,, No, kdybych mozna, kdybych s nima byl vic ¢asu, tak treba asi
jo. Asi bych se snazil jakoby jim vic ¢asu davat, vénovat se jim, ale... Ale ten cas neni.
Esté asi dlouho nebude. (smich)“ Souhlasi, Ze je to Skoda, ale zaroven dopliuje: ,,na
druhou stranku zase clovéek si chce tieba postavit bardk, Ze jo, néco tohle... Potrebuje
vydélat penize, hlavné zabezpecit rodinu, aby se méla rodina dobre... Ze to jakoby jind
moznost nedovoluje, abych treba byl vic doma. Chcou jezdit na dovoleny, vsude mozné,
tak musim makat.” Svou nepfitomnost se ale snazi kompenzovat rliznymi vylety
s rodinou. Zaroven ma s pritelkyni dohodu, Ze rodin€ vzdy vénuje jeden cely den v tydnu.
»INemam to jako povinnost. Ale vidycky si to jakoby preje, samoziejmé nékdy pochopi, Ze
to nejde, ze prosté mam prdce dost, ale nékdy, kdvz to jde, tak je spokojend. Ze prosté
aspon vidi to, Ze je prosté nekam vezmu na celej den nebo to...

U obou tedy spiSe vychovava partnerka a Kamil i Honza se vice nez jako ,,vychova-
telé* prezentuji jako ,.kamaradi déti* a Zivitelé rodin.

Mezi oslovenymi rodi¢i nezaznélo, ze by se jim rodinny Zzivot kiizil s pracovni
kariérou. (Tim samoziejm¢ nechci fici, ze u jinych rodi¢t nemize tento konflikt nastat.)
Zaméstnani v kontextu s vychovou vnimaji spiSe jako zdroj finan¢niho zabezpeceni,
kvuli kterému pak ale maji mén¢ ¢asu na rodinu. Mizeme si toho pov§imnout napiiklad
u Emy: ,, Nemam ambice skrz praci, protoZe furt vSechno se odviji od déti. Chci s téma
detma byt, ale... ale dneska pri ty holce. Driv to bylo, déti Sly na druhou kolej. Ano, byly
pro mé vsim, ale kviilli praci byly fakt na druhé koleji zase. Abychom je zabezpecili.
Bohuzel, dopadlo to, jak to dopadlo. *

Jak jiz bylo zminéno, pracovni vytizeni rodi¢l mize vést k nedostatecnému navazani
citové vazby mezi rodi¢em a ditétem, coz poté také mlize ovlivnit pfistup k vychové. Emé
musel jeji nejstarS$i syn od utlého véku znacn€ pomadhat v domacnosti a s vychovou
mladsiho bratra, jelikoz ona jako samozivitelka v té dobé&, musela zivit rodinu. “Nejstarsi
veSkerou na sebe, musel se starat, ten to mel vsechno na hrbu, kdyz to reknu. Chodila
jsem do dvou praci, takze on musel... zacali od vareni, zacalo to ndkupy, sloZenky,

vsechno on.
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3.3.5 Obtiznost a krasa rodicovstvi

V rozhovorech se rodi¢e shoduji na tom, ze byt rodi¢em je t€zké, ale krasné zaroven. Jana
dokonce uvadi, ze Zije pro své déti. Rodice vnimaji déti jako nepostradatelné k zivotu
arovnéz jako celozivotni zavazek. ,.Dité je prosté v podstaté nadosmrti, “ fika Jana.
Mutzeme zde zaznamenat i strach z budoucnosti ditéte (zde je hlavné tematizovano
finan¢ni zabezpeceni).

Honza na otazku, jaké je to mit déti, odpovida: ,, Skvely. Ja si myslim, Ze asi to
nejlepsi, co muze bejt. “ Zaroven uvadi, ze s détmi je dle n¢j vSechno zabavnéjsi a lepsi.

Kamil v Zertu tika, ze si obcas dovede piedstavit, ze by déti nemél: ,, Obcas, kdyz mé
dité nastve, tak si rikam: ,Sakra, to by c¢lovek byl klidnej bez deti, bez manzelky. * Ale ne,
pak to zase patii k Zivotu, takze jako... Dité jsem chtél, mdam ho. (delsi pauza) Mdm tri
dokonce. (smich) Sice dvé prerostly uz... [Takze pro tebe déti k zivotu patii?] Jo. Bylo by
to bez nich takovy... jako, jo, treba do nakych, ja nevim, padesati, kdy ¢lovek jako ndkej
by si mohl uzivat, tak jo, ale pak, na to stari zase, by byl sam. “

Zaroven zminuje, ze mit déti je obCas narocné: ,, Noo, obcas je tolik otdzek, Ze clovek
nevi, jak odpovedet. Unavenej Z toho, no, a uz je takova zodpovédnost. Uz to neni takovy,
Jjak clovek do téch petatriceti mél svoji pohodu, Zadnej stres, prosté néco néjak bude,
pohoda... No, kdyz me vyhodi z prace, tak mé vyhodi, pudu nékam jinam... No a ted uz je
to, no, kdyz mé vyhodi, tyjo, rodinu Zivit, tohle vSechno... Takze uz je, jako, takovy starosti,
no. Kdyz se néco stane, tak at'jsou vsichni zdravi hlavne, a todle no. *

U Kamila jsem pii rozhovoru vnimala obavy, ze pokud by nemél rodinu, byl by ve
stafi osamély, zaroven ale pocituje, jak velka zodpovédnost z rodiCovstvi vyplyva.
Bé&hem jeho vypravéni se zda, Ze si diive nemyslel, ze mit déti je tak naro¢né, a nyni je
ze svého zjiSténi zaskoceny. Nejspise 1 z tohoto diivodu si obcas neni jisty sebou jako
rodi¢em: ,,Takovej obcas si prijdu, zZe ani dité bych mit nemél. (smich) [Pro¢ mysli$?]
Protoze kdybych ho asi mél vychovavat sam, tak by asi bylo takovy...BUD, jak bych to
7ekl, by bylo vystresovany, anebo by bylo takovy, Ze prosté... Zadna jako autorita, takovy
nevychovany. “

Petra tika, Ze i nastala situace, kdy rozhodnuti potidit si déti litovala. ,, Ta bezmoc, to
vycerpani toho, kdyz potom fakt jsi nevyspala, ted'... Sice manzel fungoval, ale mas
i z toho, ,Jezis Marja, on kdyz mi neuvari obéd, tak ja nejsem schopna si uvarit obéd. * Ty
prvni mésice byly kruty... “ (Tato situace ale nastala jen u prvniho ditéte, u druhého uvadi,

7e nékteré véci jiz tolik netesila.) ,, ...Ale jo, litovala jsem. Litovala jsem, pak mi to zase bylo
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lito, zZe toho lituju. (smich) Ale zase bez nich si to nedovedu predstavit, co bysme délali,
co clovék déla bez téch déti.“ (Ze by byla jen s partnerem, si pry nedovede predstavit.)
Ema na otazku, jaké je to mit déti, odpovida: , Tezky, ale krdasny zaroven, kdyz to
potom vidis... Oni ti to vract. ** Déle uvadi, ze si nedovede predstavit, ze by déti nem¢la.
[‘Jen® partner by ti nestacil?] ,,Ja jsem rodinny typ. Pro mé by byl Zivot strasnd nuda. Ja
asi potrebuju mit ten den a ten Zivot... ty roky... uplné vypjaty, ale timhle tim. Ne Ze ja si
odjedu cestovat... No, jsou samozirejmé, tohle taky, libi se mi, nabiji... ale rada se vratim
domu, do svého klidu. Do toho chaosu.“ Byt rodiCe mini, Ze mit déti je Casto velice
naro¢né a vycerpavajici, neumi si zivot bez nich predstavit nebo nevi, ¢im by misto nich
naplnili svllj Zivot. Rovnéz si také mizeme povSimnout naznaeni strachu ze samoty ve

stari.

3.3.6 Absence rodici pri vychové

Dvé rozvedené matky, s nimiz jsem vedla rozhovor, maji soucasné také rozvedené rodice.
V rozhovorech snimi si muZzeme vSimnout konstatovani chybé&jiciho vzoru rodice.
»Myslim si, Ze to je hodne ovlivnény potom pro tu Zenskou, kdyz viibec... svého tatu...
Protoze ten vzor tam opravdu neni,” zminuje Ema.

Jana diky rozvodu, da se fict, pfisla o pfitomnost obou rodict. Otec s nimi nezil
a matka je musela finan¢né zaopatfit. ,,Vis, Ze jakoby od toho narozeni proste, kdyz jsme
byli fakt sami, Ze ta mama tam jakoby chybéla no. Protoze tak jako... sem byla doma
tieba, ja nevim, s tetou nebo prosté s nakym strejdou, jo, nebo sama. Prosté tam to bylo
Jjakoby urcité Spatné no. “ Dale dodava, ze dulezitou funkci pozd¢ji zastaval jeji nevlastni
otec: ,,NO, kdyz jsme se sestehovali, coz jsme se nastehovaly vlastné k mymu tatovi
nahradnimu, k néemu do bytu, tak jako trvalo, urcité takovy dva roky, nez jsme si k sobé
nasli cestu. Ale jako miluju ho do tedka, takze jako jsem rada. [Brala jsi ho jako tatku?]
Eee, takhle, ja jsem nikdy tati nerekla, vidycky -jméno-, on je -jméno-, ale vidycky jsem
Jjakoby, chtéla to rict, a nikdy to ze mé nevypadlo, ale jako tdtu jsem ho urcite brala. [Jak
to teda bylo, kdyZ s vdma byl potom -jméno-? Na jakém principu tam potom byla
vychova?] Tak na tom prosté..., kdyz jsme si k sobé tu cestu nasli, tak proste (delsi pauza)
byl pro mé ta autorita, fakt ten chlap, kterej si se mnou prosté hradl, s kterym jsem si
povidala o vsem, jako takhle jsem t0 S mdamou tieba neméla viitbec. No byla s nim ta

sranda, prosté nevim, bylo to tam, jakoby, najednou pak prirozeny, ze jsem k nemu méla
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vic nez s tou mamou, no. *“ Pro dité je tedy dilezité, aby mu nékdo vénoval sviij ¢as. Opét

je zde patrné souvislost mezi spolecné travenym Casem a vytvarenim citové vazby.

3.3.7 Vychovny pristup

Ve vypovédich rodi¢i, kdyz mluvi o svém zptisobu vychovy nebo o pfistupu k vychové,
se objevuje kamaradsky pristup, ale rodi¢e se zaroven snazi drzet urcité hranice, které
déti nesmi prekrocit. TaktéZz uplatituji fyzické tresty, 1 kdyZz o téchto se respondenti
vyjadiuji zdrzenlive: ,,Nejsou, nejsou bity nak jako, ale kdyz to nejde domluvou, tak jako
jim dam facku (...) jako snazim se, snazim se jednou dvakrat, a ale potreti uz vylitnu, Ze
jo, tak dam facku proste,“ tika Petra. Rovnéz zminuje, ze jeji matka ji dala facku jen
jednou.

Petra tika, ze (na rozdil od babicky) nevyuziva straSeni déti riznymi fiktivnimi
postavami (Cert, straSidlo aj.). ,,[A ¢im teda...] Vyhrozuju? (smich) Fackou. Jestli
Neposlechnes, jestli to tak nebude, tak ja prijdu a jd té serezu. (smich)“ Uéinnost této
metody vidi ale jen u dcery. ,[To zabere teda?] Emm... U ty dcery jo. Ta je takovd
poddajna prave. Ale u kluka vitbec. “ SpiSe nezli rozdil dcera—syn z hlediska pohlavi
ditéte vidi v tomto ptipadé rozdilnost osobnosti déti.

Ema diive také pouzivala fyzické tresty: ,, Ale chci podotknout, nejstarsiho... byl
bity. Mrzi mé to dneska jako... V ty dobé, a takhle, nejsem proti fyzickému trestu, to jako
vitbec. Kdyz dostal, tak vzdycky veédél, za co.* Paradoxné pak dodava, ze se soucasnym
manzelem se na biti nejmladsi dcery neshodnou. Ema je dnes proti uplatiovani fyzickych
trest, byt nejstar§si syn od ni dostaval. Také dodava, ¢im fyzicky trest nahradila:
., Vynadani. Jenom pouhy vynadani. A nesmis to, a promlouvadni... Komunikace je hodné
dulezita. ** Jeji dulezitost Ema vidi nejen mezi rodi¢i a détmi, ale také mezi rodici jako
partnery. Podobné to vidi Petra: ,, My mame vychovu takovy jako, nejdeme proti sobe.
| kdyz se mi to treba nelibi, tak ho v tu chvili prosté podporim jakoby, ne uplné ndk zrovna
vyrazné ale, ale pak mu to reknu, Ze treba tohle prehnal. Tak jako on to mné rekne. *

U rodict v tomto vyzkumu si miiZeme povSimnout, Ze spise vychovavaji Zeny nez
muzi. Napiiklad Kamil prezentuje svoji vychovu s manzelkou takto: ,, Ona vychovava,
aja si hraju. * Zaroven dodava, ze do vychovy zasahuje asi ,,na 35 %, ale Ze se v ni (azZ

na par drobnosti) s manzelkou shoduji a mysli, ze funguji jako rodi¢e dobfte, sehran¢.
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Kamil je zna¢nou ¢ast dne v praci, ale nezda se, ze by tento fakt vnimal jako divod, ze
jeho manzelka dceru vychovava vice.

I Honza tika, ze se s partnerkou shodnou: ,,Jo, to se shodneme docela dost jakoby.
Jediné, tam je jediné problém v tom jidle, jinak se shodujeme v tej vychové jakoby ve
vSech strankach skoro. “ (Honzovi vadi, ze je jeho ptitelkyné vybirava v jidle a jejich déti
ji v tomto kopiruji.) Na rozdil od Kamila se Honza domniva, ze pokud by mél na déti vice
Casu, tak by se je snazil vice vychovéavat.

Jiny ptipad miizeme ale vidét u Petry: ,,To je druha mama, miij manzel. Ten je... je
koupal od malicka proste. (...) On se o né uplné postara. Naprosto, uplné stoprocentné,
stejné jako ja. (...) Obédy jim vari, buchty pece, prosté on je fakt druha mama jako, joo. *
Také dodava, ze diky partnerovi obfas méni sviij nazor na vychovu. ,, Noo, on je takovej,
vic na zemi nez ja. (delsi pauza) Treba ja furt byla na znamky ve skole, on mi rikd, ale za
ty znamky, jako, ucitel jako je ovliviiuje ty znamky. Kdyz on je prisnej, tak prosté da uplnée
Jinou znamku, nez ucitel prosté vic benevolentni, jo. Takze tim mé taky jako docela dostal.
Ze kazdej ucitel ma jiny pozadavky na ty védomosti, jiny ndroky na to dité. A von je spis
takovej, kterej nechd volnéjsi tu vychovu, trosicku jako Ze... (delsi pauza) Tak se asi
doplitujeme. Jd jsem takova ta jakoby razantnéjsi, prisnéjsi, vsechno rezim a rad. A on je
takovej ten, Ze to trosicku zase uvolnuje. V tu chvili jakoby no. “

Ema také tvrdi, Ze se s partnerem shodne, ale po otazce, Vv ¢em maji stejné priority,
nad svou odpovédi mirn€ zavaha a dodava: ,,Jad viastné rikam, zZe se shodnem, ale eee...
Myslim si, Ze malinko velim. V tomhletom ja, co povolim, nepovolim. Snazim se teda, kdyz
je ndkej zakaz nebo néco, vzdycky musime oba se shodnout na to. Bude to tak, nebo tak.
Ale jako veétsinou ja sem ten impulz toho, jakozZe spoustéc. Tak to bude. Ale jako s tim Ze
to spis proberu s partnerem, no. Nebo tak si myslim. “ S partnerem se tedy v dulezitych
vécech shoduji, ale hlavni slovo ma ona.

Jana dodavé, Ze ona mé také spiSe hlavni slovo ve vychové svych dcer: ,, 4 spis to
rozhodovani, tieba jsme se rozhodovali, Ze jsou viastné dve zakladni Skoly, Ze jo, tak to
rozhodnuti nechal jakoby na mné. “

To, zda spolu rodice vychazeji, mize mit také vliv na jejich vychovu déti: ,, Pak
viastné ta situace, byli jsme spolu s manzelem, pak jsme odchazeli, Ze jo, a ze dne na den
bez niceho... (delsi pauza) Pro mé vzdycky bylo, aby uz jim bylo osmnact a prosté
nemusela jsem resit jejich tatu. (delsi pauza) A... do konce Zivota si ponesu to, Ze

klukiim... Takhle, nikdy mi to nevycetli, ani jeden. Ze jsem jim nedokdzala dat vsechno,
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co maji ostatni...," dodavd Ema. Rovnéz zmifuje, jak jeji rozchod s manzelem tehdy
ovlivnil jejich druhého syna: ,, Druhy, jakykoliv problém, to se mi hroutil, no v prvni tride,
to jsme snad i byli u psychologa nékde. On mél silené zachvaty kasle, ale to bylo ve findle
vSechno psychicky. Ale to bylo zrovna obdobi, kdy jsme odchazeli... jsme museli ze dne
na den odejit, viastné prvni trida... Tam je to i hodné ovlivnény, si myslim, tou danou
situact, co byla...*

Petra si ve vychové zaklada na tom, aby byli s manzelem k détem upiimni: ,, Trebas
ted’ jedu takovy to, i neprijemnou véc muzes sdélit clovéku jako, jo, prijemné. Na tom si
Jjakoby zakladam, aby ta osobnost byla takovd, zZe se nenechd nikde utlacovat, ale zase
nesmi byt, aby se jako ndk razantné projevovala jakoby, jo. Takovou, aby si nasla tu svoji
stredni cestu. To uz i tedkon u toho malyho kluka jakoby, jo, u toho -jméno syna- malyho
se snazime, aby se nebal mluvit, jako, Vvis, jako. Ja nevim, jestli to rikam spravné. Aby on
prosté nebyl uslapnutej v dnesni dobé. ““ Petra se ve vychove snazi najit rovnovahu, aby
se jeji déti umély prosadit, ale zaroven aby nemély pfilis velké ego a zkresleny pohled na
realitu.

Rovnovahu se snazi nalézt i v jinych piipadech: ,,Ja nejsem uplné takova ta
precitlivéld, opatrna mama. Joo a jde to i videt, nase -jméno dcery- je hodné samostatnad
Jjakoby. Ja jim davam hodné duvery. A kor ji jakoby, jo. Ale tim zase Fikam, jestli ji tim
nesSkodim, jako Ze ji davam hodné divery. Jestli neni malo opecovavand, vis jako, furt se
ta hranice... no, kdyz se nad tim potom zamyslim: Jezis Marja, ja ji fakt strasné verim,
Jjakoby jo. Ze plno rodicii tieba rekli, my bysme je nepustili ven si hrat, a jd uz jsem ji
davno pustila. “ Nakonec ale hodnoti, ze tento piistup k vychové je podle ni spravny.
,, Plno véci nechavam ji si vyridit uplné samotnou. Jo, Ze ji Feknu, uz jsi velkd, uz se musis
naucit se jednat s lidma. A pak, kdyz to zase porovnam s kamarddkama, co maj stejné
stary déti, tak je jako Sikovnd, si myslim, Ze si fakt vyridi plno véci sama. I co se tyce ty
skoly, treba vztahy se spoluzikama. Umi si to tam prosté sjednat pordadek. Umi Fict tém
detem, co se mi na tobé nelibi, jo. Ale i co se mi libi, ja ji vidycky Fikam, musis na tom
cloveku videt i to dobry, ne jenom sdelit to negativni, jo. A zase, jestli ji tim moc nedavam
dopredu, téma moudrama. Je to tezky.” Zda se, Ze rodiCovstvi vyvolava spoustu
pochybnosti, zda zvoleny vychovny pfistup je vhodny.

Dale Petra uvadi, Ze je pro ni dilezité, aby byly jeji déti slusné vychované: ,, Kdyz

reknu, uplné od malicka, prosté aby, kam vejdou, tak pozdravi, kdyz néco dostanou, tak
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podeékujou, kdyz neco chtéji, tak poprosi. Na tomhle ted’ hodné jedeme u nich, u tech...
Celkové ta vychova o tady tom by, si myslim, u nas meéla bejt. *

Rodice jako svoje kladné stranky uvadéji, ze o své déti pecuji, staraji se o né. ,,Jako
madma, v cem bych se pochvdlila? Ze se o né staram, pecuju. To jako jo, to si myslim, Ze
jo, “ zminuje Petra. Zaroven si rodi¢e uvédomuji, jak velky vliv na déti maji. ,, Ty je
vychovavds, ty co jim Feknes, tak to je pro né jakoby svaty. (...) Treba u ty starsi holky to
Jjde videt, ze prosté ji strasnée ovlivnis tim, co ji reknes. Takze fakt musis naslapovat, jsme
si uvedomili, jak musis moc jako opatrné naslapovat, abys ji ovlivnila, jo, aby nebyla, ja
nevim, zld, aby byla pratelskad, aby nebyla zase moc pratelskd, joo. Aby brala, treba ve
Skolce jsme na to narazeli, aby brala tu autoritu, ale zase aby i méla sviij nazor, aby se
uplné nebala rict,” vysvétluje Petra. Ema k tomuto tématu uvadi: ,, ...do deseti jim musis
dat strasné moc, pak uz to v nich ziistane. [Jak to mysli§ ,moc‘?] Vsechno. Takovyto, co
je dobry, co je spatny... I ta Skola... Proto asi, az pujde dcera do skoly, tak urcite,
venovat.*“ (S prvnim synem se ucit nemusela, jelikoZ mu skola §la snadno, proto pak
podcenila Skolni pfipravu u druhého syna, nejmladsi dcefi se chce proto v tomto ohledu
vice vénovat.)

Z vypovedi respondentli si miizeme povSimnout, ze vychova se do jisté miry méni
Vv zavislosti na osobnosti ditéte. ,, ...kazdy clovek je individuadlni a s kazdym malinko jinak,
no.“ Ema s tim jako matka od tfi déti ma velké zkuSenosti. Vychovu, kterou praktikovala
u nejstarSiho syna, opakovala i u prostfedniho syna, jenze u n¢j se ukdzala jako netucinna.
Podobné to vidi Jana: ,, Ale jako samoziejme, protoze vim, Ze u ty starsi dcery, vim, Ze se
S ni musim ucit, Ze je to stresovej clovicek a ze néektery véci ji jdou lip, néktery hur, takze...
a kdyz prinese trojku, tak co prosté, no. PFisté bude lepsi znamka. Ze vim, Ze kdyz jsme se
to treba i ucily, tak druhej den prosté nema sviij den a prosté neda to, no. *

V rozhovorech se také objevilo to, jak moderni komunikac¢ni prostiedky zasahuji do
vychovy: ,, Takze, jak Fikam, dneska je jeste mala na to, aby méla sviij telefon, aby se
dostavala dennodenné na tablet, pocitac, na socidlni sité proste... Televizi, Ze si pusti
pohaddku, budiz. Ale nevisi na ni celej den. No. Viibec i kontakt, Ze si spolu budeme hrat,
Jjit na prochazku, to je pro mé hodné dilezity. “ Ema ale obCas ptiznava, ze v uvadénych
zasadach polevi: ,, Ale je to taky malinko vekem, zdravotni problémy, takze jako povolila
jsem. Jo, tak ted’ at, to, mam ja chvili pro sebe klid... 1 tak je pro ni ale trdveni ¢asu

a komunikace v rodin¢ velice dulezita. ,, 4 timhle jako, kdyz nebudeme mluvit, ... nic se
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nevyresi. Ale vitbec, vseobecné, kdyz si prijde domii a kazdej si bude na telefonu, ... rozbiji

«

to, rozbiji to vztah, rozbiji to rodinu a... "

3.3.8 Citova vazba

Ve vypovédich respondentl si miizeme povsimnout, jak je (nejen pro vychovu) dilezita
citova vazba mezi rodicem a ditétem. ,, 4 to tak i mam, zZe prosté, ja nevim, fakt se tem
mym holkam chci vénovat. I jsem tomu uzpiisobila praci, po matersky, vzdycky byly na
prvaim misté, no. Protoze vim, jaky to je, tika Jana, na kterou, podle jejiho vyjadieni,
jeji matka neméla v détstvi kvli pracovnimu vytiZeni ¢as; tomu se ona snazi u svych dcer
vyvarovat. ,, Em, tak mit s téma détma jakoby takovej kamaradskej vztah. Jo..., aby se
nebaly mi cokoliv Fict, jo. Ja kdyz jsem méla néjakej problém, tak jsem s tim za mamou
nesla, jo, protoze tam ten vztah nebyl, zZe jsme si prosté nepovidaly..., a kdyz uz néco
proste, tak vim, Ze rvala prosté a nadavala a ja nevim, no. Noo, takzZe todle urcite, no. “
Svym dceram chce byt oporou, proto si zaklada na otevieném vztahu, aby za ni mohly
piijit se svymi problémy a spolecné se je snazily vytesit. Snazi se jim dopiat to, co ji jako
ditéti chybélo.

Jak bylo naznacenu u Jany, rodice by si ptali zistat pro déti oporou i v budoucnosti.
,, Chtela bych byt mama, takova ta jako... Ja nasi mamce nesvéruju treba nic, jo... (...)
Ale aby prisla a rekla treba, jo, Ze je nestastnd, co si o tom myslim. Ne abych ji dala radu,
to asi ne, ale co si o tom myslim. Ale aby za mnou prisla, jo.“ Stejné tak Petra piiznava,
ze by se nesvétila ani jednomu z rodici, jelikoz s nimi nema v podstaté¢ zadny citovy
vztah. Citova vazba se tedy jevi rovnéz jako kli¢ova ve vychové, jelikoz ditéti dodava
pocit jistoty a duvéry ke sdileni.

Zaroven, jak uz bylo naznaceno vySe, utvareni citové vazby podle vypovédi rodict
uzce souvisi s tim, jak spolu rodice a déti travi ¢as, a zaméstnanost rodi¢e miiZze vytvofeni
siln&jsi citové vazby branit.

., Neméli jsme penize, neméli jsme na autobus, aby nejstarsi dojel treba do skoly ...
Ale furt jsme byli spolu. Brala jsem si praci domii. Pro mé bylo tohle, Ze i kdyz nemiiZeme
taky bylo dulezity, i kdyz bylo obdobi, byla jsem sama taky jako. Vecery kluci byli...
samostatny, hodny. Ale i to bylo, Ze jsem chodila do dvou praci, tak opravdu jsem se...

My jsme se mohli na sebe spolehnout. “ Popisuje Ema. Spole¢né traveni ¢asu vyzdvihuje
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u své rodiny i Petra, chape je svym zpisobem i jako kritérium, podle kterého se hodnoti:
,Jako mama, v éem bych se pochvdlila? Ze se o né staram, pecuju. To jako jo, to si
myslim, Ze jo. A celkové za takovy to rodinny chovani, ze mame spolu, Ze spolu jsme.
Délame veéci spolu spoustu jako rodina. A tam, kdyby jeden z nds nefungoval jako rodic,
tak by to prosté neslo, zZe jo. "

Petra také dodava, Ze se snazi manzelovi ptipominat, aby si s dcerou budoval vztah,
a nedopadl jako ona se svym otcem: ,, Mu opakuju, zZe ten vztah s téma detma, kor s tou
nedopadl jako ja a moje ségry. S tatou taky nemaj Zadnej vztah, jo. Tak aby nedopadl
jako nas tata. [Aby ho to pak nemrzelo...] No. Treba ja jsem v Zivoté za mym tdtou

neprisla, neobjala ho, nedala mu pusu, NIKDY. A ted’ ta nase -jméno dcery- to déla tomu

tatovi. Tomu jako mymu manzelovi, svymu tatovi. Tak to se mi jakoby libi. *

3.3.9 Skola

Kdyz se v rozhovorech objevil naznak vychovnych cili, kromé slusnosti a snahy, aby déti
obecngéji v zivote obstaly, rodice toto casto spojovali se Skolou a vzdélanim. “Chtéla bych
jako, aby ji to slo v ty skole, aby mohla délat to, co chce, Ze jo no (...) tu starsi, jo, uz
pripravuju hodné do budoucna jako, co se tyce skoly. To, co mé se doma nedostavalo
treba...“ tika Petra. ,,No taky, aby byl sikovnej ve skole, aby se ucil dobre, at se nezivi
rukama (smich), “ dodava ohledn¢ syna. Z rozhovort je ale zfejmé, Ze spise nez vzdélani,
ve smyslu obecné ideje vzdélanosti, je pro rodice dulezité, aby jejich déti byly Stastné,
zdravé a finan¢né zabezpecené.

Kamil zminuje, Ze sice chce, aby se dcera dobie ucila, az bude chodit do skoly, na
toto téma ale zaroven dodava: ,, Tak jako samozrejme, aby, kdyz bude mit trojky, tak je
mit bude. Kdyz bude mit pétky, no, to uz by bylo horsi (smich), ale jako s tim clovek nic
neudela prosté. Nebo jako bude se snazit, samoziejmé, ucit se vSechno, ale jako holt
nékdo je chytrej, nékdo ne.” Ve Skole mu tedy pijde hlavné o snahu Skolni naroky
zvladnout neZ o Skolni hodnoceni jako takové. Podobné to vidi Ema: ,, Ne Ze bych nelpéla
na zndamkach, ale dneska uz mé neobalamuti jako prostiedni. On se neucil, tam to nebylo
dany, Ze ty trojky ... Ale ja jsem toho, no, priklad. Bylo to taky ale dany tim, Ze jsem chodila
do dvou praci, takze opravdu... ,Jo, naucil jsi se?* — ,Naucil.* To mi stacilo. ,Ale jako

pro¢ mas petky? ‘- — , Protoze tomu nerozumim.‘ On se ale neucil. V tomhle tom budu
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duslednéjsi, ale samoziejmé uvidim, nejde ji to, tak ale nejak ji budu chtit pomoct.
Nenechdam to takhle, co jsem zanedbala u druhého.* U dcery chce byt tedy disledn&jsi
Vv piipravé do Skoly a vénovat se ji, stejn¢ jako Kamil ale dodava, ze ji ptijde ptedné o jeji
snahu nezli o znamky.

Petra vypravi, ze méla diive na dceru ohledné Skoly vysoké naroky: ,, ...ona, uz ted’
vidim, Ze ona to v sobé md, Ze jsme to jakoby hrotili hrozné. Ze ona, kdyz uz tedkon, tak
si opravuje i jedna minus. Joo, zZe prosté jsme to uplné jakoby presvihli. “ Zda se, ze dceru
tlacila proto, aby méla pozdéji veétsi volnost ve vybéru povoléani. ,,...nebud’ lajdak,
protoze pak budes moct jit do Skoly jesté dal, jo. A jde to videét, Ze se to jakoby vyplaci,
ona je cilevédoma. * Svou piisnost se ale v tomto ohledu jiz snazi mirnit. ,, Slevila jsem,
to treba kdyz dostala, ja nevim, dva minus, trojku, to vis, Ze jsem byla nastvana.
Nedostala, to ne. A ted, kdyz mi rekne, zZe dostala trojku, tak: ,Jézis, svét nepada -jméno
dcery-.“ Uz i si to prestala opravovat, tenhle rok treba ty dvojky. No ale v tomhle bych
prosté slevila no, v ty prisnosti k nim.* Zéaroven ale dodava obavu o to, aby nepolevila

I3

Moc: ,, Zase, kdyz v ty vychove polevis, tak ono to hned jde videt, jo.

3.3.10 Ambice

Rodice si skrze déti mnohdy plni své ambice. I toto téma se do jisté miry v rozhovorech
objevilo. Respondenti ptiznavali, Ze by byli radi, kdyby se jejich détem vedlo. Naptiklad
Ema: ,, Samoziejme, vnitrné si preju... Nebo, a to je zase, rodice si néco preji a chtéji, CO
sami nedokdzali, tak chtéji po détech, aby to oni... [RodiCe si pies déti plni svoje ambice?]
Urcite, jo, ja si myslim... aspon u mé jo. [V ¢em?] Urcité od toho mala vty skole
a Vv dospelosti praci. Délat, co ho bavi ... To prosté, dneska ja to délam napul. Praci, kterd
mé bavi napiil, nemiizu se ji vénovat naplno, protoze finance na to nejsou. [Bylo to tvoje
rozhodnuti? Nebo t& sméfovali rodi¢e k tomu, co ted’ délas, na jakou skolu jsi $la?] Bylo
moje, ale kvili penéziim. Jo, protoze jsem chtéla strasné rychle vypadnout ze skoly, abych
si mohla vydelavat sama penize. “ Ambici, o které zde ale Ema hovoii, je uspéch ve Skole
aV praci —ovsSem v tom smyslu, aby jeji dcera dokézala to, co ji se Uplné nepodafilo, tedy
aby si v budoucnu dokazala najit praci, ktera ji bude bavit a nebude pfitom omezovana
financemi. Ema si pfedstavuje, Ze by se jeji dcera mohla v budoucnu vénovat cukrafiné
a zivit se ji (na rozdil od Emy, kterou cukrafina také bavi, ale pouze si ji pfivydélava pii

praci v tovarng, kterd ji zfejme tolik nenapliuje).
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Rovnéz vypravi o zklamani z nenaplnénych ambici u nejstarsiho syna. ,, J koutku
duse... to tam mas zafixovany, protoze opravdu tomu klukovi to slo samo. A i si vidéla, ze
teda manualné neni, ze jsem rikala, vidycky jenom hlavou. (delsi pauza) Pak prisio
zklamani, samoziejmé, kdyz... [Kdy piislo?] Pul roku nazpét? [Tim, Ze nedodélal vyso-
kou skolu?] Tak, protoze pro mé to tam bylo dany strasné dlouhou dobu, x let. [Byly tam
néjaké ambice?] Tak, a on byl ambiciozni od mala. To mé jakoby zarazilo, ale ve findle,
kdyz jsme si to spolu vypovidali, ... Ja to vidim, Ze on neni na nikom zavisly, on si opravdu
ty penize umi vydeélat i bez toho titulu... A viastné déla si prdci, ktera ho opravdu bavi.
Tak mi to staci. “ Z Emy je citit zklamani, ale zaroven to, Ze je momentalné na syna pysna,
7e se o sebe dokaZe postarat sam a d€la praci, kterd ho bavi.

U vétSiny dotazovanych si mizeme vSimnout urcitych ambici, ale jen do urcité miry.
Shoduji se, ze pokud to détem ve Skole neptjde, pak je nebudou tlacit. Takto napiiklad
na danou véc nahlizi Honza: ,,Hele tlacit, tlacit asi nebudu. To bude na nich. Bud’ budou
chtit, nebo nebudou. Jako samoziejmé budu chtit, aby se ucily dobre. Ale kdyz uvidim, ze
to, zZe se bude moct dobre ucit a se*e na to, tak samozrejmé na ni tlacit budu. Ale jakmile
treba uvidim, Ze tieba se chce ucit, ale prosté ji to nejde, nema to treba v tej hlave, tak na
ni tlacit samoziejmé nebudu, Ze jo.

Podobny nazor ma Kamil: ,.Jako jestli bude vysokoskolacka, myslis? No tak samo-
zirejmé pro kazdyho rodice by to bylo dobry. No ale samoziejmé taky kazdy dité na to
nemd. Takze se uvidi pak, no. Byl by rad, kdyby jeho dcera dosahla vysokoskolského
vzdé¢lani, ale zaroven si uvédomuje, Ze ne kazdé dit€é k tomu ma piedpoklady. Jde mu
hlavné o to, aby dcera byla zdrava, zabezpecena a spokojena.

Petra neskryva, ze ma u dcery ambice veliké. ,,[Kam az tfeba? Nebo kde ji vidi§?]
Klidné vysoka skola. Noo, to je prave to, no. (delsi pauza) Tak mame takovy, Ze by treba
lékarnice, magistra farmacie. * U mladsiho syna zatim ambice do budoucnosti, z divodu
jeho nizkého veéku, nema. Stejné to vnima Honza: ,,Hele, jakoby ted’ jakoby uplné ndk
dopredu vyhlidkoveé moc ne. Protoze jsou fakt jeste jakoby maly, ale to si myslim, jakoby,
e se zméni, az prijdou do Skoly. Ze ted jesté nejsou ve skole, tak jesté jako viplné... Do ty

budoucnosti, jakoby, co a jak, nepremejslim. *
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3.3.11 Penize

Jedna z funkci rodiny (viz prvni kapitola) je materialni (ekonomicko-zabezpeCovaci)
funkce. A tak finance ve vychové také hraji svoji roli. Zajimalo mne ale, jaky vyznam
jim piikladaji v této oblasti pravé rodice. Proto kdyz se téma penéz v rozhovoru objevilo,
doptavala jsem se na n¢ vice. Naptiklad Ema k tématu dodava zajimavy postich, kdy na
moji otazku, zda penize ve vychove hraji roli, odpovida: ,,Kdyz viibec nejsou, tak jo. Staci
jich malo.” Coz podklada i svym ptikladem: ,,Hele na tu zmrzlinu mam, dojdeme si na
zmrzlinu a néjak si to udeélame hezky, tak si zahrajeme karty, a prosté stravime spolu ten
cas. Dale zminuje, Ze u tfetiho ditéte, kdy jiz penéz méla dostatek, se zprvu snazila
nékteré véci kompenzovat kupovanim sladkosti apod. Pak ale dosla k tomuto zjisténi: ,,To
dité to viastné nepotrebuje. (...) Ony nemusi mit vSechno, ve findle to délame my rodice,
Ze je chceme zahrnout, vynahradit, nevim... A ony to vlastné ve findle ani nepotiebuji.
Jenom dobou, ta doba, Ze vSichni vSechno maji, a aby to meli taky, ale nepotrebuji... "
Zde si mizeme povSimnout, ze rodi¢ se muze poucit nejen z vychovy svych rodica, ale
rovnéz z té své.

Rodi¢e ve vychové také fesi finanéni zabezpeceni svych déti v budoucnu. ,,Zase,
U klukii, jsou uz dospéli, to existencni uz mé tolik... Ale u ty maly, co bude za téch par
let...” [Tam i to ,.existen¢ni® tedy?] ,,Ehm.“ [Aby se uzivila nebo...?] ,, Viibec, jak to
bude... A taky, tenkrat, pred téema pétadvaceti lety mi mamka 7ikala. ,Budete to mit
strasne tezky, ‘ a fakt néco jako... Opravdu ta doba je zla. Vy to tFeba tak nevnimdate, ale
Jjako nevim, bojim se, co s vami bude. “ Ema zde zminuje obavu o financni zabezpeceni
dcery. Dodava, ze u syni méla stejnou obavu, ktera ale vékem zmizela, jelikoz jiz maji

praci, brigady a jejich budoucnost vidi jasnéji.
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4 Vychova a vychovné pusobeni

V této kapitole bych rada porovnala to, jak vnimaji vychovu rodi¢e a jak ji popisuje

odborna literatura.

4.1 Pojem vychovy

Pojeti pojmu vychova se odviji od rliznych faktor. Na nazory odbornikl v této oblasti
maji vliv sociokulturni podminky. Nazory se li§i podle toho, na které ¢asti vychovného
procesu davaji vétsi diraz nebo podle chapani ¢lovéka jako takového. Dle tohoto mizeme
autory rozdélit do vice skupin.

Prvni skupina jsou ti autofi, ktefi pfi ovliviiovani vychovavaného jedince zduraziuji
osobu pedagoga ¢i pedagogické instituce.”* Tohoto akcentu si miizeme povsimnout
napiiklad u W. Brezinky: ,,vychovou jsou oznacovina umysina opatieni, cilevédoma
jednani, v ramci kterych dospéli zkousi zasahovat do procesu détského byti, aby
podporovali ucebni postupy nebo je privadeli v ¢innosti, které v ditéti vedou k dispozicim
a zpiisobiim chovani, které jsou dospélymi pokladany za Zddouci.“™ S Bezinkou zde
nemohu tpln¢ souhlasit, jelikoZ pod pojem vychovy fadim i bezdétné ovliviiovani ditéte.
Dle mého neni vychova vzdy Uimyslna, rodi¢e obcas jednaji trochu bezmyslenkovité
a neuvédomuji si, Zze v dané situaci svym chovanim dité také mohou vychovavat.

Takto vymezeny pojem vychovy pochazi z vnimani ditéte jako prazdné nadoby, tedy
,»mysl je tabula rasa®, jak to kdysi vyslovil filosof John Locke. Do této skupiny patii také
definice od Céapa a Maree. Ti vychovu popisuji takto: ,.Je to piisobeni zdmérné,
cilevedomé, smeérujici k urcitému vychovnému cili — rozvinout v ditéti urcité vlastnosti,

nazory, postoje, hodnotové orientace. Je to piisobeni uzivajici urcitych vychovnych

™ Srov. PELIKAN,’ J. Vyichova jako teoreticky problém, str. 34.
S GRECMANOVA, H.; HOLOUSOVA, D.; URBANOVSKA, E. Obecnd pedagogika I., str. 56.
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prostiedkit a metod, zaloZenych na zkusenostech, tradici, popripadeé i na védeckych
poznatcich. ™

S vnimanim ditéte jako prazdné nadoby se také neztotoznuji, jak si muzeme
vS§imnout z rozhovorid, vychovu do jist¢é miry ovliviiuje osobnost ditéte. Vychovné
prostiedky, které rodice ,,aplikovali“ na prvniho potomka, nebyly G¢inné na druhého,
proto by byla tato definice vychovy pii popisu vychovného jednani vybranych rodi¢t
nedostatecna.

Rovnéz zde nemohu opomenout definici od Jifiho Pelikana, ktery pojem vychovy
vymezuje ,, Cilevédomym a zamérnym vytvdrenim a ovliviiovanim podminek umoznujicich
optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individudlnimi dispozicemi a stimulujicich
jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitiné integrovanou a socializovanou osob-
nosti.“"" \/ uéebnicich z poslednich let najdeme pravé takovyto nebo podobny vyklad
vychovy. Mému chapani tohoto pojmu je myslim nejblize. Podobnou definici uvadi také
Kraus, ktery jesté dodava, ze vychova je specificky lidské ¢innost. Dale fika, Ze ¢lovek je
vychovnému puisobeni vystaven trvale, neustale.”® Spole¢né s Polackovou pak definuji
vychovu jako ,,celoZivotni dynamicky proces védomé a vizené socializace zahrnujici
v§echny ¢innosti, které clovéka utvareji pro Zivot v konkrétni spolecnosti. “’® Toto tvrzeni
potvrzuji irodi¢e Vv mém vyzkumném Setfeni, Ktefi vnimaji svou roli jako dozivotni
a snazi se co nejlépe pripravit své déti do zivota.

Z definic vychovy by se mohlo zdat, Ze vychova je jakési ,,opracovavani jedince
tak, aby se co nejvice podobal pozadovanému idealu, coz vyvraci Adorno: ,,Vychova neni
tzv. formovani cloveka, protoze nema zZadné pravo formovat cloveka zvnéjska, ani vsak
pouhé zprostredkovani znalosti, jejichz neZivost, abstraktnost byla dosti Ccasto
predkladana, nybrz vytvareni spravného védomd. %

Dalsi skupina definic vychovy klade diraz na osobnost ditéte ve vychové. Dité je
vnimano jako subjekt vlastniho formovani. K témto autort patii napiiklad Jean Jacques
Rousseau, ktery se zaméfuje na piirozeny vyvoj ditéte. Dle néj by se do vychovy nemélo
zasahovat a mé&la by byt ditéti dopfana co nejvice mozna svoboda, a to i v ptipad¢ jeho

chybovani, nebot’ se domnivd, Ze dit¢ se nejlépe nauci ze svych vlastnich cind.

6 CAP, I. MARES, J. Psychologie pro ucitele, str. 247.

T PELIKAN, J. Vyichova jako teoreticky problém, str. 36.

8 Srov. KRAUS, B. Teorie vychovy, str. 5.

" KRAUS, B. POLACKOVA, V. Clovék — prostiedi — vychova: k otdzkam socidlni pedagogiky, str. 41.
8 Cit. podle GRECMANOVA, H. Obecnd pedagogika, str. 55.
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Rousseauovo pojeti vychovy ovlivnilo mnoho dal$ich pedagogt. Z jeho myslenek vycha-
zela naptiklad Ellen Keyova, kterd vyzadovala pfirozenou vychovu, az pedagogicky
anarchismus. Dale pak Maria Montessori, jez je zakladatelkou Montessori skol, tedy
alternativnich vychovné-vzdélavacich programii. Rousseau inspiroval také zastance
pragmatické pedagogiky ¢i zakladatele modernich reformnich hnuti, napiiklad Célestina
Freineta (Freinetovské §koly) nebo Rudolfa Steinera (Waldorfské $koly).5!

Tteti skupina autordt definic vychovy je zaméfena na interakci mezi pedagogem
a zakem. Uginnost vychovy v tomto pojeti zavisi na tom, jak moc jedinec piijme
vychovny vliv vychovavaného. Jako zastupce této skupiny miizeme uvést napiiklad
anglického pedagoga D. S. Peterse, ktery vychovu definuje jako: ,, c¢innost s cilem
predavat inteligentné a dobrovolné hodnoty povazované za zZadouci a vytvaret u zZaka
touhu ddle pokracovat. “%

Z nékterych vySe uvedenych definic se muze vychova jevit jako jednostranné
pusobeni vychovatele. To vSak ale neni zcela pravdivé, zvlasté pak, mame-li na mysli
vychovu v rodiné. Matéjcek popisuje takzvany integraéni model ve vychoveé. Tim mini,
ze v Klasické rodin¢ s détmi nejde o jednostranné puisobeni vychovatele na vychovava-
ného, ale oba se vzajemné ovliviiuji.®® Rodinna vychova je tedy oboustranny proces, kdy
ob¢ strany pfijimaji 1 davaji, z ¢ehoz maji také vychovny prospéch. Podminkou tohoto
procesu je mit rad a rozumét svym détem.®*

Podle Maté¢jcka do pul roku véku ditéte pochazi impuls ke kontaktu povétSinou od
dospélého. Od pul roku zac¢ina iniciativa byt rovnocenna a koncem prvniho roku ma jiz
dité prevahu.®® Se zvysujicim se vékem ditéte se rodice vétsinou jiz ve vychové neumi
drzet pedagogickych piirucek pro ni.2® Rodinna interakce neni ale samoziejmosti. V praxi
nalezneme situace, Vv nichz je od zacatku pochybend. To postupem casu vede
K neurotickym potizim nebo jinym duSevnim poskozenim ditéte. Vyzkumy ukazuji, Ze
nckteré¢ matky ,,nerozumi‘ chovani svych déti, a tudiz na podnéty nedokazi adekvatné
reagovat. CoZ mize v budoucnu vést k tomu, Ze tito rodi¢e budou omezeni svymi postoji

a ocekavanimi a budou neustale praktikovat své neucinné vychovné praktiky. Diky tomu

8 Srov. PELIKAN, J. Vychova jako teoreticky problém, str. 34-35.

82 Tamtéz, str. 36.

8 Srov. MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a néhradni, str. 40.
84 Srov. tamtéz, str. 43.

8 Srov. tamtéz, str. 41-42.

% Srov. tamtéz, str. 42.
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pak mtze dochazet k tomu, Ze rodice piehlizi ,,silné stranky* svého ditéte a maji jej za
omezené, $kodolibé nebo 1iné.®’

ditéte, jak moc do jeho Zivota zasahuji. VétSinou pii vychové jednaji spontanné (pod
vlivem okamziku), vice nez dle ,,pedagogického rozumu*. Pozitivni vysledek ale nemize
zarucit ani to, ze zatnou nad vychovou premyslet a feknou si, Ze se v ni zlepsi. Takova
situace a rodi¢ovska nejistota mize vést ke zmateni ditéte, oproti tomu, aby ho vedla na
spravnou cestu.®

Matéjcek tika, ze by se rodice ve vychové méli hlavné chovat vzdy upfimné,
nepretvarovat se. Také zminuje, Ze nad vychovou zacinaji vétSinou pfemyslet v momenté¢,
az kdyz je néco Spatné. Tvrdi, Ze by si méli obCas udélat reflexi svych vychovnych
postupti a cilf, aby predchazeli $patnému vyvoji ditéte.®® S jeho nazory se do jisté miry
shoduji 1 vypovédi rodict mého vyzkumu. Petra zminovala, Ze se snaZi byt ve vychové
svych déti s manzelem upfimnd. Pokud jejim détem néco nejde, tak jim to fekne a faleSné
je za to nechvali. Rovnéz s nimi hraje ,,naplno“ (nejen) spolecenské hry a snazi se
vyvarovat tomu, aby nechdvala své déti schvalné vyhrat. U mladSiho pry ale obcas povoli,
aby m¢li, jak sama fika ,,klid* a on nebrecel. Z vyzkumu je také patrné, Ze rodice vice
piremysli nad vychovou, pokud nastane néjaky problém, a zminénou reflexi provadéji az
praveé v tomto momentu. Své vychovné postupy si také Casto rekapituluji pii svém druhém
ditéti, kdy naptiklad zjistuji, Ze stejny pfistup neni pro druhé dité tak ucinny, jak by si
prali.

Otéazkou tedy je, nakolik mizeme fici, Ze jednani oznaCované pojmem vychova je
védomé, nebo dokonce zamérné, a reflektované. Naptiklad podle Smallové rodice
pfedavaji kulturu aktivné, védomé si voli, dle kterého vzorce déti vychovaji. Jejich cile
ve vychové jsou védomé i nevédomé a maji vliv na jejich kazdodenni postoj k ditéti.*
Smallova hovoii o tzv. rodiCovskych etnoteoriich, coZ jsou systémy presvédceni se
souhrnnou kulturni, psychologickou a osobni minulosti, kterou se fidi v§ichni rodice. Ty
jsou piedavany z generace na generaci, ptiCemz kazda generace si vzdy néco piida
a zaroven kazdy rodi¢ vnima vychovu jinak. V téchto proménach nalezneme vliv nejen

osobniho vkusu a rodinné tradice, ale také ekonomicko-socialnich nebo demografickych

87 Srov. MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a néhradni, str. 43.
8 Srov. MATEJCEK, Z. Po dobrém nebo po zlém, str. 16.

8 Srov. tamtéz, str. 16-19.

% Srov. SMALLOVA, M. Nase déti, nase svéty, str. 81.
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zmén. Systém piesvédceni zlstavd sam o sobé¢ stejny, ale je ovlivnén lidmi, ktefi jej
predavaji dale.

Rodi¢ovské etnoteorie se podle Smallové™ v nasi vychové objevuji, i kdyz se
snazime d¢lat véci jinak nez nasi rodi¢e. To naznacuje i Matéjcek ve své knize O rodiné
vilastni, nevlastni a nahradni, ovsem nehovoti zde o rodicovskych etnoteoriich nebo
teoriich vychovy, ale o vztahu rodic¢e k ditéti: ,, Vsak si také do svého vztahu k diteti
neseme mnoho z toho, co jsme sami kdysi jako deti zazili a prevzali ze vztahu svych rodicu
k ndm. “ %2 V tomto ptipadé teorie, s kterou pfichazi Smallova a Matgjcek, vystihuje
poznatky z mého vyzkumu. Vychova prarodici je jeden z faktort, jenz formuje pojeti
vychovy u vybranych respondentti. Lisi se pouze v tom, do jaké miry se od pojeti vychovy
svych rodic¢li snazi distancovat, nebo je naopak ,,kopiruji‘.

Podle Heluse vychovu miizeme délit na bezdécnou a zdmérnou. Ve druhém piipadé
se snazime docilit vychovného cile s pomoci vychovnych prostiedki. U bezd&tné
vychovy jde spise o osobnost piisobiciho a jeho piistupu k vychovavanému. % S timto
tvrzenim souhlasim, z praxe si v§imam, ze dé€ti ¢asto napodobuji chovani svych rodict,
od kterych ziskéavaji urcité vzorce chovani.

Cap veskerou interakci ¢ komunikaci dospélych s détmi oznaduje jako zptisob
vychovy. M4 za to, ze si dospély zvoli, jak a jaky vychovny prostfedek, metodu nebo
postup bude ve své vychové praktikovat.** Toto konstatovani je z mého pohledu spravné,
ale nedostatecné. Dospéli sice zvoli to, jak bude vychovavat, ale zaprvé mi zde chybi
zminka o tom, zda je brana osobnost ditéte, a rovnéz to, ze ne vzdy voli védomé (jak
naznacuje Helus). Ne vzdy také voli tak, jak by chtél, a je naptiklad ovlivnény danou
situaci, svou naladou aj.

Obecné se da fici, ze vychova je chapana jako néco pozitivniho. V poslednich letech
se ale setkavame také s ndzory, Ze vychova v postmoderni dobé jiz neni zddouci. Dit¢ je
svobodna bytost a umi byt zodpovédné za svij vyvoj samo. Pozornost je vénovana
svobod¢ nazoru a rozhodovani. Ideje lidskych prav a svobody déti v tomto ohledu mohou
vyvoldvat otazku, zda vychova nenarusuje prava déti.*® Toto jsou nazory teoretikii

azpraxe vim, Ze né€kteti mladi rodice praktikuji (dle mého pfehnanou) volnost ve

%1 Srov. SMALLOVA, M. Nase déti, nase svéty, str. 81.

92 MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a nédhradni, str. 42.
9 Srov. HELUS, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy, str. 241.
% Srov. CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, str. 135.
% Srov. PELIKAN, J. Pomdhat byt, str. 12.
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vychové ditéte. Dit¢ by dle mého mélo mit takovou volnost, aby mohlo objevovat svét,
pfichazet na to, jak rizné véci funguji, ale také by mélo znat hranice, které nemuze
prekrocit. Navic si myslim, ze je zvlasté pro malé déti dalezity jakysi fad, aby naptiklad
ziskaly zdravé navyky (kdy maji jit spat, ¢isténi zub1l, pozdraveni aj.). Podobné se k tomu
priklangji i respondenti v mém vyzkumu. Détem patii takova svoboda, aby se mohly
svobodné rozvijet, ale jsou hranice, které nesmi prekrocit.

Z4dna ze zminénych definic vychovy mi nepfiijde zcela $patna, spise se lisi v tom, na
co se zrovna zamé&iuji a co zdiraznuji. Dle mého je dilezité nezapominat, Ze vychova je
nejen zamérna, ale také bezdécna, a hlavni roli zde nema pouze vychovatel, ale vychova-
tel a vychovavany se ovliviiuji navzajem. Rodic sice voli, jak bude své dité vychovavat,
ale 1 pfesto mlze byt ovlivnén ,;rodiCovskymi etnoteoriemi®, nazory a ptiklady jinych
rodi¢i, a predev§im samotnym vychovavanym ditétem, partnerem ve vychové, souro-
zenci ditéte, prarodici a obecné podminkami ve své rodiné.

Z mého vyzkumu je patrné, Ze rodice o vychoveé smysli riizn€. Roli zde samoziejmé
hraje jejich ve€k, pohlavi, pocet déti a predevsim zkuSenosti. U muzskych zastupct si
muzeme povSimnout, ze se prezentuji jako ti, kteti si s détmi hraji, jsou jejich kamaradi
a vychovu nechavaji spise na partnerce (bezdé¢nou vychovu, sviij vliv na déti, ve svych
vypovédich netematizuji). Je patrné, ze zeny v tomto vyzkumu mnohem vice vnimaji, ze
déti vychovavaji i svym chovanim a ndzory. Vychovu rodice prezentuji jako predavani
toho, co je dobré a co je Spatné, zvlasté pak ve spoleGenském chovani. Rovnéz uvadéji,
ze Casto vychovavaji v zavislosti na dané situaci, a pozdé&ji tieba toho, jak zareagovaly,
lituji nebo pii nejmensim uvadéji, ze by jednaly jinak. Zda se tedy, ze rodi¢e mozna
v nékterych situacich misto zamérného a cilevédomého vychovavani jednaji situa¢né,
impulzivng.

Vice nezli vychovu, rodice zminuji, ze se o déti staraji a pecuji o né. Dle mého k sobé
pojem vychova a péce urcité patii. Vychovu spatiuji praveé napiiklad v ptedavani toho, co
je dobré a co Spatné, kdezto péci vnimam jako jakysi projev zajmu rodi¢u o déti. Oba
pojmy vnimam jako nenahraditelné, nastava zde vsak tézka otazka, zda je péce soucasti
vychovy nebo vychova soucasti pé¢e. Domnivam se, Ze péce a laskyplné vztahy, které
jsou jeji soucasti, musi doprovazet vychovu a vychova musi doprovazet pé¢i. Pravé
Vv tomto podle mne spocivé dillezitost a sila vychovy v roding, a proto také vychova
V rodin€ zlstava vzorem pro vymezeni vychovy v podminkach vychovné-vzdélavacich

instituci. Také Matéjcek zdiraziuje, ze rodinnd vychova se zasadné 1isi od té
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,»profesionalni®, a to citovymi vztahy a vzajemnou laskou mezi rodinnymi ptislusniky.
Nelze zde uplatiiovat vychovné technologie v plné mife, jelikoz pak by se rodina zménila

jen na profesionalni vychovny tstav.%

4.2 Vychovné styly

V rozhovorech jsem s respondenty mluvila také o tom, jakym stylem své déti vychova-
vaji. Objevovaly se napiiklad pojmy jako ,.kamaradska vychova* nebo ,,razna vychova®.
Zda se, ze rodic¢e maji pro vychovné styly své ndzvy a zdroven je jinak kategorizuji nez
odbornd literatura. Proto bych v této kapitole chtéla popsat vychovné styly skrze odborny
pohled.

V Ceské literatufe se bézné uvadi autokraticky, liberdlni a integracni zplsob
vychovy.®” Cap udava, Ze zpiisob vychovy je determinovan tfemi zakladnimi skupinami
faktorti, které na sebe vzajemné pisobi. Jde o: 1) osobni vlastnosti a zkusenosti vycho-
vavajicich; 2) vlastnosti a zkuSenosti vychovavanych déti, jejich chovani a ptisobeni na
dospélé, kteti se snazi je vychovavat; 3) spoleCenskohistorické podminky od ekonomic-
kych a kulturnich aZ po vychovné tradice zemé, doby, rodiny, $koly atd.®®

V roce 1939 provedl Kurt Lewin se svymi spolupracovniky vyzkum a v navaznosti
na n¢j identifikoval tf1 vychovné styly. Byl to styl autokraticky, socialné integracni
a liberalni. U prvniho stylu ma vychovévajici osoba dominantni pozici. Rodina spise
Vyuziva tresty, rozkazy a odmény jsou pouze ojedinélé. To, co si dité pieje, zde neni brano
vibec v potaz, a tak se z n¢j stava agresivni, nesamostatny, dominantni ¢lovek, ktery
nemd svllj nazor. V liberdlnim stylu si dit€¢ muize délat, co chce, ma svobodu, neni
kontrolovano a nejsou na n¢j kladeny ani Zadné pozadavky. Jedna se o neduisledny styl
vychovy. Integracni styl vede naopak déti k samostatnosti a spolupraci. Z téchto styld je
uvadén jako nejvhodnéjsi.®®

Rozdéleni zplsobil vychovy do téchto tii stylt bylo postupem ¢asu povaZovano za

nedostatecné. Ne vSichni rodi¢e se mohli identifikovat s danymi styly, a proto byly E. S.

% Srov. MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a nédhradni, str. 44—46.
%7 Srov. CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, str. 136.

% Srov. tamtéz, str. 167—168.

9 Srov. CAP, J. Psychologie pro ucitele, str. 303-313.
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Schaeferem roku 1959, na zéklad¢ vyzkumu chovani matek, rozSifeny modelem dimenzi
s kladnym a zapornym emoc¢nim postojem (laska x odmitavy postoj) a dimenzi silného
nebo slabého vychovného fizeni (autonomie x kontrola). Praktikovany styl vychovy je
prinikem dimenzi ve Schaeferové modelu.1®

Rodice ¢asto zminovali jeden ze zpusobu vychovy, a to vychovu daslednou. To, jak
o daslednosti premysli, se shoduje i s odbornymi nazory na toto téma. Jednat disledné je
jedno ze zakladnich vychovnych pravidel. Byt disledny ale neznamena byt piisny
a nekompromisni. Toto pocinani nastavuje détem pravidla a hranice, které jsou pro né
dilezité, jelikoz jim dodavaji pocit jistoty a bezpe¢i. Pro vychovnou diislednost je
dilezity dostateény rozsah svobody ditéte. Rovnéz by duslednost neméla znamenat
slepou poslusnost nebo Ipéni na jiz vyf¢eném beze smyslu, jen proto, ze vyicené slovo
jiz nelze vzit zpét. Stane-li se z ditéte robot, ktery posloucha na slovo, pak ztraci svou
samostatnost. Neumi samostatn¢ myslet, rozhodovat Se a jednat.

Absolutni dislednost ziejmée neni mozna, jelikoz dité vétSinou nevychovava pouze
jedna osoba, ale minimaln¢ dva (matka, otec), poptipad¢ dalsi ¢lenové rodiny, ucitel
a ostatni lidé, se kterymi se v Zivoté setkava, a kazdy z nich vyuziva ve vychové jiné
zpusoby a zastava jiné nazory nebo priority. Diilezité ale je, aby jeho nejblizsi, pro dité
,Klicové™ osoby, byli ve vychové jednotni. Vychovatel¢ by si méli uvédomovat své
vychovné cile a byt v nich zajedno, aby mohla byt vychova disledna. Nedtslednost byva
pravé tam, kde jsou partnefi proti sobé, soupeii spolu, kazdy chce, aby dit¢ vynikalo
Vv né¢em jiném, aby mélo radéji jeho nez druhého, protoze si neumi predstavit, ze dité je
mize mit rado oba stejné a ve stejnou dobu. Tyto nedislednosti pak vedou k zmatku nejen

Vv roding, ale hlavné v mysli ditéte.!*

4.3 Vychovné cile

RovnéZ jako skoro kazda lidska ¢innost, tak 1 vychova mé svijj cil, ke kterému sméfuje.
Zkoumanim vychovnych ciliit miiZeme pochopit a poznat vychovnou koncepci. Cile jsou

spoleCensky podminéné, méni se v zavislosti na dob¢, kultufe, socioekonomickych

100 Srov. CAP, J. Psychologie pro ucitele, 303-313.
101 Srov. MATEJCEK, Z. Rodice a déti, str. 192—194.

53



podminkach apod. Jedna se o urcitou predstavu toho, ¢eho ma byt ve vychové dosazeno,
zvlasteé pokud je vychova chapéna jako proces pusobeni na vychovavaného. Cile se
Vv jednotlivych pedagogickych koncepcich rozchazi, mizeme se tedy setkat S riznymi
nazory na né. Diky vychovnym cilim mtzeme urcit obsah, metody, prostiedky a formy
vychovy.

Cile, podobné jako vychovné principy, byvaji odvozovany od hodnot. Do cili
vychovy v rodiné se prolinaji hodnoty, jez rodice zastavaji a o jejichz vyznamu pro déti
jsou presvédceni. Cile rodi¢u ve vychovée jsou spojeny s jejich vlastni ¢innosti a odvijeji
se od jejich Zivotnich zkuSenosti.1%? Chéapéani ptivodu vychovnych cili mize byt podle

Grecmanové!® rozdéleno na dva zékladni pristupy:

1. Indeterministicky — odmita spolecenskou podminénost vychovnych cild, jejich
puvod je z tohoto pohledu piipisovan nadpfirozenym silam ¢i neménné objektivni
realité (napf. lidské pfirozenosti), jez neni vazéna na vyvoj spolecnosti.

2. Deterministicky — naopak vychazi ze spolecenské nebo psycho-socialni podming-
nosti vychovnych cilti, kdy vychovné cile jako jedna ze slozek imysIného plisobeni
na jedince se musi shodovat s témito elementarnimi hledisky: (a) objektivni strana,
jez reflektuje spolecensko-ekonomické vztahy a vyvoj spolecnosti, a (b) subjektivni

strana vychazejici z psychické trovné vychovavanych.

Vychovné cile provazeji lidstvo uz od prvopocatku. Jejich problematikou se
zabyvalo mnoho pedagogtl a snahu o jejich zformulovani nalezneme ve vSech diilezitych
pedagogickych teoriich z 19. a 20. stoleti.}% Zabyval se jimi naptiklad americky filozof
a pedagog John Dewey, ktery se mj. snazil najit uréitou rovnovahu mezi pozadavky
spolecnosti a pfirozenymi potfebami, zdjmy a tendencemi jednotlivce. Cile vychovy
podle n¢j nesmi byt v rozporu s zivotem, pohybem a rlstem, nybrz maji byt jejich
pfedpokladem. U cili je nutné, aby byly oteviené. Dewey fika, Ze v cili a idedlu se
objevuje nespokojenost s nynéjsimi podminkami a usili zménit je. V tomto kontextu je

déli do dvou skupin:®®

102 Srov. STRELEC, S. a kol. Kapitoly z rodinné vychovy, str. 118-119.
103 Srov. GRECMANOVA, H. Obecnd pedagogika, str. 81-82.

104 Srov. GRECMANOVA, H. Obecnd pedagogika, str. 80-82.

105 Srov. podle GRECMANOVA, H. Obecnd pedagogika, str. 85-86.
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1. cile odvozované od uspésnych dospélych (vychova je zde vnimana jako zaucovani,
jako sdileni zkuSenosti);
2. cile odvozované z domnének, jaké nedostatky ma spolecnost (vychovou jednotlivce

sméiuji k napraveni a pfeorganizovani spole¢nosti).
Dewey!% definoval tii znaky dobrych cilt:

1. Cil musi vychazet z pfitomného stavu véci, je nutné, aby se zakladal na vnitinich
procesech a potiebach jedince, jenz je vychovavan.

2. Cil musi byt pfipraven Celit riznym faktorim a byt zptsobily ke zménam.

3. Cil se nesmi oddélit od prostiedkl, jimiz ma byt dosazen; vSechny cile musi zahrno-

vat prostiedky a podminky k jejich dosazeni.

Bohumir Blizkovsky rozlisuje cile vychovy na vnitini a vnéj$i. Vné&jsi cile jsou ty, se
kterymi se vychovavany prozatim neidentifikuje, vnitini cile jsou naopak sebevychovné.
Tyto dva druhy cili se navzajem ovliviiuji, proto musi vychovatel udavat vnéjsi cile tak,
aby se s vychovavanym identifikoval a cile se pro néj staly podkladem pro jeho védomou

sebevychovu.%

108

Cile vychovy se vyznacuji mnohostrannymi funkcemi. Blizkovsky™° udava tyto Ctyti

zékladni funkce cili vychovy:

1. Orienta¢ni a anticipa¢ni — Pokud se cile vychovy dobfe vymezi, pak mohou vycho-
vavajicimu i vychovavanému poskytnout spravnou pedagogickou orientaci a cestu.

2. Motivacni a stimulacni — Cile (spoleCenské 1 osobni) jsou pro vSechny ucastniky
vychovy situa¢né€ i motivacné vyznamné.

3. Realizaéni — Je-li cil dobfe zvoleny, pak se pedagogicka vize stdva skutecnosti.

4. Regula¢ni — Vychovatel musi porovnavat své cile se skutecnym dosazenym vysled-
kem a na zaklad¢ toho ur¢it dalsi postupy ve vychové; diky pribéznému aktualizo-

vani a srovndvani vychovnych cili mize upravovat a korigovat pedagogicky proces.

Mnoho autorii se pokusilo o tfidéni a klasifikaci vychovnych cili. Podrobné&;jsi

¢lenéni vychovnych cili nalezneme napiiklad u ¢eského pedagoga Otakara Kédnera:'®

106 Srov. podle GRECMANOVA, H. Obecnd pedagogika, str. 85-87.

107 Srov. Tamtéz.

108 Srov. BLIZKOVSKY, B. Systémovd pedagogika pro studium a tviirci praxi, str. 121-122.
109 Srov. KADNER, Otakar. Zdklady obecné pedagogiky, str. 129-193.
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¢ individudlni: osobni rozvoj a uplatnéni jedince;

e socidlni: zaclenéni Cloveka do spolecnosti, aby védomé a kvalifikované plnil jeho
socialni funkce, tj. aby byl co nejvice prospésny spolecnosti;

e materidlni: osvojeni ucebni latky, jez je podstatnd pro zvladnuti teoretickych
a praktickych tkoli;

e formalni: rozvijeni schopnosti osobnosti (pamét’, mysleni, fantazie);

e obecné: slucuje specificke cile;

e odborné: konkretizovani obecnych cilii; nabiti védomosti a dovednosti, jez jsou

potiebné pro danou profesi.

Pokud toto ¢lenéni srovname s tim, jak jsou rozliSovany vychovné cile podle
Rdmcového vzdelavaciho programu pro predskolni vzdélani (RVP PV), rozdil spatiime
jiz v tom, jak jsou cile kategorizovany. RVP PV vyuziva ¢tyfi cilové kategorie: ramcové
cile, klicové kompetence, dil¢i cile a dil¢i vystupy. Zaroven je dulezité si povSimnout, Ze
RVP PV pojem vychovy podfazuje jako soudast pojmu vzdélavani.'® V porovnani
s Kadnerovym clenénim vychovnych cili jsou vzdé€lavaci cile uvedené¢ v RVP PV
konkrétnéjsi. Hlavni rozdil mezi vychovnymi a vzdélavacimi cili ale vidim v tom, ze
vzdélavaci cile se vice zabyvaji rozvojem védomosti a dovednosti které bude dité pozdé€ji
potiebovat k vykonavani své profese.

Zcela jiného pohledu na vychovné cile si mizeme vSimnout u dotazovanych rodicu.
Cile jako takové totiz v rozhovorech pfili§ nepopisuji. Z pohledu laika si mozna nejsou
védomi, ze se o cile jednd, jelikoz si je na zacatku vychovného procesu striktné
nestanovuji, ale spiSe u nich vznikaji v prabehu, tak néjak samovolné. Po pozornéjsim
precteni je zde ale také nalezneme, ovSem v jiné formulaci. Ve vychové jde rodi¢im
hlavné o to, aby byly jejich déti zdravé a $tastné. K témto hlavnim cilim pak ptidavaji
jejich finanéni zabezpeceni, které davaji do souvislosti se vzdélanim. Vzdé€lani vnimaji
spiSe jako prostfedek k jiz zminénému finan¢nimu zabezpeceni a jako cestu k tomu, aby
déti mély Siroké moZnosti ve vybéru svého budouciho povolani. Rodi¢e rovnéZz zminuji,
ze jim jde o relativni samostatnost déti, aby déti mély svij nazor, a snazi se je vést

k pravdomluvnosti a pokoie. Rovnéz chtéji, aby se déti vénovaly sportovnim aktivitam.

110 podle RVP PV (2018, str. 4) ,, Pro vychovu, vzdélavani a péci o dité predskolniho véku v mateiské skole
Jje dnes uzivan termin ,predskolni vzdélavani ‘. Tento pojem v sobé zahrnuje aspekty vychovné i vzdelavact
— Oka se zajisteni zdravého rozvoje a prospivani kazdého ditéte, jeho uceni, socializace i spolecenské
kultivace. *

56



U nich vnimaji hlavné jejich preventivni funkci, aby se déti vyvarovaly nevhodnému
chovani, aby zjistily, co je bavi, mély pohyb a také v nich vidi jistou formu socializace.
Aktivity vnimaji také ve smyslu spolecného traveni Casu v rodin€. Zde jde rodicim
hlavné o budovani pevné citové vazby mezi rodi¢em a ditétem. Rozvijeni citové vazby
a budovani rodinného zazemi se z rozhovoru zda jako kli¢ové pti vychoveé déti a ja je na
zakladé rozhovori mnohem vice vnimédm jako zdkladni stavebni kdmen vychovy

V rodiné.

4.4 Vychovné prostredky

K dosaZeni vychovného cile slouzi metoda vychovy: jednd se o postupy, prostredky
a zpusoby, které jsou zdmérné a systematické. Vyznamnou otazkou ve vychovné praxi je
jejich ti¢innost a stanoveni podminek, za nichz jsou nejjednoduseji ptijimany vychovava-
nym jedincem. Tedy jde hlavné o to, jak klast na dité pozadavky, aby dosel vychovavajici
k chténému vychovnému cili. Vychovnym prostfedkem je napiiklad komunikace, ptikaz,
diskuze, odména a trest nebo vlastni priklad.'** Z vyzkumu vyplyva, Ze rodice povazuji
za dulezity prostfedek vychovy to, ze spolu s détmi travi ¢as, néco spolu délaji — a pritom
komunikuji, utvaieji citové vazby apod.

Diilezitou roli u vSech spolecenskych procest a vztahii hraje socialni komunikace.
Jde 0 vyménu informaci, emoci, hodnoceni a také pobidek k jednani. Sdélovani probiha
pomoci feci, ale rovnéz nonverbalni komunikaci ¢i ¢inem. Kvantita a kvalita socialni
komunikace ma dopad na utvafeni osobnosti, ddle také ptisobi na jeji psychofyziologicky
stav a na Cinnosti, které¢ kona. Chybgjici ¢i nedostate¢na komunikace v raném détstvi
muze vést 1 k psychické deprivaci ditéte. Mohou se u néj projevit problémy s feci, ucenim
nebo myslenim. Pro vyvoj ditéte je potiebné, aby mélo moznost komunikovat s lidmi
vSech vekovych kategorii a s obéma pohlavimi. Dit¢ diky komunikaci ziskava socilni
dovednosti, postoje a rysy, tykajici se vztahii mezi lidmi. Dale ma komunikace také velky

vliv na sebehodnoceni jedince.'?

W1 Srov. PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, str. 153,
12 Srov. CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, str. 92-93.
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Dobrou komunikaci se rozumi, Ze komunikujici spolu mluvi tak, aby jeden druhému
rozumél, ale také si naslouchaji. Nejde jen o to slyset, co druhy tik4, ale hlavn€ o pocho-
peni toho, co témito slovy chtéla dana osoba fici. V praxi to ob¢as znamena, ze se ¢loveék
musi oprostit od svych domnének, obav ¢i nad¢ji. Ma zde tedy velkou véhu jak sdélovani,
tak i naslouchéani.’*®

I kdyz komunikace byva v publikacich o vychové tematizovana jako zakladni pro-
sttedek vychovy, z mého vyzkumu vyzniva, ze spiSe neZz o komunikaci (chapanou
V uzs§im slova smyslu jako vyménu informaci) lidem jde hlavné o to byt spolu, vénovat
jeden druhému sviij Cas, jelikoz spole¢né traveni Casu vnimaji jako dulezity faktor pri
utvareni citové vazby.

Dalsim z asto zminiovanych a pouzivanych vychovnych prostfedka, které vychova-
tel vyuziva k regulaci nezadouciho chovani a jednani vychovavaného, jsou trest
a odména. Avsak pfti jejich vyuzivani by mélo byt brano v potaz mnoho faktord, aby bylo
jejich aplikovani ucinné. V prvé fadé¢ by odmeéna i trest mély mit adekvatni formu
k danému ¢inu a jasné dana kritéria, podle kterych budou uplatiovany.

Z psychologického hlediska pro dité neni trest to, co vychovavajici jako trest urcil,
ale to, co dité jako trest proziva. Tedy pocit, ktery je ditéti nepiijemny, poniZuje ho,
zahanbuje, rddo by se ho zbavilo a v budoucnu se mu vyhnulo. Stejné tak je tomu
U odmeény, ta naopak pfinasi kladné pocity potéSeni, u kterych by si jedinec pral jejich
dlouhé trvani a opakovani.!t*

U této formy vnéjsiho motiva¢niho plisobeni mizeme vétsinou spatiit ti funkce:'*°

1. Informacni — Ukazuje ditéti spravnost ¢i nespravnost jeho chovani, postupt ¢i
vysledkd.

2. Motivacni — U odmény dité proziva tspéch, radost, motivuje ho udélat danou véc
znova nebo lépe. Diky trestu zazivd nelspéch a frustraci; trest ma dit€¢ rovnéz
motivovat ke zlepseni.

3. Vyjadfeni pozitivniho nebo negativniho osobniho vztahu rodice k ditéti.

U fyzického trestani dochazi zpravidla k nezddoucim formdm chovani ditéte. Zaro-

veil naruSuje vztah mezi dospélym a ditétem. Dité je takovymto trestanim poniZovéno,

12 Srov. RYANOVA, E. O rodicich, str. 80-81.
114 Srov. MATEICEK, Z. Po dobrém nebo po zlém?, str. 26.
15 Srov. PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, str. 179 a 316-317.
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coz mé Spatny dopad na jeho sebehodnoceni. Také se u déti objevuje agresivni chovani
a frustrace. Psychické trestani miva podle Capa''® delsi uinek.

Pokud to jde, je vhodnéjsi nahradit trest odménou, déti na ni reaguji kladné oproti
trestu, ktery v nich vyvolava strach. Za u¢innéjsi jsou povazovany odmény moralni nebo
emoc¢ni nezli materialni. Pfehnané aplikovani materidlnich odmén zptisobuje znevazo-
vani, $patny vyvoj ditéte a dochazi k poskozeni vztahu s dospélymi lidmi. Je-li odména
praktikovana piehnané ¢asto, ztrci svoji u¢innost.**’

Odmeény a tresty byly v rozhovorech také velice probirané téma. Trest byl nejvice
zminovan fyzicky. Rodice jej vnimaji jako vhodny, pokud byl opravnény a dité si je
védomo, zaC bylo potrestano. Jeho prehnané aplikovani ale neschvaluji a snazi se mu

spise predchazet domluvou. I u odmén se snazi nalézt rovnovahu v jejich pouzivani.

4.5 Slozky vychovy

Slozky vychovy, diive nazyvané téz stranky ¢i soucasti vychovy, jsou dal§im pojmem,
ktery se v literatufe zabyvajici se teorii vychovy Casto objevuje. Slouzi k vymezeni toho,
co by mélo byt obsahem vychovy, k prohloubeni analyzy vychovného procesu. Jednotlivé
slozky se vzajemné dopliuji a prolinaji. RovnéZ jsou to vychodiska pro formulovani
vychovnych cili; od uvazovanych slozek vychovy jsou odvozovany specifické dilci
vychovné tkoly. Reflektuji urc¢ité naroky na rozvoj osobnosti.

Ohledné vymezeni slozek vychovy se odbornici rozchdzi v nazorech.'*® Dnesni
¢lenéni vétSinou odrazi dva pfistupy, jeden pochazi z pozadavki spolecnosti a druhy
z respektovani stranek osobnosti. Déleni vychovného procesu na vice slozek sahéd az do
dob Aristotela, jehoz déleni uznavalo mnoho pedagogickych odbornik. ,,Aristotelovska
pedagogicka tridda“ zahrnovala vychovu rozumovou, mravni a télesnou. Toto déleni
zastavali naptiklad 1 John Locke nebo Herbert Spencer.

Rozumova vychova ma v jedinci vzbuzovat zdjem o vzdélani a sebevzdélani, rozviji

jeho logické mysleni, u¢i ho argumentaci a zdivodnovani jeho ndzorii, rozviji jeho

16 Srov. CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, str. 138.
117 Srov. MATEICEK, Z. Po dobrém, nebo po zlém.
118 Srov. GRECMANOVA, H. Obecna pedagogika, str. 105.
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poznavaci schopnosti aj. Jde o soubor védomosti a dovednosti tykajicich se jazykové
vychovy a ptirodnich, spolecenskych a technickych véd. Rozumova vychova je nejvice
spojena se Skolnim vzdelavanim.

Jedna z hlavnich slozek vychovy je moralka, od které je odvozen obsah a postupy,
jak cili dosahnout. Tim je pak tvotfena teorie mravni vychovy. Je nejdilezitéjsi a zaroven
nejslozitéjsi slozkou vychovy. Jejim cilem je, aby vychovavany piijal uréité normy
a podle nich také jednal. V mravni vychové jde dale o socidlni citéni, budovani vztahu
k vlasti, utvafeni vztahu k praci, vztahti mezi lidmi aj.**°

Télesna vychova ma za tkol rozvijet osobnost po fyzické strance. Ma v jedinci
vzbuzovat soutézivost, jez napomaha k budovani dalezitych charakterovych a volnich
vlastnosti (ptatelstvi, spravedlnosti). Dale napiiklad napomaha k tvorbé spravnych
navyki (hygiena, Zivotosprava).1%°

K této zékladni triadé se pozdéji zacaly ptidavat dalsi slozky. Pozornost od dob
renesance ziskava pracovni vychova. Jako jedna z nejstarSich slozek vychovy je velice
dualezita, jelikoz je bezpodminecné nutnd k nasemu pteziti. Prace je zdrojem hodnot,
a dualezitou slozkou v momenté¢, kdy dochazi k utvafeni osobnosti. Diky ni se mizeme
nejvice seberealizovat, a tak je nepostradatelna pfi nasem osobnostnim rozvoji.*?!

Vyse uvedené vymezeni naznacuje, ze teorie slozek vychovy je spojena piedevsim
s pojetim vychovy jako vnéjSiho formovani jedince (vymezuje, na které stranky osobnosti
ma byt plisobeno, jak méa takto formovana osobnost ve vysledku vypadat). Do urcité miry
je také patrné, Ze se jedna o ,,dédictvi® marxistické teorie vychovy (byt to jiz takto neni
Vv literatuie vydavané po roce 1989 uvadéno). Jesté zietelnéjsi to pak je, pokud
nahlédneme do literatury star$i. Takto napt. Jiva uvadi, Ze slozky vychovy jako dilezity
pedagogicky pojem a jejich strukturu plné rozpracovava az marxistickd pedagogika,
v ideologickém duchu.!??

Touto problematikou se v Sedesatych letech zabyval naptiklad Josef Vana, ktery
zastaval déleni slozek vychovy na rozumovou, pracovni, mravni, té€lesnou, a estetickou.
Kritizoval ale kritéria jejich segmentace pro jejich jednostrannost a nelogicky systém.
Domnival se, Ze je tfeba slozky uspofadat v logicky systém tak, aby bylo nasledné mozné

rozvinout a zkonkretizovat vychovné cile. Proto uvazoval, zda by bylo mozné namisto

119 Srov. KRAUS, B. Teorie vychovy, str. 15 a 22.

120 Srov. GRECMANOVA, H. Obecna pedagogika, str. 118-119.

121 Srov. KRAUS, B. Teorie vychovy, str. 23.

22 Srov. JUVA, V. Slozky vychovy jako pedagogicky problém, str. 7-8.
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z psychologického hlediska a z hlediska struktury osobnosti tfidit slozky vychovy podle
objektivniho hlediska a z pohledu ,,formy spole¢enského byti a védomi“. Vnimal potifebu
rozsifit slozky vychovy na télesnou vychovu, jazykovou vychovu, pracovni a technickou
vychovu, védeckou vychovu, politickou vychovu, vychovu védeckého nazoru, mravni
vychovu a uméleckou vychovu.'?®

Na Vanovy uvahy navazoval Vlastimil Pafizek, ktery naopak poukazuje na to, zZe
Klasické rozdéleni vychovnych slozek pochazi jen z obsahové stranky zivota spole¢nosti
a nebere v potaz dalsi podstatné hledisko, a to strukturu osobnosti v nejsirS$im smyslu
(biologické a psychologické vlastnosti jedince). Z toho divodu navrhuje doplnéni
Vanovy klasifikace o dalsi hledisko, jez by vychazelo z vlastnosti vychovavané osoby,
napiiklad dovednosti, schopnosti, pamét, mysleni, fe¢ aj.'?*

ree
1

Vanovo déleni slozek ,,z pohledu spoleCenského védomi a byti* prebird také
slovensky pedagog Gustav Pavlovi¢. Uméleckou vychovu nahrazuje ale obsahlejSim
pojmem estetickd vychova.'?® Teorie estetické vychovy &erpa z estetiky jako nauky
0 krasnu. Estetickd vychova ma za cil nejen utvareni vkusu a vychovu uménim, ale také
vnimani, citéni a hodnoceni uméleckych dé¢l, ziskavat o nich nové informace, rozvijet
umeélecké schopnosti nebo vnimat krasu v kazdodennosti zivota a tésit se z téchto krés.
Esteticka vychova se zde pak rozdéluje na vychovu receptivni (pfijimani podnéta,
vnimani dojmu, napiiklad poslech hudby), reprodukéni (vaze se na urlitou aktivitu,
kuptikladu hra na klavir) a aktivni (tvofivou, kreativni, pro kterou je podminkou nadani
jednotlivce, napf. malba obrazi).'?® Dalsi kapitolou je pak vychova ke vkusu, ta se
nevztahuje pouze na umeéni, ale také na dalsi oblasti zivota (spolecenské chovani, mdda,
image, design interiéru aj.).}?’

U slozek vychovy miiZeme ale narazit také na jiné druhy tfidéni. Naptiklad polsky
filozof Bogdan Suchodolski navrhuje vychovu skrze védu, techniku, uméni a spolecensky
zivot. Vychovné slozky pak déli na t&lesnou, rozumovou, estetickou a mravni vychovu.1?

S rozristinim okruhli oblasti spolecenského Zivota se rozsifoval i1 pocet slozek

vychovy uvadénych v pedagogické literature. Vladimir Krej¢i takto naptiklad dodava

123 Srov. VANA, J. O metodologickych problémech v rozvoji pedagogické teorie, str. 294-296.
24 Srov. JUVA, V. Slozky vychovy jako pedagogicky problém, str. 11-12.

125 Srov. GRECMANOVA, H. Obecna pedagogika, str. 107.

126 Srov. KRAUS, B. Teorie vychovy, str. 22.

127 Srov. tamtéz, str. 22—23.

128 Srov. GRECMANOVA, H. Obecnd pedagogika, str. 107.
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humanitarni, socialni a rodinnou vychovu, Vladimir Jiva zase naptiklad pravni a eko-
logickou vychovu. Dal§im ptikladem mize byt vychova medialni, multikulturni,
zdravotni nebo vychova k vyuziti volného ¢asu.!?® Podobné se proméhuji i oznadeni
slozek vychovy, napiiklad namisto o vychové mravni se dnes hovoii také o vychoveé
etické, o vychove charakteru nebo o vychové prosocialni.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani vymezuje aktualné pro
predskolni déti biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environ-
mentélni oblasti vzdélavani.'*°
Slozky vychovy najdeme i ve vypovédich rodi¢t. Zminuji se pfedev§sim o moralce

a mravni vychové, objevuje se také zminka o rozumové vychove.

4.6 Faktory ovlivitujici vychovné puasobeni

V této kapitole bych rada uvedla faktory, které rodice v rozhovorech zminovali a které

dle mého mohou byt kli¢ové pii ovliviiovani jejich vychovného pisobeni.

46.1 Rozvod

Rozvod je ,, prdavni zruseni manzelstvi béhem zZivota obou partnerii, jemuz predchdzi jeho
redalny rozpad. “*® Podle eské legislativy, konkrétné dle § 755 ob&anského zakoniku, 1ze
manzelstvi rozvést jen v takové situaci, kdy je souziti manzelii hluboce, trvale a nena-

praviteln€ rozvraceno, kdy nelze ocekavat jeho obnoveni.

Divody k rozvodu

Snad kazdy ¢lovék béhem manzelstvi na rozvod alesponl jednou pomysli. Nahléd-
neme-li do statistik z roku 2018, zjistime, Ze nejcastéj$i uvadénou pfi¢innou rozvratu
manzZelstvi byl rozdil povah, nazordl a z4jmii manzeld.**? Tato pfi¢ina mize byt diisled-

kem nerespektovani zasadnich faktord pii volbé& partnera. Manzelé by méli v idedlnim

128 KRAUS, B. Teorie vychovy, str. 24-25,

130 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani [online].

131 pPETRUSEK, M. MARIKOVA, H. VODAKOVA, A. Velky sociologicky slovnik, str. 955.

132 Srov. Demograficka prirucka 2018: Rozvody podle priciny rozvratu manzelstvi v letech 1986-2018 [online].
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pfipadé¢ mit stejné nazory v zdsadnich tématech, podobné zajmy a byt na podobné
inteligen¢ni urovni. Dal§im Casto se vyskytujicim divodem rozvodu je nevéra jednoho
z partner.’®® Ta byva ale ve vétsiné piipadii spiSe brana jako piiznak rozchodu, jelikoz
pravym jejim divodem obvykle byva neuspokojivy sexudlni vztah mezi manzeli. Ve

v

statistikach se Casto objevuje jako dalsi pric¢ina rozvodu alkoholismus, nemalé zastoupeni
mezi diivody ma také nezajem o rodinu ze strany jednoho z manzeld.3

Mozny**® uvadi jako dalsi prediktory rozvodu:

e socioekonomicky status;

e vk vstupu do manzelstvi: Divodem rozvodu miize byt také to, ze mladi manzelé
jesté nejsou dostateCné emocné vyzrali a na souziti tohoto druhu nejsou dosud
pfipraveni. V nizkém véku mohou byt také jesté¢ ekonomicky zavisli na rodicich.

e dédicnost rozvodovosti: Pochdzi-li manzel z rozvedené rodiny, pravdépodobnost
rozvodu je ung¢j vyssi neZz u manzeld z Gplnych rodin (mluvime zde o tzv. mezi-
generaénim pienosu rozvodu).'*

e charakter mista bydlist¢;

e pritomnost ¢i absenci déti: Obecné se snadnéji rozvadéji bezdétna manzelstvi. Oproti
tomu tam, kde maji manzelé vétsi pocet déti, se objevuje vetsi stabilita manzelstvi,
coz muze byt ale dano také vlivem dlouho trvajiciho manZzelstvi ¢i nabozenskym
vyznénim rodiny. VIiv poctu déti na spokojenost manzelstvi ale nebyl prokazan.

e potadi manzelstvi: opakujici se manzelstvi se vykazuji nizsi stabilitou nez prvni

manzelstvi.

Vliv na rozvod manZeli miize mit také vyse jejich dosazeného vzdélani. Pakosta®’

uvadi, Ze nejcastéji se rozvadi muzi se zdkladnim vzdélanim a Zeny s maturitou. Zatimco
u muzl mizeme vypozorovat, ze S rostoucim stupném dosazené¢ho vzdélani rozvodovost
klesa, u Zen tomu tak neni. Nejniz$i rozvodovost maji totiz zeny se zdkladnim a vyso-

koskolskym vzdélanim.

133 Srov. Tamtéz.

134 Srov. Tamtéz.

135 Srov. MOZNY, 1. Rodina a spolecnost, str. 223.

136 Srov. WOLFINGER, N. H. Understanding the divorce cycle: the children of divorce in their own
marriages, str. 85.

187 Srov. PAKOSTA, P. Viiv vékové a vzdélanostni homogamie a snatkového véku na stabilitu prvniho
manzelstvi.
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Dopady rozvodu

Z dtvodu stéle vyssiho relativniho poctu rozvoda se také zvySuje pocet lidi, ktefi
S nim maji osobni zkusenost. Mimo jiné se také jiz v dospélém véku nachazi generace
déti rodicu, kteti se rozvedli v sedmdesatych az devadesatych letech, kdy také absolutni
pocty rozvodi byly nejvyssi. A tak prestoze je ve vefejném minéni rozvod stale bran jako
néco negativniho, nezadouciho, a je zde mnoho studii, které poukazuji na jeho Spatné
vlivy na vSechny zucastnéné, 1 rozvod ma sva pozitiva a negativa, at’ uz pro rozvadéjici
se manzele nebo pro jejich déti.*®®

Rozvodem jsou partnefi postaveni do nelehkych situaci a doprovazi ho mnoho emoci.
V idealnim piipadé by ale nemél znamenat odloucéeni dvou nepiatel.®® Jak jsem jiz
zminovala, v dneSni dobé¢ se jiZ stava soucasti Zivotni zkuSenosti mnoha lidi. Je mnohem
snadné€j$i manzelstvi zrusSit a na rozvedené partnery se jiz v takové mife nevaze socialni
stigma rozvedeného, jako tomu bylo v minulosti. AvSak i tak zlistava rozvod negativni
a traumatickou zkusenosti. Problémy rozchodem nekonéi, ba naopak spise za¢inaji.}*? Je
S nim totiZ, mimo jiné, spojeno mnoho pravnickych, rodicovskych, finan¢nich, praktic-
kych a emociondlnich vyzev, které vyzaduji Cas, energii a zodpovédnost. Obnoveni
rovnovahy v Zivoté cloveéka miize trvat i roky. Rozvod ale plni velice diilezitou funkci pti
legalnim a emocionalnim osvobozeni lidi k tomu, aby vytvoftili novy, uspokojivejsi vztah.
V kazdém rozvedeném manzelstvi byl minimalné jeden ze zucastnénych pro rozvod,
a tak alespon u néj mizeme o¢ekavat, 7e ztraty u néj vyvazi vyhody.'**

Manzelské zmény dle Heteringtonové poskytuji podstatnou Sanci pro osobni rozvo;j.
Clenové rodiny si mohou béhem pfemény rodinnych vztaht a roli uvédomit, kym jsou
a co je pro né& v Zivoté opravdu vyznamné. 142

Rozvodem netrpi pouze rozvedeny par, ale zasazeny jsou také jejich déti. V minulosti
byly obavy z dopadu rozvodu zaméteny spise na rodice, ale v poslednich desetiletich se
spole¢nost mnohem vice soustiedi na jeho dopad na déti. Ty rozvod ovliviiuje rizné,
v zavislosti na jejich véku, pohlavi a stadiu vyvoje.'*® U déti zpiisobuje mnoho rtiznych

pocitl a jiné chovéni. Stres, ktery déti v tomto obdobi doprovazi, se mize objevovat

138 Srov. CHERLIN, A. J. Marriage, divorce, remarriage. str. 134.

139 Srov. SMOLKA, P. MACH, J. Manzelskd a rodinnd trdpeni, str. 94-95.

140 Srov. SMOLKA, P. MACH J. Manzelskd a rodinnd trapent, str. 94-95.

141 Srov. CHERLIN, Andrew J. Marriage, divorce, remarriage.

142 5rov. HETHERINGTON, E. Mavis. For better or for worse: divorce reconsidered. str. 45.
143 Srov. KLETT-DAVIES, Martina. Under Pressure? Single parents in the UK [online] str. 56.
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i dlouhou dobu po rozvodu.*** Avsak rozvod nemusi byt pro dité vzdy katastrofou. I pro
dit¢ mtze byt v nekterych piipadech osvobozujici, a to za predpokladu, ze po rozvodu
ziska klidné&jsi prostiedi bez ¢astych hadek a konfliktli, nebo pokud si je védomo, Ze spolu
byli rodige nestastni.}*® Také samotny rozvod nemusi mit nutné $patny dopad na ditg, Ize
se mu vyhnout kvalitnim rodi¢ovskym vztahem, kdy maji manzelé hlavni spolecny cil —
blaho svych déti.}4®

Nékteré déti si naopak rozvod rodic¢l nepteji. Muze se jim zdat, ze jejich svét,
bezpecnost a stabilita se rozpadaji v ndvaznosti na rozchod jejich rodici. Taktéz se
v tomto diisledku u nich miize objevit pocit viny.*” Déti na sebe prenaseji odpovédnost
za rozchod rodi¢l, domnivaji se naptiklad, Ze zlobily, mély nepotadek v pokojicku aj.
Rovnéz si odlouceni jednoho z rodi¢tt mohou vysvétlovat jako dikaz toho, Ze jiz nejsou
milovany. O rozvodu by si s détmi méli promluvit oba partneti dohromady a zaroven
jasné zdfiraznit, Ze konéi pouze jejich manzelstvi, ale ne rodiovstvi.1*8

Castou chybou, které se rodice pii rozvadéni dopoustéji, je vyuzivani déti k vlastnim
cilim. Ty jsou postavovany do pozice rozhod¢iho nebo ,,poslicka“ mezi manzeli a také
Zasto slychaji pomluvy na jednoho & druhého rodi¢e.'*® Tim jsou zpiisobeny vazné
vychovné chyby, kdy mé dit€ zmatené minéni o svété dospelych a ztraci uctu k obéma
rodi¢im. 1%

V odborné¢ literatufe se muzeme docist, Zze rozvod ma vétsi negativni dopad na
chlapce. Zvlaste¢ je-li chlapec vychovavan pouze matkou, chybi mu muzsky vzor a mize
u n¢j dojit k osvojeni si Spatnych vzorci chovani. Matky napiiklad davaji syntim
pravomoci, které neodpovidaji jejich véku, a timto zatéZzovanim jim odpiraji détstvi.
Divky, jelikoz ve vétSin€ ptipadi zistavaji s matkou, sviij vzorovy model neztraci, a tak
je pro né v tomto ohledu situace jednodussi. Komplikace mohou nastavat ale v pozdéjsim
veéku, zejména s ohledem na hledani vlastniho partnera, protoZze mohou mit znac¢né
zkreslené piedstavy o muzich.?!

Pti nékterych ptipadech se miZzeme setkat s tim, ze dité se stavi k rozchodu rodi¢t

lhostejné. Jedna se vétSinou o déti, které se nepletou nikdy do véci dospélych, a to proto,

144 Srov. SMITH H. Déti a rozvod, str. 26-27.

145 Srov. tamtéz, str. 30.

148 Srov. tamté, str. 25.

147 Srov. tamté, str. 31.

148 Srov. SMOLKA, P. MACH, J. Manzelské a rodinnd a trdpent, str. 94 — 95,
149 Srov. SMITH, H. Déti a rozvod, str. 32.

150 Srov. STRELEC, S. a kol. Kapitoly z rodinné vychovy, str. 36.

151 Srov. SMITH, H. Déti a rozvod, str. 36-37.
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ze je pro né svét dospélych nezajimavy, anebo se jim jevi jako slozity ¢i mu nerozumi.
Lhostejnost miize byt zplisobena také tim, ze dité neumi vyjadrit své pocity a boji se, ze
da-li je najevo, prestane se ovladat.'®2

Mimo jiné tedy velké mnozstvi vyzkumi ukazuje zvysené riziko psychickych, beha-
vioralnich a zdravotnich problémii déti po rozvodu.'®® Statistické analyzy ale také nazna-
¢uji, ze mnoho z téchto probléml nemusi zplsobovat sam rozvod, nybrz jiz stavajici
situace v roding. Zaroven také ukazuji, Ze u¢inky rozvodu jsou pouze dodasné.*>*

Ema a Jana za sebou maji zkusenost s rozvodovym fizenim, avSak u kazdé¢ si mizeme
povsimnout jiného prib&hu. Jana je rozvedena teprve par let, ale zda se, Ze s byvalym
partnerem se snazi, aby konec jejich vztahu co nejméné ovlivnil vychovu jejich dcer.
Nakolik je jejich snaha efektivni ale nelze s jistotou fici, jelikoz rozhovor byl veden pouze
s Janou. Ve vychové pfevazuje ona, jelikoz jeji byvaly manzel mé déti pouze jednou za
¢trnact dni na vikend.

Ema ma s rozvodem velice negativni zkuSenost, s partnerem dodnes nevychazi: ,, Pak
vlastné ta situace, byli jsme spolu s manzelem, pak jsme odchazeli, Ze jo, a ze dne na den
bez niceho... (delsi pauza) Pro mé vidycky bylo, aby uz jim bylo osmnact a prosté
nemusela jsem resit jejich tatu. “ Z divodu rozpadu rodiny se z ni stala matka samozivi-
telka, musela uzivit dvé déti, a tak méla 1 tfi zaméstnani najednou. To ale ovSem vedlo
k tomu, Ze na déti neméla moc ¢asu, a mnoho povinnosti bylo davano na bedra starSimu
synovi (starost o domacnost i ¢asteCna vychova mladsiho bratra). U mladsiho syna Ema

uvadi, ze z divodu jejich odchodu od otce mél psychosomatické potize.

4.6.2 Prace arodina

Z tady soucasnych vyzkumi vyplyva, ze u vSech skupin populace se setkavame
S chronickym nedostatkem ¢asu, jenz je patrny ve vSech oblastech zivota — nejvice vSak
Vv rodin€. Rodina m4 méné spolecného Casu a spolecnych aktivit. Diky nedostatku ¢asu
s rodinou muze dité zaZivat psychickou subdeprivaci, kdy mu chybi dostatecny kontakt
»svych lidi“ a n€kdy 1 divérné hovory s nimi. Na spolecné traveni ¢asu rodinnych
piislusnikti ma vliv mnoho vnéjsich a vnitinich faktorti. Mezi ty hlavni patfi nesynchroni-

zace Casového rozvrhu déti a rodi¢u a znehodnoceni psychosocialniho ¢asu, vzajemné

152 Sroy. SMITH, H. Déti a rozvod, str. 37-38.
153 Srov. KLETT-DAVIES, M. Under Pressure? Single parents in the UK [online] str. 55.
15 Srov. AMATO, P. R. Research on Divorce: Continuing Trends and New Developments. [online].
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prolinani se rodi¢ovské role s pracovnimi povinnostmi, snaha zabezpecit rodinu materi-
aln¢, kterd paradoxné miize prechazet ve workoholismus, kdy pracovni nasazeni piisobi
patologicky na osobni vztahy.>®

Jak jiz bylo zminéno, nedostatek Casu na déti je ve vétSiné piipada spojovan s pra-
covni vytizenosti rodi¢l. Pivodné se tento problém tykal spiSe otct, ale v soucasnosti
také zeny tvofi nedilnou soucast vetejné sféry. Dosahuji vysokého vzdélani a jsou vysoce
kvalifikované na trhu prace. Orientace pouze na rodinu proto také u matek v posledni
dobé¢ razantn¢ klesa. Nékterym zenam jiz nestaci pouze peCovat o rodinu, ale potiebuji se
realizovat v praci a budovat svou kariérni drahu.’®® Zaméstnani Zen je ale také ve vétsing
piipadii ekonomickou nutnosti, jelikoz rodin, které by v dnes$ni dobé vyzily pouze
Z jednoho platu otce, je velice malo.*’

Proto se méni sféra soukroma a rodiny viibec. Zménu mizeme spatfit v jeji velikosti,
struktufe ¢i vztazich uvniti ni. Méni se obvykla délba prace v domacnostech, obsah role
muZe a zeny v rodiné a mnoho dal3ich.*®®

Problém pro rodinu vyvstava ale i u rodice, ktery travi skoro vSechen sviij €as v praci.
Na druhého rodic¢e ptipada veskera péfe o domdacnost a, zvlasté ma-li také zaméstnani,
dostava se do pretézujici situace. Nedostateény kontakt zaméstnaného rodice s ditétem
muze vést k jeho vyvojovym problémtm. Jak zminuji v kapitole o rodicovstvi, dité potie-
buje oba vzory pohlavi, aby si zakotvilo modely chovani mezi muzem a Zenou. Zvlasté
pro chlapce je muzska autorita a pfitomnost otce v rodin¢ pro dobry vyvoj zadouci,
pricemz rodi¢em, ktery travi vice €asu v préci, je zpravidla otec.

Ve vyzkumu rodi¢e uvadi jako nedostatek Casu na déti pravé pracovni vytizeni.
Mizeme si ale povSimnout 1 Casového vytizeni z divodu starani se o domacnost,
stavebnich uprav domu a prace na zahrad€. Pracovné vytiZeni jsou mezi respondenty spiSe
muzi, ktefi musi finan¢né zabezpecit rodinu. Nejednd se v téchto ptipadech o budovani
jejich kariéry, ale spiSe o vysi vydélku. Z tohoto divodu uvadi, Ze také do vychovy svych
déti méné zasahuji. V dobé€, kdy nejsou otcové v praci, se ale détem snazi pln€ vénovat
a travit s nimi &as. Zeny, s kterymi byly rozhovory vedeny, se snazi svou praci uzptisobit
tak, aby se mohly détem co nejvice vénovat, pokud jim to tedy finan¢ni situace zrovna

dovoluje.

155 Srov. DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly, str. 136.

156 Srov. KARSTEN, H. Zeny — muzi: genderové role, jejich pivod a vyvoyj, str. 125.

157 Srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit, str. 41.

158 Srov. CERMAKOVA, M.; MARIKOVA, H. Promény soucasné ceské rodiny: rodina—gender—stratifikace,
str. 125.
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Cilem této diplomové prace bylo odpovédéet na otazku, jak o vychoveé uvazuji rodic¢e déti
pfedskolniho vé€ku. Nejprve jsem se tedy snazila pfibliZit rodinu jakoZto vychovné
prostiedi a rodiovstvi jako zéklad pro pochopeni vychovy v rodin€ a pro pochopeni
vztahu mezi vychovou déti a péci o déti. Z téchto kapitol je zfeyjmé, Ze rodina prochézi
mnoha zménami. Méni se jeji sloZeni, funkce 1 rodinné chovani. Je také ziejmé, Ze byt
rodi¢em je zodpoveédna a nelehka Zivotni role. To, z jaké rodiny jedinec pochazi, do jisté
miry ovlivituje vychovu. Dalsim dileZitym indikatorem pfi porozuméni tomu, jak ¢lovék
chape vychovu, je jeho pohlavi a vék. V dnesni dob¢ stale prevazuje tradi¢ni model, kdy
Zena se stard o déti @ domacnost a muz o finan¢ni zaopatfeni rodiny. Stane-li se jedinec
rodi¢em v ptili§ mladém nebo naopak pftilis vysokém veéku, piinasi to pro n¢j i dit€ znacna
rizika. Momentélni veék rodice je rovnéz klicovy pii jeho pohledu na vychovu, jelikoz
jinak o ni pfemysli ve dvaceti a jinak ve Ctyficeti letech. Jak jsem jiz zminovala, ve
vyzkumu se neobjevuji zastupci rodict stfedniho véku, jejichz pohled by byl dle mého
také obohacujici pro danou problematiku.

Ve tieti kapitole jsem piedstavila informace, které jsem ziskala v ramci vlastniho
vyzkumného Setfeni z rozhovort s rodi¢i. Zjisténi jsem nasledné rozdélila do jedenacti
témat. Z vyzkumu se mi jevi, Ze rodice ve svych uvahach o vychové nezachazeji do
hloubky. Jde jim piedevsim o traveni ¢asu s détmi, diky kterému si S nimi buduji citové
vazby, které oni tfeba se svymi rodi¢i nemaji nebo nejsou tak silné, jak by si prali.
V traveni ¢asu S détmi je jim (zvlasté u otci) piekazkou zaméstnani, které je u nich ale
nezbytné pro finan¢ni zabezpeceni rodiny. Mezi jejich cili se hlavné objevuje pfani, aby
jejich déti byly Stastné, zdravé a financné zabezpefené. Déle jim ve vychové jde o to,
vychovat ze svych déti slusné lidi, ktefi maji zdravé spolecenské navyky. Ve svych
vypovédich ¢asto zmifluji to, Ze by rodic¢e méli jednat disledné, nikoliv v8ak pfisné.

Ve ¢&tvrté kapitole jsem se snazila témata, ktera zaznéla v rozhovorech s rodici,
propojit s teorii z odborné literatury. Nejprve jsem se snazila porovnat to, jak je vychova
chapana odbornou literaturou a jak ji naopak chdpou dotizani rodice. Déle jsem se

zabyvala tim, co ovliviluje jejich vychovné pisobeni, zaméfeni (nebo zacileni) a celkové
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pojeti vychovy. Vychovu déti ¢asto ovlivni rozvod manzelt. Je v§ak vétSinou na rodicich,
do jaké miry nechaji své partnerské problémy zasdhnout do vychovy déti, ty jsou vsak
vzdy zasazeny upravou kontaktu s rodici. Dilezitou roli ve vychové maji také vychovné
prostiedky i to, jakou mérou jsou vyuzivany. Jak jsem jiz zminovala, rodi¢e vnimaji jako
dilezité spole¢né traveni ¢asu a rovnéz se snazi s détmi vice komunikovat a tim 1 fesit
problémy pomoci domluvy. Pokud je ale tento prostiedek netcinny, vyuzivaji fyzické
tresty, které by podle nich mély byt ale vzdy opravnéné a adekvatni. Rovnéz zminuji, ze
je dulezité, aby si dité bylo védomo, z jakého diivodu napt. facku dostalo.

Jako hlavni poznatek z této prace vnimam to, Ze pedagogika definuje vychovu jako
cilevédomou, zamérnou c¢innost, ale v rozhovorech s rodi¢i si mizeme povS§imnout, zZe
rodiCe kategorii ,,cile* ptili§ netematizuji. Pfitom jsou to pravé rodice, od jejichZ ¢innosti
se pojem vychovy odviji (domnivam se, Ze neni mozné postupovat naopak a na ¢innost
rodicl aplikovat vymezeni vychovy formulované pro kontext vychovné-vzdélavacich
instituci). Pokud rodice cile zminuji, miZzeme zde vidét veliky rozdil mezi tim, jak cile
vymezuje pedagogicka literatura, a cili rodiCovskymi.

Naptiklad, z hlediska vychovy déti ptedSkolniho véku, Ramcovy vzdeélavaci program
pro predskolni vzdélavani stanovuje cile v podob¢ zaméru a vystupti, nejdiive v obecné
roving a pak na urovni vzdélavacich oblasti.’>® Kdezto rodi¢e ve svych avahach zminuji,
ze jim jde hlavné o to, aby byly déti zdravé, $tastné, zabezpecené a v budoucnu mohly
dé€lat praci, ktera je bude bavit. Zda se, ze rodie své cile spiSe zobeciiuji a jde jim
0 obecné blaho jejich déti, takze se v tom, jak uvazuji, v podstaté stird hranice mezi pojmy
péce avychova. Je mozné tici, Ze rodice spise nezli vychovu ve smyslu, jak je tento pojem
pouzivan v pedagogické literatufe, zminuji péci o déti.

Ve vyzkumném Setfeni jsem si také v§imla, Ze rodi¢e pojem vychovy také mnohdy
spojuji s vychovnymi institucemi (o vychové hovoii napt. v souvislosti s tim, jak dbaji
nebo hodlaji dbat na ptipravu déti do Skoly) a v nékterych piipadech rozliSuji vychovu
a ostatni aktivity, kdy travi s détmi cas (takto napf. Kamil mluvi o sobé a o manzelce:
,,Ona vychovava a ja si [s dcerou] hraju.”). Je zde otazkou, co sami rodi¢e za vychovu
povazuji a do jaké miry jsou si své vychovy védomi. Mezi vybranymi rodi¢i najdeme
rizné smysleni o vychové. Patrné zde hraje roli jejich ve€k, pohlavi, pocet déti, a prede-

v§im jejich zkuSenosti.

159 Srov. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani [online].
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Kamil s Honzou naptiklad v rozhovorech uvadi, Ze vychovu nechéavaji spise na
partnerkach. AvSak domnivam se, ze uz i tim své déti vychovavaji (pokud vychovu lze
definovat nejen jako &innost zdmérnou, ale také jako ¢innost bezdéénou),® davaji jim
vzor toho, ze zena je pfevazné ,,vychovatel“ a muz ,kamarad“. Je tedy mozné, ze
divodem, pro¢ rodi¢e netematizuji své vychovné cile je to, Ze si je prosté neuvédomuyji.
Podobné to vidi i Smallova, kterd uvadi, ze dle ni maji rodice ve vychové védomé, ale
i nevédomé cile.*®!

Rovnéz miize byt divodem, ze rodice konkrétni vychovné cile nemaji a fidi se spiSe
,rodiCovskou intuici* vedenou obecné ptedstavou, Ze usiluji o to, aby jejich déti byly
Vv Zivoté Stastné. Pokud se ale fidi pouze intuici, nejedné se pak o vychovu zaloZenou na
principu pokus — omyl? Neni to az moc velky spoleCensky hazard, kdy takova vychova
miize mit v piipadé selhani az fatalni a dozivotni nasledky? Vezmeme-li v potaz, ze se
rodi¢e ve vychovée fidi rodi€ovskou intuici, a ne odborn¢ formulovanymi cili, mize byt
vzhledem k definicim vychovy jako zamérné cilevédomé Cinnosti (viz kapitola 4.1) tato
¢innost rodi¢ii brana porad jako vychova? Z mého pohledu ano, protoze rodice jsou porad
urcity vzor chovani, a tim jej vychovavaji.

Jak jsem jiz uvedla, rodice uvadéji, ze o déti pecuji. Samotna péce ale, dle mého
nazoru, vychovu nahradit nemtize. Oba pojmy jsou dle mého nenahraditelné a myslim,
ze oba pojmy se vzajemné dobie dopliuji. Diky vychové dava rodi¢ ditéti poznatky
0 tom, co je dobré a co Spatné, a diky péc¢i o dité je ditéti (a snad i rodici) dopiano
laskyplného vztahu a pocitu bezpeci. Diky ¢emuz je utvareno dobré prostiedi k vychové.

Rodic¢e by m¢li ale korigovat ptehnané pozadavky ditéte, nevyhovét mu za kazdé
situace, dopiat mu samostatnost. Rovnéz se domnivam, ze by mél rodi¢ s ohledem na
zvysujici se vek ditéte svou péci do jisté miry zeslabovat (ve smyslu obstaravani, ne
z pohledu citové péce), aby si dit¢ mohlo urcité ¢innosti a situace zazit samo, tim se poucit
a ziskat spravné hodnoty do zivota. Rovnéz ale péce z vychovy nelze vypustit Uplné.

Minimalné laskyplny vztah s rodici je dulezity pro cely zivot vychovavaného.

160 Moznost ,,bezdéené vychovy* uvazuje z prostudovanych autord pouze Helus (srov. HELUS, Z. Socidini
psychologie pro pedagogy, str. 241), vSechny ostatni definice se shoduji na vymezeni vychovy jako
zamérné ¢innosti.

161 Srov. SMALLOVA, M. Nase déti, nase svéty, str. 81.
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P¥ilohy

Priloha I — Rozhovor: Ema

Co bys o sobé iekla? Néco, co povazuje$ za hlavni?

Ty brd’o... No, vidis to, ¢ekala jsem déti, premyslela jsem asi tak dva dny o tom, co mé
ceka... A otazka plné, kterd mé vykolejila. No, ja? Jsem $t’astna, ze mam déti. To je pro
me... I kdyZ jsou dny, kdy bych je vysttelila na mésic, utekla od nich, ale pro mé, do
meého zivota, ty déti patii. Nedovedu si predstavit... nedovedu si predstavit, 1 kdyz jsem
si prosla fakt... s détma prvnima... Nebyla to opravdu prochazka rizovym sadem, tak

nelituju toho...

Jenom asi zminime, Ze mas 3 déti.

Mame 3 déti, mam dvé z byvalého manzelstvi, tfeti holCicku z nynéj$iho. Zacala jsem
brzo, asi podotknout, a nelituju toho. Ne, i kdyz to bylo tézky, ale... Ale.

Déti byly tva prvni odpovéd’ na otazku, co bys o sobé rekla... Jsou na prvnim misté?
Jsou. I kdyz by... Myslim si, ze to taky neni... Anebo vékem... A zase troSku jinak
premyslim...

Driv tfeba nebyly?

Byly. Dfiv byly Uplné€. Ale bylo to urcité dany i situaci. ProtoZe jsem zacala fakt jako
brzo, je to blby, ale hodné& jsem tikala, Ze kdyz uz teda jsem t€hotna a budu mit prvni dité
vV osmndcti letech, tak jsem chtéla tém lidem dokézat, ze na to mam. Vychovat takhle brzo
to dité.

Kromé déti, je jesté néco, co bys o sobé Fekla?

Neumim se chvalit. To mi délad hodné jako problém. I kdyZ si myslim Ze, nevim, no...
kdyz nékdo potfebuje, tak si myslim, ze pomtzu. (delsi pauza) Ale zase je to vékem.
Dneska uz vim, Ze nemlZu na vSechny strany, jako Ze uZ jsem se naucila fikat ne. D¢la

mi to problém, ale vim, Ze to prosté¢ nejde vS§em vyhovét... na vSechny strany.
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A kdyzZ bych se primo zeptala, kdo je —jméno— ?

Kdo je ---? Myslim si, Ze silna zenska. Dneska uz to feknu... Ale takhle, silna Zenska
jenom ve svym osobnim zivoté, co se tyce déti. Nemam ambice skrz praci, protoze furt
vSechno se odviji od déti. Chci s téma détma byt, ale... ale dneska pfti ty holce. Dfiv to
bylo, déti sly na druhou kolej. Ano, byly pro m¢ v§im, ale kvili praci byly fakt na druhé
koleji zase. Abychom je zabezpecili. Bohuzel, dopadlo to, jak to dopadlo. (delsi pauza)
Vsechno je momentalné dany situaci, dnesni situaci. Minule, pted x lety, to bylo taky
jiny. Jind situace, protoze manzelstvi bylo s jinym, a fakt opravdu to manzelstvi je uplné
Jiny.

Kdybys byla ted’ v té situaci, tak udélas véci jinak?

Ano. A samoziejmé vek. Dneska feknu, nevéfila jsem tomu, smala jsem se fakt vzdycky
moji mamce. ,,Pockej, vékem vSechno bude.* Ne, diiv ve dvaceti, ve tficeti, a opravdu ve
Ctyticeti Uplné jinak ¢lovek premysli a ma jiny hodnoty.

Mamka ti teda davala néjaky rady? Toho, co se tyce véku?

Jo, urdité.

VidiS v ni vzor? Nebo jsi se od ni inspirovala?

A zase... Deset let zpatky jsem to vidé€la jinak.

Jaké to bylo, kdyz jste byli mali?

Tak naSi byli rozvedeny, ze jo. Em... Taky asi to nebylo razovy viibec, ani vztah po
rozvodu, protoze pro m¢ slovo tata bylo tabu. Nechtéla jsem se viibec bavit o tatovi,
nemam na n&j hezky vzpominky. Je pravda, Ze teda ja jako nejmladsi jsem ho minimalné
poznala.

Jak dlouho jste Zili s tattkou dohromady?

J& asi v roku tak né&jak, takze matny vzpominky mam, ale potom jako kdyz bylo roz...
nebo to vlibec si nepamatuju, ale ty situace, kdyz neplatil tatka, ze jo, kdyz byly néjaky,
feknu, nevim, jednou do roka kdyZ pfijel, ja jsem vibec se s nim nevidala, takZze se
vzdycky pohadali a no... Nejhorsi pro mé bylo obdobi kolem ty puberty teda, jako co se
tycCe taty, no.

TakzZe tata pro tebe nebyl autorita, Ze by té néjak vychovaval...?

Ne, vlibec ne. U nés byla fakt jenom mamka.
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A jaka byla mamka?

Vychovévala nas razn€é. Nebo ja jako holka nejmladsi jsem minimdlné¢ dostala facku
prosté, ne, ja jsem nebyla bitd, ja jsem byla benjaminek, kdyZ se to vezme. Dneska uz
vim, Ze opravdu jsem byla benjaminek. Nejmladsi... Ale myslim si, Ze byla spravedliva,
stras$né, ke tfem détem, k mym sourozenctim. Fakt byla spravedliva. A v mych ocich...
Uz teda od né&jakych, ja nevim, sedmnacti, kdyz uz jsem zacala Gplné jiny rozum, po
puberté, prvni, tak byla strasné silna. Strasné silnd zenska...a obdiv...lctu.

Kolik tvoji mamce bylo, kdyzZ té méla?

(smich) V ty dobé hodn¢ pozdé€. (smich)

TakZe uplny opak tebe?

Hmm, osmadvacet. Ale ségre, ty jo, v jednadvaceti? Ségru méla prvni v jednadvaceti,
bracha dvaadvacet a ja v osmadvaceti.

To bylo na tu dobu pozdé celkem.

Hodné. Tim jsem taky jako pubertacka trosku trpéla, prosté puberta, rozum... Ze jsem

jako méla starou mamku.
Ze ti to nékdo vy¢ital nebo...?

Em, ne. Mij vnitini pocit. Viibec nikdo nikdy nic, ale ono to bylo taky tim, vlastn¢ dany
situaci, mamka, jak na nés byla sama, chodila furt do prace. Opravdu to bylo vikendy,

Vv tydnu...

Vék tam tedy nakonec nehral roli?

No, pro m¢ jo. Protoze jako... vniting€. Ale jinak ne. Ji bylo, ja nevim, ¢tyficet, mé bylo
asi dvanact...

Vychovavala vas tedy jen mamka. Co pro ni v tomto ohledu bylo diileZité?
Slusnost. A myslim si, Ze to bylo taky tim, Ze na nas byla sama, aby opravdu né&jaky
prasvihy...

Na prvnim misté tedy sluSnost? O znamKy ji tolik neSlo?

Jak u koho. U mé& uz tolik si myslim, ze ne. Ze v uvozovkach feknu ,hlavné Ze nedéla
zadny vylomeniny né&jak*, takze muizu fict, Ze na mé se tolik netlacilo. J& jsem to i tak
trosku zneuzivala, protoze jsem vé&déla, Ze za dvojku nebo za trojku se na mé nikdo
nezlobi a byla jina doba. My jsme fakt pfisli ze Skoly, praskli tasku domt a §li jsme ven.

Nebyly telefony... Ale byly u nés urcity zésady, ty jsme museli dodrzovat. Nevim, feklo
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se v sedm hodin piijdes, dobie nepfisli jsme tieba v sedm... Aspon ohlasit, hele jsme
,V cajku®, pak zase jdi ven. A zase u nas to bylo trosku jiny, jak jsme byli na vesnici, tak
tam nebyly auta... Tam prosté byla parta deseti déti a ten strach tam takovy nebyl jako
tieba dneska.

Mysli§ dneska jako u nejmladsi dcery? Nebo u starSich?

No... pro m¢ je jedno, Ze kluci jsou dospéli. Bojim se o vés stejné... ty tam patfis taky.
Nevim, jestli to je dobry, ale bojim se o vas jako o svoje déti...

V ¢em tieba?

Zase, u klukd, jsou uz dospéli, to existencni uz mé tolik... Ale u ty maly, co bude za téch
par let...

Tam i to ,existen¢ni“ tedy?

Ehm.

Aby se uzivila nebo...?

Viibec, jak to bude... A taky, tenkrat, pred téma pétadvaceti lety mi mamka fikala ,,budete
to mit strasné tézky* a fakt néco jako... Opravdu ta doba je zla. Vy to tfeba tak nevnimate,

ale jako nevim, bojim se, co s vami bude.

U dcery mas strach po té existencni strance, je to tim, Ze u kluka uz vidis, Ze jsou
néjak zabezpeceni?

Tak. Ze nemusim se bat o né, Ze tu praci, prosts. Oba jsou n&jak zabezpedeni.

Je to pro tebe nejhlavné;jsi?

Pro mé je nejhlavnéjsi, abyste byli zdravi a §tastny. A samoziejmé u maly... Ja fikam, do
deseti jim musi§ dat straSn€ moc, pak uz to v nich zlstane.

Jak to myslis ,,moc*?

Vsechno. Takovyto, co je dobry, co je Spatny... I ta Skola... Proto asi az pijde dcera do
Skoly, tak ur€ité, vénovat. Hm. Ale zase kazdy dité je jiny. U nejstarsiho to §lo samo. Tam
od tfi let byl, pro mé&, ne, ale i pro okoli... Byl inteligentni, na jeho vek, opravdu, byl vys
nez... No jenze jak jako s nejstar$im... To tak bylo dany, tam to bylo dany, ja fikam, ten
to mél opravdu dany. S nim jsem nemusela nic, on byl i opravdu na svilj vék rozumové

vys. Ale bylo to dany vSechno situaci, si myslim.
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Tim, v jaké situaci vyrustal?

Ehm. Ale zase, pfislo druhy... Tak jsem si myslela, s prvnim jsem nemusela nic, tam to
prosté vSechno bylo nastaveny, dany a, bohuzel, no...

Bohuzel jak?

Em, ne, to zase fikam, kazdy nemize byt na stejny urovni, ze jo, jako tak. Ale bylo to tam
i dany... Nejstarsi, to bylo vidét od malicka, ten viibec ne manualné, ten opravdu pouzival
hlavu. Tam jsem ve tfech, ve ¢tyfech fikala: ,,Ty musi$ hlavou.”“ U mladsiho to bylo
odmala rozebirat auti¢ka... a prosté... jo, manualné. Zajimal se v kuchyni, zajimal se
0 vSechno okolo... No ale to uceni jako... JenzZe jak to bylo s nejstar§im, ze se nemuselo,
protoze tam to §lo vSechno samo, byl vlastné vSechno dopfedu..., hm, tak tam jsme néjak

to... zanedbali.

A s nejmladsi?

Ponaucena. Z prostiedniho, tak se snazim v ur¢itych vécech chyby napravovat teda.
Takze si z toho bereS teda ponaudeni...?

Beru. Sama ze svoji vychovy, tfech déti, tak z kazdého... Ted’ pti poslednim. A vim, ze

je posledni teda...

Cerpas jesté odnékud?

Emm, urcité. UZ jenom z... kamaradka, kdyz mi tfeba... ze socidlnich siti, co si piectu,
ale vzdycky jenom to, co mé se jakoby libi.

To, co je z toho pro tebe dileZité teda...

Tak.

I tfeba od mamky? VSimas si, Ze délas néco tieba stejné?

Jo, hm, bohuzel. Né bohuzel. A taky jsem tomu... Byla jsem na tohle stra§né alergicka,
kdyZz mi ftikala: ,,Pockej, az bude§ v mym véku, budes to...“ Ja?! Nikdy! Je to tak...
Nevéftila bych tomu. VSechno vékem. Pfijdes si na to, opravdu, ¢im jsi star$i, tak na
spoustu véci, po zkuSenostech, opravdu jinak premyslis a ptichazis si...

I ty priority se vékem ménily?

Ehm, urcité.

Ménily se i v zavislosti na to, Ze kluci jsou kluci a nejmladsi je hol¢icka?

Taky je to hodné dany.

81



Jaky je tam rozdil v té vychové?

Ve vychové asi Gplné tak ne, jako... Ono vubec, kazdy ¢lovek je individudlni a s kazdym

malinko jinak no.
Kluk, holka tedy nevnimas rozdil? Je to spiSe tim, jaka je osobnost?

Asi spis kazdy, jaka je osobnost. Ale chci podotknout, nejstarsiho... byl bity. Mrzi mé to
dneska jako... V ty dobé&, a takhle nejsem proti fyzickému trestu, to jako vibec. Kdyz
dostal, tak vzdycky védé€l za co. Ale zpétné kdyz to, tak vlastné od mala nejstar§i mél na
svych bedrech hodné& toho, protoze jak jsme pracovali, tak musel i ve findle vychovavat
brachu. A dostaval i za n&j. Coz mé dneska jakoby zpétné mrzi. Ze jsem se snaZila byt
spravedlivé, ale nebyla jsem. Ze odnasel spoustu véci tfeba za mladsiho, to jo. Ale zase
postupem casu, jak byl bity, tak fikam... J& nechci fikat, tenhle nejlepsi, tenhle je min
lepsi... Nedélam rozdily v tom, Ze jednomu §lo uc¢eni min nebo... Ale i mou chybou,

nebyla jsem dasledna.
V téch osmnacti?

No... Na vSechny déti. A mtizu fict, ze dneska az mi to tak néjak hodné otevielo oci, co
ud¢lala nejmladsi. Tak to jsem fekla a dost. A za¢nu u sebe, protoze to je mlj nejvetsi
problém, ze ja nejsem disledna.

Mluvily jsme o prioritach a o tom, Ze se zménily... Kdybys je méla porovnat dfiv,

a ted’?

No to je uplné jinak. Holkam v osmnacti... Vzdycky to bylo dité. Ale jinak jsem
piremyslela. Dobfe, neméli jsme néjak penize nebo to... Furt penize, penize, penize...

A mozna jsem i soudila lidi na prvni pohled.

U nejstarsiho jsi méla tedy jaké priority?

Vzdycky on, ale teleci 1éta, osmndct, furt jakoby on, ale byla jsem nevyblbnutd, chtéla
jsem se bavit...

Bavily jsme se, Ze u nejmladsi se bojis, aby byla zabezpecena, uzivila se... Bylo to
také diiv?

Bylo.

TakzZe to odezni vékem?

Jo, hm.
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Je pro tebe hlavni, aby tvoje déti byly Stastné, zdravé a u nejmladSi jesté

0 zabezpeceni...
Hm, to se bojim, pfemyslim, co bude za dvacet let...
To stejné bylo tedy dfive i u kluki...?

Hm, taky. Tam to jesté¢ ale bylo i takovy... Pak vlastné ta situace, byli jsme spolu
s manzelem, pak jsme odchazeli, ze jo, a ze dne na den bez nic¢eho... (delsi pauza) Pro
mé vzdycky bylo, aby uz jim bylo osmnact a prosté nemusela jsem feSit jejich tatu. (delsi
pauza) A... do konce zivota si ponesu to, ze klukiim... Takhle, nikdy mi to nevycetli, ani
jeden. Ze jsem jim nedokazala dat viechno, co maji ostatni...

S nejmladsi je to ted’ tedy jiné?

Je to jiny, ale zase ponaucena od klukti... Ony nemusi mit vSechno, ve finale to délame
my rodicCe, ze je chceme zahrnout, vynahradit, nevim... A ony to vlastné ve findle ani
nepotiebuji. Jenom dobou, ta doba, ze vSichni vSechno maji a aby to méli taky, ale
nepotiebuji...

Ted’ mysli§ teda hmotné?

Hmotné. Hm. Pro mé bylo i... (del$i pauza) Neméli jsme penize, neméli jsme na autobus,
aby nejstarsi dojel tfeba do Skoly... Ale furt jsme byli spolu. Brala jsem si praci domd.
Pro mé bylo tohle, Ze i kdyZ nemiizeme jezdit na vylety, i kdyz to, tak hele, na tu zmrzlinu
mam, dojdeme si na zmrzlinu a né&jak si to udélame hezky, tak si zahrajeme karty a prost¢

stravime spolu ten cas.

vvvvvv

Pro mé to taky bylo dulezity, i kdyZ bylo obdobi, byla jsem sama taky jako. Vecery kluci
byli... samostatny, hodny. Ale i to bylo, Ze jsem chodila do dvou praci, tak opravdu jsem

se... My jsme se mohli na sebe spolehnout.
S klukama?

Jo, s klukama. I kdyz to nebylo podle mych pfedstav, nebylo doma uklizeno, tak jak bych
si prala, ale védé¢la jsem, ze pfijdu dom, i kdyZ jsem vé&déla, Ze se pohadaji, protoze mi
to sousedi feknou, ale v jadru jsem védé€la, Ze se na n€ miZzu spolehnout a neudélaji Zadny
prisvih, nevim, aby se jednalo, aby policie za nami pfisla, socialka... V&déla jsem, ze je
najdu doma... A hrozba, drogy jesté, to je pravda taky, kdyz to zacalo, kdyz jsme pak

byli v Borovanech, tak jsem méla strach o mladsiho, protoze nema svoji hlavu odmala.
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Ze tam né&jaka zkuSenost byla...

Eeee...

...nebo Ze se jen bojis, Ze by mohla byt?

Tak, toho. Tti déti, kazdy uplné jiny, taky je to dany, opravdu... Nejstarsi veSkerou na
sebe, musel se starat, ten to mél vSechno na hrbu, kdyz to feknu. Chodila jsem do dvou

praci, takze on musel... zacali od vafeni, zacalo to nakupy, slozenky, v§echno on.
Bylo to takhle, i kdyzZ jste byli vy mali, Ze nejstarsi mél stejnou funkci?

Ne. Pak uz jsem musela 1 j4, i na to, jak jsem byla mal4.

Rikala jsi, Ze jsi byla benjaminek...

Ne, v tomhle ne. To bylo jiny. My jsme jeli vSichni tfi nastejno.

A tady teda...

Tady ne, tady prosté: ,, Ty jsi star$i, ty mas vic rozumu... On je maly...“

Z koho to vzniklo, to, Ze ,,je maly*“?

Ja!

Rikas, Ze kdyZ jsi byla mala, méli jste to rozdélené, a tady to bylo jen na nejstar$im...
No...

Nebo Ze by tam byla néjaka nediivéra k prostirednimu?

No... Nevim, tam jsem to ud¢lala ja. A oteviel mi oc€i, az kdyz tenkrat mi, nevim, kolik
bylo nejstar$imu, vyjel, Ze uz je dost velky na to, aby si ud¢lal... nevim, co tenkrat mél.
A tim jsem fekla a dost, opravdu musim, Ze nemizeme vSechno za néj vyfizovat. A ve
finale, ale dneska to vidim. Spoustu véci, co... on se boji, jak jsou uplné jiny. Opravdu,

tam je dany to, Ze jsou tieba i o, da se fict, dost let od sebe. O pét let jsou kluci.
KdyzZ bys méla ted’ ¢tvrté dité,...

No...(smich)

Potencionalné... Co bys udélala jinak?

U sebe ta duslednost. To prvni, to je pro mé velky problém. Ale diky tomu, Ze ted’ se stal
n&jaky problém,... Tim jsem fekla a dost, za¢ni u sebe. Musim vlastné JA byt disledna,
a ne jenom fikat a stejné to co, byt jen zdkazama, a za pét minut jsem povolila... Ale je
to taky malinko vékem, zdravotni problémy, takze jako povolila jsem. Jo, tak ted’ at’, to,

mam ja chvili pro sebe klid...
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Lenivosti?

Unavena...vek. Kdybych vSechno zpétn¢, tak vim, ze v sedmatticeti nemela bych dité uz.
Nelituju teda jako viibec, ale uz i ten clovék premysli, co kdyz... Dfiv jsem v téch dvaceti
vibec nepiemyslela, ze bych tfeba, néco, néjaky, nemoc nebo... ne. Dneska uz mam
malinko i 0 sebe s tim, Ze co tu to dité zbyde, co kdyby se to stalo? Ono se to mize stat
komukoliv i ve dvaceti, mize jet autem a, ze jo, jako... Ale v ty dob¢ ja jsem nepiemys-
lela, ani ve tficeti takhle. Dneska uz, protoze mam néjaky zdravotni problémy... delsi
dobu, tak uz trosku ¢lovek zase jinak. Mam né strach o sebe, ale mozn4 asi i o sebe, jako
S tim, co kdyby... No, a takhle jsem pted t€éma dvaceti lety viibec nepremyslela. Protoze
jsem byla plna, j& nevim, energie, sily...

A kdyzZ to tedy vezmu, pred témi dvaceti lety za tebou partner vlastné nestal, ted’
jo... tam nemas tu jistotu? Ze kdyby cokoliv, pofad tady zistane druhy rodié...
No... Ale myslim si, Ze pro to dit¢ ta mama je asi...

Je vic?

Je vic.

Je to jen u nejmladsi?

Ne, myslim si... Tak to citim vnitin¢, ze to bylo, aspoii u nas, pokud jsem naivni nebo to,
ale Ze to bylo jako vzdycky u téch déti. Ze ta mama je asi vic...nevim. Tfeba se jenom
tady, ja si to myslim, ale tieba to tak neni.

MuZe to byt tim, Ze u vas ten tata nebyl?

Hm! Myslim si, ze to je hodné ovlivnény potom pro tu Zenskou, kdyz viibec... svého
tatu... Protoze ten vzor tam opravdu neni.

KdyZ vezmu vychovu nejmladsi, jak moc jsi tam ty a jak moc je tam partner?

Hm, furt vic j& vychovdvam. AZ mé& to jako mrzi kolikrat, Ze jsme dva a mam pocit, ze
jsem vic ja. Ale jako zase je to ovlivnény tim, bardk, prace... ze v tom tydnu pfijde
Z préace...

Je s ni méné tedy...

Hm, je. Zase vék. A uz nedavam takovy to,... S klukama jsme se sebrali, jeli jsme na kole,
a ted’ ale 1 moje pohodlnost malinko nebo ze tu mam prace nebo to, tak vim, ze se na tohle

muzu spolehnout a Ze vim, Ze to dit¢ nebude stradat. I kdyz vim, Ze by chtélo s obéma,
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ale asponi to ji uspokoji, pojedu s nékym na kole, tak na tohle je tu zase tatka, no. Tam

jsem zastavala i tatu.

U posledniho ditéte je rozdil i ten partner?
Jo, hodn¢. Miizu se na néj spolehnout.

Jak moc zasahuje do vychovy?

Hm, tak 40 % (smich). Furt vic ja. Ale potom, kdyZ jako na néfem se... Jsou situace, kdy
se taky neshodneme, ale Ze vic je tvrdsi, nevim... Neshodneme se na biti, pfitom paradox,
prvni nejstarsi moje dit€ ode mé dostavalo.

Je moZné, Ze je to tim, Ze je to jeho prvni dité?

Tam je to prave viibec ovlivnény tim, Zze on ma prvni a Ze s tou vychovou nepftisel vibec
do styku, ze nevi. Ale to je i u mé, nemuzu, kazdy den je jiny a kolikrat bych spoustu véci
ud¢lala jinak, jinak bych zareagovala, furt je to prosté ta dana situace.

Priority ve vychové mate stejné?

Jo. Na tom se shodneme.

KdyZ vezmu vychovu déti, ted’ nemyslim jen tvych, ale globalné, jaky mas na ni
nazor?

A zase, na porovnani, pied dvaceti lety a to... (delsi pauza). Nelibi se mi. Spoustu... Ale
prave, délaji to vSechno rodice, kazda generace jinak pfemysli. Opravdu je to generace
od generace. Jsou maminky o deset let mladsi a jinak vychovavaji. A ale zase nejsem...
ja za sebe, ja si rada vyposlechnu, hele... A nemusi to byt, ty to d¢las takhle Spatné,
opatrn€... ,,Pro¢ denné€ kupujes tfi naminky?* ,.Jezisi, tak ji to musim n¢jak vynahradit,
protoze chodim do prace.” Strasn€ Spatné. Dneska vim, Ze po né&jakych dvou, tech
mésicich... To dit& to vlastné nepotiebuje. Jako na co? Ze ona jde do skolky, ja jdu do
prace, to tak prosté je dany. OdjakZiva se chodilo do prace, muselo se néjak vydélat na
potravu, ta potrava se musela néjak sehnat. Tak tu chvili ty déti musely néjak... Ted’ jsem
to brala v tomhle tom tietim, fakt. Uplné zatemnéno. ProtoZe zase, ty penize jsme méli,
nemusela jsem tak koukat na to, Ze si nemiiZzeme dovolit... Kazdy opravdu ty déti jinak,
je strasné ovlivnény tim partnerem, opravdu i partnerem. A kdyz dneska vidim okoli, tak
V tomhle jsem hodné€ jind... A moZna mi to i vadi, kdyZ tém détem se vSechno koupi,

dovoli, a vSechno se to odrazi potom ale.
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Ty jsi nikdy takova nebyla?

Ne.

Kdyz se vratim zpét, tak u nejstarsiho to bylo, Ze kdyZz néco provedl, byl bity. Jak to
bylo potom u dalSich déti?

Vynadani. Jenom pouhy vynadani. A nesmis to, a promlouvani... Komunikace je hodné
dulezita.

Jak moc déti pomahaji doma?

No, ja mam zlaty déti v tomhle.

Cim to je? Nastavili jste to takto od za¢atku?

Jo je to od zacatku. Bylo to i vlastné, kdyz jsme byli s byvalym manzelem, tak jako taky
potiebovala jsem pomoct, tak samoziejmé s vécmi, ktery pro to dany dité bylo vékove
unosné. Takze od samého zacatku tohle, ale... Samoziejmé u nas to zacalo vSechno
v kuchyni (smich). No, ale protoze jsme byli vychovavany tak my. Nevim, od kolika ja
jsem, bylo dany vysypavat kose, Ze jo, myt nadobi, utirat prach... Prosté bézny domaéci
prace.

Kdyz jesté vezmu... to, aby byli zabezpeceni, a to, aby byli §t’astny, co je vic?

No, to je tézka otazka. VSechno se to ale... I kdyZ nemas ty penize, furt jsi néjak... to...
n¢jakym zpusobem, byt tim, ze nema, nemiizes si jit koupit to, tak si koupis jenom tu
malou zmrzlinu a s tim, Ze jsem... to bylo pro mé, Ze jsme i tu hodinu spolu... A tak jsme
si planovali, 1 kdyz jsem ja védéla, ze to nikdy nebude tak, tak prosté néjak aspon... Ale
vSechno se to odviji trosku i od penéz.

Hraji tam roli?

KdyZ vlibec nejsou, tak jo. Staci jich malo.

KdyZ bude nejmladsi délat priimérnou praci, ale bude $t’astna, tak to bude...

...Jo, pro m¢ neni priorita tituly. Ale je to u kazdého ditéte jinak. U nejstarSiho, jak byl
chytry, tam to prosté bylo jasn€ dany, od ctvrté tfidy se fikalo: ,,Ten musi jit na vysokou,
to bude doktor.“ V koutku duse... to tam mas zafixovany, protoze opravdu tomu klukovi
to Slo samo. A i si vidéla, Ze teda manudln€ neni, ze jsem fikala, vzdycky jenom hlavou.
(delsi pauza) Pak pfislo zklamani, Samoziejme, kdyz...

Kdy prislo?

Pil roku nazpét?
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Tim, Ze nedodélal vysokou Skolu?

Tak, protoze pro me to tam bylo dany strasné dlouhou dobu, x let.

Byly tam néjaké ambice?

Tak, a on byl ambiciézni od mala. To mé jakoby zarazilo, ale ve findle, kdyZ jsme si to
spolu vypovidali,... J& to vidim, Ze on neni na nikom zavisly, on si opravdu ty penize umi
vydélat i bez toho titulu... A vlastné d¢€la si praci, kterd ho opravdu bavi. Tak mi to staci.
Je to jeho zivot, a kdyZ je takhle spokojeny, ja jsem S$tastnd, mé to opravdu... Jsem
spokojena s tim pocitem a myslenkou na n¢j, Ze... kam to vlastné, v mych ocich, dotahl.
Zpétné za tu dobu, co si prozil. A, ehm... dost mluvim o ném, a nechci byt nespravedliva,
nebo prost¢ mam vSechny tii svoje déti strasné radda. No, ale vim, Ze o ném hodné

mluvim... Mam pocit, Ze mu dluzim... hodné... a jemu nejvic.

Nejmladsi pijde do $koly... Je tam néjaké ponauceni, na co davat vétsi nebo mensi
diraz?

Furt ta moje diislednost. Dneska uz feknu, jo. Urcité spoustu chyb d€lam, ale asi ne pro
meé tak zasadni, ze z predchozi vychovy déti... Samoziejmé dneska taky musim, ze je
benjaminek, kdyz je tfeti. Ale opravdu vékovy rozdil, se musi fict, Ze vlastn¢ je jedinacek.
(delsi pauza) No, pro mé opravdu tu dislednost.

Jaké na ni bude$ mit pozadavky, aZ pijde do Skoly?

Ne Ze bych nelpéla na znadmkach, ale dneska uzZ mé neobalamuti jako prostfedni. On se
neucil, tam to nebylo dany, Ze ty trojky... Ale ja jsem toho, no, piiklad. Bylo to taky ale
dany tim, ze jsem chodila do dvou praci, takze opravdu... ,,Jo, naucil jsi se? —,,Naucil.*
To mi stacilo. ,,Ale jako pro¢ mas pétky?* —,,Protoze tomu nerozumim.* On se ale neu¢il.
V tomhle tom budu diisledné&jsi, ale samoziejmé uvidim, nejde ji to, tak ale néjak ji budu
chtit pomoc. Nenechdm to takhle, co jsem zanedbala u druhého. Kdybych tam byla
dislednd, a ten Cas, vénovala se,...tak si myslim, ze by to m¢l vydieny, teda. No, m¢ to
ve findle stacilo asi... M¢&l by lepsi znamky, rozhodné. Moji opravdu... mozné i potom

lenosti, Ze jsem nevyZadovala, tak mi v té dobé stacilo, co je.

Ted’ by si to zménila?

Jo, ur¢ité¢ z mé strany bude pomoc, nabidnu pomoc tim, Ze se zatneme néjak ucit. A da
se to vzdycky né&jak fesit. Ale samoziejmé, kdyby nastal n&jaky problém a neslo ji to, no

tak prosté se holt spokojim s tim, co bude mit.
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MysliS, Ze kdyby prostiedni mél lepsi znamky, tak by na tom byl ted’ 1épe? Treba
i Z hlediska téch t¥i véci, co jsi jmenovala, Ze jsou pro tebe priorita? Rikala jsi zdravi,
Stésti, aby byli zabezpeceni...

No... A to je zase, vSechno i povaha. (del$i pauza) Nebyl. Jemu sta¢i opravdu néjaky ten
stied... a vZdycky to né&jak dopadne. A byl od mala: ,,Moc toho po m¢ nechtéjte, ja tu
jako nejsem. A je to do dneska. Bez vlastniho nazoru... Ale tim, Ze se neumi probojovat,
neni prabojny... Kazdy je jiny, opravdu... (delsi pauza).

Nejmladsi je pribojna?

Tam, tuhle jsem nad tim premyslela pravé... Dravec. Prvni, protoze jestli je to tim, Ze to
tak bylo nastavené od mala, nejstarsi, vSechno mél na bedrech a popral se s tim vzdycky.
Druhy, jakykoliv problém, to se mi hroutil, no v prvni tfid¢, to jsme snad i1 byli
u psychologa nékde. On m¢l Silené¢ zachvaty kaSle, ale to bylo ve finale vSechno
psychicky. Ale to bylo zrovna obdobi, kdy jsme odchazeli... jsme museli ze dne na den
odejit, vlastné€ prvni tfida... Tam je to 1 hodn¢ ovlivnény, si myslim, tou danou situaci, co
byla...

Mas néjaké ambice u nejmladsi? U prvniho jsi Fikala, Ze byly, u druhého moc ne.
Jak to vypada se treti?

No, (smich) v kuchyni. Hm. (delsi pauza) A zase, ta jeji povaha... ovlivnény kamara-

dama.

Jak to myslis?

Byl to i1 prostfedni, ze kamaradi ho ovliviiovali. A u nejmladsi to vnimam taky, ze zélezi,
s kym pijde do skoly.

Myslis, Ze se to ve Skole zlepsi?

Doufam.

Budes taky pecliva na znamky jako u prvniho?

Ano, ale tim stylem, Ze bude urcité néjaky predmét, co ji neplijde, aby to bylo uplné
nejlip... Nebudu ji bit za znamky, stoprocentné ne. Samoziejme vnitiné si pieju... Nebo,
a to je zase, rodice si néco preji a chtéji, co sami nedokazali, tak chtéji po détech, aby to
oni...

Rodice si pres déti plni svoje ambice?

Urcité, jo, ja si myslim... aspont u mé jo.
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V ¢em?

Urcité od toho mala v ty skole a v dospélosti praci. Délat, co ho bavi... To prosté, dneska
ja to délam napil. Préci, kterd mé bavi naptl, nemizu se ji vénovat naplno, protoze
finance na to nejsou.

Bylo to tvoje rozhodnuti? Nebo té sméiovali rodic¢e k tomu, co ted’ délas, na jakou

Skolu jsi Sla?

Bylo moje, ale kvuli penéziim. Jo, protoze jsem chtéla strasné rychle vypadnout ze skoly,

abych si mohla vydélavat sama penize.

Plnila si taky tvoje mamka ambice pres déti?

Myslim si, Ze v nejstarsi ségte.

Takze stejné jako u tebe...

No (smich).

Ty je ale vlastné budeS mit i u nejmladsi...

Budu...

Bude v tom rozdil? Bude jich vice, méné...?

Mii. Asi min, protoze ted’ zase, ta situace, ze vlastné nejstarsi je dospély, a 1 kdyZz jsem
si ptala, aby si tu Skolu dod¢lal,... a vidim, Ze to vlastn¢ jde 1 bez toho a je spokojeny
a vlastné si déla, co chce... On tohle fikal fakt od mala: ,,J4 budu na pocitaci.“ Tam se

minul akorat hrami, ale jinak si myslim, ze sport je pro n¢j hodné a... Myslim si, takhle,

nevim, jestli ho to bude nabijet do budoucna.

Kde bys rada vidéla nejmladsi tieba za néjakych dvacet let?

No...(delsi pauza)

Jak ty ji vidi§?

No, manualné taky. Jako dneska, fakt, kdyz vidim v ty kuchyni a hodn¢ s tim pecenim,
tak i mé to napadlo. Kdyz by byla, tak bych ji to ptéla,... ale jestli ji budu nékam tlacit
vyloZené tou mou cesti¢kou, co ja bych... Nevim. (smich) Vidim ji jako cukraiku, do

budoucna.
M3s to takhle presné dany?

Ne. Nevadi mi, kdyz bude d¢lat néco jiného.
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To je jen, co ty tipujes, Ze by mohla byt?
Kde ji tipuju. Ale pfi rozhodovani, zase zpétng, prostiedniho... Reknu, to, védéla jsem,
ze uceni ne, nerad, déla mu to velky problém se ucit. Nesouhlasila jsem, nahlas jsem

nesouhlasila, ze m¢l jit na sttedni Skolu.

Mgél, nebo nemél?

Jako Ze chtél jit na stfedni Skolu.

A ty jsi nechtéla?

Nechtéla. Protoze jsem se bala ty situace, Ze nebude zvladat. A nastala.
Zvladat uéeni — kviuli nému, nebo kvili tobé?

Kvili nému. Aby si to nekomplikoval zbyte¢né. (delsi pauza) Ale zase zpétné, strasné
brzo, ty déti samy nevi opravdu, co chtéji.

Kdybys neméla tu zkuSenost s prostrednim ditétem, byly by cile u nejmladsi jiny?
No, asi... asi jo.

A kdyby byla uplné prvni?

No asi... vtom nevim. Zase, tam to bylo dané, jak byl chytry extrémné, tak... A je
pravda... V koutku dusSe si pfeju, aby to méla takhle jednodussi s u¢enim. A srovnavam
v tomhle, Ze si pieju, aby byla po star§im — inteligentné. No, to jsem hodné se pfistihla
posledni dobou a srovnavala jsem, co vSechno umél nejstarsi, jestli to vlastné,... aby to

méla jednodussi takhle... Ze kdyz ji to ptijde samo, tak to bude mit jednodussi. Aby se

netrapila.

Jak velké cile u ni tedy mas?

No samoziejmé v koutku duse si pieju, kdyz bude...

AZ ten titul?

Ne! Ne ne ne...

...nebo maturita...?

Jako maturita dneska neni nic, ze jo. (del$i pauza) Moznd kdyby upln¢ néjaky femeslo se
Sla rovnou ucit. Kdyz nebude na to a bude... Budu ji samoziejmé ,kopat™ nékam, ale

kdyz uvidim, neptijde, nema smysl. Nebude chtit... Bude samoziejmé rozhodnuti dost na

ni teda.
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Vyhrava tedy nakonec to, aby byla spokojena?

My jsme zacali tim, Ze jsi Fikala, Ze je naro¢né vychovavat déti. Kdyz se tedy zeptam,
jaké to je vychovavat déti? Kdybys mé, ktera nema déti, méla Fict, jaké to je?
Tézky, ale krasny zaroven, Kdyz to potom vidis... Oni ti to vraci.

Dovedes si predstavit, Ze bys neméla déti?

Ne!

»Jen‘ partner by ti nestacil?

J4 jsem rodinny typ. Pro mé by byl Zivot strasna nuda. J4 asi potfebuju mit ten den a ten
zivot... ty roky... uplné vypjaty, ale timhle tim. Ne Ze ja si odjedu cestovat... No, jsou
samoziejmé, tohle taky, libi se mi, nabiji... ale rdda se vratim domt, do svého klidu. Do

toho chaosu.

Zmeénila bys to, Ze jsi méla déti brzo? Méla bys je radéji déle?

Ur¢ité. Ale. .. rozumové... a finance. Ze bych uréité chtéla, abych ty déti méla zabezpe-
¢eny. Jenom kviili tomu.

Zminovala jsi, Ze ti nejde byt disledna, co bys vyzdvihla jako plus?

(smich)

Ja vim, Ze jsi Fikala, Ze ti nejde se chvalit...

No, tohle neumim...ani... lepsi je, kdyz mé nékdo soudi.

Rikala jsi, Ze kdyZ vidi§ vychovu nékoho jiného, Ze...

Jo, tak jsem py3na na svoje déti. Ze jsem si je dokéazala... A mizu fict, ty dva jsem si
vlastné vychovala sama. Mozna i1 podle svych pfedstav. To, co jsem méla zase ja ze svého
détstvi, od svoji mamky...0cta...jsem pySna na svoje déti. (delsi pauza) Preju si, aby byly
spokojeny. Samoziejmé zdravi na prvnim, ale ta spokojenost... se svoji praci, se svym
zivotem, v dospélosti...uz... zase dospély. Mala, ta je furt ted’ na mé, nebo na nas rodicu,
oba jsme, Ze jo, ale...maji svoji hlavu, ja uz jim prosté, to nema smysl... Nebo smysl,
samoziejme jako rodi¢, vic zkuSenosti, chce jim ¢lovek néjak poradit...S tim samoziejmé,

kdyby cokoliv, jsem tu pro n¢ a ta pomoc vzdycky bude.
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Ptiloha II — Dopliiujici rozhovor: Ema

Minule jsme se bavily, Ze mate s partnerem ve vychové stejné priority, Ze se na nich
shodnete, tak jestli bys mi mohla fict jaké?

(delsi pauza) Hm. (delsi pauza) Nepiipravena.

To nevadi, klidné si to v klidu rozmysli.

Mmm, mame stejny prave pohled na urcity véci, Ze jak bys... Nebo, tak jak se chovame
my, tak, aby se naSe déti chovaly, mmm, ne... Ano, uZ jsme zase u toho. Aby d¢ti nés
kopirovaly, urcité ne. Ale, emm, v ty vychov¢, zdsadné... jsou zasady, ktery se musi
dodrZovat, tak to beru j4, ze... Ja se neumim vyjadfovat (smich).

Treba ktery myslis?

Samoziejmé od slusnosti, bejt k lidem, k ostatnim, k vrstevniktm, slusnost. Zakladni, aby
se nekradlo (smich). Eee, nelhalo.

To je tedy, na ¢em se shodnete...

Urcité.

Ty jsi Fikala, aby vas nekopirovali. Jak jsi to myslela?

No, samoziejm¢é rodi¢e vzdycky, co si budeme povidat (smich), tak by... Nebo,
posouvame nakym smérem, co my, nebo tak to mam ja, co téeba jsem si... Em, nevim,
nezazila. (delsi pauza) Nékam je posouvat, aby byli, ne kde ja. Tteba co se ty¢e uceni.
Takze co se tyCe uceni, nechces, aby...

Nechci, aby... Zaklad je Skola, aby opravdu se jako ucili.

V tom jste stejné s...

Em, my jsme taky, ale kdybych polevila, tak myslim, ze [jméno manzela] v tomhle nelpi
na tom. Nelpim na tom, aby moje déti mély opravdu tituly, kdyZ uvidim, Ze mu to nepude,
nebudu to ldmat ptes koleno, ale eee, z my strany, jako rodice, urcité vic tlacit. A bejt
diisledna, nepovolovat, protoze tieba zpétné, jak nebyl ¢as nebo mamka, jak furt v praci
byla, tak ji stacilo, ja sem se moc neucila, protoze jsme litali venku, samoziejmé, Ze jo.
Hodili jsme taSku do toho a §li jsme ven, byli to kamaradi. A ji stacil ten pramér, dvojky,
trojky. Takze ja jako opravdu tomu uceni jsem, a protoze nikdo po mé nijak extra

neslapal, protoZe to stacilo, tak tohle mi tfeba u svych déti, tam bych jako... Tam jsem

takova, ze...
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A to je teda v ¢em jsi spiS ty neZ [jméno manZela]?

Kdybych... Myslim, to je moje, kdybych tolik netlacila ja a bejt disledna — ted’ prosté se
to bude d¢lat — tak v tomhle si myslim, Ze je... Polevi, ze nebude Slapat tolik.

Je jeSté néco, v ¢em mate stejné priority?

J& vlastné fikam, ze se shodnem, ale eee... Myslim si, ze malinko velim. V tomhletom ja,
co povolim, nepovolim. Snazim se teda, kdyZ je nakej zakaz nebo néco, vzdycky musime
oba se shodnout na to. Bude to tak, nebo tak. Ale jako vétSinou ja sem ten impulz toho,
jakoze spoustéc. Tak to bude. Ale jako s tim Ze to spi$ proberu s partnerem, no. Nebo tak
si myslim.

Ma4s tedy hlavni slovo?

Ve vychové asi jo.

Stalo se nékdy, Ze mél on posledni slovo?

Ve vychové? No nidk se mi ted’ nic nevybavuje, co by asi... Asi to nebylo nic zdsadniho,
jestli to probéhlo, tak to nebylo urcité nic zasadniho, co bych si néjak... Ale jako myslim
si, ze se dopliiujem. Tieba pred ¢trnacti dnéma, ted’ ten krouzek tieba, razné jsem tekla
ne. Protoze naky bojovy uméni nebude hol¢icka, ale musela jsem si to nechat projit
hlavou a prosté fikam, pro¢ ne. At si zkusi. Vlastn¢ bude to pro ni zase néco novyho,
i pro mé.

Je néco, vV ¢em se neshodnete ohledné vychovy?

(pauza) Tyjo jako... Myslim si, Ze ne, Ze to nak... Mozna jsem takova taky impulzivni,
7e hned v prvni chvili feknu ne, ale musim si uréity véci nechat projit hlavou. Ze pak

zménim tfeba nazor a feknu ,,jo, mas pravdu, udéldme to takhle®, nebo...

Rikala jsi, Ze ty vic Ipi§ na vzdélani. Je néco, na &em zase Ipi vic partner, oproti tob&?
No tak pravé mné piijde, ze v tom, v urlitych vécech je [jméno manzela]... flegmatik
(smich). Hm. Jako nemam pocit... No pravé Zze malinko si myslim, Ze jsem takovej, ze

na mé da. Na spoustu véci, i kdyZ nechci, aby to tak vypadalo, nebo... (delsi pauza) No.

V minulém rozhovoru jsi zminila, Ze je dilezita komunikace. V ¢em nebo pro¢ si to

tak mysli$? Jestli bys to néjak mohla rozvést?

No, kdyz nebudeme spolu mluvit a viibec jako s détma, s partnerem, nebo, ted’ mluvim
jé& za sebe. Nechci fict, ze nepotiebuju eee kamarady, ale dnesni doba je straSné z14a, ale

takhle... Kdyz, to, se zamétim na rodinu, kdyz nebudeme tady spolu mluvit, eee kazde;...
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Nékdo ma splin nebo néco ho trapi, budu to dusit v sobé... Neni to dobte. Nebo, nefikam,
bude to odnaset okoli, moji nejbliz§i, co mam rada... A timhle jako, kdyz nebudeme
mluvit,... nic se nevyiesi. Ale vibec, v§eobecné, kdyz si ptijde domu a kazdej si bude na
telefonu,... rozbiji to, rozbiji to vztah, rozbiji to rodinu a... Pro m¢ je komunikace
dulezita. Myslim si Ze, aspon nejmladsi dceru tak nak kociruju. ..

V jakém smyslu?

Co se tyCe... ZATIM, zatim jest¢ je mala na to, aby méla svijj telefon. Samoziejme to
urcité ptijde, pfijde obdobi puberty, bude uzaviena... Bude ta komunikace, po zkusSenosti,
po zkuSenosti s klukama... Nebo taky neptijde, protoze jak fikam, téi déti a kazdy dité je
jiny. U prvniho puberta probéhla tplné hladce, Ze o ni nevim do dneska. U druhyho, tam
to bylo opravdu taky vyzivny... Takze, jak fikam, dneska je jest¢ mald na to, aby méla
svij telefon, aby se dostdvala dennodenn€ na tablet, pocitac, na socialni sité prosté...
Televizi, Ze si pusti pohadku, budiz. Ale nevisi na ni celej den. No. Vibec i kontakt, Ze si
spolu budeme hrat, jit na prochazku, to je pro mé hodn¢ dulezity. A zase, mluvim jenom
za sebe a myslim si, Ze takhle to citi teda jako partner, ur¢ité. Vétim tomu, ze teda kluci
jsou, nebo i obcas kdyby mohla, tak Ze na tom tabletu vydrzi. Ja myslim, ze TAKHLE...
Nedélalo by ji to problém, urcité, ale...

nebylo?

Emm... Casovej odstup, hodné jsou od sebe a ten internet, tenkrat jesté jakoby... Tieba
U [jméno nejstarsiho syna] uz ano, zacinalo to, ale... M¢li kamarady, s kteryma, NE, ne,
opravdu to tak bylo, Ze se sebrali a §li ven. Ze nepotiebovali tolik ¢asu travit prosté na

pocitaci, na telefonu...
TakZe mysliS, Ze aZ pro generaci dcery je tohle rizikové?

Hm. Jo. Ja to tak vidim. Bohuzel...
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Priloha IIT — Rozhovor: Jana

Co bys o sobé rekla?
Co bych o sob¢ fekla? Hmm.. Jako ohledné rodice teda, jo?
Cokoliv. Co té napadne o sobé.

Cokoliv. No, tak jsem normalni Zzenska, mam dvé maly déti... Uhh... Myslim si, ze jsem

hodné citliva, hlavné starostlivd mama... Ehh... No, to je asi tak... (smich)

A Kkdyby si se méla nékomu predstavit? To je to, co bys Fekla?

Kdybych se méla predstavit jo? Euh... No, ja pravé nevim, jako z pohledu, vi§ jakoby,
jestli mé& samotny, a nebo teda, co se tyce ty rodiny, ze jo, ono jakoby to musis asi trosi¢ku
asi...

Je to na tobé, kdybys mi méla ted’ Fict, kdo jsi?

Kdo jsem? (smich)

Kdo je [jméno respondentky]?

Kdo je [jméno respondentky]? (smich) Noo, Ctyficetileta zenska, (delsi pauza) rozvedena
(delsi pauza) ehhh... Ktera tak né¢jak jako ma $tésti v nestésti v Zivoté a, né jako, ja prosté
ziju jakoby... jsem rodinnej typ prosté a Ziju pro svy déti jako. A to je asi to nejhlavngjsi
jakoby, potfebuju mit dobry zdzemi, rodina, prace, prosté, a pak jsem asi spokojena.

Ta rodina je teda pro tebe na prvnim misté?

Hm, urcite.

Stastna, ne§tastna?

Stastna, myslim si, ze jakoby b&hem toho Zivota, co mé potkalo, bylo jakoby 3tésti.
Vsechno mi jakoby 1 to Spatny mi néco ptineslo, ze v§eho si vzdycky vemu to pozitivni...
A kdy?z si to vzdycky vemu tak zpétné, vzdycky to pfislo v tu pravou chvili jakoby, takze
to beru jakoby S$tésti no. Jo, Ze nikdy jsem nepadla uplné na dno jakoby no.

Rikala jsi, Ze jsi rozvedena, jak je to dlouho?

Eee... dva roky?

TakzZe ted’ jsi na holky sama?

Ano
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A co je pro tebe diilezité, kdyZ vezmu holky? V souvislosti s holkama?

Co je pro mé dulezity? Tak urcite je pro m¢e dilezity jejich zdravi a finanéni zabezpeceni.
Financ¢ni zabezpeceni. PFemysli§ o tom néjak do hloubky, nebo ti tifeba bude stacit,
kdyZ budou mit na jidlo?

Jooo. Mné staci, kdyz ten mésic vyjdu. (smich)

Ted’ to myslim spi$ k holkam do budoucna. (smich)

Tak urcité jim 1 Setfim, jako samoziejmé. Ony do budoucna budou mit penizky naSetfeny.
AZ budou velké a budou si vydélavat, bude ti stacit, kdyZ budou mit na Zivobyti,
nebo u nich mas néjaké vétsi ambice?

Tak jako kazdej rodi¢, samoziejmé moje madma mé taky do ted’ka podporuje, co se tyce
vetsiho obnosu, tak mi pfispéjou nebo 1 daji, takze takhle budu fungovat i ja, ze jo. Dité
je prosté v podstaté nadosmrti. Jako stejné, kdyby mély problémy, kdyby byly sebevic
zabezpeceny, tak stejné jim ¢lovek néco prispéje, ze jo, urCité.

KdyzZ jsi nat'ukla tu mamku, jak to bylo, kdyZ vy jste byly maly?

Ohhuh... No tak (delsi pauza) Moje mamka se vlastné rozvedla s mym tatou, kdyz mi
byly dva roky. Odstéhovaly jsme se od néj... Pak jsme byly samy aaa,... kdyz mi bylo
osm, tak jsme zacly bydlet s jakoby mym eee... ndhradnim tatou feknu teda, kterej mi
d¢lal tatu jakoby, doted’ mi déla tatu.

Fungoval tam teda aplné piesné jako tat’ka?

Ehm. Ano vychoval mé.

Na co dbala tvoje mamka, kdyz jste byli mali?

Na co dbala? Tak samoziejmé, tim Ze je zdravotnice, tak eh.. (smich) jsme byli, co se tyce
zdravotni stranky, v pofadku a... tak uréité, abych dokoncila $kolu, Ze jo, a ur¢ité ji §lo
jakoby o moji vychovu.

A Vv ty tvoji vychové, tak néjak, co bylo prioritni?

Tak tim, Ze... tim, Ze méla jakoby sluzby no¢ni, denni, tak urcit€ bylo dobry, Ze jsem toho
tatu méla, ze jsem v podstaté nezvlcela (smich) prosté, ehh... no.

Meéla na tebe i tieba velké ambice, co se vzdélani tyce?

Eee. To mi nechala jakoby na mojem rozhodnuti.
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TakzZe hlavné, abys byla zdrava?

Ur¢ité. I kdyz teda jsem méla ambice byt babicka, po babicce, a to se ji teda moc nelibilo,

a to jsem si teda pak i rozmyslela. (smich)

Proc sis to rozmyslela? (smich)

J& bych, prosté nevim no, jako kdyz to feknu v uvozovkach, ze ty ucitelky... vis, ze to na
né¢ nema moc dobrej vliv (smich), trosku postizeny takovy. (smich)

Jak fungovala mamky vychova, kdyzZ jsi byla mala? Bylo to o néjaky komunikaci,
nebo...

No, moc ne. Tim, Ze se snazila jakoby, aby nas uzivila, (delsi pauza) prvotné ze jo, tak
jako ty prvni roky urcité tam (delsi pauza)

Jesté ,,nas* myslis koho?

Tu mamku. Do téch 8 let tfeba. Vis, Ze jakoby od toho narozeni prosté, kdyz jsme byly
fakt samy, Ze ta mama tam jakoby chybéla no. Protoze tak jako... jsem byla doma tieba,
ja nevim, s tetou nebo prosté s nakym strejdou jo nebo sama. Prosté tam to bylo jakoby
urcité Spatné€ no.

A potom teda?

No, kdyz jsme se sest€hovali, coz jsme se nasté¢hovaly vlastné K mymu tatovi nahradnimu,

k nému do bytu, tak jako trvalo urcité takovy dva roky, nez jsme si k sobé nasli cestu. Ale

jako miluju ho doted’ka, takze jako jsem rada.

Brala jsi ho jako tat’ku?

Eee, takhle, ja jsem nikdy tati nefekla, vzdycky [jméno neviastniho otce], on je [jméno
nevlastniho otce], ale vzdycky jsem jakoby chtéla to fict, a nikdy to ze m¢ nevypadlo, ale
jako tatu jsem ho urcité brala.

Jak to teda bylo, kdyZ s vama byl potom [jméno nevlastniho otce]? Na jakém
principu tam potom byla vychova?

Tak na tom prosté, ... kdyz jsme si k sobé tu cestu nasli, tak prosté (delsi pauza) byl pro
m¢e ta autorita, fakt ten chlap, kterej si se mnou prosté hral, s kterym jsem si povidala
0 vSem, jako takhle jsem to s mamou tieba neméla viibec. No, byla s nim ta sranda, prosté
nevim, bylo to tam jakoby najedou pak pfirozeny, ze jsem k nému mela vic nez s tou

mamou no.
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Byl on teda v néjaké ¢asti vic pro tebe jako rodic?

Ehm.

A tam to bylo teda v kamaradském vztahu, Ze jste se na vSem domlouvali?
Hm.

A's mamkou?

Noo, tak tim ze, prosté€ Ze jo, ty sluzby a todle, postarani se o domécnost, tak jako... nevim
no, asi na to nebyl néjak ¢as. Pak, kdyz jsem ji to fekla, tak si to tieba jakoby uvédomila,

a tfeba vim, Ze 1 brecela kvuli tomu.

Kdy jsi ji to fekla?

Kdy jsem ji to fekla, ty blaho... no, to uz bylo asi...

UZ jsi méla déti?

To ne. To jsem ji fekla, Ze mam radsi jakoby tatu... (smich)
TakzZe tim, Ze na tebe neméla cas?

Hmm. A to tak 1 mam, ze prost¢, ja nevim, fakt se t¢ém mym holkédm chci vénovat. I jsem
tomu uzpisobila praci, po matetsky, vzdycky byly na prvnim misté no. Protoze vim, jaky
to je.

Jesté néco jsi si vzala z détstvi?

Em, tak mit s t€éma détma jakoby takovej kamaradskej vztah. Jo..., aby se nebaly mi
cokoliv fict jo. Ja kdyz jsem méla néjakej problém, tak jsem s tim za mamou nesla jo,
protoze tam ten vztah nebyl, Zze jsme si prosté nepovidaly..., a kdyz uz néco prosté, tak

vim, Ze fvala prosté a nadavala a ja nevim, no. Noo, takze todle urcité, no.

Mamka byla piisna?

Em (delsi pauza)

Prisna i ohledné Skoly?

Jo taky.

Vic nez ten tat’ka?

Hm.

Jsi ted’ na holky prisna, co se tyc¢e Skoly? Nebo bude$ u druhé?

Urcite tak jako jsem duslednd. Ne ptisnd, ale dislednd, protoze ty déti disledny nejsou

(smich), je jim to jedno. Ale jako samoziejmé, protoze vim, Ze u ty starSi dcery, vim, Ze
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se s ni musim ucit, Ze je to stresovej clovicek a ze néktery véci ji jdou lip, néktery huf,
takze... a kdyZ piinese trojku, tak co prosté no. P¥isté bude lepsi znamka. Ze vim, e kdyz
jsme se to tieba i ucily, tak druhej den prosté nema sviij den a prosté neda to no.

TakzZe jsi jako mama disledna.

Ano.

Jaka jsi jeSté mama?

(smich) Snazim se, aby se mnou byla sranda, kamaradska, ale disledna, jsou tam urcity
mantinely, samoziejmé n&jaky hranice, pres ktery védi, Ze to nepiekroci...no.

A zatim vidiS, Ze tenhle zptsob je dobry?

Jo, urcitée.

Neménila bys to néjak?

Eee.

V kolika si méla prvni dceru?

28

Ménila bys na tomhle néco?

Asi ne, vSechno, jak ma byt. Jako urcité, uréité...tieba bych chtéla, aby tim, Ze uz je mi
40 a uz ¢loveék nema tolik energie, to jakoby na sobé cejtim, Ze mohlo to prvni dité bejt
samoziejmé diiv. On si to ¢lovék neuvédomuje... A tak jako, vi§ co, ndm, my jsme, ja

jsem Cekala vlastné dva roky, takze tam je vlastné, jestli to pude, nebo ne, Ze jo.
Takze to nacasovani si mysliS, Ze bylo v pravou chvili, moZna mohlo byt tedy driv?
Hm.

Jak to mate ted’ s byvalym manZelem? Jak si rozdélujete role, nebo kdyz jste byli

dohromady, jak to tam chodilo, role mama, tata?

No, jako plné pfirozen¢, mama tata proste. Nebo naprosto pfirozeny ty role, Ze... nevim.

Jako nemusela jsem fikat jako, on vzdycky véd€l, co ma jakoby udélat, jako.

A ted’ jak fungujete?

Emm... Tak fungujeme tak, Ze byvaly manzel si je bere jednou za ¢trnact dni na vikend.
Ne, kdyz samoziejmé je néco potieba, tak je k dispozici.

Ten tedy tak praktikuje ,kamaradskou vychovu“? Shodli jste se na tom?

Ehm, urcité.
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Co se ty¢e ambici u holek, ma je vétsi, mensi?

Tak jako chlap to, Ze jo, netesil. Tim, Ze star$i dcera je na zakladni Skole, tak tam jesté
neni co jeste fesit.

Ze je jesté brzo...

Hm. A spis to rozhodovéani, tieba jsme se rozhodovali, Ze jsou vlastné dvé zakladni Skoly,
ze jo, tak to rozhodnuti nechal jakoby na mé.

Tam jsi méla ty hlavni slovo.

Hm, hm.

Rikala jsi, Ze je to teda brzo, ale kde tak vidi§ holky za par let?

(Smich) No... Tak jejich sen je mit barak vlastni (smich) a spoustu zvitat (smich). [Mladsi
dcera] chce bydlet, jezis, ted mé to zase vypadlo, kam jezdime na ty kon¢, kurna... No
v tom jezdeckym, prosté, na statku, jezdeckym klubu, kde jsou staje, spousta koni, tak
tam by chtéla bydlet. Takze tu urcité u koni. [Starsi dcera], ta urcCité¢ taky néco se

zvitatama, bud’ oSetfovatelku fiakejch zvitrat, anebo uméleckym smérem.
Pijde ti tieba i o tituly nebo néco takovyho?

Eem. Hlavné kdyz budou spokojeny a §tastny. Tak samoziejmé v dnesni dobé, to neni
jako, Ze jo, k ni¢emu jako, kdyby m¢la... ehh... to nejvyssi jakoby nebo né uplné nejvyssi,
ale vysoky vzdélani, ze jo, samoziejmé, ale kdyz budou $tastny, zdravy, tak zaplat’
panbiih za to.

Je néco, co bys zménila? Kdybys ted’ mohla néco udélat jinak?

Asi ne, asi ne. To, co ma pfijit, tak ma prostd piijit no. Clovék si z toho musi prosté
vzdycky néco vzit, ndky ponauceni, a vzdycky ti to néco pozitivniho pfinese stejné

V podstaté.
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Priloha IV — Rozhovor: Petra

Co bys o sobé rekla?

Tak jsem mama od dvou déti, zdravotni sestra... v Cervetidku. A to je asi viechno. Mysli§
néco vic jeste?

Je to na tobé...

Je mi tficet devét, bude mi Ctyficet...(delsi pauza)

Rikala jsi, Ze ma$ dvé déti. Jak jsou stary?

Jedenact holka a syn Ctyry a pul.

Jaky je to mit déti?

Hrozny. T¢Zky, tézky.

V Cem je to tézky?

Emm... Ty je vychovavas, ty, co jim feknes, tak to je pro n¢€ jakoby svaty. Vis jakoby,
ece... Tieba u ty starsi holky to jde vidét, ze prosté ji stra$né ovlivni$ tim, co ji feknes.
Takze fakt musi$ naslapovat, jsme si uvédomili, jak musi§ moc jako opatrné naslapovat,
abys ji ovlivnila, jo, aby nebyla, ja nevim, z1a, aby byla piatelska, aby nebyla zase moc
pratelska, joo. Aby brala, tieba ve $kolce jsme na to narazeli, aby brala tu autoritu, ale
zase aby 1 méla sviij ndzor, aby se upln¢€ nebala fict.

TakZe vnimas, Ze ten vliv na ni mas velkej?

Obrovskej.

A jaka je tvoje vychova? Co je pro tebe prioritni v tomto ohledu?

Ttebas ted’ jedu takovy to, i nepfijemnou véc muzes sdélit clovéku jako, jo, piijemné. Na
tom si jakoby zakladam, aby ta osobnost byla takova, Ze se nenechd nikde utlacovat, ale
zase nesmi byt, aby se jako nak razantn¢ projevovala jakoby, jo. Takovou, aby si nasla tu
svoji stiedni cestu. To uz i ted’kon u toho malyho kluka jakoby, jo, u toho [jméno synal
malyho se snazime, aby se nebal mluvit, jako, vi§, jako. Ja nevim, jestli to fikam spravné.

Aby on prosté nebyl uslapnutej v dnesni dobé.
Aby se nebal projevit teda.
Tak.

102



Co je u tebe prioritni v té vychové? Myslim tim, kam sméiujes?

Aby byli slusny lidi. Aby méli né&jaky ty svoje zasady, ktery se prosté pro ten zivot musi
dodrzovat. Kdyz teknu, Gplné od malicka, prosté aby, kam vejdou, tak pozdravi, kdyz
néco dostanou, tak podékujou, kdyz néco chtéji, tak poprosi. Na tomhle ted’ hodn¢ jedeme

u nich, u téch... Celkove ta vychova o tady tom by, si myslim, u nas méla bejt.

Jak moc koukas do budoucna ve vychové? Myslim, jestli ti jde jenom o ty chvilkové
cile, aby byli slusny ted’, nebo potom v budoucnu, co s nima bude.

Ja si myslim, ze ja, u mé&, tieba problém velkej, Ze tu [jméno dcery], tu starsi, jo, uz
pfipravuju hodné do budoucna jako, co se tyce Skoly. To, co mé se doma nedostavalo
tteba, pro¢ se tohle u¢ime, pro¢ to tak bude, kdy to budes potiebovat, jo, Ze... nebud
lajdak, protoze pak budes moct jit do Skoly jesté dal, jo. A jde to vidét, ze se to jakoby
vyplaci, ona je cilevédoma.

KdyZ mluvis§ o tom, Ze pak bude moct jit do Skoly, mas u nich néjaké vysoké cile
nebo kam az jakoby tohle saha?

Noo, tam je prave ten rozdil toho prvniho ditéte a toho druhyho. U toho druhyho uz mam
zkuSenosti, ze prosté to nechavam tak néjak trosku plout. Joo tu vychovu, ze vim, Ze se
nauci v prvni tfide Cist. Vim, ze vSichni na konci prvni tfidy budou na tom stejné, budou
umeét stejné psat, umét Cist, jo. A u ty, u ty starsi jsme to jakoby vic tlacili. Jo, Ze nez §la
do skoly, tak uméla ¢ist, bylo to takovy, jakoby, jo...

Aby byla napred...?

Noo, aby, jooo, a tim ona, ona, uz ted’ vidim, Ze ona to v sobé ma, Ze jsme to jakoby
hrotili hrozng. Ze ona, kdyz uZ ted’kon, tak si opravuje i jedna minus. Joo, Ze prosté jsme
to Upln¢ jakoby presvihli. Tak u toho druhyho, u toho mladsSiho, uz tomu ddvam takove;j
jakoby volnéjsi pritbéh, protoze vim, jak to bude. No a ty vysoky cile, no, noo mam no.
Chtéla bych jako, aby ji to §lo v ty skole, aby mohla d¢lat to, co chce, Ze jo no.

Kam az tfeba? Nebo kde ji vidi§?

Klidné vysoka skola. Noo, to je prave to, no (delsi pauza). Tak mame takovy, ze by tieba

lékarnice, magistra farmacie.
U star$i mas tedy velké ambice, co u mladsiho?
Kdyz ten je jesté tak malej (smich). A on je jinej jakoby, jo. [jméno dcery] ta je takova

ovlivnitelnd, a on neni. On je takovej tvrdohlavej uz odmala. Je jinde jakoby, joo, jede si
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to svoje. On se moc nenechd nasmérovat nékam. Kdyz bude vystupovat ve Skolce, tak on
si to rozhodne, vi§. Ze [jméno dcery] jsme ifekli: ,Bude§ vystupovat.“ A ona §la
a vystupovala. A jemu feknu: ,,Budes vystupovat.© A on fekne: ,,Nebudu.“ A nejde. Joo,
ze... Ale zase je vidét, ze on je takovej jinéi, ze mu to vic zapaluje, vis, je takovej... No
taky, aby byl Sikovnej ve skole, aby se ucil dobfe, at’ se nezivi rukama. (smich)
Ohledné té vychovy, tam praktikujete jaky zptisob?

(delsi pauza) Skoda kazdy facky, ktera padne vedle. (smich)

Jsou biti?

Nejsou, nejsou bity nak jako, ale kdyz to nejde domluvou, tak jako jim dam facku.
Vychovnou teda?

Tak.

A jinak je to vSe na domluvé?

Joo, joo.

Nebo jinak?

Nee, je, je, jako snazim se, snazim se jednou dvakrat, a ale potieti uz vylitnu, Ze jo, tak
dam facku prosté.

Rikala jsi, Ze nechces, aby to bylo tak, jako kdyZ jsi byla mala ty. Mohla bys to néjak
rozvést, jak jsi to myslela?

Tak, se mnou se nikdo nikdy neucil. Tak jako ja jsem nosila, ja nevim, samy jedni¢ky do
naky ctvrty, paty tfidy, pak jsem méla trojky. Dvé tfeba v ty paty tfidé. A ndk nasi na to
nekladli diiraz, vis jako, bylo jim to jedno vlastné, co budu mit za znamky, a... A fikam,
nevénovali se, kdyZ jsem nepfisla ja sama, ze néco tieba nechapu, tak nic. Kdezto ja tieba
ptijdu, ptam se ji, chapes to ve Skole? Nechce$ s nééim pomoct? Jo. At se v tom pak
neplacas.

Ted’, kdyZ mluvi§ o tom, Ze se ti nevénovali, tak to jen vii¢i Skole, anebo néjak
celkové?

Tak kdyz srovndm mé, moji vychovu mych déti, a naSich, tak tak jako jsme vyrustali
sami. Takovy jako, j4 mam rada takovej ten fad toho dne, Ze se o né€ postaram, Ze dostanou
snidani... obé&d, svacina, vecefe a takovej ten, jo, béznej takovej ten fad. A to my jsme
doma nem¢li. Snidalo se, kdo si co vzal, kdy si co vzal. Kdyz se nesnidalo, tak se

nesnidalo. Obéd byl, jak mas hlad, tak je tam vafeno...
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Cim to bylo zpiisobeny tieba, jestli dokaZe§ Fict? Vasi hodné pracovali, nebo...

To si nemyslim.

Pochazis$ teda z uceleny rodiny...

Ehm.

Kolik mas sourozencii?

Tti ségry jsme byly.

A ty jsi...

...nejmladsi. O Sest let, o pét let, a pak... ob¢ jsou starsi nez ja.

A takhle, jestli tifeba z vypravéni vis, to bylo u vSech tfech z vas?

Asi jo...

Ze jste byly ,,samorosti* teda?

Noo, byly. Myslim si, ze jo.

A jak jinak probihala vychova tvych rodici?

Byly jsme fakt samorosti, kdyZ to takhle vezmu, jakoby jo. Ja tieba jsem, kdyz to feknu,
jo, tak zuby jsme si nemusely Cistit. Moje déti by v Zivoté neSly spat bez vycisténych
zubi, v zivoté by nesly ven z bardku, aby nemély vycistény zuby. A uvédomuju si, ze
tady to ja si nesu z toho détstvi. Vis, Ze prosté jsem ted, ja jsem na tohle peclivéjsi. To,
Co ja jsem neméla, tak ja jim ted’ prosté uplné, kolikrat se 1 pfistihnu, Ze ptehnané, davam
jo. Takovou tu, kdyZ feknu... Zrovna ted’ jsme se o tom doma bavili. Sla jsem do $koly
tieba, vi$, a neméla jsem potradné ponozky. Joo, méli jsme, ja nevim, par ponozek doma.
A bylo. Fakt jsme si pajc¢ovaly mezi sebou ponozky, jo. Tak ja tieba furt kupuju ponozky
détem, jo. Ja tieba neméla podprsenku, jako tieba, (delsi pauza) abych si mohla vybrat.
Ja jsem méla jednu podprsenku, prosté seprand, neseprana, te¢ka. Tak [jméno dcery]
V jedenacti letech ma4, tieba feknu, deset podprsenek. Joo a pak si vzdycky tikdm, vidis,
tady to je, ale ja to vim, Ze si to takhle nesu, jo.

Tam teda rodice nefungovali viibec? Ani néjaky domaci prace?

Spis se to u nas netesilo. Jako to jo, to zase nase mama, to jsme furt museli uklizet. Furt
se muselo uklizet, kdyZ si néco chtéla, kdyz jsem potom tieba v puberté na diskotéku, tak
jsem musela umejt okna, a pak jsem tfeba mohla. Ale n¢kdy mi tieba fekla, ze nemiizu,

I ptes to. Vis, takovy to bylo. A ted’ ja to uplné presné délam naopak.
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A na jakym principu teda mamka fungovala, kdyzZ ty rikas, Skoda kazdy facky, ktera
padne vedle...

Ja si pamatuju, jednou, ze mi dala moje mamka facku.

A tatka?

A tak to byl, to je... To je takova sss... To je ¢loveék sam pro sebe (smich). Tatka byl,
kdyz pfisel z hospody, tak byl hlu¢nej. Tak jsme vSichni museli poslouchat, ale Ze by
fungoval... Tfeba ja s mojim tditou nemam vztah zadnej. Pro mé je to ¢lovek cizi. Kdyz

S nim tieba ziistanu sama v mistnosti, tak ja si s nim ani nechci povidat, jsme si cizi.
Tam teda vztah otec dcera...

Vibec, vubec, to nic.

Néjaky vylety nebo...

Ne. Nee, to vitbec. To tieba zase, vZzdycky si pamatuju, kdyz jsme jako déti jely z navstévy,
tak fikal, jednou pojedeme do Krumlova na vylet na zamek. V Zivoté nas tam nevzal.
Takze vam spis jako sliboval a ...

...a nikdy nic.

Pracoval dlouho?

Eeem.

TakZe praci to nebylo? Ze opravdu je takovej...

Nemé¢l k ndm vztah, tieba asponl se mnou. Ja si myslim, ze to ma tak i se ségrama. Tam

vztah zadnej nevznikl.

MEéI ho potom tieba s tvyma détma? Ze by si to potom néjak kompenzoval, Ze by mu
to doslo?

KdyZ to ja zase ovliviiuju i j4, jakoby, nazor téch déti na toho dédu, jo. Ze tieba feknu:
,Jezi§, zase byl dédek protivnej,” jo, a oni to slysi. Takze jo. Noo, a tatovi mymu, on je
Ctyficatejtreti rocnik, takze kolik ono mu je... sedmdesat Sest? Jo, takZe on uZ ma ten v€k
a on jeSté vy, uz ve Ctyficeti byl stare;j.

A jaka je ted’ mamka?

Ale joo, babicka jo, akorat, Ze kdyz ji potom posloucham, jak tieba mluvi na ty moje déti,
tak se mi uplné vybavuje to, jak na nas, vis... A Jezisek nebude, on to vSechno vidi. Vi§

a tady to ja ned€lam svym détem nebo straSidla my nemdme. My neméame Certy, my
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nemame nic takovyhleho. ,,On t€ vidi Cert. On t€ odnese Cert, kdyz budes zlobit!“ Vis, ja
fikam: ,,My to doma, babi, nemame.*

K vam teda nechodi ¢erti?

E-em.

Tyhle metody teda...

Ne. Viibec. Straseni ne.

A ¢im teda...

Vyhrozuju? (smich) Fackou. Jestli neposlechnes, jestli to tak nebude, tak ja piijdu a ja té
sefezu. (smich)

To zabere teda?

Emm... U ty dcery jo. Ta je takovad poddajna pravé. Ale u kluka viibec. (smich) Méame
uplné jakoby jiny déti, vis, kdyz potom se nad nima zamyslis, tak si ¥ikas, vona je takova
fakt ovlivnitelna, je ovlivnitelna. Coz ji neustale opakuju, bud’ sama sebou, nenapodobuj
druhy, nesnaz se mit to, co maj druhy, bud’ sama sebou, za kazdou, joo prosté... ne za
kazdou cenu, to taky ne, ale (delsi pauza) Tiebas tudle jsme §li do obchodu, a to se mi, to
se mi, uplné fakt fakt jako se mi to zdalo neskute¢ny. Rikam malymu [jméno synal,
.[jméno syna], koho milujes?* A on mi fika: ,, Tebe, tatku, [jméno sestry] a Ronika,* joo,
psa. A tikam: ,,Koho jesté?* ,,Nikoho.* A ja mu fikam: ,,A tfeba pani ucitelky ze Skolky?*
»Ne, to se musi?* Jo, ale kdyz jsem se zeptala [jméno dcery] vjeho véku, tak to
vyjmenovala nas, psa a pani u¢itelku Sarku, pani u¢itelku Masu, pani u¢itelku Lenku,
pani ucitelku Danu a babicku a dédu, viS. A von je takovej, takhle to je.

Neni to tieba i tim, Ze je to kluk? Nebo je to opravdu tou osobnosti?

| tim, Ze to je kluk, ale i tou osobnosti, si myslim.

Vnimas rozdil mezi vychovou kluka a vychovou holky?

Hmm. J4 tady to... asi ne, Covece.

Nenastal néjaky moment...

Ba naopak, tfeba babicka mu zase fika: ,,Kluci nebreéi, nech toho, kluci nebre¢i.« A ja
zase: ,,Breci.“ (smich). Vis, ze to je asi jediny, jedinej moment, kdy se mu snazim

zdUraznit, ze i ty kluci breci. Joo, Ze nejenom ty holky.
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A Ze by byla vychova kluka téZsi nez holky, nebo naopak?

Spis...to zase nevim, jestli je to jeho povahovej rys, anebo je to, patii ke klukovi. (delsi
pauza) Musi za kazdou cenu vyhravat. To [jméno dcery] zase neméla. Vis, kdyz je takhle
furt porovnavam, tak tteba hrali jsme ,,Clovége, nezlob se!*, prohravala, jo, to sem ja,
prosté bylo zakadzadno doma nechat ji vyhravat jakoby, jak se to dél4, jo. Presko¢ime
figurku, aby nemusela prohrat, tak ne. NaSe [jméno dcery] prohravala od malicka, prosté
uméla to, umi to do dneska. Joo, vyrovnat se s tim. Mrzi ji to, ale umi pfijmout tu prohru.
Kdezto s tim [jméno syna] hrajeme to ¢lovéce nezlob se, on prohraje a on fve dvé hodiny.
Joo,... takze to je takovy, jakoby u n&j zase, ale nevim, jestli je to klukem, nebo je to
prosté jeho povaha, jeho rys nakej, joo, ze... A co slysim od maminek, tak ze ty kluci to
takhle maji a Ze se to pak jakoby urovna. No, se mnou to zatfaslo v 1ét€. My zvykli tam
blbnout v bazén¢ a najednou oni plavali spolu, on prohral, a my to nevédéli. On spustil
atval jak tygr... ,,Nefvi, usly$i té lidi, nefvi, to je, jako bysme t& tady fezali.“ A on
prohral, a on fval upIné neskute¢né. Se mnou tieba nejde hrat ,,Doubla. Ja nevim, jestli
zna$ hru ,,.Double®, protoZe ja ho porazim. Ja s nim nehraju tu hru jeho. On mi fekne:
,,S tebou uz hrat nikdy nejdu, ty mé nenechas vyhrat.« Vis, jako, takovy jsou...

Vidycky teda hrajete s détma naplno?

Jo. Noo, tfeba obcas [jméno syna] ustoupime, aby netval. (smich) Ale zase u [jméno
dcery], to jsme, odjakziva hrajeme naplno. I kdyZ tieba hraje na flétnu, zpiva, hraje na
kytaru, tak ji fekneme: ,,To bylo otfesny vystoupeni.“ Joo, nebudeme t€ za to chvalit,
kdyz to nebylo ono.

Jste kK nim teda vidycky pravdomluvny?

Jo. Ja myslim, Ze realitu musi vidét, jak to je. Ze to je viechno $patné, kdyz jako, vis, to
maji zkresleny, a jdou ,,A ja to umim, ja jsem borec,“ a ono to tak neni.

Co délate s détma, kdyZ mate volny cas?

Vsechno moZny. Zase, to co moji rodi¢e nedélali. Chodime na prochazky, lyZujeme,
plaveme, bruslime, jezdime na kole, kempujeme...

Ty aktivity vybiras podle toho, co vas bavi, nebo podle toho, jak by se ty déti mohly
rozvijet?

Chci, aby uméli pokud mozno co nejvic véci, aby o tom veédeli. Vis, Ze tieba lyzovat. Ja
Jsem se ucila na stary kolena lyzovat, protoze jsme doma samoziejmé nelyzovali. Tak si

myslim, Ze to je fajn, kdyz potom tieba... Jdou si zalyzovat v dospélosti.
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Co kdyzZ jim to ti'eba nejde?

To se ndm nestalo. (smich) Nebo takhle, ta [jméno dcery] ve tiech letech lyzovala uplné
kouzeln¢ jo. Fakt ji mame nato¢enou na kamefe, uplné krasné lyzovala. [Jméno syna] Si
stoupnul na lyze a tekl: ,,M¢ letos boli nohy,* joo. Ale ted’kon tieba tekl, Ze letos, tadytu
zimu, Ze to zkusi, ze do toho pude. A on to da jako, zase kdyz ho vidis, ta jeho povaha.
Tak ne kdyZ jim to tedy nejde, ale kdyZ je to tieba nebavi? Nutite je?

(delsi pauza) [Jméno dcery] jsme nutili. A [jméno syna] uz ne. Ale mam k nému tieba,
tteba jezdi na kole s ptfidavnyma koleCkama, tak mam k nému poznamky, jo, uz je velkej
kluk, uz by mél bez téch kolecek... A zase, ta holka se nechala vyhecovat k tomu, Ze ty
kolecka si sundala, chtéla je sundat a chtéla do toho jit. A ten [jméno syna] mi tekne:
,Priste. Takze, a zase ja uz ho nelamu. Joo, jenom tieba feknu: ,,Fakt by ti to Slo bez
téch kolecek lip.*“ A on: ,,Pfisté.” Ja nevim, jestli to fikam srozumitelné jako, jo, Ze proste,
ze... to druhy uz vychovéavame jinak no.

Co bys udélala jinak? At uZ je to tieba v tom, kdy sis poridila déti...

TO.

Nebo v tom jak je vychovavas...

Noo, ty déti noo. To taky premySlime jako. Prvni dit€¢ jsme méli [jméno dcery]
v osmadvaceti mych, tak asi bych §la do toho diiv. Tteba o étyii roky. Ze to druhy jsem
méla mit v osmadvaceti a ne v pétatiiceti.

Diivod?

Tak nam to neslo. My jsme chtéli pavodné [jméno dcery] mit v téch opravdu tiiadvaceti,
Ctyfiadvaceti, ale... neslo to. A [jméno syna] to samy, to sme taky zkouseli naky ctyfi pct
let, umély oplodnéni a vSechno a... KdyZ uz jsme fekli, ze teda druhy mit nebudeme, tak
jsem ot¢hotnéla normalné.

To vétSinou i tak byva...

Hm...

Takze kdyby sis to mohla néjak...

...tak bych je chtéla diiv. No a té€ch po téch zkuSenostech bych tfeba zrovna na tu star$i

tak netlacila. Vis, Ze bych uz tu jeji vychovu nechala tak plynout, jako spi$ u toho malyho.
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A d¥iv kvuli tomu, aby si na né méla vic energie, nebo v ¢em vidis plus?

Kvilli sobg, kviili sobé&. Ze ted’kon vidim, Ze je mi Gtyficet, a ten malej je fakt malej. A uz
bych zase chtéla zit ndk jinak. Furt je tam takovy, to, no prosté ty déti jsou na prvnim
misté, vSechno se odviji od téch déti. Joo. Takze bych byla trosicku ted'... svobodné&;jsi,
kdybysme jeli na dovolenou, tak ty déti uz jsou vétsi, uz by si hrali. Mame velkej v€kovej
rozdil, sedm a pul let je mezi nima. Nicmén¢ zas ta [jméno dcery] je na n¢j fakt hodna,
jakoby jo, Ze jo, pleskne mu ji, fvou na sebe, jsou to déti, jo, ale ale hodné se mu vénuje,
to jo.

Maji dobry vztah teda?

Jo, myslim si, Ze jo. Zrovna vc¢era tieba za ni piisel, obejmul ji a fika: ,,Ja t¢ tak miluju,
tak to bylo tak hezky. Ja fikdm, ja si to musim natocit. Vysel na ni jak opi¢ék a mackal,
jO. (delsi pauza) A snazim se, aby méli hezkej vztah. Vzdycky fikam, Ze oni tady jednou
budou t¥eba pro sebe, jo, Ze... my uz jsme stary, fikam, brzy umieme (smich). Nee,
snazim se, aby spolu méli hezkej vztah a tak, to vis, to je... jsou to déti.

Jakou roli tam ma ten partner?

To je druhd mama, maj manzel. Ten je... je koupal od malicka prosté. My mame vychovu,
takovy jako, nejdeme proti sob&. I kdyz se mi to tieba nelibi, tak ho v tu chvili prosté
podpofim jakoby, ne Gpln¢ nak zrovna vyrazné, ale, ale pak mu to feknu, Ze tieba tohle

piehnal. Tak jako on to mné fekne.
Ale pired détma abyste byli za jedno.

Jo. To jo, to vzdycky. On se o né tpln¢€ postard. Naprosto, upln¢ stoprocentn¢, stejné jako
ja. Mij manzel je prosté... pfijeli jsme z porodnice, védél, Ze mi neni dobte, Sel koupat
to novorozeng¢, tfidenni jo. Viibec to nebyl problém pro néj. Kdyz jsem nekojila, tak prosté
jsme se stfidali na flaSku, ud¢€lat mliko, jo. I kdyZ on Sel do prace, tak prosté vstal ve dvé
Vv noci, dal mliko, ptebalil, odkrknul... Obédy jim vati, buchty pece, prosté on je fakt
druha mama jako, joo.

Jaky on ma cile u téch déti?

Noo, on je takovej, vic na zemi nez ja. (delsi pauza) Tteba ja furt byla na znamky ve
Skole, on mi tik4, ale za ty znamky, jako, ucitel jako je ovliviiuje ty znamky. KdyZ on je
pfisnej, tak prosté da Gpln¢ jinou znamku, nez ucitel prosté vic benevolentni, jo. Takze
tim mé taky jako docela dostal. Ze kazdej uéitel ma jiny pozadavky na ty védomosti, jiny

naroky na to dité. A von je spi$ takovej, kterej necha volngjsi tu vychovu, troSicku jako
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ze... (delsi pauza) Tak se asi doplitujeme. J& jsem takova ta jakoby razantnéjsi, prisnéjsi,
vSechno rezim a fad. A on je takovej ten, Ze to troSicku zase uvolituje. V tu chvili jakoby

no.
TakZe uplIné jinak neZ tviij tat’ka...

Hm. Ale to taky. Mu opakuju, ze ten vztah s téma détma, kor s tou holkou, je prosté

[ 4

a moje ségry. S tatou taky nemaj zaddnej vztah, jo. Tak aby nedopadl jako nas tata.
Aby ho to pak nemrzelo...

No. Tteba ja jsem v zivoté za mym tatou nepfisla, neobjala ho, nedala mu pusu, NIKDY.
A ted’ ta naSe [jméno dcery] to d€la tomu tatovi. Tomu jako mymu manZzelovi, svymu
tatovi. Tak to se mi jakoby libi.

Co té naucilo, to Ze mas déti? Nebo déti, co té naucily? Zménily té néjak?

(pauza) no to ur€ité zménily.

AV em?

(pauza) No ve viem. Prosté déti ti piekopou celej Zivot. (smich) Uplng. (delsi pauza) Tak
zacind Uplné jinej zivot, vid’, Gpln€ jina etapa toho zivota. Vis co, ja byla rozlitana, litala
jsem po diskotékach a — a byla jsem zbrkla. A najednou sem prosté musela ztistat doma,
jo. Ale vi§ co, musela, ja jsem chtéla zlistat doma, jo, ja jsem chtéla jakoby ty déti,
vSechno. Ale tfikam, jak jsou ted’ maly, tak ja uz bych chtéla byt troSicku svobodna.
Protoze si myslim, Ze mi je Ctyficet a ze mi ujizdi vlak. (smich) Hm.

Kdyby si stala zase pied tim rozhodovanim, mit nebo nemit déti?

Joo. J& bych je chtéla. Sice kolikrat zlobi, je to naro¢ny ta vychova, je to naro¢ny. Kdyz
chces, aby fakt néco uméli, aby se v tom zivoté neztratili, chces se jim vénovat, tak je to

naro¢ny. Ale $la bych do toho znova. Jo, to zase jo.

Jen teda o néco driv?

Hm.

A zase by si chtéla mit dvé déti?

Urcité. Ja chtéla plivodné Ctyry.

Kdy se to zménilo?

Ze sem nechtéla ty &tyry? (smich) Po porodu prvni. Nedej, Ze porod byl, nedej, Ze potizeni

ditéte bylo Sileny. T€hotenstvi bylo stresovy, prosté jsem furt sedéla na zachodg, jestli se
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néco nedéje, furt jsem se hlidala. Porod byl, ja to feknu, jak to je, porod byl hroznej, byl
strasnej, byl Silenej. Nikdy jsem neméla to, jak fikaji ty zensky: ,,Ja jsem porodila, byla
jsem zaplavena laskou a v8im.“ Ja né, ja byla nasrana, Ze to boli. Rekla jsem: ,,Kone¢né
je venku, jo, a [jméno dcery] byla hrozné uivana. Joo byla §ilen¢ uivana, ve dne v noci,
furt. Litali jsme po doktorech, co se d&je, jestli neni néco $patné, kdyz jsem byla dopovana
téma hormonama a takhle... Ne, prost¢ je to ufvana holka, je ufvana do dneska. Takze...
to m¢ ovlivnilo v tom, ze uz jsem nechtéla Ctyry déti (smich). Kdybych si ptedstavila

dalsi tfi takovy, tak by to... Eee.

Vnimas tam néjaky rozdil v tom, Ze tvoje déti jsou vice méné ,,vymodlené* nebo Ze
ta cesta k tém détem byla tak t&Zka? Ze by sis toho vaZila vice neZ ostatni rodi¢e?
Jestli si v§imas néjakého rozdilu?

Eem. Nemyslim si. Ja jsem byla piesvéd¢ena, Ze prosté ty déti mit budeme. Joo, jasné ze

ta cesta byla takova, ale...
Nikdy jsi to nevzdala.

Eem. Ja tim, Ze se potom uz téeba [jméno dcery] narodila, tak uz jsem to brala, Ze prosté
je a... Ja nejsem upln¢ takova ta piecitlivéla, opatrna mama. Joo a jde to i vidét, naSe
[jméno dcery] je hodné samostatna jakoby. Ja jim davam hodné duvéry. A kor ji jakoby,
jo. Ale tim zase fikam, jestli ji tim neSkodim, jako Ze ji davam hodné divéry. Jestli neni
malo opeCovavana, vis§ jako, furt se ta hranice... no, kdyz se nad tim potom zamyslim:
,Jezi§ Marja, j4 ji fakt stra§né véiim®, jakoby jo. Ze plno rodi¢i tfeba fekli, my bysme je
nepustili ven si hrat, a ja uz jsem ji davno pustila. Takze si myslim, ze takova ta opatrnost
vymodlenyho ditéte u nas nebyla az tak. Takovy to piecitlivély ,,a nesmis se zranit,* tak

to ne prave, vibec.
Je to dobre?

Ja si myslim, Ze jo. Kdyz potom to vidim, ze fakt... Ona je fakt samostatna strasn¢, jo.
Ona se od tfeti tfidy vypravuje sama do Skoly, jo... Ted jsem se ji uplné piestala uz dva
roky zpatky vénovat se $kolou. Prosté jsme fekli dost. Jo, uz jsi velka, zkus si to sama.
A ona si jede furt svy, jo, zZe je samostatnd. Plno véci nechdvam ji si vyfidit Uplné
samotnou. Jo, Ze ji feknu, uz jsi velka, uz se musi§ naudit se jednat s lidma. A pak, kdyz
to zase porovnam s kamaradkama, co maj stejné stary déti, tak je jako Sikovna si myslim,
ze si fakt vyfidi plno véci sama. I co se tyce ty Skoly, tieba vztahy se spoluzdkama. Umi

si to tam prosté sjednat pofadek. Umi fict t¢ém détem, co se mi na tob¢ nelibi, jo. Ale i co
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se mi libi, j& ji vzdycky fikam, musi§ na tom ¢loveku vidét i to dobry, ne jenom sdélit to
negativni, jo. A zase, jestli ji tim moc nedavam dopiedu, téma moudrama. Je to tézky.
Co azZ jim bude ti‘eba osmnact? Jak moc budes zasahovat do jejich Zivota?

Doufam, ze snad vibec. Doufam, Ze snad vubec.

Chtéla bys, aby byli samostatny?

Jo. Vzdycky tikam [jméno dcery] ,[jméno dcery], nesmi§ zistat na vesnici, musi$
minimaln¢ Bud¢&jovice.* N¢, nechtéla bych je n¢jak to... Chtéla bych byt mama, takova
ta jako... Ja naSi mamce nesvéfuju tfeba nic, jo... Eee... takova negativistickd na

vSechno... Ale aby pfiSla a fekla tfeba, jo, Ze je neSt’astna, co si o tom myslim. Ne abych

ji dala radu, to asi ne, ale co si 0 tom myslim. Ale aby za mnou pfisla, jo.

Takze takova vrba?

Tak.

Ze tu poiad v tom pozadi budes?

Tak. Samoziejm¢ asi plno véci fekne ty kamaradce, jako v tom ur€itym véku, ale chtéla
bych, aby i mn¢ fekla. (delsi pauza) Nevim... Bych za nasi mamou v Zivoté nesla.
Nikdy?

Nel

A za tat’kou asi...

To viibec.

To je to, co bys ty chtéla jinak? Aby v tobé tohohle ¢lovéka déti mély?

Uplné ne kamaradku, ono to asi nejde, jak se k4, tam ten vztah rodi¢ prosté je.
Ani ted’ nemate kamaradsky vztah?

Se [jméno dcery] tieba? Vi§ co, naSe [jméno dcery] je takovej... extrovert ze, jako jo,

zatim prosté piijde a vSechno mi svéfi, jo. Ale zase si fikam, Ze ji nechci tplné ovliviiovat.
Ona ¢eka, co ji poradim, co ji feknu, tak vzdycky tikam:, ,,[jméno dcery], zkus sama.*
A docela mé kolikrat piekvapi, Ze to feSeni je uZ docela takovy hezky, ty situace. Tieba
s téma kamaradkama, kdyZ ji tam jakoby, Ze jo, se to pfiblizovalo Sikané. Tak jako, hlavné
mi to prila Fict, nAm to fekla prostg, tak jak se véci maji. Zadny Ze oni vyhrozovali tieba,
kdyz to fekne doma, takovy... Tak to viibec nasi [jméno dcery] nezastrasilo, protoze jsme

Ji od malicka v tomhle vedli, ze tady to nesmi poslouchat, ze kdyz to fekne, ze se ji néco

113



stane jeSté vic, Ze ji ublizi... TakZe ona je takova oteviena. VSechno fekne, vSechno do
detaild, az kolikrat fikdm, ze uz me to nezajima, at’ mlci.

Jaka si mysliS, Ze jSi mama?

(pauza) No uplné dobra ne, si myslim, Ze ja jsem takovej fakt razant. A zase na druhou
stranu, kdyz jdou vecer spat, tak prost¢ ptijdou, daji mi pusu, obejmou, si fikam, Ze mozna
kdyby... Ne, jsem pfisna, jsem, prosté jsem hodné pfisna.

Zménila bys to?

Se nékdy snazim. Ale prosté pak to nejde. Zase, kdyZ v ty vychové polevis, tak ono to
hned jde vidét, jo. Tieba se snazim netesit jeji pokojicek, jeji bordel v pokojicku. Fakt se
snazim, a nejde mi to. (smich) A 1 celkové si fikam, Ze tfeba naroky na tu Skolu, vi§, Ze,
ze tteba neuc¢im se s ni, nesleduju, jsem zakovskou nevidéla uz n€kolik mésicu, feknu,
jestli jsem ji tenhle rok vidéla dvakrat.

Postupné si teda ze znamek polevila?

Polevila, tak, ale ona je zase takova, ona mi vSechno nadiktuje, viS. VSechno mi fekne,
mamko, byla tahle a tahle znamka. Nebo mi to napiSe i smskou, vis. Jak uz k tomu byla
vedend odmalicka. Tak si zase fikam, Ze... Slevila jsem, to tieba kdyz dostala, ja nevim,
dva minus, trojku, to vis§, Ze jsem byla nastvana. Nedostala, to ne. A ted’, kdyz mi fekne,
ze dostala trojku, tak: ,,Jézis, svét nepada [jméno dcery].” Uz i si to pfestala opravovat,
tenhle rok tieba ty dvojky. No ale v tomhle bych prosté slevila no, v ty piisnosti k nim.
V ¢em naopak by ses pochvalila?

(delsi pauza) Jako mama, v &em bych se pochvélila? Ze se o né staram, peduju. To jako
Jo, to si myslim, Ze jo. A celkové za takovy to rodinny chovani, ze mame spolu, Ze spolu
Jsme. Dé€lame véci spolu spoustu jako rodina. A tam, kdyby jeden z nas nefungoval jako
rodi¢, tak by to prosté neslo, Ze jo.

KdyzZ jesté shrnu... U déti jsi Fikala, Ze ti jde o to, aby byli slu$ny, pravdomluvny,...
Néco jsem zapomnéla?

Takova ta empatie, aby u nich byla.

Co bys rekla ¢lovéku, co nema déti? Treba mé? Co bys poradila nebo bys jen chtéla
Fict?

Uzivej, dokad’ je nemés. ProtoZe to je hrozna Zivotni role. Hrozné TEZKA Zivotni role,

byt rodi¢em prosté. Uz jenom ten Sok, ze si jedes ten sviij zivot, a najednou si piineses
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Z porodnice to maly ufvany mimino. J4 jsem takova, jo, ja nejsem, ze bych ,,t'u tu fu fiu
na cizi déti. JA mam svych déti takhle, jo. Ovlivni to hrozn¢ zivot, no. A kor my, my jsme
méli uz jakoby postavenej barak, byli jsme samostany jakoby... Zili jsme si tak ndk,
a najednou ,,.bum*. Pfisly takovy ostiejsi hadky, ze jo, protoze ¢lovek se v noci nevyspi,
ted’ ta [jméno dcery] byla hlu¢na od narozeni... Probéhlo i takovy, ,,Jezi§ Marja, ze jsme
si ty déti viibec potizovali,* jo, kdyz tam tak jecela celej den.

Litovalas teda nékdy?

Joo. Kdyz teknu uptimné, tak jo.

A bylo to vazné, nebo jen takovy to...

Ta bezmoc, to vycerpani toho, kdyz potom fakt jsi nevyspala, ted’... Sice manzel
fungoval, ale mas 1 z toho, ,,Jezi§ Marja, on kdyz mi neuvarti obéd, tak ja nejsem schopna
si uvafit obéd.” Ty prvni mésice byly kruty. A to zase u toho prvniho, jo. U toho druhyho
uz jsem nic nehrotila, jako jo. Doma vybuch, v§echno, ale tak ja si jdu lehnout prosté, jo.
Ale jo, litovala jsem. Litovala jsem, pak mi to zase bylo lito, Ze toho lituju (smich). Ale
zase bez nich si to nedovedu piedstavit, co bysme délali, co ¢lovek déla bez téch déti.
Nedovedes si predstavit, Ze byste byli jenom dva?

Eem. To vlibec ne.

Na co si myslis, Ze by mél kazdy rodi¢ dbat? Mas néjakou radu?

Nehrotit nic. Kor kdyz jsou takhle maly. Tteba fakt, jo, v ty skole se to zase upln¢ lame.
Ale do ty doby nic nehrotit. Fakt, ja, my jsme byli uplné jina vychova [jméno dcery],
a ted’ je apln€ jina vychova ten [jméno syna] jo. A pifitom jsou na tom naprosto stejné.
Joo, na [jméno dcery] jsme ve vem tlaéili, v plinkach, od plinek, pfes jidlo... to bylo
,»hesmis ji to mixovat®, tak jsme nemixovali, ona se dusila na jidle jo, a rizny. A u toho
[jméno syna] jde vSechno tak jako samo. KdyZ jsem ho posadila na no¢nik, on tam stejné
nevydrZel sedét, Simona musela vydrzet sedét, u néj ne. Je to fakt, v ty vychové tomu
nechat volnej prib&éh, minimalné¢ u toho, fakt do téch péti let téeba, jo. V téch
dovednostech, fakt to nehrotit. Tim jsem si délala nervy i ja sama sobé&, tim ze sem ji furt
néco nutila, tlacila, aby to uméla, ucila... A byla jsem z toho nervozni, Ze ji to nejde,
zkouseli jsme to riizng, a pfitom ono to pak pfijde samo u té€ch déti. A hlavné fakt klidna
mama. Ja jsem si matetskou uzila, za ty tfi roky s [jméno syna], ja nechtéla do prace, me

to bavilo. (smich) ProtoZe to bylo takovy fakt klidny.
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Priloha V — Rozhovor: Kamil

Co bys o sobé iekl?

V jakym jako smyslu?

Celkové, co myslis, Ze je hlavni, abys o sobé Fekl.

O mné? Ja nevim co...

Jak by ses tfeba predstavil?

No to budes mit téZky, ze mé néco takovyho dostat. (smich). Ja nevim jako.

Cokoliv, kdo je [jméno respondenta]?

Nervak, flegmatik... (smich) Ty, ja nevim. Tys m¢ dostala takhle (smich).

KdyzZ bych té viibec neznala, jak by ses predstavil?

Ja bych... se citim jesté jako pterostly dité, no. Takze jako... Nevim, jak bych se
predstavil. (delsi pauza) Hodnej, slusnej... Ja nevim, no. Takovej normalni, nezajimave;,
nudnej. (smich)

Proc ,,prerostlé dité“?

Protozee, tak jako... Nevim, no, problémy si snazim nepiipoustét. Kdyz je nakej problém,
tak se to snazim, jako ze neni, oddalovat, takovy obc¢as, no nevim, no. Takovej obcas si
piijdu, ze ani dit€¢ bych mit nemé¢l. (smich)

Pro¢ myslis?

Protoze kdybych ho asi mél vychovavat sam, tak by asi bylo takovy...BUD, jak bych to

fekl, by bylo vystresovany, anebo by bylo takovy, Ze prosté... Zadn4 jako autorita, takovy

nevychovany.

Tim, jakou mas ty povahu, tak tim by to bylo zpiisobeny, nebo...?

Asit jo. Protoze ja bych jako bud’, jak fikdm, kdyZ bych tohle, bud’ pfisna vychova... Jako
nékdy jako ji zafvu, anebo by prosté bylo takovy: ,,JJoo, udélas to potom®. Jako je to ted’,
no. (smich)

Ty hodné pracujes, bylo by to jiny, kdyby si s ni byl vic doma?

Emm... To asi trochu jo, ale... Nevim, asi by to bylo jiny, Ze by bylo jako vic Casu,
protoze takhle ¢lovek prosté prijde z prace, no, tak toho ma dost. Ale asi taky v urcity

chvili by prosté... Takova volnéjsi vychova... Délej si urcity véci, jak chces. Ne prosté

ted’ to bude a... No a pak zase nékdy by to bylo: ,,A ted’ to bude,* ne.
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TakZe az kdyZ je nejhir?

Mmm... To asi u me spis$ podle nalady. Protoze, dyt to vidi$ ob¢as u ty holky jako. Obcas
na ni zaivu, nebo tak, kdyz jste tu, tak moc nefvu, jo, a nékdy jo, tak potom.

Ted’ mas jedno predskolni dité, kolik ti bylo, kdyZ se narodila?

Uuu... pétatiicet.

Ménil bys na tom néco?

Asi ne.

Je to podle tebe spravny vék, kdy ma mit chlap prvni dité?

No, spravnej vek bych netfek. Ale jako kdyz to beru ja, tak uz vlastné v idkych, ja nevim
dvaceti letech, kdyz po m¢ bejvala ptitelkyné chtéla dité, tak sem fek, ze do tficeti Casu

dost.
Pro¢?

Nevim, tak jsem fikal, prosté sem mladej, je tieba si uzit zivota, a ne mit v jednadvaceti
dité. Ted si zase na druhou stranu feknu, jo v jednadvaceti bych mél dité, byl bych
rozvedenej jako vétSina. (smich) No a dité uz by bylo velky a mé¢l bych klid ted’. Ted’ zase

ho jako nemam.
To by si chtél ten klid ted’?

Nee, jako nechté&l. Rikam, Ze takhle by to bylo, ¢lovék by mél uz tu volnost, dité by bylo
velky, ale na druhou stranu mn¢ to nevadi, mé to vy... Ja jsem si uzil pfedtim, jo. No

a ted’ uz je ta starost.

Chtél bys vic déti?

Ne.

Pro¢?

Nevim, ja jsem, jak jsem fikal, prosté do tficeti ¢asu dost, to teda bylo az v pétatiiceti. To
jedno staci. Protoze uz si zase nedovedu ted’ prestavit v nakych jednactyficeti, dvaactyfi-
ceti dalsi dité.

A kdyby pfislo dfiv to druhy? NezZ az ted’?

To nevim. To asi zalezi, S kym bych byl a... No, protoze jako samoziejmé vim, ze [jméno
partnerky] uz by druhy nechtéla, jo. Takze ja uz jsem na tom druhym taky nelp€l nak,
takze...
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Hraje tam tedy roli, Ze partnerka byla starsi?

No, starsi ne, ale uz nechtéla prosté taky dalsi. A ja jako taky nemél nutnost.

Mélo tam néjakou roli, Ze tvoje soucasna partnerka uz dvé déti ma?

Ne, to na to nemélo vyznam. Tam spis jako ten vék... jo, mij.

Ani si nemél takové to, jak chlapi ob¢as mivaji, Ze chtéji kluka a podobné?

Ne, tak ja jsem jako vod... Kdy uz jsem zacal pfemyslet o détech, tak jsem spi§ chtél
holku.

Vazné?

No.

Proc¢?

Ja nevim, bylo to takovy, Ze kdyz jsme vlastné jezdili venku, tak jsme vzdycky chodili na
nakupy, tak fikam: ,,Jé, az budu mit holku, tak tady hadiicky budu kupovat.* Takze jako
u me kluk nebyl prioritni, ja chtél spis tu holku.

Jaky jsi teda tata? Trochu uz jsme to nakousli...

Tak to je spiS otazka na nékoho jinyho, ne? (smich) A tak jako, je tam co zlepSovat...
Jsem takovej nervak, vycaknu obcas. No ja jsem spi$ takovej, si pfipadam s holkou, nez
abych ji vychovaval, Ze jsme takovy kamaradi, no. Ze spi§ vychovava maminka. Se mnou

spis takovy ty kraviny a...

Jak se dopliiujete s maminkou?

Ja myslim, ze dobie. Ona vychovava a ja si hraju.

Shodnete se na vychové?

To asi bych fek, Ze jo.

Jak?

Hm, tak jako, jsme takovy,... Ze kdyz si holka zaslouzi, tak na ten zadek dostane.
Samoziejmé od tatinka, aby maminka byla hodnd. No a takZe jako... I v tom jako prost¢,
ja nevim, se shodneme tfeba na ty konicky a takhle, no v tej vychové celkové.

Co je pro vas tieba dilezity?

Tak aby byli vSichni zdravi. No samoziejmé, az bude chodit do Skoly, tak aby se ucila
dobfe. Nevyrost z ni nidkej grazl, no. J& nevim, no, protoze grazlik obcas je, no. (smich)

BliZenec a...
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Co s tou $kolou, jaky na ni bude$ mit pozadavky?

Tak jako samoziejmé, aby, kdyz bude mit trojky, tak je mit bude. Kdyz bude mit pétky,
no, to uz by bylo horsi (smich), ale jako s tim ¢lovek nic neud€la proste. Nebo jako bude
se snazit, samoziejme, ucit se vSechno, ale jako holt nékdo je chytrej, nékdo ne.

A jak moc v tomhle ohledu kouka$ do budoucnosti?

Jako jestli bude vysokoskolacka, myslis? No tak samoziejmé pro kazdyho rodice by to
bylo dobry. No ale samoziejmé taky kazdy dité na to nema. Takze se uvidi pak, no.

Kde ty ji vidis?

Ja? Ted’, kde ji vidim? (smich) To si ani nedokazu ptedstavit. (smich) Protoze ted’ nevim
jako.

Co by si chtél, aby z ni bylo?

No hlavnég, aby byla jako... Aby nepfiSla v Sestnacti letech zbouchnuta, na drogach,...
todle jako. KdyZ bude prodavacka tamhle nékde v Jednoté, no tak holt bude, no. Hlavné,
aby prosté vSechno bylo v poradku. Tak, jak ma. Noo, kdyz bude doktorka, tak o to lip,
ne? (smich)

Rozdélujete si néjak vychovu?

Ne, to jako nemame dany, Ze ty budes délat tohle, ty budes délat tdimhleto... KdyZz jezdime
na vylety, tak jezdime spolecné¢, no. Samoziejmé pak tfeba chod bardku ma na starost
partnerka. Takze tiecba se seberu a my s holkou jdem na kolo, v 1été. No, pak se tieba
stane, kdyz ji povoli uklizeni, Ze ji to tolik to, ze je ndhodou naklizino, tak jede s nama.
(smich)

Jak moc teda promlouvas ty do ty vychovy?

J&? Na procenta? Tak tficet pét procent. (smich) Protoze ucenti, to jako to spis taky [jméno

manzelky]...
UzZ se stalo, Ze jste se v néfem neshodli? Ohledné dcery.

Joo taky, kdyz tam byl ten pruser. (smich) Tak ze prosté, jak jsem... ze jsem nezkuSenej,
ze mam prvni dité, jo, ze musim ptremejslet, co fikam pied nim...a takhle no. Jinak asi,

7e by bylo néco jinyho, to ne. Nebo nevim nebo mi o tom netekla. (smich)
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Nestalo se, Ze by néco provedla a kazdy jste na to reagoval jinak?

Eeem, ja myslim, Ze ne. Ze i s tim, jak méla ten priiser, tak jsme se shodli, Ze prosté, no,
stalo se, jako davala to za vinu mé, jo, ale prosté stalo se a... Ze nejhorsi na tom bylo, Ze

Ihala. Na tom jsme se shodli oba.

TakZe jste zajedno ve vychové...

Takze, j& si myslim, Ze jo, no. Nevim, jestli ona ma na to jinej ndzor. J4 jsem takovej ten
benevolentngjsi tam, no...

Jaky je to mit déti?

Zahul, obcas. (smich)

V ¢em?

Noo, obcas je tolik otazek, Ze ¢loveék nevi, jak odpoveédét. Unavenej z toho, no, a uz je
takova zodpoveédnost. Uz to neni takovy, jak ¢loveék do téch pétatticeti mél svoji pohodu,
zéadnej stres, prost€¢ néco néjak bude, pohoda... No, kdyZ mé vyhodi z prace, tak mé
vyhodi, pudu nékam jinam... No a ted’ uz je to, no, kdyz mé vyhodi, tyjo, rodinu Zivit,
tohle vSechno... TakZe uz je jako, takovy starosti, no. Kdyz se néco stane, tak at’ jsou

v§ichni zdravi hlavné, a todle no.

Dovedes si prestavit, Ze bys nemél déti?

(delsi pauza) Obcas jo. (smich) Obcas, kdyz mé dité nastve, tak si fikam: ,,.Sakra, to by
clovek byl klidnej bez déti, bez manZelky.* Ale ne, pak to zase patii k Zivotu, takze jako...

Dité jsem chtél, mam ho. (pauza) Mam tii dokonce. (smich) Sice dvé pierostly uz...
Takze pro tebe déti k Zivotu patii?

Jo. Bylo by to bez nich takovy... jako, jo, tfeba do fiakych, ja nevim, padesati, kdy ¢loveék
jako nidkej by si mohl uzivat, tak jo, ale pak na to stafi zase, by byl sdm.

Partnerka by ti nestacila?

Ty, to ja si myslim, Ze asi s partnerkou bez déti bysme spolu uz nebyli. (smich) Ze uz by
asi se mnou spi§ partnerka nebyla. No, prosté ty déti k tomu patii. (pauza) Ne, Ze ji to
feknes. (smich)

Jak bys jesté zhodnotil, jak fungujete s partnerkou, jak fungujete jako rodice?

No, ja myslim, ze fungujeme jako dobfte. Sehrany.

Neménil bys nic?

Ne.
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Jaky to bylo, kdyZ ty jsi byl maly?

Vyborny, Zadny starosti, bezstarostnej Zivot. Zadny poé¢itade, nic, takZe pro nas nejhorsi
bylo domaci vézeni, kdyz jsme nesméli ven. Jak jsme pfisli ze skoly, taska letéla do rohu
a ven. No, veCer se muselo délat ukoly, to uz sranda nebyla (smich). Ve vosum spat
a pohoda. Lepsi détstvi, nez maj ted’ déti, si myslim, jsme méli my.

Proc¢ mysli§?

No, tak dneska jsou samy pocitace, ven nikdo nechodi. To, co my jsme zazili venku, vy
nezazijete. Tam byli takovy... kamaradstvi bylo prosté, sesli jsme se venku, dneska déti
si napiSou ptes Facebook a... (pauza) Uz pomalu i to dé€laj pfes ten internet... (smich)
Jaka byla tenkrat vychova tvych rodi¢a? Rikal jsi, Ze jste praskli taskou, §li jste
ven...

Jo, tak to bylo jako v poradku. Nikdo proti tomu nic nemé&l. Samoziejmé pak v urcitou

dobu se muselo domt, no, a ptipravovalo se do Skoly.

Rodice méli tedy néjaka pravidla...?

Byly, no. Obcas jsme se je sice snazili porusit...

Jak bys zhodnotil svoje rodice jako rodice?

No, kdyZ jsem byl mensi nebo tohle, tak sem si myslel, Ze jsou na m¢ pfisny... Obcas
jsem taky dostal...

Od mamky, nebo od tat’ky?

Od obouch. Kdyz ti feknu, ze do meé moje vlastni mama chtéla vrazit i niz! (smich) Kdyz
jsem ji tak zdeptal, ze fakt ho pustila a utekla...

Kolik ti bylo?

No, to mi mohlo bejt Sestnact sedmnact. Takze jako pfiznam, ze to se mnou taky neméli
lehky.

Taky to byli part’aci, jako ty ted’, co se tyce vychovy?

Emm, to j4 si myslim, Ze ne. Ze tam to bylo takovy, u nas zase, ten tatik, ten spi3 byl...
Ten Sel do préace, po préci prosté Sel na fotbal, protoze hral fotbal, takze tohle, no pak Sli
na pivo... Jako nechodil opilej, no, a takze tam byli. On s nama travil vikendy. Ze pies

tejden byl jako spi$ na tréninku.
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Od néj moc vychovu nepocit’ujes?

A to jo, taky. Zase nebyl furt pry¢, jo. Ten byl taky takovej spi§ piisn&jsi na nas. Ze jsme
museli mejt nadobi od Sesti let. KdyZ jsme nevynesli ko, tak byl kraval. Hm.

A mamka?

Mamka nas spi$ jako omlouvala... Ta byla takova zase, i kdyz taky kolikrat nas sefezala

I méchackou mé, no. Jako kdyz to vemu ted’, tak to vzdycky bylo zaslouZeny, no.

KdyzZ bys porovnal jejich vychovu a tvoji vychovu?

Mmm, tak oni byli disledné;jsi, nez jsme my.

My, teda oba?

No.

V ¢em?

Ve vSem. Prosté my jsme museli, kdyz se feklo, bude se uklizet, tak jsme uklidili, jo. Byl

vecerni¢ek, po veCernicku umejt, a spat. No, tady se fekne desetkrat uklidit, a neni

uklizeno. (smich). TakZe az pak, kdyZ uz to to, tak se musi zafvat a...
Cim myslis, Ze to je? To, Ze oni byli dislednéjsi?
Asi dobou. Protoze dfiv na to bylo takovy... bouchli si osm hodin v praci, piisli z prace

odpocinuty... A co, Vtelevizi byly dva programy, takze na televizi neCumél pomalu.

A bylo takovy (pauza) vénovalo se tomu.

Ze oni se vic vénovali détem nez vy?

Noo, kdyz to vemu, tak jo. Protoze kdyz si to vemes, ja rdno vodjedu, vecer prijedu
Z prace a je to takovy. Ted tfeba jezdim vcas, ale kdyZ jezdim na Modravu, pfijizdim
Vv Sest vecer, jo. Takze ¢lovék uz je takovej unavene;j, se naji, osprchuje, je sedm. No diiv,
oni pfisli ve Ctyti z préce... odpocinuty.

TakZe mysliS, Ze kdyby si mél na dceru vic ¢asu, Ze by to bylo jiny?

(delsi pauza) Mmm. Nevim. Je jina doba, taky, jak to tvrdim, dfiv... ted’ je spousta (delsi
pauza) takovy hekticky to je. Anebo uz jsme, ja nevim, pohodInéjsi.

Pro¢ mysliS pohodIné;si?

J& nevim, Ze uz prosté... na tom tak nelpime. Tieba na tom tklidu. (pauza) No, celkové
jsou ty déti takovy rozmazlengjsi... My prosté, ja nevim, neslo se uklizet, dostali jsme.

(pauza) Ted teknes desetkrat, a uklizet se nejde. (smich) Nevim, no, jestli je to dobou,

nebo prosté nama jako...
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Kdyby si ted’ byl znova pred tim, Ze najednou mas znova prvni dité, ale uz s téma
zkuSenostmi, co mas ted’, co bys udélal jinak?

No, tak od malicka by dité spalo ve svym pokojicku. Noo, nevim... Asi by ¢cloveék byl
trochu pfisnéjsi, aby nebylo takovy...

Piisny nebo dislednéjsi? Jak jsi predtim mluvil...

Disledngjsi teda spi, no. No jako spi§ dasledngjsi, no. (delsi pauza) Clovek prosté fek,
jdi uklidit, a pudes. Ne, no za chvili... A pak je to, ze tu uklidi maminka... Anebo
bratficek. (smich)

To je jediny, co bys ménil?

Asi jo.

Tak ja ti dékuji za rozhovor.
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Priloha VI — Rozhovor: Honza

Co bys o sobé iekl?

O sobg, co bych tekl? Zalezi jako... na jaky téma nebo...?

Cokoliv, jak by ses predstavil?

(smich) J& nevim, co bych o sobé fekl. Taky blby hodné. (smich)

Treba co si myslis, Ze je dulezity, aby o tobé bylo Feceno.

No, to ja nevim. To je blby. (smich)

KdyzZ se zeptam, kdo jsi?

No, to ti feknu jménem, kdo sem. (smich)

MuiZe§ jmenovat, tvoje jméno nebude prezentovano, jestli ti to k tomu pomiize.
Jasné, ne, vV pohodé¢. Ale ja asi nevim, co bych o sob¢ tekl.

My dva se nezname...tak, co bys tieba rekl, kdyby ses mi mél predstavit?

Jasny. Ja nevim, co bych fek. Jsem starej fotr. (smich) Ja nevim. Chodim do prace, ziju
klidnej zivot, sportuju, bavi mé sport, hraju fotbal. Nevim, co o sobé dal. Moje konicky
tieba jsou rybafeni, takovy hlavni. Nevim, chodim do prace s jednim blaznem. (smich).
Ja nevim, co bych mél fict dal o sobé¢. (smich)

Rikal jsi, Ze jsi ,.fotr*... Kolik mas déti a jak jsou stary?

Mam dvé déti, holcicky, ¢tyfletou a dva a pul roku.

V kolika jsi mél prvni dité?

Prvni jsem mél ve dvaceti jedna letech.

To je celkem brzo v dnesni dobé...

Neni to brzo. Ja si myslim, Ze akorat.

Neménil bys na tom nic?

Ne. Ja bych na to ve stafi asi nemél nervy, jako, bejt starSi potom uz.

Ty jsi o tom uvazoval uz d¥iv, Ze chce§ mit v tomhle véku déti?

Ne, neuvazoval.

Prosté to prislo?

Prosté to pfislo. Nebylo to planovany, ani nechtény, prosté to pfislo.
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Mas dvé déti. Chtél bys jesté dalsi?

Ne.

Jaky to je mit déti?

Skvély. Ja si myslim, ze asi to nejlepsi, co miize bejt.

Dokazes si predstavit, Ze bys déti nemél?

(delsi pauza) Jako dokazal bych si to pfedstavit, ale uz by to asi nebylo takovy, jaky to je.
S détma, ja si myslim, Ze to je takovy zabavnéjsi vSechno. Lepsi.

V ¢em?

Nevim, tak ze se jakoby ¢lovek t&€si domu, ma se za kym vracet... Je s nima sranda,
¢lovek, ze jo, nenudi se jakoby doma. Furt je néco co d¢lat

Jak to u vas funguje, co se tyce déti?

Jak to funguje? Ja chodim do préce, hlavni zdroj pfijmti. A pfitelkyné se stara o déti.
Jakmile jsem doma j4, tak se o né staram taky, Ze jo. Ale jakoby v&tsi Cast je s nima ona,
protoze ja jsem Vv praci.

A jak funguje to vasSe starani o déti?

Jak? Takovy spis, Ze si s nima potom hraju. Ze s nima jakoby travim ¢as a... A hraju si
S nima hlavné.

Jaky jsi tata?

Janevim, ja si myslim, Ze dobrej. Zabavnej. Nejsem piisnej, viibec teda. To prave naopak.
Partnerka je prisna?

Jo. Ta je na n¢ piisnd, i na mé¢ (smich).

Jak mate tedy rozdélené ty role? Jestli mate.

Rozdéleny role? Tak ja jsem takovej ten, takovej ten tata, co s détma si hraje, déla s nima
kraviny a podobné... A pfitelkyné, tak ta je takovd, spi§ ze sekyruje, nesmi, nesmi,
nesmi... Pak sekyruje i mé&, Ze to nesmim, nesmim, nesmim. (smich)

Ty mas tedy spi$ tu kamaradskou vychovu a ona tu prisnou?

No. Ale zase odsad’ podsad’. Ze pak jsou véci, ktery by se jakoby, nemaj se délat, tak uz
taky jsem pfisnej. Ale ve vEtSin€ ¢asu jsem spis ten mirne;.

Mas néjaké hranice.

Mam no.
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Je néco, co bys zménil?

Jakoby v ¢em?

At uzZ je to v tvoji vychové, partnerky, nebo v tom, jak to mate rozdéleny...?

Noo, ve svoji vychové, mozna bych mohl bejt ptisnéj$i malinko, ze jim hodné véci
povolim, tém détem. A Vv partnerky vychové, ona to vlastné neuslysi, je to dobry. (smich)
Takze tieba s jidlem. M¢ tfeba nelibi se to, ze oni, kdyz néco nechcou jist, tak to zasadné
prosté jist nebudou, nemusi to jist. Pfitom by to jako méli jist. Jo tieba hodné o jidle, Ze
ona ji jakoby, jsou véci, ona fakt ji hodn€ malo véci. Jo, ze bud’ ta zdrava vyziva anebo
jakoby, Ze neji ryby, prosté divoky maso, takhle ze zv&finy... Jo, Ze ji hlavné téeba kuieci,
kriti a takovyhle véci... TakZe s tim jidlem. Vlastné€ oni ji to, co ji ona. A ja, kdyZ jim
chci davat jakoby to, €0 jim ja, i fakt ty ryby jsou zdravy, vSechno, a oni to prosté jakoby
vidi u ni, Ze to ona neji, a tim padem to oni taky nechcou jist. A pravé ji furt jako fikam,
ze by méla je ucit jist vSechno, ale prosté jakoby nejde to donutit.

Ze ji tedy v tomhle kopiruji?

Hm, ptesné¢ tak.

A jak fungujete vy dva na déti?

Ja si myslim, Ze dobfe.

Jak se shodnete, neshodnete...

Jo, to se shodneme docela dost jakoby. Jediné, tam je jedin€ problém v tom jidle, jinak se
shodujeme v tej vychové jakoby ve vSech strankach skoro.

Co je pro vas hlavni v ty vychové?

J& si myslim, jakoby disciplina nidka. Aby se umély slusné chovat, aby vzdycky zdravily,
kdyZ n€koho potkaj nebo tohlencto. Pod€kovaly, kdyz néco dostanou, nebo kdyz néco
chcou, poprosily, a zadny... Nemluvit sproste.

Jesté néco jiného?

(pauza) Jakoby v ty vychové, ja nevim, jakoby snazime se je, aby mély co nejvic aktivit.
Aby nemyslely na kraviny, takZe samy krouZzky, tohlencto... Vlastné u ty stars$i, u ty maly
jeste jakoby ne, ale u ty starsi... TakZe co nejvic Casu mizeme, tak ji davame na krouzky

a tohlencto. Aby prosté méla ten sport nebo naky aktivity...
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»Aby nemyslely na kraviny*, to jsi myslel jak?

No jako aby ned¢laly, prosté¢ bud’ nelezely doma nebo tohlencto, nehraly si s blbyma
hrackama furt v pokojicku nebo tohle, ale aby mély taky zabavu. Aby pfisly mezi jiny
lidi, poznavaly jakoby jiny kamarady a tohlecto tak.

Je tam jeSté néjaky divod?

No je tam tieba takovej diivod jakoby do budoucna. Aby mély prosté naky aktivity nebo
tohle. Kdyz vidim ty dnesni tfeba, jakoby néktery ty mlady, co jsou v zacatkach, tieba
druha treti tfida a tady litaj vSude po [ndzev mésta] prosté. D¢laj bordel maly smradi
a tohle... Jo, tak prosté, aby mély néky zabavy uz od mala, aby... Hlavn¢ aby zjistily, co
je bavi, Ze jo. Vono mutize$ mit pét Sest krouzku, a prosté budou ji z toho bavit jedna dveé
véci. Tak prosté zkousime, co je bude bavit a tohle, takze... Aby zjistily, co je bude bavit
a aby do budoucna mély jakoby zabavu, ktery by se tfeba chtély vénovat nebo ne.

KdyZ mluvis o ty budoucnosti, jak moc o ni u nich premyslis?

Hele, jakoby ted” jakoby uplné nak doptedu vyhlidkové moc ne. Protoze jsou fakt jesté
jakoby maly, ale to si myslim, jakoby, ze se zméni, az ptijdou do koly. Ze ted’ jesté
nejsou ve Skole, tak jesté jako uplné... Do ty budoucnosti, jakoby, co a jak, neptemejslim.
Budes$ na né nak tlacit, co se tifeba vzdélani tyce, az budou ve Skole?

Hele tlacit, tlacit asi nebudu. To bude na nich. Bud’ budou chtit, nebo nebudou. Jako
samoziejmé budu chtit, aby se udili dobie. Ale kdyz uvidim, Ze to, Ze se bude moct dobie
ucit a se*e¢ na to, tak samoziejm¢ na ni tlacit budu. Ale jakmile téeba uvidim, Ze ticba se
chce ucit, ale prosté ji to nejde, nema to tieba v tej hlavé, tak na ni tla¢it samoziejmé

nebudu, Ze jo.
TakZe ta snaha je pro tebe diilezita...
Ptesn¢ tak.

Jak moc ty zasahuje$ do vychovy? Ty jsi Fikal, Ze pFijdes vecer... Jakou vahou tieba,

jste rovnocenné tam?
Ne. Pritelkyné, tak si myslim, ona tak se sedmdesati procentama a ja tak s tficeti.
Je to tim, Ze ty jsi vic vV praci?

No samoziejmeé.
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Ona je s nimi tedy doma?

Ne, ony chodi do Skolky. Ale samoziejmé, ja ptijizdim domi tfeba v pét Sest, jak kdy.
Nebo prijedu tieba n¢kdy i ve Ctyry, jo. Nebo prosté jezdim pozdéjc. A ona je tieba ve tfi
s nima doma, od tfi, ze jo. Rano je, ja odjizdim rano po Sesty hoding¢. Ona na osmou jde
do skolky, pak si vlastn¢ de do svy prace. A tak tu ma ted’ teprve tii mesice. A ona ma
jakoby praci, ze si mize ud¢lat ¢as, jak chce, Ze jo. Ona si jako ma svij salon, takze si
mize udélat praci, jak chce. I vikendy tieba, ze jo. Ja tieba vikendy chodim na melouchy,
ticba soboty, takze tfeba pak s nima jsem jenom jeden celej den v nedéli. Takze
samoziejmé, Ze je s nima o dost vic.

MysliS, Ze by to bylo jiny, kdybys na né mél vic ¢asu?

Ja si myslim, Ze ne.

Proc?

Nevim, ja... Jakoby, jiny jestli bych se je snazil vic vychovavat?

Ano, jestli bys tam tfeba vic zasahoval?

No, kdybych moznd, kdybych s nima byl vic ¢asu, tak tieba asi jo. Asi bych se snazil
jakoby jim vic Casu davat, vénovat se jim, ale... Ale ten ¢as neni. ESt¢ asi dlouho nebude.
(smich)

Neni to Skoda?

No, tak zase na jednu stranku je to Skoda, ale na druhou stranku zase ¢lovek si chee tieba
postavit barak, Ze jo, néco tohle... Potifebuje vyd¢lat penize, hlavné zabezpecit rodinu,
aby se méla rodina dobfe... Ze to jakoby jina moznost nedovoluje, abych tieba byl vic
doma. Chcou jezdit na dovoleny, vSude mozné, tak musim makat.

Takhle to bylo, i kdyz ty jsi byl maly?

Noo, ja si myslim, Ze jakoby, Ze jo. Protoze, kdyz si to vezmu tfeba, vlastn€ u nas, my

jsme byli furt s mamkou, protoze tatka od pondé¢lka do patka byl pry¢, v praci. Ten byl

vvvvv

patka, to bylo pfes zimu. A ptes l1éto byl od pond¢lka do ctvrtka, to bylo vzdycky patek,
sobota, nedéle doma tii dny. A jinak dycky dva dny. TakZze ja si myslim, ze tfeba mozna
jakoby i... Ze to mame podobné jakoby traveni s tim ¢asem jako s détma.

Jakou méli tvoji rodice vychovu?

Ja si myslim, Ze dobrou.
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Taky byla mamka piisna a tat’ka kamarad?

Ne, u nds to bylo obracen¢ prave. Na to, Ze tatik s ndmi byl minl asu, tak byl fakt ptisnej,
a mamka na to, ze byla s nama hodné¢ ¢asu, tak byla jakoby mirné;js$i. Tam to bylo zase
obracené¢.

A na ¢em oni Ipéli?

No, to kdybych si pamatoval... Tak samoziejmé, abych se ucil, to si pamatuju dost. | kdyz
jakoby s tim jsem problém nak nemél, s u¢enim. Takze to. (delsi pauza) Hm, to bych si
taky musel pamatovat v§echno, uz je to ndkej patek. (smich)

Nebo jaky to u vas bylo? Co jste tak délali? Jak jste bézné fungovali?

No jako, jak fungovali? Normalné. Normaln¢ jsme fungovali, Ze jo, do skoly, ze Skoly.
PtiSel ze Skoly, tak ja byl na vesnici, Ze jo, takze ze Skoly, vylit venku s klukama. Byl furt
venku. No, vikendy jsme obcas né¢kam jezdili jakoby na vylety s rodicema nebo todle.
Kdyz tatka byl doma, tak jsme jezdili na vylety vétSinou, kdyz bylo pocasi pékny nebo
todle. Jinak jsem byl furt venku s klukama, vid’, na vesnici. (smich)

Stejné to mate i ted’, Ze jezdite na vylety a...

Jo, jezdime. Jezdime. Tim tieba, kdyz s nima jakoby nejsem moc ¢asu, tak se to snazime
kompenzovat, Ze prosté vyrazime na celej den nékam na koupani nebo cokoliv. Na vylet
se n¢kam podivat. Az fakt tieba, ona po me chce jakoby ptitelkyné, ze aspon abych jeden
den z téch sedmi dni toho tejdnu byl celej den s nima. TakZe vétSinou tieba nedéle nebo
zase, kdyz tieba n€kam v nedéli jdu, tak celou sobotu si na né vyhradim.

Chce pritelkyné... mas to jako povinnost?

Nemam to jako povinnost. Ale vzdycky si to jakoby pieje, samoziejmé n€kdy pochopi,
7e to nejde, Ze prosté mam prace dost, ale nékdy, kdyz to jde, tak je spokojend. Ze prosté
aspon vidi to, Ze je prosté nékam vezmu na celej den nebo to...

Kdyby si ted’ znovu priSel z porodnice se svym prvnim ditétem... Udélal by si néco
jinak, s témi zkuS$enostmi, co uz mas ted’?

Jinak? Co bych zménil? Ty jo, asi nic, si myslim.

Byl bys uplné stejny? VSechno byste udélali s partnerkou stejné?

Hm. Hm. V8echno asi tplné stejné ne, ale myslim si jakoby, ze bych, co se ty¢e vychovy
jakoby, z myho pohledu, jako ja si myslim, Ze bych asi nic neménil. Pfeci jenom je to, ja

nevim, od jedny je to Ctyry roky, od druhy je to dva a pil... Je to kratce, takZe bych si
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myslim, Ze bych asi nic Gplné neménil. Jo, jediny vim co, mozna bych daval na tu starsi
vic pozor.

V ¢em?

Jakoby vic bych byl na ni opatrnéjsi, protoze ona je takova, Ze to... Vlastné ted’ minule
jsme byli na fotbale, to je rok a pul zpatky... Béha, béha prosté... Bézi tam z takovyho
srazu, tak byla takova dira ,,tuu” a co si nezlomi, takhle ob& dv¢ kosti na noze, celej bérec

a holeni lejtkovou ne.
TakzZe bys byl vic opatrnéjsi na né...

Hm. To urcite.
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Hlavnim vyzkumnym cilem této diplomové prace je zjistit, jak rodi¢e déti predskolniho
véku uvazuji o vychove. Prvni a druhd kapitola se snazi pfibliZit rodinu jakoZto vychovné
prostiedi a rodiCovstvi jako zaklad pro pochopeni vychovy v rodin€. Tieti kapitola je
vénovana kvalitativnimu vyzkumnému Setfeni, které se snazi za pomoci fenomenologic-
kého rozhovoru piibliZit to, jak rodi¢e uvazuji o vychové. Ctvrta kapitola se zabyva
vychovou a vychovnym ptlisobenim, jez porovnava zjisténé poznatky z vlastniho

vyzkumu s teorii uvadénou v odborné literature.
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Abstract

How Parents of Preschool Children Think About Education and Upbringing?
Key words: education, upbringing, care, parents, parenthood, parenting style

The main research goal of this thesis is to find out how parents of preschool children think
about education. The first two chapters describe family as a background for upbringing
and education, and parenthood as the key issue for understanding upbringing and
education in the family. The third chapter presents the findings of a qualitative study how
parents think about education (phenomenological analysis of interviews with five
parents). The fourth chapter puts the findings from the qualitative study in connection

with relevant theories described in professional literature.
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