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Studentka Jana Odehnalová si jako téma bakalářské práce zvolila paliativní péči u osob s mentálním 
postižením. Toto téma je poněkud opomíjené, což dokládá i velmi omezený počet zdrojů k tomuto tématu.  

Text je přehledně a logicky členěn do tří hlavních kapitol. Nejprve autorka definuje základní pojmy z oblasti 
paliativní péče, včetně forem a poskytovatelů této péče.  Ve druhé kapitole je vymezen pojem mentálního 
postižení. Samotné jádro práce se nachází v třetí kapitole, která je věnována paliativní péči u osob 
s mentálním postižením. Taková paliativní péče musí zohlednit potřeby osob s mentálním postižením 
v závěru života. Autorka k problematice přistupuje v obou směrech – jednak se věnuje situaci, kdy se 
v terminálním stádiu nemoci ocitne osoba s mentálním postižením a jednak je rozebrána i situace, kdy je 
osoba s mentálním postižením v roli truchlícího. Autorka proto věnuje pozornost stádiím smutku                  
a nastiňuje postupy, jak pracovat s s lidmi s mentálním postižením, kteří přišli o někoho blízkého. Je 
zdůrazněna odlišnost procesu truchlení u osob s mentálním postižením, a tudíž i nutnost individuálního 
přístupu, přičemž je důraz kladen na jasnou a efektivní komunikaci a sdělování pravdivých informací. 

Je také představena jediná pobytová služba v ČR, která osobám s mentálním postižením poskytuje 
paliativní péči, neboť stávající hospice nejsou zařízeny pro práci s osobami s mentálním postižením.  

Studentka shromáždila veškerou dostupnou literaturu v češtině, dva zdroje jsou v angličtině. 

Domnívám se, že po obsahové stránce se autorce podařilo naplnit cíl práce, jazyková a formální stránka 
práce je též bez výhrad.  

 
Práci proto doporučuji k obhajobě a navrhuji hodnocení  v ý b o r n ě. 
 

 

 


