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Studentka se ve své bakalarské praci vénuje problematice volnocasovych aktivit déti
ptedskolniho véku a jejich rodict, pfiemz se soustiedi predevsim na problematiku aktivit
pohybovych. Jedna se pfitom o velice aktualni a zavazné téma, nejen z pohledu
pedagogiky volného ¢asu, ale také z pohledu vychovy ke zdravi a samoziejmé i zdravotni
a vzdélavaci politiky.

Studentka si téma zvolila sama. V pribéhu piipravy prace prokazovala silnou motivaci
a zaujeti, také neobycejnou pili a zajem 0 zdarné dokonéeni prace.

Studentka k svému tématu pfistupuje jako k feSeni ,,empirického problému®. Prace je
proto slozena z teoretické a praktické ¢asti, zalozené na vyhodnoceni uskutecnéného
vyzkumného Setteni.

Cilem prace je na formatu piipadové studie analyza volnocasovych aktivit déti
predskolniho véku a jejich rodich se zvlaStnim zfetelem k pohybovym aktivitam. Zvlastni
pozornost je pfitom vénovana moznostem podpory pohybovych aktivit i otdzce
vzajemného vztahu mezi nedostatkem pohybu a podminkami rodiny. Stanoveny cil prace
se podaftilo naplnit.

Struktura prace je jasna a piehledna. Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji, vztah
mezi teoretickou a praktickou ¢asti by ovSem mohl byt provazangj$i. Vyrazné;si
pozornost mohla byt také vénovana studiim, které autorka vyuzila k Givodni inspiraci
a nasledné 1 k porovnani zjisténych dat, vysledki a interpretaci.

Po jazykové a formalni strdnce je prace na odpovidajici Grovni. Drobné prohiesky
a pteklepy jsou spiSe ojedinélé.

Praci celkové povazuji za zdafilou a doporucuji k obhajobé snavrzenym stupném
hodnoceni vyborné.
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