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Nazev bakalarské prace.: Vliv pohybové aktivity na stay lymfedému u zen po

onkologickych operacich prsu

Mimoradne aktualni
- Aktudlni pro danou oblast
- UZiteéné a prospésné
Standardni uroven
- Neobvyklé

Volba tématu
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1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl napinén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnen

4. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

Originalni - zdarila

- Logicka — systémovi
Logicka — tradi¢ni
Pro dane tema tradi¢ni

- Pro dané téma nevhodna

Struktura prace
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Prace s literaturou Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
- Velmi dobri, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
Dobra, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastarale prameny
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Vybaveni prace (data. tabulky, grafy, pfilohy):

- Mimoradné, funkéni
Velmi dobré, funkeni
Odpovida nutnému doplnéni textu
Nedostacujici
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Prinosy bakalaiské prace |- Onigmalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bezné nazory

3. Viastni nizor argumentaéné podporeny
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- Vlastni nazor chybi

Uplatneni bakalaiské prace v praxia ve vyuce
L. Prici Ize uplatnit v praxi
Praci Ize uplatnit ve vyuce
Vhodna pro publikovani
Praci nelze prilis vyuzit ani v praxiani pfi vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna
- Velmi dobra
Prijatelna

Nevyhovujici
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Jazykova stranka: | Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2 Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakalaiske praci:
1. nemam
2 mam tyto

Dalsi hodnocent:

Studentka se ve své praci zabyva tematem pohybovych aktivit u onkologickych
pacientek s lymfedémem pa operaci prsu. coz je téma aktualni, vzhledem k incidenci tohoto
onemocnéni Teoreticka ¢ast ucelné shrnuje poznatky souvisejici s danou problematikou.
vietné epidemiologie a incidence v CR i ve svete, K terapii studentka pristupuje komplexne.
kdy mimo jiné neopomiji ani fyzikalni terapii, farmakoterapii a psychoterapii. Rozsahla je
kapitola o pohybovych aktivitach, kdy bych vsak uvitala konkrétngjsi popis pohybovych
aktivit ve vztahu k lymfedému. Nadbytecna se jevi kapitola s anatomii horni koncetiny a
hrudniku  V klinicke ¢asti chvalim  schopnost studentky modifikovat antropometricke
vysetieni a jeho prakticke shrnuti do nazornych grafii. Studentku bych rada upozornila na
nekolik nedostatkin: vysetieni tonu svalii patii pod palpac, nikoli aspekci, v kazuistikach Casto
chybi lokalizace dx /sin. (Casti palpace. stereotypy. terapie), u vySetieni i terapie fascii se
udava smér. mobilizace se provadéji pouze po vysetieni joint play daneho segmentu
Pozitivne hodnotim osobni nazory studentky v kapitole Diskuze a navrh cvi¢ebni jednotky
pro pacientky v Priloze

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobe 1. ano
2. ne
Navrhovana klasifikace 1. vyborné

2 velmi dobie
3 dobre
4 nevyhovel

Otazka k ustni obhajobg prace:

| Mohla by autorka komisi strucné seznamit s _cvicebni jednotkou podle Bechyne™.
kterou ve své praci opakované zminuje?
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