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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta:

Studijni obor:

Vedouci bakaldrské prdce:

Katedra/ ustav:
Ndzev bakaldfské prdace:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Eliska Foftova
Nutri¢ni terapeut

doc. MUDr. Lidmila Hamplova, PhD.

Ustav laboratorni diagnostiky a vefejného zdravi
Obezita jako viZzny problém veFejného zdravi obyvatel EU
. MimofFiadné aktualni
. Aktualni pro danou oblast
. UZite¢né a prosp&sné

. Standardni uroven
. Neobvyklé

WAL N

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodng zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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. Origindlni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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. Vynikajici, pouZity dosud neb&zné prameny

. Velmi dobr4, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobré, bézné dostupné prameny

. Nedostate¢nd — s ohledem na poZadovany pocet nebo kvalitu
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, p¥ilohy):

Pfinosy bakalafské prace:

1. Mimoradné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela b&zné nazory

3. Vlastni nazor argumentacné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

1. Praci Ize uplatnit v praxi

2. Praci Ize uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovéni

4. Praci nelze p#ili§ vyuZzit ani v praxi ani p¥i vyuce



Formdlni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Ptijatelna
4. Nevyhovujici

Jazykové stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) price dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v pfipad€ vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
0 % shody:

Bakalérska prace neni plagiét, nejvy3si mira podobnosti byla pi kontrole zjisténa 0 %.
Zasadni ptipominky k bakalafské praci: nemam

Cilem bakalafské préace je porovnat stav obezity v Ceské republice s ostatnimi staty Evropské unie
a zmapovat informovanost o obezité, stravovaci ndvyky a skladbu stravy u vybrané skupiny
obéznich jedincd. Vystupem z bakaldfské prace je navrh moznosti snizeni prevalence obezity v
populaci.

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym &astem prace:
teoretickd Cast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

Autorka v teoretické Casti své be. préci shrnuje epidemiologické a klinické aspekty obezity a
uvadi téz moznosti 1é¢by tohoto onemocnéni.

V prakticke ¢asti analyzuje a vyhodnocuje zdznamy 7denniho jidelni¢ku 8 respondentti s BMI nad
29,9 a vyhodnocuje Grovef jejich znalosti o zdravotnich rizicich obezity. Struktura price je
adekvatni a bakalafskd zcela spliiuje poZzadavky na tento druh akademickych praci. Praci
doporuéuji k tstni obhajobé:

1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobie
4. nevyhovél



Otizka k iistni obhajobé price:

V zavéru své bakalaiské prace uvadite, Ze by lidé méli védét, kde mohou ziskat kvalitni informace
0 vyZive, pfipadné znit odborniky, na které se mohou kdykoliv obratit.

Uved'te prosim, jak poznd laicka vefejnost, Ze se jedna o zdroje kvalitnich informaci.

Uvedte dile pfedni odborniky pro tuto oblast vramci Jihoteského kraje, které byste
k osloveni sama doporucila.

Datum: 9.6.2020 Podpis vedouciho bakalafské prace



