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PfedloZend prdce se zabyvd fyzioterapii u spastické parézy po cévni mozkové prihode.
Vsoucasné dobé se v oboru méni povédomi o aspektech spastické parézy a o terapeutickych
PFistupech, proto tvorba prdce z pohledu studenta nebyla viibec jednoduchd. Autor vytvoril velice
slusnou prdci, kterd zohlediuje nejen rizné Jormy a rozdéleni spasticity, ale vytvoFil i moderni
prehled terapeutickych pristupii. Vzhledem ke slozitosti problematiky je i cteni prace pomérné
ndrocné, obsahuje znacné mnozstvi ceskych i zahranicnich zdroji.

Teoretickd cdst je rozsdhld, autor se snazi najit logickou linku pFi vyctu riiznych pohledi a
délent spastické parézy. Ve vyctu terapie je zcela pochopiteiné nejvice pozornosti vénovino novému
konceptu dle Graciese — GSC, moznd vice textu mohlo byt vénovdno svalovému zkrdceni, resp.
riziku kontraktur.

Cile a vyzkumné otdzky jsou definoviny standardné, nastavenou metodikou lze na né
zodpovédét. Metodika je koncipovdna jako kvalitativni studie, Jjednd se o dvé podrobné dlouhodobé
(vice jak pilrocni) kasuistiky, ddle zde autor popisuje konkrétni vySetfeni a funkcni testovdni.
Vysledky jsou zpracovdny v textu, formou tabulek a popisem jednotlivych terapeutickych setkdni, u
kterych byl autor pFitomen. Na konci kazdé kasuistiky je pFehled vysledki, ktery prdavé mohl byt také
Jormou tabulek zpracovdn, protoze tehdy by si autor vsiml znacéného trendu k funkcnimu zlepseni u
obou probandi, pfestoze v nékterych dilcich aspektech doslo ke zhorSeni (napf. vznik spastické
kokontrakce pri precvicent u probanda 1).

Diskuze je priméFeného rozsahu, obsahuje adekvétni komentd k metodologii, k pribéhu
kasuistik a k vysledkim. Zavér shrnuje nejdiilezitéjsi poznatky a vysledky celé prdce.

Prdce obsahuje minimdlni mnozstvi preklepii a gramatickych chyb. Stylistickd forma je
ndrocnd, nékdy se jednd o slozité vétné vazby, které pri cteni vyZaduji znacné soustfedéni, a to i
presto, Ze se v dané problematice pomérné dobre orientuji.

Celkové je prdce jak odborné tak i zpracovdnim ne vysoké urovni, pro dané téma aktudini,

Prace splituje zédkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k Gistni obhajobé:
1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobie
4. nevyhovél
Otazka k tstni obhajobé prace:
Jaké rizné formy fyzikdini terapie Ize vyuzit k ovlivnéni vybranych aspektii spasticity (ve smyslu
spastic movement disorders)? Jsou nékteré pristupy EBM?
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