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Ndzev bakaldarske prace: ~ Obezita dospélych vs. zdravy Zivotni styl
Volba tématu: 1. Mimoftadné aktudlni
2. Aktualni pro danou oblast
3. UZiteCné a prospésné
4. Standardni droven
5. Neobvykle
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteCné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdarila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradic¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:

BN -

1. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

3. Dobra, béZzné dostupné prameny

4. Nedostate¢na — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Prace s literaturou:

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, prilohy):

. Mimoradné, funk¢ni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

B W =

1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela béiné nazory

3. Vlastni nazor argumentacné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Prinosy bakalafské prace:

Uplatnéni bakalafské préce v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani

4, Praci nelze prili$ vyuZzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici




Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vvborna
b) velmi dobra
c) dobra

d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakalafské praci:
1. nemam

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadrete se prosim k jednotlivym castem prace:
teoreticka ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

Teoreticka ¢ast patfi¢nym zptisobem shrnuje zakladni poznatky o obezité, jen na str. 17
- v 16¢bé obezity jsou t.C. k dispozici jeSté 2 preparaty kromé orlistatu

( bupropion/naltrexon — Mysimba a liraglutid - Saxenda).

Metodologie - zpracovani jidenicki respondenti v programu Nutriservis profi je
adektavni a vyhodnoceni dotaznika standardni.

Vysledky jsou uvedeny piehledné v tabulkach.

Diskuze je opravdu diskuzi s literaturou a zavér shrnuje neprekvapivé vysledky, Ze
obézni jedinci se nestravuji pravidelng, jedi méné ovoce a zeleniny a maji méné
pohybové aktivity p¥ii celkem shodném prijmu 7ivin ve srovnani s jedinci s normalni
hmotnosti.

Prace spliuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: 1. ano
2, ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobfe

4. nevyhoveél

Otazka k ustni obhajobé prace:
Jaky byl konkrétni jidelnicek obézniho respondenta ¢. 10, ktery mél pramérny denni piijem
bilkovin 165 g?




