JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH

Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK SKOLITELE DISERTACGNI PRACE

Jméno a prijmeni doktoranda: Mgr. Ingrid BALOUN

Studijni program: Rehabilitace
Skolitel: prof. MUDr. Milo§ Veleminsky, CSc., dr.h.c.
Nazev disertacni prdce: Kvalita Zivota rodin s poruchou autistického spektra a

détskou mozkovou obrnou
Vyvoj tématiky

Pii zahdjeni studia bylo v zadani studie uvedeno, Ze bude studentka hodnotit kvalitu Zivota
rodin s détmi s péti chronickymi chorobami. Na podkladé studia literatury jsme se rozhodli, Ze
k hodnoceni kvality Zivota déti vyuZijeme dotazniky PedsQL.™. V dal§im prub&hu studentka
ziskala projekt GAJU, kde toto téma bylo feSeno. Projekt byl obhajen, ale fesitelka zjistila, Ze
pocet hodnocenych onemocnéni je velmi rozséhly. Proto byla podéna Zadost o zménu tézi, kdy
se onemocnéni soustfedila na dvé —tj. détskou mozkovou obrnu a poruchy autistického spektra.
Dalsi zpracovavani se pohybovaly v té€chto mezich. Zacali jsme sledovat hodnoty PedsQL déti
s PAS a déti s DMO a jejich rodin, srovnavali jsme tyto dvé skupiny mezi sebou a mezi zdravou
populaci.

V prvnim obdobi byl problém ziskat potfebny pocet probandi z obou skupin. Pro statistické
vyhodnoceni jsme potfebovali podle ,,centralni limitni véty miniméln€ 30 informatori z kazdé
skupiny®“. Vznikl stim jisty problém, protoZe rodice obou skupin déti nebyly ochotni
spolupracovat. Teprve v poslednim pil roce se nam podafilo ziskat dostate¢ny pocet rodin
sPAS (34) a DMO (42) a zdravych déti (39). Vzhledem k naro¢nosti kvalitativniho a
kvantitativniho zpracovani vyvstal problém rozsahlosti disertacni prace. Autofi stali pied
otazkou, zda by nebylo vhodné vyuzit vysledky pouze jedné skupiny, napt. jen skupiny s PAS
ve srovndni se zdravou populaci nebo nechat jiz zjisténé vysledky u obou skupin. Timto doslo
k enormné rozsahlé praci, ktera ma 275 normostran. Skolitel si je védom této nadmérné
velikosti prace, ale rozhodl, Ze tato prace bude obhajovand jako celek stim, Ze jsem
zkonzultoval tuto obsahlost s navrzenymi oponenty.

V3eobecné posouzeni prdace

Prace je neimérné obsahové rozsahld, coz pisobi primarné negativné. V disledku se pak
objevuji n€které neptesnosti. Takovyto rozsah disertacni prace se Casto hodnoti jako porucha
syntetické schopnosti autora. Dle ndzoru vedouciho préce je toto oznaceni, pro rozsah této prace
v tomto ptipadé, sporné.

Studentka se vénovala velmi aktivné celému studiu, a to ptedev§im zpracovani dizertaéni prace
velké usili. Jist€ lze situaci definovat v n€kterych piipadech: ,,Mén¢ je vice®. To se projevilo
predevsim v teoretické ¢asti prace.

Plagiatorstvi je 0%.



Téma prace odpovida studijnimu programu Rehabilitace. Je aktuédlni, predevSim
k narGstajicimu po&tu déti s poruchou autistického spektra. Déti s DMO maj jistou tradici.

Teoreticka prdace

Teoreticka prace m4, ve srovnani s ¢asti empirickou, horsi kvalitu nez ¢ast praktickd. Rozsah
vsak odpovida.

Cist PAS

Teoreticka kapitola tykajici se definice PAS je primérna a dle nazoru vedouciho prace vSak
dostatecna. Cast, ktera se zabyva etiologii tohoto syndromu, je vzhledem k sou¢asnym nazorim
odpovidajici. V podstaté se nevi pfesnd etiologie onemocnéni. Je vSak jasné, ze se jedna o
onemocnéni nervového systému. Diive byl vyzdvihovéan na vznik socialniho vlivu. Otazky
vlivu o¢kovani na vznik autismu byl vyvracen, presto nékteré matky spojuji vznik PAS
s o¢kovanim - viz kvalitativni vyzkum. Rozsah otazek terapie byl na navrh vedouciho prace
omezen vzhledem k tomu, Ze cilem prace nebyla terapie. Zde vSak ¢ést kapitoly byla vyfazena.

Cdst DMO

Definice této klinické jednotky je uvedena. Autorka upozoriiuje se souhlasem vedouciho
prace na skuteCnost, Ze v soucasné dobé se pouzivaji dvé terminologie pro tuto skupinu
onemocnéni. Détskd mozkova obrna a Cerebralni paréza. O détské lehké mozkové dysfunkci
(LMD) se autorka spravné nevyjadifuje. Pod tuto diagnosu se diive PAS zafazoval. Etiologie
onemocnéni je u této klinické jednotky jasné definovana.

Kapitola rodina

V Kkapitole rodina jsou uvedeny pouze obecné poznatky, tykajici se rodin sdétmi s
handicapem. Puvodni rozsah byl $iroky. Jako vedouci prace jsem doporucil, aby se konkrétni
vysledky neuvadély, protoZe jsou jednoznaéné uvedeny v zavérech préce.

Dotazniky PedsQLTM
Jedna se o dotazniky, které jsou specifické pro détsky vék a maji tyto prednosti:

Hodnoti kvalitu Zivota déti i rodin. Vyuzivaji se ptedev§im v Evrop&. V nasi praci jsme vyuzily
4 dotazniky z celé skaly 32 dotaznikd.

Jsou to:

Rodiny s détmi s détskou mozkovou obrnou vypliovaly PedsQLTM 4.0 genericky modul,
PedsQLTM 2.0 modul pro rodiny a PedsQLTM 3.0 modul pro détskou mozkovou obrnu.
PedsQLTM 4.0 genericky modul - vypliovali rodi¢e o ditéti a dit¢ samotné (pokud bylo
schopno). PedsQLTM 2.0 modul pro rodiny - vypliovali rodi¢e ve dvou verzich - jeden
dotaznik za posledni mésic a jeden dotaznik za posledni tyden. PedsQLTM 3.0 modul pro
détskou mozkovou obrnu - vypliiovali pouze rodice o ditéti s DMO.

Pro jejich vyuZiti je nutna vSak pfisna jejich validizace. Ta prochdzi napf. trojim jazykovym
hodnocenim. Po Gsp&$né naroéné validizaci je vSak nutné dodrzovat precisné vSechny dané
podminky, otazky. N&kdy spole¢nost, ktera validiazaci potvrzuje, vyZaduje i kone¢né kontroly.
Proto je nutné tyto podminky dodrZovat i za cenu pouziti n€kterych otazek, které se jevi jako
nelogické.



Literatura

V seznamu literatury je uvedeno 348 odkazi z toho z let: 1. 1967-1999 — 22 zdroji r. 2000-
2005 — 38 zdroju, r. 2006-2010 — 71 zdroju, r. 2011-2015 — 89 zdrojh r. 2016-2020 - 123 zdroju.
Z toho: online dokumenty a webové stranky — 39, zdroje zahrani¢ni 135. Je nutné dale
zdlraznit, Ze pti kontrole odkazi v textu jsem nenasel zadny, ktery by nebyl citovany. Uvedeny
piehled svédéi o vysoké kvalité zpracovani literntho piehledu disertaéni prace po strance
kvantity i kvality.

Zaver:

Teoretickd Cast prace svoji urovni je v nékterych kapitolach primeérnd, v nékterych
nadprimérnd. Vzhledem ke koneénému velkému rozsahu prace byly nékteré ¢asti kapitol
zkraceny nebo i vypustény. KaZzdopadné, dle nazoru vedouciho prace, uroven této Césti
odpovida pozadavkim na dizerta¢ni praci. Vyzdvihuji kapitolu , literatura.*

Empiricka Cast

Pro aktudlnost zvoleného tématu svéd¢i nartstajici pocet praci tykajici se sledovani kvality
zivota déti a to pfedevsim u déti s autismem.

Cile:

Bylo vysloveno celkem sedm cild, které jsou souhrnn€ zodpovézeny na strané€ 393-369 vcetné,
tj. zakotvena tvrzeni a zaveér prace. Je jisté varianta, ktera by pocet cili omezila. Cil, ktery
obsahoval vySetiovani zdravé populace, slouzil k objektivizaci vysled vyzkumu, pochopitelné
po strance kvalitativni. Rozdil se pochopitelné pfedpokladal. Metodika hodnocené kvality
Zivota to doporucuje.

Na ¢tyfi vyzkumné otazky bylo srozumiteln€ zodpovézeno v zaveru a v souhrnu zakotvenych
tvrzeni.

Byly vysloveny dvé hypotézy - opét bylo adekvatné zodpoveézeno. Druha hypotéza by mohla
byt preciznéjsi obsah, ale hlavné odpovédi jsou jasné. Odpovedi jsou na strané 394.

Metodika

Byla zvolena kvantitativni i kvalitativni strategie vyzkumu. Kvantitativni vyzkum byl
zpracovan na podkladé vlastniho dotazniku a verifikovanych dotazniki PedsQL. Vlastni
dotazniky obsahovaly zakladnich 11 otazek. Polostrukturovany rozhovor, ureny pro
kvalitativni zhodnoceni 14 otazek. Kvalitativni vyzkum pomoci polostrukturovanych
rozhovori srodi¢i a zpracovany pomoci otevieného kdédovani, kategorizace a axialniho
kodovani a graficky zpracovany v atlasu (nejnovéjsi verze 8). Kvantitativni vysledky byly
zpracovany v Excelu. Data byly piehledné zpracovany v tabulkéch a statisticky vyhodnoceny
a konzultovany se statistikem. Velkym pfinosem prace je také skuteCnost, Ze autorka
upozorfiuje na uréitou limitaci vyuziti dotazniki.

Vysledky kvantitativni &asti jsou piehledné zpracovany. Byly konzultovany se statistiky.
Vysledky jsou uvedeny v piehlednych tabulkach.

Pii hodnoceni zpracovani kvalitativni je nutné zhodnotit sice naro¢nou, ale velmi detailni
rozbor kategorii. Vypovédi jsou velmi podrobné a piehledné presentovany, graficky i slovne.



Pravé graficky zpracovani 66 kategorii (35, 31) ¢astené vysvétluje obsahovou Sifi predloZené
prace. Zhodnoceni kvalitativniho vyzkumu je uvedeno v kapitole ,,utvrzené teorie®, které
vychazi z otevieného a axialniho koédovani a kategorizace.

Vysledky ukazuji sniZenou kvalitu Zivota déti s autismem a DMO proti zdravé populaci, a to
v konkrétnich bodech a velmi detailné. Niz§i kvalita Zivota rodin sautismem, jak se
piedpokladalo od DMO, se lisila ne¢ekané jen v n€kterych bodech, vzhledem k tomu, Ze prace
je zpracovana ve studijnim programu. Rehabilitace, musely byt brany v tivahu také otazky
tykajici se socialni opory a podpory. Opét zde se predpokladala nizkda uroven téchto
determinant. Pasportizaci se tyto nedostatky potvrdily, ale hlavné zkonkretizovaly. V Ceské
republice prehled socidlnich sluzeb zaméfenych na tyto dvé choroby totiz neni k dispozici.
Vysledky budou slouzit potfebam odbortim socidlni péce v JihoCeském kraji.

Studentka prokazala, Ze ovlada metody kvalitativniho i kvantitativného vyzkumu na velmi
dobré trovni.

Uroveri stylistiky je priimérnd, v zavéredné &asti se vyskytuji i drobné gramatické chyby.

Zavéry

Zavér je uveden na stran€ 394-396. Zavér je strukturovany, odpovid4d na veskeré cile,
hypotézy a vyzkumné otazky. Statisticky byla vyhodnocena kvalita Zivota rodin s détmi s PAS
a DMO. Bylo zji$téno, Ze kvalita Zivota je vyrazn¢€ nizsi, nez u zdravé populace a kvalita Zivota
rodin s PAS je niz8i neZ u DMO. Dulezita jsou vysledky pasportisaace socidlnich sluzeb
v JihoGeském kraji, ktera bude podkladem pro socidlni odbory. V ¢eskych zemich tento detailni
a konkrétni prehled neni. Na podklad¢ téchto vysledki se zkonkretizuji tikoly socialnich
zafizeni atd. Velkym pfinosem je kvalitativni zpracovani, které ukazuje na t€zké socidlni
dopady a potieby pro rodiny a nutnost rozsifeni téchto sluzeb.

Prinos prdce: odborné védecky:

PedsQL konstrukty, specificky pro sledovani kvality Zivota déti a zaroven rodin. Jedna se o
dotaznik, ktery je vyuzivan v Evropé a je velmi cenén pro sledovani kvality Zivota v détském
véku. Dotaznik v ¢eské republice je vyuzivan mélo.

Autorka pouzila tento dotaznik prvné u nas vtak velkém rozsahu. Pomohla tim rozsifit
informovanost tykajici se moznosti vyuZivani tohoto dotazniku a moznost provadét srovnavaci
studie.

Zhodnotila kvalitu Zivota dvou zdvaznych onemocnéni.
Umoznila srovnavat vysledky kvality Zivota u déti s PAS a DMO se zahrani¢nimi autory.

Vysledky ukézaly vSak jistou limitaci pfi samostatném vyuzivani té€chto dotaznikd détmi.
Velmi podrobné a Siroce zmapovala potfeby déti a rodin s uvedenymi chorobami.

Prakticky p¥inos prdce

Upozornila na nutnost na vypracovani koncepce socialnich sluzeb v oblastech péce o déti a
rodin pecujici o dé&ti s PAS a DMO. Vyuzitim otevieného kédovani se autorce podafilo
zmapovat Sirokou $kélu potieb déti a rodin se PAS a DMO.



Zavéry:

Jedna se o disertacni préci, ve které studentka prokazala jednoznacné€ schopnost se zabyvat
hluboce otdzkami zdravotné socidlnimi s naslednou rehabilitaci. Prokézala znalosti metod
kvantitativniho 1 kvalitativniho vyzkumu.

Mgr. Ingrid Baloun prokazala védecko-vyzkumné tviréi schopnosti a prace spliuje
poZadavky kladené na dizertaci v daném oboru. Na zdkladé¢ vySe uvedeného posudku
doporucuji dizertacni praci Mgr. Ingrid Baloun “Kvalita Zivota rodin s détmi s poruchou

autistického spektra a détskou mozkovou obrnou“ k obhajobé a po uspéiné obhajobé

doporucuji udé€leni titulu Ph.D. ve smyslu § 47 Zakona o vysokych skolach ¢. 111/98 Sb.
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