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Hlediska Stupen hodnoceni Nelze
A B C D E F hodnotit

1 |SpInéni poZzadavk(l zadani X

2 |Aktualnost a odborna uroven prace X

3 |Prace s daty, informacemi a odbornou literaturou X

4 [Vhodnost metodiky feseni X

5 |VyuZiti metod zpracovani vysledkl X

6 |Interpretace vysledku, diskuse X

7 |[Formulace zavéra prace X

8 |Odborny pfinos prace a jeji praktické vyuziti X

9 |Pfesnost formulaci a prace s odbornym jazykem X

10|Formalni uprava prace a jazykové zpracovani X

Hodnoceni vyznacte X (slouzi pro stanoveni vysledné kiasifikace)
(hodnoceni A odpovida znamce 1, B-1 minus, C-2, D -2 minus, E- 3, F-4)

Konkrétni pfipominky a otazky k obhajobé (pro rozsireni Ize pouzit samostatnou oznacenou piilohu):

- Pomérné zdarila bakalarska prace se zpracovanou velmi dobrou literarni reSersi

- Str.13 — Citovana pfiloha k Nafizeni EP a Rady ¢. 1169/2011 neni ¢.13, ale spravné XIII.
Navic ,doporucena denni davka“ se v legislativé oznacuje jako ,denni referenéni_hodnota
pFijmu‘, a jesté se k ni v zavorce uvadi (u dospélych osaob).

- Dalsi pfipominky k praci a otazky k obhajobé& uvadim na pfilozeném listu. — pfiloha ¢.1)

Zavér: Zavérecnou praci doporucuji obhajobé (ANO/NE):

Navrhovana vysledna klasifikace prace (slovné): ‘ Velmi dobre
(vyborné, velmi dobre, dobre, nevyhovél/a)
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Priloha formulafe Zapis o statni zavéreéné zkousce

Priloha €.1 k oponentnimu posudku

-V abstraktu v ¢eské i anglické verzi, bych v pfipadé stanoveni spravné odpovédi u drasliku
doporucil uvést, Ze se jednalo o pouze 16 respondentd, tedy 16 %.

- Na str. 11 je chybné uvedena svétova ro¢ni produkce miléka. Uvadi se zde rok 2019, ktery
vSak jesté nebyl publikovan, a sice ve vysi 513 mil. tun. Skutecnost je takova, Ze v roce 2018
bylo celosvétové vyprodukovano jiz 864 mil. tun mléka, z toho 704 mil. tun kravského.

- Nastr.17, tab. &.1: u vitaminu D chybi jako zdroj miéko a mlé€né vyrobky

- Str.19: vitamin C. Studentka uvadi, Ze se nazyva také kyselina askorbova; zde bych radéji
doporudil: kyselina (L-)askorbova

- Str.27, tab.2: u kobalaminu chybi jako zdroj mléko a miécné vyrobky
- Str.29: mezi esencialnimi prvky opomenula studentka uvést velice dllezity vapnik

- Str.33: Dotaz souvisejici s vyznamem vapniku v lidské vyZivé:
o Prog je vyuzitelnost mlééného vapniku tak vysoka?
o V jaké formé je vapnik dodavan — v rozpustné ¢i v nerozpustné?
o Co znamena tvrzeni, ze je ,mlé&ny" vapnik biodisponibilni?
o Které nutrienty napomahaji dobrému vstfebavani vapniku v lidském téle?

- Str.34: Dotaz k tabulce o obsahu vapniku v mlé€nych vyrobcich:
o Jaky jogurt obsahuje vice vapniku a pro¢? Nizkotuény nebo smetanovy?

- Str.50, tab.13: Dotaz:
o Jak studentka vysvétli nizké pokryti vitaminu K u vyrobku smetana (2 % ve 100 Q)
oproti mléku (27 % v 1000 g), kdyz se tento vitamin vaze/rozpousti v tuku?

- Str. 65: Osvétova a edukadni kampai CMSM nese spravny nazev ,Mléko vas zdravi“.
Pojmenovani ,Mlé¢né Iéto“ platilo pouze pro kratkodobou kampari v roce 2017.

- Str. 65: Oslava Svétového dne mléka pfipada jiz nékolik let na 1.Cerven, a nikoliv na ¢tvrté
kvétnové utery (jak tomu bylo pfi jeho vyhlaseni v roce 1957)

-V diskuzi bych doporucil kromé komentovani vysledku vlastniho dotaznikového Setfeni se jesté
vice vénovat porovnani dennich referenénich hodnot pfijmu vybranych Zivin se skute¢nosti
zjistovanou v Ceské populaci (napf. fada studii Spole¢nosti pro vyzivu dokumentujicich
dlouhodoby deficit pfijmu vapniku a vitaminu D u naSich déti a dorostu; nedostate¢ny je u nas
rovnéz nizky pfijem Ca a vit. D v kategorii senioru, ktery vede u této vékové skupiny
k CastéjSim pfipadim osteoporézy a dalSich podobnych chorob (napf. zlomeniny kréku
stehenni kosti apod.)

- Str. 76-79: drobné poznamky k dotazniku:

o Otazka €.3: u médi a chromu jsou uvedené mozné odpovédi na jejich prospésnost (tedy
prospésna, toxicka, nevim) neuplné; zde by méla byt i varianta &tvrté odpovédi — tedy
napr. ,zalezi na okolnostech®

o otazka €.16: (Které mléko obsahuje vice vitaminu C?) je spiSe otdzkou kvizovou neZli
otazkou vyznamnou pro feSeni této prace.
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