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POSUDEK BAKALÁŘSKÉ PnÁCr
Jméno a příjemní dlplomanta: zdeněk koza

Osobní čís|o: PL7109

Stud nl program: Specializace v pedagogice

Stud ní obor: Výchova ke zdraví

AkademickÝ rok: 2020l2o2t
Název bakalářské práce: Rozdíly ve změně životního stylu u muže a ženy ve věku 40 - 50 let
Katedra: Katedra výchovy ke zdraví

vedoucí práce Mgr. Michaela Pospíšilová, DiS.

Oponent práce: Mgr. Jan Schuster, Ph.D.

Pracoviště vedoucího práce : Katedra výchovy ke zdraví

t lSplněnípožadavkůzadání l Cílbylnaplněn cíl bvl částečně naplněn Cíl neby| naplněn Nelze hodnotit
1x 2 3 4

2 l Aktuálnost práce Originální Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální

1x 2 3 4

3 struktura práce Zdaiilá systémoVá Tradiční pro dané téma nevhodná

lx 2 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
oremenv

Nejnovější dostupné
prameny

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1x 2 3 4

s l Vhodnost metodiky řešení | výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná
1x 2 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
grafu nřílohv}

Mimořádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1x 2 3 4

7 l nterpretace uýsledků, diskuse Přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizoiazyčných zdroiů

přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1x 2 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli oráce

částečně vztaženy k cíli,
hvootézám, úkolům

Formulačně nepřesné
nebo opakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv oráce

1x 2 3 4

9 Přínosy práce Originální, inspirativní
názory

Ne zcela běžné názory vlastní názor
argumentačně

nodoofunú

Vlastní názor chybí

1x 2 3x 4



10 | Praktické Wužití Lze up|atnit v praxi Lze Dublikovat Lze up|atnit ve v,íuce Nelze oříliš wužít
1x 2l 3 4

11 l Práce s odbornÝm iazvkem VÝborná velmi dobrá Přijatelná Newhovuiíci
1x 2 3 4

12 l Formální stránka VÝborná velmi dobrá přiiatelná Nevyhovující
1 2x 3 4

13 l Stvlistika Vúborná velmi dobrá Přijatelná Newhovuiící
1x 2 3 4

14lGramatika l vÝborná velmi dobrá přiiatelná Newhovuiící
1x 2 3 4

].5 Práce sp!ňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná k!asifikace slovně: výborně

Datum:8.5.202L

Podpis vedoucí práce:

§

Otázka k obhajobě Zanalyzujte možný vliv sociálních sítí na poruchy příjmu potravy

Výborně velmidobře dobře Newhovuiící
1x 2 3 4


