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1) Ptiloha: Osnova rozhovoru

OKRUH A: Uvod (Divody zalozeni, pozice IG mezi socidlnimi sitémi)
1. Co t¢ vedlo k zalozeni uctu na Instagramu?
2. Co na to fikali rodi¢e, pokud o tom vi?
e Sdilis s rodici tvyj IG, konkrétné naptiklad, co sdilis?
e Pokud nékdy vidéli tviyj profil na IG, co na n¢j tikali?
3. V Cem bys tekla, Ze se lisi od jinych socidlnich siti? (Facebook, TikTok,
YouTube)
4. Jak dlouho ucet mas, vzpomenes si, kdy sis ho zalozila?
e Napadlo t¢é nekdy, ze si IG odstranis?
5. Vi§, jakym zptisobem funguje IG? (Po ekonomické strance)
e Zobrazuji se ti na IG reklamy? V§imas si jich?

OKRUH B: Prostfedi Instagramu (popis aplikace, funkce a nejéast&jsi
aktivity, povédomi o rizicich)

6. Co se ti na Instagramu nejvic 1ibi?

7. Jak bys popsala svoji aktivitu na IG? (Co tam bézné délas?)
e Ukézka po rozkliknuti ikonky 1G
e Sledujes na Instagramu videa?

8. Dokazala bys vybrat fotku (pfispévek) na tvém IG, ktery se ti nejvic 1ibi a
fict proc?

9. Pouzivas na fotkach filtry? Libi se ti vic piispévky s nimi i u jinych
uzivateli? Méli by se pouzivat? (ukéazka)
e Filtry v ptispévcich i ve stories

10. Vyuzivas Instagram direct? PiSes si s kamarady v chatu?
e Reagujes na stories? Komentujes$ fotky/ptispévky?

11. Mas tcet vetejné pristupny nebo soukromy? Dokazala bys fict diivod,
pro¢ mas takové nastaveni?
e Myslis si, Ze na IG existuji néjaka rizika?
e MasS prehled o svych sledujicich a sledovanych uzivatelich?

12. Stalo se ti, ze by nékdo reagoval kriticky nebo nemile na tviyj ptispévek a
tob¢ to bylo neptijemné?

OKRUH C: Prispévky a ostatni IG uzivatelé (pfinos jinych IG uétd,
vnimani identity, sebeprezentace, ukazka)
13. Nahlédnuti na profil: diskuze o profilové fotografii, popisku v biu (pod
fotkou), celkovém vzhledu a posledni pfidané fotografii)
14. Podle jakych kritérii vybiras fotky, které ptidas na I1G?
e Vybirds, co pfidas na IG z potizenych fotek, nebo ucelove potizujes fotky
pfimo na IG?
15. Sledujes, kdo ti dé srdicko (1ajk), kdyz ptidas prispevek?
e Zalezi ti na poctu lajkli, nebo na komentatich? Ptipadaji ti dilezité tyto
hodnoty?
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16. Rekla bys, Ze lidé na IG vyjadfuji, to jaci jsou ve skute¢nosti, tedy sami
sebe?

17. Jak to vnimas u sebe, jsi na IG sva, nebo mas urcitou virtudlni identitu,
ktera je tieba odvazné;jsi?

18. Co ti pfinasi sledovani ostatnich I1G-uzivateli? Mas néjaké oblibené
ucty, které pravidelné sledujes? Pokud ano, mohla bys odiivodnit proc¢?
e Inspirace, zdbava, nuda (,,zabijeni ¢asu‘), ptehled o kamaradech, kontakt

S prateli, nebo proniknuti do Zivota neznamych lidi/celebrit?

e Je pro tebe dilezité, co kamaradky pisi nebo sdili?

OKRUH D: ZAVER (Komparace sougasného pouzivani — v lockdownu,

pouzivani IG tésné po zalozeni a bézné pouzivani — pted lockdownem)

19. Vidis s odstupem ¢asu zménu ve svém piistupu k Instagramu? Naptiklad
Vv ptidavani ptispévka? (ukazka: Kdyz se podivas na sviij prvni a posledni
ptispévek vnimas mezi nimi rozdil?)

20. Smazala si n¢kdy sviij prispévek, ktery uz tady neni, mohla bys to
ptipadné zdtvodnit?

21. Rekla bys, Ze se n&jak zménilo tvé pouzivani IG a obecné socialnich siti
behem lockdownu? (napft. Castéjsi pridavani prispevkil, veétsi sledovanost,
kontakt s prateli apod.)

22. Doporucila bys ostatnim, aby si také zalozili IG, pro¢ ano/ne?
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2) Piiloha: Cestné prohlaseni o etice vyzkumu

Cestné prohlaseni o etice vyzkumu
k vyzkumnému projektu zahrnujicimu lidské ucastniky

timto Cestné prohlasuji,

7e jsem dodrzela veskeré etické zasady realizace vyzkumu?. S osobnimi udaji bylo
nakladano jako s prisn¢ divérnymi a v souladu s pravnimi ptedpisy Ceské republiky a
Evropské Unie. Fotografie, jména ani jiné osobni idaje nebudou nikde zvefejfiovany. Ziskané
vysledky byly zpracovany zcela anonymné.

Jsem si védom/a pravnich nasledkii, které by mne postihly, kdyby toto mé
prohlaseni nebylo pravdivé.

Jlndf'lchové ....... 18_ dubna 2021 ...........................

vlastnoru¢ni podpis

! Vseobecnou deklaraci lidskych prav, natizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 2016/679 o ochrané fyzickych osob
v souvislosti se zpracovanim osobnich idaji a o volném pohybu téchto udaji a o zruseni smérnice 95/46/ES (obecné natizeni o
ochrang osobnich dajii) a dal§imi obecné zavaznymi pravnimi predpisy (jimiz jsou zejména Helsinska deklarace prijata 18.
Svetovym zdravotnickym shromdazdeénim v roce 1964, ve znéni pozdéjsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013), zakon ¢. 372/2011 Sb., 0
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbdach), ve znéni pozdéjsich predpisi, zejména
ustanoveni jeho § 28 odst. 1, a Umluva na ochranu lidskych prav a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a
mediciny: Umluva o lidskych pravech a biomediciné publikované pod ¢. 96/2001 Sb. m. s., jsou-li aplikovatelné).


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
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3) Ptiloha: Informovany souhlas zakonného zastupce ti¢astnika vyzkumu.
Informovany souhlas zakonného zastupce ucastnika vyzkumu.

Vézeny pane, vazena pani,

v souladu se zasadami etické realizace vyzkumu? Vas z4dam o souhlas s ucasti Vasi
dcery ve vyzkumném projektu v ramci bakalarské prace. Nazev a soucasné téma,
kterym se tato bakalarska prace zabyva je Pouzivani a vliv Instagramu na divky v rané
adolescenci.

Autor prace: Studentka Aneta Bzonkova, ktera povede rozhovory s divkami
v ramci vyzkumné ¢asti bakalatské prace, a sice pod katedrou spolecenskych véd,
Pedagogické fakulty Jihoceské univerzity.

Kontakt: tel: 606 478 449, email: bzonkovaaneta@gmail.com

Vedouci prace: Mgr. Marek Sebes, Ph.D., ktery odborné dohlizi a kontroluje praci
studentky.

Cil vyzkumu: Cilem je zjistit, jaké jsou nejcastéjsi aktivity, jimiz divky travi sviij
volny ¢as na socidlni siti Instagram (IG) a jakym zpsobem je ovliviiuje jeho pouzivani
napf. sebeprezentaci divek, jejich vyjadiovani, chovani, mysleni).

Popis vyzkumu:

Na vyzkumné otazky se pokusim najit odpoveéd’ pomoci polostrukturovanych
rozhovort, které budou stézejni pro vyzkum. Prib¢h rozhovort bude néasledovny.

S divkami se spojim V domluveny vyhovujici termin ptfes online prostiedi,

z diivodu soucasné koronavirové epidemie a vladnich nafizeni s ni spojenymi.
Rozhovor, na jehoz zakladé budou divky odpovidat, se bude tykat vyhradné Instagramu
a jeho pouzivani divkami. Otazky budou mj. zaméfené na konkrétni Instagramové ucty
zucastnénych divek. Debata miiZze naptiklad smétovat k popisu sdilenych ptispévkl na
konkrétnim 1G profilu tazané divky. S osobnimi tidaji bude nakladano jako s ptisné
déivérnymi a v souladu s pravnimi predpisy Ceské republiky a Evropské Unie.
Fotografie, jméno ani jiné osobni tdaje nebudou nikde zvetejiiovany a zneuzity dal§imi
osobami. Ziskané vysledky budou zpracovany zcela anonymné.

Od zac¢atku navazaného spojeni budu rozhovor zaznamenavat pomoci
zaznamového hlasového zatizeni, diky kterému vzniknou audionahravky, se kterymi
bude nakladano v ramci etickych zasad pouze pro Ucely tohoto vyzkumu.
Audionahravky budou piepsany do textové formy a nasledné kédovany.

Zucastnéné divky vstupuji do rozhovoru zcela dobrovolng, s védomim
zékonného zastupce, mohou kdykoliv ukoncit rozhovor, neodpovédét nebo odmitnout
pokracovat ve vyzkumu.

Timto Vam pfedem dékuji za spolupraci na mé bakalarské praci.

......................................................... (datum a podpis fesitele projektu)

2 Vgeobecnou deklaraci lidskych prav, nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) &. 2016/679 o ochrané fyzickych osob v
souvislosti se zpracovanim osobnich Gdaji a o volném pohybu téchto Udaji a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o
ochrané osobnich Udajl) a dalSimi obecné zavaznymi pravnimi predpisy (jimiZ jsou zejména Helsinskad deklarace prijatd 18. Svétovym
zdravotnickym shromdZdénim v roce 1964, ve znéni pozdéjsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013), zdkon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbdch a podminkdch jejich poskytovadni (zdkon o zdravotnich sluZbdch), ve znéni pozdéjsich predpisd, zejména ustanoveni jeho
§ 28 odst. 1, a Umluva na ochranu lidskych prdv a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny: Umluva o
lidskych prdvech a biomediciné publikované pod ¢. 96/2001 Sb. m. s., jsou-li aplikovatelné).


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
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Prohlaseni a souhlas ucéastniku s jejich zapojenim do vvzkumu:

ProhlasSuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim s ucasti ve vySe uvedeném projektu a ze jsem mel/a moznost si fadné a
Vv dostatecném Case zvazit vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vSe
podstatné tykajici se ti€asti ve vyzkumu a ze jsem dostal/a jasné a srozumitelné odpovédi
na své dotazy. Byl/a jsem poucen/a o pravu odmitnout ucast ve vyzkumném projektu
nebo svij souhlas kdykoli odvolat bez represi resp. mého ditéte.

Podpis uCastnika: ..o

Jméno a piijmeni zdkonného zastupce: ............covviiiiiiiiiiiiinn...



