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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva tématem pfipravenosti predskolnich zafizeni a pedagogl
na pfijimani a vzdélavani déti mladsich tfi let. Prace je clenéna na dvé ¢asti - teoretickou
a praktickou. Teoretickd cast blize seznamuje se soucasnou péci a vzdélavanim
dvouletych déti v CR, podminkami vzdélavani déti dvouletych dle RVP PV, vyvojovymi
specifiky dvouletych a triletych déti a specifikami prace s dvouletymi détmi v materské

skole.

Praktickd ¢ast zpracovava vysledky vyzkumné sondy, které jsou vypracovany pomoci
smiseného vyzkumu. Ten zahrnuje dotaznikové Setfeni a polostrukturované rozhovory.

Dale jsou prezentovany vysledky vyzkumu.

KLICOVA SLOVA

dvouleté déti, predskolni vzdélavani, podminky vzdélavani, vyvojova specifika, materska

skola.



ABSTRACT

The bachelor's thesis deals with the topic of preparedness of preschool facilities
and teachers for the enrollment and education of children under three years of age.
The thesis is divided into two parts - theoretical and practical. The theoretical part
acquaints with the current care and education of two-year-old children in the Czech
Republic, the conditions of their education according to the RVP PV, the developmental
specifics of two-year-old and three-year-old children and specifics of work with
two-year-old children in kindergarten.

The practical part processes the results of research probe, which are developed using
mixed research. This includes a questionnaire survey and semi-structured interviews.
Furthermore, the results of the research are presented.

KEY WORDS

two years old children, pre-school education, the definny conditions of education,

developmental specifics, kindergarten.
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UvoD

Nad tématem dvouletych déti, tj. déti od 24 mésicd, v matefské $kole se v Ceské
republice diskutuje uz nékolik let a jesté jisté bude. Od zafi 2020 méla vzejit v platnost
vyhlaska, kterd natizovala matefskym Skoldm pfijimani dvouletych déti. Ta vSak byla
zrudena z dGvodu finanéni nemoznosti zajisténi chv pravé pro tyto déti. (MSMT, 2020)
Materské Skoly se proto nadale mohou rozhodovat podle svého uvazeni a moznosti, jak

budou pfi pfijimani dvouletych déti postupovat.

Zde nastava otazka, jestli jsou pedagogové a predskolni zatizeni, ktera vzdélavaji déti
mladsi tfi let, pfipraveni a splfiuji podminky, které jsou nutné upravit pro bezpecny vyvoj
déti. Prace s dvouletymi détmi je specifickd v mnoha ohledech, na které by pedagog mél
pfi vzdélavani myslet. Toto téma mne velice zajima z pohledu matky dvouletého syna
a ze zajmu o problematiku dvouletych déti v matefské Skole, ktera je velice aktualni

a legislativa se méni tzv. ze dne na den.

Teoreticka ¢ast nahlizi do soucasného predskolniho vzdélavani a na péci o déti mladsi t¥i
let, zabyvd se podminkami, které musi materska skola splnit, pokud pfijima déti
dvouleté, a popisuje vyvojova specifika dvouletych déti a déti triletych. Dale pfriblizuje
specifika prace s détmi dvouletymi. Cilem mé bakalarské prace je zjistit, jak vnimaji
pedagogové pripravenost svého predskolniho zafizeni na vzdélavani déti mladsich tti let,
jaké zmény byly provedeny v souvislosti s realizovanym vzdélavanim déti mladsich tfi
let, dale zjistit vnimanou pfipravenost pedagogl na praci stémito détmi a jejich

hodnoceni prace s touto vékovou kategorii.



TEORETICKA CAST

1 SOUCASNE PREDSKOLNI VZDELAVANI V CR PRO DETI DO TRi LET

RVP PV (2018, s. 7) specifikuje predskolni vzdélavani jako vzdélavani, které se
,maximdlné prizplGsobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim
a emociondlnim potfebam déti této vékové skupiny a dba na to, aby tato vyvojova
specifika byla pti vzdélavani déti v plné mife respektovana.” Oproti minulému rezimu,
kdy méla byt ucitelka predevsim autoritou, nékym, kdo vse fidi zvnéjska, se leccos

zménilo. Ucitelka k ditéti pristupuje jako k partnerovi, s divérou a naklonosti.

Moderni predskolni vzdélavani je charakteristicka osobnostné orientovanym ptistupem
k ditéti. Dle Opravilové (2016) osobnostné orientovand pedagogika cili na snadnéjsi
pfechod mezi matefskou a zakladni Skolou, kdy si dité ziskdva zejména jistotu
a sebedlvéru, kterd je v pozdéjsi dobé velice dllezita. Velkou zménou v této vychové,
oproti historii, je spoluprace s rodinou. Rodina je hlavnim prostfedim, kde dité vyrista
a je vychovavano, materska skola &i jiné predskolni zafizeni pouze dopliiuje rodinnou
vychovu o podnéty, které by dnesni rodina nemohla ditéti do tak velké miry nabidnout.
(Opravilovd & Gebhartovd, 2011) Predskolni vzdélavani se snazi détem uceni
zprostfedkovat pomoci her, které patfi mezi nejéastéjsi cinnosti déti pfedskolniho véku.

Hry pomahaji détem v rozvoji osobnosti a vyjadreni sami sebe.

V dnesni dobé existuje znacné mnoizstvi zafizeni poskytujici pé¢i mimo domdcnost
détem mladsich tfi let. Prvni z nich jsou détské skupiny pfijimajici déti od jednoho roku.
Zdkon ¢. 247/2014 Sb., o poskytovdni sluzby péce o dité v détské skupiné vzesel v platnost
29. listopadu 2014. (MPSV, 2014) Zfizovatelem mohou byt neziskové organizace, obecni
a krajské organizace, samotné obce, ministerstva, verejné vysoké skoly, ale také firmy

(podnikové détské skupiny). (Zykanova & Janhubova, 2020)



Druhou mozZnosti jsou mikrojesle, které pilotné funguji od roku 2016 a jsou poskytovany
pro déti od Sesti mésicl do Ctyr let. Jedna se o zafizeni, které poskytuje péci pouze
Ctyfem détem zaroven. Na rozdil od détské skupiny nemaji mikrojesle zakonné ukotveni.

(Zykanova & Janhubovd, 2020)

Dalsi moZnou variantou jsou soukroma zafizeni denni péce o déti do tfi let véku. Tato
zafizeni mohou byt zfizena i soukromymi provozovateli vsouladu se zdkonem
C. 455/1991 Sh., o Zivnostenském podnikadni (Zivnostensky zdkon), ve znéni pozdéjsich
predpist, a narizenim vlady ¢. 278/2008 Sb., o obsahovych néplnich jednotlivych
zZivnosti, v ramci vazané zZivnosti Péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu s vymezenim
kvality této péce. Soukromé osoby mohou poskytovat i ,,baby sitting” pro déti mladsi tri

let. (VIdda CR,2011)

Ctvrtou variantou jsou zafizeni pro denni pé¢i o déti mladsi tfi let, které jsou zfizovany
pfi materskych skolach. Zfizovatel vykonava cCinnost jak materské Skoly, tak i tohoto
zafizeni poskytujici péci détem mladsi tii let. (Vlada CR, 2011)

V Ceské republice je predskolni vzdélavani uréeno détem od t¥i do Sesti let. Mnoho
materskych Skol ale pfijima i déti dvouleté. Tyto matefské Skoly musi ale splnit
podminky, které jsou platné od roku 2016 a jsou blize rozebrany v jedné z nasledujicich

kapitol.
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2 PEDAGOGICTi A NEPEDAGOGICTi PRACOVNICI V MS

2.1 Ucitel

Pfedskolni zafizeni by se neobeSla bez pedagogl a ostatnich pedagogickych
a nepedagogickych pracovnikl. Zdkona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
a 0 zméné nékterych zdkond ¥Fadi ucitele MS mezi pedagogické pracovniky, jenz , kona
pfimou vyucovaci, pfimou vychovnou, pfimou specidlné pedagogickou nebo pfimou
pedagogicko-psychologickou cinnost primym pUsobenim na vzdélavaného, kterym
uskutec€nuje vychovu a vzdélavani na zakladé zvlastniho prdvniho predpisu”. Ucitel
matefské Skoly muiZe primou pedagogickou cinnost vykonavat ve verejnych,
soukromych, cirkevnich nebo specidlnich materskych skolach. Muze plsobit taktéz
v soukromych zatizenich, zde ale nepotirebuje dosdhnout kvalifikace, kterou mu uréuje

zakon o pedagogickych pracovnicich.

Pro vykondvani profese ucitele v materské Skole by mél ucitel dosahnout dle zdkona
C. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkond vzdélani
vysokoskolského, vyssiho odborného (i stfedniho s maturitou, pfi ¢emz je vzdélavani
zaméfeno na predskolni pedagogiku. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani pouzival do roku 2016 oznaceni predskolni pedagog. To se v roce 2016

zmeénilo a jiz se pouziva oznaceni ucitel. (Syslova, 2017)

Matefska Skola byva nejéastéji prvnim spoleéenskym prostfedim, kde se dité pohybuje
mimo rodinné zazemi. Ucitel ma proto velice dllezitou funkci, aby détem, které mizou
mit odliSné navyky, kulturni zvyklosti a charakteristické rysy, vytvofil co nejoptimalnéjsi
prostfedi pro jeho vyvoj. UcCitel si musi byt védom vsech odliSnosti déti a musi
respektovat vyvojové zvlastnosti déti v predskolnim véku, které jsou dle psychologu
(in Syslova, 2017; Bednarova & Smardova, 2008; Langmeier & Krejcifovd, 2006; Sulova,

2005; Vagnerova, 2008) typické predevsim osobitym myslenim a uvazovanim.

Ucitel musi déti vzdélavat tak, aby je rozvijel s ohledem na vzdélavaci cile, které mu
urCuje Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Burkovi¢ova (2012,

in Syslova, 2017, s.81) vytvorila tzv. profesiogram, ktery predstavuje Sirokou skalu
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¢innosti a aktivit, kterou ucitel pfedskolniho vzdélavani ve své profesi uskutecriuje. Ta

¢innosti v ném rozdélila na ,,¢innosti pfipravné a ¢innosti realizacni”.

Profesiogram ucitele
matefské Skoly

i

CINNOSTI PRIPRAVNE CINNOSTI REALIZACNI

Pfima pedagogicka
Sebevzdélavaci ginnost podle pfedem
pfipraveného planu

I N
Administrativni Profesionalni péte o dité
J . oy
l S B
Flanovaci a projektovaci Dohlizeni
= . _J

Zajisfovani bezpednosti
a ochrany zdravi

™ !

Evaluacni

Participace Poradenska, metodicka,
na spravé Skoly konzultagni a organizaéni

Obrazek ¢. 1

Profesiogram ucitele materské skoly

Zdroj: Burkovic¢ova (2012, in Syslova, 2017, s.81)
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Syslova (2017, s.82) popisuje, Ze v profesiogramu (obr. €. 1) nelze vycist kvalitu ¢innosti,
ale ,,ukazuje nam proporce &innosti“. Cinnosti, které ma ucitel predskolniho vzdélavani

na starost, jsou typické svou proménlivosti.

Kurelova (1998; in Syslova, 2017, s.82) se domniva, Ze ,,Cinnosti, které ucitel vykonava,
se mohou stat zakladem pro vyvozeni jeho profesnich roli“. Opaény nazor zastava
Vasutovd (2004; in Syslova, 20017, s.82), ktera hovofi o tom, Ze Cinnosti vychazeji
z profesnich roli. Syslova (2017, s.82) se ve své publikaci opird o ,,model pedagogickych

roli ucitele” podle Vasutové (2004, s.81) a rozdélila role nasledovné:

1. Role socializa¢ni a kultivaéni - ucitel je prikladem toho, jak se chovat ve spolecnosti

2. Role angazované osobnosti - ucitel se zapojuje do déni ve spole¢nosti

3. Role diagnosticka a evaluacni - ulitel pozna, co dité potiebuje a respektuje jeho
individualitu

4. Role projektanta - ucitel umi rozvrhnout riznym zplsobem vzdélavani tak, aby se
pfizpUsobil individualité jednotlivych déti

5. Role facilitatora - ucitel déti vzdélava skrze vzdélavaci strategie, vytvari prostredi
pro vyuku déti

6. Role konzultanta - ucitel komunikuje s kolegynémi, odborniky, ale i rodici, dokaze
hovofit o postupech a cilech, které vyuziva ke vzdélavani déti

7. Role administratora - ucitel se stard o dokumentaci, kterou je povinen vést v MS,

ale také o dokumentaci diagnostickou a evaluaéni

Dohnalova (2015; in Grlizova & Syslova, 2015, s.54-55) zmapovala ve svém vyzkumu
kompetence predskolni ucitelky, které vyuziva béhem dopoledne pfi praci s dvouletymi

détmi:
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Kompetence socialni, psychosocialni a komunikaéni
Kompetence manazerska a normativni

Kompetence diagnosticka a intervenéni
Kompetence pedagogicka

pomoc pri
_ sebeobsluZnych
Y i ¢innostech
/ (hygiena, » o
oblékani, jidlo) pocitat s kratkym
vysvétlovani casem na
situaci, spojitosti, ~ pfipravu
pravidel jednoduchych
cinnosti
\\ /
Ve
T~ Uditel \
potieba byt
et aktivné zapojen
poéitqt s reSenim praCUJ |C| S do &innosti
malych nehod 7 tod
o . °
polirani, polit podpora,
WRoROpa, O dvouletymi
zrcadleni)
\ détmi ;
etmi

pocitat s delsim
- ¢asem na
vysvétlovani

davani pozitivni
zpétné vazby

feSeni
komuniénich
problému mezi
détmi

Obrazek ¢.2
Hlavni kompetence ucitele pracujiciho s dvouletymi détmi.

Zdroj: Grlizova & Syslova,2015, s. 54)

Ucitel pfi dopolednich cinnostech s dvouletymi détmi vyuziva zejména kompetence
socidlni, psychosocialni a komunikacni, které se tykaji pfedevsim podpory, motivace
a zrcadleni, aby byly déti zapojeny aktivné do cinnosti, ddle spocivaji také v reseni
komunikacnich problémd mezi détmi. Kompetence manazerska a normativni obsahuji
znalosti potfeb dvouletych déti. Kompetence diagnosticka a intervencni spocivaji
predevsim ve znalosti individuality kazdého ditéte a kompetence pedagogicka se podili

na rozvoji individudlnich potreb déti. (Grlzova & Syslova, 2015)

2.2 Asistent pedagoga
Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, jenZz pracuje v pfimé pedagogické
¢innosti spolu s u¢itelem v MS, pomdha mu pfi vychové a vzdélavani, a to nejen u 23k

se specialnimi potfebami. Reditel MS miZe asistenta zaméstnat v kombinaci s nepiimou
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pedagogickou ¢innosti, ve které se jedna predevSim o konzultace s uciteli a praci
na pripravé vyuky. Neptfimd ¢innost musi byt rozloZzena mezi Uvazek asistenta, a to
maximalné do jeho poloviny. (asistentpedagoga.cz) Zdkon ¢. 563/2004 Sh.
o pedagogickych pracovnicich upravuje odbornou kvalifikaci, kterou musi asistent
pedagoga dosahnout, aby mohl vykonavat svou profesi. Jde o vzdélani vysokoskolské,
vyssi odborné, stfedoskolské se zamérenim na pedagogiku nebo na praci asistenta
pedagoga. Vyhlaska ¢ 317/2005 Sb., o dalsim vzdéldvani pedagogickych pracovnikd,
akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii umozniuje dalsi

mozné studium k ziskani kvalifikace, jedna se o tzv. kurz. (asistentpedagoga.cz)

2.3 Skolni asistent

Skolni asistent je personalni nepedagogickou podporou v MS, kterou mdze mateiskd
$kola ziskat z tzv. $ablon - rozpoétu MSMT. ,,Cilem této aktivity je poskytnout do¢asnou
personalni podporu — Skolniho asistenta materskym Skoldm. Aktivita umoznuje
vyzkousSet a na urcité obdobi poskytnout vétsi podporu zejména détem ohrozenym
$kolnim nelspéchem.” (MSMT,2020, s. 15) MateFska $kola ma za Ukol vybrat nejméné
tfi déti, které jsou negativné ohrozeny Spatnym rodi¢ovskym vedenim nebo socio-
kulturnim prostfedim, aby méla narok na poskytnuti této Sablony. Skolni asistent
zajistuje podporu pfi komunikaci s rodinou ditéte, pomoc pedagogovi pfi pobytu déti
v MS a pfi obsluznych &innostech déti, s administrativou, a také pfi akcich $koly &i

vyletech. Matefiské $kole je $kolni asistent poskytovan na 12 a7 24 mésicd. (MSMT, 2020)

2.4 Chuva

Skolni asistent a asistent pedagoga zajistuji péc¢i predeviim o déti se specidlnimi
potiebami, kdeZzto chlva praveé o déti dvouleté. ,, ChGva v materské Skole bude pomahat
pedagogickému pracovnikovi s péci o dvouleté déti, a to zejména v oblasti sebeobsluhy
ditéte, zajisténi bezpeénosti a individudlnich potfeb ditéte.” (MSMT, 2020, s. 29)
Mezi ¢innosti, které ma chlva zajistovat, patfi prebalovani, myti, oblékani déti, uceni
hygienickych navykl a rozvijeni ditéte ve vsech oblastech. Osoba, pracujici na pozici

chlvy, musi splnit pozadavky na dosazené vzdélavani a tim je kvalifika¢ni kurz Chava
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pro déti do zahdjeni predskolni dochazky nebo Chiva pro détské koutky. Dalsi moznou

variantou je vzdélani v oblasti pedagogiky, zdravotnictvi nebo socialni péée. (MSMT)

3  PODMINKY VZDELAVANI DETi DVOULETYCH DLE RVP PV

PFijimani déti mladSich tfi let ma pomoci pfedevsim rodiné. Rodiny si v dnesni dobé
mohou zvolit délku rodi¢ovské dovolené, jak jim to situace dovoluje, proto je ¢im dal tim
vice Casté zarazovani dvouletych déti do predskolniho zafizeni. Od roku 2020 mUze rodic¢
pobirat rodi¢ovsky prispévék a zaroven mize umistit dvouleté dité aZz na 92 hodin
mésicné do materské Skoly ¢i podobného zafizeni. (MPSV, 2019) Avsak feditel,
ktery pfijme dvouleté dité do materské skoly, ma povinnost zajistit podminky, které
budou spinény dle RAmcového vzdélavaciho programu (dale jen RVP) a dle informacniho
materialu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy s ndzvem Vzdélavani déti
od dvou do tfi let v materské skole.

Materialni podminky se mGzou v kazdé materské skole lisit. Rozdilné vybaveni bude mit
t¥ida homogenni a tiida heterogenni. Zddna MS nemusi hracky vyfazovat, jen je potfeba
zajistit bezpecnost, a pfipadné doplnit mnoZstvi hracek o ty vhodné détem dvouletym.
Matefské $koly musi zajistit bezpeénost nejen uvnitf budovy, ale i kolem ni. Skolni
zahrady Casto disponuji prvky, které nejsou primérené pro vSechny vékové kategorie-
vzhledem k véku a vySce déti. Vzrist hraje roli i ve vybéru vhodného sedaciho ndbytku
podporujiciho drzeni téla dvouletych déti. Nutné je vyclenit détem misto na ukladani
hygienickych potteb (pleny, vlhéené ubrousky apod.) a prostfedi upravit tak, aby déti
mély dostateény prostor pro volny pohyb a hru. (MSMT, 2020)

Hygienické podminky, které jsou nutné pti pfijmuti dvouletého ditéte dodrzet, jsou
stanoveny v priloze €. 1 bod 5 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. Dle vyhlasky je nutné mit na pét
déti jedno umyvadlo, ve vysce 50 cm, a jednu détskou misu. Umyvarny musi byt
doplnény o jednu az dvé sprchy, do kterych musi byt, v pfipadé nutnosti, zajistén détem
vstup bez cizi pomoci. Pokud materska Skola rozhodne doplnit vybaveni o détské
nocniky, musi mit misto na jejich uskladnéni a starat se o jejich myti a dezinfekci.
Umyvarna musi byt vybavena prebalovacim pultem a v jeho blizkosti je nutné umistit

kryty ndaslapny odpadkovy koS. PouZité pleny musi byt dale vhodné :zlikvidovany
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dle zdkona ¢. 185/2001 Sb. Materska Skola se musi dohodnout s rodici na postupném
doplfiovéani hygienickych potieb. Reditel je také zodpovédny za pfijimani déti, které jsou
Fadné ockovany. (MSMT, 2020)

Zivotosprava, stravovani je dal$i podminkou uvedenou v RVP. Zivotosprava zahrnuje
predevsim Upravu denniho reZzimu podle individuality kazdého ditéte. Ohledné
stravovani je dlleZitd spoluprace se zakonnym zdstupcem, kdy se domluvi na rozsahu
stravovani. (MSMT, 2020)

Materska Skola je zpravidla prvni instituci, se kterou se dvouleté dité setkava. Adaptace
déti souvisi s psychosocialnimi podminkami. Zde je velice d(lezitd spoluprdce s rodinou.
Dité by se mélo v prostfedi materské skoly citit bezpeéné, spokojené a jisté. Dvouleté
dité potrebuje pravidelny denni rezim, je jiz pfipravené na respektovani norem
a pravidel. (MSMT, 2020)

Personalni podminky se tykaji celého chodu matefské $koly. Reditel by mél vidy vyuZit
maximalni vysi Uvazkl pedagogickych pracovnikl a zaroven jejich ¢innost smyslupiné
rozprostrit do ¢asti dne, které jsou organizacné naro¢né. Ma moznost vyuzit posileni
persondlu o Skolniho asistenta, Skolniho psychologa, specidlniho pedagoga, pripadné
chlivu, pokud zazada o financovani prostfednictvim projektu OP VVV Podpora skol
formou projekt( zjednoduseného vykazovani - Sablony pro MS. Chivy v matefské $kole
jsou velkou pomoci pfi praci sdvouletymi détmi zejména v napliovani jejich
individualnich potfeb. (MSMT, 2020)

V predskolnim vzdélavani je dlraz kladen na organizaci vzdélavani. Je potieba rozumné
planovat kaZdou aktivitu sohledem na potfeby kazdého ditéte. ,V souladu
s § 165 skolského zdkona jsou organizace skoly a podminky jejiho provozu zcela

v kompetenci feditele $koly“. (MSMT, 2020)
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4 VYVOJOVA SPECIFIKA DVOULETYCH DETI

Dvouleté dité spadda z hlediska psychologie do batoleciho obdobi, které je vymezeno
od jednoho do tfi let. Tento vék je vyznamny v oblasti reci, rozvoje jemné i hrubé

motoriky.

4.1 Biologicka slozka, jemna a hruba motorika

Dité vtomto véku je stale v pohybu a jeho lokomoce se stale zlepSuje. Dokdze samo
chodit, béhat, s malou dopomoci umi chodit ze schodl a do schodl. Podle Gregory
a Kropackové (2016) patfi mic k jedné z nejoblibenéjSich hracek, kterou batole toho
véku ma. Ui se s nim manipulovat - hazet, kutalet, a ne vidy s dobrym vysledkem
se snazi mic chytat. Pro dité je velice tézké zlstat v klidu, sedét nebo leZet bez toho, aniz
by se kolem néj néco délo.

V oblasti jemné motoriky se intenzivné rozviji. Kromé samostatného jidla a piti zkousi
otevirat a zavirat rlizné véci, umi rozepnout zipy a knofliky, a velice rado si hraje
i sdrobnymi predméty, které mize rGzné vhazovat, premistovat a stavét na sebe.
Dvouleté dité také rado kresli. S koncem batoleciho obdobi dokaze dle predlohy
nakreslit kruh a pokousi se o dalsi napodobovani. (Langmeier & Krejcitova, 2006)
Dvouleté dité stale potfebuje dostatek spanku, ktery je dllezity ve vSech oblastech
vyvoje. Doba spdnku se ale zacind pomalu zkracovat. V oblasti spanku, ale i jinych
dennich ¢innosti, které dvouleté déti zazivaji, jsou velice pfinosné ritualy. Ve vSech
navycich dvouletého ditéte je nesmirné dlleZity opét spravny vzor. Dité déla s velkou
radosti to, co vidi u maminky, tatinka ¢i starSich sourozenci. Dité si dokdze obléknout
Cepici, pfipadné i ponozky, umi si fict, Ze se mu chce vykonat potfebu a mnohdy dokaze
vydrzet uz po celou noc suché. (Matéjcek, 2005) Veleminsky a Veleminsky ml. (2009)
hovofi o tom, Ze kolem tretiho roku véku ditéte zacinaji byt rodic¢e velice netrpélivi,
pokud jim jejich dité na nocnik nechce chodit. Nasledné dité v mnoha pfipadech
vykonavani potreby na nocniku nuti, odménuji ho za to a v nejhorsich pripadech ho
i trestaji. Kazdé dité v i této oblasti dozrava jinak. Stresujici prostfedi v nacviku na noc¢nik

mUze ditéti jenom uskodit a pfivodit mu negativni nasledky.
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4.2 Emocionalni slozka

Ve tfetim roce Zivota vrcholi u ditéte faze negativismu nebo také faze vzdoru. Dochazi
ke vzdorovitému chovani vici vSemu, co je po ném z okoli vyZadovano. (Hartl & Nepras,
1993) Kropackova a Splavcova (2016) uvadéji, ze toto chovani je zplisobeno nezralym
projevem vule, nikoli vSak projevem Spatné vychovy. Vagnerova (2012, s. 147) taktéz
zminuje, Ze hnév a vztek, v projevu na aktudlni frustraci, signalizuje ,,dosud malo
rozvinutou schopnost ovladat své emoce”. V obdobi vzdoru muze také dojit k pocitu
hrdosti, pokud se ditéti podafi prekonat zdkaz, ktery dostal od dospélé osoby.
Dle Matéjcka (2013) je u ditéte zachvat vzteku casto zpUsoben situaci, ve které mu

dospély prerusil jeho domnénku o ¢innosti, ktera nastane, nebo mu néco nedovoli.

Batolata chdpou emoce takové, jaké jsou navenek. Pokud se nékdo usmiva, znamend to
pro né, Ze je Stastny a vse je v poradku. Emoce jsou pro dité dllezité ke zkuSenostem
s jinymi lidmi, nez s témi, které jsou mu nejblizsi. Pomoci emoci tvofi socidlni signaly,
diky kterym se orientuje v danych situacich. (Vagnerova, 2012)

Ackoli separacni Uzkost, ,,strach a uUzkost pocitované malymi détmi pfi odlouceni
od matky“, u dvouletych déti uz znaéné klesa, dité predpoklada, Ze veSkeré déni se
vztahuje na néj a vyzaduje pozornost. (Hartl & Hartlovd, 2009, s. 660) Bowlby (2010)
hovori

o tom, Ze pokud je matka ditéti na blizku, reaguje na jeho usmév a dité ma jistotu jeji
pfitomnosti, dokaze si i déle nez pul hodiny hrat a prozkoumavat okoli. Ovsem ale musi
mit jistotu, Ze je matka nablizku. Anderson (1972, in Bowlby, 2010) zminuje pozorovani
na détském hfisti a chovani déti, které byly od matky vzdalené na 70 metrQ. Dvé tretiny
déti si hlidalo své maximum pro vzdaleni se od matky bez jakéhokoli upozornéni. Tyto
déti jsou typickym ptikladem déti orientovanymi na matku. Vagnerova (2012) uvadi, ze

se u takto starych déti objevuje Zarlivost, ktera graduje s pfichodem sourozence.

19



4.3 Socidlni slozka

NejdulezitéjSim mistem pro socializa¢ni rozvoj dvouletého ditéte je rodina. V ni poznava
role, které ¢lenové rodiny vici nému i sobé navzajem plni. Nejvétsim pfikladem jsou mu
rodice, ktefi maji byt pro dité oporou, a dité u nich Cerpa zkusSenosti pro sv(j rlst.
S rodinou se poji pojem teritorium domova, cozZ je misto, které dité dobfe zna a pfi
pobytu v ném ma pocit bezpeci. (Vagnerova, 2012)

Matéjcek (2005) uvadi, Ze dité zacind vyhledavat vztah k druhému ditéti, ale jesté neni
pfipraveno, aby mu délalo partnera v jeho vlastni hie. U dvouletych déti se zacina
vyskytovat paralelni hra. Déti si mohou hrat vedle sebe, délat stejnou véc, napodobovat
se, ale pfitom si kazdé z déti hraje samo. (Kropackova & Splavcova, 2016) Allen a Marotz
(2008) zminuiji, Ze déti v tomto véku maji pfi hte s jinymi détmi majetnicky sklon a rady
si hracky hromadi. Dulezité je proto jejich hru do jisté miry korigovat, aby si vzdjemné

neubliZily.

Dle Markalousové (2020) je i pfi hie dulezita motivace prostfednictvim slov od dospélé
osoby. S détmi je dobré ¢asto komunikovat, vysvétlovat jim situace, kdy jejich chapani
mUlzeme zjednodusit pomoci obrazk(. Déti rady napodobuji i to, co vidi u dospélych

(nap¥. zametani kostétem), a vznika tak hra napodobiva. (Ri¢an, 2004)

4.4 Kognitivni slozka

Dvouleté dité uz ma lépe koordinované oci a pohyby rukou. Podle jednoho kritéria
uz dokaze roztridit rizné predmeéty, které uz umi spojovat i rozpojovat. Pfi situacich,
které jsou mu neobvyklé, dlouho uptfené kouka a snazi se rozkli¢ovat, co se stalo. Kdyz
dité néco boli, dokaze uz bolest vyjadfit a ukaze, odkud bolest jde. (Allen & Marotz,

2008)

Dle Piageta (2010) se dité nachazi v symbolickém stadiu vyvoje, kdy zac¢ind rozumét
jednoduchym symbolim. Ty muZe pfisuzovat pro ného znamym vécem a situacim.
Symbolicka funkce se neodmyslitelné poji i s rozvojem redi. ,V této fazi symbolického
mysleni uziva dité slov zatim jenom jako predpojmi spiSe nez skutecnych pojmu.

Pfredpojmy jsou vsak pomijivé, nejisté, zaloZzené na vedlejSich, nepodstatnych
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vlastnostech.” (Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 80) Dité kolem dvou let znd 200-300 slov,
dokdze mnoho véci pojmenovat a zacind pouzivat pfidavna jména. Snazi se formulovat
tfi slovné véty s jednim slovesem. (Matéjcek, 2005). Velice dilezitym faktorem, ktery rec
ovliviiuje, je spravny vzor. (Kropackova & Splavcova, 2016) O sobé mluvi jako o ,,ja“,
nikoli za pouziti svého jména. Nejc¢astéjsi otdzkou, ktera se u dvouletého ditéte objevuje
je ,,Co je to?“ (Allen & Marotz, 2008) Vagnerova (2012) hovofi o obdobich, které dité
doprovazi béhem vyvoje reci. Dvouleté dité se setkdva s obdobim telegrafickych vét,
které se objevuje mezi druhym rokem a polovinou tretiho roku ditéte. Ve vétach mohou
zcela chybét spojky, koncovky a vétSinou jsou véty sloZzeny pouze z podstatného jména
a slovesa (,,mimi haji“). Obdobi Uplnych vét se vyskytuje u starsich batolat, kdy jsou véty
obcas agramatické, ale uz ziskavaji standardni slovosled. Pravé u starSich batolat je fec
jiz na takové urovni, Ze dité dokaze tvofit i vtipné situace. Pokud se dité dostane
do jednoduché humorné situace, ktera je chdpana jako odliSnost dobfe zndmych situaci,
dokdzZe se nad touto situaci pobavit. Pokud mu chybné oznacujeme jemu dobfe zndmé
véci, raduje se z toho. ,Tento zpUsob komunikace prohlubuje vzdjemné vztahy, ma
pozitivni ladéni a dité si prostfednictvim humorného vymezovani pfirozené upeviiuje to,

co jiz poznalo.” (Kotatkova, 2008, s. 17-19)

Celkovy vyvoj dvou azZ tfiletych déti je intenzivni a diky tomu mize byt znacné
nerovnomeérny. Splavcova a Kropackova (2016) uvadeéji, Ze neni nic neobvyklého, pokud
nékteré dvouleté déti se zajmem napodobuiji aktivity svych starsich sourozencu ¢i rodicu,

a jiné se jim naopak vyhybaji a jsou vice zdrzenlivéjsi.
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5 VYVOJOVA SPECIFIKA TRILETEHO DITETE

Trileté dité se fadi do obdobi predskolniho véku. Toto pojmenovani se odviji od toho,
ze dité zpravidla zacind chodit do predskolniho zafizeni, které je prvnim cizim
prostiedim, ve kterém je pfitomno a kde se zacind osamostatriovat od rodiny. Ve viech
Cinnostech, které dité déld, se projevuje jeho kreativita a fantazie. V tomto véku je jiz
s ditétem lepSi domluva a nesetkdvame se stolika projevy vzdoru jako tomu bylo

s ditétem dvouletym. (Allen & Marotz, 2008)

5.1 Biologicka slozka

Allen a Marotz (2008) uvadeéji, ze dité dokdze na chvilku udrZet rovnovahu pfi stoji
hodit vrchem a pfi chytani ho chyta do nastavenych rukou. Dité uz chodi a béha samo
i po nerovném terénu, problém mu uz nedélaji ani schody, které zvladne vyijit i sejit bez
drZeni. Motoricky vyvoj se stdva vice elegantnéjsim a hbitéjsim. (Langmeier & Krej¢ifova,
2006) Jemna motorika se promitd hlavné do oblasti hry. Dité umi pracovat s ndzkami
a tuzkou. Ve trech letech uz dokaze napodobit ¢ary podle predlohy, a to i ¢ary rizného
sméru. Pfi kresleni ¢i malovani jesté stdle mnohdy neni poznat, co opravdu dité
vytvorilo, ale jiz si dokaze svilij vytvor okomentovat. (Vagnerova & Valentova, 1992)
Dle Matéjcka (2005, s. 147) je velice oblibena kresba tzv. hlavonozce, ktery predstavuje
Clovéka. HlavonoZec zacina hlavou s ofima, na ni navazuji nohy a nékdy se objevuji
i vlasy. Dité jiz nedrzi tuzku kladivkovym dchopem, ale snaZi se uchop Spetkovy, tuzku

drzi mezi ukazovakem, prostifednikem a palcem. (Allen & Marotz, 2008)
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5.2 Emocionalni slozka

Vagnerova a Valentovd (1992) zminuji, Ze u déti tohoto véku jsou citové proZitky
vétSinou velice intenzivni, ale zaroven se Casto stfidaji. Vagnerova (2012) hovoti
o emocni paméti, kterou dité ma, a ¢asto si vzpomene na pocity, které jiz zazilo.
Pfedskolni dité jiz nefesi veskeré situace vztekem a placem, ale tyto reakce se mohou
vyskytnout predevsim pfi konfliktu s vrstevniky. Déti v této vékové skupiné jsou naopak

velice pozitivni a optimistické. Na veSkeré déni kolem sebe reaguji s nadSenim.

Dité je také ohrozeno strachem, a to predevsim z neredlna. S pomoci fantazie, ktera je
na vysoké Urovni, si pfedstavuje imaginarni bytosti. Pokud se dité dostane do kolektivu
jinych déti, je velice pravdépodobné, Ze se budou navzajem strasSit. Nékteré déti ale

na tuto skutec¢nost reaguji pozitivnim vzrusenim. (Vagnerova, 2012)

Zacina se rozvijet emocni inteligence a dité dokdze rozpoznat své pocit i pocity druhych
lidi. Také zacina castecné ovlddat emocni projevy a pokud je to nutné, dokaze oddalit

své uspokojeni. (Vagnerova, 2012)

Kolem tretiho roku je jiz ¢lovék vybaven ,,dosti ucinnymi k cili korigovanymi systémy,
které jim umoznuji udrzet blizkost, i kdyz se rodi¢ovska postava pohybuje.” (Bowlby,

2010, s. 224) | pres to je kazdé dité jiné, a tudiz i jinak reaguje na vzddleni se od matky.

5.3 Socialni slozka

| v pfedskolnim obdobi zastava rodina nejvyznamnéjsi socializacni prostredi. Langmeier

(1983, s. 67) déli socializaci predSkolniho ditéte na tfi zakladni slozky:

. ,,Vyvoj socidlni reaktivity“- vyvoj emocnich vztahQ k riznym lidem z blizkého
i vzdalenéjsiho okoli

Ill

. ,,Vyvoj socidlnich kontrol“- kontrolam se uci pomoci pfikazl a zakaz( dospélych
a utvati si hranice
° ,;osvojeni socidlnich roli“- vytvareni si postojli a zplsobl chovani, které jsou

od jedince ocekavany
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Vagnerova (2012, s. 223) oznacila predskolni vék jako ,,fazi presahu rodiny vertikalnim
i horizontalnim smérem, pfechodnou dobou mezi rodinou a instituci”. Dité zacina

ziskavat socialni kontakty i mimo rodinu, a to pfispiva k jeho osobnimu rlstu.

U triletého ditéte vzrlistd potfeba kontaktu s détmi, ktery je ve vétSiné pfripadu
doplfiovan o hru. Hra se pomalu méni z paralelni na skupinovou a parovou. Hra se mize
v tomto obdobi nazvat i hrou napodobivou, kdy dité napodobuje chovani a ¢innosti
svych nejblizsich. (Kropackova & Splavcova, 2016) Allen a Marotz (2008) hovofi o hie
realistické, ktera se u tfiletych déti vyskytuje. Déti si pti ni hraji s auty, napodobuiji jejich
zvuk, davaji na auta naklad, hraji si na kuchare, doktora, zkratka na vse, co jim nabizi
realny svét. Vagnerova (2012) zase uvadi hru symbolickou, kterd ditéti nabizi pfeménu
skute¢ného svéta a vyrovnani se s realitou, kterd mlze byt pro dité mnohdy velice slozita
a narocna.

5.4 Kognitivni slozka

Dité jiz zapojuje logické mysleni, které se nasledné projevuje v ¢innostech, které déla.
Umi ttidit véci dle velikosti, barev, tvaru nebo jinych kategorii napt. zvitata, vozidla.
Vygotsky (1971, in Vagnerova, 2012) zminuje ,,fetézové pojeti“, pti kterém déti znaji
jednotlivé pojmy a do jaké skupiny patfi, ale uz zde svoje znalosti nedokazi spravné

pouzit.

Dle Langmeiera a Krejcifové (2006, s. 92) je mysleni déti vtomto véku egocentrické
(vnima jen své pocity), antropomorfologické (vSe polidstuje), magické (dovoluje ménit
fakta dle vlastniho prani) a artificialistické ( vSechno se ,,déla”).” Ackoli se v nékterych
situacich mdzZeme setkat s tim, Ze dité zaménuje fiktivni véci se skutecnosti, tak jiz trileté

dité dokaze odlisSnosti mezi realitou a fantazii rozlisit.

Trileté dité se dle Piageta (in Langmeier & Krej¢ifovd, 2006) nachdzi stale ve fazi
symbolického predpojmového mysleni. U tfiletého ditéte se rozsifuje nadale slovni
zasoba a véty se stavaji smysluplnymi. Snazi se o pfipojeni vicero slovnich obratl a tim
zatind mezi nim a druhou osobou konverzace. Pfi popisu véci zadind pouZivat vice
privlastkd za sebou. Trileté dité je ve vyslovnosti jesté nepresné a casto hlasky komoli,

je hodné zvidavé a Casto se na vSe kolem néj vyptava. (Allen & Marotz, 2008)
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Pulkkinen (2010) uvadi, Ze otdzku ,,Co je to?“ stfida otazka ,,Proc¢?“, nastdva druhé
obdobi otazek. Dité se stava daleko zvidavéjsim a stale se vyptava na dalsi souvislosti.
Spravny vzor ma i zde dllezitou ulohu. Nékdy dochazi k tomu, Ze dité mluvi i samo

pro sebe. (Allen & Marotz, 2008)

6 DITE MLADSI TRi LET V PREDSKOLNiM ZARIZENIi A SPECIFIKA PRACE

6.1 Adaptace

Individualita ditéte se projevuje i v adaptaci na predskolni zafizeni. Markalousova
(in Téthalova, 2020) zminuje, Ze pro mnohé déti je materska Skola prvnim zafizenim,
které funguje mimo rodinné zazemi. U nékterych déti probihd vstup do MS v klidné
atmosfére, jelikoz maji spravnym zplsobem ukotveny pocit bezpedi. Velkou roli hraje

také sourozenec a jakym zpUsobem Zivot rodiny funguje.

Rodice by se méli snazit o to, aby dité bylo na pfechod do materské Skoly pripraveno.
Pro nékteré rodi¢e byva tato situace horsi nez pro dité. Vhodnou variantou proto je
davat dité do zafizeni ze zac¢atku na kratsi dobu, aby se postupné seznamovalo s chodem
nového prostiedi. Markalousova (2020) také uvadi, Ze by si rodi¢e méli uvédomit, Ze to
neni jen o tom, Ze daji své dité do materské skoly, ale také o tom, aby se tam jejich dité

citilo dobre.

Dvorakova (2001) zminuje moZnost, Ze se dité v prvnich dnech ucastni pobytu
v pfedskolnim zafizeni spolu s rodiéem. Dité ma tak u sebe osobu, kterou dobre zna
a snasi zménu prostredi daleko |épe. | Splavcova a Kropdackova (2016, s. 116-117) uvadéji
pfitomnost rodi¢d v prlibéhu adaptace jako moznou variantu, ale u dvouletych déti
uprednostnuji adaptaci bez pritomnosti rodicl. Tento nazor zaujimaji z divodu toho, Ze
uz tak je pro dité v materské skole vie nové (prostredi, lidé), Ze ucast dalSich osob dité
negativné zatézuje. DalSim ddvodem, proc€ vést adaptaci bez rodicd, je, Ze si dité na jejich
pfitomnost zvykne a pak stézi prijima fakt, Ze se ma Ucastnit vzdéldvani bez néj.
V neposledni fadé jde i o zatéz na pedagoga, kterou rodi¢ svou pfitomnosti muze
zpUsobit, a mizZe tak dojit i k oslabeni dlvéry ze strany rodice k pedagogovi. ,,Kazdé dité

je jiné a vyzaduje jiny pfistup. Pedagog si je toho védom a voli varianty podle potfeb
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jednotlivych déti. Pfitomni rodice logicky sleduji praci pedagogt a odlisny pristup mohou

povaZovat za projev nezajmu nebo nerovnomérného pristupu®.

6.2 Motorické dovednosti

Dvouleté dité je charakteristické svou touhou po pohybu. S pohybovou aktivitou totiz
Uzce souvisi cely motoricky vyvoj. Je tedy duleZité pro dité v materské Skole vytvofit
podminky, které mu tuto potrebu dostateéné naplni. Pedagog ale nesmi zapomenout na
bezpecnost. Proto je nutné jak uvnitf tfidy, tak na Skolni zahradé vytvofit pro dité
dostatecné velky volny prostor, aby mélo moznost pohybu. Snizeni pohybové aktivity
mUzZe byt pro pedagoga varovnym signalem, Ze je dité nemocné nebo ho néco boli.

(Kropackova & Splavcova, 2016)

6.3 Komunikace

Prostiedi materské Skoly plsobi velice pozitivné na rozvoj fedi, jelikoz dité se musi
domluvit nejen s ucitelkou, ale i s détmi. Své zazitky ze Skolky chce interpretovat
i rodi¢im a k tomu je také pouziti slov nezbytné. Pro spravnou mluvu je dllezity spravny
vzor. Vtomto véku déti velice ¢asto Spatné vyslovuji. Chybnou vyslovnost po ditéti
neopravujeme, nybri plvodni vétu & slovni spojeni spravné zopakujeme. Cteni knih,
vypravéni, zpivani od dospélého vzoru napomaha ditéti v rozvoji feci. Nezbytnou
pomtlickou v rozvoji této oblasti jsou knihy, zejména leporela. Déti zaujmou nejen
obrazky, které si prohlizi, vypraveéji dle nich, ale mUzou si z nich stavét rizné stavby. To
vSechno napomdha v rozvoiji jejich fantazie a posilovani feci. (Kropackova & Splavcova,

2016)

6.4 Uceniahra

Dité castéji vyhledava ke hie partnera, kterym se v materské skole samoziejmé stava
jeho kamarad, ¢i kamaradi. Oblibenou hrou byvaji hry v roli, napfiklad hry s kuchyrkou,
ponkem, obchlidkem, ko¢arkem a podobnymi hrackami, pti kterych si déti mGzou hrat

na nékterého ¢lena rodiny nebo na povoldni, které znaji. (Kropackova & Splavcova, 2016)

6.5 Osamostatinovani se a uvédomovani si vlastniho ,,ja“

Pro dité je stale nejvyznamnéjsi jeho rodina, ale zac¢ina vyhledavat kontakt s vrstevniky

a ostatnimi détmi, ktefi jsou pro ného zajimaveéjsi. Dité po druhém roce véku jiz chape
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existenci pravidel, které ma dodrzovat, avsak jeho emoce mu v jejich dodrzovani ¢asto
brani. Proto musime v kolektivu déti pocitat s tim, Ze se mozna ¢astéji déti dostanou
do konfliktu mezi sebou. Konflikt mGze vyvolat napfiklad zdjem o ziskani dané hracky,
které ma jiné dité. Dité se v matefské Skole zacina osamostatrfiovat a samo pro sebe si
mUzZe pripadat ,,dospélejsi“. Doma mohlo ¢asto slychavat vétu typu: ,,ty si takova
mamincina princeznic¢ka“, ,,ty pékné zlobidlo“, ale nyni se dostava do role, kde se tyto
véty méni na: ,, uz jsem velky a Sikovny, protoZe chodim do materské Skoly”.

(Kropackova & Splavcova, 2016, s. 54)

6.6 Osobni hygiena a zivotosprava

Freud zacleniuje dvouleté dité do tzv. andlniho stadia, které je spjato s nacvikem zvladani
hygieny. Proto je mozné, Ze dité dvouleté, které nastoupi do predskolniho zafizeni jeSté
nebude pIné zvladat hygienické ndvyky souvisejici s vykonavanim potreby. Pro uditelky
a celkové pro predskolni zafizeni pribyva prace se zajisténim bezpecného pobytu ditéte
na toaleté a v jeho okoli. Toalety by mély byt doplnény o no¢niky nebo o stupinky, které
ma dité pti pouziti toalety k dispozici. V ptipadé, Zze maji déti pleny, je vhodné doplnit
prostfedi o prebalovaci pult a koS, ktery bude vyhradné uréen na pouiZité pleny.
V prabéhu dne je dllezité se déti na vymésovani ptat a upozoriovat, jelikoz mohou byt

do hry natolik zapalené, Ze na tuto potfebu zapomenou. (Kropackova & Splavcovd, 2016)

Rezim predskolniho zafizeni, pfipadné konkrétni tfidy, se s pfijetim dvouletych déti musi
prizplsobit potfebam dvouletych déti, ale mél by soucasné vyhovovat i ostatnim détem
a dospélym. Détem mladsim tfi let je tfeba doprat vice spanku a odpodinku, at uz
v dopolednich, nebo i v odpolednich hodindch. Pedagog si musi byt védom toho, Ze
na kazdou ¢innost potrebuji vice ¢asu a pomoc dospélého, ale také u ¢innosti nevydrzi
takovou dobu, jako déti starsi. Pobyt venku je lepsi s malymi détmi travit na Skolni
vyhovovat détem starSim, které potiebuji vyssi zatéz, rychlejsi tempo a potiebu
zkoumani okolniho prostfedi. Pokud se jedna o homogenni tfidu, kde je mozné si pocet
déti rozdélit mezi ucitelky, nabizi se moZnost uzplsobeni pobytu venku mladsim

i starsSim détem, které mohou cas travit na prochazce. (Kropackova & Splavcova, 2016)
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6.7 Postoje odborniki k nastupu dvouletych déti do MS

Mnoho psychologli ¢i pedagogl vyjadiuje své postoje k ndstupu dvouletych déti. Ty
se mohou v mnohych ohledech lisit. Mertin (2017) se na konferenci Budoucnost
predskolniho vzdélavani k tématu dvouletych déti v predskolnim vzdélavani vyjadril, ze
s nastupem dvouletych déti do predskolniho vzdélavani nesouhlasi, jelikoZz témto détem
je nejlépe vrodinném prostfedi. Narazi na to, Ze rodi¢e poskytnou lepsi péci nez
pedagogové a ostatni odbornici v pfedskolnim vzdélavani. Také uvadi dilezZitost pevné
vazby, kterou mu predskolni vzdélavani nemize poskytnout. Spolecnost by dle néj
neméla investovat tolika do téchto instituci, ale do rodiny. Bowlby ( in Piaget & Inhleder,
2010), ktery se zabyval citovou vazbou, zmifuje, Ze dité potrebuje dostatek
podnécujicich interakci, které mu prfedevsim poskytuje matka svou pritomnosti a také
zvlastnim kontaktem, ktery ma ke svému ditéti pravé jen matka. Také Matéjcek (2011)
uvadi, Ze mlzZe byt pro dvouleté dité vstup do predskolniho zatizeni sloZitym, proto je
lepsi takto brzky nastup odlozit. Clarke- Stewart (1982) se ve své studii zabyva vyvojem
déti v predskolnich zafizeni a vdomaci péci. Pozitivni vliv na dité ma dle studie
predskolni zafizeni, pokud dité pochazi ze socialné slabsi rodiny a nemda dostatek
interakci z rodinného prostiedi. Studie dale zjistila, Ze pokud se dité pohybuje v mensi,
nejlépe homogenni, skupiné déti, ma to pozitivni vliv na jeho vyvoj. Tato studie se ale
nezabyvala dlouhodobym vyvojem. Haskova (2012) taktéz zminuje pozitivitu
predskolnich zafizeni, pokud dité pochazi z rizikové rodiny. Uvadi, Ze ¢im dfiv dité zaéne

predskolni zafizeni navstévovat, tim lepsi vlivto ma na jeho vyvoj.
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PRAKTICKA CAST

7 CiLE PRACE

7.1 Cile prace

Vyzkumna sonda se zaméfuje na pedagogy, je? pracuji v MS, které jiz vzdélavaji déti

mladsi tfi let. Cilem mé bakalarské prace je zjistit, jak vnimaji pedagogové pripravenost

svého predskolniho zafizeni na vzdélavani déti mladsich tfi let. Zajimaji nas zmény

provedené v souvislosti s realizovanym vzdélavanim déti mladsich tfi let, dale vnimana

pfipravenost samotnych pedagogl na tuto préci a jejich hodnoceni prace s touto

vékovou kategorii.

Z tohoto vyzkumného problému vyplyvaji nasledujici vyzkumné otazky.

7.2 Vyzkumné otazky

Jaké zmény byly v MS realizovany pro vytvoreni podminek vzdélavani déti do tii
let?

Jaky je dopad provedenych zmén?

Jaké prekdazky vidi pedagogové ve vzdélavani déti mladSich tfi let?

Jaka specifika ma prace s détmi mladsimi tfi let?

Jak vnimaji pedagozky néstup déti mladsi tfi let do MS

7.3 Vyzkumné predpoklady

Pfedpokladdme, Ze pedagogové vnimaji MS jako pFipravenou na vzdélavani déti
mladsich tfi let.
PFedpokladéme, Ze v MS byly provedené zmény v souvislosti s pfijimanim déti
mladsich tfi let.
Pfedpokladame, ze zmény prinesly lepsi podminky ke vzdélavani déti mladsich

tfi let.
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8 METODOLOGIE

V praktické ¢asti bakalarské prace jsou uvedeny vysledky vyzkumného Setfeni, které bylo
realizovdano za pomoci kvantitativni metody (dotaznikové Setteni), tak i kvalitativni

metody (polostrukturované rozhovory). Jedna se tudiz o smisSeny vyzkum.

8.1 SmiSeny vyzkum
SmiSeny vyzkum je definovén jako ,,obecny pfistup, v némz se michaji kvantitativni
a kvalitativni metody, techniky nebo paradigma v rdmci jedné studie, vyzkumu.” (Skutil,

2011, s. 75)

V této bakaldfské praci je vyuzit typ smiSeného vyzkumu nazyvajici se vyzkum
na zdkladé smiseného modelu. Jednotlivé metody se vzajemné doplfuji a kompenzuji
se tak slabiny, ke kterym by mohlo dojit. Vyzkum ma ttifazovy postup. V prvni fadé jde
o vymezeni si cild a urceni vyzkumnych otdzek. Nasleduje shromazdovani dat, ktera
mulzZeme ziskat otevienymi ¢i uzavienymi otazkami a v poslednim kroku analyzujeme
data. PFi zkoumdni informaci, které jsme od participantl ziskali, ,,hleddme kvalitativné
urCitda témata a kvantitativné mlzZeme provést kvantitativni obsahovou analyzu
pocitdnim urcitych slov a hledani jejich vyskytu. Také mlzeme sbirat pouze kvalitativni
data, ale analyzovat je pouze kvantitativné.” (Skutil, 2011, s. 76)

8.1.1 Kvantitativni vyzkumné Setfreni

Skutil a Krfovackova (2007, in Skutil, 2011) hovofi o kvantitativnim vyzkumu jako
o Setfeni, jehoZ zdrojem je objektivni a co nejvice pfesné zkoumani daného problému.
Jak uvadi Chraska (2007, in Skutil, 2011, s.59) kvantitativni vyzkum se mGze délat mnoha

zpusoby, ale jeho posloupnost by méla byti takova:

e ,stanoveni problému, véetné predbézné teoretické hodnoty”
e ,formulace hypotéz“
e , testovani (verifikace a ovérovani hypotéz)”

e ,vyvozenizavéru a jeho prezentace”
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Dotaznik

Pricha, Walterovd a Mares (2013) definuji dotaznik jakoZto vyzkumny prostfedek, ktery
shromazduje data pomoci dotazovani se respondentl. Objektivnost vysledkl ovliviiuje
formulace otazek, vybér osob odpovidajicich na dotaznik a zplsob Sifeni a zadavani
dotazniku.

8.1.2 Kvalitativni vyzkumné Setieni

Pricha, Walterova a Mares (2013, s. 140) uvadéji, Ze mezi hlavni znaky kvalitativniho
vyzkumu patii ,,moznost ziskat detailni a komplexni informace o studovaném jevu,
induktivni postup, neumoznujici takové zobecnéni jako statisticky reprezentativni
kvantitativni vyzkum, ma pravdépodobnostni povahu, analyza dat je hledani

sémantickych vztah( a spojovani kategorii do logickych celki”.
Polostrukturovany rozhovor

Mares (2013) hovofi o typu rozhovoru, pred kterym si tazatel pripravi ¢ast otazek
a s dal$imi otazkami mGze improvizovat v pribéhu rozhovoru. Dle Svece a Maraka
(2004) je tento typ vyzkumného Setfeni otevienou metodou, ktera vychazi z formulace
urcitého problému, ktery se v pribéhu vedeni rozhovoru vraci. Polostrukturovany

rozhovor se sklada ze tfi typl otdzek:

e ,tzv. sondujicich otdzek”- rozhovor oteviraji a zjistuji, jestli ma problematika
pro dotdzaného osobni vyznam

e ,,navodnych otdzek“- které ma dotazujici predem pripravené”

e ,otazky ad-hoc“- jsou improvizované béhem rozhovoru a jsou dllezité z hlediska

obsahové stranky rozhovoru

8.2 Organizace a prtibéh sbéru dat

Kvali uzavieni matefskych skol jsem byla nucena veskeré dotaznikové Setreni Sitit online,
ackoli se zde navratnost predpoklada nizsi nez v pripadé osobniho predani a nasledného
vyzvednuti. Po vypracovani vhodnych otdzek jsem za pomoci serveru Google Forms
vytvorila dotaznik, ktery jsem jako odkaz rozeslala svym kolegynim z fakulty, pratelim,
ktefi pracuji v predskolnim zafizeni, sdilela na socidlnich sitich a rozeslala

do materskych Skol v blizkém i vzdalenéjSim okoli. Pozadala jsem pani feditelky, zda by
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dotaznik mohly rozsifit mezi své zaméstnance. BohuzZel ani tak navratnost nebyla
tak vysoka, jak jsem si predstavovala. Béhem 4 tydnl se mi podafilo shromazdit

32 vyplnénych dotaznikd.

Vzhledem k situaci s Covid-19 byly rozhovory vedeny online a pfes hovor mobilniho
telefonu. Byly vytvorené prostfednictvim aplikace Microsoft Teams a Messenger.
Na zac¢atku kazdého rozhovoru bylo informantim sdéleno a pfiblizeno téma prace. Déle
jsem je informovala o zpracovani ziskanych dat a o nahrdvani hlasového zaznamu
na diktafon mobilniho telefonu. Rozhovory byly vedeny v nespisovné feci a vyzkumnik si
sinformanty tykal, jelikoz Slo o jeho dlouholeté znamé. Informantim bylo také
nabidnuto, pokud nebudou chtit na néjakou otazku odpovidat, tak nemuseji. Nikdo ale

této nabidky nevyufZil.

8.3 Etické problémy a jejich reseni
Dotaznikové Setfeni probihalo zcela anonymné prostiednictvim online webu, tudiz

nebylo vyZadovano jiného dokladani.

Pred zacdtkem vyzkumu pomoci polostrukturovanych rozhovord byli Ucastnici
informovani o jeho priibéhu. Jak zmifiuje Priicha a Svaticek ( 2009, s. 100), vyzkumnik by
mél od kazdého informanta ziskat ,,svobodny a pouceny souhlas”, ktery by mél bud
nahrat na diktafon nebo obdrZzet pisemnym zplsobem. Skrz emailovou korespondenci
byl ucastnikim rozeslan informovany souhlas s nahravanim hlasového zdznamu,
se kterym dva respondenti souhlasili. Souhlas jsem si v obou pfipadech vyzadala i slovné.
U treti respondentky, kdy rozhovor probihal skrze rozhovor, byl text ihned prepisovan
a hlasovy zaznam nebyl pofizen. Respondentky byly pouceny o tom, Ze vyzkum je pouzit
Cisté pro studijni Ucely a jejich vypovédi nebudou Sifeny nikterak dal. Dale byly jejich

realnd krestni jména zaménéna za smyslena, aby byla zachovéna plna anonymita.

8.4 Zpusob zpracovani ziskanych dat
Data, kterd byla ziskdna pomoci dotaznikového Setfeni, byla nasledné prevedena

do grafl v Google dokumentech.

Po nahrani na diktafon byly rozhovory pfepsany formou shrnujiciho protokolu, kdy byly

zachovany stézejni Casti rozhovoru a ostatni byly zestruénény. Po prepisu rozhovora
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nasledovala obsahova analyza, kterd plsobi dle Miovského (2006, s. 238) jako ,,Siroké
spektrum dil¢ich metod a postup( slouZicich k analyze jakéhokoli textového dokumentu

s cilem objasnit jeho vyznam.”

9 ANALYZA KVANTITATIVNIHO VYZKUMU

9.1 Vyzkumné otazky

. Na kolik vnimaji pedagogové svou MS ptipravenou k pfijimani a vzdélavani déti
mladsich tfi let?

. Jaky je dopad provedenych zmén?

° Jaké prekdazky vidi pedagogové ve vzdélavani déti mladsich tti let?

9.2 Vyzkumné predpoklady

° PFedpokladdme, Ze pedagogové vnimaji MS jako pfipravenou na vzdélavani déti
mladsich tfi let.

° Pfedpokladdme, Ze v MS byly provedeny zmény v souvislosti s pfijimanim déti
mladsich tfi let.

° Pfedpokladame, Zze zmény pfinesly lepsSi podminky ke vzdélavani déti mladsich

tri let.
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9.3 Vyzkumny vzorek
Vyzkumny vzorek, ktery se Ucastnil dotaznikového Setfeni, se sklada s pedagogickych
pracovnikd, ktefi pracuji v predskolnim zafizeni.

1. Jakého jste pohlavi?

32 odpovédi

® Zena
@ Muz

Grafc¢. 1

SloZeni respondentt dle pohlavi

Z grafu €. 1 vyplyva, Ze z celkového poctu 32 dotazanych bylo 31 Zen (96,9%) a pouze
jeden muz (3,1%).

2. Na jaké pozici v materske skole pracujete? |_|:|
32 odpovédi
Reditelka 4 (12,5 %)
Zastupce/kyné reditele 13,1 %)
Ugitelf ka 25(78,1 %)
Asistent'ka pedagoga 2 (6,3 %)
Chiva |~0(0 %)
0 5 10 15 20 25
Graf ¢.2

Pozice respondenta v predskolnim zarizeni
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Z grafu C. 2 je ziejmé, Ze vétSina dotazanych (78,1%) pracuje na pozici ucitelky nebo
ucitele v predskolnim zafizeni, na pozici feditele nebo reditelky Ctyfi z nich (13%).
6,3% tvori asistenti/ky pedagoga a 3,1% zaujima pozice zastupce nebo zastupkyné
Feditele. Zadny zrespondentd nepracuje na pozici chivy v pfed$kolnim zafizeni.
Mezi dvéma asistenty pedagoga byl pravé jeden muz, tudiz o ostatnich pozicich dale

hovofime v Zenském rodé.

3.V jakém typu MS dle zfizovatele pracujete?

32 adpovédi
® Veisina matefska 3kola
@ Soukroma matefska skola
Détska skupina
Graf €. 3

RozloZeni materskych skol, v nichZ respondenti pracuji dle zfizovatele

Z grafu ¢. 3 lze vycist, Ze z celkového poctu respondentl pracuje 93,8% ve verejné
matefské skole, je to tedy 30 ze vSech dotazanych respondentu. Pouze dva respondenti
(6,2%) pracuji v soukromé materské Skole. V détské skupiné nepracuje Zadny
z respondentl. Dva respondenti, ktefi uvedli, Ze pracuji v soukromé materské Skole,

pracuji na pozici ucitelky.

35



4.V jakém typu MS dle vzdélavaciho programu pracujete? l
32 odpavédi

Klasickd matefska $kola 25 (87,5 %)
Cirkevni matefska Skola|—0 (0 %)

Daltonska materska $kola|— 0 (0 %)

Jazykova matefska kola 1(3,1%)

Lesni materska Skola|—0 (0 %)

Montezori matefzka $kola 1(3,1%)
Specialni matefska kola 1(3,1%)
Waldorfska matefska Skola|—0 (0 %)
Matefzka $kola Zadit spolu - St... 1(3,1%)
Malotiidni M3 1(3,1%)
0 10 20 30
Graf¢. 4

RozloZzeni materskych skol, v nichZ respondenti pracuji dle vzdéldvaciho programu

V klasické materské skole pracuje nejvyssi pocet respondentl a to 87,5%. V Jazykové,
Montesorri, Specidlni a materské Skole Zacit spolu pracuje vidy jeden respondent
(3,1%). V Cirkevni, Daltonské, Lesni a Waldorfské materské Skole nepracuje Zadny

z respondentd.

5. Jak dlouhou praxi v predskolnim vzdélavani mate?

32 odpovédi
® do 2 let
® do 6 let
do 10 let
@ do 20 let
@ vice nez 20 let
Graf ¢. 5

Celkova délka praxe v pfedskolnim vzdélavani

Pfesné polovina (50%) ze vSech 32 respondentl odpovédéla, Ze jejich praxe

v predskolnim vzdélavani je do 6 let, tudiZz maji zkuSenost vice nez dva roky, ale méné
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nez Sest let. 6 (18,8%) respondentli ma praxi trvajici déle nez 20 let. Stejné tak do 2 let
praxe ma zkusSenost 18,8 % z dotdzanych a tfi respondenti (9,4%) pracuji v pfedskolnim

vzdélavani do 10 let. Jeden z respondentll (3,1%) odpovédél, Ze jeho praxe je do 20 let.

é. Jak dlouhou praxi s dvouletymi détmi v predskolnim vzdélavani mate?

32 odpovédi
® Hemam
@ do 2 el
do & let
@ do 101et
Z —— | @ do 20 let
@ vice nez 20 let
Graf €. 6

Délka praxe s dvouletymi détmi v predskolnim vzdélavani

37,5% tj. 12 z dotdzanych respondentl odpovédélo, Ze ma praxi s dvouletymi détmi
do 6 let. Do 2 let praxe odpovédélo 7 (21,9%) respondentdl. Z grafu ¢. 6 vyplyva, Ze dva
(6,3%) z dotazanych respondentl maji zkusenost do 10 let, a stejné tak tomu je s praxi

do 20 let. Vice nez 20 let praxe s dvouletymi détmi ma jeden respondent (3,1%).

,Nemam*“ - zaskrtli ti respondenti, ktefi Zddnou zkuSenost z predskolniho vzdélavani
nemaji. Vtomto pripadé je jich Ctvrtina tj. 8 respondentl (25%). Tito respondenti
ve vypliovani druhé sekce jiz nepokracovali a bylo jim podékovano a sdéleno, z jakého
dlvodu pro né dotaznik konci. Tuto odpovéd zaskrtl i jediny muz, proto nasledné budu

o vSech dotazovanych mluvit v Zenském rodé -,,respondentka”.

Dotaznik je rozdélen na dvé sekce. Prvni sekce se vénuje sbéru dat o respondentech.
Podrobné jsem se vénovala kazdé z otazek. Postupné jsem ziskana data analyzovala
a popsala odpovédi respondentd. JiZ zminéna prvni sekce obsahovala Sest otdzek, které
se zamérovaly na otazky tykajici se obecnych zkuSenosti a praxi v predskolnim

vzdéldvani. Tato sekce byla ukoncena v pfipadé, Ze respondent nema zadnou zkuSenost
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s praci s dvouletymi détmi. Z celkového poctu 32 ma zkuSenost 24 respondent(.
Nasledujici ¢ast se bude vénovat vyhodnoceni dat, které jsem ziskala pomoci
dotaznikového Setfeni a jez se zcela tykaji problematiky dvouletych déti v predskolnim

zarizeni.

9.4 Vysledky kvantitativniho vyzkumu

1. Uéastnil/a jste se néjakého seminafe ohledné vzdélavani déti mladsich tfi let?

24 odpovédi

@ Ano
® e

Graf ¢. 7

Uéast na semindri se zaméreni na déti mladsi tii let

Z celkového poctu 24 respondentd, resp. respondentek, odpovédélo 17 (70,8%) z nich,
Ze se Ucastnily seminare, ktery se zaméruje na déti mladsi tfi let. Sedm respondentek
odpovédélo negativné. Ztohoto grafu vyplyva, Ze vétSina dotdzanych je néjakym
zpusobem proskolena a seznamena s praci o déti mladsi tfi let. Jedna z neproskolenych
respondentek pracuje na pozici reditelky materské skoly a ostatnich Sest respondentek

pracuje na pozici ucitelky.
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2. Deti do tri let jsou zarazeny do:

24 odpovédi

@ Heterogenni tfidy
@ Homogenni tiidy

Graf ¢. 8

Zarazeni déti mladsich tfi let do homogenni a heterogenni tfidy

Vice jak polovina respondentek uvedla, Ze dvouleté déti v jejich materské Skole jsou
zarazeny do homogenni tfidy. Zbylych deset respondentek vybralo odpovéd
,,heterogenni”, tudiz jsou dvouleté déti zarazeny do heterogenni, vékové smisené, tridy.
ZkuSenosti s praci s dvouletymi détmi ziskdme tedy jak od zaméstnankyn, které maiji
zkusenost jak s vékové odlisnou, tak smisenou tfidou.

3. K jakym zmé&nam &i Gpravam v organizaci a uspoiadani denniho rezimu doslo, aby |&épe vyhovovaly
dvouletym détem?

Vice spanku/odpodinku 6(19%)

Zadné zmény & (19%)

Zkracena fizenna ginnost 4 (13%)

Div&jsi obéd

Adaptaéni obdobi dle
individuainich potfeb déti

Vice £asu na jakoukoli
ginnost (sebeobsluhu, hru)

SniZeny podet déli ve tiidé

Castéjéi stiidani Ginnosti

Vice £asu siraveného na
zahradé nez na prochaz. ..

Jing 4(13%)

Graf¢. 9

Zmény a upravy v organizaci a usporadadni denniho rezim
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U této otdzky mély respondentky moznost oteviené odpovédi, abych ziskala co nejvice
moznosti mozZnych Uprav a zmén, které byly provedeny v jejich materskych Skolach.
Velice ¢astym pripadem zde bylo uvadéni oblasti, které se netykaji uprav denniho
reZimu a organizace. Z tohoto dlivodu jsem tyto odpovédi zaradila do kategorie jiné.
Témto odpovédim se budou vénovat ndasledujici otdzky. Pomoci kédovani jsem

vytvorila klicova slova a z nich zanalyzovala odpovédi a vytvofila graf. Tento se tyka

7 v

vsech otevienych otdzek, které se v mé praktické ¢asti vyskytuji.

Témér pétina respondentek (19%) uvedla, Ze v materské Skole nebyly jiz provedeny

7

zadné zmény. Stejné castou odpovédi je ta, Ze se musel ¢as spanku a odpocinku
prizpasobit détem mladsim tfi let. Ve ¢tyfech pripadech (13%) museli zkratit fizenou

¢innost, ktera muzZe byt nékdy pro dvouleté déti az moc dlouhd a nevydrzi vénovat

V. Vv

pozornost. 9% tvori zména tykajici se dtivéjSiho obéda, ktery souvisi i s nejcastéjsi
odpovédi prodlouzené doby spanku a odpocinku. V grafu ¢. 9 také vidime, Ze dvé
respondentky uvedly, Ze se adaptacni obdobi prizplsobuje individualnim potfebam
daného ditéte. Ve dvou odpovédich (6%) se vyskytuje také Uprava ¢asového rozmezi

a to tak, Ze musely dat dvouletym détem vice ¢asového prostoru na jakoukoli ¢innost.

s v Ve

Taktéz 7% tvori odpovéd, kterd zahrnuje ¢astéjsi stfidani Cinnosti a traveni vice ¢asu
na Skolni zahradé oproti ¢asu straveného na prochazkach. 13% odpovédi tvori

odpovéd',,Jiné“. Tyto odpovédi se netykaji zmény denniho rezimu a organizace.

4. Doslo ve tridé k néjakym personalnim zménam, které by pomahly pfi praci s dvouletymi
détmi? Mlzete vybrat vice moznosti.

24 odpovédi

® Ne

@ e, ale jiZ je zména ve stadiu Fedeni
Ano, piijali jsme witelku/utitele

@ ~no, prijali jsme chivu

@ Ano, piijali jsme asistentalasistentku
pedagoga

@ V prib&hu let: rok jsme méli ze $ablon
Ekolniho asistenta, i ja jsem nakonec
presluhovala (kancelaf mizbyla na
nedéli)

Graf ¢. 10

Persondlni zmény
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Vice neZ polovina (62%) dotazovanych odpovédéla, Ze pfijali chlvu, kterd se primo
zaméFuje na vékovou skupinu déti dvouletych. Ctyfi (16,7%) respondentky uvedly
odpovéd, Ze pfijali asistenta ¢i asistentku pedagoga. Dalsi Ctyfi respondentky
odpovédély, Ze jiz nepfijali Zddného dalSiho pracovnika, ktery by praci s dvouletymi
détmi usnadnil. Jedna zrespondentek vyuzila pfidani odpovédi a odpovédéla,
Ze v materské Skole méli rok skolniho asistenta ze Sablon a ona sama nakonec musela
pomahat ve tfidé s dvouletymi détmi. Odpovéd' , Ne, ale jiz je zména ve stadiu reseni”

a ,,Ano, pfijali jsme ucitelku/ ucitele” neuved| Zadny z respondentd.

5. K jakym materialnim zmé&nam £i Upravam ve {fidé doslo? (nabytek, hracky, vhodné
socialni a hygienické zazemi, didaktické pomucky, )

Zadné viepro | 6(17°
dvouleté jsme jiZ méli A
Mastavitelné stoly a
Zidle, niZEi knihowny a | 7(19%
reqaly
Hygienické zazemi-
nocniky, niZ$i zachody 4(11%
a umyvadia, prodlouz...

Didakficke pomdcky a 5 1\
hraéky pro dvoulets | 15(42%)

Uprava Saten | 2(5%)
Premisténi tfidy pro | 139
dvoulete do prizemi :

Skolni zahrada pro | 1(3%)
dvouleté déti e

Graf €. 11

Materidlni zmény a upravy

Tato otdzka byla taktézZ oteviend, abych méla moznost nashromazdit co nejvice moznych

zmén a Uprav, které byly pred pfijetim dvouletych déti provedeny.

42% odpovédi se tyka pofizeni didaktickych pomuUcek a hracek, které jsou urceny
pro déti dvouleté. 19% ze zodpovézenych odpovédi se tykalo nabytku, ktery musel byt

pofizen. Zminény byly prfedevsim nastavitelné stoly a Zidle, regdly a knihovny, které jsou
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vySkové uzpuUsobeny détem mladsi tfi let. 17% tvori odpovédi, kdy v materské Skole

s s

pfi pfijimani dvouletych déti nedélali Zadné uUpravy. 11% odpovédi tvofi ty, které se
zaméruji na upravu hygienického zazemi, kdy byly pofizeny nocniky, ¢ast zachodl
a umyvadel byla vyménéna za mensi a v jedné odpovédi se zména tykala i prodlouzeni

splachovadla u zachodu. Dvakrat se objevila odpovéd, Ze musela byt upravena Satna

’

Ci byly pofizeny skfinky. 3% odpovédi se tykaji pfemisténi tfidy pro dvouleté déti
do prizemi materské Skoly a také Upravy Skolni zahrady, aby vyhovovala kritériim, které

ma spliovat, zahrada vhodna pro dvouleté déti.

6. Co pfinesly provedené zmé&ny?

Mejsem schopna BRI
posoudit
Mic 3(13%
Zadné zmény jsme |
. nedélali

. Chuvalasistentka se | 2

venuje dvouletym a u...
Viytvofeni optimalnich 1
podminek, prijemnéjs | 8(35%)

Lepii organizaci prace | 1(4%)

[
1]
i

Pohodli pro viechny ] 1(4%)
Uspéch- zmény s ] 1(4%
pouZivaj

VEtSl pofadek |

Skalni asistent skonéil |
se Sablonami

Celou tridu jen pro !
~ dvoulsté

Dé&ti se diky niZZimu 1
nabytku dostanou ke

Rychlejsi adaptace | 1(4%)

Graf ¢. 12

Prinos zmén

V této otdzce kazda z respondentek volila jeden dany typ odpovédi. Ve 34% pripadech
byly diky zménam a Upravam vytvoreny optimalni podminky, pfijemnéjsi a bezpecnéjsi
zazemi pro déti dvouleté. Pfiblizné osmina (13%) respondentek uvadi, Ze zmény nic
neprinesly, 8 % z celkového poctu, tj. dvé respondentky, odpovédélo, ze zadné zmény
v matefské skole nedélali a jedna respondentka nebyla schopna posoudit, jestli zmény
mély néjaky prinos. Taktéz dvé respondentky uvadi, Ze diky chlivé ¢i asistentce, ktera se
vénuje détem mladsim tfi let, se mohly vénovat zbylym starSim détem, tak jak by bylo
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normalné zvykem. Ddle se vSechny odpovédi vyskytuji pouze jednou, a to znamenid
ve 4%. Tyto odpovédi se tykaji lepsi organizace prace, pohodli pro vSechny, vétsiho
poradku ve tfidé, rychlejsi adaptace dvouletych déti a ndbytku, ktery je pro déti lepsi
z dlvodu toho, Ze se dostanou ke viem hrackam. Také jedna respondentka odpovédéla,
Ze zmény pfinesly Uspéch, protoZe se vSechny zmény pouZivaji. Dale jina uvedla, Ze
Skolni asistent skoncil se Sablonami. Dalsi respondentka odpovédéla, Ze zmény vyustily

k vytvoreni tfidy pouze pro dvouleté déti.

7. Nase matefska skola je pfipravena ke vzdélavani déti mladsich tfi let (hodnoceni jako ve

skole):
24 odpovédi

3

8(33.3 %) 8(33.3 %)
B
5 (20,8 %)
4
2 2(8.3 %)
1(4.2 %)
0
1 2 3 4 5
Graf ¢. 13

Pripravenost materské skoly na vzdéldvani dvouletych déti

Dle odpovédi respondentek se zdaji byt materfské Skoly velice dobre pfipraveny
na vzdélavani dvouletych déti. Tretina respondentek, tj. osm, zaskrtlo ¢islo ,,1%, tudiz
povaZzuji jejich materskou skolu zcela pfipravenou na vzdélavani dvouletych déti. Také
33,3% dalsich respondentek ohodnotilo jejich materskou Skolu znamkou ,,2“. Jako
prGmérné pripravenou materskou Skolu hodnoti pétina respondentek. Jedna
respondentka zaskrtla znamku ,,4“ a dvé (8,3%) zbylé respondentky povazuji matefskou
Skolu, v nichz pracuiji, jako nepfipravenou na vzdélavani dvouletych déti. Kdyz dana éisla
zpramérujeme, vypocteme hodnotu 2,21, kterd udava primérnou pripravenou skolek,

ve kterych respondentky pracuiji.
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Dale jsme analyzovali hodnoceni respondentek, které hodnoti pfipravenost své MS
nejvice kriticky. Respondentka, kterd ozndmkovala p¥ipravenost MS zndmkou 4, pracuje
na pozici ucitelky v klasické materské Skole. Celkova jeji praxe v predskolnim vzdélavani
je vice nez 20 let a s détmi mladsimi tfi let do 6 let. Tato respondentka se Ucastnila
seminare ke vzdélavani dvouletych déti. V jeji homogenni tfidé nebyly dle jejich
odpovédi provedené zadné zmény, které by se tykaly denniho reZzimu a organizace dne
nebo zmén materidlnich. Naopak probéhla persondlni zména a byla pftijata asistentka

pedagoga.

Jedna z respondentek, znamkujici svou MS zndmkou 5, pGsobi v MS na pozici Feditelky.
Jednd se o klasickou vefejnou materskou Skolu. Jeji praxe trva do 6 let a praxe
s dvouletymi détmi je do 2 let. Ona sama se Zddného seminare ke vzdélavani dvouletych
déti v materské Skole neucastnila. Déti mladsi tfi let jsou zafazeny do heterogenni tfidy.
Déle odpovédéla, Ze nedoslo k Zddnym zméndam, at uZ organizac¢nim, personalnim nebo

materialnim.

Druhé respondentka, negativné hodnotici svou MS, pracuje na pozici u¢itelky v klasické
MS. Jeji celkova praxe v MS zahrnuje po celou dobu i praxi s détmi mlad$imi tii let a trva
déle nez 20 let. Tato respondentka se Ucastnila seminare ke vzdélavani dvouletych déti.
Heterogenni tfida, ve které pracuje, prosla organizacni zménou, a to takovou, Ze museli
snizit pocet déti ve tridé. Také prijali asistenta ¢i asistentku pedagoga a tfidu doplnili
o hracky a didaktické pomfcky, které jsou uréeny dvouletym détem. | pres tyto zmény
hodnoti matefskou Skolu, ve které pracuje, jako zcela nepfipravenou na pfijimani
dvouletych déti. Zde nastdva otazka, jestli danou stupnici pochopila, a neméla v amyslu
hodnotit znamkou 2, nikoli 4. Kdyby tomu tak opravdu bylo, pfedchozi hodnota 2,21,
by nyni byla 2,08.
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8. Co pfinasi pobyt v MS détem mladsich ti let ve Vasi matefské skole?

Socidlni kontakt | 14(37%)

Zlepien! sebeobsluhy a | s(12%
samostatnosti (12%]

Rozvoj smysld | 5(12%)
Pravidla, fad, denni reim | 3(8%)

Zazemi pro déli a pomoc | 2 (5%
pracujicim rodicum CACY)

Stes, komplikace a | 2(5%)
odloudeni od matky o

Individuaini- nelze uvést | 1(3%)

Bezpedi jistotu a pozitivni | 1(3%)
atmosféru =

Nové zaitky | 1(3%)
Prostor pra hru | 1(3%)

1({3%)

Ugeni napodobou od |

stardich déti
Pomalejsi zacatek peZ je v | 1(3%)
MS b&Zny Ll
Lehél piechod do jiné tFidy | 1(3%)
l l ]
T T ]
V] 5 10 15

Graf ¢. 14

Prinos MS pro déti mladsi tfi let

Vice jak tfetina odpovédi (37%) se tyka toho, Ze matefska skola pfinasi détem mladsim
tfi let sociadlni kontakt. Déti se v predskolnim zafizeni nové setkdvaji s velkym mnozstvim
vrstevnik(l, pedagogickym sborem, ale i nepedagogickym. Pét respondentek (12%)
uvedlo, Ze diky navstévé materské skoly se détem zlepSuje sebeobsluha a samostatnost.
TaktéZz 12% odpovédi souvisi s rozvojem smyslového vnimani diky novym podnétim,
prostiedi a zazitkim. T¥i respondentky (8%) uvedly, Ze déti ziskavaji pravidla, fad a denni
rezim. Denni reZim mohou mit jiZ nastaveny z rodiny, ale nemusi korespondovat s tim,
ktery je zaveden v matefské Skole. 5% zodpovézenych odpovédi (dvé respondentky)
obsahuji informaci, Ze détem materska Skola prinasi zazemi a pomoc, pokud rodi¢e musi
pracovat. Dvé odpovédi se dokonce tykaly stresu a komplikaci, které mize materska
Skola u dvouletého ditéte vyvolat. Respondentky zminuji tato rizika s ohledem
na odlouceni od matky. Jako dalsi pfinosy respondentky uvedly bezpeci, jistotu
a pozitivni atmosféru, nové zazitky, u¢eni napodobou od starSich déti. Také zminuji
pomalejsi zacatek, nez je v materské Skole bézny, a lehci pfechod do jiné, vyssi tfidy.
Jedna z respondentek uvedla, Ze jsou prinosy individualni, tudiz nemuze na tuto otdzku
odpovédét.
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9. Co se Vam nejvice osvédcilo pfi adaptaci dvouletych dé&ti? MiZete vybrat vice moZnosti pfipadné
pridat dalsi

Pritomnost rodice v

zacatku adaptace | & (8%)

Dochazeni do M5 na | 18 (23%
kratké casové Useky &%)

MaoZnost vzit si s sebou

svoji oblibenou hradku | 19(24%)

Ritualy | 17 (21%)
Stejna pani uditalka | 17 (21%)

Starsi sourozenec ve fiidé | 1(1%)

MNejprve se zadaplovat a

rozkoukat ve skolce, poté
teprv venku (hfigté) .. aZ po |
par dnech..

1(1%)

Graf €. 15
Adaptace dvouletych déti

Nejcastéjsi odpovédi, kterou ve vySe uvedeném grafu ¢. 15 mlZeme vidét, a byla
uvedena devatendctkrat (24%), je, Ze dvouletym détem pfi adaptaci pomahd moznost,
vzit si s sebou svou oblibenou hracku. Podobné castou odpovédi je, Zze déti dochazi
do MS na kratké ¢asové Useky, neZ nastoupi pIné do materské $koly. 21% osvédéenych
metod zahrnuje ritudly jako prostiedek pro lepsi i rychlejsi adaptaci. Taktéz 21%
odpovédi zahrnuje pfitomnost stejné pani ucitelky po ¢as adaptace, aby pfipadna jeji
nepfitomnost nevyvolala v ditéti negativni pocity. Jedna zrespondentek uvedla
odpovéd, Ze je vyhodou mit pfi adaptaci starSiho sourozence ve tfidé. Jina zase, Ze je

lepsi nejprve dité zadaptovat ve Skolce (tfidé) a az po par dnech na hristi.
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10. Co Vam ve Vasi praci pomaha?

Spoluprace s rodici | 10(27%)

Kolegyné a celkovy [

kolektiv v MS 7 (19%)

Chival asistentka | 4(11%)
Podpora od zfizovatele | 3(8%)
Didaktické pomlcky | 2(5%)
Laska k détem | 2(5%)

Pokroky a vysledky déti | 1(3%)

Optimaini podminky pro
vzdélavani |
Pozitivni my$leni | 1(3%)
Zkusenosti z role | 3(8%)
maminky/babicky s
Zasoba basnitek a | 1(3%
piznitek )

Radost a laska dét | 2(5%)

Graf €. 16

Pomoc pri prdci s dvouletymi détmi

Z vysledkl vyplyva, Ze nejcastéji respondentkam (deseti z nich) pomaha spoluprace
srodi¢i. Sedm respondentek (19%) odpovédélo, Ze jim pfi praci pomdaha kolektiv
pedagogll, z toho ¢tyfi zminily svou kolegyni na tfidé, ktera je naladéna na stejnou
,vIinu“. Dalsi pomoc vidi ¢tyfi respondentky v chlvé nebo asistentce, ktera jim pomaha
v péci o dvouleté déti, a tfi respondentky (8%) ve svém zfizovateli, ktery je jim oporou.
Daldi respondentky vnimaji pomoc v pomdlckach, které vyuZivaji pfi praci - dvé
respondentky (2%) uvedly didaktické pomlcky, jedna z respondentek zasobu basnicek
a pisnicek. 8% odpovédi souvisi s osobnimi zkusenostmi s dvouletymi détmi, které maji
respondentky z jejich roli babi¢cky a maminky. Pét odpovédi se tyka pocitd a nalad, které
v MS ziskavaji - radost, laska a pozitivni naladéni. Respondentky dale uvedly, Ze jim
pomahaji vysledky a pokroky déti, ale také optimalni podminky, které jsou v jejich MS

vytvoreny.
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11. Co vnimate ve Vasi praci jako prekazku?

Mic/Nevnimam | &(22%)

MNegativni pfistup rodiéh | 3(11%)

Nedostateéné vybaven)
MS a maly prostor M5

| 3(11%)

MNepripravenost dvouletych

déti na nastup do MS | 4(15%)

Viysaky podet déti ve ffidé | 5(18%)
I-Jek'.rallrlkol-'an;} kolektiv | 3171%)

Pfisné hygienické i jiné |
podminky

Nadméme mnoZstvi | 1 (4%)
celoskolkovych akei R

Malo personalu (potieba |
cuvy i asistentky)

=
[N =
s
(=2
@ 4
=

Graf¢. 17

Prekadzky ve vzdéldvani dvouletych déti

V grafu ¢. 17 mUZeme vidét, Ze nejcastéjsi odpovédi Sesti respondentek je, Ze Zadnou
prekdzku nevnimaji. Druhou nejcastéjsi odpovédi (18%), ktera se v grafu nachazi, je ta,
kdy respondentky vnimaji jako prekazku vysoky pocet déti ve tridé, pripadné
v kombinaci dvouletych a déti s odkladem. Ctyfi respondentky (15%) vypovédély, Ze jim
praci znesnadfiuje nepfipravenost dvouletych na ndstup do MS. Nepfipravenost se tyka
predevsim hygieny, kdy nosi déti plenky, a také oblasti samoobsluhy, kdy se neumi samy
najist a napit z hrne¢ku. Dal$i odpovédi se tykaji nedostate¢ného vybaveni MS a malého
prostoru MS (11%), negativniho pfistupu rodi¢t (11%) a nekvalifikovaného kolektivu
(11%). Respondentky uvedly, Ze jim vadi ptisné hygienické a jiné podminky, které musi

dodriovat, nadmérné mnozstvi celosSkolkovych akci a malo personalu.

48



12. Abych mohl/a optimalng vykonavat svoji praci s détmi mladSimi tfi let, cht&la bych nejvice zménit:

SniZeni pottu déti ve tiidé | 7(23%)
Lep3i piipravenost | 5
dvouletych détl k nastup. ..

Lepsi personalni zajisténi a

prekmjvani uditelek

Nic/Nevnimam | 3(10%)

Tiida pro dvouleté v |
pfizemi MS a prostoroveé

Umisténi dvouletych déti
do homogenni nikoli do h

_ Uprava podminek pro !
nastup dvouletych déti d
Zajisténi chiyy & asistenta |
z rozpoéiu MSMT nikoli 2

1 (4%)

Individudlini piistup k | 1 (4%)
dvouletym délem A

Nastup déti do M5 od ti let | 1({4%)

Zlepseni efektivni |

N 1 |49_'
komunikace \*%)

Lepsi spoluprace s rodici | 1 (4%)

=]

I
g
=
[

10

Graf ¢. 18

Zmeény vedouci k optimdlnimu vykondvadni prdce

Graf ¢ 18 zndzorfiuje, Ze respondentky (23%) povazuji za nejdlleZitéjsi zménu
k vykonavani prace snizeni poctu déti ve tfidé. Na druhém misté je zména vedouci k lepsi
pfipravenosti dvouletych déti do materské skoly. Tuto zménu by si pralo pét
respondentek. Ctyfi respondentky (13%) uvedly, 7e by bylo vhodné zlepsit personalni
zajisténi a prekryvani ucitelek. T¥i respondentky (10%) by nic neménily a jsou se vSim
spokojeny. Tfidu pro dvouleté v pfizemi budovy a prostorové reSeni vhodné pro déti
mladsi tfi let by chtélo zménit 6% respondentek. DalSich 6% respondentek by umistilo
dvouleté déti do homogenni, nikoli do heterogenni tfidy. Nasledujici odpovédi, které
byly zodpovézeny vzdy jednou z respondentek, zahrnuji Upravu podminek pro vstup
dvouletych déti do MS, zajiténi chlivy & asistenta z rozpoétu MSMT nikoli ze $ablon,
individuaIni pfistup k dvouletym détem, ndstup déti do MS od tfi let, vylepseni efektivni

komunikace a lepsi spolupraci s rodici.
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9.5 Shrnutivysledkul kvantitativniho Setfeni a vyhodnoceni predpokladi
Pomoci kvantitativniho Setfeni jsem se snazila najit odpovédi na ndasledujici vyzkumné

otazky:

e Jaké zmény byly v MS realizovany pro vytvoreni podminek vzdélavani déti
do tfi let?
e Jaky je dopad provedenych zmén?

o Jaké prekazky vidi pedagogové ve vzdélavani déti mladsich tfi let?

Kvantitativni vyzkum ukazal, Ze vétSina respondentek, vcetné jejich predskolnich
zafizeni, je pfipravena na vzdélavani déti mladsich tfi let a byla odborné proskolena.
Vyzkum dale ukdzal, Ze tyto respondentky maji zkuSenosti jak z homogennich,
tak z heterogennich tfid, jejich zastoupeni je téméf shodné. Mnohé MS prodly jak
zménami organizacnimi, personalnimi, tak i materialnimi. V organizaci denniho rezimu
to jsou nejéastéji zmény souvisejici s biologickymi potfebami dvouletych déti. Ty se tykaji
zkracené fizené Cinnosti, dfivéjsiho obéda kvili prodlouzeni spanku. Respondentky také
uvadi, Ze détem davaiji vice ¢asu na jakoukoli ¢innost. Vice jak polovina tfid, kde jsou
umistény déti mladsi tfi let, prijala chQvu, kterd pomaha s péci o tyto déti. Nékteré tridy
vyuzily moZnosti ziskani asistenta pedagoga nebo Skolniho asistenta. Mezi materialnimi
zménami jsou nejCastéji zastoupeny zmény v porizeni didaktickych pomucek a hracek
pro dvouleté déti, nizkého a bezpeéného nabytku nebo hygienického zazemi, které bylo
doplnéno o nocniky, nizsi toalety a umyvadla. Tyto zmény mély za nésledek vytvoreni
vékovou skupinu. BohuzZel nékteré respondentky uvadi, Ze dané zmény nic nového
nepfinesly. Z vyzkumu je patrné, ze celkova pfipravenost MS na vzdélavani déti mladsich
tfi let, je velmi dobra. Vétsina respondentek hodnoti svou MS zcela pfipravenou
¢i s malymi nedostatky. Mezi dotdzanymi byly i respondentky, které svou MS hodnoti

zcela nepfipravenou, ackoli déti mladsi tfi let pfijimaji.

Respondentky se ve velké mife shoduji, e détem mlad3im tfi let pFinasi pobyt v MS
predevsim socialni kontakt. Nékteré respondentky zminuji i zlepseni sebeobsluhy, rozvoj
smyslU nebo pravidla, fad a denni rezim, ktery nemuseji mit nastaveny z rodinného
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zazemi. Dale respondentky uvadi, Ze pfi adaptaci détem nejvice pomaha jejich oblibend
hracka, kterou si mohou prinést zdomova, dochazeni na kratké ¢asové intervaly, ritudly
nebo stejnad pani ucitelka. Tyto moznosti jsou zastoupeny nejcastéji. Respondentkdm
pfi praci s dvouletymi détmi nejcastéji pomdaha spoluprdce srodi¢i nebo kolektiv
pedagozek, pokud maji navazané dobré vztahy. Pomoc jim pfindsi i chliva i asistentka,
ktera pomaha s péci o dvouleté déti. Naopak jako prekdzku vidi vysoky pocet déti
ve tFid&, nepfipravenost dvouletych déti na ndstup do MS, negativni pfistup rodi¢d nebo
nekvalifikovany kolektiv. Jestlize dana MS nepro$la materialnimi zménami, hodnoti jako
nedostatecné pravé jeji vybaveni. Pokud by vSak mély respondentky moZnost cokoli
zménit, aby to vedlo k optimalnimu vykonu jejich prace, pak se zmény tykaji predevsim
poctu déti ve tiidé, zajisténi lepsi pripravenosti dvouletych déti k nastupu do MS

nebo lepsiho personalni zajisténi.
VYHODNOCEN{ VYZKUMNYCH PREDPOKLADU

Prvni vyzkumny predpoklad, vztahujici se na pFipravenost MS, je potvrzen. Téméf
vSechny respondentky vnimaji zafizeni dostatecné pripravené na vzdélavani dvouletych
déti, pouze zlomek z nich vnima pfipravenost jako nedostacujici. Vysledna hodnota
pripravenosti na Skdle je 2,21, tudiz pfipravenost pedagogové vnimaji na velice dobré

drovni.

Stejné tak tomu je i v pfipadé druhého vyzkumného predpokladu, kdy témér vSechny
materské Skoly prosly urcitou zménou, ktera vedla k optimalnimu vzdélavani dvouletych
déti. Jednalo se jak o zmény organizacni, personalni, tak i materialni. | druhy predpoklad

je potvrzen.

Treti vyzkumny predpoklad tykajici se pfinosu zmén je taktéZz potvrzen. Respondentky
nejcastéji uvedly, Ze provedenymi zménami dospély k vytvoreni optimalnich podminek
ke vzdélavani. Dalsi odpovédi pfimo tyto slova neobsahovaly, ale dalsi uvedené pfinosy

Uzce souvisi praveé se zlepSenim téchto podminek.

Vsechny predpoklady byly potvrzeny.
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10 ANALYZA KVALITATIVNIHO VYZKUMU

10.1 Vyzkumné otazky
° Jaka specifika ma prace s détmi mladsimi tfi let?

. Jak vnimaji pedagozky néstup déti mladsi tfi let do MS?

10.2 Vyzkumny vzorek

Respondentky pro vyzkum jsem si vybirala dle stanovenych kritérii:

e ZkuSenost s praci s détmi mlad3imi tfi let v predSkolnim zafizeni
e Kombinace ucitelek, které pracuji v homogenni i heterogennich tfidach, aby
bylo mozné porovnat jejich zkusenosti na zakladé danych tfid

e Ochota zapojeni se do vyzkumného Setieni

Vybrala jsem si a oslovila ucitelky z fad mych kamaradek a zndmych, o kterych jsem
védéla, Ze maji s praci s détmi mladsimi tfi let zkuSenost. Dale jsem se doptavala v jakém
typu tfidy pracuji, abych mohla jejich zkusenosti porovnat i na zdkladé toho, jestli se
jedna o homogenni ¢i heterogenni tfidu. Zamérila jsem se na hodnoceni jejich praxe
s dvouletymi détmi a pfipravenosti predskolniho zafizeni, v némz pracuji, aby bylo

mozné zhodnotit, co se jim dafi a v ¢éem by potiebovaly provést zmény.
Berenika

Berenika ma vystudovanou stfedni pedagogickou Skolu a hned po vykonani maturitni
zkousky nastoupila do soukromé materské Skoly, kterd byla uréena pro déti
od 18 mésicu. V soukromé skole pracovala jeden rok, a nasledné, z divodu stéhovani,
zacala pracovat ve vesnické materské $kole. Zde pracuje ¢tvrtym rokem. Skolka ma dvé

tfidy, obé jsou heterogenni.
Vendula

Vendula ma vystudovanou vysokou Skolu pedagogickou zamérenou na predskolni
vzdélavani. Z této Skoly ma dokoncéené magisterské vzdélavani. Jiz pfi navazujicim studiu
zacCala pracovat v soukromé materské skole, kde nakonec pracovala Ctyfi az pét let.

V této MS ucila v heterogenni tFid&, kde se setkala i s dvouletymi détmi. Nyni pracuje
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druhym rokem ve statni méstské materské Skole. V loriském roce méla ve své tridé

vSechny déti dvouleté, letos s touto tfidou pokracuje dal.
Pavla

Treti respondentka md vystudovanou stfedni pedagogickou $kolu a nyni dokoncuje
bakalarské studium oboru ucitelstvi pro materské Skoly. Celkova praxe v predskolnim
vzdélavani je Sest let a z toho pét let pracuje s détmi mladsimi tfi let. Pavla pracuje tfetim
rokem v materské skole, kterd se nachazi v mensim mésté. Je ucitelkou homogenni tridy

dvouletych, tudiz s dvouletymi détmi ma kazdodenni kontakt.

10.3 Vysledky kvalitativniho Setreni

Otazky pripravené k realizaci polostrukturovanych rozhovoru
Cilem téchto otazek bylo zjistit vnimanou specifiku prace s détmi mladsimi tfi let.

e Jak se Vam pracuje s touto vékovou skupinou déti?

e Co se Vam pfi praci s touto vékovou skupinou osvédcilo?

e CoVam pomdha?

e Co naopak vnimate jako obtizné?

e Co podle Vas pfinasi pobyt v materské skole détem mladsim tfi let?

e Co vnimate jako nezbytné nutné zajistit pfi praci s détmi mladsSimi tfi let?

e Jak jste se pripravovali na pfijimani této vékové skupiny déti?

e Jaké dalsi Upravy ¢i zmény jste délali v prlibéhu prace s témito détmi?

e Jak probihd adaptace a jaké jsou rozdily v adaptaci mezi détmi dvouletymi
a détmi triletymi?

e Které potreby déti mladsich tfi let jsou nejdilezitéjsi pro Vas jako ucitelku,
abyste je rozezndvala a naplnovala?

e Co bylo potfeba zménit pro Vas jako pro ucitelku, z Vaseho osobniho pohledu?

e Byla jste na seminafi zaméreném na dvouleté déti v pfedskolnim vzdélavani?
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Kategorie
1) Prace s détmi mladsimi tFi let

Tato kategorie se vénuje celkové prdaci s détmi mladsimi tfi let, dale nazory
informant(, co se jim pfi praci osvédcilo, ¢im si praci s détmi usnadnuiji,

a co vnimaji naopak jako obtizné.

2) Zmény denniho rezimu a zvyklosti
Informace v této kategorii se tykaji zmén v dennim rezimu a ¢innostech, které
museli ve tfidach provést po prichodu dvouletych déti, aby se tak prizpUsobili

jejich potfebam.

3) Materidlni zmény v materské skole
Kategorie obsahujici zmény, které museli pred pfijetim déti v matefské Skole
udélat.

4) Personalni zajisténi
V této kategorii se vyskytuji informace o tom, jakym zplsobem maiji tridy
s détmi mladsimi tfi let zajiStény personal.

5) Adaptace déti mladsich t¥i let
Kategorie zabyvajici se adaptaci déti mladsi tfi let. Dale se zde objevuji rozdily

mezi adaptaci dvou a tfi letych déti.

6) Postoje k nastupu do MS
V této kategorii se respondentky podélily o jejich postoje k nastupu dvouletych
déti do predskolniho zafizeni.

7) P¥inosy MS pro déti mladsi t¥i let

Tato kategorie se zabyva piinosy, které respondentky uvedly, jaké mGze mit MS

pro déti mladsi tfi let.
8) Osobni pozadavky na zménu
Respondentky mély moznost se podélit o sva prani a pozadavky ke vzdélavani

déti dvouletych. Témto pozadavkim se vénuje tato kategorie.
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9) Nejdulezitéjsi potieby k naplnéni u déti mladsich tFi let

Kategorie vénujici se potfebdam déti, které respondentky vnimaji jako

nejdUlezitéjsi v tom, aby je u déti naplfiovaly a rozeznaly.
ANALYZA
1) Prace s détmi mladsSimi tFi let

Berenika, jez se Ucastnila seminare ke vzdélavani dvouletych déti, a navic ma i kurz
chlvy, pracuje v heterogenni tfidé, kde ma jak dvouleté déti, tak i predskolaky. O préci
s dvouletymi détmi uvedla: ,,Ony jsou dvouleté déti hodné tvdrné, daji se rychle
namotivovat, rikame, Ze je utdhneme na varenou nudli, kdezto s témi starsimi je to uz
propldcou, jsou dfive unaveni. Na jednu stranu se s nimi pracuje fajn, ale na druhou
stranu je to dost ndro¢né. Hodné rodici se ani nesnaZi o néjakou pfipravu na Skolku,
takZe ndm prdci neulehcuji.” Na otdzku, co se ji pfi praci s dvouletymi osvédcilo, kdyz se
dostanou do néjaké obtiznéjsi situace, odpovida: ,,Jd si myslim, Ze oni potfebuji v té
chvili hlavné obejmout. Mdme ted'i chiivu, kterd ndm v tom dost pomdhd, a pak je ta
prdce jesté o néco snazsi.” Také uvadi, Ze tyto situace jsou pfi praci s détmi mladsSimi tri
problém. Potom bych jesté fekla, Ze to je sebeobsluha. Ty tfileté déti uz se sami obléknou,
napiji z hrnku, zvlddaji se nepocirat, kdezto ty dvouleté to jesté nemaji naucené.” K praci
s détmi mladSimi tfi let jesté uvedla svou zkusSenost: ,,...v soukromé skolce, kde jsme méli
déti od 18-ti mésicu a vSechny byly na plinkdch a ja jich tam méla tfindct aZ patndct, tak
mi to prislo v tu chvili strasné fajn, hodné jsme si hradli, skvéle se mi s nimi pracovalo. Ted
ale jak jsem tady, tak uz mam trosku jiny pohled na tu prdci. Tam byly vSechny déti ve
stejném véku, na spani potfebovaly flasku s mlékem, tak jsme jim ji udélali, ale ted'v té

smisSené tridé ma kazdé dité jiné potreby a je to nékdy tézké skloubit.”

Vendula prosla Skolenim zaméfenym na vzdélavani dvouletych déti. Na praci
s dvouletymi détmi se ji libi, Ze je s nimi jako pani ucitelka uz od ¢asného détstvi, kdy vidi
v dalSich letech jejich pokroky. ,,Mné pfijde super, Ze si je vedu uz od téch dvou let, jsou
tvdrné, trosku jim nahrazujeme maminku. Je to krdsné pak vidét, Ze tfeba uzZ po tom roce
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to prindsi ovoce a jsou ty déti vice otrkané nez ti tfiletdci, co nastoupi ve tfech letech. Pro
nds je pak ta ndslednd prdce jednodussi. Ale ted’v té stdtni skolce uZ to jsou spis déti
skoro trileté, ale kdyzZ jsem byla v té soukromé, tak to byly i ¢erstvé dvouleté déti a ty to
tedy sndsely hodné Spatné, ty nebyly vibec pfipravené.” Nejvétsi rozdil mezi détmi
dvouletymi a tfiletymi spatfuje v sebeobsluze, kdy déti neuméji pit z hrnecku, bez plen
jsou velice malickou chvilku a také jim déld problém oblékani. Vendule v jeji praci

pomahad predevsim jeji kolegyné, ktera je naladéna na stejnou vinu, jako je ona.

Pavla prosla hned dvéma Skolenimi. S touto vékovou skupinou pracuje jiz patym rokem
a rika, ze prace s touto vékovou skupinou je dosti odliSna nez prace se starSimi détmi:
starsimi.” Ddle uvadi, ze déti musi vSe naucit, protoZze mnohdy spoustu véci neznaji, ale
také priznava, Ze dvouleté déti jsou mnohem tvarné;jsi nez déti starsi. Pavla dale uvadi,
Ze je dllezité: ,,Rozhodné déti nenutit do cinnosti, stfidat hodné aktivity a nejvic
zafazovat zpivani a pohybové cCinnosti - to maji déti rady.” Ve své praci poklada za
nejvétsi pomoc své kolegyné. ,, SnaZzim se od nich odkoukat co nejvic, kdykoli potrebuju,
poradi.” Naopak obtizné jsou pro ni mnohdy samotné pripravy témat a ¢innosti, aby je
vhodné uzplsobila dvouletym détem: ,,... vSe se musi zjednoduSovat a to mi paradoxné

déla problém.”

2) Zmeény denni reZimu a zvyklosti

Berenika uvadi, Ze museli prodlouzit dvouletym détem spdanek, jelikoZz jim obvykla
hodina a pal nestacila. ,,Posunuli jsme obédy o pl hodiny driv, protoZe déti byly na pul
dvandctou uZ hodné unavené.” Pti fizené cCinnosti jsou vSechny déti dohromady
a Berenika uvedla: ,,..hodné se snazim vSechno proklddat hrou, aby mi ty dvouleté déti
aspon chvili vydrZely, kdyZ potrebuji néco délat s predskoldky. TakZe se snaZzim zapojit
a rozhybat jak ty mladsi, tak i starsi.” Pobyt venku zahrnuje i prochdazky. ,,My jak jsme
na vesnici u lesa, tak to neni problém. Hodné casu trdavime venku, mdame i venkovni
ucebny, svacinky, obédy, dokonce i venku spime. Ne kaZdy den, ale kdyZ je hezky, neprsi

a ani neni vyloZené pardk. Mdme to venkovni zdzemi hezky udélané.”
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Vendula se spolu s kolegyni na tfidé shodla, Ze dvouleté déti potfebuji na vSe vice ¢asu,
tudiz jim ho doprdvaji. Také prizplsobily spanek détem dvouletym a obédy posunuly tim
padem na dfivéjsi hodinu. Dale Vendula uvadi, Ze zpoc¢atku nechodily s dvouletymi détmi
na zadné prochazky, jelikoZ se nachdzi na sidlisti a bylo to nebezpecné: ,,Ze zaldtku ty
prochdzky neprichdzely v uvahu, ted se tak snazime alespon obejit Skolku, jak jsme ve
velkém mésté, tak je to nékdy dost oSemetné. TakZe ten Cas trdvime spis na té zahrddce.
Ale snaZime se i ty prochdzky trénovat, aby chodily ve dvojici. Ale v té soukromé Skolce
jsme pouZivaly na prochdzku takového Idtkového hada, co mél na sobé poutka, a to mi

tedy pfislo strasné zvldstni, ty déti kolikrdt sly, nevnimaly, prislo mi, Ze je spise tdhneme.”

Denni rezim je odliSny od rezimu starSich déti v materské Skole, a to predevsim
s ohledem k fizené Cinnosti, obédu a spanku. Pavla zminuje, Ze zkratili fizenou ¢innost
na deset minut, jelikoZ déti déle neudrzZi pozornost. Na vychazku sice chodi ve stejnou
dobu jako déti starsi, ale vraci se dfiv kvlli dfivéjSimu obédu a naslednému spanku,
na ktery u dvouletych déti byvaji vyhrazené dvé hodiny. Po Spatnych zkuSenostech
predeslych let byli nuceni zrusit besidky a jind vystoupeni: ,,...maji z toho stres, ¢asto

pldacou a odchdzeji k rodicum.”
3) Materidlni zmény v materské skole

V matefské Skoly zacali délat veskeré Upravy pred nabiranim dvouletych déti. ,,NeZ jsme
je zacali nabirat, udélali jsme velkou rekonstrukci Skolky. Mdme jeden malinky zdchudek
a dvé snizend umyvadla, nastavitelné stolecky a Zidlicky, a hlavné jsme nakoupili spousty
didaktickych poml(cek, dostali jsme na to i veliké dotace.” Berenika zmifiuje i zahradu,
ktera taktéz prosla celkovou rekonstrukci. Dominuje zde umély kopec, ve kterém maji

déti prolézacky a také z néj vede skluzavka.

Vendula uvadi, Ze maji pro déti taktéZz od zacatku zdzemi pfipravené tak, aby vse bylo
vhodné pro déti mladsi tfi let, jelikoz vyuzili dotaci, které dostali. Cela tfida, vCetné
hygienického zdzemi, je plné vybavena pro déti mladsi tfi let. ,,...noéniky nemdme. Byly
k dispozici, ale nepouzivali jsme je, mame zdchody dost nizko a stacilo to. | umyvadla.
Mdme k dispozici sprchovy kout, kdyby se stala néjakd nehoda, ale nepotfebovali jsme
ho.”
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Trida, ve které Pavla pracuje, je uzplisobena pro déti dvouleté: ,,Dvouleté déti u nds
pfijimdame jiZ nékolik let, takZe vse je zabéhnuté. Mdme specidlni tfidu pouze pro tuto
vékovou skupinu. A jelikoZ je prostor tfidy mensi, pfijimdme maximdlné 17 déti.”
Veskery nabytek, hracky, Satnu, umyvarnu i loZnici maji pfipravenou pro tuto vékovou

skupinu.
4) Personalni zajisténi

Berenika zminuje, Ze v jejich tfidé pracuji dvé pani ucitelky, jedna asistentka, kterd se
vénuje integrovanému ditéti a nové i chiva, kterad jim pomdha s détmi dvouletymi.
,,ToCime se po tydnu, jedna md ranni a druhd odpoledni. KdyZ mdm ranni, tak tam jsem
od sesti do dvandcti a ta druhd ma od pul desdaté do pll treti.” Timto zplsobem si tak
vykryji hlavni Cinnosti. Dale Berenika uvadi: ,,...chiva tu je kaZdy den. Md polovicni
uvazek chivy a polovicni jako skolnice, kdy je s ndmi do dvandcti a potom se vénuje
skolce. A asistentka je tam s ndmi, i kdyZ neni dité ve Skolce, nabirali jsme ji jako asistenta

pedagoga.”

Vendula sdéluje, Ze s ni je na tridé jesté jedna pani ucitelka a chiva, kterd ma polovicni
uvazek. Ucitelky se dle ni kryji co nejvice. ,,Jedna chodi na rdno a druhd treba hned
na pal devdatou. My jsme tam oproti ucitelkam starsich déti byli jen tfeba do tri, protoZe
ty déti na delsi dobu nechodily. Velkou pomoc mdme jesté v pani uklizecce, kterd nam
pomdadhd s lehdtky, obédem. Ale vétsina déti chodi dom( po obédé, takZze nam to takhle

vyhovovalo a stacilo.”
Pavla zminuje, Ze ve tfidé jsou pouze dvé ucitelky, kdy ptes fizenou ¢innost jsou pritomny

obé dvé. Jelikoz jejich tfida ma maximalni kapacitu 17 déti, jiny personal neni potieba

a vyhovuje jim to timto zplUsobem.
5) Adaptace déti mladsich t¥i let

Berenika uvadi, Ze pfi adaptaci dvouletych déti vyuZivaji dochazeni na kratké casové
intervaly, kdy déti mohou v materské skole byt spolu s rodicem, nasledné bez néj
a v posledni fazi se snazi ¢asové Useky natahovat. ,,Mdme to hodné flexibilni, aby to

vyhovovalo jak détem, tak i rodicim. Potom je to hodné individudlni. U nékterého ditéte
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staci pdr dni, aby bylo v pohodé, ale u nékterého je to na delsi dobu.” Ze zacatku si mohly
déti nosit fotky rodicl, ale spolu s kolegyni tuto moznost vnimaly negativné: ,,...fotky
jsme hned odbouraly, protoZe nam to vlastné vibec nepomdhalo a détem se vic styskalo
neZ bez nich. Hracky ndm doba covidovd uplné znemoZznila, ale vlastné ndm to nevadi.
Déti pak hracky ztrdcely, nenechdvaly je na stolecku, kde mély a byly kvili tomu
nestastné.” PFi adaptaci si pomahaji ritudly jako je pfivitaci pisni¢ka. Adaptaci dvoulety
oproti tfiletym vnima jako individudlni. Také zminuje: ,,..hrajou v tom roli i rodice
a rodinné zdzemi. Jestli je dité zvyklé jen na maminku a tatinka, nikdy nebylo na hlidani,
tak je to potom tézké. Ale pokud se dité socializuje i pfed ndvstévou skolky, tak je to

vcelku snadné.”

Vendula zminuje, Ze se jim nejvice osvédcuje, Ze jim ¢asto adaptaci ztézuji sami rodice.
,,Nejlepsi je rychlé odlouceni a aby rodi¢e détem rekli pravdivou informaci. Nejhorsi je,
kdyz jim feknou, Ze pro né prijdou po obédé, jen aby prestaly plakat, ale nechaji je tam
i spat. Ale neni to vyjimkou, stdvd se to dost ¢asto. Délaji na né dost podfuky, ale ty déti
jsou na to moc chytré. Rikdme jim, at se rozlou¢i, daji jim pusinky, feknou, Ze je maji radi
a ahoj a my si je vezmeme, je to lepsi, neZ je trapit pilhodinovym loucenim. Ale prijde mi,
Ze kolikrdt jsou na tom hr maminky neZ déti, ty se nechtéji odloucit.“ Nasledné zminuje,
Ze nechaji détem dostatek ¢asu na rozkoukani se a ddle se pfivitaji basnickou, aby si
na tento ritudl zvykly. Vendula vnima jako velice dulezité, aby déti v adaptaci byly
seznameny s rezimem dne, aby presné védély, co bude nasledovat. Pfitomnosti rodica
pfi adaptaci déti, ale nevyuZivaji. Hodnoti tuto moznost negativné z dlivodu toho, Ze to
vnimaly Spatné déti, které jiz v adaptaci nebyly a tém se po jejich rodicich zacalo styskat.
To souvisi i s jejim ndzorem na noSeni fotek pti adaptaci. ,,No, uplné stastné mi to
neprijde. Méli jsme tfeba téma rodina, kdy si fotku prinesly, ale uz bylo po delsi dobé
od adaptace, a i tak to najednou vyvolalo v téch détech smutek a stesk, kolikrat ji ani
nikomu nechtély ukdzat a bylo to pro né dost citlivé, tam tu fotku mit. Ale co si z domova
tedy nosi a muZou tam mit, je néjakd hracka.” Dale si Vendula vzpomnéla na prvni
mésice adaptace, kdy déti ve skolce byly jen do obéda a byly zde obé pani ucitelky spolu
s chlvou, aby si déti zvykly na vSsechny. Mély tak podle ni dostatek ¢asu a prostoru na

potieby vSech déti. Ackoli se starSimi détmi a jejich adaptaci k porovnani nema takovou
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zkusenost, uvadi: ,,... v té soukromé jsem méla a tam mi neprislo, Ze néjakd adaptace

snad je. VSe bylo pro né tak rychlé, druhy den tam byly jak doma.”

v Vv

jak pro déti, rodice, tak i pro nds ucitelky.” Ve prizplsobuji potfebam rodicu: ,,Co jim
ale na tridnich schizkdch nabizime a doporucujeme, pokud nechvdtaji do prdce, at
s adaptaci nepospichaji.” Pavla uvadi, Ze prvni den chodi spole¢né s détmi do tfidy
i rodi¢e, druhy den jsou déti rozdélené do skupin a kazda z nich pfichdazi v jinou hodinu,
déti prijdou do tfidy samy a zkousi si chvili pohrat a zaklimatizovat se. Doba, po kterou
si vydrzi samotné hrat, je individudlni. Nékteré déti vydrzi dvacet minut, ale jiné tfeba
jen pét minut. Maminky pak na né cekaji v Satné. Dalsi dny v jejich tfidé probihaji
individualné po domluvé s rodici. Rozdily vSak mezi adaptaci dvouletych a tfiletych tolika
nevnima: ,,Rozdily mezi détmi moc nevidim. Nékdy jsou ti mladsi daleko Sikovnéjsi nez ti
trileti.” Pti adaptaci si také pomahaiji ritudly a dodrzovanim pravidelného rezimu, aby

déti védély, co v danou chuvili prijde.

6) Postoje k nastupu do MS

Berenika uvadi, Ze je lepsi, kdyz nastupuji do materské Skoly aZ déti starsi, ale pokud
rodice nemaji na vybranou, je dllezité, aby k tomu byla materska skola vhodné
uzpusobena:,,...myslim si, Ze vtomto ohledu miZou mit problém hlavné heterogenni
tridy, které téch dvouletych déti budou mit pdr a nepfrizptsobi reZim dne a podobné

témto nejmladsim détem.”

Vendula byla vZdy proti tomu, aby dvouleté déti do MS nastupovaly, ale v priib&hu praxe
v nynéjsi $kolce zjistila, 7e je $kolka i pro déti pfinosem. Ona sama by do MS
pravdépodobné své dvouleté dité neumistila, ale také rozumi rodi¢dm, ktefi jinou
moznost nemaji nebo chtéji rodinny Zivot skloubit s tim pracovnim. Rodi¢e by se méli
ale détem pfrizpasobit hlavné v obdobi adaptace: ,, TakZe nastoupit do prdce pokud
moZno aZ treba po mésici, dvou a nejlépe na dopoledne, at si dité miZou, alespon pul
roku vyzveddvat po obédé.” Pokud uz chtéji rodic¢e dvouleté dité umistit, méli by je dle
Venduly vést k samostatnosti, a také by s nimi méli chodit do kolektivu déti, aby si na

spoleCnost déti zvykaly.
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Pavla nastup déti vnima neutrdlnim zplsobem. Jejich matefska Skola je na nastup
dvouletych ptipravena: ,,V nasi Skolce jsme jiZ néjakym zplsobem zajeti, ale véfim, Ze
v kazdé skolce to tak neni. TakZe pokud Skolka nesplriuje podminky, které by méla,
myslim si, Ze to miZe na déti plsobit negativnim zpisobem. “Rodice by si tak méli nastup

jejich déti velice rozmyslet a zvazit pro a proti.”
7) Pfinosy MS pro déti mladsi tfi let

Dle Bereniky pfinosem pro tyto déti je, Ze si mohou jiz takto ¢asné zvykat na kolektiv.
,,...kdyZ ti prijde dité Ctyrleté, tak nepochyti uz tolik jako dité trileté nebo dokonce
dvouleté, které chodi od zacdtku. Ale pak je blbé, kdyZ dité nastoupi jako dvouleté
a dostane jesté k tomu odklad, tak je ve skolce najednou pét let, a to uz mi pfijde strasné
dlouho a pak vymysli hlouposti a uzZ je toho tolika nenaucime. Hlavné ted, kdy mi pfFijde,
Ze téch odklad( enormné pribyvd. Nevim, jestli je to covidovou dobou, ale u nds je
opravdu vysoky ndrust odkladi.” Také se snazi, aby si starsi déti zvykaly peCovat o déti
mladsi, dopomahaly jim se samoobsluhou, a tak si na spole¢nost jedné a druhé vékové

skupiny zvykaly.

Vendula k pocatku své praxe zadné prinosy nevidéla: ,,...popravdé jsem si rikala, jak
nékdo muZe dat dvouleté dité do statni skolky, ale kdyZ jsem nastoupila sem, tak jsem
z toho fakt nadsend, jak to tu funguje. Nékdy je to pro to dité lepsi neZ doma, kdyz se jim
doma rodice nevénuji, protoZe potiebuji pracovat a daji jim tablet, aby se jich zbavili.
Myslim si, Ze je to pak velice pfinosné.” Vnima tedy zazemi MS pozitivné, pokud se jim

rodice nejsou schopni naplno vénovat.

Pavla zminuje, Ze by mezi pfinosy zaradila urcité kontakt s vrstevniky, diky kterym se
zacind vice socializovat. Také vnim3, Ze se déti uci lepsi sebeobsluze: ,,...vétsinou je u¢ime
vSe od zacdtku, pomdhdme jim s hygienickymi ndvyky, aby se samy najedly, oblékly

a podobneé.”

8) Osobni pozadavky na zménu

Berenika by ve své tfidé ani skolce nic uz po materidlni strance ménit nechtéla, dle ni

maji Skolku plné vybavenou pro péci o déti mladi tfi let. Napadaiji ji sice néjaké zmény ci
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pomlcky, které by se ji pro jeji préci libily, ale nutnost jejich pofizeni nevidi: ,,...tak to
my uZ si asi klademe vysoké ndroky a vymyslime nesmysly, protoZe vse potrebné jsme
délaly pfi celkové rekonstrukci pfed témi tfemi roky.” Kdyby ale méla moznost, rada by
pro dvouleté déti vytvorila homogenni tfidu, jelikoZ ji prace v heterogenni tfidé pfijde
velice narocna: ,,...po prichodu do té heterogenni tridy, kdy uz jsem ten ¢as musela délit
mezi mladsi i starsi a bylo to prosté ndrocné stmelit. Ted" musim zapojit a pripravovat
predskoldky na skolu, a naopak u dvouletych jsem Stastnd, kdyZ mi vydrZi deset minut

u néceho sedét.”

Vendula je také predevsim zvykla na praci s détmi mladsimi tfi let, ale stejné jako
Berenika vidi negativa (ackoli nyni pracuje v homogenni tfidé) v za¢lenéni dvouletych
déti do heterogenni tfidy. Bylo pro ni sloZité sjednoceni prace s détmi dvouletymi
a détmi starSimi, a také ji prijde, Ze tim padem oSidi kazdou z téchto vékovych skupin.
...V soukromé Skolce jsem byla v té heterogenni tfidé a tam pro mé bylo tézké sjednotit
prdci mezi dvouleté a pétileté déti. Nefikam, Ze je rozdil mezi Ctyr a pétiletym ditétem,
ale kdyzZ jsme méli déti od 2 do 7 let, tak se mi to uplné nezdd a prijde mi, Ze pak osidim
kazdou z téch vékovych skupin. A argument, Ze je fajn, aby si déti zvykly byt spole¢né
v kaZzdém véku, mi také uplné stastny nepfrijde.” Nevidi tedy pozitivum na tom, Ze by si
starsi déti mély zvykat na péci o ty mladsi a pomdhat jim se samoobsluhou: ,,...déti se
schazi rano a pak odpoledne do jedné tridy, tak se vlastné tohle nauci a za mé to staci
a ti predskoldci uZz se nemusi ddle starat o ty mladsi déti, neni jim to nékdy po chuti

a potrebuji ty svoje vrstevniky. TakZze za mé staci na tu chvilku.”

Pavla by Zzadné zmény u nich v materské skole nedélala, ponévadz vSsechny zmény, které
byly tfeba udélat, hned vyresily: ,,...mdme obrovskou podporu od pani feditelky, kterd
ndam vychdzi vstiic a snazise s ¢imkoli pomoct.“ Ale obecné vidi problém v heterogennich

tridach, které maji vysoky pocet déti a slabé persondlini zajisténi.

62



vewvs

9) Nejdulezitéjsi potieby k naplnéni u déti mladsich tFi let

Berenika si mysli si, Ze pokud se dité bude v materské Skole citit dobfe, nebude mit
strach, nebude plakat a diky tomu nebudou ani rozruseni rodi¢e, coz vnima také jako
velice dllezité: ,,Ja si myslim, Ze tyhle nejmensi potfebuji pocit bezpeci. Mdme
nastaveno, Ze se u nds ve Skolce nekrici, déti mazlime, kdyZ potfebuji. KdyZ se bude dité
citit dobfe, nebude mit strach, tak nebude plakat, nebudou rozruseni ani rodice, a to je

také velice dulezité.”

Vendula vnima jako dulleZité rozezndvat pocit bezpedi a jistoty: ,,...dité prijde z rodiny

vyspinkané, ale potfebuje se pomazlit, potrebuje védét, Ze jsme tu pro né.”

Pro Pavlu je tou nejdulezitéjsi potieba jistoty a bezpedi: ,,aby se dité citilo ve Skolce
dobre, tésilo se na déti i pani ucitelky, citilo, Ze je soucdsti party, kde ho maji rddi a je jeji
soucasti.” Ale také zminuje potreby biologické, kdy vnima dulezité, aby dité védélo, Ze si

mUze kdykoli dojit na zachod, odpocinout si, nebo bude mit dostatecny prostor a ¢as pro

hru.
Kategorie Berenika Vendula Pavla
Typ tridy Heterogenni Homogenni Homogenni
Nejvétsi pomoc pri
Chadva Kolegyné Kolegyné
prdci
- Pfiprava témat a
Nejndroenéjsi Stesk po rodicich P
Sebeobsluha ¢innosti pro tuto
situace/Cinnosti a pla¢
vékovou skupinu déti
Pripravenost prostredi Ano Ano Ano

Dvé ucitelky, chlva,
Persondini zajisténi Dvé ucitelky, chdva Dvé ucitelky
asistentka pedagoga

Ritualy, pravidelny Ritudly, pravidelny
Pomdicky pri adaptaci Pritomnost rodice
rezim rezim
Jistota a bezpedi,
Potreby déti Jistota a bezpedi Jistota a bezpedi

biologické
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Zmeény v reZimu dne a

DFiv&j&i obédy, deli

DFiv&j&i obédy, deli

spanek, prochazky jen

Zkracena fizena

vvvvvv

delsi spanek, vychazky

Ndzor na ndstup

dvouletych do MS

+, alejen do

pfipravenych zafizeni

je to pro dité lepsi nez

rodinné prostredi

organizaci spanek, prochazky ano .
v blizkosti MS ano, zruseni besidek a
vystoupeni
+, pokud je to nutné a +, ale jen do

pfipravenych zafizeni,

pokud je to nutné

Tabulka ¢. 1

Prehled kategorii a vypovédi respondentek

10.4 Shrnuti vysledku kvalitativniho Setreni

Pomoci kvalitativniho Setfeni jsem se snaZila najit odpovédi k nasledujicim vyzkumnym

otazkam

o Jaka specifika ma prace s détmi mladsimi tfi let?

e Jak vnimaji pedagozky nastup déti mladsi tii let do MS?

Respondentky vnimaji dvouleté déti jako tvarné, motivace schopné, ale také hodnoti
praci s nimi jako naroénou, zejména v oblasti sebeobsluhy a pfi situacich, kdy se détem
zacne styskat a jsou plactivé. Pfi praci povazuji za nejvétsi pomoc jejich kolegyné, se
kterymi maji dobré vztahy, nebo chlivu, ktera jim pomdha s péci o dvouleté déti. Pfi préci
s touto vékovou skupinou déti povazZuji za nejdllezitéjsi rozpoznavat potreby déti jako
jsou jistota a bezpeci nebo potreby biologické. Je pro né dulezité, aby se s nimi déti citily
bezpecné a byly s nimi rady. Pfedskolni zafizeni, ve kterych pracuji, povazuji za vyborné
pfipravené. Tridy nebo celé matefské sSkoly prosly rekonstrukcemi jesté pfed pfijimanim
déti mladsich tfi let, tudiZz se na pfijimani dostateéné pripravily. Hygienickad zazemi byla
doplnéna o nizké toalety, umyvadla nebo sprchovy kout. Tfidy vybavili o nizky nabytek,
didaktické pomucky a hracky. Dale prosly rekonstrukcemi Satny, loZnice i zahrady.
Respondentky zminily, Ze upravily i denni rezim, aby vyhovoval détem mladsim tfi let.
Shodly se, Ze posunuly ¢as obéda na dfivéjsi hodinu, aby mohly dvouletym détem
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prodlouzit spanek. Také prizplsobily délku fizené Cinnosti, kterd byva nékdy narocna
zejména v udrzeni pozornosti déti. Cas straveny venku se li§i v ohledu na mistu, kde se
respondentky s détmi pohybuji - ve mésté travi ¢as predevsim na zahradé, na vsii v okoli
MS. Aby se mohly optimalné vénovat viem détem, pracuji ve t¥idach i chlvy, které
pomahaji s péci o dvouleté déti. V jedné z tfid neni potieba pomoci dalsiho personalu,
jelikoZz maiji nizsi kapacitu nez jiné tfidy. Pfi adaptaci si respondentky nejvice napomahaji
ritudly a pravidelnym rezimem, ale také pfitomnosti rodic¢e. AvSak jedna z respondentek
se k pritomnosti rodi¢l vyjadfila negativnim zplsobem. Adaptacni obdobi probiha
u kazdé z respondentek odliSnym zplisobem, ale shoduji se, Ze je zejména pti adaptaci

velice dllezita spoluprace s rodici.

Respondentky vnimaji nastup do MS déti mladsich tfi let pozitivng, pokud je na jejich
nastup MS dostate¢né pripravena. Ony samy jejich MS hodnoti jako pfipravenou, tudiz
k ndstupu moznou, ale viechny MS takto nevnimaji. Mezi nejvétsi pfinosy mateiské
Skoly pro dité radi zlepSeni sebeobsluhy, ale také kontakt s vrstevniky. Celkovy pobyt
v pfedskolnim zafizeni je dle odpovédii pfinosny pro déti, kterym neni v rodiné dopfano

dostatku pozornosti a podnétu k rozvoiji.

Jelikoz respondentky predskolni zafizeni, v nichz pracuji, povaZzuji jako zcela ptipravené
na vzdélavani dvouletych déti, nic zdsadniho by neménily. Ale obecné vsechny vidi
problém v heterogennich tfidach, které nejsou vhodné upraveny pro déti mladsi tii let,

maji nedostatecné personalni zajisténi a disponuji vysokym poctem déti.

11 DISKUZE

Zvoleny smiSeny vyzkum se ukdzal jako vhodny, jelikoz dotaznikové Setreni
a polostrukturované rozhovory umoznily téma pripravenosti pedagogu a jejich zafizeni
na vzdélavani dvouletych déti prozkoumat vice do hloubky a ziskat tak vice informaci od

raznych pedagogu.

Podminky pro vzdélavani dvouletych déti jsou od roku 2018 zakotveny v Ramcovém
vzdéldvacim programu. Ten urcuje, za jakych podminek je mozné dvouleté dité

v predskolnim zafizeni vzdélavat. K podminkdm se vyjadruji i Splavcova a Kropackova
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(2016), které hodnoti tuto ¢ast RVP PV jako nejdUlezitéjsi pfi vzdélavani dvouletych déti
v MS. VétSina matefskych skol, kterd dvouleté déti vzdélava, tyto podminky upravila
alespon z vétsi ¢asti. Ty se tykaly predevsim persondlniho zajisténi, pofizeni vhodného
nabytku a didaktickych pomicek. Ovsem pokud se personalni zmény v daném zafizeni
neuskutecnily, zaméstnankyné by je rady uvitaly. Negativnim zplsobem vnimaji péci
o velky pocet déti na tfidé s minimalnim poctem persondlu. K tomuto tématu se taktéz
vyjadfuje Splavcovd a Kropdackova (2016), podle kterych je nutné upravit pocet déti
na jednoho pedagoga, aby bylo moziné respektovat individualitu déti a vyvojova
specifika dvouletych déti. Vyhlaska ¢. 319/2020 umoznuje pfijimani 24 déti na tridu, pfi
c¢emz ma zfizovatel moznost udélit vyjimku a v jedné tfidé mlze byt umisténo az 28 déti.
Pokud ale materska Skola pfijme dvouleté dité, musi byt kapacita snizena o dvé déti
starsi. Zajicova (2021) uvadi, Ze neni jasné dané, jestli se i na vyjimku mohou pfijimat
déti dvouleté. Ackoli vétSina pedagoiek odpovédéla, Ze je proskolena ohledné
vzdélavani dvouletych déti, mnohé z nich se vyjadfrily, ze jejich kolegyné v materské
Skole nejsou a vnimaji to jako prekazku. Kvalifikovany a pouceny persondl je pravé dle
Splavcové a Kropackové( 2016, s. 88) ,,zakladnim predpokladem kvalitniho vzdélavani,

vychovy a péce v celém predskolnim obdobi.“

Vyzkum dale ukazal, Ze nejvétSim prinosem pro déti dvouleté je socialni kontakt, diky
které mu se dostanou do kolektivu déti. Stejné tak Nutbrown a Clough (2014) se shoduiji,
Ze socializace je pro dité dllezitym faktorem ovliviujici jeho vyvoj. Také Splavcova
a Kropdckovd (2016) uvedly, Ze se dité mladsi tfi let potfebuje socializovat mezi
vrstevniky, ale nejvyznamnéjsi roli u néj ma rodinné zazemi. Autorky zminuji, Ze se
dvouleté dité molZe dostat castéji do konfliktd diky silnym emocim. Z&adna
zrespondentek vyzkumu vsak tento problém pfi vzdéldavani déti neuvedla. Mezi
nejcastéjsi problémy, se kterymi se v materské skole setkavaji, uvedly respondentky
skrze rozhovory plac a stesk, zejména v obdobi adaptace. Respondentka Vendula uvedla
fakt, se kterym se shoduje i Splavcova a Kropackova (2016), Ze je zejména v adaptacnim
obdobi vhodné zkratit dobu travenou v Satné a rozlouceni zbyte¢né neprotahovat.
ZpUsobu, jak détem ulehcit adaptaci, je mnoho. Nejefektivnéji se z provedeného

vyzkumu jevi moznost vzit si s sebou oblibenou hracku, pfitomnost rodice po dobu
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adaptace v MS, dochazeni na kratké ¢asové Useky, pfitomnost stejné pani ucitelky nebo
také pouzivani rituall. Markalousova (2020) uvadi, Ze pravidelny ritudl dokdze udriet ve
tridé rad ve zvyklostech a déti se diky nému ucéi pravidelnostem. Obdobi adaptace mé
zejména zaujalo u vypoveédi respondentky Venduly, kterd zmifnovala prvni dva mésice
adaptace v jejich materské skole, kdy déti chodily domU( po obédé, a tak se nemusela
s druhou kolegyni a chlvou délit na ranni a odpoledni smény. Déti si tak od zacatku
zvykaly na vSechny ¢leny persondlu. DulezZité je vSak zminit fakt, Ze v mnoha odpovédich
se objevovala tvrzeni, kterd zmifovala individualitu ditéte. Nékteré dvouleté déti mohou

byt na predskolni vzdélavani Iépe pfipraveny, nez tfileté Ci CtyFleté.

12 ZAVER

Hlavnim tématem bakalarské prace bylo vnimani pfipravenosti pedagogl a zafizeni,
v nichZ pracuji na vzdélavani déti mladsich tfi let v pfedSkolnim zafizeni. Cilem prace bylo
zjistit, jakym zplsobem jsou sami pedagogové a jejich zafizeni pfipraveni na vzdélavani
téchto déti a jak svou praci reflektuiji.

V teoretické C€asti jsem se zaméfila na zafizeni, kterd jsou v nasi zemi dostupnd pro
vzdélavani déti mladsich tfi let, dale také na pedagogické a nepedagogické pracovniky,
ktefi v téchto zafizenich pracuji. Teoreticka ¢ast také uvadi podminky vzdélavani dle RVP
PV, kterymi se predskolni zafizeni musi fidit, pokud ptijme ke vzdélavani déti dvouleté.
Také jsem charakterizovala dle odborné literatury vyvoj dvouletych a tfiletych déti.
Posledni kapitola teoretické C¢asti se vénuje specifikim prace s dvouletymi détmi
v pfedskolnim zafizeni.

Praktickd c¢ast bakalarské prace se opird o smiSeny vyzkum realizovany pomoci
dotaznikového Setifeni a polostrukturovanych rozhovor(. Cilem vyzkumu bylo zjisténi
pripravenosti pedagogl a predskolnich zatizeni na pfijimani a vzdélavani déti mladsich
tfi let. DalSim cilem bylo zjistit, jak vnimaji pedagogové praci s détmi mladsimi tfi let.
Vyzkum ukazal, Ze vétSina pedagogl a jejich zafizeni je na vzdélavani déti mladsich tri
let pripravena. Pred prijimanim nebo v pribéhu prace s détmi dvouletymi prosla vétsina
zafizeni zménami - hygienického zazemi, pofizenim vhodného ndbytku a pomdicek
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pro déti dvouleté. Ackoli vétSina zafizeni je pfipravena ke vzdélavani déti dvouletych,
pedagozky maji i dalsi poZzadavky na zménu. Ty se tykaji pfedevsim snizeni poctu déti
ve tfidé, lepsiho persondlniho zajisténi, zajisténi homogenni tfidy pro déti dvouleté nebo
lepsi piipravé dvouletych déti k nastupu do MS.

S celkovou pfipravenosti pfedskolnich zatizeni souvisi i druhy cil vyzkumu. Pedagogové,
ktefi se Ucastnili vyzkumného Setfeni, se ve vétsiné shoduji, Ze prace s détmi mladSimi
je narocnd, ale pokud k tomu maji vytvorené vhodné podminky, Ize i s touto vékovou
skupinou v predskolnim zafizeni smysluplné pracovat. DuleZitym faktorem nejen
pro ucitele heterogennich tfid je zajiSténi chivy, ktera se pfipadné stara o potreby pravé
déti dvouletych a ony se mUZou vénovat ostatnim détem. Vnimaji totiz jako tézce
zvladnutelné pfipravit podminky jak pro déti dvouleté, tak pro déti starsi, které maiji
rozdilné potreby. Déle se pedagozky potykaji s tézkymi situacemi zejména v adaptaci,
kdy si déti zvykaji na nové prostredi. VyuZivaji ¢asto pom(cek a Cinnosti, které jim
i détem adaptaci znacné ulehcuji. Nej¢astéji jsou to jejich oblibené hracky, které si
mohou pfinést z domova, ritudly, dochazeni do MS na kratké ¢asové intervaly, ale
i pfitomnost rodica v obdobi adaptace nebo pritomnost stejné pani uditelky.

Tato prace je pro mne velikym obohacenim, kdy jsem se dozvédéla nové informace
a zkusenosti ohledné dvouletych déti a jejich vzdélavani. Proto vérim, Ze tato prace bude
pfinosna i pro jiné pedagogy, ktefi se podileji na vzdélavani déti mladsich tfi let, jelikoz
ma prace Cerpd ze zkuSenosti pedagogl, ktefi maji zkuSenosti s dvouletymi détmi
v predskolnim zafizeni. Prace pfinasi aktudlni vhled do pfipravenosti zafizeni, které déti
mladsi tfi let vzdélavaji. Informuje, jaké zmény byly provedeny pro zajisténi lepSich
podminek, jestli byly tyto zmény prospésné ¢i nikoli, nebo na ¢em dana zafizeni musi

zapracovat.
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PRILOHAC. 1

Dvouleté déti v materské skole

Dobry den,
jmenuji se Katefina Malechova a jsem studentkou 3. ro€niku oboru U itelstvi pro
matefské $koly na Jiho&eské univerzité v Ceskych Budé&jovicich.

Rada bych Vas poprosila o vypInéni tohoto anonymniho dotazniku obsahujiciho 18
otazek, ktery slouzi ke zpracovani praktické ¢asti mé bakalarské prace, ktera se
zaméruje na postoje pedagogu pracujicich s dvouletymi détmi v pfedskolnim zafizeni.

*Povinné pole

1. Jakého jste pohlavi? *

Zena

2. Na jaké pozici v matefské Skole pracujete? *
Reditel/ka

Zastupce/kyné feditele

Ucitel/ ka

Asistent/ka pedagoga

Chava

Jiné:

—

3.V jakém typu MS dle zfizovatele pracujete? *
Vefejna matefska Skola

Soukroma matefska Skola

Détska skupina

Jiné:

—



4.V jakém typu MS dle vzdélavaciho programu pracujete? *
Klasicka matefska Skola

Cirkevni matefska skola

Daltonska matefska Skola

Jazykova matefska Skola

Lesni matefska Skola

Montesorri matefska Skola

Specialni matefska Skola

Waldorfska matefska Skola

Matefska Skola Zacit spolu - Step by step
Jiné:

—

5. Jak dlouhou praxi v pfedSkolnim vzdélavani mate? *
do 2 let

do 6 let
do 10 let
do 20 let

vice nez 20 let

6. Jak dlouhou praxi s dvouletymi détmi v pfedskolnim vzdélavani mate? *
Nemam

do 2 let
do 6 let
do 10 let
do 20 let

vice nez 20 let

1. Ugastnil/a jste se n&jakého seminare ohledné vzdélavani déti mladsich tii let? *



Ano

Ne

2. Déti do tfi let jsou zafazeny do: *
Heterogenni tfidy

Homogenni tfidy

3. K jakym zménam ¢i upravam v organizaci a usporadani denniho rezimu doslo, aby

Iépe vyhovovaly dvouletym détem? *

&
1 o

4. Doslo ve tfidé k néjakym personalnim zménam, které by pomohly pfi praci s

Vase odpovéd

dvouletymi détmi? Mlzete vybrat vice moznosti. *
Ne

Ne, ale jiz je zména ve stadiu feSeni

Ano, pfijali jsme ucitelku/ucitele

Ano, pfijali jsme chlvu

Ano, pfijali jsme asistenta/asistentku pedagoga
Jiné:

—

5. K jakym materialnim zmé&nam &i upravam ve tfidé doslo? (nabytek, hracky, vhodné
socialni a hygienické zazemi, didaktické pomucky ..) *

&
| | oI

6. Co pfinesly provedené zmény? *

Va$e odpovéd

Va$e odpovéd



7. NaSe matefska Skola je pfipravena ke vzdélavani déti mladSich tfi let (hodnoceni
jako ve Skole): *

Zcela pfipravena

Neni pfipravena
8. Co pfinasi pobyt v MS détem mladsich tfi let ve Vasi matefské skole? *

Va$e odpovéd

9. Co se Vam nejvice osvédcilo pfi adaptaci dvouletych déti? Mazete vybrat vice
moznosti, pfipadné pfidat dalsi. *

Pfitomnost rodiCe v zaCatku adaptace

Dochazeni do MS na kratké &asové useky

Moznost vzit si s sebou oblibenou hracku

Ritualy

Stejna pani ucitelka

Jiné:

o

10. Co Vam ve Vasi praci pomaha? *

Va$e odpovéd



11. Co vnimate ve Vasi praci jako prekazku? *

Va$e odpovéd

12. Abych mohl/a optimalné vykonavat svoji praci s détmi mladsimi tfi let, chtéla bych

nejvice zménit: *

Va$e odpovéd

Mockrat dékuji za Vas Cas a za vypInéni tohoto dotazniku.



PRILOHA C. 2

Informovany souhlas ufastnika wyzkumu:

Waieny pane, véiena pani,
v souladu se zdsadami etické realizace wyzkumu Vas #3dam o souhlas s Vadi Ofasti ve
wyzkurnném projektu v ramd

Mazev projektu: Vnimsni pfipravenaosti predskolnich pedagogl a zafizeni v nichi pracuji na
vzdélavani dvouletych déti

Resitel projektu: Katefina Malechova

MNazev pracoviitd: Katedrz primarni a preprimari pedagogiky Pedagogicke fakulty linofeske
univerzity v Ceskijch Budgjovicich.

Vedouci prace: Mgr. Zuzana Stefankova, Ph.D.

Cil wyzkumu: Jak vimaji uiiteld nastup dvouletych déti do matefskych Ekol, jak jsou oni
zafizeni, v némz pracuji, pripraveni na tyto situace.

Bakaldfzkd price zachovd piné anonymitu kafdého z Gfastnikd, informace budou poudity
pouze pro potfebu wzkumu 2 nebudou poutity nikterak dal. KaZdy z Gfastnikd ma moZnost
na jzkoukeli otizku necdpovidat a kdykali wyzkum opustit.

datum a podpis resitele projektu

Prohldéeni a souhlas déastniki s jejich zapojenim do wzkumuz

Prohlaiuji 3 swym niiz wwedenym wlastnoruinim podpisem potvrzuji, 2= dobrovolné
souhlasim s Ufasti ve wyie uvedenem projektu a ze jsem mélfa moZnost si fadné a
v dostateéném fase zvazit wEechny relevantni informace o wyzkumu, zeptst == nz wie
podstatné tykajici se Gcasti ve wyzkumu a fe jsem dostalfa jasné a srozumitelné odpovédi na
své dotazy. Byl/a jsem pouten,/z o prévu odmitnout dfast ve wizkumném projektu nebo swlj
souhlas kdykoli odwolat bez represi resp. mého ditéta.

Imeno a prjmeni BEastmiKE e e e e e

Podpis Ucastnika:

nkiich




PRILOHA C. 3

,,Jaké mas vzdélani?“

,,Vystudovala jsem stfedni pedagogickou Skolu a nyni pokracuji bakalarskym studiem
na vysoké skole.”

»A jak dlouho pracujes v materské Skole? Pracovala si i s jinou vékovou skupinou,
nez jsou dvouletaci?“

,,» Ve Skolce pracuju Sest let, rok jsem délala s predskolaky a ted patym rokem pracuiji
s vékovou skupinou dvouletych az tfiletych.”

,,Pracujes stdle ve stejné skolce?”

,,Nene, toto je ma tfeti, ale jsem tu trfetim rokem.”

,»»A pracujeS v homogenni nebo heterogenni tridé?“

,,V homogenni, kde mame déti ve véku 2-3 roky.”

,» Rikala si, Ze s dvouletymi pracuje$ patym rokem, to uz si nabrala dost zku$enosti.“
,,No troufam si fict, Ze jo, ale pofad se mam co ucit. Ona ta prace s témi nejmensimi je
hodné rozmanitd a vidycky se vyskytne néco, co mé dokaze prekvapit.”

,» Jaky ndzor mas na prijimani této vékové skupiny déti?“

,,V nasi Skolce jsme jiz néjakym zplUsobem zajeti, ale véfim, Ze v kazdé skolce to tak
neni. TakZe pokud Skolka nesplriuje podminky, které by méla, myslim si, Ze to mizZe na
déti plsobit negativnim zplUsobem. TakzZe pokud potrebuji rodi¢e chodit do prace nebo
maji jinou pottebu, pro¢ dvouletaky do skolky umistit, at se dojdou do $kolky podivat,
zjistit si, jak to u nich funguje a potom, at se podle toho rozhoduji, zdali je to nutné
nebo ne.”

,»A jak celkové vnimas praci s touto vékovou skupinou?”

s détmi starsimi. VSe je musime od zacatku naucit, je ale pravda, Ze jsou mnohem
tvarnéjsi nez starsi déti.”

,,Co se Ti pfi praci s touto vékovou skupinou osvédcilo?“

,» Rozhodné déti nenutit do ¢innosti, stfidat hodné aktivity a nejvic zarazovat zpivani a
pohybové ¢innosti- to maji déti rady.”

»A je néco, co ti pfi praci pomaha?“



,» Co mi rozhodné nejvic pomaha, jsou moje kolegyné. Na vSechny jsem obecné méla
vzdycky Stésti. Snazim se od nich odkoukat co nejvic, kdykoli potfebuju, poradi.”

,»T0 je skvély, kdyz si rozumite a mtiZete se jedna o druhou op¥it. Je i néco, co vnimas
jako obtizné?“

,» Nékdy pro mé byvaji obtizné samotné pripravy témat a Cinnosti. VSe se musi
zjednodusSovat, a to mi paradoxné déla problém. Pak nejkriti¢téjsi byva rozhodné
adaptacni obdobi. Je to ndroc¢né jak pro déti, rodice, tak i pro nas ucitelky.”

,,KdyZ uZ jsme narazily na adaptacni obdobi, jak probiha adaptace a jaké jsou rozdily
v adaptaci mezi détmi dvouletymi a détmi triletymi?“

,,» VSe prizpUsobujeme rodi¢tim. Co jim ale na tfidnich schlzkach nabizime a
doporucujeme, pokud nechvataji do prace, at s adaptaci nepospichaji. Probiha to u nas
takto: prvni den chodi rodic¢e s détmi do tfidy, vSe si prohlédnou, pohraji si s hrackami.
Na druhy den mame déti rozdélené do dvou skupin, kazda z nich pfichazi v jinou
hodinu. Déti pfijdou do tfidy uZz samotné a zkousi si chvili pohrat a rozkoukat se,
maximalné 20 minut, ale je to individualni, nékteré vydrzi tfeba jen 5 minut, maminky
¢ekaji v Satné. Dalsi dny uz se domlouvame s rodici individualné, snazime se chvile

v MS prodlufovat, ale jak Fikam, vie zaleZi na rodi¢ich. Rozdily mezi détmi moc
nevidim. Nékdy jsou ti mladsi daleko Sikovnéjsi, nez ti tfileti.”

,»A je néco, ¢im si pfi adaptaci pomahate? Néjaké ritudly, nebo tak?“

,» Ano, ty ritudly jsou dobré. Vse délat kazdy den stejné a ve stejnou chvili- déti tak
ziskdvaji jistotu a pocit bezpedi, vi, co je ted bude ¢ekat.”

,,UpIné mi bere$ otazky z pusy. Chtéla jsem se zeptat, které potieby déti mladsich ti
let jsou nejdulezitéjsi pro tebe jako ucitelku, abys je rozeznavala a napliovala?“

,,» Potfeba jistoty a bezpedi, aby se dité citilo ve Skolce dobre, tésilo se na déti i pani
ucitelky, citilo, Ze je soucasti party, kde ho maji radi a je jeji soucasti. Pak i potreby
biologické - kdykoli potfebuje, dojde si na zdchod, mize si odpocinout, také to, aby
mélo dité dostateény prostor a ¢as pro hru.”

,, A pripravovali jste se néjak na prijimani této vékové skupiny déti, nebo kdyz si

nastoupila do nyné;jsi materské sSkoly, uz dvouleté prijimali?“



,,» Dvouleté déti u nas pfijimame jiz nékolik let, takze vSe je zabé&hnuté. Mame specidlni
tfidu pouze pro tuto vékovou skupinu. JelikoZ je prostor tfidy mensi, pfijimame max.
17 déti. Nabytek, hracky, Satna, umyvarna, loZnice - vie je pfizplsobené véku déti.,,
,»A museli jste délat jesté néjaké dalsi tpravy ¢i zmény v prubéhu prace s témito
détmi?“

,, e zkuSenosti z predeslych rokl se pro takto malé déti zrusily besidky a jind
vystoupeni, déti maji z toho stres, ¢asto placou a odchazeji k rodicim.”

,»A jsou néjaké zmény, které by sis prala realizovat?“

,,Nene, ja jsem naprosto spokojend s nasi Skolkou i tfidou. Ale kdykoli bylo tfeba néco
resit, tak se to vyresilo hned. Mame obrovské Stésti, protoze mame obrovskou
podporu od pani reditelky, kterd ndm vychazi vstfic a snazi se s ¢imkoli pomoct. Ale
pokud mohu na tuhle otazku reagovat v obecném meéfitku, tak vidim problém

v heterogennich tfidach v kombinaci s velkym poctem déti, kdy jedou treba jesté na
vyjimku. K tomu, kdyZ se pfida jesté malo ucitelek nebo jiného pomocného personalu,

tak mi to prijde jako obrovsky problém. Bohuzel i takové skolky znam. “
,»»A na tridé jsi spolecné s druhou pani ucitelkou a mate k sobé jesté néjakou pomoc?“

,,Nene, my jak mame kapacitu téch 17 déti, tak vlastné zadny dalsi personal v podobé
chliv a podobné neni tfeba, takhle ndm to staci. Ale urcité je to tou kapacitou. Na

fizenou hru jsme uZ ve dvou, takze vse dulezité probiha v pritomnosti nas obou.”

,» J&e néco, co vnimas jako nezbytné nutné zajistit pfi praci s détmi mladsimi tfi let?”

,, Urcité prizplsobit tomu prostiedi. Mit dostatecné prostornou tfidu k pohybu a hrani.
Aby déti mély vSechny hracky na dosah a taky odpovidajici jejich véku. A co se ndm
osvédcilo, na fizenou ¢innost jsme 2 ucitelky, takze se mnohem |épe pracuje.”

,» Co podle Vas piinasi pobyt v materské Skole détem mladsim tfi let?“

,» Asi bych nefekla, Ze je to néjak rozdilné oproti starSim détem. Nékteré déti tihnou po
tom, byt v kolektivu déti, takze urcité navazovani novych vztahi - socializace,

osamostatnéni. Ale také pfinos vidim v rychlejSimu uéeni cemukoliv novému, vétSinou



je uc€ime vse od zacatku, pomdahame jim s hygienickymi navyky, aby se samy najedly,

oblékly a podobné.”

,»To také musi byt asi narocné, i kdyz téch déti nemate tolika jako v jinych skolkach,

ale preci jen jste na to jen dvé.”
,,Nékdy ano, to bych Ihala, kdybych, fekla, Ze neni.”

,» Co bylo potfeba zménit pro Vas jako pro ucitelku, z Vaseho osobniho pohledu?“
,,Hele, jak premyslim, tak pfemyslim, vibec nic mé nenapada, takze tuhle otazku ti asi
nedokazu zodpovédét.”

,»Byla si na seminari ohledné dvouletych déti v predSkolnim vzdélavani?“

,» Ano, absolvovala jsem 2 seminare zamérené na dvouleté déti.”

,»Tak tim jsem asi vy€erpala vSechny otazky, na které jsem se chtéla zeptat. Mockrat ti
dékuji za rozhovor a tvij ¢as.”

,,VUibec neni za co, rada jsem pomohla.”




