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Abstrakt

Bakalarska prace je zamérena na hru mladsich a starSich predskolnich déti. Teoreticka
Cast je vénovana vyznamu a dUlezitosti hry pro dité, uvadi rozdily mezi hrami a
v souvislosti s tim pfriblizuje celkovy motoricky, psychicky a socidlni vyvoj jednotlivych
vékovych skupin déti, a to 3—-4 roky, 4-5 let a 5-6 let. Praktickd ¢ast je zamérena na
pozorovani hry déti v materské skole. Bylo zjiSténo, jak u mladsich a starsich déti hry
probihaji, jaké hracky si voli, kolik ¢asu u hry stravi, zda dokdazou mezi sebou dobre
komunikovat, vychazet si vstfic a spolupracovat, jak hru ukoncuji nebo jaké jsou rozdily
ve hie jednotlivych vékovych skupin. Zjisténé informace jsou v zavéru price porovnany

s teoretickymi vychodisky.

Klicova slova: hra, vyvoj hry, predskolni vék, materska skola, hracka



Abstract

The thesis is focused on playing of younger and older preschool children. The theoretical
part is dedicated to the meaning and importance of playing for a child and its division,
lists differences between games and, in connection with it, the thesis clarifies the overall
motor, mental and social development of the individual age groups of children, meaning
3-4 years, 4-5 years and 5-6 years. The practical part is focused on observing games of
children in a kindergarten. It was found how both younger and older children play
games, which toys they choose, how much time they spend playing a game, how they
end a game, what are the differences in playing between the individual age groups. This
gathered information are in the conclusion of the thesis compared with the theoretical

basis.

Keywords: game, development of playing, preschool age, kindergarten, toy
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uvoD

Vidy pro mé bylo nesmirné zajimavé pozorovat hru déti nebo Cist odborné nazory

a poznatky o ni. Proto jsem si hru déti zvolila jako hlavni téma bakalarské prace.

vvvvvv

zkuSenosti o Zivoté a uci se komunikaci s vrstevniky. Hra je také zabavna a okouzlujici
¢innost, jelikoz uspokojuje potieby ditéte. Hra nds provazi celym Zivotem a je nedilnou

soucasti kazdého z nas.

Tato prace se bude zamérovat na hru mladsich a starsSich déti v materské skole. Budu se
zabyvat rozdily ve hre, ve vybéru hracek nebo ve spolupraci a komunikaci u téchto déti.
V teoretické ¢asti se budu vénovat obecné charakteristice hry, podivam se na klasifikaci
her a hracek, jejich druhy a predstavim soucasné hracky pro predskolni obdobi. Podobné
popisSu vyvoj hry u déti vékovych skupin 3—4 roky, 4-5 a 5-6 let v souvislosti s celkovym

vyvojem motorickym, psychickym a socialnim.

V praktické ¢asti budu zjistovat pomoci vyzkumného Setfeni, jak a s ¢im si déti mladsi
vékové skupiny (3—4 roky) a déti starsi (5-6 let) vékové skupiny hraji, jaké jsou rozdily
v jejich hfe. Zamérovat se budu na vybér hracek u divek a chlapcl, vybér hry, pribéh
a zpUsob, jakym si hraji. Vénovat se budu i otazkam spojenym se spolupraci a vzajemnou
komunikaci déti pfi hfe, s Casem stravenym u hry a se soustfedénim na herni ¢innost.

V zavéru porovndm sva zjisténi s teoretickymi vychodisky.



TEORETICKA CAST

1 HRA

Hra je dominantni ¢innost, kterd je neodmyslitelnou soucasti ¢innosti predskolniho
ditéte a je jeho kazdodenni ndplni. ,Hra je soucdsti kultury od Usvitu déjin lidské
spolecnosti. Provazi ¢lovéka po cely Zivot a napliiuje jeho détstvi a mladi. Hra jako jedna
z hlavnich cinnosti ditéte je ucinnym, nescetnymi generacemi ovéifenym pomocnikem

pfi jeho vychoveé a vzdélani” (Misurcova, Fiser & Fixl, 1989, s. 7).

Dle Svobodové (2010) je hra fascinujici, okouzlujici ¢innost, ktera upoutdva a provokuje
kazdého z nas. Dité si hrou prehrdva situace, kterym nerozumi. Hra napomaha ditéti

zapomenout na problémy, se kterymi se nedokaze vyrovnat.

Suchankova (2014) k tomu uvadi: ,Pokud chceme, aby byly déti schopné rozvijet samy
sebe, aby dokazaly resit problémy, byly tvofivé, aby je Cinnost (poznavani, uceni)
v détstvi, v dospivani i prace v dospélosti bavila a vykonavaly ji s radosti, aby nemusely
Zit v obavé z trestaného nelspéchu, ale mohly svij potencial naplno rozvijet, aby délaly
véci, protoze maji smysl, a nejen proto, Ze se délat museji, je tieba, aby byly k Zivotu
a zménam vnitiné motivované, ne zvnéjsku fizené. Proto je tfeba zaméfit se na takové
zpUsoby vychovy a vzdélavani, které toto umozni. Jednim z téchto zpUsob( je jiz od

predskolniho obdobi hra“ (Suchankova, 2014, s. 25).

Hra ale neni jen C¢innosti lidskou, ale objevuje se i ve zvifecim svété. ,Staci pozorovat
vyvedeného do parku. CoZ teprve, navstivime-li v zoologické zahradé pavilon opic nebo
postojime-li pfed bazénem tucnaka? Oslovuje nas taz bezdécnd hravost a zaujeti ze hry

jako pfi sledovani déti” (Borecky, 1982, s. 11) .



1.1 Charakteristika hry

V této kapitole bude charakterizovan pojem hra a predstaveny budou jeji

nejvyznamnéjsi charakteristické rysy a vlastnosti.

Hru si miZeme charakterizovat jako ¢innost spontanni. Jedna se o pfirozené chovani
plné vlastnich improvizaci, vlastnich cili a podminek, které dité vyuziva predevsim ve
volné hre. Jde o urcity pocit svobody, jelikoZ hra neni ¢innost nucena. Dité ji mlze
kdykoliv ukoncit nebo prerusit (Suchankovd, 2014). ,Hra je dobrovolnou spontanni
¢innosti a svobodnym sebeuplatnénim clovéka. Neni ukolem, jehoZ splnéni je spojeno
s védomim odpovédnosti. Neni ¢innosti na rozkaz: nafizena hra neni hra ve vlastnim

smyslu slova, je jen jeji reprodukci” (MiSurcova, Fiser & Fixl, 1989, s. 30).

JelikozZ je hra velice rozmanita ¢innost, plna rdznych podnétd, prispiva k vSestrannému
rozvoji ditéte. MUzZeme tedy fict, Ze dalSim charakteristickym znakem je smysluplnost,
ackoli vlastnim cilem ditéte je se pobavit a zazit legraci. ,,Napft. dité stavi z kostek véz ne
proto, aby ji postavilo, ale proto, Ze ho bavi stavét jednu kostku na druhou a s napétim
sledovat, zda spadne. Dité zkousi krajet ovoce nebo zeleninu ne proto, aby je snédlo, ale

proto, Ze ho bavi krajet nozem“ (Misurcova & Severova, 1997, s. 43).

Podobné se vyjadfuje Borecky: ,,Hra ma svQj cil a smysl sama v sobé. To je pocitovano
hrajicim v dojmu radosti, napéti a opojeni, v zazitku nejistoty a nahody, které navozuji

emocionalni vyladéni do Cistého prozitku“ (Borecky, 1982, s. 13).

Suchdnkovd v souvislosti s procesem a cilem hry pfipomind vyznam bezpecného
prostredi pro hru: ,,Aby mohla byt hra hrou, nem{ze probihat v prosttedi plném strachu
z neuspéchu a stresu. Nestresujici prostiedi je ve hie zajisténo pravé tim, Ze v ni jde o

cestu nez o samotny vysledek” (Suchankova, 2014, s.13).

Dalsim neodmyslitelnym znakem jsou pravidla. Mluvime-li o hfe v néjaké skupiné,
mUlzeme fict, Ze kazdd hra se vyznacuje néjakymi obecnymi pravidly, které je tfeba
dodrzovat, aby se ¢innost mohla vibec uskutecnit. Pfikladem mUze byt hra na rybicky
a rybare. Kdybychom méli na mysli hru, kde si dité hraje samo, tak si pravidla utvafi
vlastni, a to takova, kterd mu vyhovuji a spliuji jeho pozadavky (Suchankovd, 2014).
U her tvofivych nebo namétovych pravidla pfesné dana nejsou, v téchto pfipadech si
déti tvori a hraji podle své fantazie. Déti spontanné improvizuji a ve hie i v pribéhu hry
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si vytvareji vlastni pravidla. Pravidla hry podle Kotatkové mzeme shrnout takto:
,Pravidla vnimame jako urcita vymezeni, podle kterych se hra fidi, postupuje a podle
kterych se hraci chovaji. Zakladnim rysem pravidel je dohoda, kterd muze byt napf. jen
aktudlné zavazna, protoze se vztahuje k pribéhu realizované hry“ (Kotatkova, 2005,

s. 26).

Fantazie a tvofrivost jsou dalSimi dalezitymi znaky hry a velice Uzce spolu souvisi. Ditéti
pomadhaji proniknout a obohatit své predstavy, vzit se do hry a uzit si vlastniho prozitku

radosti a uspokojeni pottreb (Kotatkova, 2005).

Za dalsi hlavni znak midZeme povaZovat opakovani. Dité se totiz velice rado vraci
k ¢innosti, kterad ho bavila. Opakovanim se dale zdokonaluje a procvi€uje své dovednosti

(Kotatkova, 2005).

Hra ma svij specificky cas a je takzvané uzavrena a ohranicena. RozliSujeme zde cas,
ktery existuje uvnitf hry, a cas, ktery existuje mimo hru a ma jiné ucely (Suchdnkov3,
2014). ,Ackoli je prostor hry nutné ohranicen a vymezen, neprozivame jeho hranice jako
omezeni, ale spiSe jako moznost k plnému otevieni. Ve hre jde vidy o néco zde a nyni.
Iluze hry umozZiuje zastavit Cas a opakovat, co v béZzném case uplynulo a k ¢emu se nelze
vratit. UmozZnuje otevrit prostor jeho omezenim a naplnit ho ¢asem” (Borecky, 1982,

s. 14),

Posledni a velmi dulezity znak je vnitfni motivace ¢lovéka. Je to nase hnacisila — ,,motor”,
ktery nas Zene v pred, udava ndm smér a plni nas energii. Vnitini motivace je spontanni,
nenucena a je nasi vyvojovou potfebou. ,Hry vnitiné motivované chapeme jako hry
spontanni. Dité si samo voli ndmét, zamér, zplsob hry, samo urcuje, s kym, s ¢im, kde,
kdy a jak dlouho si bude hrat. Jedna se o ¢innosti, v nichZ dité projevuje autonomni
chovani“ (Suchdnkova, 2014, s. 57). Diky nim dochdazi k nasemu seberozvijeni
a sebeutvareni. Mohli bychom to pfirovnat k ditéti, které si hraje se stavebnici a snaZi se
néco postavit. Vynakladd na to velké Usili, protoZe to déld z vnitfniho presvédceni.
Vnitini motivace formuje nasi osobnost a je nejvyznamnéjsi znakem, jelikoz vychazi

z potieb kazdého z nds a vede k rozvoji nasich predpoklad( (Suchankova, 2014).
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1.2 Hra jako forma uceni

Hra je primdrné aktivitou déti predskolniho véku a pfiznivé plsobi na jejich rozvoj
v oblastech télesnych, socidlnich, komunikaénich i duSevnich. Dité si diky hfe osvojuje
velké mnoZstvi novych poznatkd, ziskava zkuSenosti, poznava svét, rozviji svoji fantazii
a kreativitu. Ve hie promitd své myslenky a touhy. Také se uci vyjadrovat své pocity

a postoje. To vSe upeviuje psychickou rovnovahu ditéte (Suchankovd, 2014).

Opravilova (2016) uvadi tfi zakladni druhy uceni v predskolnim véku. Nejvyznamnéjsim
druhem je senzomotorické uceni, pfi kterém se uplatiuje hrubad a jemnd motorika.
Hrubd motorika zahrnuje pohyby velkych svalovych skupin. , Dité se ve hie uci chodit,
skdkat, béhat, procvicuje skok sounoz, poskoky po jedné noze, preskakuje prekazky, uci
se stat se zavienyma ocima, prejit po ¢are, chodit po schodech, po zvysené plose, hazet
micem a chytat mic, houpat se na houpacce, prolézat prolézacky, chodit pozpatku, délat
kotrmelce, skakat pres Svihadlo, jezdit na tfikolce a na kole, plavat atd.” (Suchankova,
2014, s. 37). Naopak v oblasti jemné motoriky déti manipuluji s drobnymi pfedméty —
navlékaji koralky, stavi z kostek, vazou si tkanicky, sttihaji ndzkami ¢i tvori z modeliny

nebo z keramické hliny.

Dalsim typem uceni je kognitivni nebo intelektualni. To je zaméfeno na mysleni
a poznavani, vnimani ¢i pozornost. Suchankova jej déli do dalSich skupin na pamétni,
pojmové a problémové. ,Pfi hie dité rozviji své uvazovani a mysleni. Dité manipuluje
s predméty a postupné si uvédomuje jejich vlastnosti a vztahy mezi nimi. Mysleni je
vazano na nazor, dité potfebuje skutecnost vidét, aby ji pochopilo” (Suchankova, 2014,
s. 38). Nékteré zplisoby kognitivniho uceni zavisi i na véku ditéte. V predskolnim véku se
dobfe rozviji u¢eni pamétni. Jako priklad mlze byt uvedena hra pexeso. O néco slozitéjsi
je u€eni pojmové, jeZ je zaloZeno na slovech a logickych operacich. Détem proto urcité
pojmy pfiblizujeme a snazime se je vysvétlit pomoci predstavivosti ¢i empatie. Uceni
problémové zkousi dité metodou pokusu a omylu. Hleda rlzné souvislosti, pficiny
a ziskdva nové poznatky o svété (Opravilovd, 2016). S myslenim ditéte Uzce souvisi
egocentrismus. Pfi kazdé hre se dité povaiuje za stfed vesSkerého déni, mysleni ¢i
jednani. Vagnerova k egocentrismu uvadi: ,Poznavaci egocentrismus se projevuje

ulpivanim na vlastnim ndzoru a opomijenim jinych, které mohou byt odlisné.
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Egocentricky zplsob uvaZovani zahrnuje presvédceni, Ze tento nazor je jediny mozny,

jde o predpoklad apriorni spravnosti a platnosti“ (Vagnerova, 2012, s. 178).

Tretim a zdroven poslednim druhem uceni je uceni socialni a citové. Patfi sem socidlni
vztahy ¢i citové prozivani. ,Hry upeviuji socialni vztahy mezi détmi, umoziuji jim
projevit zajem o ostatni déti, ovladat své chovani a brat ohled na ostatni. Ve hie se déti
uc¢i kooperovat s ostatnimi, rozdélovat si role, respektovat ostatni, rozumét pojmim
,dékuji, prosim, dobry den‘. Hra ma vychovny charakter, vede k dodrzovani pravidel
chovani a jednani, upevnuje cit pro spravedinost” (Suchankova, 2014, s. 41). Toto uceni
ma vliv na motivaci, emoce, chovani nebo jednani ditéte a podle Opravilové je
u predskoldka zastoupeno dvéma zpusoby. A to ucenim bezdéénym, kdy dité sleduje
kazdodenni situace, nazory ostatnich, zvyky ¢i dovednosti a bezdécné si je osvojuje.
Druhym zplsobem je napodoba. , Dité napodobuje hlavné toho, ke komu ma citovy
vztah a dlvéru nebo kdo mu imponuje a s nimz se chce ztotoznit. Dllezitym zdrojem
napodoby jsou vedle rodi¢d sourozenci a vrstevnici“ (Opravilova, 2016, s. 108). Déti rady
napodobuji ¢innosti dospélych. ,Hollicky oblékaji a svlékaji panenky a hraji si na
maminky. Kluci si hraji s auty, na valku, na piloty nebo vojaky“ (Bacus-Lindroth, Anne,

2009, s. 124).

1.3 Historie hry a pohledu na dité

Hra je nedilnou soucasti nasi spolecnosti uz odpradavna. Nasvédcuji tomu archeologické
vykopavky a pozdéji i literdrni pamatky. Z archeologickych vykopavek byly v Egypté
nalezeny drobné hracky, v Recku se nalezly réizné figurky hracek zhotovené z rdiznych
kovl. Hra nebyla jen dominantou déti, ale méla velky vliv na celou spolecnost.
,V antickém starovéku byly totiz hry spojeny s ndboZenstvim a kultem boh(. Z nich se
nejvice proslavily hry olympijské a hry scénické, provdadéné v obrovskych prirodnich
amfiteatrech. V Rimé se vedle kultovnich her rozvinuly hry zabavné, z nichz prosluly hry

jezdecké a zapasy gladiator(“ (MiSurcova, Fiser & Fixl, 1989, s. 9).

V antickém Recku, konkrétné& v Athénach, zdstavaly malé déti do sedmi let doma, kde
byly pod kontrolou chidiv nebo otrok(i. Smahelova déle dodava, Ze naplni ¢innosti téchto

déti byla hra s kostkami nebo s micéem, lepeni, vyfezavani, vystfihovani, pravidla
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slusného chovani, pohadky a myty. Divky po sedmém roce zUstdvaly ddle doma s matkou
a byly vedeny v domdacnosti, jelikoz jejich rozumova vychova se podcenovala. Chlapci
chodivali do skol a byli doprovazeni otrokem , kterému se fikalo ,paidagogos”

(Pavlovska, 2012).

Velice znamy starofecky myslitel té doby Platdn (asi 427-347 pr. n. I.) vytvofil vychovny
systém, do kterého umistil prvky athénské a spartské vychovy. Déle se uvadi, Zze v ném
—tedy davno pred Komenskym — poZadoval predskolni vychovu a kladl dliraz na pohadky
a hry pro déti, ale rovnéz na partnersky vztah ucitele a zdka. Télesné tresty byly
povoleny, ale jen do urcité miry. Platon ale povazoval déti za majetek statu, nikoliv

rodi¢l (Pavlovska, 2012).

Ve stfedovéku se vychazelo predevsim z kiestanstvi a prvk( antické vychovy. Déti byly
vedeny k poslusnosti a pokore. Vychovnym prostifedkem byly pfedevsim télesné tresty.

Dité nemélo témér Zzadnou hodnotu a détstvi bylo nevyznamné obdobi v Zivoté ¢lovéka.

Velkou osvétu ve vychovném systému ditéte Sifil J. A. Komensky (1592-1670), ktery je
povazovan za zakladatele nové skolské vychovy. Vytvoril totiz pedagogicky systém, ktery
je aktualni do dnesni doby (Pavlovska, 2012). Také chapal smysl a duleZitost hry pro vyvoj
ditéte. ,0 hie Komensky pojednal ve svétozndmych dilech Velkd didaktika,
Informatorium gkoly mateiské, Vievychova, Skola na jevisti ¢i Nejnovéjsi metoda jazyka“
(Suchankova, 2014, s. 86). Pro Komenského byla hra vhodnou metodou, jak cvidit télo

a ducha.

Na vyvoj ditéte se vSak v té dobé nahlizelo rizné. Zahme (2005) zmifuje ndzor
zakladatele empirismu Francise Bacona (1561-1626) a zndmého anglického filozofa
John Locka (1632-1704), ktefi oznacili dité jako malého dospélého clovéka, jenz je
nedokonaly. Musi se tedy naplnit védomostmi jako prazdnd nadoba. Dité bylo podle
jejich teorie tvarnym objektem, jenz se musi zformovat. Zahme také uvadi minéni Jeana
Jacquesa Rousseaua (1714-1778), podle néhoz se dité ma vychovavat svobodné, jelikoz
vyvoj €lovéka je dan predem. Jeho stéZejni dilo ,,Emil ¢ili O vychové®, kde popisuje
jednotlivé etapy vyvoje ditéte, je o zrani chlapce a idedlniho vychovatele (Zdhme, 2005).
Rousseau také vnimal, jak je hra pro dité dulezita. ,,Hru vnimal za vyznamnou zejména

pro rozvoj smyslového vnimani a télesné stranky. Zaroven vyzyval rodice, aby hru détem
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doprali, podporovali ji, aby déti mohly radostné prozit détsky vék...“ (Suchankova, 2014,
s. 86).

V 17. stoleti neexistovaly rozdily v oblékani déti a dospélych. Zdhme (2005) popisuje, ze
malé divky ve véku kolem Ctyr az osmi let jiz mély Zenské tvary, a to diky noSeni korzet(
a vycpavek, které mély rozsitit boky. Chlapci na tom byli velmi podobné. Ti, ktefi byli ve
spolecnosti vice postaveni, uz nosili tézké zbrané. Obleceni pfimo pro déti se objevilo az
v 18. stoleti. Zéhme také zdlirazriuje, Ze v mnoha jazycich neexistovalo pro dité zadné
oznaceni. ,Jako priklad mizZe poslouzit napf. némdcina, kde slovo ,Kind‘ znamenalo
pavodné pokrevniho pribuzného (germanské ,kinda‘ — zplozeny) bez omezeni véku

a ,Madchen’ byla plivodné mala sluzka” (Zahme, 2005, s. 15).

Béhem prelomu 18. a 19. stoleti bylo na hru nahlizeno zcela negativné. Hra totiz podle
tehdejsich pedagogl méla na dité Spatny vliv, jelikoz odvadéla jeho pozornost od prace.
Na negativnim postoji ke hie se rovnéz podilelo pfislovi ,,Co se v mladi naucis...” Véfilo

se, ze kdyz si ¢lovék hraje jako maly, bude si hrat i jako dospély a stary.

Mezi dulezité osobnosti, které maji vyznamné zasluhy v oblasti zkoumani vyvoje ditéte,
patii Sigmund Freud (1856-1939), Erik H. Erikson (1902-1994) a Jean Piaget (1896—
1980). Sigmund Freud se zabyval vyvojem ditéte prostiednictvim nauky o pudech. Zjistil,
Ze psychické potize ¢lovéka prameni z negativnich vlivli v détstvi. Erik H. Erikson rozsifil
Freudovo pozorovani a délil vyvoj osobnosti do osmi fazi. Jean Piaget (1896-1980) se
snazil porozumét celé problematice vyvoje ditéte mnoho let a zalozZil teorii nazyvanou

,kognitivni vyvojova psychologie “ (Helus, 2004).

V dnesnim svéte se oblasti vyvoje ditéte a vlivu hry na néj pfiklada velka dualezZitost.
Neméla by se podcenovat, jelikoZ ma nesmirnou vyvojovou a vychovnou hodnotu. ,Dnes
hru povaZujeme za stéZejni metodu v predskolnim vzdéldvani. Vime, jaky vyznam ma
opravdova hra v rozvoji ditéte, jak dulezita je pro sebeutvareni” (Suchankovd, 2014,

s. 85).
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1.4 Klasifikace her

Opravilova upozoriuje, Ze rizna védecka tfidéni her vétSinou nepostihuji veSkerou jejich
rozmanitost, mnohotvarnost a individualni bohatost. Pfipomina i rizna hlediska déleni

—filozofické, psychologické, pedagogické, sociologické i jiné (Opravilova, 2016).

Jako prvni je mozné uvést tridéni her podle francouzského filozofa Rogera Cailloise.

Podle néj se déli hry na ¢tyfi zakladni principy, jez podporuji hru.

Prvni je princip alea neboli ndhoda. Dité nemUze hru ovlivnit a ma moznost si vyzkouset
pocit vyhry, ale i prohry. MGzZeme sem zaradit rozpocitadla, karty, ale i rizné videohry.
Suchankova k tomu uvadi, Ze v nékterych aleatorickych hrach se mliZze vyskytovat princip
soutéZe. Patii sem napfiklad pexeso, mikado, kostky, karty, ddma nebo Cerny Petr.
,Mezi tyto hry radime i sazky, videohry, pocitacové hry ¢i herni automaty (chovani déti
se mlzZe postupné vyznacCovat patologicky a hra samotna muze prejit v zavislost)”

(Suchankova, 2014, s. 55).

Druhy princip — mimikry neboli napodoba, proména ¢i fikce — je vstupni branou do
fiktivniho svéta. Mame mozZnost se stat nékym, kym chceme, midzeme zkouset rlzné
Zivotni role. V matefrské skole tyto hry radime do her dramatickych nebo namétovych.

Ditéti pomahaji rozvijet fantazii a tvorfivost.

Treti princip — agon neboli soutéZ ¢i boj — vychazi z touhy zvitézit. VyZzaduje velké
soustfedéni, pozornost, vydrz a trénink. ,SoutéZivé hry poukazuji na rozdil ve vykonech
déti a Casto nebyvaji v pedagogice povaZovany za vhodné. Kazdé dité se rozviji vlastnim
tempem, zaroven se u déti objevuji télesné Ci psychické indispozice, které znemoznuji
v tomto typu her zaZit Uspéch. Je na ucitelce, aby volila soutézivé hry tak, aby kazdé dité
mohlo zaZit uspéch a nedoSlo k negativnimu puUsobeni na détské sebepojeti”
(Suchankova, 2014, s. 56). Svobodova k tomu uvadi: ,,U déti pfedskolniho véku je rozdil
ve vykonu jesté mnohem vyraznéjsi, protoze kazdé dité se vyviji svym individudlnim
tempem, které se v prlibéhu dalSiho Zivota mlze zménit. Tézko vynikne maly a slaby
jedinec v béhu ¢i ve fotbale a porazi silné spoluhrace. Tézko muZe vyvojové opozdéné
dité porazit kamarady ve védomostni soutézi. Beznadéj na vitézstvi jej mize od Cinnosti
odradit nebo vést k nefestnému jednani. Opakované prohry i vyhry pak mohou

nepfriznivé ovlivnit, az zdeformovat jeho sebepojeti” (Svobodov4, 2010, s.105).
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Ctvrty a zaroven posledni motiv, ktery Caillois uvadi, je princip ilinx neboli zavrat. Jde
o takzvané opojeni z fyzického (kolotoc€, rychla jizda na kole...) a psychického zmatku
(hudba, divadlo...). Dité mUzZe uniknout z kazdodenniho Zivota a zazit vzruseni viemu.
,K vertigonalnim hradm patfi exploracni hry malych déti, hry s prvky houpani, skoki
a padd. Hrackou je zde napf. houpaci kin, trampolina, kolotoc¢ a fada poutovych atrakci“
(Borecky, 1982, str. 16). Kazda Cailloisova herni kategorie v sobé obsahuje pét

vzdéldvacich oblasti — biologickou, psychologickou, interpersonalni, socialni a kulturni,

enviromentalni (Suchankova, 2014).

Suchankova popisuje a ¢leni hry do nékolika kategorii a upozoriiuje, Ze se navzajem
prolinaji, proto miZzeme jednu hru radit do vice kategorii (Suchankova, 2014). Nyni si

néktera hlediska podrobné popisSeme a rozebereme.

Hledisko miry vedeni
. Hra spontanni vychazi z potieb, zajmu a vnitini motivace ditéte.
) Hry navozené vychazi z motivu uditelky, kterd détem nabidne néjakou cinnost,

a déti se rozhodnou, zda si ji zvoli.

) Posledni v této kategorii jsou hry vedené, do kterych ucitelka plné zasahuje.
Suchdankova zdlraziuje, Ze i hra vedend mlze mit vice podob — podle miry navozeni,
vedeni Ci fizeni. Také apeluje na to, aby se uzival termin hry vedené neZ fizené. Za hru

didaktickou oznacuje hru se vzdélavacim cilem (Suchankova, 2014).

Hledisko organizace

. Patfi sem hry tvofivé, ve kterych se uplatiuje spontannost. Dité tvofi
a manipuluje s predméty, které ma okolo sebe, a rozviji své smysly; nebo napodobuje
¢innost dospélého, vytvafi si vlastni predstavy a déje ¢i manipuluje s rGznymi hrackami

a materidly.

J Do této kategorie patti hry s pravidly, které mizeme dale délit podle Suchankové

na hry pohybové (micové hry) a didakticko-intelektualni (hry stolni).
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Hledisko druhu aktivity

) Hry napodobovaci jsou blizké hram namétovym. Déti si vytvareji vlastni pribéhy,
ktery vidély v okolnim prostredi a ty napodobuiji (hra na rodinu, obchod, Iékate).

) Hry dramatizujici jsou dulezité z pohledu reseni néjakého problému ¢i situace.
Ucitelka mlze timto zpUsobem tesit s détmi téma hadky s kamaradem nebo napfiklad
ukradené hracky. Déti si vytvareji vlastni postoje a nazory.

o Ve fiktivni hie dité pronikd do své fantazie, kterd mu umozniuje ménit skutecnost.

J Hry konstruktivni souvisi Uzce s jemnou motorikou. Hra vede dité k sestaveni Ci
tvorbé néjakého konkrétniho vyrobku. Patfi sem rizné stavebnice, kostky, ale i vytvarna

¢innost — kresleni, lepeni a malovani.

. Hry pohybové jesté mizeme podle Suchankové rozdélit na sportovni, tanecni,
pohybové-improvizacni a rGzné honicky. Déti si upevnuji télesné dovednosti a cvici

hrubou motoriku.

) U her socidlnich je potfeba mit hravého partnera. Hra ma prvky namétové,

konstruktivni a kooperativni.

Hledisko motivace

J Hry vnitfiné motivované jsou spontdnni a dité si samo urcuje prGbéh hry.

Projevuje se zde autonomni chovani.

J Herni ¢innosti zvnéjsku motivované jsou aktivity, které nevychazi ze zajmu ditéte.
Tyto hry jsou predevsim Fizené. Suchdnkovd do této kategorie fadi i hry didaktické

(Suchankova, 2014).

Hledisko véku a vyvoje osobnosti

J Hry kojenc(, mezi které pattii hra socialni. Jednd se o pohled ditéte do oc¢i matky,
hra s Usmévem. Rybarova pise: ,Na podnéty dospélé osoby reaguje dité veselosti a

hlasitym smichem. Patfi sem napt. Zertovné socidlni hry (hra s plenou ,kuk‘), slovné
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pohybové hry (,varila mysicka kasicku’, ,berany duc’, ,tap tap‘ a jiné)“ (Rybarova, 1988,

s. 54). Do této kategorie fadime i hru samostatnou — hra s chrastitkem nebo panenkou.

) Mezi nejcastéjsi hry batolat patfi hra paralelni, kterd je typicka tim, Ze si déti hraji
vedle sebe, ale ne spolu. Zaradit mizeme i hry manipulacni, napodobivé a konstruktivni

— hry na piskovisti.

) Hry predskolakd jsou rozvinutéjsi. Objevuje se zde hra ndamétova, kterd prechazi
ve hru dramatickou. Kolem 5—6 roku ditéte nastupuje hra kooperativni, pro kterou je

typicka spoluprdce a uméni se domluvit.
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2 VYVOJOVA CHARAKTERISTIKA DIiTETE A JEHO HRY V PREDSKOLNIM
VEKU

Hra ditéte Uzce souvisi s jeho celkovym vyvojem, motorickou, psychickou a socidlni
urovni, na které se nachazi. Tato kapitola charakterizuje vyvoj ditéte v jednotlivych
letech predskolniho véku od tfi let az po nastup do zdkladni Skoly. Nez vstoupime do
problematiky této vékové kategorie, je tfeba si uvédomit, Ze do materskych Skol mohou
chodit i déti mladsi tfi let. Je tedy nutné zdUraznit, Ze herni ¢innost se u ditéte vyviji uz
od narozeni. ,Naznaky hry se objevuji jiz v prvnich tydnech Zivota ditéte a souviseji
s vyuzivanim avyvojem rlGznych funkci pohybového Ustroji a smyslovych organa”
(Rybdrova, 1988, s. 54). Vzhledem k zaméreni praktické ¢asti bakalarské prace a Sifi

problematiky nebudeme hie déti do tfi let véku vénovat pozornost.

2.1 Dité ve véku 3—-4 roky

Ve trech letech vétsSina déti zac¢ina chodit do mateiské Skoly a je to pro né nova etapa
Zivota. Seznamuji se s neznamym prostiredim, pozndvaji nové kamarady a uci se novym

vécem.

2.1.1 Motoricky vyvoj

Dité se od narozeni zdokonaluje v pohybovych a manipulac¢nich hrach, které vychazeji
z pohybu ruky a oka — vizuomotoriky. Tyto hry se rychle zdokonaluji a prechazeji v hry

konstruktivni — prdci se stavebnicemi, hry s piskem, blatem nebo hru s kordlky.

3—-4leté dité zvlada samostatnou chlzi mezi prekazkami, béh, skok snoZmo, lezeni,
plazeni nebo jednoduché tanecni kreace. ,Primérna doba spontanni motoriky zabira
batoleti asi 60 % Casu, tzn. kdyZ dité nespi, tak je prakticky stale v pohybu“ (Havlickova,
1998, s. 72). Dité dokaze chytit mi¢, uvazat uzel, navlékat velké koralky, stavét z kostek,
drZet pastelku a kreslit kolecka, cary i jednoduché postavy. ,,Prvni vytvory jsou nejcastéji

lidé — maminka, tatinek, déda, pani doktorka. Jsou to zpravidla ,hlavonoZci’, tj. néco jako
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hlava a oblicej s nékterymi nalezitostmi a k tomu jsou pripojeny nohy“ (Matéjcek, 2005,

s. 131).

2.1.2 Oblast osobnostni a socidlni

Déti, které zacinaji chodit do materské skoly, se musi nejprve naucit separovat od matky
na delSi dobu. Ze zacatku to je pro obé strany velice slozité. , Ve tfech letech je jiz vétsina
déti schopna se od své nejblizsi osoby na urcitou dobu vzdalit, aniz by tim po celou dobu
odlouceni trpéla. V tuto dobu se utvareji zaklady sebepojeti — predstavy sebe samého—,
které se postupné napliuji podle toho, jak na dité reaguje okoli (rodinné, skolni)”
(Pricha & Kotatkova, 2013, s. 100). Postupem casu si dité pomalu zvyka a adaptuje se

na nové prostredi.

U téchto déti je typickd samostatnd hra (hra s panenkou, autickem, kostkami).
Svobodova k tomu uvadi: , Samostatna hra se projevuje jako vyvojové stadium nejvice
do tfi let, ale mUzZe existovat i v dobé, kdy dité jiz zvlada hru kooperativni. Samostatné si
mohou hrat i dospéli (napf. modelarstvi, kfizovky, sudoku)” (Svobodova, 2010, s. 102).
Objevuje se i hra paralelni, kdy si déti hraji vedle sebe, ale ne spolu. Navzajem se sledu;ji,
mohou spolu komunikovat (vypuUjceni ¢i vyména hracky), ale kazdy si hraje samostatné
(Suchankova, 2014). Po tfetim roce se tato samostatna hra méni, kdy mizeme vidét dvé
nebo tfi déti, jak si spole¢né hraji, ale jejich souhra ¢asto nevydrzi dlouho (Matéjcek,

2005).

Déti v tomto véku casto nezvladaji ,konfliktni situace”. NedokdZou se vyrovnat
s prekdzkou, kterou fesi nezadoucim vztekdnim. Matéjcek (2005) fikd, Ze je dobré vzit
na védomi to, Ze se jedna o vyvojové obdobi ditéte, a ne o Spatny charakter ani vadu ve

vychové.

2.1.3  Kognitivni vyvoj

V oblasti vyvoje reci se objevuji nové pokroky. Matéjcek (2005) zdlraziuje, Ze ve tfech
letech dité s oblibou pouzivad zajmena ,ja“ a ,ty“; u chlapcli se ¢asto objevuji Zenské

koncovky sloves a jiné drobné nedokonalosti, které pravdépodobné prameni z

21



neujasnéného vnimani co znamena pojem osoba. Re¢ se s postupem véku stale vyviji

a nékteré déti si dokdzou zapamatovat celou radu basnicek, fikanek nebo pisnicek.

Vniméni ditéte je zaméreno predevsim na celek a nechd se ¢asto upoutat jednim
vyraznym detailem. Pamét je mezi tfetim aZ patym rokem bezdécna a po celé predskolni
obdobi trva pamét mechanickd a pamét konkrétni. Na to, jak dlouho si dité informaci
zapamatuje, ma vlivemoce nebo ¢innost, kterd okamzik provazela. Mysleni se vyznacuje
mnozstvim bujné fantazie a egocentrickym vnimanim — dité vSe hodnoti a vnima podle

sebe (Pricha & Kotatkova, 2013).

Vagnerova k tomu uvadi, Ze dité informace o svété zpracovdva a hodnoti pomoci
magicnosti, ktera mu pomaha pochopit urcité situace, jelikoz predskolni déti neregistruji
tak velky rozdil mezi skutecnosti a svoji fantazii — magicnosti. Déti v predskolnim véku
také Casto prifazuji nezivym vécem Zivé vlastnosti. ,,Napf. slunicko jde po obloze, feka
bézi pres kameny, utika do more atd” (Vagnerova, 2005, s. 175). Suchankova toto obdobi
nazyva jako hrové predstirani — hra ,jako”. Uvadi priklad uzlu na kapesniku, ze kterého
se stane miminko, krabice, ktera se stane autem, nebo ze zasuvky se stane postylka

(Suchankova, 2014, s. 46).

V tomto véku je velmi oblibena hra namétova — hra ,na néco”, které predchazi hra
napodobiva, kdy déti napodobuji ¢innosti rodi¢t. Déti si hraji na maminku a na tatinka

a opakuji zazitky z denniho Zivota.

Tyto Cinnosti dité rado opakuje, jelikoZ citi pocit uspokojeni a radosti ze hry. Nasledné
se objevuji rizné obmény téchto ¢innosti a v pozdéjsSim véku jsou stale vylepSovany

(Suchankova, 2014).

2.2 Dité ve véku 4-5 let

2.2.1 Motoricky vyvoj

Pro dité v tomto véku je samoziejmosti béh, skakani, jizda na trojkolce &i lezeni po
Zebriku. Nékteré Sikovnéjsi déti ovladaji jizdu na kole, plavou, a dokonce zacinaji lyZzovat
nebo bruslit. Matéjcek ale zd(raziuje, Ze klasickd norma pro tyto dovednosti je o dva

roky pozdéji, tedy mladsi Skolni vék (Matéjcek, 2005).
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V oblasti jemné motoriky dovede zdatné zachazet s pfiborem a zubnim kartackem.
,Predskolni dité se tedy uci fezat nozem a stfihat nlizkami (doma zZivelné — ve Skolce pod
vedenim a podle ndvodu). Vi, na co je kladivo a hiebiky, a dédova dilna je mu kouzelnym
kralovstvim“ (Matéjcek, 2005, s. 144). | vytvarny projev je daleko vyspélejsi. Ve ¢tvrtém

roce pribyva na postavé vice detailt — vlasy, oci, pusa, usi a v neposledni radé i obleceni.

Se stdle se zlepSujicim rozvojem motorickych funkci dité do hry zapojuje konstrukéni
¢innosti. Tyto hry jsou opét na lepsi Urovni nez u déti mladsich. Déti jsou obratnéjsi
a dokazou poskladat ¢i vyhotovit sloZitéjsi vyrobky, protoze jsou vytrvalejsi a umi se déle

soustredit. Témito hrami si rozviji prostorovou orientaci a mysleni.

2.2.2 Oblast osobnostni a socialni

Ve ctyrech letech se nékteré déti zacinaji délit s kamarady a pomalu mezi sebou rozviji
komunikaci. ,,0d 4 let zacdinaji déti mluvit v delSich a slozZitéjSich vétach, pozdéji
i v souvétich” (Vagnerova, 2005). V patém roce jiz s vrstevniky komunikuji pti riznych
¢innostech a zacinaji si uvédomovat, Ze lidé maji rizné pocity a nazory (Lisa & Kurtz,

2015).

Déti predskolniho véku byvaji témér vidy pozitivné naladény. Vagnerova uvadi, zZe
typicky pozitivni stav ditéte je veselost a smysl pro humor. ,,Ve 4 letech povazuji déti za
legracni opakovani nesmysinych nebo tabuizovanych slov. Schopnost bavit se navzajem
rdznymi vtipy, ktera se objevuje v pfedskolnim véku, je povaZovana za projev divérnosti
kamaradského vztahu” (Vagnerova, 2005, s. 197). Zlost a vztek se projevuji zejména pfi
konfliktech s vrstevniky ¢i frustraci, kdy dité nema plnou kontrolu nad svymi emocemi.
Konflikty feSi predevSim fyzickym uatokem, jelikoz nejsou dostatecné emocné

a prosocidlné vyzralé.

Déti v tomto véku také dokazou odhadnout budouci citové prozitky a védi, Ze emoce

mohou vyjadfovat pozitivni ¢i negativni hodnoceni (Vagnerova, 2005).
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2.2.3 Kognitivni vyvoj

Dité zacina vice vnimat detaily a zajimd se o funkci predmétli — prikladem muze byt
rozebirani a sklddani stavebnice nebo puzzle. Dité témito hrami cvici analyzu a syntézu,
kterou by mélo ovladat i sluchovym vnimanim, aby v pozdéjsim véku bylo schopno
rozélenit slovo na slabiky a hlasky (Matéjcek, 2005). ,Soubézné se zvétSovanim rozsahu
slovni zasoby se rozviji také gramaticka slozka reci déti. Projevuje se rostouci sloZitosti
a délkou vét, které jsou déti schopny vnimat, rozumét jim a pozdéji je i vytvaret, ddle
osvojovanim ¢asovani sloves a sklofiovani podstatnych jmen, pfidavnych jmen a zajmen,

uzivanim spojek a predlozek apod.” (Pricha & Kotatkova, 2013, s. 40).

Opravilova (2016) fika, Ze détské mysleni je v predskolnim véku nazorné, intuitivni,
spojené s konkrétni ¢innosti a vidy se vaze ke konkrétni situaci. Dité se uci z toho, co

pravé vidi, slysi a proziva — zije pfitomnym okamzikem.

V predskolnim obdobi se objevuje velké mnozstvi druhu uceni. Pfi hie pexeso dité cvici
uceni pamétni. Uceni pojmové je o néco naroc¢néjsi, protoze je postaveno na slovech.
Dité si je ale dokaze zapamatovat, pficemz nemusi znat jejich presny vyznam. Uceni
problémové mUzZe byt pro dité také neprijemné. Zde se dité uci z vlastnich chyb pomoci

metody pokusu a omylu (Opravilova, 2016).

Hra dostava stdle vyssi Uroven. Nameétova hra je propracovanéjsi, jelikoz déti pouzivaji
vice detaill, ¢imZ hru obohacuji. PouZivaji rGzné naméty z pohadek a také témata
z béZného Zivota. Zacinaji si vymyslet fiktivni pfibéhy a plné vyuzZivaji vlastni fantazii.

Do obliby ptichazi i slovni hry — fikanky, hadanky nebo Zertovné ptibéhy. DulezZitou
soucasti jsou i hry hudebni, rytmické nebo s hudebnimi nastroji. Suchankova uvadi, ze

pro tyto hry je dobré vyuzit zvukové pomcky, jako jsou Orffovy nastroje (Suchankova,

2014).

2.3 Dité ve véku 5-6 let

Starsi predskolaci, jak pise Kotatkova (2008), dosahuji v tomto véku vice vyrovnanosti
a rozumnosti. Jsou vice otevieni lidem — dospélym i vrstevnikiim. Na konci pfedskolniho

véku ¢eka déti zapis do prvnich tfid a dal$i nova etapa jejich Zivota.
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2.3.1 Motoricky vyvoj

Tyto déti jsou jiz velice zruéné a maiji uréitou sobéstacnost. Maji schopnost planovat
presny pohyb a v jemné motorice se stdle zlepSuji. ,,Nejstarsi déti si jiz zakladaji na
presnosti svych pohybovych vykont (trefuji se do branky), ladnosti pohybu (hraji si na
tanecnice, baletky). Zacinaji celkem ucenlivé napodobovat sportovni aktivity (koleckové

brusle, lyZe, jizda na kole)” (Pricha & Kotatkova, 2013, s. 104).

2.3.2 Oblast osobnostni a socidlni

Dité se v tomto véku plynule domluvi, i kdyz gramaticky nemusi byt vZdy vSe spravné.
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV 2018) vymezuje
ocekavané vystupy, kterych by mély déti na konci predskolniho obdobi docilit. Pro
priklad si miZeme uvést spravnou vyslovnost, vyjadrovani smysluplnych myslenek, umét
vést rozhovor, bez zabran komunikovat s druhym ditétem, ale i odmitnout komunikaci,
ktera je nepfijemna. Umét pozdravit znamé déti a dospélé, rozloucit se, poprosit
a podékovat, pozadat o pomoc a umét vyslechnout druhého a také si vzit slovo, az kdyz

druhy domluvi (Priicha & Kotatkova, 2013).

Spoluprace a komunikace s vrstevniky je na kazdodennim poradku. Objevuje se snaha
ostatnim vrstevniklim vyrovnat, zaujmout nebo byt lepsi nez oni. Kolem patého roku se
objevuje Zarlivost a soutéZivost. Kotatkova upozornuje: , Ostré lokty, jak to nékdy fikaji
rodi¢e (ale i ucitelé), a bezohledné soupefeni muze ditéti pfinést v Zivoté hmotné

vyhody, ale i odvést pratele, partnery...” (Kotatkova, 2008, s. 49).

V tomto véku si zacinaji déti vice uvédomovat, Ze vrstevnici i lidé kolem mohou prozivat
rdzné emoce najednou. Mladsi déti to vnimaji jako po sobé jdouci reakce. Vagnerova k
tomu uvadi: ,,Porozuméni emocni ambivalence je obtizné, teprve 6leté déti pochopi, Ze
se lidé mohou za urcitych okolnosti citit dobre i Spatné, Ze se jim néco muze libit jen
Castec¢né, a uvédomi si, Ze lze zaroven reagovat riznymi pocity” (Vagnerova, 2005, s.
198). U téchto déti narlista emocni inteligence — dokaZzou projevit empatii a také
¢astecné ovladnout své citové projevy, a to zejména zlost a vztek. Dité jiz dokaze
rozpoznat emocni prozitky druhych. ,Chapou, Ze vnéjsi vyraz nemusi mit vidy

jednoznaény vyznam, Ze mize klamat. Starsi predskolni déti védi, Ze lidé svoje emoce
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nemusi vzdy ddvat najevo. V 6 letech si zacinaji uvédomovat, ze vnéjsi projev mlze

slouzit dokonce i k maskovani skute¢ného emocniho stavu...” (Vagnerova, 2005, s. 200).

Vztah s vrstevniky je symetricky a dité si uvédomuje vétsi pocit nejistoty nez ve vztahu
s dospélymi. Déti mezi sebou prejimaji rdzné nazory, kritizuji se a hodnoti navzajem.
Nékteri mezi sebou soupefi, nebo se naopak uci spolupraci. U téchto déti se zacind
projevovat prosocidlni chovani, jelikoz maji vétsi kontrolu nad svym agresivnim
chovanim. Situace se snazi fesit jinym zplUsobem. Starsi déti ¢asto vyuZivaji verbalni
agresi — nadavky. Malé déti tyto situace resi pfimym fyzickym Utokem na vrstevnika

(Vagnerova, 2005).

,Nejstarsi déti jsou vice orientované na zaclenéni do své genderové skupiny, napodobuji

YT

slova smyslu do role muze a Zeny patfi“ (Pricha & Kotatkova, 2013, s.100).

Hra v tomto obdobi dosahuje vrcholu a pro dité je velmi vyznamna. Hra je typicka tim,
Ze dité k sobé vyhledava souhru s ostatnimi détmi a pfijima herni pravidla. Hry jsou velmi
napadité, tvorivé, dité vymysli rizné role, které vysledovalo z okolniho prostredi. Hra je
tymova a ni¢im nenahraditelnd. , Potfeba détského partnera pro hru dostava po patém
roce u déti vyznamnou duleZitost. Spoluhrac¢ zacind mit vétsi hodnotu nez hracka“
(Kotatkova, 2008, str. 48). Spolupraci ve skupiné ziskava socialni dovednosti, jak vhodné
ve skupiné komunikovat, umét pfistoupit na kompromis nebo néco umét vysvétlit
ostatnim. Vagnerova k tomu uvadi: ,,Role soupereni je snazsi a atraktivnéjsi, zejména
pro dominantni a dobfe vybavené déti. Spoluprace je obtiZnéjsi, protoZe vyZaduje
spolutcast zralejSich mechanismi, napf. sebeovlddani, dité se musi vzdat
egocentrického pohledu na situaci, potladit touhu po bezprostfednim uspokojeni

vlastnich potreb...” (Vagnerovd, 2005, s. 214).

2.3.3 Kognitivni vyvoj

Dité by nemélo kolem Sestého roku ulpivat na globalnim mysleni, ale mélo by se u ného
rozvinout mysleni analytické. Zvladat by mélo pracovni listy pro predskolaky, které
obsahuiji rlizné zrakové diferenciace, zrakovou analyzu a syntézu nebo rozliSovani figury

a pozadi. Ficova (2020) mluvi o $kolni zralosti a pfipravenosti. Skolni zralost zavisi na
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zrani organismu, a predevsim na nervové soustave ditéte. V rozvoji mysleni by dité mélo
byt schopno uvaZovat nad logickymi operacemi. Skolni pFipravenost zavisi na ur¢ité
rozvinuté socidlni drovni ditéte, aby bylo schopno pfijmout roli a vS§echny povinnosti

Skolaka.

Slovni zasoba je také obohacena. Dité kolem Sestého roku ovlada nadfazené pojmy,
homonyma a synonyma. Do Sesti let pfevlada i egocentricka fec. V socidlnich interakcich
dokdze mluvit o nepfitomnych objektech a udalostech, vnima rozdily posluchaci
a dokaze na né reagovat. ,Slovni zasoba ditéte zavisi na socidlnim prostiedi, ve kterém
dité vyrlsta. Zhruba ma zasobu 2500-3000 slov. Rozdily jsou vyrazné u mladsich
vékovych skupin a v pribéhu dalsSiho Zivota se sice procentudlni rozdily snizuji, ale

absolutni rozdil v poctu slov se udrzuje” (Havli¢ckova, 1998, s. 73).

Kresba by se v tomto véku méla také posouvat na lepsi Uroven. Ficova zddraznuje: ,V
obdobi tésné pred nastupem do Skoly by méla kresba prejit do faze, kdy odrazela pro
podobu zobrazovaného objektu” (Ficova, 2020, s.18). Dité by v tomto véku mélo zvladat
tézsi grafomotorické prvky, jako je horni a spodni smycka, horni oblouk s vratnym tahem
a spodni oblouk s vratnym tahem. Ve vizuomotorice by mélo zvladnout prekreslit

obrazek dle predlohy (Bednafova & Smardova, 2007).

Kotatkova (2005) také popisuje vyvoj konstruktivni hry, kdy dité ve tfetim roce z kostek
stavi kominy, tvofi brany a jsou u néj vidét zkuSenosti z minulych pokust a omylQ. Dité
svUj cil vijiz predem, ale ¢innost mUZe kdykoliv poupravit ¢i zménit. BEhem ¢tvrtého roku
dité vytvari ohradky, do kterych umistuje jiné predméty (auta, zvifata). Svlj zamér se
snazi dodrzet, ale ¢asto jej méni kvuli jiné momentdlni inspiraci. V patém roce dité rado
utvari ve svych stavbach rizné detaily, které jsou pro néj dllezZité, a svoji konstrukci
uzavira sténami. Jeho stavby jsou sloZitéjsi a rozlehlejsi. S dokoncenou stavbou si dale
nemusi vlbec hrat, jelikoZ jeho hra byl proces konstruovani, kdy dosahl néjakého svého
cile. BEhem Sestého roku se dité soustredi na vysledny produkt. Snazi se vSe promyslet,
zdokonalovat a opravovat. Stavi obtizné konstrukce a prostor se snazi zastresit. Také
rddo kombinuje vice druhl stavebnic. ,Byva zde ¢astd snaha stavét podle navodl ve

stavebnicich, a i kdyZ je vtomto véku skoro nemozné, aby dité dosdhlo timto zplsobem
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konecného produktu, mad sam proces velky pfinos pro rozvoj soucinnosti obou

mozkovych hemisfér.”
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3 HRACKA

Hracka je neodmyslitelnou soucdsti détské hry. Je to druh nastroje a dulezity prostiedek
v utvareni a rozvijeni détské hry. ,Hracka je vidy soucasti prostredi, ve kterém dité zije,
¢asti skuteénosti, jez ho obklopuje a kterou poznava, i predmét, jenz pomdaha plné nebo

jen ¢astecné uspokojovat jeho potreby” (Opravilova & Gebhartovd, 2011, s. 92).

Matéjcek upozornuje, ze hracky jsou predmétem pramyslu, byznysu a reklamy, coz patfi
do svéta dospélych, nikoliv déti. ,,Pfedné, hracek je na nasem trhu takrka zaplava... K
hracce, tj. k véci na hrani, pomdahala détem predevsim jejich tvotiva fantazie. O
prileZitost k jejimu uplatnéni a rozvijeni jsou dnesdni déti do znacné miry ochuzeny”

(Matéjcek, 2013, s. 107). Nutno dodat, Ze dnes se tento problém jesté vice prohloubil.

3.1 Kvalifikace hracek

Kazdy z nas mél v détstvi svoji oblibenou hracku, se kterou si rad hral. Nemusela byt vsak
dokonale propracovana. Kolikrat stacila néjaka latka, krabice ¢i prkénko a hracka byla na
svété. ,Cim jsou hracky jednodudsi, tim umoZziuji pouZiti rozmanitéj$im zplsobem
a podporuji tvofivost, napt. kostky vseho druhu, prkénka, papiry, krabice, kaminky,
ustrizky latek, casopisy na vystfihovani, obleCeni na prevlékani a hrani divadla”

(Mertin & Gillernova, 2015, s. 59).

Hracky se nemusi tfidit jen podle vékové skupiny, ale i podle materidlu a také schopnosti,
které u ditéte mize rozvijet. Nyni si rozebereme hracky podle vékovych skupin déti do

Sesti let. Hlavnim zdrojem této klasifikace bude Opravilova (2016).

3.1.1 Hracky podle vékovych skupin

Hracek je nepreberné mnoistvi, a proto se rozélenuji pro kazdou vékovou skupinu
s ohledem na rozvojové potreby ditéte. , Kritériem pro zafazeni do souboru je vyvoj
¢innosti a navaznost této Cinnosti na rozvoj rlznych strdnek osobnosti ditéte”

(Opravilova, 2016, s. 95).
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Matéjcek udava dlraz na vyvojovy vék ditéte, podle kterého si dité hracky voli. , Jestlize
se napriklad dité ve vyvoji z néjakych pficin opozduje, pak bude z psychologického
hlediska ucelné, abychom mu davali hracky odpovidajici jeho soucasné vyvojové urovni,

a ne jeho véku pocitanému od narozeni” (Matéjcek, 2013, s. 109).
Hracky pro dité do 12 mésict

Hracky jsou zaméreny na rozvoj senzomotorického vnimdni. Hlavni hrackou je
chrastitko, které dité upoutd zrakem, sluchem i hmatem. Hracky jsou jednoduché, ¢asto
se zvukovym elementem. Dité by je mélo snadno uchopit a materiadl by mél byt
bezpecny, jelikoz dité vSe zkoumd svymi Usty. Pfikladem hracek mohou byt mékké

kostky, rtizné lehké skladaci hry, plySové hracky, hraci deka nebo hrazdicky.

Na internetovych strankach je nespocet rtznych hracek pro déti ve véku do 12 mésicl.
Velmi ¢asto se objevuji hracky interaktivni a zvukové. Nejsou ale vidy vhodné a pUsobi
opacnym efektem, ¢asto byvaji nevkusné a vyrobené z plastu. ,,V posledni dobé jsou jiz
pro tento vék nabizeny specidlni hracky na rozvoj rané inteligence. Jejich edukacni efekt
sice nebyl prokazan ani popren, ale je znamo, Ze fakticky ptinos zajisti ditéti predevsim

citlivy kontakt a laskyplna komunikace dospélého...“ (Opravilova, 2016, s. 96).

Hracky pro dité od 1 do 3 let

evs

Hracky jsou propracovangjsi, jelikoz dité je vice manualné zdatné. K rozvijeni hrubé
motoriky dobte poslouzZi tfikolka, odrazedla, mi¢ nebo predméty, které muze dité tahat.
Velmi oblibené jsou hry na piskovisti — babovky, hrabicky, lopatky a kybliky nebo stavéni
domeck( z pisku. Dale hracky napodobivé — rlizné panenky, kocarky, hra v détské

kuchyrice nebo hra s auty.
Hracky pro dité od 3 do 6 let

Hracky jsou v tomto vékovém obdobi stdle podobné, akorat propracovanéjsi a sloZitéjsi.
V materské Skole maji déti k dispozici velké spektrum hracek, které podnécuiji fyzicky,
psychicky a socialni rozvoj.

,V tomto obdobi pfibyva détem nova kategorie — hracky prinasejici radost z vlastnictvi.

Jsou to figurky seridlovych postavicek, reklamni predméty, nékteré prestizni hracky
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(origindlni figurky, autic¢ka), narocné mechanické hracky, pocitacové hry a drahé

sportovni vybaveni“ (Opravilova, 2016, s. 97).

Janosova uvadi, ze divky preferuji zejména panenky s prislusenstvim (oblecky, kocarky
nebo lahve na krmeni). Také rady vyuzivaji détské telefony a vytvarné pomducky. Velice
oblibené jsou domadci Cinnosti — vareni v kuchynce (zastéry, nadobi...) a nakupovani
(plastové Ci dievéné ovoce, nakupni kosiky). Také se rady oblékaji do Satl a zdobi se.
Chlapci naopak voli riizné dopravni prostredky, stavebnice ¢i figurky jestér( (dinosaura).
V oblibé maiji i fiktivni postavy z televize — napf. Batmana nebo Spidermana. ,,Oblibené
jsou u nich také hracky zbrani a v jejich fantazijnich hrach se ¢astéji nez u divek objevuje
napodoba néjakého zaméstnani (fidi¢, opravar, zednik, vojak, policista)” (JanosSova,

2008, s. 126).

Zdhme podotyka: ,Nejlepsi hracka je (nejen) podle naseho minéni ta, jiz si déti vyrobi
samy nebo ve spolupraci s dospélymi, a zvlasté pak takova, ktera plvodné nebyla jako
hracka myslena. Plda, zahradni kllna, sklepni dilna, kuchyn, Satni skfin nebo botnik

skytaji vétsinou obrovsky potencial nastroji a moznosti ke hrani“ (Zahme, 2005, s. 140).

Matéjcek doplnuje, Ze hracka, kterou jsme pro dité vyrobili, bude zpravidla pro dité
vzacnéjsi nez hracka koupena: ,,... iniciativa a kus prace by prece jen mély byt na strané
nasi a naseho ditéte” (Matéjcek, 2013, s. 108).

Také jiz bylo zminéno, Ze s ptibyvajicim vékem ma vétsi vyznam pro dité hrovy partner

nez samotna hracka (Kotatkova, 2008).
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PRAKTICKA CAST

4 CiL PRACE, VYZKUMNE OTAZKY

4.1 Cil prace

Cilem bakalarské prace je zjistit, jaké rozdily ve hre, vybéru hracek, zplsobu hry,
komunikace mezi vrstevniky, ¢asu straveného pfi hie jsou u mladsich a starSich déti v

materské skole, konkrétné u vékovych skupin 3-4 roky a 5-6 let

4.2 Vyzkumny problém

e Jak si hraji mladsi a starsi déti v materské skole?

e Jaky je rozdil ve hife mladsich a strasich déti v materské Skole?

4.3 Vyzkumné otazky

e Jaké druhy her si déti voli?

e Jaké druhy hracek si déti voli?

e Jakym zpUsobem si vybiraji ¢innost a hracku?
e Jak spolu spolupracuji a komunikuji?

e Jak se na hru soustredi?

e Kolik ¢asu u hry stravi?

e Kdy a jak ukoncuji hru?

e Jaké jsou rozdily ve hie a hrackdch u chlapcll a dévcat?
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5 METODIKA ZPRACOVANI DAT

K vyzkumnému Setfeni byl vyuzit kvalitativni vyzkum prostfednictvim rozhovoru,
pozorovani a metody videozaznamu. ,Videozdznam ndm umoziiuje zprostiedkované
pozorovani, které na rozdil od pozorovani pfimého ma moznost sledovat jevy opakované
a postfehnout tak vice podrobnosti“ (Svobodova, 2010, str. 159). Tyto metody byly
pouzity za ucelem zjistit, jaké rozdily mohou byt pozorovany u dvou skupin pfedskolnich

déti v materské skole.

Pozorovani bylo uskuteénéno v jedné trfidé materské Skoly. Pfed samotnym
pozorovanim byl proveden rozhovor s pani ucitelkou. Nasledovalo pozorovani a metoda

videozaznamu po dobu ¢trnacti dna.

5.1 Kvalitativni vyzkumné setreni

5.1.1 Vyzkumny soubor

Toto vyzkumné Setieni bylo provedeno v heterogenni tfidé, kde je 23 déti. Mladsich déti
ve véku 3—4 roky bylo 9 a starSich déti ve véku 5-6 let bylo 14. Pfed za¢atkem pozorovani
byl proveden rozhovor s pani uCitelkou. Pro lepsi orientaci v textu budou jména mladsich
déti oznacena zelenou barvou a starsich déti barvou ¢ervenou. Jména déti jsou z dlivodu

zachovani anonymity zménéna.

Mladsi déti 3-4 roky

o Alex,

e Damian,
e Frantisek,
e Charlotta,

e Katefina,

o Klara,
e Kristyna,
o Matéj,
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e Michal.

Starsi déti 5-6 let

e Amdlie,
e David,

e Emilie,

e Gabiriel,
e Jan B,

e JanC,

e JanH,,

e Karolina,
e Krystof,
e LucieB,,
e LucieH.,,
e Matéj,

e Simon,

e Theodor.

5.1.2 Rozhovor

Rozhovor s pani ucitelkou byl uskute¢nén prvni den v mateiské Skole. Poskytla mi

podrobnéjsi informace o hie déti v jeji tridé.

e Jaké hracky si déti ke hre rady voli?

Nejoblibenéjsi hrackou u vSech déti je hfebenovka, kterou vyuzivaji kazdy den. Starsi
déti — vétSinou kluci — radi vyuzivaji rizné stavebnice nebo hlavolamy. Jinak vedou
samozfejmé auticka, u divek prevleky a leto$ni rok poprvé hra s koéarky, ktera v nasi

tfidé tak ¢asta nebyla.
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e Jaké druhy her déti ¢asto hraji?

U hifebenovky se objevuje ¢asto ndmétova hra — zaviraji tygra do klece nebo postavi diim
a hraji si na rodinu. U prevlekl to plati stejné. Dale konstrukéni hry u stolu a venku pak

hry pohybové a tvotivé (na piskovisti, v lese).

e Jakym zpUsobem si déti vybiraji ¢cinnost nebo hracku?

Déti se Casto vraceji ke hre ¢i hracce z predeslého dne, kdyZz maji hru rozehranou. Mladsi
déti spiSe koukaji a pridavaji se ke starSim. Jinak o hiebenovku je velky zajem, tak se

domlouvame s détmi na poradi, kdo si s ni bude hrat.

e Jak déti spolupracuji a komunikuji? Jsou ochotné se mezi sebou domluvit?

Na konci roku je komunikace mezi détmi samoziejmé lepsSi. Déti spolu nejvice
komunikuji, kdyz jezdime do lesa. Tam si minuly tyden starsi Lucka s Gabinkou postavily
domek a Charlottka jim ho zacala nicit. Na tom se dalo pékné pozorovat, jak se holky
snazily Charlottce vysvétlit, Ze jim domek nicit nemuze. Jinak ve tfidé se najdou déti,

které se moc domlouvat nechtéji a berou si véci mezi sebou.

e Jak se déti na hru soustfedi? A jak u ni dlouho vydrzi?

To je rlzné, vidy jde o konkrétni dité. Bojovali jsme tu hodné s tékavosti a prebihdnim
od hracky ke hracce. Starsi déti vétSinou hru dokoncuji a snazi se docilit néjakého
vysledného produktu. Ty mensi jsou vice tékavi, a proto tu mame pravidlo, Ze kdyz si
s hrac¢kou dohraji, musi ji uklidit a zeptat se, zda si mohou jit hrat jinam, anebo fict, Ze si
jejich hru prebird jiny kamarad, ktery ji poté uklidi. To samé se déje na zahradce, kdyz
z garadze vynddvame kolobézky, Slapadla nebo odrazedla. Dfive déti vSechna vozidla
vynasely ven, ale nyni jsme si vytvofily pravidlo, Ze se vynda ven pouze uréity pocet
dopravnich prostfedkl. Déti si je pak mezi sebou vymeénuji, coz je dobré pro rozvoj

komunikace — uci se spolu domlouvat.
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e Jak déti hru ukoncu;ji?

VétSinou ji musi uklidit, ale stane se, Ze na jejich misto jde jiné dité, které ve hre
pokracuje. Mladsi déti se ob¢as domluvit nejdou a rovnou odbihaji do jiné ¢asti herny,
pricemz vytahuiji jiné hracky a zacinaji jinou hru, aniz by si uklidily. Starsi jsou nauceni po

sobé uklizet, protozZe se jiz fidi nastavenymi pravidly, jez jsme si spolu urcili.

e Jaké hracky a hry si voli chlapci?

Nejvice jsou oblibené hry konstrukéni a hfebenovka, jinak vedou také auta, domek pro
panenky, ale i prevlékaci koutek, kde se prevlékaji za prince. Chlapci — tedy hlavné ti,

ktefi nemaji doma sestru —si zkousi i divci Saty a doplnky pro princezny.

e Jaké hracky a hry voli divky?

Tak samoziejmé panenky — ty vedou; pak prevleky na princezny, vily, maminky —zde pak

Casto vznikaji ndmétové hry. Obcas si hraji i v kuchynce, a dokonce i s auty.

5.1.3 Pozorovani

V této tfidé neni ranni cviceni a ani hromadnd svacina. Déti se béhem ohlasené svaciny
chodi obéerstvovat postupné. Rizena ¢innost za¢inad kolem pil desaté, do té doby je
pouze volna hra. ,Volna hra je vlastné spontanni hrovou ¢innosti, ve které si dité samo
voli formu, prostfedky, spoluhrace, hracky a materidly. Volné hry se dité mUze ucastnit

jako hrac nebo jako pozorovatel...“ (Svobodova, 2010, s. 87).

Rano okolo sedmé déti zacinaji ¢innostmi u stolk(l — kresleni, doplfiovani predskolnich
listd, stolni hry, lego, hra s domeckem pro panenky, kineticky pisek nebo rGzné hry na
rozvoj mysleni a logického uvazovani. Kolem osmé hodiny se teprve presouvaji do herny,

kde si hraji do pul desaté.

Nasledujici radky budou vénovany jednotlivym pfikladim, které se udaly béhem

pozorovani (pfi pofizovani a nasledném pozorovani videozaznamu).
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Situace 1:

Pani ucitelka rdno u stolu zaddvala predskoldkim rdzné ukoly na pracovnich listech.
Kristynka si dosla pro papir a pastelky a usadila se u stolku. Na kresleni se soustredila pét
minut, obc¢as se rozhlédla kolem sebe, kdo co déla. Po celou dobu si povidala sama se
sebou. Namalovala obrdzek své rodiny a domu, kde bydli. Po dokresleni nesla obrazek
ukazat ucitelce a poté ho dala do svého Sanonu na obrdazky. Pastelky neuklizela a zacala
se zajimat o hru, kterou p¥inesl Michal od pani u¢itelky. Hra byla na zp@sob hry Clovéce,
nezlob se, akorat je upravend na téma farmarskych zvifat a je obohacena o karticky
zvifat — misto figurek jsou malé traktlrky. Déti hru hraly podle své fantazie — rGzné
hazely kostkou a cetly Cisla, kterd padla, jezdily traktirky po hraci desce sem a tam,
vytahovaly karticky, u kterych si nahlas ftikaly, které zvite tam vidi, a vydavaly zvuky, jez
zvirata délaji. Charlottka je celou dobu pozorovala. Po par minutdch pfisla starsi Emilka
a upozornila je, Ze se hra takto nehraje. MisSovi a Kristynce to bylo jedno, takze
pokracovali ve hie. Hra se neustale ménila — Michal si hazel nékolikrat za sebou kostkou
a Cetl Cisla, Kristynka litala s traktorem ve vzduchu a pak nakonec ptirazovala na urcita
mista hraci plochy karticky se zviraty. Zde bylo pékné vidét, jak si oba hru uzpUsobili
svym potiebam. | kdyZ neznali pfesna pravidla, dokazali se hrou zabavit kazdy po svém.
Po deseti minutach hru ukondili sou¢asné — ledabyle nahazeli ¢asti hry do krabice, tu
nechali na stole a ptali se, zda si mohou jit hrat do herny. Ucitelka je vyzvala, aby hru
uklidili na své misto, a pak mohou jit. Katka mezitim chodila kolem stol(, kde ostatni déti
pracovaly, a pozorovala, co délaji. Po chvili ji to prestalo bavit a zacala se predvadét —
vyplazovala jazyk, lehla si na zem a valela se az do té doby, neZ ji pani ucitelka

napomenula.

Poté se Katka odebrala do previékaciho koutku — zde se prevlekla do Satli princezny
(pfisla za mnou, zda ji Saty nezapnu), nandala si korunku, vzala kocarek s panenkou
a zacala jezdit po celé ploSe herny. Po chvilce ko¢arku upadlo kolo a Kacka nevédéla, co
ma délat. Tohoto nestésti si vSimla starsi Lucka a snazila se Kacce pomoct. Kdyz se ji
koc¢arek podafilo opravit, Kacka ani nepodékovala a rychle pokracovala v jizdé dal.
Nakonec kocarek zaparkovala v prevlékacim koutku. Po celou dobu ji sledovala
Charlotta. V prevlékacim koutku si Kacka zaéala hrat s panenkou. Charlottka po chvili

prisSla a také si zacala hrat jako Kacka. Obé si hraly vedle sebe a kazda si povidala sama
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se sebou. V jeden moment Kacka poprosila Charlottku o dudlik pro miminko, které jako
by brecelo. Charlottka ji dudlik podala a chvili se divala na Katku, jak se stara o panenku,
a pak pokracovala ve své hre. Hra byla spiSe paralelni s ob¢asnymi prvky spoluprace —
hra sdruZujici. Katka také ddvala panenku spinkat — vyuZzila k tomu ¢epici na miminko,
ktera méla predstavovat polsStar, a bryndacek, jenz mél predstavovat pyzamo. Mezi
divkami nastala obc¢asna komunikace, kdy se Charlottka zeptala: , Kacko, mohu si pujcit

tohle?”“ Kacka: ,,Ano.”

Po deseti minutach Charlottka objevila zrcatko — Kacce se také libilo — chvili se v zrcatku
sledovaly a hned na to se Kacka odesla podivat na stavbu z hfebenovky, kterou vytvofily
starsi déti. Po chvilce se vratila zpét k panenkam a pfisla i Kristynka: ,,MUzZu si s vami
hrat?“ Kacka: ,Ano.” Kristynka si vzala také panenku, chvili holky sledovala, jak si hraji,
a pak se snazila jejich hru napodobit (davala miminko do kocarku, houpala ho, krmila,
davala ho spat). Vydrzela u této Cinnosti asi pét minut a pak odesla pry¢ za starSimi
divkami. Z videozaznamu pak bylo odpozorovano, ze Kristynka u starSich holek dlouho

nepobyla. Karolina s Luckou ji z jejich hry v kuchyrice vyhodily.

Kacka Sla dat panenku vykoupat do bazénu — pouzila malou vani¢ku na panenky. Pak si

vzpomnéla, Ze potiebuje pro miminko plavky — nahradil je kus papiru.

Ale vzapéti hru opustila — véci nechala pohozené — brala malé obruce a tvofila si drahu
na skakani. Na konec drahy umistila korunku, kterou méla na hlavé, afikala, Ze kdo drahu
Uspésné prekond, ziska onu korunku. Charlottka se do hry zapojila. Hra trvala pfiblizné
dvé az tfi minuty.

Obruce zUstaly leZet a holky se presunuly ke kapsariim, kde maji ulozené malé fotoalbum
s fotkami své rodiny. Zacaly si je prohliZzet — tato ¢innost trvala opét dvé az tfi minuty.
Fotky poté uklidily a vratily se zpét k panenkdm. Po malé chvilce vytahly ze skfiné rlzné
kabelky a prohliZely si je — Charlottka si jednu vzala a Sla si s ni hrat do kuchyrky. Kabelku
vyuzila jako ndkupni kosik, do kterého skladala ovoce a zeleninu. Dévcata nechala vse
rozhazené kolem sebe. Az na konci celé dopoledni hry, kdyZz pani ucitelka zazvonila

zvonkem k uklidu, zacala dévcata uklizet.

U této hry dvou mladsich divek se dalo pozorovat, jak se jejich hra neustale méni. Chvili

méla prednost hra s panenkami, poté hra s obrudi, prohlizeni fotek, pak opét panenky
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a nakonec prohlizeni SuplikG s kabelkami a rlznymi doplfky. Bylo zde vidét ,hrové
predstirani“ — hra , jako” — symbolicka hra, kdy se bryndak stal pyZzamem, kus papiru
plavkami a vanic¢ka nahradila bazén. Také by se dalo Fict, Ze to byla hra s ndmétovymi

prvky —hra na maminku.
Situace 2:

Michal si hral skoro pofad sam — nejprve Sel do kuchynky, kde si vzal nakupni kosik, do
néjz ukladal dfevéné ovoce a zeleninu — u toho si celou dobu povidal. Pak vytahoval
talirky a hrnce a vafril néjaké jidlo —to pak nosil na sttil, myl nddobi, tfidil ovoce a zeleninu
podle barev. Po celou dobu si povidal sdm se sebou a v kuchyrice si vydrzel hrat 15 minut.
Tato hra méla prvky ndmétové hry, kdy se Misa proménil na kuchare a nosil jidlo
plySovym medvidkim. Poté vse peclivé uklidil na své misto a presunul se na koberec,
kde si vyndal dinosaury — vyskladal je do rfady a hral hru, Ze dinosaufi spolu bojuji. Nahlas
u toho kticel. Hrou byl plné pohlcen a bylo poznat, Ze je ponofen ve své fantazii. Po
dalSich deseti minutach si vzal pocitadlo a zacal nahlas poditat kulicky na pocitadle (asi
pét minut). Po této hre vSechny hracky opét peclivé uklidil na své misto — vSe rovnal
a povidal si u toho. Pak chodil po herné a pozoroval ostatni déti, jak si hraji. Na Michalovi
bylo vidét, Ze u néj dominuje predevSim samostatna hra (byl do ni tak zabran, zZe
nevnimal své okoli). Také se dalo povSimnout, Ze se snazil vZdy vse uklidit na své misto
a nenechaval za sebou rozhazené hracky, jako tomu bylo u dévcat v predchozim
prikladé.

Situace 3:

Alex v herné ze zacatku pozoroval starsi déti, jak si hraji s hfebenovkou a stavi hrad. Po
par minutdch si také zacal brat ¢asti stavebnice a stavél sv{j vytvor. To mu zabralo deset
minut — vZdy se na chvili zastavil, sledoval starsi déti a pak opét stavél dal. Zhruba po
15 minutdch hfebenovou stavebnici opustily starsi déti a Alexovi z(stala k dispozici cela.
Alex se s nadSenim rozhodl, Ze postavi néco velkého — po dalSich deseti minutdch volal
divky z prevlékaciho koutku, aby se Sly podivat na jeho velkou lod. Nakonec mé také
proved| po lodi a ukazoval, kde ma kormidlo, chodbu, vyhlidku na more, okna, postel
atd. Bylo vidét, Ze je hrdy na to, co postavil. Na své lodi pak pobyl néco okolo péti minut

a odesel na svacinu. K hfebenovce se pak uz nevratil.
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Situace 4:

Nejmladsi Damian skoro kazdé rano chodil kolem stold, mél ruce v bok a rozhlizel se, co
déti délaji. Pani ucitelka mu skoro vidy pomahala vybrat néjakou cCinnost. Vétsinou
zacinal u stolku s pastelkami. Casto ani nemaloval, jen se kolem rozhlizel a zjitoval, &im
se déti zabyvaji. Uéitelka mi fikala, Ze Damianek jesté moc nemluvi. Na konci druhého
tydne jsem uz od ného slySela par slov, coz mé mile prekvapilo. Libila se mu hlavné
hifebenovka, se kterou si hraly déti v herné. Vidy od stolku sledoval, jak si starsi déti
hraji. Jeden den, kdy déti zase sledoval, se ujmul také par dilG hrebenovky a pokousel se
je spojovat stejné jako ostatni. Neustale se dival, jak to ostatni délaji. Skladani mu Slo
velmi pomalu. Pak pfiSel starSi Honza H. a zacal mu brat jeho dily. Damianek se zalekl
a odesel si sednout na gauc s plySovym medvédem, za kterého se chtél jakoby schovat.
Vedle gauce byly polic¢ky, jez Misa zacal otevirat. Damianovi se zalibilo kladivko a pilka,
které v téch otevienych polickach lezely. Kdyz vidél, Ze kus hfebenovky je volny, pomalu
si zabral opét par kouskU a zacal do nich mlatit kladivkem a fezat plastovou pilkou. Celou
dobu pozoroval ostatni déti, ale své praci se vénoval skoro deset minut. Véci pak nechal
pohozené na zemi a opét se Sel prochazet po tfidé a zjistovat, co déti délaji. Jakmile bylo
v herné hodné hluku a ostatni starsi déti vice dovadély, odchazel Damian ke stolku
a pozoroval vie zpovzdali. Zde se dalo vypozorovat to, jak se Damian jesté boji. Veskeré
¢innosti odkoukaval od ostatnich a drzel se v blizkosti pani ucitelky. Hru starSich déti se

snazil napodobovat.
Situace 5:

DalSim zajimavym pozorovanim byla komunikace u stolecku. Misa a Kacka chtéli
domecek pro panenky (rozehrana hra ze v€erejSiho dne). Hra zacala tim, Ze si kazdy vzal
jednoho panacka a zacal s nim skakat ze stfechy — oba u toho nahlas kficeli. Poté Misa
zacal pandackovi vytahovat tricko nahoru a nahlas povidal Kacce: ,Hele, podivej se na

III

jeho bficho!“ Kacka se smala a Misa taky. Kacka opakovala to samé po Misovi: ,Hele,

tady je jeho bficho!” a opét se strhl velky smich. Poté Misa stahl panackovi kalhoty

Ill

a nahlas vold na Kacku: ,Hele a tady je jeho zadek!” — opét se strhl velky smich. Poté
s panacky hlasité bouchali do stolu. U stejného stolu sedély starsi holky — Emilka
a Karolina. Kdyz uz nastal opravdu velky hluk, Emilka zakficela na Kacku a Misu:
,OkamZité prestante fvat a bouchat! Boli nas z toho usi! To si neumite normalné hrat?
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Moc nas to rusi.” Kacka s Misou chvili koukali na holky a nic nefikali. Po chvili si zacali
hrat tiseji. Moc dlouho jim to ale nevydrzelo a znovu se strhl velky hluk. Tentokrat se je
pokusila zkrotit Kaja: , Tak jste neslyseli? Pro¢ do toho musite tak mlatit, s tim se prece
vUibec nemlati. Mam vdm snad ukazat, jak se s tim hraje?“ Kacku a Misu okfikovani holek
nejspis otravilo. Oba se sebrali a chtéli odejit —ale na vyzvani pani ulitelky si museli hru

po sobé uklidit.

U mladSich déti bylo vidét, Ze si hru a hracku vybiraji na zdkladé predchozi zkusenosti,
s pomoci pani ucitelky nebo odkoukanim od starsich vrstevnikd, kdy se do hry postupné
pridaly. Prabéh hry byl ¢asto proménlivy. Mladsi déti vyhledavaly stejné staré vrstevniky,
jelikoz si se starSimi malokdy rozumély. Divky upfednostiiovaly kuchynku, previékaci
koutek, panenky nebo kresleni u stolku. Chlapci méli v oblibé lehéi stavebnice, hru
s kostkami a hifebenovku. Déle pak auta, dinosaury a vice si hrdli samostatné a se
starSimi chlapci nez divky. Komunikace téchto malych déti byla velmi omezend. Kdyz

nastal néjaky konflikt, situaci resily hrubou silou (bouchnuti nebo Stipnuti).
Situace 6:

Karolina pfisla rano za Luckou B. a zeptala se ji: ,,Lucko co délas? Nechces si jit hrat na
princezny?“ Lucka souhlasila. Odesly tedy do prevlékaciho koutku. Navzijem si
vypomohly pfi zapinani Satl. VyuZily i doplnky — $atky, korunky a kabelky. Nejprve
dovadeély s $atky a pak Kaja vymyslela, Ze budou osamélé princezny, které Ziji samy a maji
kouzelné $atky. KdyZ se pod nimi schovaji, tak jim nemuze nikdo ublizZit, jsou zkratka
v bezpeci. Také si vymyslely jména. JelikoZ Karolinka méla Saty Zluté — pojmenovala se
jako princezna Slunce. Lucka méla Saty rizové, tak se pojmenovala jako princezna Rlze.
Za svlj domov urcily plochu prevlékaciho koutku. Chodily spolu na prochazky
a nakupovat jidlo, které si pak vafily. Se Satky také tancovaly a neustdle se do nich

schovavaly pred riznym nebezpecim. Spolu si takto hraly témér 30 minut. Poté si

navzajem Saty sundaly a pohodily je na zem v prevlékacim koutku.

Pri této situaci je vidét znacna spoluprace, komunikace a napaditost pfi hre. Dévcata si
vypomahala pfi volbé $atk(, chranily se jimi navzajem a neustdle vymyslely rlizné
napady, jak hru vylepsit. Vétsi dominantnost se dala pozorovat u Karoliny, ktera se

projevovala jako vedouci celé hry. Lucka se musela obcas pfizplisobovat, coz ji oviem
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nedélalo Zadny problém. Také bylo vidét, Ze hra ma urcity fadd a systém a neni tak

roztékanad jako hra u mladsich déti.
Situace 7:

Lucka B. a Lucka H. se spolu dohodly, Ze si ptjdou hrat s auty. Vyndaly si malé plastové
parkovisté (mélo dvé patra s vytahem pro auta) a kazda si vyndala z Supliku jedno auto.
Dohodly se, Ze na stfese parkovisté bude mycka. Auta po jednom pfemistovaly vytahem
a nahore je myly. Poté sjizdély auty zpét dold. Pod parkovistém s nimi jezdily, a kdyz
uznaly, Ze jsou auta opét Spinava, vytahly je vytahem zpét do mycky. Urcily si mezi sebou

role — fidi¢ka auta a majitelka parkovaciho domu s myckou. Hra byla tedy kooperativni.

Do koutku za chvili pfisel i Misa. Kdyz vidél holky s auty, ihned zacal otevirat Supliky
a vyndaval auto za autem. Kazdé si prohlidl, a kdyZ se mu nelibilo, nechal ho vedle na
koberci a bral dalsi a dalsi az do té doby, nez nasel takové, které se mu jiz libilo. Auto si
urcil jako znacku ,BMW* (béemvécko) a jezdil s nim po koberci, pak po skiini a zdech.
Holek si moc nevsimal. Vtom pfibéhla Kacka a pfidala se k Michalovi. Také si vybrala
jedno auto a snazila se MiSu zaujmout tim, Ze mu zacala autickem jezdit pred oblicejem.
Misa a Kacka na chvili spolu rozehrdli hru na hasice, po chvilce se zménila ve hru na
policajty a pak na sanitku, kdy auto nabouralo do stromu. Hra se ménila z minuty na
minutu. Po péti minutach si spolu uz nehraéli, sice sedéli vedle sebe, ale kazdy si jezdil
sam (po zdi, po koberci, po skfini nebo po sobé). Hra byla vice sdruZujici — sdruzoval je
motiv auta — hra na hasice a policajty. Také si mlZeme povSimnout, Ze vybér hracky
(auta) u Michala trval o néco déle. | v ostatnich ptipadech si mladsi déti vybiraly hracku
delsi dobu. V3e si musely dikladné prohlédnout a vybiraly si pfedevsim podle vzhledu

a atraktivity hracky (BMW).

V této situaci byl pékné vidét rozdil pfi hie s auticky. Starsi holky mély urceny role, na
hfe se domlouvaly a hra méla systém a pravidla. BEhem ni si povidaly i o tom, co v auté
zazily — mycku na auta (kartac, ktery prejizdél celé auto ), nebo srnu, jez prebéhla pres
silnici — nebo co vidéli (bouracka). U mladSich déti byla se hra velmi ¢asto proménovala.
Opét si déti hraly spiSe paralelné, i kdyZz se obCasné objevilo sdéleni jako — ,Jééé, auto
nabouralo do stromu, nestalo se vdm nic? Posildm sanitku jo?“ —, coZ by vrchol veskeré

komunikace.
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Situace 8:

Na zahradce je typi — na urcity ¢as se urcilo jako zadkladna pro hru holek. Dévéata si tam
nanosila dievo, rizné klaciky a néjaké listy (mélo to znazornovat jidlo). Nékterymi klaciky
se snazila zametat, aby méla v domku uklizeno. Nakonec se snazila jako ,,zapalit ohen”,
aby méla v domecku teplo. U ohné pak divky tancovaly a vafily vecefi. Néktefi kluci
zavidéli, Ze jsou holky v typi, tak jim ze spodu hazeli do domku hlinu nebo travu. Mladsi
dévcata (Kacka, Charlottka, Klara, Kristyna) byla postupné starSimi dévcaty z typi
vyrazena. Divodem bylo to, Ze mladsi dévcata nedodrzovala starSimi divkami nastavena

pravidla.

Mensi déti — Damian, Kacka a Charlottka a Kristyna — zGstavaly nakonec samy a chodily

po zahradce a rtzné se divaly, co ostatni déti délaji.

V rohu zahrady je lavicka a za ni kus shnilého parezu. Kluci z néj vyndavali ¢asti dreva,
které na lavicce jesté Ctvrtili, a fikali, Ze je to maso, jenz je velice vzacné. Kolem lavicky
vedla cesta pro kola a rlizna odrazedla. Nékdy se stalo, Ze jeden z kluk(i — predevsim
Krystof — maso ,ukradl” a vezl ho s sebou na odrazedle pry¢. Ostatni kluci (Misa, Honza
C. a Matéj) se snatzili Krystofa dohonit. Pfedeviim venku na zahradce se propojovala hra

starSich a mladsich déti. Vice byla propojena u chlapct. Divky se vice ¢lenily podle véku.

Damian se ujmul jednoho odhozeného odrazedla, které si natolik oblibil, Ze s nim jezdil
celou dobu, kdy byla tfida na zahradce. JelikoZ byl Damidanek pomaly, mél strach z vétSich
kluk(, kdyZz kolem néj rychle projizdéli. Nakonec si vzal odrazedlo na travnik — neustale
na ném sedél a pozoroval kluky na draze. Obcas utrhl kus néjaké travy, kterou si prohlizel

a zmoulal v ruce.
Kluci nakonec do typi nechtéli, proto nemohu porovnat jejich hru s dévcaty.
Situace 9:

Jedno rano si hiebenovku zamluvili kluci — Honza H., Matéj S., Michal a Alex. Bez
jakékoliv domluvy zacali néco vytvaret. BEhem stavby se Honza H. zahledél na vznikajici

III

stavbu a prohlasil: , Hele, kluci! Postavime vesmirnou lod!“ Kluci souhlasili. Stacilo uz jen
par Uprav a lod byla na svété. U hfebenovky obcas probéhla mensi konverzace, kdy Misa

chtél na lodi néco poupravit, ale Alex ho rychle zastavil: ,,Hele! To nedélej, to sem patfi!
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A béz pry¢!” Misu rukama prudce odstrcil. Ten se tedy otocil a odeSel od hfebenovky

pry¢, aniz by se branil. Do hry se poté jesté pridal mladsi Matéj M.

Hra u hfebenovky se zacala rozvijet — kluci odletéli s raketou do vesmiru a nakonec
pristdli na cizi planeté. Vzdy, kdyZz opustili svoji vesmirnou lod, zacali nahlas kficet:
»Pozor! Dochazi nam kyslik! Musime se vratit zpét do rakety!“ Nakonec se vratili zpét
z vesmiru na zem a hru ukoncili po necelé ptlhodiné (spolu s ¢asem stavby lodi), kdy
odesli na svacinu. Poté se uz ke hifebenovce vratil pouze Alex a Matéj M.— hra byla jiz

samostatnad. Ostatni kluci si vzali knizky a sedli si na gau¢, ktery se nachazi v herné.

Kacka si hrala opodal kluk( (Alexe a Matéje) také s hiebenovkou, ze které postavila klec
pro tygra —nejprve se s tygrem matzlila, a kdyz ji tygr ,kousl”, tak mu vynadala, placla ho
nékolikrat po hlavé a za trest ho zavrela do klece (do hfebenovky). Poté zacala tygra
krmit difevénym ovocem z kuchynky. Stale si néco potichu povidala. Nakonec tygra

pustila ven a vratila ho zpét na gauc, kde ma své stalé misto.
Situace 10:

Rano poprosil Honza B. pani ucitelku o lego (maji jej ve velké tézké dievéné bedné). Pani
ucitelka prinesla lego na stll a Honza B. si zacal hrat — stavél jeskyni pro dinosaura. Za
chvili pfisel Honza C.. AniZ by se Honzy B. zeptal, zacal si vedle ného hrat — stavél dam.
Jako posledni se pridal Krystof. Kluci si spolu zacali povidat — rozebirali to, co vlastné
stavi. KdyZ Honza B. dostavél jeskyni, zacal povidat o dinosaurech a ptal se ostatnich
kluk(: ,Hele, znate kluci stegosaura? A vite, z jakého dinosaura je nejvice slizu?“ Jejich

konverzace byla kolikrat velice podivuhodna, tady co se dinosaurt tyka.

Na opacném konci sedély u stolu holky — Emilka, Karolina a Amalka. Emilka s Karolinou
si malovaly. Rozhodly se, Ze budou malovat obé stejny obrazek — méla to byt jakasi Zena
s ¢ernymi vlasy. Ta Zena méla byt podle holek velmi zIa. KdyZz domalovaly, vzaly si dalsi
papir a tentokrat kazda malovala po svém. U toho se rozvinula konverzace: ,, Emi, vis, co
budu délat odpoledne? Jdeme s brachou a mamkou do bazénu k teté. Uz se moc tésim.“
Emilka ji smutné odpovédéla: ,To se mas, my budeme doma.” Divky si dale povidaly

o tom, co délaly vC€era a co budou délat o prazdninach. Zde bylo vidét, jak obé spolu

dokaZou pékné komunikovat a naslouchat si.
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Situace 11:

Amalka sedéla skoro vzdy celé dopoledne sama u stolku. S ostatnimi divkami se bavila
malokdy. Pokazdé si vybrala z policky néjakou logickou hru, kterou se snazila poskladat.
VétsSinou si k ni pfisedl David (rodic¢e jsou Ameri¢ané). Ten ji pozoroval nebo si pfinesl
néjakou logickou hru pracoval vedle. Za celé ¢trnactidenni pozorovani nebylo vidét
Amalku ani Davida pfi néjaké vyrazné komunikaci, ale ani pfi hfe s ostatnimi vrstevniky.
David si po vétSinu Casu také hral sam, i kdyz se snazil zapojit do hry s kluky. | po takto
kratké dobé pozorovani bylo poznat, které dité je vice introvertni a hraje si spiSe samo
(nebo jen s uréitym kamarddem), anebo extrovertni, které se neboji zapojit do jakékoliv

hry s kymkoliv a dokaze si prosadit sv(j nazor pred ostatnimi.
Situace 12:

Nejstarsi Lucka H. jedno odpoledne vymyslela zajimavou hru (nasledujici den ji
ukazovalai pani ucitelce). Hra se hrala tak, Ze déti stoji v kruhu, uprostied lezi jedno dité
— ,Carodéj”. Kolem carodéje se rozhdazeji drevéné klaciky (nebo néco jiného, treba
micky). Kdyz ¢arodéj usne, déti, které stoji v kruhu, mohou drevéné klaciky sbirat. Kdyz
vSak carodéj uslysi nékteré z déti, mlze se probudit. V tu chvili musi vsSichni zkamenét.

Kdo se pohne, musi vSechny klaciky vratit zpét.

Tato hra se détem moc libila, takze ji hraly nasledujici tfi dny. Hru hraly predevsim starsi
déti, které rychleji pochopily pravidla. Nékteré mladsi déti se pfi hfe nechtély vzdat
klaciku, kdyZ je carodéj nachytal. Charlottka se tfeba vztekala a Katka nékolikrat

podvadéla, jelikoZ chtéla mit klacikd co nejvice.
Situace 13:

Zvonilo se na uklid, jelikoZ se bliZilo pQl desaté. Vétsinou po zaznéni zvonku se strhne
veliky povyk — kfik — ,,Uklizimeeee!” Hlavné kluci za¢nou béhat, prat se a vélet po zemi.
V herné je celkem neprehledno. Déti se ale vétSinou uklidni po zasahu pani ucitelky
a za¢nou uklizet. Casto se oviem stavalo, e se Charlottka postavila doprostied herny
srukama v bok: ,Ja uklizet nebudu.” Tohoto nazoru byla casto. Také se stalo, Ze
Charlott¢ino chovani odkoukala Katka nebo Kristynka. Nékdy tedy bylo tézké dévcata

presvédcit, aby si po sobé uklidila. Podobné chovani se projevovalo pouze u mladsich
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déti. Vyjimkou byl akorat Honzik B., ktery odmital jakékoliv ukoly, které mu byly zadany,

i kdyZ se s nim vzdy zachazelo laskavym zplsobem.
Situace 14:

Honza B., ktery byl skoro nejstarSim ve tfidé, se choval témér vidy k ostatnim détem
osklivé. Pani ucitelka ale trvala na tom, Ze Honza neni v nitru Spatny ¢lovék. Ja sama jsem
Honzu nikdy nepfistihla pfi dobrém chovani. Hodné mluvil vulgarné, vyvolaval pranice

v herné a v $atné nebo se posmival mladsim détem, kdyz se rozbrecely.

Ve druhém tydnu pani ucitelka vymeénila hfebenovku za pénovou stavebnici, ze které
déti stavély drahu (prolézacku). Maly Damianek si sedl na jeden dil pénové krychle.
Honza B. ptibéhnul a kopal do molitanu, na kterém Damian sedél. Kdyz zacal Damianek

natahovat moldanky, Honza B. se smal a utekl pryc.

Dalsi situaci s jeho nevhodnym chovanim jsem zaznamenala, kdyz byl s ostatnimi chlapci
na gauci a Cetli si knizky (za pomoci obrazkd). Aby byl Honza B. nejspise zajimavy

a pobavil ostatni kluky, pfidaval do textu rlizné vulgarni vyrazy.

Také jednou odbéhl od klukUl (od lega), kdy k ostatnim prohlasil: , Tady je nuda. Tamhle

Charlota buli, to je vétsi zabava.” A odesel se ji smat.

Zde jde tézko odhadnout, jaky Honza B. doopravdy je, zda timto chovanim néco

nemaskuje.
Situace 15:

Jedno réno se Fanda rozhodl, e bude malovat. Sel si tedy pro pastelky. Jenomze
neodhadl jejich tihu v dfevéné nadobé, a tak se mu pastelky rozsypaly po zemi. VSiml si
toho Theo a Simon. Okam#ité §li Fandovi s pastelkami pomoct. Bylo p&kné pozorovat,
jak starSi déti dokdzou bez jakékoliv prosby pomadahat ostatnim. Kdyz byly pastelky

sesbirané, vzal je Theo Fandovi ke stolu. Fanda podékoval a mohl se pustit do prace.
Situace 16:

Jedno dopoledne u stolecku sedéla Kacka a Gabriel. Katka skladala kostky a pod stolem
nejspis kopala nozkama. Gabriel se zatim koukal do knizky a prohliZel si néjaké obrazky.
Po chvilce Gabik neskutecné nahlas vykfiknul: ,Kaceno, jsi mi zlomila nohu!”“ Zacal

natahovat ruku, Ze ji prasti. Pani ucitelka Sla situaci fesit, protoze Gabriel i Kacka zacali
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bre¢et. Neuméli ani jeden situaci zvlddnout. Gabriel jeSté nedokdzal svoje emoce

ovladnout a snazil se situaci resit kfikem a hrubou silou.

Totéz, ale v opacné situaci, se stalo dalsi den. Pfi fizené cinnosti, kdy déti sedély na
koberci, kopl omylem Gabriel Kacku do ruky. Kacka se rozbrecela a také zakficela: , Ty jsi

mi zlomil ruku!” A Gabriela okamzité bouchla.
Situace 17:

Déti nékolikrat tydné jezdi s ucitelkami do lesa. Po pfichodu na misto v lese, kde si kazdy
tyden déti hraji, se kazdé dité rozbéhlo do svého koutku, kde mélo hru z pfedchozich
dnd rozdélanou. Krystof a Fanda se vrhli k jednomu z patfez( a zacali do néj stourat
klacky. Z parezu postupné zacali vyndavat kusy mokrého dreva (pokazdé, kdyz nékdo
z déti vyndaval z parezu kusy dreva, fikal tomu maso — bylo to velice zvlastni). Kluci spolu
pékné spolupracovali a domlouvali se, tfeba na ochrané svého parezu nebo sbéru
klackud. Klacek mél vyznam noZe na vypreparovani masa z pafezu a také ho mél rozrezat

na drobné kousky.

Divky — opodal mezi dvéma stromy — Cistily padu a hledaly zakopané dinosaury (hra na
archeology). Kosti mély znazornovat vystouplé kmeny strom(. Karolina opét vedla cely
archeologicky vyzkum a kazdy nalez ostatnich holek (Emilka, Lucka B. a Lucka H.) musela
vidét a sama prozkoumat. Amalka chodila kolem a nevédéla, co ma délat. Holky celou
dobu spiSe pozorovala. Charlottce se prdce starsich divek velmi libila. Aniz by se zeptala,
vrhla se na jejich misto a zacala se prehrabovat v zemi. Lucka H. ji rychle zastavila:
»,Charlotto, ty sem nechod, béZ jinam, ty tomu nerozumis a akorat ndm to tu nicis.”
Charlottka si tedy sedla ke stromu opodal a snaZila se napodobovat ¢innost holek.
Karolina po néjaké chvili hrabani v zemi objevila cervenou stuzku, na které byl uzlik.
Okamzité urcila, Ze to byl urcité ndramek divky, ktery na tomto misté dostala od chlapce
z lasky. Bylo pékné vidét, jak si déti dokdZou rychle dotvofit svij pohled na urcitou

situaci.

Matéj a maly Matéj méli také svij parez, ze kterého vybirali ,maso”. Hru jesté povysili
tim, Ze z mokré hliny, kterou rukama vyhrabavali se zemé, délali kuli¢ky. Pak se témto

kulickam smali a fikali, Ze to jsou jedlé bobky.
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Hra venku byla jind nezZ hra uvnitr. Déti zde vyuzivaly velké mnozZstvi predstavivosti, vice
zde komunikovali mezi sebou starsi a mladsi déti — predevsim chlapci. Déti se také vice
tésily do lesa nez na zahradu. Divodem byl nejspiS vétsi prostor pro hru a moznost se
otevtit vétsi fantazii.

Situace 18:

Maly Alex si rdno vsiml krabice s rybickami (rybi¢ky s magnetem a pruty, na které se
rybky chytaji). Poprosil pani ucitelku o tuto hru. Kdyz si rybi¢ky vyskladal do ,,vody*, vzal
prut a snazil se jej zamifit tak, aby néjakou rybu chytil. Jelikoz se mu to moc nedafilo,
vzal konec prutu s magnetem a snazil se jej opét namifit na rybu. To se mu sice povedlo,
ale i tak rybka od magnetu odpadla. Za chvili se zacal Alex vztekat a mlatil prutem kolem
sebe. Zde je vidét, jak se Alex uci trpélivosti. Sice se mu to zatim nedafi, ale postupem

Casu se jisté bude zlepSovat.
Situace 19:

Klarka chodila rano kolem stoleckd a nevédéla, co ma délat. Pani ucitelka si toho vSimla
a nabidla Klarce kineticky pisek. Divka byla z ndpadu pani ucitelky nadsena. Sedla si ke
stolku a cCekala, az ji pani ucitelka donese hru. Kineticky pisek v hlubsi nadobé mél jista
pravidla — pisek musi zUstat pouze v nadobé a do pisku mohou sahat jen jedny ruce.
Klarka zacala tedy tvofit rizné babovicky, stavét véZe, poté se snaZila pisek urovnat
a obtisknout do né&j svoje ruce. Béhem hry ji zpozoroval Alex. Byl piskem tak fascinovan,
Ze do néj hned stréil ruce. Pani ucitelka Alexe napomenula: ,Alexi, nezapomen, Ze do
pisku patfi pouze jedny ruce. Chvili pockej, aZ si Klarka s piskem dohraje, a pak prijdes
na fadu ty.” Ackoli Alex pani ucitelce rozumél, nedokazal ten kratky cas vydriet
a neustdle se snafil pisku dotykat a také vytvaret rlizné babovky. Pani ucitelka se mu to
snazila jeSté nékolikrat vysvétlovat, ale marné. Alex nebyl trpélivy a moc se tésil, az si

s tim piskem taky bude hrat.

Mladsi déti nemaji tolik trpélivosti a nedokdazou dlouho ¢ekat. Alex celou dobu, co ¢ekal
na pisek, nervézné chodil kolem Klarky a neustdle se ptal: ,, Uz budes$ koncit? Ja uz chci

taky ten pisek.”

Nyni se presvédcéime o trpélivosti starSich déti, konkrétné chlapce Theodora.
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Theo rano pfisel do skolky a hned si zacal vybirat néjakou konstrukéni hru. JelikoZ si
Uplné nevédél rady, Sel se zeptat pani ucitelky, jestli by mu néjakou hru nedoporucila.
Nabidla mu tedy jednu logickou hru (Small Foot — dfevény edukativni logicky labyrint).
Jednalo se o dfevénou tabulku, ve které byly uchyceny dievéné knofliky ve ¢tyrech
barvach — tii Zluté, tii zelené, tfi Cervené a tfi modré. Tyto knofliky byly umistény
v fadach podle barvy. Dité mélo za ukol tyto knofliky radit dle rlznych predloh, které
byly soucasti hry. Theo si tedy sed| a zacal studovat, jak se hra hraje. VSe si dakladné
prohlédl a zacal posouvat knofliky po dfevéné desce. Nejprve posouval knofliky podle
sebe a poté zacal tvofit podle predloh —téch je celkem 18. Theo byl tak trpélivy, Ze zvladl
vsech 18 predloh Uplné sam. KdyzZ hru celou dokondil, prosil mé o to, at mu knofliky
zamicham, aby je mohl opét poskladat podle barev. U hry vydrzel témér celé dopoledne
(cca 1,5 hodiny). Theova vydrz mé velice fascinovala, protoze jsem si nemyslela, Ze dité
predskolniho véku bude schopno takto dlouho vydrzet u jedné ¢innosti. Musim uznat,
Ze Theo je velice Sikovny chlapec. Kdyz kolem ného chodili ostatni chlapci a ptali se ho,
co déla, tak Theo odpovidal: ,,Snazim se toto poskladat podle této predlohy.” Nebo pak
pouzil i vétu: ,,Musel jsem zvolit jinou metodu, abych to podle predlohy mohl zvladnout.”
Theo pouZzival na svij vék neobvyklou slovni zasobu. Jedou u lega pouzil i vétu: ,Nedafi

se mi to zkonstruovat, bude mi to asi chvili trvat.”
Situace 20:

Klarka se byla zeptat pani ucitelky, zda si mlze jit hrat do kuchyrky. Pani ucitelka hru
v kuchynce dovolila a Klarka odesla. Zacala vytahovat hrnce, pak nakupni kosik, do
kterého umistovala rGzné drevéné pecivo, ovoce a uzeniny. Za chvili pfisSla Kacka
a pridala se bez zeptani ke Klarce. Také si pfivlastnila jeden hrnec, ktery postavila na
plotnu. Pak zadala vytahovat ze skfinky zdstéry a kucharské cepice. Ve si prohlizela
a vybirala si tu nejlepsi. Kdyz méla vybrano, Sla ke mné a zastéru mi poddvala bez
jakychkoliv slov. Ptala jsem se ji, zda tu zastéru chce uvdazat. Zakyvala hlavou, Ze ano.
Nakonec i podékovala, coZ jsem si myslela, Ze neudéla. Za chvili pfisel Fanda a Matéj.
Libilo se jim, jak Klarka chystala ubrus na stul a nosila na néj nadobi. Pfidali se k ni a zacali
ji pomahat. Fanda si vzal kosté a zametal, Maté] si sedl ke stolu a délal, Ze ji jidlo, které
je na stole. Hra byla celou dobu paralelni. Poté se Klarka snazila rozdat role. Chtéla byt

maminkou. Fandu a Kacku uréila jako dité a Matéje jako psa. Hra dostala sdruzujici
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charakter, kdy se déti sice domluvily na urcitém namétu, ale kazdy si hru realizoval po
svém. Hru celou dobu pozoroval Damian. Nakonec si také pfiSel sednout ke stolku
a napodoboval hru ostatnich. V tomto poctu (pét mladsich déti) spolu vydrzeli necelych
deset minut. SdruZujici hra se pak opét rozpadla. Kluci odesli ke starsim chlapciim, Kacka
odesla na svacinu a Klarka odesla z kuchynky do previlékaciho koutku. Damianek zUstal
v kuchynce sdm. Tehdy si zacal zkouSet vSe, co délaly déti pfed nim. Nosil nddobi a jidlo

na stolek, vafil jidlo na spordku, myl nddobi a uklizel stl.

Tuto hru mladsich déti mlzeme porovnat i se starSimi détmi. U téch byla hra jiz
kooperativni. Hrali ji Emilka, Karolina a Lucka H. (Amalka jen pozorovala, ale do hry se
nechtéla zapojit ani po vyzvani ostatnich holek). Karolina rozdala role. Ona byla ta hlavni
postava —maminka —a Emilka s Luckou mély byt jeji déti. Holkam to nevadilo, role pfijaly
a snazily se délat to, co takova role obsahuje. Prosily maminku o jidlo, pomahaly ji
v kuchyni a plnily jeji prikazy. Kaja holkdam pfikazovala, co maji délat, a starala se o né.
Po chvili se na né do kuchynky pftisel podivat Gabriel. Ten dostal roli psa. Lucka si ho
uvazala na voditko — pomoci Satku za ruku. Chodila s nim na prochazky. Gabika to moc
dlouho nebavilo, a kdyZ ho Lucka moc omezovala slovy ,Nesmi$! Pojd’ sem! Pobéz!“, tak

Gabrielovi dosla trpélivost a od holek utekl radéji pryc.

Divky hraly hru v téchto rolich ¢tvrt hodiny. Celou dobu se na vSsem domlouvaly
a naslouchaly si. Hra méla urcity déj — maminka $la nakoupit a pak uvafrit détem jidlo.
Déti zatim musely uklidit a pfipravit prostirdni na stll. Hra byla vedena neustale v tomto

sméru.
Situace 21:

Maly Matéj a Kacka rano kreslili u stolku. Pfidala se k nim i Charlottka. Déti si vedle sebe
malovaly, ale nebavily se spolu. Kacka si néco pobrukovala a Matéj si také obcas néco
pro sebe mumlal. Charlottka si jednu chvili Sla pro Sablonu kocicky a pejska a snazila se
tyto Sablony obtdhnout. Moc ji to neslo, ruka ji ujizdéla k jedné strané a vzdy udélala
nechténé ¢aru Uplné nékam jinam. Timto zplsobem brala papir za papirem a béhem péti
minut méla po€mdrano a zmuchldano osm papird. Pak se hodné nastvala a dalsi papir

s rukou plnou kfedi rychle zacmarala, zmuchlala a hodila na zem.
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Tento priklad opét poukazuje na netrpélivost mladsich déti. Charlottka chtéla mit vSe
rychle, ale i pékné obtdhnuto. Jenomze jeji vytrvalost neni jesté tak velikd jako u starSich
déti.

Starsi dévcata, ktera si kreslila u stolku, dokazala dovést obrazek témér k dokonalosti.
Také ¢&as straveny u kresleni byl mnohem delSi. Zatimco mladsi déti travily u kresleni
v priiméru sedm minut, starsi déti vydrzely kreslit az ¢tvrt hodiny. Je pravda, Ze starsi

dévcata si v prlibéhu i povidala, a tim se natahoval i ¢as straveny u kresleni.

5.1.4 Vysledky na zakladé rozhovoru a pozorovani

Z rozhovoru s pani ucitelkou bylo zjisténo, jak ona vnima hru mladsich a starSich déti své
tridy a jaky ma prehled o tom, které déti si spolu hraji a také s ¢im si hraji. Jeji odpovédi

byly shodné se ¢trnactidennim pozorovanim.

Samotné pozorovani bylo pfinosné — umoznilo Iépe zhodnotit hry mladsich a starsich
déti. Pokusim se stru¢né popsat hru téchto vékovych skupin a zohlednit vyzkumné
otazky, které se tykaly druh( her a hracek, jejich vybéru a uklidu, soustfedénosti déti,

délky hry nebo komunikace a spoluprace déti pfi hre.

U mladsich déti byla hra spiSe nestalou ¢innosti, ktera se neustale proménovala. Hru
vybiraly na zakladé toho, co odpozorovaly od ostatnich déti, nebo kdyZ se néjakou hrou
nebo hrackou nadchly (¢asto to byl kineticky pisek). Na vybér mnély vliv i zkuSenosti
z pfedchozich dn(. Byly netrpélivé a tékavé. U Cinnosti byly schopny vydrZet maximalné
okolo deseti minut a poté hned odchazely k jiné hie, aniz by hru dokoncily. Co se tykalo
uklidu hracek, tak zalezelo na konkrétnim ditéti. Zatimco nékteré mladsi déti byly
pokazdé schopny si hracky po sobé uklizet, jiné uklid odmitaly. Komunikace mezi nimi
byla omezenéjsi. Bylo ale zjisténo, Ze divky (3—4 roky) spolu komunikovaly vice nezZ stejné
stafi chlapci. Mladsi chlapci se Castéji zapojovali do her s chlapci starSimi, a naopak
mladsi divky si hraly spide samy, jelikoZ starsimi divkami byly odmitany. Redeni konflikt(
u mladsich déti bylo také odlisné. Déti spolu nedokdzaly vidy vyjit a své spory reSily
kfikem a hrubou silou. Vybér hraéek u mladsSich déti zavisel predevsim na vzhledu
a atraktivnosti hracky. Hracky si rovnéz vybiraly déle nez starsi déti. Mladsi déti se také

o hracky ¢asto pretahovaly. Ty starsi si naopak dokazaly hracky pajc¢ovat (nelpély na nich
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tolik jako mladsi déti). Mladsi divky si také ¢asto ke hrani volily panenky a rtizné doplnky
(oblecky, flasky na krmeni, kocarek, ale i hracky z kuchyrky). Starsi divky vice
uprednostiiovaly prevleky s dopliky (kabelky, bryle a také mobilni telefony), hracky,
které byly v kuchyrice (dfevéné potraviny, hrnce, hrnecky atd.), a dokonce i auta. Mladsi
i starsi chlapci volili podobné hracky — dinosaury, auta, hfebenovou ¢i molitanovou

stavebnici. Pouzivali i hracky konstrukéni (lego) nebo logické (hlavolamy).

U starSich déti se dala pti hrdch pozorovat vétsi soustfedénost. Od hry odchazely, az kdyz
splnily svij cil — napf. dohotoveni kresby nebo dostavéni stavebnice. Divky i chlapci se
dokazali spolu domluvit na ¢innosti, které se budou spoleéné vénovat. Slo tedy vidy
o kooperativni zalezitost. Rovnéz byla vidét i spoluprace a napomoc v uréitych situacich.
Hru si volili na zakladé své oblibené ¢innosti (nékdo rad stavél lego — konstruoval, nékdo
rad maloval). Déti také dokazaly vyjadrit své emoce druhym a fict, co se jim nelibi. Byly
vice trpélivé a dokazaly nechat druhého domluvit. U hry stravily vétSinou pll hodiny
(zdleZelo na ¢innosti — u kresleni se ¢as pohyboval kolem patnacti minut). Uklid hry ¢i
hracek opét nebyl u kazdého ditéte samoziejmosti. Diky nastavenym pravidlim se
ovsem dafilo pravidelné uklizet. Starsi divky za celou dobu pozorovani nebyly vidény
u Zzadné logické hry (skladani obrazcd podle predlohy, dievéné hlavolamy). Chlapci
u téchto her travili mnohem vice ¢asu. Divky naopak vyuzivaly prevleky, ¢astoi hrus auty

(mycka na auta) nebo v lese hru na archeology i vily.

Starsi chlapci si nikdy béhem pozorovani dobrovolné nekreslili. Naopak divky kreslily

témeér kazdé rano.

JelikoZ se jednalo o tfidu heterogenni, byla vidét jistda pomoc mladSim détem. Starsi déti

také casto vysvétlovaly mladsim pravidla her, popt. jak by se mély nebo nemély chovat.
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6 DISKUZE

Z vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Ze hra mladSich a strasich déti je opravdu velice
odlisnd a v pribéhu vyzkumného Setreni se podafilo zodpovédét veskeré vyzkumné
otdzky. Myslim, Ze pozorovani se velmi shoduje s teoretickymi vychodisky bakalarské

prace. Jednotlivé priklady uvedené v praktické ¢asti jsou toho diikazem.

Rozhovor i nasledné pozorovani nam pfinesly odpovédi na vyzkumné otazky. Zjistilo se,
Ze mladsi déti voli hru a hracku predevsim na zakladé pozorovani starsich déti. Naopak
starsSi déti se na volbé hry spolecné domlouvaji a vybiraji ji podle pfedchozi zkusenosti —

nejcastéji voli tu hru, ktera se jim libila.

Hra mladSich déti byla témér vidy paralelni a v nékterych situacich i sdruZujici (hra
v kuchynce nebo v lese). Mladsi chlapci se ¢astéji zapojovali do hry strasich kluk( — byli
starSimi chlapci pfijati. Mladsi divky naopak byly vidy odmitnuty divkami starSimi.
Kotatkova (2008) také poukazovala na to, Ze starsi predskolni dité ke své hie vyhledava
souhru s dalSimi détmi a uci se ptijimat herni pravidla. Toto tvrzeni se pfi pozorovani

potvrdilo.

Mladsi déti casto vyuzivaly hry samostatné a sdruzujici. U nékterych mladsich déti se
objevily hry fiktivni a napodobujici — zejména pak u divek (hra na rodinu). Tyto druhy her
dale popisuje Suchankova (2014). Starsi déti vyuzivaly hry kooperativni a namétové.
Chlapci pak ve velké mite hry konstruktivni a venku i v lese hry vertigonalni — princip

ilinx, jak uvadi Rogers Cailloise, a také hry pohybové — hra na babu a na schovku.

Mladsi déti si casto hracku vybiraly delSi dobu. SnaZily se nalézt tu nejidedlnéjsi
a nejatraktivnéjsi. Také se stavalo, Ze se kvuli hracce dokazaly pohdadat a v nékterych
situacich i poprat (mladsi chlapci). Starsi déti ke svému hrani rovnéz vyuzivaly hracky,
avsak si Castéji hraly s kamarady. Zde se ndm potvrzuji slova Kotatkové (2008). Ta
zdlraznovala, Ze s pribyvajicim vékem ma kamardd — hrovy partner — vétsi hodnotu nez

hracka samotna.

Cas i soustfedéni na hru byly u obou skupin odliné. Mlad3i déti nemély tak velkou
trpélivost a nedokazaly se del$i dobu soustiedit na jednu hru. Casto svoji ¢innost ani
nedokonéovaly a odchazely k ¢innosti jiné. U starsich déti bylo naopak soustfedéni delsi
a starsi chlapci kolikrat vydrzeli u logickych her déle jak pUl hodiny.

53



Komunikace a reSeni konfliktd byly také u obou skupin déti odlisSné. Mladsi déti
v pohlceni svych emoci nedokazaly pfiméfené reagovat na vzniklé konfliktni situace.
Starsi déti naopak hledaly fesSeni, jak se domluvit, avsak nebylo tomu tak vzdy. Nékolikrat
se také volila rychlejsi moznost feSeni problému —tedy uder i slovni urazka. Toto zjisSténi

bylo téZ definovano Matéjckem (2005) v teoretické ¢asti.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jak a s ¢im si déti mladsi vékové skupiny (3—4 roky)
a déti starsi (56 let) vékové skupiny hraji, jaké jsou rozdily v jejich hre. Jak si vybiraji
hracky, jaky je prabéh jejich hry, jak se soustfedi na hru, zda spolu spolupracuji a jak
komunikuji. Odpovédi na tyto otazky byly zjistovany v teoretické ¢asti a cilem bylo si na
otdzky odpovédét prostrednictvim rozhovoru a pozorovani v materské skole, zda se

shoduiji se zjisténymi informacemi.

Samotné pozorovani bylo chvilemi opravdu slozité, jelikoZz jsem nemohla byt na vSech
mistech. Velice mi pomohlo pofizeni videozaznamu, jenz mi poskytl podrobnéjsi ndhled
na détskou hru. Jediné uskali videozaznamu bylo to, Ze se kamera nedala umistit tak,
aby zabrala maximalni prostor tfidy. A¢ jsem si myslela, Ze kamera bude rusit déti pfi
hie, nebylo tomu tak. Déti se na ni pouze zvidavé dotazovaly, ale pfitomnost kamery hru

nenarusila.

Béhem mého pozorovani byly ¢asto starsi déti velice zvédavé, co vlastné délam. Emilka
se mé na zacatku prvniho tydne zeptala: , A co to pises? To budesS jenom psat? Neni to
nuda? Nebylo by lepsi, kdyby sis Sla s nami hrat?”“ Na jeji slova s usmévem rada

vzpominam.

Myslim si, Ze by kazda ucitelka méla mit prehled o hie déti ve své tfidé. ,,Znalost typologii
her napomaha ucitelkdm uvédomit si, jaké hry u déti prevladaji, které jsou oblibené,
které méné, co ve své hie déti rozvijeji, zda a jak se zapojuji do skupinovych her, v jakém
prostredi si hraji a s ¢im. Na tyto skutec¢nosti pak muze ucitelka adekvatné reagovat pfi
rozvijeni spontannich her déti...“ (Suchankova, 2014, s. 51). Také v fizenych ¢innostech
mUzZe zafazovat to, co se pfi hrach ukdzalo jako potfebné i pro déti zajimavé. Zaroven
pozorovani pti hrach umoznuje velmi dobfe poznat jednotlivé déti, coz se pak da vyuzit

pfi jejich dalSim vzdélavani a vychové.
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