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Steak z lososa Losos Grilování 200 259 https://www.briorestaurant.cz/brio-restaurant-menicko.html

Salát (Salátové listy s tuňákem, olivami a červenou cibulkou) Tuňák Neuvedeno 50 45

Gnocchi s kousky lososa a baby špenátem Losos Grilování 150 219

2. Minipivovar Krajinská 27 Candát na rozmarýnu Candát Pečení 200 279 http://krajinska27.cz/stale-menu/

Marinovaný losos gravlax Losos Marinování 100 169 https://www.restauracepaluba.cz/jidelni-listek/

Filet z lososa Losos Grilování 150 285

Mix salátu s marinovaným lososem Losos Marinování 250 255

4. Masné krámy Filet ze šumavského pstruha pečený v bylinkové krustě Pstruh Pečení 180 259 https://www.masne-kramy.cz/#denni-menu

5. Restaurace Karla IV. Norský losos se špenátem Losos Grilování 180 199 http://www.restaurace-kareliv.cz/jidelni-listek/

6. Born in London Fish and chips Treska Smažení 150 135 https://borninlondon.cz/menu/poledni-menu

Filet z candáta na grilu, grilovaná čerstvá zelenina Candát Grilování 200 298 http://www.hotelbudweis.cz/upload/file/HotelBudweis_MENU_2019-07-01_5d19b7ffeaab8.pdf

Mix trhaných salátů s uzeným lososem ovoněný koprovou zálivkou Losos Uzení 250 195

Tartar z uzeného lososa Losos Uzení 100 324 http://www.kozlovnacb.cz/czech/menu.php

Pstruh na grilu Pstruh Grilování 300 253

Salát s uzeným lososem Losos Uzení 150 277

Fusilly s kousky grilovaného lososa Losos Grilování 360 140 https://www.modrydvere.cz/poledni-menu#pondeli

File z candáta obalované v bylinkové strouhance Candát Smažení 130 150

Wrap s kousky šťavnatého tuňáka Tuňák Neuvedeno 220 145

10. Závodní jídelna - Miroslav Švrček Rybí file v těstíčku,bramborová kaše,zeleninový salát Neuvedeno Smažení 150 Neuvedeno https://www.zavodnijidelna.cz/clanky/jidelni--listky.html

Grilované filety dorády královské, zeleninová ratatatouille, omáčka Beurre blanc Pražma královská Grilování 300 490 https://www.triknizata.cz/nabidka

Grilovaný steak z lososa Losos Grilování 200 350

2. Radniční restaurace a pivovar Jihlava Pečené filátko ze pstruha Pstruh Pečení 150 145 http://www.radnicni-jihlava.cz/

3. EA Restaurace Jihlavský Parlament na Terasách Fish & Chips Treska Smažení 100 139 https://www.jihlavskyparlament.cz/cz/poledni-menu

4. laOliva Grilovaný steak z lososa Losos Grilování 150 119 http://www.laoliva.cz/

Listový salát s grilovaným lososem Losos Grilování 150 199 https://buena-vista.cz/menu/jidelni-listek

Steak z lososa Losos Grilování 200 279

6. Guesto Grilovaný steak z čerstvého lososa podávaný na grilované zelenině Losos Grilování 200 225 https://www.guesto-menu.cz/jidelni-listek/

Grilovaný filet z lososa s petrželovým dipem Losos Grilování 150 290 http://www.venezia-jihlava.cz/jidelni-listek/ryby/

Grilovaný filet z lososa s listovým špenátem a sýrovou omáčkou Losos Grilování 150 300

Grilovaná pražma královská pečená na mořské soli Pražma královská Grilování 200 330

Grilovaný filet z tuňáka pečený na mořské soli Tuňák Grilování 150 250

Zeleninový salát s lososem a kešu oříšky, opečený toast Losos Grilování 300 180 https://www.restauracenahradbach.cz/jidelni-listek/

Pražma královská na grilu Pražma královská Grilování 300 230

Losos na grilu s bylinkami Losos Grilování 200 220

Losos na grilu s brokolicí Losos Grilování 200 220

Pstruh na roštu Pstruh Pečení 200 200

Grilovaný filet z ryby Mahi mahi na zeleninovém rizotu se smetanou a parmazánem Mahi mahi Grilování 120 124 http://www.gstreet.cz/poledni-menu.htm

Tartar z čerstvého lososa s rukolovým pestem,
opečený toast Losos Neuvedeno 80 109

Šafránové risotto s filetem z čerstvého lososa Losos Grilování 300 169

Gnocchi s grilovanými kousky z čerstvého lososa 
a listovým špenátem Losos Grilování 300 164

Grilovaný filet z čerstvého lososa s bazalkovým 
pestem Losos Grilování 200 179

10. Jídelna U tržnice Obalovaná treska, bylinkové brambory, salát Treska Smažení 100 79 https://www.jidelnautrznice.cz/menu-na-tento-tyden/

TUNA CARPACCIO - Carpaccio z tuňáka Tuňák Neuvedeno 150 195 https://www.monte-bu.cz/menu.php#jidla-section

Grilovaný losos s kůží, čočka Beluga, šafránová omáčka Losos Grilování 200 340

FISH & CHIPS- Smažená treska v těstíčku Treska Smažení 100 226

Marinovaný tuňák, avokádo, sezam, miso majonéza tuňák Marinování 250 289 https://www.borgoagnese.cz/download/j%C3%ADdeln%C3%AD_l%C3%ADstek_2020_%C5%99%C3%ADjen_cz_-_alergeny.pdf

Candát, pórkové pyré, oříškové máslo, lardo, Beurre blanc z bílé cibule, kroupy Candát Grilování 250 449

Tuňák, rybí veluté, cuketa, kapusta, mrkev, celer a slávky Tuňák Neuvedeno 350 599

3. Pavillon Steak House Steak z tuňáka Tuňák Grilování 100 250 https://pavillonsteakhouse.cz/a-la-carte/

Lososový tartar s kapary, rajčatové concassé, grissini Losos Neuvedeno 50 165 https://www.piazza.cz/jidelni-listek.php

Pražma pečená v celku, cherry rajčátka, olivový olej, rozmarýnové brambory Pražma Pečení 100 109

Mořský vlk pečený v česnekovobylinkové krustě s máslovokaparovou omáčkou, zeleninové hranolky Mořský vlk (Morčák evropský) Pečení 100 109

Grilovaný filet z lososa, smetanový baby špenát, mačkané brambory s jarní cibulkou Losos Grilování 180 269

Steak z lososa, vařené brambory s máslem losos Grilování 100 159

Filet z mořského vlka, cizrna, bisque, pečené papriky, chorizo, koriandr Mořský vlk (Morčák evropský) Grilování 250 510 https://vittoriorestaurant.cz/a-la-carte/

Filet z candáta, čočka beluga, fenyklový beurre blanc Candát Grilování 150 230

Mořský vlk-omáčka champagne Mořský vlk (Morčák evropský) Pečení 150 339 https://valoria.cz/ala-carte/

Candát, pražené kroupy, majoránková pěna, nakládané houby Candát Grilování 200 399

Penne s lososem, kapary a rajčaty Losos Grilování 150 169 http://www.grandezzarestaurant.cz/denni-menu/

FISH AND CHIPS Treska Smažení 100 169

Filátko z pražmy v papilotě Pražma Pečení 300 335

8. Suzie's Pizzerie & Restaurant Tataráček z čerstvého norského lososa s rozpečenou bagetkou Losos Neuvedeno 150 235 http://www.suzies.cz/jidelni-listek.html

Filet z lososa na másle, bramboromrkvové pyré Losos Grilovaní 120 150 JÍDELNA U LÁVKY - Aktuální menu - jídelna U Lávky: (jidelna-brno.cz)

Steak z tuňáka na slanině, bramborové pyré Tuňák Grilování 150 140

Aljašská treska v pivním těstíčku, bramboromrkvové pyré Treska Smažení 150 110

Pangasius po Švédsku- zelenina, zakysaná smetana, sýr Pangasius Neuvedeno 200 95

Pstruh na másle, bramborové pyré Pstruh Pečení 200 120

Pečená treska s brokolicí Treska Pečení 150 110

Rybí filé na rajčatech, bramborová kaše Neuvedeno Smažení 100 93 http://www.jidelna-maj.cz/wp-content/Jidelni-listek-DUBEN-2021.pdf

Rybí filé na česneku, brambory Neuvedeno Smažení 100 93

Losos uzený teplým kouřem s kaprem a pomerančovou redukcí Losos, Kapr Uzení 50 189 https://www.ujohana.cz/restaurace

Přírodní losos se špeclemi a smetanou Losos Pečení 100 169

Italské risotto s lososem Losos Grilování 80 319

Grilovaný okoun se zeleninovým bulgurem a rukolou Okoun Grilování 120 309

Jemně uzený losos se svěží koprovou omáčkou Losos Uzení 100 299

Steak z lososa, s dýňovými špeclemi, s rukolou a rajčatovou omáčkou Losos Grilování 180 389

Fish and chips - z lososa, s tatarskou omáčkou Losos Smažení 120 279

Steak z lososa na kukuřici losos Grilování 180 379

Pečené kostky lososa, na zeleninovém salátu s červenou cibulí, hořčicový dressing, bageta Losos Pečení 100 289

Losos v italské slanině (steak) losos Grilování 200 299 http://www.dolcevita-zlin.cz/userfiles/jidelak.pdf

Filety z candáta na grilu Candát Grilování 200 349

Filátko z potočního pstruha Pstruh Grilování 250 209

Tartar z norského lososa Losos Neuvedeno 200 299

Jihočeský kraj

Kraj Vysočina

1. Brio Restaurant 

3. Paluba

7. Hotel Budweis Restaurant

8. Kozlovna U Zelené ratolesti

9. Modrý Dveře

1. Restaurace Tři Knížata

5. Buena Vista - Restaurant


7. Pizzeria-Ristorante Venezia

8. Restaurace Na Hradbách


9. Gambrinus Street Restaurace

10. Jídelna Máj

Jihomoravský kraj

1. Monte Bú Restaurant a Steak House

2. Borgo Agnese

4. Ristorante Piazza

5. Vittorio Restaurant

6. Valoria

7. Grandezza Restaurant

9. Jídelna U Lávky

Zlínský kraj

1. Restaurace U Johana


2. Restaurace Dolce Vita
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Pstruh plněný citrónem a bylinkami Pstruh Pečení 200 169 http://www.udvouslunecnic.cz/jidelni-listek.php

Steak z lososa Losos Grilování 200 210

Candát s bylinkovým máslem Candát Pečení 150 210

Listový salát s rajčaty a grilovaným lososem(- uvedena gramáž) a hořčico-medovým dresinkem Losos Grilování 100 159

Filátko ze pstruha na grilované zelenině s bagetkou Pstruh Grilování 200 149

Lososový tatarák Losos Neuvedeno 80 155 http://restauracepodhradem.cz/images/menu.pdf

Grilovaný losos se zeleným chřestem, cherry rajčátky, česnekem a bagetou Losos Grilování 200 275

Grilovaný losos se špenátovým italským rizotem Losos Grilování 200 305

Pečený pstruh, fresh salát, bylinková bageta Pstruh Pečení 200 195

Tagliatelle s lososem, brokolicí a rajčetem losos Grilování 150 155

Tilapia fillet s petrželkovou omáčkou, jasmínová rýže Tilápie Grilování 100 135 http://www.ukajmana.cz/menu/jidelni

Treska fillet na kari jaipur, vařené brambory Treska Grilování 100 135

Mořská štika s bazalkovou omáčkou, rýže Štika Pečení 120 135

Losos fillet, koprový dip, zeleninový salát, toasty losos Grilování 100 150

Okoun Nilský s rajčatovou omáčkou, br. Gnocchi Okoun Pečení 100 135

Tatarák z lososa Losos Neuvedeno 70 109

Grilovaný losos Losos Grilování 100 195

Grilovaný losos filet Losos Grilování 150 235

6. Kozlovna Celnice Tradiční FISH AND CHIPS (treska v těstíčku) šlehaná bramborová kaše Treska Smažení 100 143 http://www.kozlovna.cz/celnice/menu

Grilovaný losos se smetanovým špenátem losos Grilování 200 260 http://myslivnazlin.cz/jidelni-listek/

Pstruh na másle Pstruh Pečení 200 190

8. Jídelna u Barcůchu Fish & Chips z Tilápie, citronová majonéza Tilápie Smažení 100 99 https://ubarcuchu.cz/jidelna/

9. T.K.S.ku, s.r.o. - GASTRO RACIO Makrela na Řecký způsob, zelenina, pečivo Makrela Pečení 100 Neuvedeno https://www.jidelnazlin.cz/#utm_source=firmy.cz&utm_medium=ppd&utm_content=hledani-v-kategorii&utm_term=J%c3%addeln%c3%ad%20stravov%c3%a1n%c3%ad%20%3a%20Zl%c3%adn&utm_campaign=firmy.cz-13284032

Steak z lososa s grilovanou zeleninou a bylinkovou omáčkou Losos Grilování 200 245 https://www.toboga.cz/zlin/hotel-galaxie/restaurace#restaurant-menu

Rybí filé z tresky na másle s bylinkami Treska Smažení 200 135

Losos na grilu Losos Grilování 200 219

Filé z lososa na bylinkách, vařené brambory nebo hranolky Losos Smažení 90 119

Rilletes ze zauzeného lososa s nakládanou cibulkou, krutony a salátkem Losos Uzení 150 125 http://www.guest-restaurant.com/jidelni-listek

Pečený filet lososa s piperádou, chorizo, kapari, cibulkou, pažitkou v krémové omáčce z bílého vína Losos Pečení 250 310

Pečený filet pražmy královské, se salsou z exotického ovocea koriandru a míchaným salátkem Pražma královská Pečení 200 275

Pečený filet mořského vlka s gratinovanými brambory Mořský vlk Pečení 200 275

2. Kartáč Restaurace Filet z norského lososa na ledovém salátě Losos Grilování 200 299 http://www.kartac.cz/marhory/stala-nabidka/jidelni-listek

Uzený pstruh, brusinkový krém, máslo, citrón Pstruh Uzení 150 109 https://www.moravskachalupa.cz/jidelni-listek

Pražma královská na bylinkovém másle Pražma královská Pečení 200 249

Steak z tuňáka se sezamem- Medium Tuňák Grilování 150 369

Candát na čerstvých bylinkách Candát Pečení 250 299

Tatarák z čerstvého tuňáka a kapary, toasty Tuňák Neuvedeno 200 369

Pražma na grillu Pražma Grilování 100 115 http://www.knossos-restaurant.cz/#poledni-menu

Mořský vlk Mořský vlk Neuvedeno 100 120

5. Stará kuželna Filátka čerstvého pstruha ze šenovských sádek, bramborový ragout Pstruh Neuvedeno 200 289 https://stara-kuzelna.cz/cz/jIdelnI-lIstek

Nilský okoun s grilovanou zeleninou, koprový dresing Okoun Grilování 150 149 http://restauraceurady.cz/denni-menu/

Steak z lososa Losos Grilování 200 210

Tartare z marinovaného lososa v citrusech, pomerančový segment, Crème fraîche, toast Losos Marinování 75 150 https://sbeerka.cz/files/46/SBEERKA%2520menu.pdf

Filátko pražmy královské Pražma královská Pečení 100 275

Filé aljašské tresky na másle a kmínu Treska Pečení 150 159 http://www.spolek-ostrava.cz/jidelni-listek.php

Smažené filé aljašské tresky, bramborová kaše Treska Smažení 150 169

Grilovaný filet z lososa se špenátém a mozzarellou Losos Grilování 200 269 https://restaurantdelphi.cz/jidelni-listek/

Grilovaná Pražma královská Pražma královská Grilování 350 279

Mořský vlk na grilu s grilovanou zeleninou Mořský vlk Grilování 250 269

Smažený losos s bramborovou kaší Losos Smažení 200 129 https://www.restaurant-buena-vista.cz/JidelniListek.html

Pečené file z lososa naložené v česneku a zázvoru, jasmínová rýže Losos Pečení 200 235

Uzený losos na římském salátu Losos Uzení 80g 165 http://www.restauracedrapal.cz/jidelnilistek.php

Steak z čerstvého norského lososa na grilu Losos Grilování 200 295

Filet ze pstruha s mandlemi, pečené brambory na tymiánu Pstruh Pečení 150 260 https://svatovaclavsky-pivovar.cz/restaurace-pivovar/jidelni-listek/

Filet z lososa na pomerančovém másle, vařený mrambor s petrželkou Losos Neuvedeno 200 280

Těstoviny s grilovanými kousky lososa, listovým špenátem, smetanou a sýrem Losos Grilování 150 135

Candát s chřestem, pečeným fenyklem, cherry rajčaty, máslová omáčka s koprem, pařížské 

brambory
Candát Neuvedeno 150 245 https://www.hanackahospoda.com/menu/

Filet pstruha s restovanou cuketou, lilkem, sušenými rajčaty, bramborová kaše se špenátem Pstruh Neuvedeno 200 235

Filet lososa s bramborovými gnochi a křenovou omáčkou s bazalkovým pestem a cherry rajčaty Losos Neuvedeno 200 145

Grilovaný losos, šťouchaný hrášek s bramborami, grilovaný citrón Losos Grilování 200 285 https://www.umorice.cz/jidelnilistek.html#prettyPhoto/5/

Grilovaný candát na másle, bramborové pyré Candát Grilování 180 265

Tatarák z uzeného pstruha Pstruh Uzení 10 135 http://www.nh-olomouc.eu/restaurace/restaurant-sal-de-mar.html

Grilovaný candát Candát Grilování 200 310

Filet z lososa Losos Grilování 200 310

Grilovaný losos a krevety na listovém salátu s citrusy, granátovým jablkem a kiwi, pečené batáty Losos Grilování 180 246 https://www.bar-planb.cz/

Filet ze pstruha na másle s mandlemi a limetkou, bramborové pyré Pstruh Pečení 150 135

Filet z mahi mahi s medem, sezamem a zázvorem na listovém salátu s batátovými chips Mahi mahi Grilování 150 135

Filet z mořské štiky se smetanovou omáčkou s kapary a koprem, pečené brambory Štika Pečení 100 129

7. Lobster Family restaurant Filet ze pstruha, zeleninová caponáta Pstruh Grilování 200 259 https://lobster-restaurant.cz/menu/take-away/

8. M Trojka Steak z lososa, restované fazolky, maltézská omáčka Losos Grilování 200 265 http://www.m3olomouc.cz/files/uploads/2018/2018_05_mtrojka_jidelni_listek_web.pdf

9. Pivovar a hostinec Chomout Smažené rybí filé, bramboro-citronová kaše Neuvedeno Smažení 100 127 https://www.pivochomout.cz/okenko/

Ceviche z norského lososa na salátku s rozpečenou bagetou Losos Neuvedeno 100 159 http://www.galeriecaesar.cz/Rest1%20Caesar/AKTUAL_LISTEK/jidelni_listek.pdf

Steak z norského lososa, grilovaná zelenina Losos Grilování 150 238

1. Zelena Zaba Restaurant & Sports Bar Pečený pstruh na másle, vař. brambor, citron Pstruh Pečení 150 102 https://www.zelenazaba.cz/denni-menu/

Lososový gravlax s koprovým créme-fraiche  Losos Neuvedeno 150 169 https://www.galeriecafepardubice.cz/soubory/d38429a43403ffad0b990f0365e98189751f97ee.pdf

Uzený losos Losos Uzení 100 119

Tatarák z lososa a pečené červené řepy, ibišková redukce, šlehaná ricotta, tortilla chipsy Losos Neuvedeno 50 115 https://www.ulva.cz/prilohy/menu/jidelni-listek-cz3860.pdf?v=1

Pečené filety candáta na grilované středomořské zelenině, opékané zámecké brambory, holandská 

omáčka
Candát Pečení 200 245

Pečený losos v čerstvě sekaném kopru, se smetanovo-hořčičnou omáčkou, smažená celerová 

sláma, bramborová kaše Losos Pečení 200 245

Grilovaný filet norského lososa s bylinkovou drobenkou, dušená zelenina Ratatouille Losos Grilování 200 245

Smažené filety mořské štiky, bramborová kaše, okurkový salát Štika Smažení 150 130

FISH & CHIPS Treska Smažení 200 265 http://www.stpatrick.cz/jidelni-listek/

Steak z čerstvého lososa Losos Grilování 200 249

8. Spolek

9. Restaurant Delphi

10. Buena Vista Restaurant


10. Restaurace Galaxie


Zlínský kraj

3. Restaurace U Dvou Slunečnic

4. Restaurace pod Hradem

5. U Kajmana

Oloumoucký kraj

1. Original Restaurant Drapal


2. Svatovaclavsky Pivovar

3. Hanácká hospoda

4. Restaurant u Mořice

5. Sal de Mar

6. Plan B

10. Café Restaurant Caesar

7.  Restaurace Myslivna

Moravskoslezský kraj

1. Guest Restaurant Français

3. Moravská Chalupa

4. Knossos


6. Pivnice U Rady

7. Sbeerka

Pardubický kraj

2. Galerie Café Park Restaurant

3. Restaurace U Lva

4. St. Patrick
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Grilovaný filet z lososa Losos Grilování 200 249

5. GRILL Restaurant KELT Norský losos na grilu podávaný s pestem salsa verde a řezem citronu Losos Grilování 200 390 https://www.kelt-restaurant.cz/files/tinymce/GRILL_Restaurant_KELT-jidelni_listek-2019.jpg

6. Bonté Filet Mahi Mahi, grilovaná zelenina, cizrna Mahi Mahi Grilování 150 139 http://bonte.cz/denni-menu

7. Pod Kunetickou horou Grilovaný filet z norského lososa na mixu trhaných salátů, hořčično-limetková omáčka Losos Grilování 180 215 https://www.podkunkou.cz/jidelni-listek

Marinovaný filet z čerstvého lososa v čerstvývh bylinkách a červené řepě Losos Marinování 150 155 https://www.nastarerybarne.cz/stale-menu/

Tradiční smažené kapří hranolky se studenou omáčkou ze zakysané smetany a čerstvého kopru Kapr Smažení 200 190

Smažené filety z tilápie s restovanými lusky na másle Tilápie Smažení 200 175

Grilovaný filet z lososa s restovanou zeleninou Losos Grilování 200 265

Grilovaný filet z candáta s restovanou zeleninou Candát Grilování 200 285

Grilované filety ze pstruha s restovanou zeleninou Pstruh Grilování 200 195

9. Restaurant U Opata Steak z lososa a čerstvé těstoviny s kapary Losos Grilování 200 260 http://www.uopata.cz/jidelni_listek.html

10. Jídelna Karlovina Pečený pstruh, brambor m.m., citron Pstruh Pečení 100 115 http://www.jidelna-karlovina.cz/TYDENNI.PDF

Sashimi z lososa, řasa Wakame, sojová omáčka, zázvor, sezamový olej Losos Neuvedeno 60 129 https://www.duran.cz/menu/stale-menu/

Dětský steak z lososa, bramborová kaše Losos Grilování 50 139

Pstruh pečený s čerstvými bylinkami, grilovaná cuketa Pstruh Pečení 250 185

Candát na rozmarýnu a ryzlinku, máslová omáčka Beurre Blanc, brambor Candát Pečení 200 269

Pečená Pražma, provoněná slaninou, čerstvý špenát, rozpečená ciabatta Pražma Pečení 250 265

Steak z grilovaného lososa, hráškové lusky, holandská omáčka Losos Grilování 180 289

Steak z tuňáka, zapečená rozeta ze špaget, lilku a fety Tuňák Grilování 150 358

Steak z lososa, restovaná zelenina, holandská omáčka Losos Grilování 180 269

Candát na rozmarýnu, omáčka „beurre blanc“ brambor, zelenina Candát Pečení 200 249

“Fish & Chips“, salát coleslaw, hráškové pyré a tatarská omáčka Treska Smažení 150 239

Pečený candát, dušená zelenina, bylinková omáčka Candát Pečení 150 225 https://www.aquarko.cz/stale-menu/

Tataki z tuňáka se sezamovou pastou, skleněnými nudlemi a omáčkou ponzu Tuňák Neuvedeno 50 240

3. Restaurace Černy kůň Smažený vykostěný filet tresky v pikantním křupavém těstíčku Treska Smažení 200 249 http://www.cernykunhk.cz/jidelni-listek

Smažená aljašská treska v bylinkovém těstíčku, vařený brambor ,tatarka Treska Smažení 150 119 https://www.ukocourahk.cz/denni-menu/

Losos pečený s provensálskými bylinkami Losos Pečení 150 130

5. Restaurace Pivovarské domy Pečená treska tmavá s baby špenátem a bylinkovým kuskusem Treska Pečení 160 149 https://restaurace.pivovarskedomy.cz/denni-menu

Grilovaný lososový filet s bylinkami na trhaných listech salátů s marinovanou paprikou Losos Grilování 200 279 https://www.mexita.cz/jidelni-listek

Na másle pečený candát na gratinovaných bramborách s cuketou a creme fraiche Candát Pečení 200 279

7. Hostinec U Kohouta Treska tmavá filet, bulgurový salát s bylinkami a rajčaty, citrón Treska Pečení 100 125 https://jogoo.cz/ukohoutahk/hostinec-u-kohouta-hradec-kralove-poledni-denni-menu-na-tento-tyden/

Grilovaný horský pstruh dochucený uzenou solí a tymiánem Pstruh Grilování 200 196 http://www.restaurace-satchmo.cz/menu/stale-menu/

Přírodní filátka ze pstruha na pórkovém ragů Pstruh Pečení 160 196

Steak z lososa s krustou z pekanových ořechů a medu Losos Grilování 200 319

Variace tataráků z lososa (gramáž), hovězího masa a rajčat s tousty a topinkami Losos Neuvedeno 100 449

Máslová ryba s glazurovanou červenou řepou, Basmati rýže Máslová ryba Pečení 150 285 https://www.hotelterezianskydvur.com/cz/ea-hotel-tereziansky-dvur/menu

Steak z mečouna s pečeným fenyklem Mečoun Grilování 200 325

Pečený losos na brazilské soli, gratinované brambůrky, jarní salátek Losos Pečení 150 Neuvedeno http://www.gastrom.cz/

Steak z tuňáka ,gratinované brambůrky, jarní salátek citron, dresink Tuňák Grilování 150 Neuvedeno

Pečený pstruh na másle, vařený brambor, citrón,obloha Pstruh Pečení 150 Neuvedeno

Špíz z tuňáka , gratinované brambůrky, sýrové a brokolicové, grilovaná zelenina, česnekové máslo Tuňák Neuvedeno 150 Neuvedeno

Smažené rybí filé, vařený brambor, okurka nebo bramborový salát Neuvedeno Smažení 150 Neuvedeno

Smažené rybí karbanátky, vařený brambor, kompot Neuvedeno Smažení 100 Neuvedeno

Pečený losos na brazilské soli, gratinované brambůrky, jarní salátek Losos Pečení 150 Neuvedeno

Grilovaný filet z lososa Losos Grilování 200 198 https://bilymlynliberec.cz/

Tataki z lososa Losos Neuvedeno 150 198

Grilovaný filet z candáta Candát Grilování 180 375

Poké bowl s marinovaným čerstvým lososem a omáčkou Ponzu Losos Neuvedeno 100 375

2. Balada Steak z lososa s grilovanou zeleninou Losos Grilování 200 270 http://www.balada-liberec.cz/?stranka=jidelni

3. Hospoda Domov Marinovaný skotský losos v čerstvých bylinkách a limetové šťávě Losos Marinování 80 185 https://hospoda-domov.cz/jidelni-listek/

4. Budvarka Liberec
 Steak z lososa na bylinkovém másle Losos Grilování 200 289 https://liberec.pivnice-budvarka.cz/

5. Steak House Liberec Filet z norského lososa marinovaný v bylinkách Losos Marinování 200 199 https://www.steakhouseliberec.cz/nase-nabidka/nabidka-vina/

6. Restaurace Hotel Radnice Pečený steak z lososa na citronu, šťouchané brambory s baby karotkou Losos Pečení 200 129

7. Hostinec U Podkovy Marinovaný losos Losos Marinovaní 150 205

8. Restaurace Praha Tuňák, okurkový relish, ponzu a rýže Ťuňák Neuvedeno 150 129 http://www.restauracepraha.eu/

9. Jídelna Bláha Smažené rybí filé Neuvedeno Smažení 100 85 http://www.jidloliberec.cz/#utm_source=firmy.cz&utm_medium=ppd&utm_content=kategorie&utm_term=J%c3%addeln%c3%ad%20stravov%c3%a1n%c3%ad&utm_campaign=firmy.cz-13154020

10. Restaurace Kotelna Smažená aljašská treska, šťouchané brambory, citron Treska Smažení 100 105 https://www.facebook.com/restauracekotelnalbc/photos/a.247873405336606/2460856904038234/

Pečená řepa s plátky uzeného lososa a fenyklovým salátkem Losos Uzení 200 145 https://hotel-vetruse.cz/cs/menu#menu7

Grilovaný candát se smetanovým pórkem a restovanou řepou a limetkovým glace Candát Grilování 200 315

Losos steak pečený na mořské soli s bylinkovým kus-kusem, Losos Pečení 150 255 http://www.pivovarnarychte.cz/cz/restaurace/jidelni-listek.html

Grilované kousky lososa na variaci listových salátu s pečenými keříčkovými rajčátky, medovo-

hořčicovým dresinkem a limetkou
Losos Grilování 250 185

3. Pivovarska senkovna Grilovaný filet ze pstruha s restovanou zeleninou a citrónem Pstruh Grilování 200 179 https://www.pivovarskasenkovna.cz/img/jidelni-listek-pivovarska-senkonva.pdf

4. Fírova bašta Smažené rybí file s bramborovou kaší Tilapie Smažení 120 125 https://www.damejidlo.cz/restaurant/v3ph/firovka-denni-menu#

Steak z lososa Losos Grilování 200 222 http://www.pampam2.cz/wp-content/uploads/2019/01/rozvozove_menu_web_v2.pdf

Losos se smetanovým špenátem Losos Grilování 200 270

Carpaccio z lososa s tvrdým sýrem a opečeným toastem Losos Neuvedeno 150 135

Filet pstruha na másle s grilovanou zeleninou Pstruh Grilování 150 152

Filet z lososa se zámeckými bramborami a holandskou omáčkou Losos Pečení 150 120

Salát s lososem (gramáž), česnekový toast Losos Grilování 150 179 https://www.bowlingrestaurantcentrum.cz/ke-stazeni/jidelni_2020-09.pdf

Tatarák z lososa, opečené toasty Losos Neuvedeno 100 139

Steak z lososa, bylinkové máslo Losos Grilování 200 279

Čerstvý pstruh Pstruh Grilování 200 175 http://www.labskabasta.cz/userfiles/files/Grilov%C3%A1n%C3%AD%20Ba%C5%A1ta.pdf

Čerstvý losos filet s kůží Losos Grilování 200 205

Candát s bylinkovým máslem Candát Pečení 150 245

Filátko z lososa s bylinkovým máslem Losos Pečení 150 245

Grilovaný filet z lososa Losos Grilování 1000 1350

Uzený losos Losos Uzení 100 95 https://interhotelbohemia.ms.decms.eu/wp-content/uploads/sites/68/2019/08/menu_IHbohemia.pdf

Losos na špenátovém hnízdě Losos Grilování 200 215

Losos na citrónové omáčce Losos Grilování 200 205

Pstruh na másle, hranolky, obloha Pstruh Pečení 250 135 https://www.johankamojzir.cz/minutkov%C3%A1-j%C3%ADdla.php 

Smažená treska, brambory maštěné máslem, tatarská omáčka     Treska Smažení 150 94

Rybí filé na roštu, hranolky, obloha Neuvedeno Smažení 150 95

Rybí filé na žampionech, hranolky, obloha Neuvedeno Smažení 150 99

Pečený losos na másle s plátkem citrónu, vařené brambory Losos Pečení 150 87 http://stravovani-hovorkova.cz/rozvoz-jidel/

Pečený pangasius na másle, dušená zelenina (bez přílohy) Pangasius Pečení 150 74

Zapečené rybí filé se zelenými fazolkami, bramborová kaše Neuvedeno Pečení 150 74

Královehradecký kraj

1. Duran Grill restaurant

2. Restaurace Aquarium

6. Mexita

8. Satchmo

9. EA Hotel Tereziansky dvur

10. Jídelna Gastrom

4. U Kocoura

Pardubický kraj
4. St. Patrick

8. Na Staré Rybárně

Liberecký kraj

1. Restaurace Bílý Mlýn

Ústecký kraj

1.Hotel & restaurant Větruše

2. Restaurant Na Rychtě

5. Pizzerie PAMPAM

6. Pizza Replay

7. Restaurace Labská Bašta


8. Interhotel Bohemia Restaurant

9. Restaurace Johanka

10. Stravování Pětidomí 1516/7
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Pečený losos na másle, zeleninový kuskus Losos Pečení 150 87

Uzené filátko ze pstruha s křenovou remuládou Pstruh Uzení 150 159 https://www.hotel-promenada.cz/cs/restaurace/

Filátko z čerstvé pražmy královské na roštu, s křehkou zeleninou bouquetiere Pražma Pečení 150 398

Filátko z čerstvého mořského vlka na roštu, s křehkou zeleninou bouquetiere Mořský vlk Pečení 200 398

Tortelliny s uzenou makrelou, dashi, tapioka Makrela Uzení 200 250 https://www.tusculumkv.cz/cs/sezonnimenu/

Candát, kapusta, Fava fazole, krutony Candát Pečení 200 350

Škvarky z kapra Kapr Smažení 150 170 https://www.maleversailles.com/restaurace/

Tartar z lososa Losos Neuvedeno 200 265

Filety ze pstruha na bylinkách, grilovaná zelenina Pstruh Smažený 150 195 https://www.restauracesklipek.cz/jidelni-listek/#&gid=1&pid=10

Losos pečený na másle a sekaný špenát Losos Pečení 150 220

Uzený pstruh s koprovou omáčkou, kapary a tousty Pstruh Uzení 80 120 https://dianakv.cz/cs/jidelni-listek

Filety z candáta pečené na bílém víně Candát Pečení 200 280

Pečený pstruh na másle Pstruh Pečení 250 230

Kapří hranolky Kapr Smažení 150 149 https://www.smichovskypavilon.cz/menu

Fish and Chips Platýs Smažení 100 279

Losos na grilu Losos Grilování 150 289 https://www.restauracepyramida.cz/public/data/jdeln%20lstek%20-%20cze.pdf

Candát na grilu Candát Grilování 200 349

Pstruh na másle Pstruh Pečení 150 199

Pražma královská Pražma Grilování 200 319

Pstruh s bylinkami Pstruh Pečení 150 199

Losos pravý uzený, máslo, smetanový křen Losos Uzení 50 149 http://www.svejk-kv.cz/cs/jidelni-listek/

Uzené file ze pstruha, máslo, smetanový křen Pstruh Uzení 125 159

Pstruh pečený, vařený brambor Pstruh Pečení 200 329

Losos, kaparová omáčka, brambor Losos Pečení 230 349

Kapr na česneku, vařený brambor Kapr Pečení 350 329

Grilovaný filet z lososa na listovém špenátu se smetanou Losos Grilování 150 248 https://usimla.cz/cs/jidelni-listek##poledni-menu

Candát s grilovanou zeleninou a bylinkovým máslem Candát Grilování 200 268

Pstruh na bylinkách Pstruh Pečení 200 205 http://www.vitkovahora.cz/cs/restaurace/menu/

Filet z lososa s pepřovou omáčkou Losos Grilování 150 260

Tatarák z tuňáka s mangem a wassabi prachem, pistácie, domácí grilovaný chléb Tuňák Neuvedeno 150 259 https://www.rango.cz/menu/predkrmy/

Grilovaný filet z čerstvého lososa na grilu, jogurtový dip s limetkou, panenský olivový olej Losos Grilování 200 359

Filet z lososa, bylinkové máslo, pečený citron Losos Grilování 200 299 https://www.naparkanu.com/cz/stala-nabidka/

Sleďová očka ve sladkokyselém nálevu s červenou cibulkou Sleď Neuvedeno 100 99

Tataráček z lososa s koprovým dresinkem a cherry rajčaty, bageta Losos Neuvedeno 100 189 https://www.umansfelda.cz/listek-restaurace

Grilované filety ze pstruha s chřestem a hlívou ústřičnou Pstruh Grilování 200 255

Lososový filet na grilu s glazírovanou karotkou a holandskou omáčkou Losos Grilování 200 339

4. Švejk restaurant U Pětatřicátníků Filetovaný pstruh pečený na másle Pstruh Pečení 150 245 https://www.svejkplzen.cz/menu/

5. Restaurant Žumbera Grilované filátko z lososa Losos Grilování 200 274 http://www.zumbera.cz/jidelni_listek.html

6. Restaurace a Penzion U Salzmannů Filet z lososa, bylinkové velouté Losos Grilování 150 299 https://www.usalzmannu.com/cz/stala-nabidka/

7. Na Spilce Candát na rozmarýnu, zámecké brambory restované s cuketou a karotkou Candát pečení 200 309 https://www.naspilce.com/cz/stala-nabidka/

8. Restaurace Ve vilách Losos s máslovou zeleninou, pyré z černého kořene Losos Grilování 150 229 https://www.vevilach.cz/menu

Pstruh na roštu s citonem Pstruh Pečení 200 149 http://www.svejkpension.cz/uws_files/jidelni-listek/jidelni-listek-2.pdf

Tuňák s bylinkovým máslem Tuňák Neuvedeno 200 209

10. Jídelna v Divadelní - KAVANA Smažené rybí hranolky, brambor, citronový dip Neuvedeno Smažené 150 126 http://kavana.eu/denni-menu/

Zavináče z marinovaných sleďů s kysaným zelím a cibulí Sleď Marinování 80 99 http://www.gambrinus.cz/srdcovka/spalena/menu#jidelnilistehttp://www.gambrinus.cz/srdcovka/spalena/menu#jidelnilistek

Steak z Norského lososa s bramborovou kaší
a pařenou brokolicí s máslem, citron Losos Grilování 200 299

Filet z tilápie, kuskus, petrželové pesto Tilápie Grilování 150 185 https://peprasul.cz/poledni-menu/

Filet z candáta, omáčka Vierge, bramborové pyré Candát Grilování 150 350

Tatarák z marinovaného lososa Losos Marinování 180 195 https://www.mlynec.cz/en/menu/a-la-carte/

Treska, beluga čočka, chorizo Treska Neuvedeno 200 395

Marinovaná makrela I avokádo I ječmen Makrela Marinování 200 445 https://www.gallery44.cz/a-la-carte

Tažená Smuha královská I mačkaný hrášek I bazalková omáčka Smuha královská Pečení 250 725

5. Blue Wagon Candát, čočka, broccolini, česnek, smetana Candát Neuvedeno 200 375 https://www.bluewagon.cz/menu/alacarte

6. U Dvou koček Pstruh pečený na másle, citronová omáčka, petrželové brambory Pstruh Pečení 280 195 https://udvoukocek.cz/jidelni-listek/

Kapří filet s gratinovanými bramboramia černou rýží Kapr Grilování 150 275 https://www.rest-sova.com/menus

Pstruh s mrkovovo-zázvorovým pyré Pstruh Pečení 150 275

Pečené rybí prsty, vařené brambory, tatarka Neuvedeno Pečení 100 Neuvedeno

Smažená treska, bramborová kaše Treska Smažení 100 Neuvedeno

9. Jídelna profil Smažené rybí prsty, brambor Neuvedeno Smažení 100 85 http://www.jidelnaprofil.cz/#utm_source=firmy.cz&utm_medium=ppd&utm_content=kategorie&utm_term=J%c3%addeln%c3%ad%20stravov%c3%a1n%c3%ad&utm_campaign=firmy.cz-2544033

Ceviche ze sivena Siven Neuvedeno 250 550 https://www.terasauzlatestudne.cz/www/menu/
Na másle pečený mořský vlk Mořský vlk Pečení 350 990

3. Malé Versailles

Ústecký kraj

10. Stravování Pětidomí 1516/7

Středočeský kraj

1. Srdcovka Spálená

2. Restaurace Pepř a Sůl

3. Restaurace Mlýnec

4. Gallery 44

7. Sova

8. Nonstop Jídelna Marjánka

10. Terasa U Zlaté studně

1. Restaurant Rango

2. Šenk Na Parkánu

3. Restaurace U Mansfelda

9. Švejk restaurant TIVOLI

10. Restaurace Vítkova Hora

4. Restaurace Sklípek

5. Restaurace Diana

9. Hospoda U ŠIMLA

Karlovarský kraj

6. Smíchovský pavilon

7. Restaurace Pyramida

8. Restaurace U Švejka

Plzeňský kraj

1. Promenáda Restaurant

2. Tusculum


https://www.hotel-promenada.cz/cs/restaurace/
https://www.tusculumkv.cz/cs/sezonnimenu/
https://www.maleversailles.com/restaurace/
https://www.restauracesklipek.cz/jidelni-listek/#&gid=1&pid=10
https://dianakv.cz/cs/jidelni-listek
https://www.smichovskypavilon.cz/menu
https://www.restauracepyramida.cz/public/data/jdeln lstek - cze.pdf
http://www.svejk-kv.cz/cs/jidelni-listek/
https://usimla.cz/cs/jidelni-listek##poledni-menu
http://www.vitkovahora.cz/cs/restaurace/menu/
https://www.rango.cz/menu/predkrmy/
https://www.naparkanu.com/cz/stala-nabidka/
https://www.umansfelda.cz/listek-restaurace
https://www.svejkplzen.cz/menu/
http://www.zumbera.cz/jidelni_listek.html
https://www.usalzmannu.com/cz/stala-nabidka/
https://www.naspilce.com/cz/stala-nabidka/
https://www.vevilach.cz/menu
http://www.svejkpension.cz/uws_files/jidelni-listek/jidelni-listek-2.pdf
http://kavana.eu/denni-menu/
http://www.gambrinus.cz/srdcovka/spalena/menu#jidelnilistehttp://www.gambrinus.cz/srdcovka/spalena/menu#jidelnilistek
https://peprasul.cz/poledni-menu/
https://www.mlynec.cz/en/menu/a-la-carte/
https://www.gallery44.cz/a-la-carte
https://www.bluewagon.cz/menu/alacarte
https://udvoukocek.cz/jidelni-listek/
https://www.rest-sova.com/menus
http://www.jidelnaprofil.cz/#utm_source=firmy.cz&utm_medium=ppd&utm_content=kategorie&utm_term=J%c3%addeln%c3%ad%20stravov%c3%a1n%c3%ad&utm_campaign=firmy.cz-2544033
https://www.terasauzlatestudne.cz/www/menu/

