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Abstrakt:

Bakalatska prace “Zivotni cesta trestance: Biograficky piistup” pojednava o piibdhu
muze, ktery byl nejen aktivnim uzivatelem drog, ale také opakované uznan vinnym ze
spachani trestnych ¢inl. V této praci se také zabyvam problematikou odsouzeného ¢loveka
a moznostmi napravy pii vykonu trestu a pii jeho propusténi na svobodu. V ramci ziskani
informaci k tomuto tématu byla pouzita metoda rozhovoru s naslednou analyzou. V zavéru

bakalaiské prace je samotné vyhodnoceni ze vSech zjisténych poznatkii a uvedenych zdroja.

Teoretickd ¢ast je zaméfena na vymezeni pojmi, které jsou pro tu praci dualezité.
Jedna se 0 pojmy jako socialné patologické jevy, trest, trestny Cin, resocializace a recidiva.
Tato témata jsem dale rozvinula o drogovou problematiku (zavislost, druhy drog atd.), se

zamétenim na konkrétni druhy, napft. pervitin a heroin.

Vyzkumna ¢ast je zaméfena na rozhovor s muzem, ktery vypravi o své zivotni cestg,
ktera byla doprovazena nejen experimentovanim s drogami, ale i trestem odnéti svobody.
Kvalitativni metodologie je v podobé biografického vyzkumu, jehoz cilem je zjistit, jaky
dopad mé na Zivot ¢lovéka trestni minulost a jak zajistit ispé$ny navrat do spolecenského
Zivota, bez znamek recidivy. Dal§im cilem bylo zjistit, zda se respondentovy rizné Zivotni
etapy nemohly projevit na jeho osobnosti. Celou dobu se fidim respondentovymi kli¢ovymi

udalostmi, které ho v Zivoté ovlivnily nejvice.



Klic¢ova slova: drogy, pervitin, zavislost, trest, trestny €in, recidiva, socialné patologické
jevy, resocializace



Abstract:

The bachelor's thesis "The Life Journey of a Convict: A Biographical Approach™ deals
with the story of a man who was not only an active drug user, but also repeatedly found
guilty of criminal offences. In this thesis, | also deal with the issue of the convicted man and
the possibilities of rehabilitation. The method of interview followed by analysis was used to
find out this issue. At the end of the bachelor's thesis there is an actual evaluation of the
problems of the topic from all the findings and the sources mentioned.

The theoretical part is focused on defining the concepts that are important for this thesis.
These are concepts such as socially pathological phenomena, punishment, crime,
resocialization and recidivism. | have further developed these themes to include drug issues
(addiction, types of drugs, etc.), focusing on specific types such as meth and heroin.

The research part focuses on an interview with a man who tells about his life journey,
which was accompanied not only by experimentation with drugs but also by a prison
sentence. The qualitative methodology is in the form of biographical research, which aims
to find out what impact a person's criminal past has on his life and how to ensure a successful
return to social life without signs of recidivism. To investigate whether the respondent's
different life stages may have affected his personality. Throughout, 1 am guided by the

respondent's key events that have affected him the most in his life.



Key words: drugs, meth, addiction, punishment, crime, recidivism, social pathologies,
resocialization
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Uvod

Osoby, u kterych se objevuji patologické jevy, byly vzdy nejen piedmétem mého zajmu,
ale také se Casto vyskytovaly mém okoli. Snazila jsem se pochopit, pro¢ se néktefi jedinci
opakované vraceli ke stejnému zpusobu ziti, které jsou pro mnohé nepochopitelné, nékdy az
nepiijatelné. To je jeden z mala dtvodu, pro¢ se zajem 0 tuto problematikou ¢im dal vic
prohluboval.

Rada bych témto lidem pomohla na cesté k navratu do bézného Zivota, a aby mohl byt
proces resocializace uspésny, je potfeba najit pficinu nebo ,,spoustéée” chovani, které je za
hranicemi tolerance spole¢nosti. Setkala jsem se s ptibéhem muze, ktery mé velice zaujal a to
bylo hlavnim impulsem, abych energii a ¢as vénovala opravdu oblasti, ktera je pfinosna jak pro
mdj osobni zivot, tak i pro studium. Téma bakalaiské prace jsem vybrala v souvislosti s
problematikou drogové zavislého muze, ktery pachal trestnou ¢innost.

Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka ¢ast se dé€li na tii kapitoly:
teoretické vymezeni zkoumané problematiky, trestny ¢in a jeho nasledky a drogovou
problematiku.

Ve ¢tvrté kapitole jsem se vénovala zpracovani vysledkt vyzkumného Setfeni. V zavéru
prace jsou ptilohy, kde je mj. rozhovor s respondentem, ktery se vénoval trestné ¢innosti a také
byl zavisly na drogach. Zavére¢né shrnuti popisuje vysledky celého vyzkumu a zaroven celé

bakalafské prace.



1  Teoretické vymezeni zkoumané problematiky

V této kapitole bakalaiské prace se budu vénovat tématim ze socialni oblasti, napt. jaké
jsou normy a pravidla spole¢nosti, také kratce popisi vyvoj spolecenskych pravidel v historii.
Poté se zam¢&fim na socialné patologické jevy, které mohou mladez a dospivajici vést K trestnym
¢inum. Pujde jen o krat$i popis, protoze to neni téma bakalatské prace, ale je nutné zminit par
témat v souvislostech s rozhovorem respondenta. Ten také podlehl nékterym rizikiim, a proto

zde socialné patologické jevy kratce zminim.
1.1  Socializace

,Slovo ,,socializace” pochazi z latiny. ,,socialis “, tzn. druzny, spojenecky, manzelsky.
Jde o komplexni proces, v jehoz pritbéhu se clovek jako biologicky tvor stava prostrednictvim
socialni interakce a komunikace s druhymi socidlni bytosti schopnou chovat se jako ¢len urcité
skupiny ¢i spolecnosti. S. spociva v osvojovani hodnot, norem a zpuisobui jednani srozumitelnych

a platnych v dané kulture ¢i subkultuie. “*

Socializaci délime do nékolika stupiiti:

e integrace
e adaptace
o utilita

e inferiorita

Pojem integrace je vysvétlen jako zapojeni do spole¢nosti. Adaptace se definuje jako
zapojeni jedince do spole¢nosti s ohledem na jeho potieby. Utilita se pteklada jako potiebnost,
nebo uzite¢nost jedince spole¢nosti. Pod pojmem inferiorita najdeme vysvétleni, ze jde o
vylouceni jedince ze spole¢nosti.

Mezi zakladni aspekty socializace fadime:
,,08vojeni si zakladnich kulturnich navykit (napr. slusné chovani, stolovani atd.)
ucelné pouzivani predmeétii denni potreb

osvojeni si materského jazyka a dalsich forem komunikace

! https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Socializace
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vzdelani — zakladni poznatky

zakladni socidlni role

orientace v zakladnich spolecenskych normdach a hodnotdch
postupny vyvoj sebekontroly

e socializace je celozivotni proces
e socializacni problemy (napv. pokud dochazi v détstvi k izolaci jedince — tzv. ,,vI¢i déti )
o clovek a spolecnost se vzajemné ovliviuji (oboustranny vztah)

e clovek se socializuje, ale zaroven i individualizuje (personalizace).

Socializaci ovliviiuje vychova a prostiedi. Vychova je minéna jak v uz§im rodinném kruhu,
tak naptiklad mezi vrstevniky, a to jak ve skole, tak v mimoskolnich aktivitach. Prostfedi je vse
kolem nas, napt. spolecenské nebo kulturni prostfedi. Pokud je prostedi ¢i rodina jedince
narusené, mize dochazet k porucham socializace.

Tyto poruchy délime na tii typy: disocialni, asocidlni (delikventni) a antisocialni (kriminalni).
(https://is.muni.cz/el/1441/jar02018/VY3DC_SOPA/um/2__SOCIALIZACE.pdf).

V prubéhu lidského zivota jedinec hraje socialni role a také plni urcité socialni normy, napt.:

,pravidla, pozadavky kladené spolecnosti

e jsou psané (zdakony) a nepsané (slusné chovani)

e skupiny norem:

e zvyky, obyceje — nepsané normy, jsou nejméné sankciovany (pozdraveni, nevhodné
obleceni)

e zakony — psané, za nesplnéni jsou postihy, zajistuji fungovani spolecnosti (napr. proti

kradezim, podvodiim)

e tabu — nezverejitovand pravidla, prisné zakazy (incest, antropofigie — lidoZroutstvi).

2 https://www.vysokeskoly.cz/maturitniotazky/zaklady-spolecenskych-ved/proces-socializace-jedince
3 https://www.vysokeskoly.cz/maturitniotazky/zaklady-spolecenskych-ved/proces-socializace-jedince
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1.2 Socialné patologické jevy

D¢ti a mladez jsou, podle mého nazoru, jedna z nejvice ohrozenych rizikovych skupin.
V dobg, kdy se jedinec utvaii, mtze potkat mnoho nastrah: ze strany spoluzaka, ze snahy byt
,»in“, z toho, co vidi na internetu (dnes tolik oblibeni youtubeti), z reklamy v televizi, kde je
zivot predstavovan jako idyla bez komplikaci a pokud vas néjaké komplikace potkaji, vzdy je
po ruce rychlé a snadné feSeni — napi. chcete zhubnout, vezméte si 1éky, chcete si pujcit penize,
je tu banka atd.

Zivot dospélych se tak mize zdat jako jedna velka radost, bez jakéhokoli trapeni. Stiet
s realitou byva nékdy pro mnohé tvrdym zklamanim. Chté&ji pak dosahnout iluze, kterou vidi na
billboardech nebo v televizi, chtéji to bez prace a ihned. To, Ze ¢lovek, aby byl Gspésny
podnikatel, musi pfedtim firmé ob&tovat spoustu dni a hodin prace, to nevidi. Zde je ,,zivna
puda“ pro experimenty sdrogami nebo pro dalsi trestnou ¢innost. V tomto duchu také
vypovidal respondent — chtél rychle, bez tézké a pravidelné prace mit velky piijem, a tak zacali
S kamarady krast.

Chovani dospivajiciho, které mize mit Spatny vliv na jeho vyvoj, se nazyva problémové a
déli se do téchto skupin:

e zneuzivani navykovych latek

e projevy Vv psychosocialni oblasti

e projevy v reprodukéni oblasti

Zneuzivani latek v dospivani je vétSinou projevem snahy ,,zapadnout™ mezi své vrstevniky,
nejde zde o drogu jako takovou. Projevy v psychosocialni oblasti jsou napt. agresivita, Grazy
pod vlivem fizeni navykovych latek, tyrani zvirat, tyranizovani slabsich, vzdorovité chovani,
utéky z domova, kradeze a mnoho dalsich. Projevy v reprodukéni oblasti zahrnuji napf.
nechranény pohlavni styk. Do problémového chovani v dospivani lze také zaradit, kromé vyse
uvedenych oblasti, poruchy ptijmu potravy (anorexie, bulimie).

Rizikové chovani v dospivani mtze mladého ¢lovéka velmi poznamenat v budoucim
zivoté. Z toho davodu je velmi dulezita prevence. ,, Hleddanim v dospivani Si musi projit kazdy
sam, ale potrebuje pri tom — kromé jiného — podporu a spolehlivé vztahy. Mél by byt na
., krizovatkach* behem dospivani doprovizen — idedlné rodici, pripadné jinym, lidsky zralym

dospéelym, ktery je motivovan nezistné mu pomahat, umi mu naslouchat, neautoritativné radit,
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prijimat o takového, jaky je, ktery mu vytycuje nutné hranice, ale i ponechdva prostor pro jeho

soucasné nazory, rozhodovani i pro jeho osobity vyvoj.

4 KABICEK, P.: Rizikové chovani v dospivani a jeho vztah ke zdravi, $.46.
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2  Trestny €in a jeho nasledky

Zlocin a trest. Prvni pravidla spole¢enského souziti najdeme uz v davné historii. Lidé jiz
ve starovékych kulturach méli vymezeno, co se smi a co ne. Pokud piekrodite pravidla toho, co
se smi, bude nasledovat trest. Zakoniky najdeme jiz v dob&é pied nasim letopoctem, napf.
Chammurapiho zakonik z 18.stoleti pf. n. ., nebo egyptské zakony nebo Solonova ustava
Z 6.stoleti pt. n. 1.°

Mezi tresty, které byly bézné pouzivany, zejména ve stiedoveéku, patfily télesné tresty. Byla
jich cela fada a z dnesniho pohledu jsou velmi kruté (napi. vplétani do kola ¢i polévani vroucim
olejem). Nahled na pieCiny proti pravidlim se vyvijel nejen napfi¢ staletimi, ale i napfic¢

kulturami.

2.1  Trest, trestny ¢in

Trestny ¢in definuje §13 Trestniho zakoniku takto: ,,7restnym cinem je protipravni cin,

ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené vV takovém zakoné.*®

Nasledujici § 14 uptesnuje, jak se trestné ¢iny déli:

., (1) Trestné ciny se déli na preciny a zlociny.

(2) Preciny jsou vSechny nedbalostni trestné ciny a ty umysiné trestné ciny, na néz trestni zdakon

stanovi trest odnéeti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.

(3) Zlociny jsou vSechny trestné ciny, které nejsou podle trestniho zdkona preciny, zvlast

zavaznymi zlociny jsou ty umysliné trestné ciny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti svobody

s horni hranici trestni sazby nejméné deset let.

Faktory, které ovlivituji délku trestu, jsou napf. imysl nebo nedbalost.
2.2 Vézenstvi

Stejné jako Vv jinych oblastech, také ve vézenstvi doslo v prubéhu historie lidstva ke

zménam, a to jak v prubéhu doby, tak na riznych mistech svéta. ,,.Zpocatku se uplatiiovala

5 https://www.ustavprava.cz/blog/2018/07/nejstarsi-zakony-lidstva
6 http://zakony.centrum.cz/trestni-zakonik/cast-1
" http://zakony.centrum.cz/trestni-zakonik/cast-1
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zejména nabozenska péce, 0d které se oc¢ekavala naprava (reZim uzaviceni 0 samoté). Odsouzeni
se zucastnovali msi, Kazani, knezi s nimi individualne pracovali, avsak nebyly reseny socidalni
problémy. Velkou pozornost zasluhuje snaha o vychovu praci. Vyznamnych vysledkii bylo

dosazeno pri realizaci vzdélavani odsouzenych (anglicky a irsky stupriovity rezim).

Od té doby proslo vézetistvi ve svété, ale i v Ceské republice, fadou zmén a Gprav. Popisuje

to i respondent v rozhovoru, kde mluvi o pobytu ve vézeni v Némecku i v Ceské republice.

,, Ceské véznice prosly za poslednich 30 let z hlediska poctu véznénych osob turbulentnim
vyvojem. Po rozsahlé amnestii z roku 1990, kdy mezirocné poklesl pocet véznénych osob v
Cesku o témér dvé tretiny, pocet véznénych osob kazdorocné rostl az do roku 1999, kdy bylo ve
veznicich historicky rekordnich 23 tisic osob. V roce 2019 bylo u nas za miizemi 21 048 osob,
coz po prepoctu na 100 tisic obyvatel znamend, Ze mame druhou nejvétsi vézenskou populaci v

ramci zemi Evropské unie. °

2.3  Resocializace véznu

Jak jsem uvedla v pfedchozi podkapitole, diive byl typicky postoj, Ze vézeni ma byt za
trest nebo jako vystraha dal$im ¢lenum spole¢nosti pfed nezadoucim chovanim. Az teprve
nékolik stoleti dozadu se zacalo uvazovat 0 moznosti napravy ve vézeni. Také dodnes, kdyz se
zeptate 0sob ve svém okoli, jak vnimaji vézeni, zda jako trest nebo jako misto napravy, zna¢na
Cast reaguje, ze to ma byt trest nebo vystraha ostatnim. Osobné vnimam vézeni jako prostor,
aby ¢lovek premyslel nad svymi ¢iny a S pomoci vychovateld a riznych druhti terapii nasli
cestu k naprave.

Z prostudované literatury, a to jak z knih, tak z internetovych zdroja, jsem zjistila, Zze
nejvetsi uspéch zaznamenavaji rizné formy arteterapie. Napt. ptipad S.G., ktery fidil pod
vlivem alkoholu, vtiz, ktery nesplinoval podminky provozu po pozemnich komunikacich a jel
nepifiméfenou rychlosti (123 km/h) zptsobil dopravni nehodu, pii které zemielo celkem pét
osob, tfi spolujezdci a dva v protéjsim vozidle. Mezi spolujezdci byl i bratr S. G. | pfesto, ze

S.G. pochazel z uplné rodiny, bez problémt, vznikla situace, ktera otfasla jeho dosavadnim

8 https://is.muni.cz/th/v4tyg/6._System_vezenstvi.pdf
9 https://www.statistikaamy.cz/2020/09/29/pocet-veznu-klesa-ceske-veznice-i-tak-praskaji-ve-svech
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zivotem a zménila nasledujici dny. Trpél posttraumatickou poruchou. Vychovatel za pomoci
arteterapie s nim zpracovaval jeho pocity. S.G. chce pracovat na vytvarném vzdélani.

,Resocializace se tedy jevi u S. G. prostrednictvim tematické arteterapie po dobu vykonu
trestu jako redind. “° Stejné jako respondent, pochézel i tento pachatel z Giplné rodiny, kde
bylo vSe v poradku, nicméné resocializace se zda byt realna.

Dalsim ptikladem arteterapie, ktera se snazi o resocializaci, je ¢innost Ve véznici vV Ostrove:
,, Odsouzeni pri praci relaxuji, trénuji SVOU trpélivost, uci se novym cinnostem, smyslu pro vkus,
vzdjemné SPolu komunikuji a pomahaji Si. Mnozi v sobé objevuji Skrytého tviiréiho ducha, o
kterém ani nevedeli. V terapeutickych dilnach se mohou odsouzeni vénovat riznym rukodélnym
¢innostem. Pracuji s keramickou hmotou, hmotou FIMO, vyrdbi kordalkové naramky nebo
drobné dekorativni predmeéty 7 dratii. Vyrobky veénujeme riiznym neziskovym organizacim,
Skolam a senioriim. “1*

Resocializace vézit, pied ochranou recidivy trestnych ¢int,, muze mit i jiné podoby nez
arteterapie. Napft. ve véznici ve Svétlé nad Sazavou umoziuje dodé€lat si uéebni obor a tim
zlep$it situaci po navratu z vykonu trestu — diky vyucnimu listu budou Zeny 1épe hledat
uplatnéni, aby uz nedochazelo k recidivé trestnych ¢inti a nemusely se vracet k trestné ¢innosti.
., Je bézné, Ze behem studia jsou Zeny z vykonu trestu propusteny. Pak jim je umoznéno dodélat
Si ucebni obor prostrednictvim individudlniho vzdélavaciho planu a ve véznici slozit zaveérecné
zkousky. Toho i letos jedna ze studentek vyuzila. Svoje studium uspésné zakoncila a véri, ze
ziskany vyucni list ji zvy§i moznost pro uplatnéni na trhu prace. “1?

Ve druhé kapitole bakalaiské prace jsem se vénovala pojmum trest, trestny ¢in a kratce
také historii tohoto tématu. Pak jsem se zaméfila na pojem vézenstvi a situaci ve véznicich
v Ceské republice. Nakonec jsem popsala situaci ohledné mozné resocializace vézii.

V dalsi kapitole se budu vénovat drogové problematice — nejprve se zamétim na jednotlivé
pojmy (droga, drogové zavislosti), pak se budu vénovat konkrétnim drogam, které uzival

respondent.

10 BLAZEK, P. Delikvence. Analyza produktii cinnosti delikventni subkultury jako diagnosticky a resocializacni
ndstroj, s. 144

11 https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-ostrov/clanky/detail/tvurci-praci-k-prevychove

12 https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/clanky/detail/odsouzene-vykonaly-
zaverecne-ucnovske-zkousky
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3 Drogova problematika

Vzhledem k tomu, ze drogova problematika tizce souvisi Stématem vyzkumu této
bakalatské prace, budu se v této kapitole vénovat drogam, a to z riznych ahla pohledu: nejprve
vysvétlim pojem droga, poté piejdu k tématu drogové zavislosti, a nakonec se budu vénovat
jednotlivym typim drog, zejména heroinu a pervitinu. Tyto druhy drog jsem vybrala proto, Ze

je respondent uzival nejvice.

3.1 Droga

Slovo droga pochazi z nizozemského slova ,,droog “, které v doslovném piekladu znamena
zizen. Oznacuje Se tim omamna nebo psychotropni latka, ktera funguje na chemickém principu
a timto vlivem vyvolava neobvyklé reakce. Uzivani drog, zejména kdyz je pravidelné, miize
vést k drogové zavislosti.

Drogy se obecné déli na tzv. mékké a tvrdé drogy.
Tzv. mekké drogy:

e jsou kdva a ¢aj (obsahuji kofein a tein), drogy téméf bez rizika

e Marihuana, hasi$ nebo kokovy ¢aj, drogy s relativné nizkym rizikem
Mezi tzv. tvrdé drogy fadime:

e alkohol, extaze, efedrin, codein (stfedni riziko)
e LSD, lysohlavky, kokain a pervitin (vysoké az stiedni riziko)

e Toluen, aceton, heroin, morfin, durman, crack (vysoké riziko)

3.2 Druhydrog

Drogy délime riznymi zptsoby. Obecné dé€leni je na tzv. mékke a tvrdé drogy, viz kapitola
3.1.

Dalsim zptsobem, jak lze d¢lit drogy je:
. ., sedativa (uklidnujici latky),

. stimulanty (povzbuzujici latky),
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. halucinogeny (tripy) a

. afrodiziaka (sexudlni stimulanty). “*3

Posledni varianta rozdéleni drog je:

. cannabinoidy — napf. hasi$ nebo marihuana,

. stimulacni drogy — napf. pervitin nebo kokain,

. opiaty — napf. heroin nebo morfin,

. halucinogeny — napi. LSD nebo psilocybin (lysohlavky),
. trankvilizéry — napi. Diazepam,

. rozpoustédla (napi. Toluen)

(https://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/kriminalita-rizikove-chovani/drogy/co-je-
zavislost.html). Toto rozdéleni dopliiuje piedchazejici Ctvetici napf. o rozpoustédla nebo

cannabinoidy.

Drogy tedy mohou ¢loveéka povzbudit, nebo uklidnit, nebo navodit jiné psychické stavy.
Tyto ucinky drog byly jiz popsany diive, napt. je pouzivali Aztékové v Americe nebo Keltové
(druidi**) v Evrop& a Anglii. Ovsem toto uzivani drog mélo presna pravidla, nejednalo se o
denni uzivani, ale vétsinou pro nabozenské ti¢ely. Doty¢ny §aman nebo druid védél presné jaké
mnozstvi pouzit. V tomto ohledu by se tedy dalo fict, Ze §lo 0 relativné bezpe¢né uziti drog.

(https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/).

Cannabinoidy

Drogy jsou bud’ rostlinného nebo syntetického ptvodu. Mezi drogy rostlinného ptvodu
fadime napf. marihuanu, zaroven ji fadime mezi cannabinoidy. Marihuanu Ize spole¢né
s tabakem balit do tzv. ,,jointi“, které se pak koufi. Dale je mozné ji pfidat do jidla, nebo Ize
koutit na principu vodni dymky Vv tzv. ,,bongu®. Marihuana navozuje pocit relaxace a klidu,
rizikem pti dlouhodobém uzivani mize byt srde¢ni zachvat, vznik rakoviny, nebo u osob

s dusevnimi poruchami nastup schizofrenie.

13 https://www.drugs.ie/cz/pochopeni_drog/typy_drog/
¥ druid byl zaroven |é¢itel a zaroveri véstec
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Stimulaéni drogy

Mezi drogy stimulujici neboli povzbuzujici, mizeme zafadit napf. extazi. Je to droga
syntetického ptivodu, ktera piinasi uzivateli pocity radosti, spokojenosti a spoustu energie.
Rizikem miiZe byt srde¢ni zachvat, ale vétsina rizik jesté neni zndma.'®
Opiaty

Opiaty nesou nazev podle opia. Patii sem mj. i heroin nebo morfin. Heroinu se budu
vénovat az na konci této podkapitoly, stejné jako pervitinu, a to z toho diivodu, ze respondent
oba tyto druhy drog uzival. Opium je nejstarsi znama droga, jeji uzivani je popsané napf. jiz ve
starém Egypté. Lze ji koufit nebo aplikovat nitroZilng. Zdrojem opia jsou rostlinu maku. Uéinky

opia jsou uklidiiujici. Rizikem je mj. potence u muzil, u zen poruchy menstruace.®

Halucinogeny

Mezi halucinogeny lze zatadit napt. LSD. Jedna se o drogu, kterd je napt. na malych
StvereGeich z papiru. Uginky trvaji az 12 hodin, uZivatel vnimé barvy nebo zvuky neredlng.

Mezi rizika patfi mozny vznik dusevniho onemocnéni nasledkem halucinaci.'’

Trankvilizéry

Jednd se mj. o léky na zmirnéni Gzkosti (napf. Xanax) nebo na uklidnéni (napf.
Diazepam) nebo na spani (napt. Rohypnol), které mohou byt zneuzivany jako droga nebo jako
tzv. vedlejsi droga, napi. k heroinu. Mezi rizika patii zejména pii dlouhodobém uZzivani

pretizeni jater.'8
Rozpoustédla

Rozpoustédla Ize nalézt napi v fedidlech nebo v odlakovaéi. Uéinky jsou napf. ztrata
koordinace nebo pocity podobné opilosti, mize dojit ale az ke ztrat¢ usudku ¢i k agresivite.

Mezi rizika patii napt. uduseni nebo selhani srdce.!®

15 https://www.drugs.ie/cz/pochopeni_drog/typy_drog

16 http://www.drogovaporadna.cz/opiaty/opium.html

7 https://www.drugs.ie/cz/pochopeni_drog/typy_drog.

18 https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/benzodiazepiny
19 https://www.drugs.ie/cz/pochopeni_drog/typy_drog
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3.3

Heroin

Drogy uzivané respondentem

fadime mezi opiaty

jedna se o polysyntetickou drogu, ktera je odvozena od morfinu

vyrabi se z opia

pusobi silngji, rychleji

dva druhy — hnédy a bily heroin

hnédy heroin — pochdzi nejéastéji z Afghanistanu, obsahuje ptimeési, hiife se rozpousti
bily heroin — pochazi nejvice z Asie, 90% podil G¢inné latky, vysoké riziko
predavkovani

poprvé heroin syntetizoval britsky chemik C.R. Alder Wright v roce 1874

,,Od roku 1898 do 1910 byl prodavan jako nenavykovad nahrazka morfinu a jako détska
medicina proti kasli. “*°

ma tlumivé ucinky jak na centralni nervovou soustavu, tak na bolest

clovek vnima svét jako klidnéjsi, zaziva pocity uvolnéni

mezi nezadouci Gcinky patii napt. zacpa, atlum dechového centra, nadmérna spavost,
ztrata zajmu u sex, u muzi problémy s potenci, u Zen vynechdni menstruace atp.

uzivé se: koufenim (v alobalu), $iiupanim nebo nitrozilné atd.?

Hlavni

rizika:

,,snadno dojde k predavkovani — mezi davkou ucinnou a smrtelnou je jen maly rozdil,
mozné vdechnuti Zaludecniho obsahu pri zvraceni a utlumu (oboje jsou typické projevy
intoxikace),

zvySené nebezpeci v pripadé kombinace s jinymi tlumivymi latkami, véetné alkoholu,

snadny a rychly rozvoj fyzické a psychické zavislosti. “%2

Pervitin

patii mezi stimulacni drogy

puvod pervitinu se datuje do roku 1887, do Japonska

20 https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/heroin
2L https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/heroin
22 https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/heroin
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e Vv prubéhu 2. svétové valky pervitin uzival japonsti a némecti vojaci kvtili udrzeni stavu
bdélosti

e také byl podavan pilotim pfed sebevrazednymi misemi

e Vpadesatych letech 20. stoleti byl legdlné¢ podavan jako antidepresivum nebo
sportovciim pro lepsi vykony

e od sedmdesatych let 20. stoleti byl prohlasen za nelegalni

e odstraiiuje unavu, zrychluje mysleni, zvySuje chut’ k sexudlnim aktivitam apod.

e mezi nezddouci ucinky patii mj.: bolest hlavy, sucho v ustech, nadmérné poceni s
chemickym zapachem, zkazené zuby, problémy s pleti atd.

e mezi nezadouci ucinky po psychické strance patii napf.: halucinace, pocit
pronasledovani, deprese atp.

e pii uzivani pervitinu dochazi k tzv. ,,vykroucenosti — coz jsou pohybové stereotypy
(popisuje i respondent v rozhovoru), dale tzv. ,,zaseky” — nepiimétené dlouha doba
jedné ¢innosti — napt. né€kolik hodin se Cesat

e uziva se $flupanim a nitrozilnd*

Hlavni rizika:

¢ riziko kardiovaskularnich onemocnéni

e riziko srde¢ni arytmie

e riziko s funkci plic

e zpusobuje problémy s pozornosti a paméti, porozuméni jinym lidem, schopnost
planovat atd.

e toxickd psychoza, halucinace, bludy

e agresivita

e podvyZiva

e nezodpovédné sexualni chovani??

23 https://www.prevcentrum.cz/informace-o-drogach/pervitin
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3.4  Drogova zavislost

Definice zavislosti jsou razné a je jich mnoho. Mohou se také piekryvat. Pro ilustraci zde
uvedu dva piiklady:
1. ,,Nutkava fyziologicka a psychologicka potreba navykové latky nebo stav, kdy se clovek
nécemu vénuje nebo oddava na zdkladé navyku nebo nutkavé potieby. “**
2. ,, Fyzicka nebo psychicka potieba navykove latky, napr. drogy nebo alkoholu. U fyzické
zavislosti se télo adaptuje na uzivanou latku a postupné vyzaduje stdle vétsiho mnozstvi
K navozeni ucinku, kterého bylo piivodné dosazeno nizsimi davkami. Navykové nebo

nutkavé provozovani urcité ¢innosti, napi. hazardnich her. “%®

Obg¢ tyto definice jsem vybrala zamérn¢, protoze vystihuji ptipad respondenta, se kterym
jsem vedla rozhovor. Jedna se zde o fyzickou zavislost, psychickou, ale také o zavislost
Vv dal$im rozméru, napi. zde ve druhé definici uvedena zavislost na hazardnich hrach. Zavislost
na hazardnich hrach by se také dala vysledovat z prvni definice: ,,...¢loveék né¢emu vénuje nebo
oddava...“. Také zde si mizeme dosadit hraci automaty.

Respondent nejprve uzival heroin, potom pervitin a hral i na automatech. | pfesto, Ze
kamarad ze skupiny, se kterou jezdili na loupeze zemiel kvili drogam, piestoze respondentovi
opakované komplikovaly vztahy, nedokazal se jich vzdat. Nejprve uzival drogy ,,za odménu*
po uspésné vykonané loupezi, ale pak je postupné zacal uzivat vic. Ptipojil se ke skupiné
narkomant a v té dobé také zacal hrat na automatech.

Pokud bychom tedy chtéli definovat zavislost, je potieba vystihnout hlavni rysy nebo znaky

zavislosti. To bude naplni dalsi podkapitoly.

3.5  Znaky zavislosti

Zavislost je obecné Siroky pojem. Vyznam slova ,,zavislost® muze kazda osoba nebo
jednotlivec chapat trochu jinak. Lidé si casto toto slovo spojuji s drogami, nicméné ke vzniku
zavislosti mize vést v podstaté jakakoli potfeba. Zavislost mize vzniknout napi. na praci

(workoholismus), na jidle nebo na pohlavnim styku.

2 \WEST, M.: Modely zdvislosti, s.19.
B WEST, M.: Modely zdvislosti, s.19.
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Mezi typické znaky nebo rysy zavislosti 1ze fadit nasledujici:

,,neovladatelna a neodolatelna chut’ (tzv. craving) na psychoaktivni latku,

neustald potreba zvysovat mnozstvi psychoaktivni latky,

psychicka nebo fyzicka zavislost a s ni souvisejici pocity nedostatku,

rostouct zdravotni a jiné problémy spojené s uzivanim drogy,

snizene sebeovladani viici psychoaktivni latce,

abstinencni priznaky po jejim vysazeni nebo nedostatku,

uzivani psychoaktivni latky i pres jasné diikazy jeji Skodlivosti (napr. télesné poSkozeni),

zanedbavani pratel, konickii, .26

Pokud shrneme jednotlivé vySe uvedené body, jde ptedev§im 0 postupné zvySovani davky,

neodolatelnou touhu po piedmétu (droga, prace, sex atd.) a snizené sebeovladani. Tim nechci

opomenout dalsi uvedené body, jen tyto Ize brat v§eobecné ke viem typtim zavislosti — jak jsem

se docetla v pouzit¢ literature.

3.5.1 Patologické hracstvi

Patologické hraéstvi se také nazyva gambling. Jsou to navzajem troSku odlisné pojmy

presto, ze maji spole¢ného jmenovatele — nadmérné hrani her nebo automatu.

Patologické hracstvi ma tyto zdkladni znaky:

,, Casté opakované epizody hracstvi dominuji v Zivoté na ukor socialnich, materidlnich,

rodinnych a pracovnich hodnot a zavazkii.

Postizeni popisuji intenzivni puzeni ke hie, které Ize tézko ovladnout, spolu se zaujetim
myslenkami a predstavami hrani a okolnosti, které tuto cinnost doprovazeji.

Trvale se opakujici hracstvi, které pokracuje a casto i vzriista pres nepriznivé socialni

diisledky, jako je zchudnuti, narusené rodinné vztahy a rozkol osobniho Zivota. “%'

26 https://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/kriminalita-rizikove-chovani/drogy/co-je-zavislost.html
27 https://www.drogy-info.cz/publikace/glosar/?g=210#center_column
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Gambling neni odborny nazev, i kdyz je ¢asto pouzivany vyraz. Jedinec, ktery je zavisly
na hrani her vénuje veskery svij ¢as, myslenky a finan¢ni prostiedky tomu, aby mohl hrat a
vyhrat. Poskozuje tim nejen sebe, ale i své blizké (napf. rodina) a celé své okoli. Scénaf
jednotlivych dni je vesmés stale dokola opakujici se cyklus vyher, proher a zoufalstvi. Pii vyhie
hraje poté tak dlouho, az opét vSe prohraje. Pro ziskani finan¢nich prostiedkt na hrani je zavisly
¢lovek schopen mj. That, podvadét i krast.

, Lécba gamblingu probiha podobné jako u zavislosti na alkoholu ¢i drogdch (casto
probiha spolecné s temito diagnozami) ambulantné ¢i ustavne. Pri lécbé je treba znemoznit
gamblerovi dale hrat, zvySovat prubézné jeho motivaci k zasadni zméné v tomto smeru, tj. k
uplnému odvraceni se od svéta hry a vytvareni dovednosti potirebnych ke zméné Zivotniho stylu
(zajmy, aktivity, profese) i dovednosti tykajicich se mezilidskych vztahi a kontaktu (relaxace,
zvladani stresu a uprava dalSich psychickych stavii, asertivita, komunikace, uroven

partnerstvi). Prioritou lécby je opétné uceni se zachdzet odpovédné s financemi. “?8

Do takovéto faze se respondent nedostal, nicméné i jemu hrani na automatech zptisobilo
vySe uvedené komplikace — napf. ztratu finan¢nich prostfedkd nebo komplikace v osobnim
zivoté. Jelikoz se i patologické hracstvi fadi mezi zavislosti a také proto, ze i respondent
automatim na uréitou dobu propadl, vénovala jsem této formé& zavislosti malou cast
podkapitoly o zavislostech.

Ve tieti kapitole bakalatrské prace jsem se vénovala tématu drog, a to z vice uhla pohledu.
Nejprve jsem popsala definici drog, poté jsme se zamétila na déleni drog a jednotlivé druhy
drog. Vétsi pozornost jsem vénovala heroinu a pervitinu, jelikoz respondent tyto drogy uzival.
Posledni dvé podkapitoly jsem vénovala pojmu drogové zavislosti — popsala jsem jak definice,
tak znaky zavislosti. V ramci zavislosti jsem podkapitolu doplnila o patologické hraéstvi.

V nasledujici ¢tvrté kapitole se budu vénovat vyzkumnému Setieni.

28 https://www.drogy-info.cz/publikace/glosar/?g=105#center_column
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4  Vyzkumné Setieni
4.1  Cil bakalarské prace

Cilem této bakalarské prace je piinést ¢tenafim uceleny pohled na drogové zavislého
muze, ktery byl nékolikrat odsouzen trestem odnéti svobody. Po dobu celého vyzkumu se
opiram 0 pfedem zvolené dil¢i cile a vyzkumné otazky, které¢ zhodnocuji v zavéru celého
kvalitativniho Setieni.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je zjistit, jaké nasledky ma u ¢loveka trestni minulost.

V souvislosti s hlavnim cilem jsou také vytvoteny cile parcidlni, kterymi jsou:

. Vést rozhovor s muzem, ktery byl odsouzen za kradeze

. Na zékladé celého rozhovoru vytvoftit pfepis nahravek

. Chronologicky vypracovat zivotni piibéh muze

. Analyzovat jednotlivé etapy zivota, ktery by mohly mit souvislost s trestnym ¢inem

V ramci kvalitativniho vyzkumného Setfeni jsou stanoveny nasledujici vyzkumné
otazky:
Hlavni vyzkumnd otdazka: Jak respondent vnima svij zivot?

VVO 1: Jakou souvislost miiZzeme najit mezi uzivanim drog a trestnou ¢innosti?

VVO 2: Jaké potize se objevovaly u respondenta v prubéhu a po absolvovani vézeni?

4.2  Metodologie

Kvalitativni zpiisob vyzkumu jsem zvolila z toho divodu, ze kazdy ¢lovek je jedine¢ny, a
proto jestlize ho chceme co nejlépe poznat a pochopit, je dobré s nim vést tento typ vyzkumu:
,, Tam, kde je nutné odhalit pricinu ¢i podstatu nécich zkusenosti s danym jevem, se vice hodi

kvalitativai povaha vyzkumu. “%°

Biograficky vyzkum

Biografii oznacujeme jako historii zivota jedince. Jedna se tedy o interpretaci zivota

Clovéka nékym jinym, ve které si klademe za cil zachytit pohled ucastnika vyzkumu a co nejvice

2 Gulova, 2011, str. 80
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pochopit smysl jeho ptibéhu. Diraz je kladen piedevsim na vnitini perspektivy jedince a na
zkusenosti jedince v riznych rolich v priubéhu jeho zivota.

U biografického vyzkumu je dilezité vyuzivat biograficky material, ktery nam umozni
zam@&fit Se na vypravéni o zivoté jedince. Ten ziskame shromazd’ovanim dat pomoci riznych
typt rozhovord. Prvnim krokem by mélo byt uréeni cile vyzkumu a rozdé¢leni na jednotlivé
etapy (détstvi, dospivani, dospé€lost). Jedna se 0 analyzu zivotniho ptib¢hu, ktery je v kontextu

s zivotni historii a snazi se zachytit vnitini i vn&jsi svét. ¥

Narativni vyzkum

Pro svoji vyzkumnou ¢ast jsem zvolila narativni zptisob rozhovoru. Hlavnim divodem
tohoto vybéru je volné vypravéni ptibéhu. V narativnim vyzkumu Se ,, zaméruje predevsim na
Zivotni pribehy, na zpiisob vypraveni jednotlivych uddlosti ¢i na podobu (tvar), kterou nabyva

ve vypraveni zivot jako celek3!

Uskute¢nénim narativniho rozhovoru vznika audiozaznam, ktery se nasledné piepiSe a
vznika transkript. Z hrubé vytvotfeného transkriptu je jiz realné zacit analyzovat data, ktera
vyzaduji opakované a dukladné ¢teni. Smyslem tohoto ¢teni je vytvofit si obrazek o kontextu a
0 piib¢hu jako celku. K ujasnéni si nékterych informaci se miizeme vracet k nahravce a tim se

vypotadat s nejasnostmi.

Proces analyzy postupuje ve ¢tyfech vzajemné probihajicich krocich:
. Rozdé€leni textu na fabuli — to, co bylo pfevypraveéno a syzet — jak to bylo pfevypravéno
. Rozpoznani klicovych mezniki ptibéhu (vypravéni rozdélit do epizod)

Pocatecnim a dualezitym krokem analyzy spocivd v opakovani poslouchéni hlasové
nahravky rozhovoru, nebo ¢teni prepsaného rozhovoru. Vyzkumnik je diky tomuto kroku
schopen vice porozumét souvislostem a vnimat analyzu vice do detaill. ,, Cilem narativniho

vyzkumu pak neni ovéreni hypotézy, ale rekonstrukce vyznamu zkoumaného jevu. 3

30 Hendl, 2012, s. 128
31 Cermak, 2006, s. 8
32 Cermak, 20086, str. 76
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Narativni rozhovor

Pro sbér dat k vytvofeni vyzkumné ¢asti jsem zvolila narativni typ rozhovoru. ,, Pri
narativnim rozhovoru neni subjekt konfrontovan se standardizovanymi otazkami, nybrz je
povzbuzovan ke zcela volnému vyprdaveni*® Narativnim rozhovorem jsem méla moznost
priblizit se tomu, jak respondent vnimal svij zivot sam. ,,Kazdé vypraveni zahrnuje aspekt
casovosti a kauzality jakozto smérovani pribéhu od zacatku ke konci “**

Domnivam se, Ze zvoleni narativniho rozhovoru bylo nejadekvatnéj$im rozhodnutim,

nebot’ dotazovany respondent je ponechan, aby volné vypravél na téma, aniz by se mu kladly

pfimé otazky.

4.3  Charakteristika respondenta a techniky Setfeni

Vyzkumné Setieni probihalo na zakladé rozhovoru s muzem, ktery byl odsouzeny k vykonu
trestu za kradeze a nasledné se stal zavislym na pervitinu. Respondentem je muz, 45 let, ktery
pochazi z Jihoc¢eského kraje. K respondentovi jsem se dostala diky mému kamaradovi, ktery mi
umoznil prvni setkani.

Rozhovor s respondentem probéhl v poloviné dubna 2021, ale nase prvni setkani se
uskute¢nilo jiz diive. V rozhovoru si proto tykame, protoze se zname del$i dobu. Rozhovor
jsem si rozdélila na détstvi, dospivani a dospélost, abych postupovala dle jednotlivych zivotnich
etap.

Respondent se vyzkumu ucastnil zcela dobrovolné a byl ptedem obeznamen Se vSemi
kroky analyzy. Audionahravka a dalsi potiebna data mi byla také odsouhlasena pro nasledné
lepsi orientaci. Svého respondenta jsem také upozornila na veskerou anonymitu, proto jsou
skryty veskeré nazvy, mésta i jména.

Pfi zpracovani analyzy jsem postupovala nasledovné: cely rozhovor jsem dikladné
poslouchala a pak postupné ptepisovala. Po vytisknuti pfepsaného rozhovoru jsem si v textu
vyznacila vSechny etapy, které byly pro respondenta zasadni a klicové. Transkripce rozhovoru
byla doslovna, a to i ptes slangové vyrazy pro uzivatele drog nebo nespisovné ¢estiny. Posledni
Casti a tou nejvice dilezitou byla samotna interpretace zivotniho ptibéhu respondenta. Zde jsem

postupovala chronologicky tak, aby na sebe vse navazovalo a pfibéh byl kompletni. Béhem

33 Hendl, 2005, str. 176
3 Cermak, 2006, str. 75
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rozhovoru jsem se potykala s problémem, kdy respondent m¢l snahu mi sdélit tolik informaci

najednou, az najednou ztratil nejen myslenku, ale i souvislosti v pfib&hu.

4.4 Vlastni interpretace vysledki

V této Casti bakalarské praci se zabyvam interpretaci vysledkd, ktera je vyvozena na
zakladé rozhovoru mezi vyzkumnikem a respondentem. Snazila jsem se vytvofit biografickou

analyzu jednak, aby byla v chronologické navaznosti, ale i rozdélit kli¢ové Zivotni etapy.

Détstvi a rodina

Pfibéh respondenta jsem zacala sledovat od jeho détstvi. Chtéla jsem zjistit, jestli pochazel
napf. z netaplné rodiny, nebo zda byly v rodiné konflikty mezi rodici apod. ... ,,Jojo, pochdzim
z uplné rodiny. Mamka, tatka, vsechno, jak ma byt. *

Dle slov respondenta bylo jeho détstvi v pofadku. Rodina byla Gplna, doma zil s otcem a
matkou. ,, Moje détstvi bylo uplné v pordadku, moji rodice oba pracujou. Celej Zivot pracovali
poctive, takze detstvi bylo uplné v poradku.

Oba byli fadn¢ zaméstnani a synovi poskytli nejen rodinné zazemi, ale také dostatek lasky.
Odmalicka se v respondentove Vizi zaméstnani objevuje touha stat se vojakem. Jelikoz otec si

ptal, aby se vyucil femeslu, kterym se Zivi, respondent se tedy na otcovo piani vyucil svafecem.

Povinna $kolni dochazka a sporty

S povinnou Skolni dochazkou nemél Zadny problém. ,, ...do Skoly mi nevadilo chodit a
byl jsem fakt docela nadanej ke sportu*. Jeho prospéch byl vzdy v potadku a s kazni nemé¢l
z4dné problémy. ,,Byl jsem klasickej priumérnej Zaik, zlobil jsem jako klasicky normalni dite.
Jako nebyl jsem dplné néjakej vzornej (smich), ale ne Ze bych se nechtél ucit. “ Skolu dodélal
bez problémil a na tatinkovo pfani se vyucil stejnému femeslu jako on. ,, Tatka je 40 let svarec,
tak mé to taky docela bavilo. Kdybych to deélal dodnes, tak se mam asi lépe. Je to dobre placena
prdace*. Co se sportu tyce, zde musim podotknout, Ze byl velice sportovné nadany. ,,Ja jsem
rad boxoval, boxoval jsem prvni ligu tady za Cesky Budéjovice.“ V boxu byl opravdu dobry a

sportem zil.
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Vojna

V 18 letech nastoupil vojenskou sluzbu: ,, Jsem byl na vojné tady v Budéjcich, rok a v tu
chvili jsem viastné furt boxoval “. Na otazku, zda mu nevadil povinny nastup vojenské sluzby,
respondent odpovedé€l: ,, Nene, prave ze vitbec, ja uz jako malej meél sklony k tomu byt vojak“.
V Ceskych Budgjovicich mu vojna po roce skonéila a byl pfemistény do Prahy. Z toho divodu
skon¢il s boxem, coz ho trochu mrzelo, ale na druhou stranu ho vojna opravdu dé¢lala §tastnym.
., Vojna byla fakt dobra. I ta rota byla dobra, bylo nas tam malo a ten major mél sklony k sportu,
tak jsme chodili hrat fotbal. Fakt fajn casy. “

Vrstevnici

V 15 letech mé¢l respondent kamarady, se kterymi zacali vymyslet zptsob, jak si
ptivydélat vic penéz. ,, Po rodicich jsem nemohl chtit, aby mi furt néco kupovali, kdyz tu nic
nebylo. Tak jsem se domluvil s kaimosem z boxu. Tak jsme zacali kupovat valuty. “ V parté kluka
se rozhodli “vexlovat®, aby si mohli kupovat nové znackové obleceni. Zde se projevily prvni
znamky socialné patologického chovani. ,, No, takhle prijel bus cizincii na nameésti, tak jsme
tam viezli a zacli jsme menit. Klasicky veslovani. Dali jsme jim lepsi kurz jak v bance. Néco
podobnyho jako Bony a klid . Timto zpisobem si s kamarady vzdy pfivydélali néjaké penize a
vydrZelo jim to pomérn€ dlouho. ,, Musim Fict, Ze jsme to délali fakt docela dlouho. To Vis,
legdlni to nebylo. Ale vidycky jsme se to snazili delat co nejlip.” Volny Cas tedy, kromeé

boxovani, nejradéji travil timto zptisobem.

Vvdéle¢na ¢innost v mladi

Hned po ukonceni vojny ho tatinek zaméstnal ve své firmé. “To mé hned zaméstnal ten
tatka, takze jsem rok pracoval u néj. Ale pak uz mé to prosté tahlo k tém kseftum. “ 1 ptesto, Ze
byl vyuceny a mohl si vydélavat penize u otce ve firmé¢, si radéji vybral ilegalni vydéleCnou
¢innost. Jednalo se o vydélavani penéz kradezemi, které spoleéné s kamarady pozdé&ji
provozovali. Divodem byl hlavné adrenalin, ktery ho bavil pfi téchto akcich. ,, No, viastné s
tim kamosem z bOXU, a jeste s klukama co jsme se znali, jsme zacli zas vymyslet, jak vydélat
prachy. To viastne byla revoluce, takZe se oteviely hranice. TakZe jsme zacali jezdit do
Rakouska.” Touto formou si ptivydélaval dlouho. “Docela dost dlouho na nas nikdo

neprisel... “ Kazdou loupez si vzdy predem naplanovali. ,,V Budéjcich jsme fakt nikdy nekradli.
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Vzdycky jsme jeli s kamosema prave z deétstvi do Rakouska, do obchodu a normalné jsme kradli
a pak jsme to jezdili zpatky do Budéjc prodavat“. V tomto obdobi bylo respondentovi pfiblizné
20 let.

Vazba v Rakousku

I ptes vSechny uspésné loupeze samoziejmeé prisel den, kdy se néco nevydafilo tak, jak
si naplanovali. “Fakt hodné dlouho nam to prochdzelo, jsme se tim viceméne zivili, dlouho na
nas nikdo neprisel, ale tenkrat nas chytli a byl jsem mésic na vazbé v Rakousku . Jeho prvni
zatCeni prob&hlo ptiblizné v 21 letech. “Kdmosi furt jezdili blbci na to stejny misto a kdyz uz
jsme odjizdéli s autem plny véci, tak prijela krimindlka a capli nds*. Zde ptiSel moment
jakéhosi uvédoméni, co se vlastné stalo. Umisténi respondenta do vazby bylo klicovym
momentem pro jeho rodinu. ,, Mamka z toho byla uplné hotovad. Rodice viastné ani nic netusili,
Ze delam néco takovyho . Trest pro néj znamenal urc¢ité nevyhody a spoustu ¢asu na piemysleni.
| pfes to vSechno mu ale nezbyvalo nic jiné¢ho nezZ jen ¢ekat na propusténi. ,, Ne Ze by to bylo
kruty. Ale to vis, nuda, byl jsem sam na cele, nemél jsem u sebe Zadny penize, takze jsem Zil
jenom z ty vézensky stravy. Prosté jsem si to tam musel odsedét. Spis mé mrzelo, Ze jsem udélal

rodicim problémy.

V t¢ dobé mu byla hodné¢ napomocna rodina. Tatinek z toho byl zklamany, ale dle
respondentovych slov se k tomu rodi¢e postavili dobte. ,, Rodice viastné ani nic netusili, ze
delam néco takovyho. Probéhl soud, n0. a pak mé pustili. “ Po tomto incidentu mél 5 let zékaz
vstupu na rakouské uzemi. Tatinek mu opétovné nabidl praci a od té doby se snazil dle vlastnich

slov ,,sekat dobrotu<.

Kradeze v Némecku

Po propusténi z vazby se snazil nedélat rodi¢iim problémy, ale postupem cCasu se opét
rozhodl jednat protipravng. ,, Nevim proc, ale furt mé to lakalo jit proti tomu zdakonu na tu
druhou stranu. Neodradilo mé 10.“ S partou stejnych kamarada z détstvi se rozhodli, ze za¢nou
jezdit krast do Némecka. ,,Zacli jsme se vice specializovat a promyslet to. Chodili jsme krdst uz
Jjen v noci. To jsme vlastné byli furt ta stejna parta od tech 14 let. Trvalo nam to od roku 1992-
2000. Postupné jsme to fakt vSechno vychytavali do puntiku ““. Respondent zminil, Ze jeho hlavni
motivaci uz nebyly ani tak penize, jako adrenalin a planovani akci: ,, Prosté nas to bavilo, zZe
nam to pokazdy vyslo“. Na otazku, zda jim to opravdu vychazelo celych 8 let bez jediného
postihu, mi odpovédel: ,,Noo, jednou nas honili policajti. To nds honil i vrtulnik, jsem utikal 10

I3

hodin v lese. *
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I po takto dlouhém case se mu podatilo utéct, nebot’ mél celou dobu v hlavé myslenku,
ze se prece nechce nechat zavfit. Jeho kamarad, na kterého v lese pfi utéku narazil, mu povida,
ze uz nemuze. Respondent reagoval slovy: ,, Neexistuje, pobéz, ja te potahnu. Prosté nds nesmi
drapnout. Ja v tu dobu ani nekouril, nepil, Zadny drogy. Takze jsem fakt bézel snad 7 hodin v
kuse. ““ 1 pies to, ze byl dopaden jejich kamarad, se neobaval, ze by po dopadeni kamarad tekl
polici jeho jméno. , Nikdy se nestalo, ze bychom mezi sebou v ty parté praskali. To

73

neexistovalo.“ 1 pres zatCeni jejich kamarada vSak nadale pokracovali v planovani menSich

loupezi a za celych 8 let se respondentovi povedlo byt bez jakéhokoliv postihu.

Prvni kontakt s drogou

Postupem ¢asu jsme se v rozhovoru s respondentem dostali na téma drogy. Jeho prvni
zkusenost s uzitim navykové latky byla ptiblizn€ v roce 1992, kdy se vratil z vojny. ,, Kamos
delal krupiéra v bordelu a volal mi, Ze mu néjakej typek dovezl néco z Prahy, tak zZe to zkusime. *
V tomto ptipadé se jednalo o metamfetamin. Z jeho vypravéni vyplynulo, ze drogam v tomto

obdobi nevénoval velkou pozornost.

KdyzZ se pozdéji dostal do styku s drogami, uZ se nejednalo o pervitin, ale o heroin.
,,Jednou jsme méli s klukama moznost délat byznys s drogama. Naskytla se nam dobra nabidka
za hodné penez, prevazet drogy. Takze viastné jsme méli jak kradeze, tak i prevoz drog. “ Dle
jeho slov se mu do toho moc nechtélo, protoze: ,,...s drogama jsou samoziejmé vzdycky
problémy. ““ 1 ptes tento fakt, Ze si uvédomoval vétsi riziko a byl obezndmen, o jakou drogu se

jedna, nabidku pfijali.

Zezalatku heroin pouze pievazeli a vnimali to jako lepsi vyd€le¢nou ¢innost. Po-
stupem casu vSak pfiSlo to, ceho se obaval. Jednoho dne se rozhodli, Ze heroin vyzkousi, a to
znamenalo pro celou partu komplikace. ,,Jd jsem to s nima zacal kourit v cigaretich a oni
postupem Casu zacali davat nitroZilné. “ V tu dobu na sobg jesté nepocit'oval ptiznaky zavislosti
(napf. potize v sebeovladani): ,,Tyjo, ani zas tak ne, jak kluci. Ja jsem v tu dobu mél jesté vztah

a byl jsem schopnej si tu davku dat opravdu az vecer a rano si jit dokonce zabehat.

Byl na tom 1épe nez jeho kamaradi. ,, Zacalo to kourenim v cigaretdach, pak v alobalu a
pak uz ti to nedava, tak to zacnes Snupat, N0, a ten jeden si to zacal nakonec i slehat. Hele, mé

to nebavilo, opiat proste. LeZis doma, je ti spatné. “ Piekvapila mé¢ informace, ze heroin koufil
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kazdy den. Je zajimavé, ze 1 kdyZ mu droga zptisobovala nepfijemné stavy, tak se stal zavislym:
., Nekdo je na ty opiaty a ja jsem spis na ty stimulanty. “ Prvni abstinen¢ni ptiznak se objevil po
3 mésicich.

Jedina vyjimka, kdy neuzivali heroin, byla, kdyz méli naplanovanou loupez. ,,Ja to
vzdycky musel délat s cistou hlavou. Bral jsem to spis jako odménu za povedenou akci. V noci

Jjsme jeli na akci, vykradli jsme to a vecer jsme si zakourili heroin. Zacali jsme se s klukama

hodné hadat a ty drogy prosté byly silnéjsi nez oni. “ Mam pocit, ze ho mrzelo, jak to dopadlo.

Udéleni velkého trestu

,.Bozi mlyny melou pomalu, ale jisté. Ceské pfislovi s mravnim ponaucenim, které se
netikd jen tak nadarmo. ,,Myslim si, Ze mam od prirody proste instinkt, ze jsem vzdycky vedel
Ze to vyjde a Ze mé prosté nechyti. Nehral jsem si na Zadnyho séfa, ale byl jsem takovej leader *.
Jednoho dne v8ak udélal chybu, a to ho stalo 5 let za miizemi. ,, Jednou se mi ozval jeden kluk,
Ze by chtél taky néco preveézt, tak jestli mu dam néco na starost. Nechtél jsem ho vzit, ale furt
mi tam kioural, Ze nema penize, tak jsem ho vzal na akci s sebou.” Novacka zastavili na
hranicich a pfi zjisténi, Ze ma v auté zbozi za 30 000 marek, ho zatkli. ,, Odjakziva jsme byli
domluveny s klukama, Ze kdyz nékoho chytnou, tak se prosté nevypovida. “ V tomto piipad¢ to
vSak nevyslo podle planu: ,, On se bdl, tak se rozmluvil a udélal ze sebe korunniho svédka,
vypoved méla 1400 stran a kazda druha véta obsahovala moje jméno, no, a rekl uplné vsechno,

co védél. Rekl skodu za 1 500 000 marek.

Touto vypovedi byl na respondenta vytvofen mezinarodni zatykac, o kterém vSak on
sdm neveédél. ,, To jsem takhle jednou jel s pritelkyni “J” na dovolenou do Madarska, pres
Slovensko a najednou na mé skocili policajti. ,, Ukdzali mi to potvrzeni, Ze je na mé danej
zatykac a normalné mé odvezli.“ Za vSechny roky kradezi byl nakonec odsouzeny na udani.
Stravil 3 mésice ve vazbé v Bratislavé, kde byl katastrofalni reZzim, a protoze veskeré kradeze
provadéli na némeckém Gzemi, byl mu ptidélen velky trest. ,, Dostal jsem 7 let na tvrdo, 5 let

Jjsem si odsedél a dodnes mam zakaz do Némecka.
Za mriZemi

Dle slov respondenta se vézeni v Némecku neda srovnat napfiklad s Ceskou republikou.
., Jiny lidi, jiny systém, vSechno prosté jiny. “ Trest si odpykaval v tfipatrové budové, kde byli
vsichni trestani dohromady. ,, Viastné jedinej sektor, od kteryho jsme byli oddéleny, byl uplné

nahore, tam byli zavieny lidi se sexudlni delikvenci.” Na cele byl celou dobu vykonu trestu
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sam: ,, Byla moznost vybéru, ze az se uvolni néjaky misto na cele, tak tam miizu jit. Jsem meél
viastné sviij klic od cely a druhej mél dozorce. Aby mi cas utekl rychleji, chodil jsem do prace.
Vyrabeli jsme lampy. Bylo super, Ze jsem si vydelal i néjaky penize a naucil jsem se pordadné
mluvit némecky.“ V prabéhu vykonu trestu na sob¢ respondent nepocit'oval zadné ptiznaky
drogové zavislosti, podle jeho vlastnich slov na drogy Gpln€ zapomnél: ,, Ani na ty vazbé jsem

nemél Zadny abstaky, nic.

Cas na svobodé

Po uplynuti tak dlouhého trestu by se od respondenta dalo ¢ekat, ze po navratu z vézeni
zacne vést zivot bez kradezi. Dle slov jeho maminky bylo o¢ividné, Ze v€zeni pro respondenta
nebylo za ta 1éta Zddnym ponaucenim a kradl dal. ,, Podivej se na néj, dyt on je jesté horsi, nez
byl, ten ma jeste vetsi sebevedomi, ten se nepoucil. “ Sam respondent o zmén¢ zivotniho stylu
neuvazoval: ,,Upfimné mé za téch 5 let ani nenapadlo, Ze az vylezu, ze pujdu do prace.“ Drogy
v tu dobu neuzival kazdy den, ale respekt si z nich taky nebral. Po par mésicich na svobodé se
dozvédeél, ze se predavkoval jeho velice blizky kamarad. ,, Z pitvy jsme se pak dozvedéli, ze mél
35 extazi najednou. Divod, proc to povidam je to, Ze i pres to, ze umrel na drogy, tak je nikdo
u nas nikdy neprestal brat. “ Je zarazejici, ze 1 pres smrt blizkého kamarada, brali drogy stale
dal. Po n¢jaké dobé se respondent zacal citit sdm, protoze vSechny jeho vrstevniky zavieli a
zaclenil se do Spatny party. ,, Oni byli original narkomani proste, §lehali si a ja se bohuzel zacal
montovat mezi né. Prosté jsem se s nima zacal flakat.* Po zjisténi, ze se styka s timto typem
lidi, od né&; dali vSichni blizci ruce pry€. ,, Tady uz neslo ani o zabavu prave... Uz jsem byl prosté

chycenej do fetu... “ Svoboda pro n¢j znamenala vstup do svéta narkomant.

Zivot na pervitinu

Od t¢é doby, co se respondent poprvé rozhodl zkusit pervitin nitrozilné, se stal dennim
uzivatelem a zavfel si tim dvefe do normalniho Zivota. KdyZ mu kamarad poprvé aplikoval
drogu, tekl: ,, No, to je jasny, kdo neslehal, ten nevi. A od ty doby jsem byl prosté zaprisdhlej
Sleha¢ a uplné jsem se do toho ponoril. “ Duvod, pro¢ vyzkousel pervitin nitrozilng, byla
zvédavost, chtdl to zkusit. ,, Uplné jinaci pocit., 100x lepsi, tipIné néco jinyho. Prosté euforie,
ktera se neda s nicim srovnat“. V tu dobu bydlel stale u rodict, ktefi samoziejmé tusili, ze
jejich syn bere drogy, ale neveédé€li, ze je na tom az takhle Spatné. ,,Jsem vZdycky nékde tyden
fetoval a pak jsem to Sel dospat domu. Coz taky nebylo dobry, rodice se tam na mé divali, jak
se tam kroutim, takze jim to bylo jasny, ale nikdy jsem jim to nepriznal. “ Rodici mu bylo vzdy

lito, 1 ptes to ale domov povazoval za pouhé misto, kde se vyspi a zregeneruje se. Postupem
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Casu zacal hrat i automaty. Také casino ¢asto navs§tévoval a naSel si tam i pfitelkyni. Ta byla
také dennim uzivatelem pervitinu. Timto zpiisobem zil respondent necelé 2 roky a jeho néplni

kazdého dne byla pouze davka, parta a hrani automatt.
Bod zlomu

Bod zlomu neboli moment ,,.kdy se miize zménit v§e najednou‘, u respondenta nastal ve
chvili, kdy se dozvédél, Zze je maminka nemocna. ,, Kdyz jsem zjistil, Ze ma mamka rakovinu,
tak jsem se s tou holkou rozesel a snazil se sekat dobrotu sam od sebe. “ Kdyz respondentova
maminka onemocnéla rakovinou, rozhodl se jednat spravné a opravdu piestal brat drogy ze dne
na den. NasSel si praci, kde dokonce musel vstavat v 5 hodin rano, coz u né& nebylo viibec
zvykem. ,,Sdam od sebe jsem si normdlné nasel inzerdty na praci a zacal jsem délat stehovaka.
Dle slov doktora, méla na maminky zdravi velky vliv psychika: ,,Viastné kdyz jsem domu
prinesl pracovni smlouvu, tak mamka byla uplné rozjarena a mélo to urcité viiv na to jeji
uzdraveni.“ Je dobré, ze i ptes zavislost na drogach, se respondent na zakladé mamincéiny

nemoci rozhodl tak, jak se rozhodl. Maminka se po né&jaké dobé vylécila a doma se celkova

situace zlepsila, protoze se respondent v tomto obdobi opravdu snazil.

Navrat ke drogam

Z rozhovoru s respondentem jsem se domnivala, ze s drogami tenkrat skoncil nadobro.
Pravda je vSak takova, ze se ke drogdm op¢t vratil, a to takovym zpiisobem, Ze to pro né&j bylo
nejkritictéj§i obdobi. ,,Ja nevim proc, ale zas mé prosté likaly po case ty drogy.” Hlavni
pfi¢inou navratu k pervitinu byl také rozchod s pfitelkyni, se kterou Zil 3 roky a kterd nebyla
uzivatelkou drog. ,, Ona vlastné jezdila pracovat do Némecka s mym nejlepsim kamosem a
pokazdy, kdyz odjela, tak jsem v tom byté ziistal sam a ja to tam nedaval... Pokazdy, kdyz odjela,
tak mé to hrozné tahlo ven. Mél jsem fakt problém byt sam. Je patrné, ze pravé samota je pro
respondenta hlavnim aspektem opétovaného uzivani drog. Po zminiovaném rozchodu se musel
odstéhovat zpét k rodi¢im: ,, Mé hrozné stvalo, ze ja vydélaval fakt hodné penéz, a i tak jsem
proste nemel nic vybudovanyho, nic svyho... VSechny penize jsem rozhazel a musel jsem se

vratit k tém rodicum.

Rodice z navratu syna moc $tastni nebyli, nebot’ se chodil domt pouze vyspat a s ni¢im
jim nepomahal. ,, Byli nastvany no a ja to doma uz moc nedadval, tak jsem zase zacal litat venku
a seznamil jsem Se s jednou narkomankou, do ktery jsem se zamiloval, N0, a rodice mé vyhodili
a nemohl jsem domu. *“ Zamiloval se do sle¢ny, ktera byla o 20 let mladsi a dle jeho slov to byla

klasicka narkomanka. VSichni od né&j opé€t dali ruce pry¢, i ti nejlepsi kamaradi a posledni slova
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jeho rodi¢u byla: ,, Uz dost, dokud se nesrovnds, tak nepiijdes domii!* To znamenalo pro
respondenta a pro jeho ptitelkyni zivot na ulici. ,,, S tou holkou jsme spali riizné po kolarnach,

po znamejch, po ulicich...

Neméli zadné penize, a proto museli krast, aby méli na denni davku pervitinu. Na
otazku, jak dlouho vedl tento zpisob zivota, mi odpoveédél: ,, Docela dlouho jsme to takhle
zviladali, ale po case mé zacala hrozné trapit a stala se prave véc, ze jsem ji jednou zmlatil. Ale
tak moc, ze kdyby me udala, tak mé normalné zavrou.“ Z jeho vyrazu bylo patrné, Ze ho to
opravdu mrzelo. Sle¢nu miloval, ale byly to pravé drogy, co ovladalo jeho chovani. ,, Strasné

‘

Jjsem zhubnul, vypadal jsem hrozné a byl jsem proste original narkoman... "

Po né&jakém cCase a velké snaze se mohl vratit doml k rodi¢im, opét tam ale dlouho
nevydrzel. Domov povazoval pouze jako misto, kde mize dohnat velky spankovy deficit.

I3

,,Doma mé t0 zas nebavilo, a tak jsem se zacal stykat s ostatnima fetdikama.

Dilezitym momentem pro respondenta byl onen vecer, kdy se ndhodné potkal se svou
byvalou ptitelkyni. ,,Jd zrovna uplné zkroucenej ve smrti* a ,,L* mi povida: ,, Ty vypadds...
., Hele, ja bydlim tamle kousek, kdyz budes chtit, tady mas klice a muzes tam byt. Ja jsem tejden
v praci v zahranici a tejden ne, takZe tam miizes bydlet.” Nabidku pftijal, klice si vzal a
nast¢hoval se do jejiho bytu. Upozornil ji vSak, Ze nechce zadny vztah a Ze si neni jisty, zda je
schopny skoncovat s pervitinem. ,, Nebyl jsem prosté jesté pripravenej zit normalni zivot, chodit
do prdce a zit normdlni vztah. “ Problém nastal, kdyz ,,L*“ vZdy odjela na tyden pry¢ do prace.
,,Jak ona vzdycky jela do zahranici, tak ja jsem proste tejden v kuse fetoval. Jesté snad vic nez
predtim...“ Vidy, kdyz byl ten tyden sim doma, tak celou dobu nespal a provozoval party.
Zezacatku se zdalo, Ze nabidka bytu je branou do stfizlivého Zivota, vysledkem vSak byl uplny
opak. ,,Jako tendle byt pro mé znamenal obrat uplné o 100 % jesté k horsimu... takze herny,
prostitutky, prosté masakr ... A ona mi jeste nechdvala penize, takze jsem nemusel ani chodit do
prdce. “ Dle jeho slov byl v tomto obdobi opravdu hodné zavisly a jeho télo uz to prestavalo
zvladat... ,, Uz jsem treba usinal vestoje . Tolerance pervitinu se zac¢ala navySovat a tim padem
se zvysila 1 denni davka. ,, Potom, co mi ten fet nedaval, jsem daval jeste vic a fakt uz jsem byl
ztracenej. Jsem byl treba na 2 gramech denné. “ Drogy vzdy uptednostnil pied v§im ostatnim
a jeho pritelkyné uz nevédéla, jak mu pomoci. ,, Ta uz pak taky akorat furt brecela a nevedéla,
co se mnou. *“ Timto zpiisobem to pokracovalo do doby, kdy mu drogy uZ nic nedavaly a ze dne
na den s tim opét ptestal. ,, Vyspal jsem se z toho, zacal jsem chodit do prace a rok jsem byl fakt

3

uplné v cajku.
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Zpét do vézeni

Po uplynuti dlouhé doby stravené uzivanim drog, se respondent rozhodl zit konecné
zivot podle pravidel. Avsak ¢iny spachané jesté za doby intoxikace mély své nasledky. ,,Jsem
tenkrat ridil pod vlivem, sebrali mi papiry a dostal jsem prospesky ... ty jsem nevykonal, a proto
jsem pak sel zase do vézeni.* Jako trest dostal zdkaz fizeni na pul roku a vefejné prospésné
prace na 100 hodin. ,, No, a ja idiot udélal pouze 25 hodin, takze mi ziistalo 75 hodin a ty mi
pak promeénili do vykonu trestu.* Z rozhovoru bylo poznat, ze toho nasledné velice litoval.
,Stvalo mé, Ze jsem neudélal ty prospésky, naddaval jsem hrozné sam na sebe a citil jsem se
hrozné. To proste byla ostuda, ze jsem nebyl schopnej odpracovat 100 hodin. ““ Na odpracovani
100 hodin mu dostal rozmezi ptl roku, coz je doba, za kterou by se daly prosp&$né prace v tomto
rozsahu vykonat. Podle respondenta by to odpracoval za 2 tydny, ale protoze ho v tu dobu
zajimaly pouze drogy, tekl si: ,,Jd na to kaslu, ja si to radsi pujdu odsedet. “ Tohoto rozhodnuti
nasledné velice litoval a vycital si to celou dobu za miizemi... ,,Fakt jsem se proklinal. “ Po této
zkuSenosti sam respondent fekl, ze uz se do vézeni nikdy vratit nechce. Lze tedy usoudit, zZe

trest odnéti svobody v tomto ptipad€ splnil ucel népravy a omezil prvky recidivy.
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Prozita zkuSenost

Postupem ¢asu se na$ rozhovor Schyloval ke konci a mé otazky smérovaly na
respondentovo prozitou zkusenost a celkové zhodnoceni. Z jeho slov je jasné, Ze pravé drogy
byly hlavnim zapfi¢inénim veSkerych problému a starosti. ,, Od toho roku 90 do toho 2000, tak
to bylo super... to jsme delali ty kradeze, byli jsme dobra parta, a jesté se do toho nemichaly
drogy. To fakt vychazelo hrozné dlouho. Uprimné bych nejradeji ty casy, co jsem byl na
drogdch, uplné vymazal... moje hodnoceni fakt 99% Spatny a 1% dobry. *

4.4.1 Shrnuti vyzkumné casti

V této podkapitole jsem vyhodnotila rozhovor s respondentem, ktery v autentické podobé
ptikladam cely do piilohy. V rozhovoru jsme s respondentem probrali jeho Zivot od détstvi,
abych zjistila, z jaké pochazel rodiny, ptes dospivani, kradeze, drogy az do soucasnosti

Jsem si jista, ze s tématem mé bakalaiské prace uzce souvisi muj prvotni zajem 0 0soby, u

kterych se objevuji néjaké patologické jevy.

45  Zavéry Setreni

Po opakovaném ¢teni rozhovoru, piehravani hlasové nahravky a po vyhotoveni mé
analyzy, se dostavam k zavérecné ¢asti, ktera spociva v zodpovézeni stanovenych vyzkumnych
otazek a jejich zhodnoceni. V nasledujicich fadcich zodpovim na ptedem stanovené vyzkumné

otazky mého biografického ptistupu.

Hlavni vyzkumna otazka: Jak respondent vnima svij Zivot?

Uzivatel sdm sebe vnima jako ¢lovéka, ktery zklamal opakované své rodice, a i pies
pobyt vézeni a své pocity viny viici rodicim pokracoval nadale ve svém dosavadnim zptsobu
zivota. Zlom nastal nejprve v okamziku, kdy maminka onemocnéla, ale toto bylo jen docasné.
Definitivné se rozhodl s drogami skon¢it, kdyz byl uvéznén v Ceské republice, kde byl vykon
trestu pro n¢j podstatné piisnéjsi nez predchozi pobyt v ndpravném zatizeni v Némecku. Dalsi
diivod ke zméné Zivotniho stylu byl ten, Ze ho mrzelo, Ze k vykonu trestu doslo poté, co nesplnil

trest obecné prospésnych praci, na ktery mél dostatek casu.
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VVO 1: Jakou souvislost miiZeme najit mezi uzivanim drog a trestnou ¢innosti?

Na tuto otazku lze jak z prostudované literatury, tak z osobni vypovédi respondenta
odpoveédét tak, ze 1 kdyz miize ¢loveék pochazet z prostiedi, kde je vSe v normé a v poradku,
muze zacist vést zivot, ktery neni v souladu s obecné platnymi normami: kradeze ¢i drogova
zéavislost. Kazdy jedinec ma v sobé své vlastni touhy a pohnutky, které mohou byt odlisné od
toho, co od néj spolecnost ocekava. Napt. respondent mél zalibu v kradezich, protoze v nich

citil adrenalin a nebyvaly zisk.
VVO 2: Jaké potiZe se objevovaly u respondenta v pribéhu a po absolvovani vézeni?

Prvni trest absolvoval respondent v Némecku, kde se u néj v pribéhu vykonu trestu zadné
problémy nevyskytovaly, naopak pro n&j byl pobyt velmi ptijemny, a navic si nejen ptivydélal,
ale rozsifil si i jazykové znalosti. Proto se tento trest minul uc¢inkem a on se ihned po navratu
na svobodu vratil kK piivodni trestné ¢innosti. Druhy trest si odpykaval v ¢eském vézeni a zde
byla radikalné jina situace, proto se po navratu z vézeni snazil (a dodnes) snazi vyvarovat

trestné ¢innosti S cilem, aby jiz nikdy nemusel jit do vykonu trestu.

38



Z.aveér

Bakalaiskou praci Snazvem: ,Zivotni cesta trestance: Biograficky pfistup® jsem se
rozhodla napsat proto, ze m¢ vzdy zajimal zivot osob, které uzivaji drogy. Bylo mym
predmétem zajmu zjistit, co je k uzivani drog vedlo nebo vede.

Napad vytvofit biograficky piistup se objevil, kdyzZ mi miij kamarad vypravél ptibéh o
jednom muzi, ktery byl drogové zavisly a opakované uznan vinnym. V ten moment mé hned
napadlo, Ze by bylo zajimavé s takovym ¢lovékem udélat rozhovor. Ani jsem nedoufala, Ze by
to mohl byt Spravny adept na tuto bakalarskou praci. Nevédé€la jsem, co od toho mtizu oc¢ekavat

a méla jsem obavy z naSeho prvniho setkéni, vSe ale Gpln¢ zbytecné.

S respondentem jsem se dvakrat sesla, poprvé kviili rozhovoru, podruhé k doplnéni detailti.
Na zakladé rozhovoru jsem si vymezila oblasti k teoretické ¢asti: socializaci jedince, trestny ¢in
a jeho nasledky a drogovou problematiku. Poté jsem si zajistila dostatek literatury, kterou jsem
nejprve prostudovala a poté jsem piesla k analyze ziskanych poznatkii. Kdyz jsem kontaktovala
respondenta s mym napadem, mile m¢ piekvapila jeho reakce. M¢la jsem urcité pochybnosti,

ale diky jeho entuziasmu k vytvofeni mého projektu jsem byla zna¢né klidné;si.

Cely rozhovor jsem pojala v pratelském pojeti a vzdy kolem nas panovala piijemna
atmosféra. Cas, ktery jsme stravili nad rozhovorem, byl pro mé obohacujici, a dokonce mohu
fict, Ze to byl 1 nezvykly zazitek, jelikoz jsme méla Sanci nakouknout do zivota, kam se béZny
cloveék nedostane, a to mezi lidi, ktefi se zivi loupeZemi a mezi uZivatele drog. Respondenta
hodnotim jako velice milého, otevieného a ptatelského ¢loveéka a cely proces psani bakalaiské

prace byl pro mé velmi pfinosnym a zajimavym.
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https://is.muni.cz/th/v4tyg/6. System vezenstvi.pdf

https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-ostrov/clanky/detail/tvurci-praci-k-

prevychove

https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-

sazavou/clanky/detail/odsouzene-vykonaly-zaverecne-ucnhovske-zkousky

https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Socializace

https://pedagogika.skolni.eu/specialni-pedagogika/socializace/

https://q.cz/12-zvlastnich-pravidel-spolecenske-etikety-v-cizine-kde-je-slusne-srkat-a-kde-

neslusne-krajet-chleb/
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Prilohy

Rozhovor s respondentem

Na zacatek se t& chci zeptat, jestli nebude vadit, ze t€ budu nahravat?
., Nene, upiné v klidku. “ (Usmév)

Perfektni, ja to budu pottebovat, abych se v tom mohla pozdé¢ji 1épe orientovat, takze diky moc

a muazeme klidné zacit. Pochazis z tipIné rodiny? Nebo jsi odmala zil jen s tatkou/mamkou?
,,Jojo, pochazim z uplné rodiny. Mamka, tatka, vsechno, jak ma byt. © (Zaosttil na me)
Ok, perfektni...

., Moje détstvi bylo uplné v porddku, moji rodice oba pracujou. Celej Zivot pracovali poctive,

‘

takze detstvi bylo uplne v poradku.
Tak to je skvélé. Odkud vlastné pochazis? Kde jsi vyrustal?
., Pochdzim z CB, vyristal jsem v ulici J. *

A co skola, bavila t&€? M¢l jsi dobry prospéch?

,,Jojo, do skoly mi nevadilo chodit a byl jsem fakt docela nadanej ke sportu. (asmév) Chodil

3

jsem na zakladku a pak jsem se vyucil na svarece.
Tak jsi vyucen, to je dobfe.

,,J0jo, jako nebyl jsem upline néjakej vzornej (smich), ale ne ze bych se nechtél ucit. Byl jsem

ale docela hyperaktivnai. «
Jaky jsi mél prospéch? Co kazen, jak jsi na tom byl?

,Jojo, byl jsem klasickej prumérnej zak. Zlobil jsem jako klasicky normalni dité (Smich). Ale je

zajimavy, Ze jsem mél treba dvojku z chemie.* (potéSeni)
A co ty sporty, které jsi délal?
,.Jd jsem rdad boxoval. Boxoval jsem prvni ligu tady za Cesky Budéjovice.

Tak to jsi byl opravdu dobry a Sportovni nadani tedy urcit¢ mas. Patfil jsi do n&jaké skupinky

uz na zakladce? N¢jaky ,,borci* kamaradi?
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,,Jo tak jasny, uz v 15 jsem viastné zacal “vexlovat” s kamosema. Jsem ménil od cizincii, CO
Jezdili do CB, abych si vydélal na néjaky svoje véci a znackovy hadry (smich), co mi rodice
nemohli koupit.

Uz takhle mlady ses tedy pohyboval v tomto odvétvi... jak jsi k tomu viibec ptisel?

,,»No, to vis. Za komunistii si ¢lovek nemohl vydelat skoro nic. Po rodicich jsem nemohl chtit,
aby mi furt néco kupovali, kdyz tu nic nebylo. Tak jsem se domluvil s kamosem z boxu. Tak jsme

zacali kupovat valuty.
Miizes mi to, prosim, néjak podrobnéji vysvétlit?

,,Jsme koupili 100 marek za 1500 korun a prodali jsme je za 2000 korun. Tak to mas hned 500
na kapse. “ (smich)

Takze to fungovalo dobfe.
,,J0jO, v tu dobu si myslim, Ze to takhle délalo vic lidi.
A jak to probihalo?

,,No, takhle prijel bus cizincii na nameésti, tak jsme tam viezli a zacli jsme menit. Klasicky

vexlovani. Dali jsme jim lepsi kurz jak v bance. Néco podobnyho jako Bony a klid. “ (smich)
A to jsi délal jen s tim jednim kamarddem z boxu nebo jste se rozsifili na partu?

,,J0JO, jen s tim kamoSem. Jsme pak $li vzdycky nakupovat hadry a balit holky. *“ (smich)
Chapu, co pftitelkyni - mél jsi?

,,Nene, v ty dobé jeste ne. Jsem se naplno venoval tomu boxu a obcas tomu veslovani. “ (smich)
A to uz jsi mél problémy s trestnou ¢innosti?

., Nene, ale musim rict, Ze jsme to délali fakt docela dlouho. To vis, legalni to nebylo. Ale vzdycky

Jjsme se to snazili délat co nejlip. *

A co vojna, byl jsi?

,,.Jojo, jsem byl na vojné tady v Budéjcich rok a v tu chvili jsem vlastné furt boxoval.
Takze t¢ netrapilo, ze jsi musel byt na vojné?

,,Nene, prave ze viibec, ja uz jako malej mél sklony k tomu byt vojak. Uz na zdkladce, ale tatka

Cchteél, abych se vyucil ve stejnym remeslu, jako on.
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To je hezké, ze jsi tu skolu kvuli tatkovi udélal a vyudil ses.

,,Jojo, tatka je 40 let svarec. Tak mé to i bavilo. Kdybych to délal dodnes, tak se mam asi lépe.

Je to dobre placena prace. “
TakZze dnes uz nepracujes v tomto oboru?

,,Nene, on mé po skole tatka zaméstnal. Ale po roce uz mé to néjak prestavalo bavit a vymyslel

Jjsem jiny riizny véci, jak si vydelavat vic. “ (smich)

Takovy byznysmen uz od mali¢ka...jesté se, prosim, vratme K té vojné. Jak to probihalo?
,,No, byl jsem tam asi ten rok v CB a piil roku v Praze.

Jak to, Ze t& premistili do Prahy?

,,No, tady v CB mi skoncila jednotka, co jsme méli a odsunuli nds do Prahy. Takze uz jsem pak

ten piil rok neboxoval. *“ (zklamani)
Takze kvtli tomu piesunu si musel piestat boxovat? Mrzelo t€ to?

,,J0, tak docela jo, box mé fakt bavil a byl jsem dobrej. Ale mél jsem sklony i k ty vojné
(paragdni). To mé taky hodné bralo vidycky.

TakZe kdyZ tu vojnu n&jak shrneme, byly to dobré ¢asy?

,,J0, Urcite, vojna byla fakt dobra. I ta rota byla dobrad, bylo nas tam malo a ten major mel

sklony k sportu, tak jsme chodili hrat fotbal. Fakt fajn casy. No, a po vojné jsem viastné jeste

‘

boxoval, ale uz jen pro sebe pro zabavu.
A po vojné sis nasel néjakou praci?

,,Jojo, to mé hned zaméstnal ten tatka, takze jsem rok pracoval u néj. Ale pak uz mé to prosté

tdhlo k tém kSeftiim. “ (smich)
Povéz mi o tom vic, prosim.

., No, viastné s tim kamosem z boxu, a jesté s klukama, co jsme se znali, jsme zacli zas vymyslet,
Jjak vydelat prachy. To vlastné byla revoluce, takze se oteviely hranice. TakzZe jsme zacali jezdit

do Rakouska.
A tam jste jezdili délat co?

“Normalné krast jsme tam zacali jezdit. “ (Smich)
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To jste pokazdé planovali takhle né&jakou ,,akci*?

,,Jojo, tady v Budéjcich jsme fakt nikdy nekradli. Vzdycky jsme jeli s kamosema praveé z détstvi
do Rakouska do obchodii a normalné jsme kradli a pak jsme to jezdili zpatky do Budejc

prodavat. “

Jaky byl divod, Ze jsi hajednou zacal krast. Co té k tomu vedlo?

,,NO, tak mé vzdycky lakal ten adrenalin, a hlavné v tu dobu tu fakt nic nebylo. *
Kolik vas bylo vzdycky na tu ,,akci*?

., Byli jsme 3. Jsme v tom méli system a verili jsme si, takze fakt dobra parta. ™
A jak vam to takhle vydrzelo? M¢li jste problémy s policii?

,,NO, tyjo (zamysleni). Docela dost dlouho na nas nikdo neprisel, ale tenkrat nas chytli a byl

‘

Jjsem mésic na vazbé v Rakousku. ‘
Aha, takze uz takhle v mladi jsi m¢l problémy s policii.

,,Jojo, to nas drapli, kdyz mi bylo asi 20. Kamosi furt jezdili blbci na to stejny misto a kdyz uz

Jjsme odjizdéli s autem plnym véci, tak prijela krimindlka a capli nas.
Kolikrat vam to takhle vyslo, nez ,,spadla klec*?

I3

,,NO0O, tyjo (zamysleni). Fakt hodné dlouho nam to vychdzelo, jsme se tim viceméné zivili.

(Gsmev)
Kdo to vlastné vymyslel, ze budete jezdit krast? Nebal ses nekdy?

., Kdmose pravé napadlo uz tenkrat, jak prijit K fakt dobrym penézim. Tak jsem na to kejvnul.

Ta vidina tech penéz a toho adrenalinu mé motivovala. *“ (smich)
A nemél jsi nékdy strach? Uvédomoval sis to riziko?

,,J0, tak urcite, vidycky jsem si uvédomoval nasledky. Ale nikdy jsem se nebdl. “ (nadme se

pychou)
Jak probihalo prvni zatykani?
,»No, prijeli policajti, odvezli nas na stanici a pak jsem ziistal mésic na vazbé. ** (Zamysleni)

Jak to tam probihalo? Maze$ mi o tom fict néco vic, prosim?
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,,No, ne zZe by to bylo kruty. Ale to vis, nuda. Byl jsem sam na cele, nemél jsem u sebe Zadny

penize, takze jsem Zil jenom z ty vezensky stravy.
To muselo byt t€zké, co na to rodice?

,,No, jsem viastne napsal dopis, Ze jsem tady na vazbe. Tak mamka z toho byla uplné hotova.

Rodice viastné ani nic netusili, Ze délam néco takovyho. “
Rozumim, to muselo byt Silen¢ tézké, jak pro tebe, tak i pro rodice.

,,Jojo, ale mamka mi hodné pomohla. Rekla mi, Ze se mam prosté priznat, aby mé pustili.
Probehl soud no a pak mé pustili.

Mg¢l jsi z toho néjaké nasledky?

,,Jojo, vlastné na 5 let vyhosténi z Rakouska.

A jak jsi na to nahlizel ty? Uvédomil sis to, ze jsi ud€lal chybu, nebo ti to bylo jedno?

,, O tom jsem néjak nepremyslel. Prosté jsem si to tam musel odsedét. Spis mé mrzelo, Ze jsem

udeélal rodicum problémy. “
Co vztahy s rodi¢i, zménily se n¢jak?

,,NoO, tak tatka byl z toho zklamanej. Ale postavili se k tomu fakt dobre, tatka mé zas zaméstnal

¢

zpatky. Snazil jsem se sekat dobrotu.
Takze po této zkuSenosti uz jsi ,,sekal dobrotu, nebo t& to po n&jaké dob¢ zas lakalo zpatky?

., No, kluci, se kteryma jsem jezdil krast, to délali furt.“ (Smich) Pracoval jsem jesté chvili u

tatky, no a nevim proc, ale furt mé to lakalo jit proti tomu zdkonu, na tu druhou stranu.
Co t€ na tom nejvic lakalo?

., No, tak v prvni Fadé samoziejmé lepsi penize, a hlavné ten adrenalin. Prosté vydélavat si ne

‘

normalni praci. Ne, Ze bych byl linej, ale prosté néjak me to bavilo. *
A v tu dobu jsi bral néjaké drogy?

,,Nene, vitbec.

Takze toto tvoje protipravni jednani nemélo s drogami zadnou spojitost?
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, Prave, ze ne. Tata, kdyz se mé ve 13 ptal, co chci délat, tak jsem mu suverénne ozndamil, Ze
“byznys” (smich). Pamatuju si na vétu, kdy mi tatka rikal: No, tak té zaviou. A ja mu na to

odpovédel: No, tak mé pusti. ““ (Smich)

Takze jsi to m¢l takhle v sob€ uz odmala jo?

,,Jojo, Sel jsem do toho vlastné i po tom mésici na ty vazbé. Neodradilo mé to. “ (smich)
Tak tedy ten mésic ve vazbé ti nedal zadny pocit viny a ani té to neodradilo?

,,»Ne, vitbec. Rodicu mi bylo lito, ale jinak ne.

Tak jste zase s kamarady zacali ,,kSeftovat®. To jste jezdili kam?

., No, ja mél furt ten zdkaz do Rakouska. Tak jsme zacali jezdit do Némecka. “(smich)

A to jste kradli stejnym zptisobem, co predtim?

,,No, tak viceméné jo. Ale zacli jsme se vice specializovat a promyslet to. Chodili jsme krdst uz

jen v noci. To jsme viastné byli furt ta stejnd parta, od tech 14 let.
Jak dlouho vam to vydrzelo, nez vas opét chytili?

,N00, (Usmev)...trvalo nam to od roku 1992-2000. Postupné jsme to fakt vSechno vychytdvali

¢

do puntiku.*
Vénoval ses tomu tedy 8 let.

,,Jojo, ja jsem to viceméné pak uz nedélal ani kvili tém penézum, ale kvili ty akci a planiim.

3

Prosté nas to bavilo, Ze nam to pokazdy vyslo.
To opravdu vas za téch 8 let ani jednou nechytili?

,,Noo, jednou nas honili policajti. To nas honil i vrtulnik, jsem utikal 10 hodin v lese. ““ (smich)
Doopravdy? To je jak z n€jakého filmu. To musel byt hrozny pocit.

,Ja jsem mél v hlavé prosté nauceny to, Ze kdyz je ta mozZnost utyct, tak jsem proste utekl.

Clovek se nechce nechat zavrit, Zejo... “ (smich)
,Jak to probihalo, cela ta akce?

., No, jeli jsme s tim plnym autem a pred nami jeli policajti. Tak Fikam kamosovi, co Fidil, at

prosté zacne ujizdet, ze se nechci nechat chytit s plnym autem kradenych véci.V noci nas 100km
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po dalnici honili policejni auta, zaclo prset a na cesté byl posledni sjezd a pak uz bylo centrum.

Tak mu rikam: tady to strhni, vemte si doklady a kazdej na vlastni triko. * (smich)
Takze jste zacali utikat pésky?

,,Jojo, rozutekli jsme se do lesa. Na cesté jsem se potkal s tim jednim kamosem (smich), jsme si

vSimli, Ze po nas jde uz i vrtulnik. TakzZe jako fakt masakr akce. *
To se ti hodilo, Ze jsi byl sportovni typ?

,,NO, tak urcité (smich). Ja v tu dobu ani nekouril, nepil, Zadny drogy. Takze jsem fakt bézel

snad 7 hodin v kuse.
Neztratil jsi za tu dobu sily ani nadé&ji, ze to nemusi dobie dopadnout?

., Ne! Kamaradd pravé na me, ze uz nemiize. Tak mu rikam: neexistuje, pobéez, ja té potdihnu.

Prosté nas nesmi drapnout!!
Podafrilo se vam tedy utéct?

,,Mné a tomu kamosSovi se to podarilo, Fidice bohuzel chytli. Jsme dobéhli az do jinyho mésta,

mrzlo. Penize jsme nastésti méli, tak jsme si koupili viak do Passau, koupili jsme si novy hadry

«

a frceli jsme zpatky domu. *
Tak se vam to povedlo.

,,Jojo, my jsme méli dobry, zZe jsme byli fakt parta kamarddii. Takze ten, jak ho chytli, tak na
nas nic neprasknul.. My jsme méli pripraveny i dopredu, co kdyztak budeme Fikat a tak... Prosté
promysleny jsme to meéli. Za 9 mésicu byl zpatky.

Tak jste se nemuseli bat, ze vas prozradi.

,,Jojo, nikdy se nestalo, Ze bychom mezi sebou v ty parté praskali. To neexistovalo. *

A pokracovali jste nadale v tomto ,,zpisobu obzivy*, nebo uz jste S tim radéji skoncili?
., Pokracovali jsme dal. *“ (smich)

Nepfisel ten bod zlomu, Ze uZ prosté ne.

., Nene, pockali jsme na kamose, nez ho pusti a kradli jsme dal. (smich) Mezitim jsme taky teda

byli na néjakych akcich, ale ne tak velkych. Délal jsem to snad do nejakych 28 let.

Kdy jsi vlastné¢ mél n€jakou prvni zkusenost s uzitim drog?

50



., No, jednou jsme meli s klukama moznost délat byznys s drogama. Naskytla se nam dobra
nabidka za hodné peneéz, prevazet drogy. Takze vlastné jsme meli jak kradeze, tak i prevoz

drog.

O jakou drogu se jednalo?

,, Heroin. “ (hluboky vydech)

Jak jste viibec pfisli v té dobé k heroinu?

,»No, kamos, kdyz sedel v tom Nemecku, tak se tam seznamil s jednim typkem. Tak jsme si s nim
sjednali schiizku a nabidl, Ze si miZzeme vydeélat fakt dobry prachy za prevoz heroinu z Ceska

do Némecka. “
A nebylo to na tebe uz ptilis?

., No, hmm... (del§i pomlka), moc se mi do toho nechtélo, protoZe s drogama jsou samoziejmeé

vzdycky problémy.

Ale Sel jsi do toho.

,,J0jo, tak ty penize byly lepsi jak z téch kradezi.*
A do té doby jsi nikdy nezkusil Zadnou drogu?

,, Ale jo... (zamySleni), pamatuju si, Ze nékdy v tom devadesatym druhym, kdyz jsem se vratil

z vojny, jsem zkusil s klukama lajnicku pervitinu.
A k tomu ses dostal jak?

., Kamos délal krupiéra v bordelu a volal mi, ze mu néjakej typek dovezl néco z Prahy, tak Ze to
zkusime. Ale zatim mi to nic nerikalo, to mé uplné nijak neovlivnilo. Takze to bylo asi tak néjak

poprvy, co jsem néco zkusil. *
Ten heroin, jak jste ptevazeli, ten jsi zkusil?

,,J0JO, zkusil, bral jsem ho asi piil roku, ale stejné mi to nic nerikalo. Nékdo je na ty opiaty a ja
Jjsem spis na ty stimulanty. Ale jak Fikam, zacaly problémy. Kamarad ten heroin zacal davat ve

vetsim mnozstvi, a uz to nebylo takovy, jako driv. “
Jak jste ten heroin uzivali?

3

,,No, ja jsem to s nima zacal kourit v cigaretach a oni postupem casu zacali davat nitroZilné. *
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Nabhlizel jsi n¢jak na drogy s odstupem, nebo ti to pfislo v poradku?

., Hele, nikdy by mé driv nenapadlo, zZe az se vratim po X letech z Némecka, Ze si zacnu Slehat

pernik... To by mé v zivoté nenapadlo. “ (zamysleni)
Rozumim, k tomu se pak jesté vratime. Povéz mi néco vice o tom heroinu. Jaké to bylo?

,»Nebavilo mé to, opiat prosteé. LeZis doma, je ti Spatné. Nejdriv jsme to zacli kourit v cigaretach,

pak v alobalu a pak uz ti to nedava, tak to zacnes snupat, no a ten jeden si to zacal i slehat. *
A tys ho tedy ,.jen* koutil?

,,Jojo, do toho uz jsem nesel. M¢ fakt ten heroin moc nebavil.

A v tu dobu, co jsi bral heroin, jste se stale zivili kradezemi?

,,Jojo, vzdycky jsme si v Nemecku vzali hotel, vytipovali jsme si misto. V noci jsme jeli na akci,

vykradli jsme to a vecer jsme si zakourili heroin. “ (Smich)
Davali jste si heroin i pted loupezi?

,,Nene, to nikdy, ja to vzdycky musel délat s cistou hlavou. Bral jsem to spis jako odménu za

povedenou akci.
Co ,,abst’aky*, probéhly u tebe?

,,J0, tak urcité, to bylo Sileny. Jsem mél prvni abstak po 3 mésicich, takze jsem byl na tom o

‘

dost lépe nez kluci no. *
Jak Casto jsi koufil heroin?

., Kazdej den jsme to davali. ““ (Vydech) Ale méli jsme na to vysadu, ze vidycky az doma po akci.

Na tom stavu by ani neslo nic udélat. No, hrozny. “ (smich)
Pocitoval jsi na sobé zavislost?

,, TYjo, ani zas tak ne, jak kluci. Ja jsem v tu dobu mél jesté vztah a byl jsem schopnej si tu davku

dat opravdu az vecer a rano si jit dokonce zabéhat. *
TakzZe jsi to m¢l opravdu jako za odménu...

,,Jojo, ale postupem casu to 5lo vsechno do kopru. Zacali jsme se s klukama hodné hadat a ty
drogy prosté byly silnéjsi nez oni. *
Bylo ti to lito?
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., Stvalo mé to hodné. Uz to fakt nebylo jako diiv.*
A co vztahy, zminoval jsi, ze jsi mél pfitelkyni.
,,J0J0, mél jsem 5 let Jugoslavku, jmenovala se “J”.
Jak jste se seznamili?

. Jak jsme prodavali furt néco, tak ty Jugoslavci to od nas kupovali a seznamili jsme se pres
jednoho kluka.

A ona védéla o vSem, co délas?

,,Jojo, ta to vedéla no. Ale to, ze beru, tak to nevédela. *

Nevedeéla? Jak jsi to pied ni utajil, to nebylo poznat?

,,Nene, ja jsem se vidycky snaZil, aby to na mé nebylo poznat.“ (Smich) Nastésti jsem ty drogy

nemél jako: “kdyz nema auto benzin, tak nejede”. ** (smich)

Rozumim, mél jsi to v hlavé prosté néjak rozdélené.

,,Jojo, tenkrat jsem to mel v hlavé urcité vic nastaveny, nez ostatni kamosi.

A pritelkyné jezdila s vami na ty loupeze?

., Nene, to vitbec, ona se zivila fakt poctivé. Méla tady v CB parfumérii. “ (Usmév)

A nechtél jsi uz nechat vSech téch akci, kdyz jsi mél vztah?

,,Ne! Viibec... (smich). Sice to byla moje prvni laska, fakt docela dlouhej vztah, ale chtél jsem
delat tydle veci furt.

A kdy pfisel né&jaky , kamen tirazu*?

,,N0O.. (zamySleni)...to zatim jesté nebyl kamen urazu pro mé, ale kamose drapli a hned nam
dal vedet, at uz tam nejezdime. Ale ja i pres to vSechno jsem prosté chtél jet zase, tak jsem si

udeélal falesny doklady. “ (smich)
Tedy i pfes varovani od kamarada, kterého chytli, jsi tam jel znovu?

,,J0JO... Jeden znamej kSeftoval zas s dokladama, tak mi udélal falesny a jel jsem. Ja jsem tim
fakt Zil, nezajimala mé prosté poctiva prace. Byl jsem na tydle scéné fakt dlouho. Pritelkyné to

proste musela respektovat.
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A co rodice, v tu chvili, byli jste spolu v kontaktu?

,,J0, tak obcas jsem se ozval, oni tak néjak tusili, co se déje. Ale jak Fikam no, mné mohl kazdej

Fikat, co chtél a stejné se nic nezménilo. Mél jsem proste svoji hlavu.

Ani na moment t¢ nenapadlo, Ze bys toho v§eho nechal a Zil normalni Zivot?

,,Ne, vithec... prave Ze treba ta honicka téch policajtii mi jesté vic dodala sebevédomi. *“ (Gsmeév)
Rozumim, jsi prosté riskantni typ od jakziva.

,,J0JO, Jd si myslim, Ze mam od prirody prosté instinkt, Ze jsem vzdycky vedél ze to vyjde a zZe
mé proste nechyti. Nehral jsem si na zZadnyho séfa, ale byl jsem takovej leader. Pred kazdou

akci jsme se vlastné museli jit pomodlit do kostela.* (1smév)
To jste méli takovy ritual? Za tu dobu jsi mél néjaké dalsi potycky s policii?

,,N0o.. (dlouhd pauza), jednou se mi ozval jeden kluk, Ze by chtél taky néco prevézt, tak jestli
mu dam néco na starost. Nechtél jsem ho vzit, ale furt mi tam kitoural, Ze nema penize, tak jsem

ho vzal jednou na akci s sebou. A to byla moje nejvétsi chyba...
Co se stalo?

., On byl novacek a mél na starosti prevézt zase néjaky zbozi pres hranice, ale kontroly furt byly,

¢

no a capli ho..."
Uvédomoval sis v tu chvili n¢jaké riziko?

,,Jo tak byl to nezkusenej kluk, nemél jsem ho brat. To byla moje nejvétsi slabina, byl jsem moc

hodnej.
A jak to tedy probihalo?

,,Chytli ho na hranicich a ja jsem ho jesté videél. Jsem totiz jel za nim, no a samy benga vsude.
Tak jsem mu zavolal z budky a Fikam mu: Hele jsi v mezipdasmu, mas cesky obcanstvi, tak
normalné zdrhni! Ja na tebe pockam a normalné ujedeme. Utec, nebo jdes sedet... V auté mas
zbozi za 30 000 marek, to je pres pul milionu, nemds na to doklad, tak jdes normdalné do basy.
A on na mé: Nene, neboj se, ja to vychytam. No, a pak uz mél vyplej telefon, tak volam jeho
manzelce a ona Fikd, Ze je viechno v poradku. Ze prej nic nerekl. Takhle jsme odjakziva byli

‘

domluveny s klukama, Ze kdyz nékoho chytnou, tak se proste nevypovida. ‘

Dopadlo to dobie, nebo co se stalo?
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,,No... (zamySleni), ale on se rozmluvil. Udelal ze sebe korunniho svédka, vypoved méela 1400
stran, kazda druha véta byla s mym jménem no a ekl iiplné vsechno, co védél. Rekl skodu za 1

500 000 marek... “(Gsmév)
Milion a ptl marek?

,,Jojo, ale to jsem viibec nevédel. Takze na mé byl vytvorenej mezindrodni zatykac, a to jsem

taky nevedel.
A kdy ses to dozveédel?

,, 10 jsem takhle jednou jel s tou pfitelkyni na dovolenou do Mad’arska, ptes Slovensko. No, a
m¢él jsem zase né&jakej divnej pocit, Ze se mi tam nechtélo. A ptam se “J”, jakej si mam vzit pas.

Jestli ten falesnej, nebo fakt mij. No a fikd mi: No, vem si sviij, ne, na Slovensku ti nic nehrozi.*
Takze sis vzal sviij pas?

,,J0jo, N0, a na Slovensku na hranicich nas kontrolovali. “J” musela vyplnit néjaky viza,
protoze je z Bosny, no, a najednou na mé skocili policajti. (Smich) Méli normalné samopaly,
hodili mé na zem, dali mi pouta, ukazali mi to potvrzeni, zZe je na mé danej zatykac a normalné

mé odvezli.
A tys v tu chvili viibec nevédél, Ze jsi v celostatnim patrani?

,,Ne... Pravé ze viibec. Tak jsem se jich ptal, za co mé teda zatykaj, jeste k tomu na Slovensku.

Dali mé do vydavajici vazby a viastné jsem cekal, nez si pro mé Nemci prijeli.
Némci?

,,Jojo, jsem vlastne byl 3 mésice na vazbé v Bratislavé a cekal jsem, nez si pro mé prijedou

3

Némci, protoze se to viastné délo vSechno na némeckym vuzemi. *

TakZe tebe nikdy nechytli pfi €inu, ale Sel jsi do vézeni kvili tomu, Ze ten kluk té pfi vyslechu

prozradil?

,,Jo, chytli mé na udani, no... Ten blbec vsechno rekl, tak mi k tomu pridali i tresty za ty

vkradacky...
Jak to probihalo na Slovensku?

,, Tak vazba na Slovensku pro mé byla smrt... (smich), katastrofalni komunistickej reZim, uplné

I3

konec vazba... "
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To ti bylo kolik let?
,, To mi bylo 28, no... “ (zamysleni)
A v tuto chvili si stale bral drogy?

,,No, ja jsem je bral tak néjak furt... sice ne tolik, ale obcas jsem si prosté zakouril, ten herdk,

nebo si dal lajnu pervitinu.
V momenté, c0 jsi byl ve vazbg, jsi na sobé pocit'oval zavislost?

., Nene, sice jsem si v tom obdobi obcas dal néjakou tu lajnu, ale nepocitoval jsem na sobé
zavislost. Ani na ty vazbé jsem nemél zdadny abstaky, nic... Uplné jsem tam na ty drogy

zapomnel.

Takze drogy pro tebe opravdu nehraly zadnou roli?

‘

,,Nene, to prave az pozdeji. Do ty doby jsem ty drogy fakt bral jak takovy zpestieni, relaxaci...*
(Gsmev)
Jesté bych se chtéla vratit k tomu zatéeni. Ty vlastné, kdyby sis vzal ty falesné doklady, tak by

té nechytli?

,, Presné tak... Nenapadlo mé, zZe ten miij bejvalej “kamarad’ mé takhle praskne, jesté po tom,

co mi jeho manzelka rekla, Ze nic nepovidal...
A jeho zavreli taky?

., Ne, ten byl akorat 3 mésice na vazbé a pak ho pustili, protoze jim deélal toho korunniho
svedka... prej na tu vazbu za nim jezdili kaZdej den policajti a on jim vSechno ukazoval, rikal

“«

no...
Nelitoval jsi toho, Ze jsi ho vzal tenkrat s sebou?

,, TO ViS... no, tak silené mé to nastvalo... (premysli) Ale viceméné kdyz delas tydle véci, musis
s necim takovym dopredu pocitat. Vidycky jsem fvikaval klukiim: Hele, nikdo nejsme
nesmrtelnej, jednou to prosté kiksne. A to jsem si Fikal, Ze uz to vychazi fakt néjak dlouho. Ale

3

byl jsem nasranej fakt hodné, ja jsem ho brat nemusel. Prosté jsem neumél Fict ne... "

Chapu, to muselo byt nepifijemné. Povéz mi, prosim, néco o tom tvém prvnim trestu. To bylo v

Némecku tedy?

,,Jojo, jakmile pro mé dojeli, tak jsem vlastné dostal 7 let natvrdo... “ (dlouhd pauza)
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7 let — to je hodné dlouha doba...
,,No, 5 let jsem si odsedel a dodneska mam zakaz do Nemecka. “
Jak to chodi ve vézeni v Némecku?

., Hele, ve vézeni v Nemecku uz tenkrat v ty dobé (v roce 2000-pozn.aut.), se to nikdy nebude

moct srovnavat napiiklad s Ceskou republikou.

Bylo to lepsi nebo horsi?

,,100 % lepsi... jiny lidi, jinej systém, vSechno prosté jiny.

Takze pro srovnani s tou slovenskou vazbou to byla ,,prochazka rizovym sadem®?

,,Jako vicemeéné jo (smich), ta Bratislava byla fakt neskutecny utrpeni. (smich) Si pamatuju, zZe
kdyz jsem byla na CPZ v tom Némecku, tak se mé ten policajt zeptal, jestli nemam hlad a

normalné mi privezl McDonald’s. “ (smich)
To muselo byt pfijemné. Povéz mi jesté néco o tom, jak to chodilo v tom vézeni.

,, T0 bylo normaini vézeni, néco jako ma systém Bory, prosté tripatrova budova do hvezdy a

tam byli vsichni trestany dohromady. “
To viibec nebyli vézni oddéleni podle zavaznosti trestu?

,,NOO... (delsi pauza), vilastné jedinej sektor, od kteryho jsme byli oddéleny, byl uplné nahore,

tam byli zavreny lidi se sexualni delikvenci, a tak no.
A tys byl sam na cele?

,Jojo, na cele jsem byl sam, ale jinak jsem byl neustile v kontaktu, napriklad s lidma za

najemny vrazdy.
A ty sis mohl vybrat, jestli budes na cele sdm?

,,NO, ja jsem chtél byt sam. Tam byla moznost vybéru, ze az se uvolni néjaky misto na cele, tak
tam miizu jit. Jsem mél viastné sviij klic¢ od cely a druhej mél dozorce. No, a mohl jsem si chodit

‘

jak chci, dovnitr a ven.
Rozumim. Chodil jsi tam do prace?

,,J0JO, ja jsem rovnou rekl, ze chci chodit makat. Bylo to lepsi uz kvili propusténi a ten ¢as mi

‘

utikal rychleji. *
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To chapu. Jaky typ préce jsi tam vykonaval?

., Hele, vyrdbéli jsme lampy. Bylo super, Ze jsem si i vydélal néjaky penize a naucil jsem se

poradné mluvit nemecky. “

Kolik sis tam tak vyd¢lal?

., Kdyz mé propustili, tak jsem si privezl snad 5000 eur.

To je celkem vysoka Castka. M¢l jsi néco nasetfeno z téch loupezi?

., Ne... vitbec nic. Pro mé ty penize nemeély absolutné zZadnou hodnotu. Jsem si tejdné vydelal

300 000 korun a vedel jsem, ze pristi akci budu mit to samy. Takze jsem viibec nesetril. **
Nemrzelo té pak, ze z toho ve vysledku nemas zadné penize?

,,J0, tak jako pak mé to dost Stvalo. Jsem musel prodat Bavoraka asi za 600 000, abych mel

3

vitbec na ty soudy a tak. Jsem prosté zil vidycky pro tu akci. Neumim Setrit dodnes...°
A co drogy ve vézeni? Uzival jsi je v tu dobu?

,, Vitbec, ve vezeni ja nikdy drogy nebral. Dokonce jsem tam i prestal kourit.

To je dobfe. Povéz mi néco o tom propusténi. Jaky byl navrat do reality?

., To bylo vtipny, viastné kdyz prijela mamka, pri posledni navsteve, tak rikala tatkovi: Podivej
se na nej, dyt on je jesté horsi, nez byl, ten ma jeste vétsi sebevédomi, ten se nepoucil. A méla
pravdu... (smich). Protoze kdyz jsem se vratil, tak vSichni samozrejmé Cekali, Ze budu Zit
normalni Zivot. Cela moje rodina totiz celej Zivot pracuje, nikdy nekradli, prosté poctivy. No, a

doufali, Ze po 5 letech, co vyjdu z vezeni, budu normdlni, ale ne... (smich)*
TakZe ses opé&t vratil ke kradezim?

,,Jojo, svolal jsem zas tu moji starou partu a povidam jim: Kluci podivejte se, 5 let jsem sedél,
nemdme nikdo ani korunu, tak se rozmyslete. Bud’ piijdete do prdce, anebo ja zitra jedu do

Rakouska vytipovat véci, kdo jede se mnou? ** (Smich)
Takze tob¢ opravdu téch 5 let nic nedalo?

,,Jednoduse, musis prijmout trest a pocitat s tim, zZe kdyz delas neco takovyho, tak zZe to néekdy
prosté klapnout nemusi. Slapalo to hrozné dlouho, takze nékdy to prosté must “kiksnout”. Takze

I3

to v base musis prijmout, nebo by se z tebe stala troska.*
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Rozumim, takze ses snazil zit ve vézeni normalné a nepiipoustét si to.

., Presné. Uprimne, mé za téch 5 let ani nenapadlo, Ze az vylezu, Ze pujdu do prace.
Zadny pocit viny u tebe neprobéhl?

,,Ne!l Prosté jsem si to odsedel a chtél jsem to deélat dal.

Takze jste zase jezdili do Rakouska?

,,Jojo, ten zakaz, ktery jsem tam mél, mi viastné uz skoncil, takze jsme délali viceméné to samy,

«

Co predtim.
Zacal jsi v tu dobu opét brat drogy?

,,J0, tak kdyz byla moznost, tFreba na party nebo tak, tak jsem si dal. “
Stalo se ti nékdy, Ze jsi mél toxickou psychozu?

., Mné ne, ale viastne muij nejlepsi kamos, nez ho taky zavreli, tak tomu se to stalo. Nahodou ho
zavreli do stejnyho vézeni, jako mné a tam se z ty toxicky psychozy dostal. Tendle miij kamos,
to byla docela diileZita faze v mym zivoté. On byl na mé docela zavislej a kdyz ho pustili diiv

nez me, tak mu vikam: Vratis se sam, nikdo ti nepomiize, maximalné rodina a ty se vyvaruj

I3

drogdam. No, a C0 Se Stane, kdyz se vratim z vezeni? Byl na subutexu, coz je nahrazka heroinu.
Co se stalo dal?

., Rikam mojii mamce: TakZe, hele, ja si ho beru k sobé. Zamknul jsem ho v pokojicku na 14 dni

a dostal jsem ho z toho.
Takze ses ho takhle ujal?

,,Jo, Fekl jsem mu: Budes tu chcipat, musis vyskocit z toho subace, to je hrozna sra*ka. TakzZe

¢

jsem ho z toho dostal, ale jak mél pravé tu toxickou psychozu, tak ona se vraci. *
Takze se mu to stalo znovu?

,,Jo, on mél toxickou psychozu takovou, Ze si myslel, Ze ho honi policajti a treba udélal to, Ze
nastoupil do vlaku, kterej jel do Rakouska a najednou vyskocil v Linzi z rozjetyho viaku. Jemu

uz moc pak nebylo pomoci, snédl treba 10 g heroinu, do toho kouril travu apod.
Co se s nim stalo dal, Ze to byla dulezitd faze tvého Zivota?

,,NO, jsme takhle byli v Rakousku, zas na akci a najednou vola jeho bracha, ze umird. *
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Ze umira?

,,Jo, mé polil uplné pot, tak jsme jeli okamZzité domii a jeho bratr mi povida, zZe kdyz prisla jeho

mama domu, tak videéla svyho syna, jak je ve vané ve slipech a umira.

To je hrozné...

., Z pitvy jsme se pak dozvedeli, ze mél 35 extazi najednou. Takze prosté katastrofa. “
To pro vas musel byt hrozny zasah.

., To byl, hroznej ... Ale prave proc to povidam, je to, Ze i pres to, Ze umiel na drogy, tak je nikdo

Z nas nikdy neprestal brat. “
To jste z téch drog nedostali respekt?

,,Ne, ja mél proste od zacdatku nastaveny, Ze ty drogy beru pro zabavu... Takze todle pro nas

‘

pro vSechny bylo tragédii. *
Jeho smrt vas teda nezastavila v nicem?

,,Ne! ... to byla prosté nase obziva, my jsme tim zili. Nekdo chodi do prace, nékdo krade... *
Rikal sis nékdy, Ze takhle taky mizes skonéit?

., Rikal, ale nikdy jsem si to nepiipoustél.

Co by se muselo stat, abys s tim skon¢il?

,,Jo... to ja sam nevim. *

Jak to Slo dal?

., No, po néjaky dobé jsem zustal viceméné sam. Kamose jednoho zavreli, ten jeden viastné

umrel, a tak jsem se nejak ocitnul fakt sam a zacal jsem se motat kolem téch drog.
TakZe az v tomto obdobi, jsi zacal brat drogy vic?

,,Jo, fakt jsem se chytil Spatny party, zacal jsem chodil do herny hrat automaty, ktery jsem

predtim nikdy v Zivoté nehral. *
Co t¢ k tomu vedlo? Potfeboval jsi prosté nékoho k sobé, aby ses necitil tak sdm?
,»No, néjak jsem se snazil délat to, co driv. Ale oni byli original narkomani prosté, slehali si a

ja se bohuzel zacal montovat mezi né. Prosté jsem se s nima zacal flakat. *
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,»Lakze jsi hledal uspokojeni n¢kde jinde?*

., Prosté v tuto chvili jsem byl fakt uplné sam, vsichni se dozvédeli, Ze jsem spadnul do toho

fetu.

Tady uz jsi na sobé& pocit'oval zavislost?

,,Jo, tady uz neslo ani o zabavu prave... Uz jsem byl prosté chycenej... “ (zklamani)
To bylo poprvé, kdyz sis dal drogy nitroZilng?

,,Jo, jednou jsem se rozhodl, Ze si to taky zkusim Slehnout a kdyz mi to kamos aplikoval, tak
Jjsem rekl: No to je jasny, kdo neslehal, ten nevi. A od ty doby jsem byl prosté zaprisahlej slehac,
uplné jsem se do toho ponoril a rikal jsem si, Ze to Stiupani je uplné o nicem. Jsem néjakou dobu

hlasal do prostoru ze srandy prosté vétu: Kdo neslehd, at' se se mnou nebavi. “ (smich)

Rekni mi, jestli si vzpomenes, co se ti prolinalo v hlavé, kdyz sis poprvé chtél aplikovat drogy
nitrozilné.

., Prosté a jednoduse jsem to chtél vyzkouset, sam od sebe. Nikdo mi to nenutil.

Takze sis to nedal z néjakych depresi, nebo tak?

,,Nene, vithec, pricina nebyla ani to, ze by ty cary nedavaly. Prosté jsem to chtél vyzkouset. *
Popis§ mi, prosim, jaké to bylo.

. Uplné jinaci pocit. 100x lepsi, iiplné néco jinyho. Euforie... "

Fungoval jsi pfitom normalné?

,,J0, tak ja to mél i todle nastaveny tak, Ze jsem na tom nechodil do prace a nehdzel si to do

normalniho béznyho zivota. Takze prosté party, holky... "
MEéI jsi z toho néjaky Spatny pocit?

.,V tu chvili ne, protoze jsem byl furt s téma, kdo to taky délali. Ale bylo hrozné tézky skloubit
dohromady néjakou konverzaci a rozumét si s tema lidma, protoze nékdo se Sel na néekolik hodin

mejt, nekdo Sel uklizet, nekdo hrat bedny... “ (smich)
Pro¢€ si s témi lidmi travil tolik ¢asu, kdyz sis s nimi ve finale moc nerozumél?

., No, ja meél prave nekolik zazitkii, zZe ty lidi mé ani nebavili, ale kousnul jsem to a tu situaci

Jjsem se si otocil, abych se to prosté naucil zvladat, kdyby se mi to nahodou stalo pozdéji znovu
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s néjakyma jinyma lidma. Nekdy jsem fakt ty lidi mél chut hodit z okna... ale naucil jsem se to
kousat prosté... kdyz jsem byl napriklad doma a rikam kamosce: Nesahej na to kolo, ja jdu na
chvili ven... a prijdu za 2 hodiny a kolo proste rozebrany uplné... takze jsem ji nechal vyspat a

pak jsem ji musel vyhodif uz.
Takze Sileni lidé?

,,Ja jsem za tu éru videl fakt hodné veci a ty situace jsem se naucil zvladat. Nemusel jsem na

téch bytech byt, ale byl jsem tam. Rikal jsem si: Ja si to takhle natrénuju, mné se to bude hodit

«

i na tu psychiku. *

To je zajimavy pfistup, ale urcité to tedy mélo svoje pro a proti. Jak dlouho jsi uzival drogy
nitrozilng?
»Ivjo... (zamysSleni), snad rok a piil jsem to daval buchnou. *

Co rodic¢e v tomto obdobi, védéli ze uzivas drogy?

., No, v tu dobu jsem bydlel furt u nasich, zZe jsem vidycky nekde tyden fetoval, ale pak jsem to
Sel dospat domu. Coz taky nebylo dobry, rodice se tam na mé divali, jak se tam kroutim, takze

Jjim to bylo jasny, ale nikdy jsem jim to nepriznal.

Prozival jsi doma néjaké odvykani?

,,J0, tak vzdycky kdyz jsem prisel domu, tak jsem jen spal, jedl a byl jsem furt otravenej, no. "
Stydél ses doma?

,, Tak jasny, citil jsem se fakt hrozné. Bylo to utrpeni a rodicu mi bylo fakt lito... A i pres to

vSechno, jsem se dal doma prosté do cajku a Sel jsem znovu mezi ty lidi a znovu jsem si dal.
Takze stale dokola?

,,Jo... takhle to trvalo zhruba ten rok no, rok a pul. “

M¢I jsi né&jakou pritelkyni?

,,Jo, jsem viastne byl s jednou holkou, se kterou jsme se poznali v casinu. Tam délala barmanku

a taky davala. No, a viastné kdyz jsem se dozvédel, ze je mamka nemocnd, tak jsem se s ni

3

rozesel a snazil se sekat dobrotu sam od sebe.

Co se stalo s maminkou?
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., No, jsem se dozvédél, ze ma rakovinu... TakZe sam od sebe jsem si normdlné nasel inzeraty

na praci a zacal jsem délat stehovaka. *
Na zakladé onemocnéni maminky sis tedy naSel praci?

,,Jojo, vlastné kdyz jsem domu prinesl pracovni smlouvu, tak mamka byla uplné rozjarena a
meélo to urcite vliv na to jeji uzdraveni. Doktor ji viastné rekl, Ze to hrozné ovliviiuje psychika a
od ty doby, co jsem mél tu praci, tak to bylo celkove lepsi. Viastne vzdycky, kdyz jsem nebyl
doma a nespal jsem, tak moje mamka taky nespala. “

Chapu, to je jasné, ze to mamku muselo mrzet, kdyz ani nevédéla, kde jsi.

,,Jo, jako rodicu mi bylo vzdycky lito. Od néjakych 15 se mnou méli akorat trapent. *

A mamka se uzdravila?

,»No, prodélala viastné veskery chemoterapie a uzdravila se. Dodnes je v poradku a urcité ji
pomohlo, Ze jsem chodil normalné do prace, jsem jezdil dokonce autobusem a musel jsem

vstavat, uz nékdy v 5 rano. Prosté jsem se snazil.
To je dobfe, Ze i pies to, Zes byl rok na drogach, ses zacal snazit kvuli mamce.

,,Jo, jsem viastné vydeélaval legalné na tu dobu i dost penéz. Ale stejné mi to zas po case bylo

«

mdlo.
A drogy jsi tedy prestal brat Gplné?

,,Jojo, ty jsem viastné uplné odboural. Moznd jsem si obcas dal na party caru, ale uz jsem urcité

nebral tak moc, jako predtim a nebylo to pro mé dennim reZimem.
A co tedy bylo podnétem k tomu, Ze ses zas vratil do starych kole;ji?

,,NO, tak jak jsem Fikal, neumél jsem prosté Setrit a neumim setrit do dnes a ta vejplata mi prosté
nestacila, takze jsem opét zacal krast. Mé ty kradeze viceméné fakt bavily, to byl bohuzel prostée

miij konicek.
TakzZe jsi skon€il s praci st€hovaka?

,,Jo, kdyz jsem skoncil, tak jsem viastné dostal nabidku od jedny party a zacal jsem krast s nima.

Tam jsem poznal jednu holku, k ty jsem se odstéehoval a byl jsem s ni 3 roky.

Sle¢na byla uzivatelem drog?
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,,Nene, praveé ze ne. A ja nevim proc, ale zas mé prosté lakaly po case ty drogy a prosté se pak

se mnou rozesla...
Muzeme tedy fict, Ze drogy byly tou pfic¢inou, pro¢ to v§echno skoncilo?

,,Jo, mrzelo mé to hodné... (dlouhd pauza) Ona vlastné jezdila pracovat do Néemecka s mym

nejlepsim kamosem a pokazdy, kdyz odjela, tak jsem v tom byté zustal sam. A ja to tam nedaval. *
Takze ten pocit samoty v tob¢ vyvolaval néjaké sklony k drogdm?

,No... dalo by se to tak Fict, ja jsem to sam prosté nedaval. Pokazdy kdyz odjela, tak mé to

hrozné tahlo ven. Mél jsem fakt problém byt sam. *

Muzeme fict, Ze mySlenky na drogy jsi mél v ten moment, kdy jsi byl sém a nemél nad tebou

nikdo dohled?

., Presné tak... vlastné ona, jak jezdila pracovat do toho Némecka, tak ja tam za ni ani nemohl,
protoze jsem tam mél zdkaz. A i kdyz jsem se to snazil vymyslet tak, ze bych pracoval na
hranicich Rakousko-Némecko, tak i pres to ona uz néjak nechtéla a skoncilo to, no.*

Takze ses musel od ni odstéhovat?

,,Jo, musel jsem se opét vratit k rodiciim.

To ti bylo kolik let?

., NO, tyjo... to mi bylo uz tak 40 let. Mé hrozné stvalo, Ze ja vydélaval fakt hodné penéz, a i tak
Jjsem prosté nemél nic vybudovanyho, nic svyho... Vsechny penize jsem rozhazel a musel jsem

se vratit k tem rodicum.
Rodice byli v pohodé, kdyzZ ses vratil?

,,No, uz ani ne prave. Byli nastvany, no a ja to doma uz moc nedaval a zase jsem zacal litat
venku a seznamil jsem s jednou narkomankou, do ktery jsem se zamiloval. Rodice mé vyhodili

a nemohl jsem domu. “
Jak to teda celé probihalo?

,No... mél jsem klasickej narkomanskej vztah. S tou holkou jsme spali riizné po kolarnach, po

penzionech...

Divil ses v tu chvili rodictim, ze t&€ vyhodili?
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,,NO, vithec... rodice prosté rekli: Uz dost, dokud se nesrovnds, tak nepiijdes domu! A ja je

chapal, udelal bych to samy. Vlastné potom, jsem se zamiloval do ty narkomanky, tak ode me

‘

dali vsichni ruce pryc, i nejlepsi kamaradi.
Takze jsi opét zacal brat drogy?
,,Jo... (dlouha pauza), to pro mé viastné byla nejhorsi faze v Zivotée.

Popis$ mi, prosim, ten vas vztah, jaké byla vase denni napln?

., Hele, jednoduse, my jsme neméli penize ani na bydleni, ani na ten fet. Takze jsme spolu chodili

krast pres den. “
Takze jste museli krast, abyste méli na drogy?

,Jo... ale mé tydle kradeze nebavily. Takze jsem na ni vzdycky cekal venku a ona kradla v

riiznych obchodech. Original narkomani, no... “ (smich)
Takze néplni dne bylo sehnat penize a pak si koupit drogy.
,Presné... Bydleli jsme rtizn€ po znamejch, po ulicich...*
Jak dlouho jste to takhle vydrzeli?

,,NO, #yjo... (zamysleni), docela dlouho jsme to takhle zviladali, ale po case mé zacala hrozné
trapit a stala se prave vec, Ze jsem ji jednou zmlatil. Ale tak moc, zZe kdyby me udala, tak mé

normalné zavrou. “
Opravdu?

., No, ja ji fakt miloval, ale uz to takhle dal neslo, takze jsem to musel ukoncit. Ona se se mnou
taky rvala a proste pod viivem téch drog to nebylo redlny. Ja jsem byl taky viplné nékdo jinej,

vSichni ode mé dali ruce pryc¢ a uz jsem to fakt nedaval.

Takze to bylo poprvé, co uz jsi na sobé pocitoval, ze drogy uz neovladas ty, ale drogy ovlada;ji

tebe?
,,Jo... strasné jsem zhubnul, vypadal jsem hrozné a prosté original narkoman jsem byl...

Jak ses z toho tedy dostal, kdyz uz jsi nemél ani kamarady a domu jsi nemohl?

65



,,Dostal jsem se z toho tak, Ze po tom, co jsem ji zbil, tak jsem ukoncil ten vztah, zase jsem se
chvilku snazil, domu mé po case pustili. Ale prosté mé to doma nebavilo a zase jsem se zacal

‘

stykat s téma ostatnima fetdikama.
Jak to tedy pokracovalo?

,»No, jednou jsem takhle Sel zas po tydenni akci domu a najednou u mé zastavilo nejaky auto a
7ve na mé moje jmeéno. Tak jsem nadaval a rikam si, kdo mé otravuje (smich)... no a v auté
sedela moje tenkrat byvala pritelkyné “L”. A ona na mé: Ty vypadas... Ja uplné zkroucenej, ve
smrti a rikam ji: Hele, sorry, ja na tebe nemam cas, jd jdu domu. No a ona mé dojela a vytahla
klice od bytu a Fika: Hele, ja bydlim tamle kousek, kdyz budes chtit, tady mas klice a miiZes tam

byt. Ja jsem tejden v praci v zahranici a tejden ne, takze tam miizes bydlet.
Ona ti opravdu nabidla, Ze u ni muzes byt?

,,Jo... tak ty klice jsem si vzal, fakt krasnej byt. Tak jsem si Fikal, Ze bych se tam z toho v§eho

mohl dostat. “
Takze to vSechno dopadlo podle tvych planta?

,No... ani ne (smich), “L” prijela a povida mi: Tak co, jak to bude dal? Tak ja jsem ji
odpovedel: Hele, ja si toho vieho vazim, ze mi chces pomoct, ale ona si myslela, Ze se z toho
dostanu a budeme spolu. Ja jsem v ten moment ale nechtél Zadnej vztah a nebyl jsem na to

pripravenej.
Ona tedy véd¢la vSechno, co d¢las?

,,Jo, ja jsem ji vlastné rekl, Ze si nejsem jistej, jestli chci s timdle Zivotem jeSté skoncit a ona i
pres to se mnou chtéla byt. Tak se ji ptam: Uvédomujes si to, do ceho jdes? Ja jsem extrémista,
magor ... uvedomujes si to riziko? Nebyl jsem prosté jesté pripravenej Zit normalni Zivot, chodit

do prace a zZit normadlni vztah. *
Ale 1 pfesto jste to spolu zkusili?

,,Jojo, tak jsem se tam nastéhoval. Akordt prosté problém byl to, Ze ona, jak jezdila tejden do

prace do zahranici, tak ja jsem prostée tejden v kuse fetoval. Jeste snad vic nez predtim...
Takze ty fakt pokazdy, kdyz odjela, tak jsi bral drogy?

,,Jo, vzdycky odjela, ja jel tydenni parbu a kdyz se méla vracet, tak jsem to usekl. Takze ona,

¢

kdyz prijela domu, tak ja jsem jel spal... takze pro ni uplné o nicem. "
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Takze ona si byla védoma toho, Ze pokazdy kdyz odjede, tak ty beres drogy?
,,Jojo... védeéla to, ale furt doufala, zZe se srovnam. “
Toto obdobi pro tebe znamenalo co?

,,No, jako tendle byt pro mé znamenal obrat uplné o 100 % jesté k horsimu. Ja jsem to sam

nechapal... Takze herny, prostitutky, proste masakr... A ona mi jesté nechavala penize, takze

‘

Jjsem nemusel ani chodit do prace.*
Ona ti toto vSechno tolerovala?

,,NO, po case samozrejmé prisly hadky, at' se odstehuju a proste jsem si pripadal hrozné... Byl

jsem fakt zavislej a ty pauzy v tom fetu jsem ve findle ddval, protoze moje télo uz to nedavalo.

‘

Ja uz jsem treba usinal vestoje.
A neftekl sis, ze uz je na ¢ase S tim skoncit?

,,J0, tak uz jsem mél uplné zachvaty breceni a nevedeél jsem, co s sebou. Potom, co mi ten fet

nedaval, jsem daval jeste vic a fakt uz jsem byl ztracenej.

Jak velké davky drog sis daval?

«

., Hele, treba piil gramu najednou do jedny buchny ... Jsem byl treba na dvou gramech denné. *
A penize jsi na to bral kde?

,,NoO, ty mi davala ta “L”, nebo jsem néekde néco “vysmelil”. *
“L” uz toto ale také nemohla zvladat, ne?

,,NO, ta uz pak taky akorat furt brecela a nevédela, co se mnou.

Takze drogy stale vitézily?

., Furt!! Furt prosté byly prednéjsi... dokud jsem se nedostal do faze, kdy to prosté uz ani
nedavalo a ze dne na den jsem s tim seknul.
Sam ses z toho opravdu dostal ze dne na den?

,,Jojo, vyspal jsem se z toho, zacal jsem chodit do prace a rok jsem byl fakt uplné v cajku.

Tak to je dobfe, takze jsi konecné zacal zit tak néjak normalni zivot?
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., No...(zamysleni), viastné v tu dobu, kdyz jsem daval kazdej den a bydlel jsem u ty “L”, tak

jsem tenkrat ridil pod vilivem, sebrali mi papiry a dostal jsem tenkrat prospésky... ty jsem

‘

nevykonal, a proto jsem pak Sel zase do vezeni.
Jelikoz jsi fidil pod vlivem alkoholu, tak jsi jako trest dostal vetejné prospésné prace?

,»No... sebrali mi papiry na rok a piil a k tomu jsem dostal jsem 100 hodin. No, a ja idiot ud¢lal

pouze 25 hodin... takze mi zlstalo 75 hodin a ty mi pak proménili do vykonu trestu.
Takze jsi Sel opét do vézeni, tentokrat kvuli tomu, Ze jsi nevykonal hodiny prospé$nych praci?

,J0J0, zavieli me na 75 dni a nastésti, kdyz jsem nastupoval, tak jsem byl ¢istej. To bylo v tu

dobu, kdy uz jsem se z toho dostal a normaln¢ jsem chodil do prace.*

To je smutné, ze v momenté, kdy ses dostal z nejhorsiho s drogami, jsi pro zménu opé&t skoncil

ve vézeni.

,No... zavreli me do véznice KynSperk nad Ohri, ale nastésti to bylo jen na téch 75 dnii.
M¢I jsi ve vézeni abstinen¢ni ptiznaky?

., Nene, to jsem byl ten rok v cajku, nic jsem nebral a pak az jsem mél ten nastup.*

Jaké to pro tebe bylo, byt zpatky ve vézeni?

., No... tentokrat jsem toho hodné litoval a Stvalo mé, Ze jsem neudélal ty prospésky ... Nadaval

Jjsem hrozné sam na sebe a citil jsem se jako nejvétsi idiot, Ze jsem tam za pitomy prospésky. To

«

proste byla ostuda, zZe jsem nebyl schopnej odpracovat 100 hodin. ‘
Kolik ¢asu jsi mél na to, abys to splnil?

., Mél jsem na to rok casu... to bych normalné udelal za 2 tydny, ale v ten moment mé prosté
zajimaly jen ty drogy a rikal jsem si: Ja na to kaslu, ja si to radsi piijdu odsedét. No, a toho

Jjsem fakt pak hodné litoval, protozZe v tom ceskym vezeni jsou fakt samy idioti.
Takze oproti vézeni v Némecku se to nedalo srovnat?

,,NO, vitbec... tady se fakt nedalo ani s nikym bavit, a hlavné mé fakt hodné stvalo a vycital jsem

si, Ze jsem si tenkrat radsi rekl, Ze si to pujdu odsedet. Fakt jsem se proklinal. *

V ten moment, kdyz ses takhle rozhodl, t&€ ovliviiovaly drogy?
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,Jo... kdyz jsem se z téch drog pak dostal a mél jsem cistou hlavu, tak bych todle rozhodnuti
nikdy neudeélal a fakt bych sel a téch 100 hodin odpracoval. *

Miizeme tedy fict, Ze po této zkuSenosti, uz by ses do vézeni vratit nechtél?

,,Nell Tendle trest fakt splnil uicel a uz bych fakt zpatky nechci.

To je dobfe... fekni mi jesté, jak to tam probihalo?

,»No, to nas bylo 100 na patre, 20 lidi na pokoji a jak rikam, tam se s nikym nedalo bavit...
20 lidi na jednom pokoji? To pro tebe musel byt nezvyk, kdyz jsi v tom Némecku byl sam?
., No... jd uz jsem se na to tak néjak pripravoval.

Tady jsi také chodil do prace?

., Nene, tak todle byl fakt kratkej trest. Takze jsem si to v klidu odsedel a cekal, nez mé pusti

domu, no.
To ses vratil k ptitelkyni “L”?
.. Jojo, jsme spolu viastné dodnes. “ (Usmév)

Tak to je dobfe, ze jste to spolu takhle zvladli. Jak celkové tedy pohlizi§ na svoji prozitou

zkuSenost?

,,No, jako nic moc, vid'...samozirejmé ty léta od toho roku 1990 do toho 2000, tak to bylo super-...
to jsme delali ty kradeze, byli jsme dobra parta a jesté se do toho nemichaly drogy. To fakt

vychazelo hrozné dlouho a tenkrat i ta advokatka ocenovala nasi profesionalitu. ““ (smich)
Od té doby, co jsi zacal uzivat drogy, to $lo pomalu, ale jist¢ do ,,$patnych kon¢in“?

,Jasny, no... uprimné bych nejradeji ty casy, co jsem byl na drogach, uplné vymazal... moje
hodnoceni fakt 99% Spatny a 1% dobry... "

A 1 pfesto ses k tomu neustéle vracel?

¢

,.Jasny, no... nedokadzu si vysvetlit proc.*
Jesté posledni otdzka a pak uz t€ necham: v dnesni dobé stale uzivas néjaké drogy?

, Hele... (dlouhd pauza), uz to samoziejmé neni tak kriticky, co to byvalo. Uz urcité nejedu
nitrozilné a néjak casto. Kdyz na to prijde cas a chut, tak treba 1x za pul roku si dam nékde na

akci s kamosema lajnu. Prosté jen tak pro zabavu, zadny prehaneni.
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Rozumim, uz t&€ nebudu dal trapit a timto bych nas rozhovor ukon¢ila. Dékuji ti moc za tvij

¢as, moc si toho vazim.

,Jasné (hsmev), taky diky a snad ti to pomiize.
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