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t I Solnění oožadavků zadání l Cíl bvl naplněn cíl bvl částečně naolněn cíl nebvl naplněn Nelze hodnotit

1x 2 3 4

2 l Aktuálnost oráce l originálni Již částečně diskutovaná Hoině di5kutovaná Neaktuální

1X z 3 4

3 | Struktura práce ldanla Systémová Tradiční pro dané téma nevhodná

1x z 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
oramenV

Nejnovější dostupné
oramenv

Běžně dostupné premeny Zastaralé prameny

1X 2 3 4

5 l Vhodnost metodiky řešení Výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná

L 2x 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
srafv, ořílohv)

Mimořádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1 2x 3 4

7 lnterpretace v,í,sledků, diskuse Přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

Přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

cástečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

Chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1x 2 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli práce

částečně vztaženy k cíli,
hvootézám, úkolům

Formulačně nepřesné
nebo opakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv oráce

1x 2 3 4

9 Přínosy práce originální, inspirativní
názory

Ne zcela běžné názory vlastní názor
argumentačně

oodoořenÝ

Vlastní názor chybi

1 2x 3 4



10 | Prahické využř
Lze unlatnit., ^..-i-- Lze publikovat

1x Nelze příliš vylžít2
3

4

77 I Práce s odbornýmEiĚň
Výborná

1x 2
Přijatelná nevyhovující

43

tz I rormálnístránii
Výborná

1X 2

přijatelná
nevyhovuiící

43

13 l stvlistika 
.....-

-

Výborná

1X 2
přúatelná

nevyhovuiící
43

14 | Gramatiká
Yýborná

,

t
2x

PřiiateIná nevyhovující
3

4

15 práce splňuje základnípožadavky na tento typ praci a protoji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: Výborně

Výborně velmi dohřo dobře1X nevyhovující
2

3 4

Datum: 6.5.2027

PodPis vedoucího magisterské prace7ial:zzt t)., 
',,/

Komentář: Předkládaná magisterské Práce se zaobírá komparací pohybových a volnočasových aktivit vevYbraných domovech Pro seniory v čR a.Německu. Z práceie patrné, že studentka se v dané problematiceVelice dobře orientuje a Prokazuje zaujetí zvoleným tematem. V magisterské prácijsou využity tyto metody:obsahová analÝza titerárních zdrojŮ dle Miovského (2005) - studentka vhodně zpracovala literární zdrojeČeské i zahraniČnÍ; dále je užita anketa vlastní konstrukce 1Nastar, 2o27).Výzkumu se účastnilo 26 klientůz Českého i německého domova Pro seniory, Výsledky Jsou upracovány a interpretovány dobře. Diskuseobsahuje vlastní názor opřený o literární zdroje z české i zahraniční literatury. zavcryjsou jasně stanoveny.CÍl Práce bYl naPlněn, Studentka Čerpá z více jak 4o zdrojů českých i zahraničních. Studentka běhemzPracování bakalářské Práce Pravidelně konzultovala. práci hodnotím jako přínosnou.
Otázky k obhajobě:

1" proč se v současnosti zabýváme otázkami pohybových aktivit u seniorů?2' Jaké znáte mezinárodní evroPské proleŘiy, které se zaměřují na aktivní stárnutí.3. Jmenujte vhodná cvičení pro seniory.
4, Je možné ubytovat v domovech pro seniory německé seniory v České řepubtice?


