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prace:

Hlediska hodnoceni

Obsahova uroven prace

Formulace cilu:

1 2 3 N
cile jsou jasné formulovany cile nejsou korektné formulovany
Struktura prace odpovida ciliim:
1 2 3 N
zcela odpovida neodpovida
Jednotlivé casti prace:
1 2 3 N
jsou pro celek podstatné nejsou podstatné
Teoreticka a empiricka ¢ast prace jsou:
1 2 3 N
provazané neprovazané
Naplnéni cilti prace:
1 2 3 N
cile prace naplnény nenaplnény




Zvolené metodologické reseni:

odpovida cilim préace

Zpusob zpracovani

Adekvatni poutziti vyzkumnych metod, metodickych postupti:

zcela adekvatni

Zpusob prezentace problému/tématu:

pfiméreny a jasny

Uroven interpretace a diskuze k feSenému problému:

dostatecna

Propracovanost prace:

prace je ve vsech svych ¢astech
pfimérené propracovana

Prace s odbornou literaturou:

vyborna

Aktualnost pouzitych zdroja:

zdroje jsou aktudlni

Zahranicni zdroje:

prace obsahuje relevantni zahrani¢ni
zdroje

Relevance a validita zdroja:

relevantni

Citacni norma:

zcela dodrzena

1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N
Prace se zdroji
1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N

neodpovida ciliim prace

neadekvatni

neodpovida typu prace,
neni srozumitelny

nedostatecnd

nékteré ¢asti prace nejsou dostatecné
dopracované, dokoncené

nedostatecna (neodpovidajici)

zdroje nejsou aktualni

prace neobsahuje zahrani¢ni zdroje

nerelevantni

nedodrZena



Stylisticka vyspélost:

odpovida urovni odborného stylu

Gramaticka uroven:

neobsahuje gramatické chyby

Odborny jazyk:

pouziva vyborné

Rozsah prace:

odpovida

Prace obsahuje poZadované nalezitosti:

obsahuje

Graficka uroven prace:

vyhovuijici

Struktura a clenéni prace:

vyhovuijici

Jazykova uroven prace

1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N

1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N
1 2 3 N

Dalsi hodnoceni

neodpovida poZadované urovni

obsahuje velké mnozstvi
gramatickych chyb

nepouziva

neodpovidd stanovenym pozadavkim

neobsahuje

nevyhovujici

nevyhovujici

Praci povaZzuji za kvalitné zpracovanou. V predstaveném tématu v ramci teoretické ¢asti se autorka

orientuje a adekvatné popisuje moznosti vyuZiti relaxaénich technik ve vyuce 1. stupné ZS. V praktické ¢asti
autorka popisuje a tfidi ziskana data a v zavéru shrnuje poznatky a porovnava je s informacemi z teoretické
Casti. Prace obsahuje relevantni zavéry pro praxi.

Ocenuji vybér i zpracovani tématu, které je aktudlni v pedagogické realité a poskytuje inspiraci i pro dalsi
vzdélavani pedagogl, ¢i studentd uditelstvi.

Komentare ke kritériim se snizenym hodnocenim:
1) Snizené hodnoceni grafické Urovné souvisi s misty nejednotnym pismem (Cislovani stran, tabulky) a
snizenou prehlednosti v delSich textovych pasazich.
2) Zahranicni zdroje by mohly poskytnout jiny pohled na predstavovanou problematiku a srovnani zjisténé




reality napt. se zcela odliSnym ¢i naopak podobnym kulturnim kontextem.
3) SniZzené hodnoceni kritéria interpretace a propracovanosti uvadim z dlvodu nejasné interpretace

nékterych zminénych jeva.

V ramci obhajoby mlzZete okomentovat vice, jak uvazujete nad rlznou mirou direktivity zapojenych
pedagozek pfi provadéni relaxacnich technik a nad vlivem ucelu, za jakym pedagog relaxacni techniky
zafazuje (ucit déti dovednost zklidnéni, posilovat emocni regulaci vs. aktivizovat, nebo zklidnit, protoze
jsou hlu¢ni, neposlusni apod.).

Navrhovana klasifikace slovné:

vyborné velmi dobre dobfe nevyhovél/a

Prace spliuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
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