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1 Uvod

Pohybova aktivita je zndma uz od dob kamennych, kdy pravéci lidé béhali a lovili
zvér. UZ v té dobé byl pohyb dllezity pro obzivu a jejich preziti. Pristup lidi k pohybu se
postupem casu zménil a v soucasné dobé velka cast populace, ale hlavné déti
a mladez, trpi nedostatek pohybové aktivity.

Svétova zdravotnickd organizace WHO uvadi, Ze kaidy ctvrty dospély a 81 %
dospivajicich nema dostatecnou fyzickou aktivitu. DUsledkem jsou ménici se dopravni
podminky a zvySené vyuzivani technologii pro praci a rekreaci. Tim se tedy zvySuje
i sedavy zpusob chovani (WHO, 2021).

Z tohoto hlediska je zapotiebi zménit pristup ke sportovani, zvlasté vedeni déti
ke sportu. Kdyz se feknou déti, mam na mysli déti od predskolniho véku. V matefskych,
zakladnich a stfednich Skoldch by méli déti k pohybu vést a naucit je sprdvnému
Zivotnimu stylu. Samozifejmé to neni jenom prace skol, ale jde také o pfistup rodica ke
sportu a jejich détem.

Zdrava generace (2018) uvadi, Zze ¢eské déti jsou aktivni, ale nedosahnou objemu
pohybové aktivity, jak doporucuje WHO, tedy hodinu pohybové aktivity kazdy den.
Tohoto limitu dosdahne neceld pétina skolakl ve véku 11-15 let, respektive 22 %
chlapct a 15 % divek. Existuje ale velkd skupina déti, co maji pravidelnou pohybovou
aktivitu.

Soucasnd povinna skolni télesna vychova ma hlavni dlohu pfi utvareni
pohybového rezimu déti a mladeZe. Patfi mezi zakladni a nejucinné;jsi vychovné formy,
plsobici na celou populaci. Je to jediny predmét, ktery se predevSim zaméruje na
télesny rozvoj a zdravi. Prostiednictvim Skolni télesné vychovy dochazi také k rozvoji
zajmu o pohybovou aktivitu a k navyk(im, jenz jsou dulezité pro zdravy Zivotni styl
v dospélosti. Pro nékteré zaky muize byt povinna Skolni télesnd vychova jedinym
kontaktem z oblasti sportu, proto je tedy podstatné tuto oblast nadale rozvijet. U déti
a mladeZe by méla hodina télesné vychovy vyvolat pozitivni prozitek a pestrost zazitka,
kvlli kterym se budou chtit k dané cinnosti vracet. DuleZité je Zaky pfi hodinach
télesné vychovy motivovat, vyuZivat jejich potencial, rozvijet jejich schopnosti
a dovednosti, aby pravé tento predmét mél nezastupitelny vliv na jejich mysleni

a konani v budoucim zZivoté.



Pokud chceme, aby déti zacaly poradné sportovat, potfebuji k tomu hlavné
bezpecné, motivujici sportovisté a vybaveni. Mnoho ucitell télesné vychovy si stézuji
na to, Ze déti v hodindch télocviku nechtéji cvicit. Jednim z mnoha dlvodl muze byt,
ale také to, Ze nemaji na Skoldch ptiznivé materidlni podminky pro jejich vyuku.
Z tohoto dlvodu jsem si vybrala dané téma, abych zjistila, jaké materialné technické
podminky maji stfedni $koly v Ceskych Budé&jovicich. Jeliko? se vétSina téchto kol
nachazi v centru mésta a nékteré z nich sidli v historickych budovach, zajimalo mé, kde
a za jakych podminek vedou Ceskobudéjovické oslovené stredni Skoly hodiny télesné
vychovy. Chtéla jsem védét, zda maji své vlastni prostory a vybaveni ke sportovnim
¢innostem a jestli jsou pro danou skolu tyto podminky dostacujici s ohledem na pocet
zaku skoly.

V diplomové praci se zabyvdme analyzou materialnich podminek pro télesnou
vychovu na vybranych stfednich $kolach v Ceskych Budé&jovicich. Pomoci metody
pasportizace a systematickym pfistupem jsme vyhotovili podrobnou analyzu, ktera se
zabyva hlavné materidlnimi podminkami pro télesnou vychovu. Na zdkladé analyzy
jsme se pokusili porovnat data jednotlivych skol s normativem Vorla (1991) z roku
1960, ktery je podloZen urbanistickym ukazatelem.

Zavéry této diplomové prace mohou slouzit jako pfehled pro zfizovatele skol,
pfipadné jako podklad pro zdGvodnéni navrhu rozsireni ¢i rekonstrukci télovychovnych

zafizeni.



2 Metodologie
2.1 Cil, ukoly a predmét prace

2.1.1 Cil prdace
Cilem této diplomové prace je zjiSténi a srovnani materidlnich podminek pro

télesnou vychovu na stfednich $kolach v Ceskych Budé&jovicich.

2.1.2 Ukoly prdce
Z tohoto cile vyplyvaji nasledujici ukoly:

v' pomoci obsahové analyzy zpracovat veskeré informace z dostupné odborné
literatury a zdrojq,

v vyhotovit protokol k pasportizaci materidlné technickych podminek (viz. pfiloha
2),

v zkontaktovat Odbor 3kolstvi, mladeie a télovychovy lJihoceského kraje
o provedeni pasportizace a rozeslani protokoll (viz. pfiloha 1),

v' provést podrobnou analyzu pomoci protokold a nasledné vypracovat
systematicky prehled stfednich skol podle jednotného vzoru,

v’ zji$téné informace zpracovat do graf(, tabulek, vyhodnotit a provést komparaci
skol,

v pokusit se stanovit souvztaznost mezi sou¢asnou kapacitou zaka skol a cviéebni
plochou dle urbanistického ukazatele,

v’ stanovit zavéry a doporuéeni tykajici se materidlné technickych podminek
stfednich Skol.

2.1.3 Pfredmét prdce
Z hlediska obsahového je predmét prace zaméfen na zjisténi a srovnani

materialné technickych podminek pro télesnou vychovu na stfednich Skolach. Jedna se
o statni Skoly (gymnazia, konzervator, vSechny stfedni Skoly) a jednu Skolu cirkevni.
Z hlediska uzemniho je predmét prace zaméren na vSechny Skoly lezZici v sou¢asném
katastru Ceskych Budéjovic. Z hlediska ¢asového se jedna o soucasny stav, tedy situaéni

snimek z jara 2021.



2.2 Pouzité metody prace

K vyhotoveni této diplomové prace bylo pouzito nékolik metod. Pro zpracovani
informaci a dat z odbornych literatur, zdroji a informacnich webovych stranek byla
pouzita metoda obsahové analyzy. Pomoci této metody jsou shromazdény poznatky
a data, tykajici se zvoleného tématu diplomové prdce. Pouzitd odbornd literatura
a internetové zdroje byly odcitovany a zafazeny do referen¢niho seznamu literatury.

Pomoci metody pasportizace jsme shromazdovali data o jednotlivych stfednich
$koladch v Ceskych Budéjovicich. Jednalo se predeviim o podminky materidlné
technického vybaveni pro télesnou vychovu vybranych stfednich skol. K této metodé
byl zhotoven pasportizaéni protokol (viz. pfiloha 2), ktery se zabyvd predevsim udaji
o vnitfnich a venkovnich sportovistich a jejich hygienickym zdzemim, sportovnim
vybavenim a zakladnimi informacemi o Skole. Po domluvé s Odborem skolstvi, mladeze
a télovychovy Jihoceského kraje byl protokol elektronicky posldan, samotnym odborem,
vSem vybranym stifednim skolam.
osobni Setfeni v plném rozsahu, tedy v objektech stfednich skol, zvolili jsme pro tuto
diplomovou praci strukturované pozorovani. Pomoci této metody jsme sledovali
jednotlivé pasportizaéni protokoly, oficidlni internetové stranky $kol, instituci (Ceské
unie sportu, Jihoceského kraje) a literdrni publikace. Pomoci téchto zdroji jsme
vyhotovili fotodokumentaci a podklady k této diplomové praci.

V praci jsme wvyuzili systémového pfistupu, ktery jsme uplatnili pfi tvorbé
podrobné analyzy materidalnich podminek stfednich Skol. Timto pfistupem jsme
vytvofili jednotny prehled o vybranych Skolach.

K tomu abychom jednotlivé stfedni Skoly mohli mezi sebou porovnat, srovnat
jsme vyuzili metodu komparativni, tedy srovnavaci. Tato metoda ndm umoznila mezi
sebou porovnat jaka Skola ma lepsSi nebo naopak horsi materidlni podminky pro
télesnou vychovu. Ke srovnani jsme také vyuzili jeden z normativu dle Vorla (1991), kdy
porovname data dle urbanistického ukazatele z roku 1960.

V této praci byly pouZity také metody teoretické analyzy a syntézy. Metoda
analyzy ndm poslouzila k vyélenéni informaci z celku, tedy véci obecnych, do mensich
okruhl. Naopak pfi stanoveni zavér( a vyhodnoceni informaci jsme postupovali od

mensich zamérenych oblasti k celkovému zobecnéni dané problematiky.



2.3 Rozbor prament a literatury

K tématu nasi diplomové prace jsme dohledali nékolik zdrojl informaci. Literarni
zdroje pochazeji z periodik, které se specializuji na vyvoj a vznik ¢eského stfedniho
$kolstvi, $kolstvi v Ceskych Budé&jovicich, vznik a vyvoj $kolni télesné vychovy v &eskych
zemich a historii télesné kultury i télovychovnych zafizeni.

Pro zpracovani informaci o vzniku a vyvoji ¢eského stfedniho Skolstvi jsme Cerpali
z knih Veseld, Z. (1972). Vznik a vyvoj ceského stifedniho Skolstvi. Sbornik praci
Filozofické fakulty brnénské univerzity. Brno: Katedra pedagogiky FF UJEP, Valisova, A.,
& Kasikova, H. (2007). Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada.

O vyvoji a vzniku $kolstvi v Ceskych Budéjovicich jsme pro nasi praci ziskavali
informace jiz od dob 1. poloviny 14. stoleti az po data z roku 2013 z publikace Novotny,
M. (2021). Encyklopedie Ceskych Budéjovic.

Z periodik Vilimova, V. (2009). Didaktika télesné vychovy. Brno: Masarykova
univerzita a Grexa, J., & Strachova, M. (2011). Déjiny sportu. Prehled svétovych
a ¢eskych déjin télesné vychovy a sportu. Brno: Masarykova univerzita jsme ziskali
informace o vzniku a vyvoji Skolni télesni vychovy v ¢eskych zemich.

Pro zpracovani faktd o historickém vyvoiji télesné vychovy mély veliky vyznam pro
nadi praci predev$im publikace Kossl, J., Stumbauer, J., & Waic, M. (2008). Vybrané
kapitoly z déjin télesné kultur Praha: Karolinum., Kratky, F. (1974). Déjiny télesné
vychovy. Od nejstarsich dob do roku 1848. Praha: Olympia., Novacek, V., Kopfivova, J.,
& Muzik, V. (2001). Vybrané kapitoly zteorie a didaktiky télesné vychovy. Brno:
Masarykova univerzita., a také Grexa, J., & Strachova, M. (2011). Déjiny sportu. Pfehled
svétovych a ceskych déjin télesné vychovy a sportu. Brno: Masarykova univerzita.
Z téchto publikaci byly pouzity informace o historickych podkladech spojené s pocatky
télesné vychovy, tedy od pravéku az po 20. stoleti. Zabyvame se, jak svétovou, tak
Ceskou télesnou kulturou na nasem uzemi.

Dalsi dulezité odvétvi v nasi diplomové praci jsou ziskané informace o Skolni
didaktice a jeji podminky pro télesnou vychovu. Mezi nejdllezitéjsi knihy pro nasi praci
jsou Rychtecky, A., & Fialovda, L. (1998). Didaktika Skolni télesné vychovy. Praha:
Karolinum a Vilimovd, V. (2009). Didaktika télesné vychovy. Brno: Masarykova

univerzita. Zde se dovidame, jak moc je télesna vychova pro skolni mladez dullezita, jak
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z hlediska zdravotniho, socidlniho tak fyzického. Ddle publikace nabizi prehled
podminek, které by méla splfiovat Skolni télesnd vychova.

Pro zpracovani a vyhledavani faktd o normativech, kterd jsou uréena pro
télovychovu a sport, mély nejvétsi vyznam tyto literarnich publikace Fialova, L., Flemr,
L., Maradova, E., & Muiik, V. (2014). Vzdéldvaci oblast Clovék a zdravi v soucasné
skole. Praha: Karolinum, Wdgnerovd, K. (2015). Sokolovny napfi¢ casem.
Vzdélavatelské listy a Vorel., M. (1991). Stavby pro télovychovu a sport. Praha:
Karolinum.

Z Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy byla pro nasi praci dllezitd
zpracovana tato usneseni vlady o Konceptu statni politiky v télovychové a sportu
v Ceské republice a o Narodnim programu rozvoje sportu pro viechny, ve kterych jsou
vyhodnoceny nejriznéjsi problémy a nadvrhy na opatieni z oblasti sportu a télovychovy.

Pomérné vyznamnou uUlohu k analyze stfednich Skol, k jejich historii, zakladnim
informacim a vymére Skoly jsme informace Cerpali zejména z oficidlnich internetovych
stranek 14 stfednich Skol (viz. pfiloha 3), ddle také ze stranek Jihoceského kraje,
Zakony pro lidi, Ceské unie sportu, Ceského ufadu zeméméfického a katastralniho

a Mapy.cz.
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3 Pfehled teoretickych poznatkli zaméfenych na vyvoj
Skolstvi, Skolni télesné vychovy a materialnich podminek pro
télovychovu a sport na nasem uzemi
3.1 Vznik a vyvoj ceského stfedniho skolstvi

Vyznamnym datem pro rozvoj ¢eského stifedniho Skolstvi se stal revoluéni rok
1848. Z doklad( rakouské statistiky z roku 1851 se dozvidame, Ze v ¢eskych zemich byla
Cesko-némecka gymndzia v Praze, Ji¢iné, Hradci Kralové, Jindfichové Hradci, Pisku
av Némeckém Brodé. V padesatych letech byla zaznamenana cesta zpét v oblastech
verejného Zivota a Skolstvi. Za vlady Alexandra Bacha nastal obnoveny centralismus,
ktery byl spjat s touhou germanizace a tvrdym narodnostnim uUtlakem. Bachlv systém
se opiral o cirkev, kterd zacala posilovat svij vliv na stfednich skolach. Reakéni vyvoj byl
dovrsen v roce 1855 sjednanim konkordatu, dohodou mezi cirkvi a rakouskym statem.
NeZ vySel novy Skolsky zdkon, tak cirkev do roku 1867 dohlizela na Skolstvi. Statni
instituce, tak resily pouze otazky spravni a staraly se o hmotné zabezpeceni Skol. Roku
1866 byl vydan Zakon o rovnopravnosti jazykové a teprve od tohoto roku mizeme
mluvit o ¢eském stfednim Skolstvi. ZaloZzena byla prvni ¢eska gymndzia na Moravé
a slovanska v Brné a Olomouci. Roku 1867 pfinesla nova politicka situace zmény ve
vyvoji Ceského stfedniho Skolstvi. Dochazi k omezeni cirkevniho vlivu na Skolstvi
a pokracuje laicizace. Ri¥sky zdkon z kvétna 1868 se stal vyznamnych krokem, ktery
vyhlasil zakladni pravidla o postaveni skoly k cirkvi a o Uloze statu. Dale pokracoval
rozvoj novych typu stfednich skol — realek a realnych gymnazii. Snaha byla i o zaloZeni
jednotné stredni Skoly. V roce 1869 stanovil Zdkon o obecném Skolstvi rozdéleni Skoly
narodni na dva stupné — Skolu obecnou a méstanskou. Vznikem Skol méstanskych se
prispélo k formovani redlek jako skol stfednich. Redlky byly rozsSifeny na sedm tfid,
Ctyflety stupen nizsi a tfilety vyssi. Jako vyssi redlka slouzilo ¢tyfleté gymnazium. V roce
1879 probéhla Uprava osnov a pfiblizila realky ve vSeobecném vzdélani gymnaziim.
V pribéhu 19. stoleti nastalo obdobi rozvoje ¢eskych stfednich Skol a zacaly vznikat
nova gymnazia ve méstech i obcich (Veseld, 1972).

Vroce 1922 byla sjednocena ,,malym Skolskym zdkonem“ v €eskych
a slovenskych zemich povinna $kolni dochazka 8 let. V Ceskoslovensku mezi roky 1918
— 1945 se strfedni vzdélani na tehdejSich Skolach ponechalo svoji strukturu z dob

rakousko-uherskych. Ponechaly si maturitni zkousky, které slouzily ke vstupu na

12



univerzity. Na nékteré obory bylo nutné vykonat rozdilové zkousky podle druhu
studované stfedni Skoly — gymnazium, redlné gymndzium, reformni realné gymnazium,
realka. V roce 1948 doslo ke schvaleni zdkona o jednotné sSkole a vzdélavaci soustava
se roz€lenila na Skoly materské (3 — 6 let), narodni (pétilety 1. stupen jednotné Skoly),
stredni (Ctyflety 2. stupen jednotné sSkoly). Tento zdkon trval pouze nékolik malo let,
protoze roku 1953 byl vystaven novy Skolsky zdkon a snim zavedeni osmileté
a jedendactileté stredni Skoly, kdy posledni tfi roky jedenactileté stfedni Skoly byly
vybérové a zaroven nahrazovaly gymnadzia. Vroce 1960 dochazi kvydani dalSiho
Skolského, ktery na stfedni Skolstvi obohacuje o nové typy Skol — odborna ucilisté,
ucnovské skoly, stfedni odborné Skoly, stfedni vSeobecné vzdélavaci Skoly a stfedni
$koly pro pracujici. O néco pozdéji vznikaji i stredni odborna ucilisté. Ceska republika se
vydala po roce 1989 slozitou cestou transformace a velkych zmén. V nasledujicich
20 letech vznika mnoho zdkon( a dokumentd zasahujici do oblasti vzdélavani. V roce
1995 byl schvalen zakon ¢. 138/1995 Sb., o soustavé zakladnich a stfednich skol, ktery
pojimal zmény napfic stupni Skol od predskolnich po stfedni Skoly. Zakon stanovil délku
studia na gymnaziu na ¢tyfi, est a osm let. Zaci mohli povinnou $kolni dochazku plnit
také na gymnaziu i konzervatofi a je platny dodnes. V lednu 2005 vysel v platnost novy
Skolsky zdkon ¢. 564/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim a jiném vzdélani

a v roce 2015 doslo k jeho novelizaci (ValiSova & Kasikova, 2007).

3.2 Vznik a vyvoj $kolstvi v Ceskych Budéjovicich

Pocatky rozvoje $kolstvi v Ceskych Budé&jovicich spadaji do dob 1. poloviny
14. stoleti. Existuji, ale pisemné dokumenty o tom, Ze dvoutfidni méstské skoly
pochazeji az z roku 1373. Mezi hlavni vzdélavaci instituce této doby patfi méstska Skola
u kostela svatého Mikulase a ceska Skola farni u kostela svatého Prokopa a svatého
Jana Krtitele na Starém Mésté. Do pocatku 16. stoleti zde pUsobila i Zidovska sSkola
u synagogy. Dozor nad Skolami v 16. stoleti vykondvali mistni farmari spolu s méstskou
radou. Nepfiznivé podminky 17. stoleti — tficetiletd valka, pozar mésta, hospodarsky
i demograficky Upadek, mél za ndsledek pokles Urovné méstského Skolstvi. Po roce
1774 byly prosazované ve Skolstvi statni zasahy, které postupné promeénily strukturu
i obsahové zaméreni Skol vSech stupnl rakouské monarchie. Zakladni stupen skoly

predstavovala Skola trividlni, ktera byla zfizena z pGvodni staroméstské farni skoly. Pro
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divky byla urcena trividlni Skola u svatého Mikulase, ktera se oddélila od méstské Skoly
roku 1776. Jako vyssi stupen Skoly v nové skolské soustavé, byly predstaveny Skoly
hlavni, kde se probiralo vice uciva nez ve skolach trividlnich. Absolvovanim trojtfidni,
pozdéji Ctyrtridni, hlavni Skoly bylo podminkou ke studiu na gymnaziu. V souvislosti
s terezianskymi reformami nizSiho a stfedniho Skolstvi bylo roku 1762 zfizeno
v Ceskych Budé&jovicich pétitfidni, pozdé&ji Sestitiidni, piaristické gymnézium. Roku 1803
byla zahajena cCinnost i vysSi vzdélani - biskupsky seminaf a filozoficky ustav.
V 2. poloviné 18. stoleti pfineslo reformni usili fadu zmén. Dulezitym se stalo prosazeni
povinné Skolni dochazky 6 - 12 letych déti, nova struktura Skolské sité, centralizace
Skolské spravy, kdy rozhodujici pravomoc presla do rukou statu. Reforma z roku 1805
obnovila vliv cirkve na Skolstvi a tento dualisticky systém byl zachovan aZ do 60. let
19. stoleti. Cirkev rozhodovala o ucebnich planech a obsahu vyucovani, kdezto statni
a mistni Grady zajiStovaly Skoly hmotné a financné. Po statni strance byly
¢eskobudéjovické skoly fizeny mistnim magistrdtem a okresnim Skolnim ufadem,
patfici zemské Skolni radé. Cirkevni dozor nad Skolami vykonaval mistni farar jako
nadrizeny ucitel. Vtéto dobé se také zacalo rozristat ceskobudéjovické Skolstvi
a v roce 1860 pfribyly tyto Ustavy: osmitfidni gymnazium, dvoutfidni uditelsky uUstav pfi
hlavni Skole, trojtfidni nizsi realka, ¢tyrtfidni Krajska hlavni skola, trividlni skola na
Starém Meésté a Ctyrtridni diveéi Skola. Po reformné 1864 byla prodlouzena povinna
Skolni dochazka od 6 do 14 let. Dozor nad Skolami prfesSel vyhradné do rukou statnich
organu. Ve 2. poloviné 19. stoleti se zacalo budovat vlastni Skolstvi pro budéjovické
Cechy a Némce. Obé narodni spolecenstvi vénovala velkou pozornost divé&imu vzdélani,
a tak postupné zacaly vznikat ve vSech stupnich nové vytvarenych skolskych struktur ve
mésté — ndrodni Skoly, odborné skoly, lycea, uclitelské ustavy). Pfed rokem 1918 se
divkam dostalo i otevieni na dosud vylu¢né chlapecka gymnazia — Jirsikovo gymndzium
(1911-1912). Budé&jovicti Cedi a Némci si uvédomovali vyznam narodniho $kolstvi a tak
se snazili vybudovat v kazdé ze Ctyr Ctvrti, do nichz bylo mésto od roku 1879 rozdéleno,
vlastni Skoly obecné. Na tyto Skoly poté navazovaly Skoly méstanské (chlapecké i divci),
dale odborné skoly nebo pfijeti na ucitelské Ustavy. Po roce 1918 prevzal
Ceskoslovensky stat organizaci Skolstvi a doslo k redukci némeckého skolstvi ve mésté.
Vroce 1945 byly nakonec vSechny némecké skoly uzavieny a zruSeny. Nasledné

reformy a reorganizace, k nimz se komunisticky stat po celé obdobi 1948 — 1989
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uchyloval, proménily od zdkladl strukturu ceskobudéjovického Skolstvi. Na zakladé
Skolského zdkona z roku 1948 byly vSechny Skoly zestatnény a zavedeny do jednotné
statni Skolské soustavy, kterd zahrnovala mladez 6 — 15 let. Doslo také ke zruseni
cirkevnich Skol. Roku 1960 bylo prodlouzeno zakladni vzdélani na devét let a tim
vzniklo celkem 12 Uplnych zakladnich devitiletych kol v Ceskych Budé&jovicich. Na tyto
Skoly navazovaly tfi rocniky vybérové stfedni vSeobecné vzdélavaci Skoly, ktera byla
umisténa v prostordch dFivéjsiho lJirsikova gymnézia na rohu ulic Frani Sramka
a Jirovcovy. Vletech 1952-1958 bylo ucriovské Skolstvi docasné vyjmuto ze Skolské
soustavy. Po roce 1958 byly zfizovany ucniovské skoly, u¢novska stfediska pfi velkych
zavodech (Igla, Sfinx, Restaurace a jidelny, Potraviny), odborna ugilisté (Motor, Skoda,
Pozemni stavby). Vzdélani vyssi odborné bylo mozné ziskat na odbornych Skolach a na
¢tyfletych vyssich skolach odbornych. Dalsi zmény a reorganizace Skolské soustavy od
roku 1973 vedly kobnoveni gymnazii, ke vzniku strfednich odbornych ucilist
a k zavedeni povinné desetileté $kolni dochazky. V roce 1989 na Gzemi mésta Ceské
Budéjovice bylo ztizeno pro predskolni vychovu déti 38 materskych Skol, 21 zakladnich
Skol, dvé zvlastni Skoly, 20 stfednich odbornych udilist, pét stfednich odbornych $kol,
¢tyfi gymnazia a jedna Lidova Skola umeéni. Posledni zmény po roce 1989 pfinesl
radikalni promény v celé strukture Skolstvi na Uzemi mésta i jeho spravy. Materské
Skoly a zakladni Skoly spadaji pod Odbor Skolstvi, mladeze a télovychovy. Pod Odbor
Skolstvi, mladezZe a télovychovy Krajského uradu Jihoceského kraje vykonava umélecké
Skoly, stfedni skoly, odborné Skoly a vyssi odborné skoly. Vysoké Skoly spadaji pod
Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy Ceské republiky. Na Gzemi se ménily
nazvy Skol, nékteré zanikaly a vznikaly nové. Ve skolnim roce 2013 — 2014 pusobilo
v Ceskych Budé&jovicich 27 matefskych $kol, 15 zakladnich $kol, 35 vy33ich a stfednich
odbornych skol véetné jazykovych skol, 6 gymnazii, 6 zakladnich uméleckych skol a tfi

vysoké skoly (Novotny, 2021).

3.3 Vznik a vyvoj Skolni télesné vychovy v ¢eskych zemich

Narodni déjiny sportu zacinaji prichodem Slovan(i na nasSe Uzemi koncem
4. stoleti. Formy fyzickych aktivit vychdazeli ze zdakladnich potfeb a uplatnily se
v nékolika rovindch — télesnd priprava bojovnikd, specidlni pracovni cinnost

poddanych, hrani her a télesnou vojenskou pfipravou bojovnikli. V obdobi 12. — 16.
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stoleti nastal uceleny systém rytifské vychovy. Stale dominovala vojenska pftiprava,
ktera nasla sv(j vyraz v zakladani Sermifskych a stfeleckych bratrstev. V prostredi
hradd a mést se zacaly stavét — micovny, kuzelny, jizdarny a Sermirny. Od 16. stoleti do
roku 1848 byli nejvétSimi predstaviteli Jan Amos Komensky, jehoZ nazory presahly
hranice a ovlivnily evropské mysleni. DalSim vyznamnym predstavitelem pro ceské
télovychovné hnuti byl Jan Malypetr, ktery zaloZil télocviény Ustav v prazské Panské
ulici (Grexa & Strachovd, 2011).

Po pordice Rakouska ve vdlce s Pruskem pfistoupilo Rakousko k podstatné
reformé Skolské soustavy, jehoZ soucdsti bylo zavedeni télesné vychovy jako
povinného predmétu do Skol obecnych vroce 1869. V roce 1870 byly vymezeny tfi
zakladni okruhy télesnych cviceni a to poradova, prostnd, naradova. Prvni osnovy,
vyuzivané u nas, patfi Adolfu Spiessovi, ktery vychazel z formdlni analyzy pohybu.
Skolni télesnd vychova byla zaméfena na rozvoj sily, obratnosti, jistoty, odvahy
a sebedlveéry. Rozsah vyuky télocviku byl stanoven na dvé vyucovaci jednotky tydné.
Zakon z roku 1869 zaved| télocvik jako povinny pfedmét na obecné Skoly a ucitelské
ustavy, ale na realkach a gymnaziich byl télocvik nepovinny (Vilimova, 2009).

V 19. stoleti se zacaly objevovat pocatky moderniho sportu. V soukromych
ustavech se kromé gymnastiky zacala cvidit také strelba, jizda na koni, brusleni, plavani,
veslovani a tenis. Po vzniku Ceskoslovenska v poloviné 19. stoleti vznika prvni €eska
télovychovna organizace Sokol, kde mél velikou zasluhu Miroslav Tyr$ svou vlastni
télocvi¢nou soustavou (Grexa & Strachova, 2011).

Mezindrodni rozsifeni sportli, seversky télocvik, francouzsky fyziologicky
systém, rytmicky télocvik a télovychovné hnuti uvedlo do pohybu prehodnoceni
Skolnich osnov a vyustilo k jejich pfepracovani. Rozsah dvou vyucovacich hodin z(stal
zachovan, ale novinkou bylo zavedeni nepovinnych her svykonnosti, sportovni
orientaci. Dale vroce 1910 bylo umoZnéno zfidit soukromé Skoly télocviku i pro
déviata, kterd byla vyuovéna pouze Zenami. Upravy v uéebnich osnovach télesné
vychovy stfednich Skol pro divky probéhly az v roce 1913. V obecnych Skoldch mély
divky od roku 1915 jednu hodinu télocviku tydné jako nepovinny predmét (Vilimova,
20009).

Roku 1954 byly na zakladnich a stfednich Skolach zavedeny normativni osnovy

télesné vychovy, které kladly ddraz na vzdélavaci a vykonnostni cile. Byly stanoveny
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konkrétni ukoly ve formé plnéni vykonnostnich limitl. Zdatnost Skolni mladeze byla
sledovdna pomoci Ucasti odznaku zdatnosti. K odstranéni z osnov probéhlo v roce 1957
(Vilimov4, 2009).

V poslednim desetileti 19. stoleti se zacalo formovat délnické i katolické hnuti.
Zacaly se také rozvijet sportovni spolky a turismus. Uz v poloviné 19. stoleti se télocvik
vyucoval jako nepovinny pfedmét na tietiné ceskych stfednich $kolach. Ridsky zakon
o Skolach z kvétna 1969 zavadél dvé povinné hodiny télesné vychovy tydné. Tento
zakon se tykal pouze kol obecnych a nékterych redlek. Vznikem Ceskoslovenska roku
1918 se odrazilo o ve struktufe sportovniho hnuti a zacala vznikat celd fada
télovychovnych organizaci - COS, SDTJ, Orel, Makkabi a t&lovychovnych spolki —
YMCA, YWCA, DTV, DTSV, ATUS, SILA. Doslo také k roztfisténi turistického a skautského
hnuti. Nejvétsim spolky té doby byly Klub ceskoslovenskych turistli a Svaz jundki
a skaut( a skautek. Skolstvi je demokratizovano a chybi fada kvalifikovanych pedagogt
a jesté stdle absence povinné télesné vychovy na nékterych typech skol. Do roku 1989
se vobdobi socialismu zvysila puUsobnost statnich organtd a byl vyhlasen zakon
¢. 187/1949 Sb. O statni péci o télesnou vychovu a sport. Na zakladé toho se utvoril
organ Statni vybor pro télesnou vychovu a sport. Pro ucitele télesné vychovy byly
zfizeny na vysokych skolach ustavy pro télesnou vychovu, pozdéji nahrazeny katedrami
pro télesnou vychovu. V obdobi 1953 — 1956 dochazi k rozvoji télovychovného Skolstvi
a védy. ZvySend pozornost byla vénovana budovani materidlniho zazemi a ucilm
(Grexa & Strachov4, 2011).

Vlivem spoleéenskych zmén vroce 1989 doslo k obsahovym, organizacnim,
fidicim zméndm v celém nasem Skolstvi. Liberalizace v oblasti vzdélavani, roztridéni
Skol (statni, cirkevni a soukromé) kladly nové ndaroky na uditele i zZaky. Jednalo se
predevsim o vyssi naroky na pripravu obsahu vyucovani, zajisténi optimalniho rozsahu
s potfebnym materidlnim vybavenim. Poéet hodin byl fixni, a to 2 — 3 hodiny tydné.
Vétsi prostor k vyuce hodin télesné vychovy je dan samotnou skolou (Vilimova, 2009).

Roku 2004 byly naplnény podminky pro vstup CR do Evropské unie a doslo ke
sblizeni ceskych zdkon( s legislativou EU. Vyznamnym ramcovym dokumentem
v oblasti sportu a télovychovy je Bild kniha, ktera stanovuje cile télovychovy v EU.
Télesnd vychova je dle Ramcové vzdélavaciho programu povinnd v rozsahu dvou

vyucovacich hodin tydné (Grexa & Strachova, 2011).
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3.4 Vznik a vyvoj télovychovnych zarizeni do konce 19. stoleti

V obdobi 6. — 4. stoleti pf. n. |. zagaly vznikat v Recku prvni vychovné instituce,
kde se vyucovalo gramatice, tedy cteni, psani. Dale také zpév, tanec, hra na lyru Ci
pistalu. Vrcholnym vychovnym zafizenim antického Recka, ale i Athén se stala
gymnazia. Byla to verejna Skola zpocatku pro chlapce, kde se ucili gymnastice, filozofii,
literature a politice. V 18 letech nastoupili na dvouletou vojenskou sluzbu — efébii, po
které se stali plnopravnymi obcany. V Athénach byla tfi slavna gymnazia Akademia,
Lykeion a Kynosargos. Gymnazia byla vybavena studovnami, prednaskovymi saly,
knihovnami, ale nejdllezitéjsi byla palaistra (zapasisté) a saly pro gymnastiku a micové
hry. Mezi dalsi vybaveni patti oteviené i kryté béZzecké drahy, hygienicka zafizeni —
sprchy, bazény, prostory pro masaz i odpocinek. Kazdé gymnazium a palaistra,
poradala rlizné soutéZe, kde si studenti méfili své sily, SoutéZilo se ve sportovnich
disciplinach, v hudbé, zpévu i tvorbé literarnich dél. Zde se zavodnici pfipravovali na
olympijské hry a nejrlizné;jsi soutéze. Pro fecké svobodné obcany byla télesna vychova
soucasti kazdodenniho Zivota. Proto pro né stat vytvarel vhodné podminky, které se
tykaly vystavby a udrzby télovychovnych a vzdéldvacich zatizeni. V podstaté kazidé
mésto mélo kromé palaister a gymnazii také plavecké bazény, [dzné a stadiony, kde se
konaly verejné soutéze, kam se veslo priblizné 20 — 40 tisic divak(. U fady mést byly
také dostihové drahy — hippodromy (Késsl, Stumbauer & Waic, 2008).

V Rimé& byly neslavngjsi gladiatorské hry, které se odehravaly v amfiteatrech
a cirkusech, mezi nejzndméjsi patfi Colosseum. Tato historicka stavba Rima byla vysoka
57 metru a rozkladala se na plose 186 x 156 metr(. Samotni gladiatofi byli pfipravovani
ve specialnich skolach. Jakmile se zacala vytvaret profesionalni armada, fadovi obcané
zacali byt k télesné vychové pasivni. Upfednostiovali tedy pasivnéjsi formy télesné
vychovy, jakozto hygienu, masaze, zdravotni gymnastiku. Proto také v té dobé ve velké
mite pribyvaly lazné (Grexa & Strachovad, 2011).

V obdobi pozdniho feudalismu v dobé rytifské, méstanské a venkovské se zacali
do soucasné podoby formovat sportovni hry, Serm, atletika, gymnastika a dostihy.
Zatimto ucelem se zfizovaly ve méstech specidlni sportovni objekty — kuzelny,
micovny, strelnice, jizdarny a Sermirské sdly. Z her se vytvarel také golf, kombinace
ragby a fotbalu, tenis. Pfinosem vtomto obdobi bylo i jednoduché naradi — tyce

a kladiny. Koncem 18. a pocatkem 19. stoleti se zacal rozvijet moderni sport
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v anglickém prostredi vysokych i stfednich internatnich skolach. V obdobi kapitalismu
vznikaly télovychovné systémy v Némecku, Svédsku a Francii. Némecké turnérské hnuti
budovalo hristé a télocvi¢ny a upfednostriovali hlavné cvieni na naradi — kruh, bradla,
hrazda. Svédsky systém byl oznacovan jako lécebny a mezi hlavni nafadi patfilo —
ribstole, boom, lavicky, kladina, lana, stll, bedny a Zebfiky. Francouzsky systém dbal na

pfirozeny pohyb a vyuZival nafadového télocviku. (Grexa & Strachovd, 2011).

3.5 Historicky vyvoj télesné vychovy
Pocatky télesné vychovy

Pocatky télesné vychovy vznikaly jiz s rozvojem lidstva, kdy télesna pfiprava
jedince byla nezbytna pro préci a boj. Tehdy Uspéch pracovni a bojové Cinnosti zavisel
na urovni pohybovych schopnosti a kvalité dovednosti. Hlavni pracovni naplni ¢lovéka
byl sbér potravy a lov zvéfe. Spontanné dochdzelo k nejriznéjSim prirozenym
pohyblm — chize, plavani, skoky, béh, lezeni, Splh a hody. Sloveckou cinnosti
a obranou pfichadzi jedinec do styku snovymi predméty, jakozto se zbranémi
a loveckymi ndstroji. Vznikd tedy dalSi zasoba pohybl — vrhani, chytani, palkovani
ajizda na zvifatech. Lidé opakovanou cinnosti ziskavali praxi a rozvoj pohybovych
vlastnosti jako silu, rychlost, obratnost a vytrvalost. Postupem casu byla télesna
vychova soustfedéna na rdznda bojova cviceni, jako jsou zapas, strelba z kusi i praku,
lukostrelba, jizda na konich, hod kopim a dalsi, které slouZili k vycviku otrokd. V jinych
zemich svéta sméfovala télesnd vychova jinymi sméry. V Ciné se jednalo o vznik
prvniho uceleného systému télesné vychovy, ktery se zamérfoval na hygienu
aupevnéni zdravi — systém Kung-fu. VJaponsku se jednalo o systém prevainé
sebeobranny, vindii o systém harmonicky spojenim télesné pripravy s filosofii,
v Egypté o systém bojové pfipravy s ndboZenstvim a v Mezopotamii o systém
vojenského charakteru (Novacek, Koprivova & Muzik, 2001).
Reckd a Rimskd télesnd vychova

Na vyvoji télesné vychovy se podilelo hlavné starovéké antické Recko, kde
pUsobil spartsky a aténsky systém. Ve spartském systému hraly dllezitou ulohu ve
vychové hry a télesnd cviceni. Cilem byla pfiprava k valce. Oproti tomu athénsky
systém uplatfioval vSestrannou a harmonickou vychovu, kde slu¢oval fyzickou zdatnost

srozumovou a mravni vyspélosti — kalokagathii. Pro rfecké svobodné obcany byla
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télesna vychova soucasti Zivota. Kazdy meél povinnost cvicit a stat tak pro né budoval
vhodné podminky — stavél télovychovnd a vzdélavaci zafizeni. Kazdy méstsky stat
poradal verejné hry a nékteré z nich se staly i hrami regionalnimi. Mezi nejznamé;jsi
patfi hry vSefecké (panhelénské), konkrétné ctvefice her — nemejské, pytijské, istmické
a olympijské. Na téchto hrach si mlade? z celého antického Recka méfila své sily,
fyzickou zdatnost a vyspélost. Mezi prvni soutéZe patfil béh na jeden stadion 192,27 m.
Postupem casu se pocet disciplin navySoval a hry trvaly i nékolik dni. Vznikl také
propracovany Ctyfdenni tréninkovy cyklus, ktery byl spojeny se spravnou
Zivotospravou, lékarskou péci, masazemi a koupelemi. Byla to jakasi jednotna pravidla,
které Rekové brali jako dlleZitou sou¢dst vychovy, rozuméli jim a sami podle véku si
udrzovali fyzickou zdatnost. Tohle vSechno platilo do konce 4. stoleti pf. n. |., poté
ztrdtou samostatnosti klesal vyznam télesné vychovy a postupné narustala dualezZitost
rozumové vychovy (Késsl, Stumbauer & Waic, 2008).

Rimskd télesnd kultura méla jednozna¢né valeény charakter. Ovlivnéna byla
etruskou kulturou, kterd znala péci o télo a hygienu, tanec, box, zdpas, hody, skoky,
zavody vozd a dalsi. Rimané jsou znami svymi gladiatory a Fimskymi gladiatorskymi
hrami. V této nejvétdi atrakci starovékého Rima vystupovali vojensti zajatci, otroci,
zlo€inci, ale i svobodni dobrovolnici. Byl to boj na Zivot a na smrt. Povinnosti kazdého
Rimana byla vojenska sluiba, ktera slouzila k télesné p¥ipravé. Obsahem v té dobé
tvofily lidové hry, cviceni, chlize, béhy, skoky, zapas, Serm, lukostfelba, plavani, vycvik
v jizdé na koni a bojovém voze. Vytvoreni profesionalnich armad vedlo k télesné
pasivité prostych obé&an(. Rimané tedy zacali davat prednost hygien&, masaiim,
zdravotni gymnastice a drobnym hram. V tomto obdobi zacind upadek télesné pfipravy
a pribyva hlavné vystavba lazni (Grexa & Strachovd, 2011).

Télesnd vychova stredovéku

Po zaniku fimského statu se zapadni civilizace zménila v barbarské kralovstvi,
které znicilo prezivajici zbytky antického kultury a civilizace. Postupem casu se zacala
rodit nova feudalni spolecnost, kde se centrem moci stal kralovsky a kniZeci dvar. V té
dobé se krestanska cirkev stavéla proti antickému dédictvi a oznacovala télo za hrisné
a necisté. Z toho pak vychazi hluboky odpor kfestanstvi k lidskému télu, k fyzické lasce,
k nahoté i télesné vychové. Tento pohled mél po staleti dopad na celou evropskou

kulturu (Kossl, Stumbauer & Waic, 2008).
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Ve vrcholném stfedovéku byl idedl svétce obohaceny o ideal ,,télesného” rytire.
Rytiftim se tedy dostdvalo soustavné télesné vychovy, které byla pouze formaini,
verbdlni a bez obsahu. Vychova rytifi méla sedm ctnosti, z nichZ pét bylo svétskych
a dvé dusevni. Obsah se skladal z jizdy na koni, plavani, lukostrelby, zdpas/Serm, lov,
Sachy a verSovani. Prvnich pét ctnosti predstavoval rytifsky pétiboj. Tyto ctnosti
slouzily hlavné vojenskému femeslu kvycviku obratnosti pro dobyvani hradd.
Prislusnikim  rytifského postaveni se dostdvalo soustavné spolecenského
a télovychovného vzdélani. Slechticky syn od sedmi let nastoupil jako paze na rytifsky
dvir, kde slouZil, ucil se zdvofilému chovani a dvorskym zpUlsoblm. Od 14 let slouzil
jako panos, dostal mec, dokoncoval svij vycvik a pfipravu k turnajam i k boji. Co se
tykd télesné vychovy méstant, tak télesnd cviceni byla provadéna zcasti zamérné
a organizované. Cviceni lidova se konala zcela nesoustavné, ale byla vice pfilezitostna.
Na venkové slouZzila télesna cviceni spiSe jako zdbavna vlozka k rozveseleni obecenstva.
Celkové se télesnd zdatnost rozvijela formou tradi¢nich lidovych cvikd a her, které
dostdvaly sva pravidla i fad. Hry vychazely z pfirozenych pohyb( a daly se hrat kdekoli
a kdykoli. Mezi znamé patfi: honicky, schovavand, hazena, chytand, odbijend, kopanj,
v podstaté hry, které se hraji rukama, nohama nebo s néjakymi pfedméty, nacinim.
Feudalni lidové sporty, zabavy a hry byly jednim z pocatkli novodobého sportu,
sportovnich her a systému. V pozdnim feudalismu se o propagaci a rozvoj Skolni
télesné vychovy i télesného cviceni zaslouzili humanistiéti pedagogové, védci a literati.
Mezi nejzndmé;jsi humanisti patfi Thomas Moore, Richard Mulcaster, Francois Rabelais
a dalsi (Kratky, 1974).

Télesnd vychova v novovéku

Osvicenstvi se hlasilo k odrazu humanist(i a pozadovali radostnou harmonickou
vychovu, ve které meéla své misto i pravidelnd télesnd vychova. Vénovali velkou
pozornost Sifeni pouceni se Skolnimu vzdélani jeho demokratizaci, stanoveni nového
obsahu a forem vzdélani a vychovy. Mezi nejzndméjsi predstavitelé osvicenstvi, ktefi se
zabyvali otazkami télesné vychovy, patfili John Locke, Jean Jacques Rousseau, Johann
Heinrich Pestalozzi. John Locke vdile Nékolik myslenek o vychové pojednaval
o pedagogickém systému zdravého rozumu, pripravé na prakticky Zivot gentlemana
a hlasal myslenky obnoveni antického idedlu — zdravy duch ve zdravém téle. Ve svém

dile doporucuje zdokonalovani a rozvoj smyslovych i pohybovych organd, otuzovani,
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plavani, spravnou Zivotospravu. Radi pobyvat na zdravém vzduchu, pravidelné cvicit,
tancit, jezdit na koni, Sermovat a zapasit. Vznikd také prvni uceleny systém teorie
télesné vychovy. Naopak nedostatkem vjeho teorii je individualismus vychovy
a orientace na vysSi vrstvy. Jean Jacques Rousseau ve svém dile Emil Cili o vychové se
povaiuje za tvlrce teorie pfirozené vychovy pfirozenymi prostedky. Sifi Uctu a lasku
k ditéti a spojeni télesné s rozumovou vychovou - soulad téla a duse. Jeho doporuceni
se vztahuje na tfi faze télesné vychovy: télesné otuzovani, rozvoj smysli a rozvoj
pohybovych schopnosti, ndvykd. Podobné jako John Locke sméroval k pohybovym
détskym hram, chizi, béhu, cviceni v pfirodé, plavani, otuZzovani, jizdé na koni, lezeni,
Splhu a hodlm. Preferoval vychovu ksamostatnosti, podporoval soutézivost
apozadoval ve Skoldch hristé. Byl kritikem feudalni vychovy a hlasal, aby méli vSichni
pravo na radostnou a uzite¢nou vychovu. Nedostatkem v jeho teorii bylo podcenovani
postaveni Zen a Skolni vychovy. Johann Heinrich Pestalozzi napsal dilo O télesném
vzdéldvani jako uvedeni k pokusu o elementdrni gymnastiku v sledu télesnych cviceni.
V tomto dile se vychova rozviji jako pfirozend schopnost, kterd je v souladu s pfirodou
a zdokonaluje ¢lovéka. Prosazuje nutnost metodického rozpracovani vychovy a princip
elementarniho vzdélavani pro déti i rodi¢e. Doporucuje systém prostnych cvic¢eni —
pohyby hlavy, trupu, pazi, nohou a zd(raznuje estetické cviceni. Dale také spolecné
cviteni ve tfidach. Klade diraz na duasledné didaktické i metodické rozpracovani
cviceni, citlivy pfistup k détem a silné socialni citéni (Grexa & Strachova, 2011).

V obdobi filantropismu je Skola predstavovédna laskou k ¢lovéku, radostné
vychové formou nendsilného a hravého vyucovani. Pfinosem filantropistl je, Ze zavedli
télesna cviceni do soukromych $kol, kde byla brana jako rovnocenny predmét. Dale
zaradili zaklady moderni evropské gymnastiky, prosadili pfirozena cviceni a polozili
védecké zdlvodnéni zakladl télesné vychovy. Pozadavkem filantropd byla i odborna
pfiprava uciteld télesné vychovy. Mezi nejznamé;jsi teoretiky a praktiky filantropismu
patfi Johann Bernhard Basedow, Christian Gotthilf Salzmann, Johann Christian Guts-
Muths a Gerhard Ulrich Anton Vieth. J. B. Basedow zaved! télocvik do skol jako
predmét a navysil poéet hodin na dvé az tfi hodiny denné. Predstavil télesnou vychovu
ve prospéch méstacké tridy z rytifskych akademii, rozsifil jejich znalosti o antiku
a lidové cviky i zabavu. J. Ch. Guts-Muths povysil télocvik na védni obor a ucinil

z télesné vychovy védu v teorii a praxi. ZdUraznoval soutézivost a za dobry vykon
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odmeénoval chvalou — systém odmén. Dle Guts-Muthsa je gymnastika prostfedkem, jak
télo i ¢lovéka vycvikem zdokonalit, aby byl télesné, dusevné, kulturné harmonicky.
U¢elem gymnastiky byla harmonie téla a ducha (Kratky, 1974).

Anglické burZoazni Skolstvi bylo Cisté uZitkové, pragmatické a vychazelo hodné
z uceni Johna Locka. Cilem bylo pfipravit co nejlépe gentlemana, pro budouci
povolani. Anglicky systém zdUlrazfioval hlavné systém her a sportu prevainé pfirozeny
télocvik. Usiloval o vSestrannost vycviku télesnych a mravné volnych vlastnosti. Jahn
Eiselenlv némecky turnérsky systém meél politicky cil k osvobozeni Némecka v dobé
Napoleonskych vélek. V této dobé se zacdaly zakladat verejnd cvicisté — Turnplatz
a télocviény — Turnhalle. Organizovala se cviteni podle stafi a vyspélosti cvicenc(.
Cvicila se poradova a prostna cviceni, pfirozeny télocvik a nejvice naradovy télocvik na
koze, koni, hrazdé a bradlech. Dalsim byl Linglv Svédsky systémem, ktery vybudoval
Petr Jindfich Ling, jehoz cilem byl zdravotni télocvik. Snahou bylo vytvoreni zdravotné,
hygienickych cvikll a podle nich se teprve vytvarelo naradi — ribstole, boom, lavicky,
stolicky, kladina, lana. Velky diraz byl kladen také zejména na dechovd cviceni. Ve
$koldch se o rozvoj télesné vychovy postaral zakladatel Adolf Spiess. Zadal o odborné
vzdélaného uditele, u kazdé Skoly chtél télocvicnu a hristé. Télocviku se vyucovalo

nejdrive na vyssich typech Skol (Kratky, 1974).

3.6 Didaktika télesné vychovy

Vyznam, funkce a ucel télesné vychovy spociva v souhfe vSech télesnych,
psychickych a socidlnich efektl, které nastupuji zamérné vlivem pohybovych aktivit
v organismu jedince. Télesnd vychova je pro své priznivé ucinky nezastupitelnou
slozkou obecné vychovy, lidské kultury a vyu€ovacim pfedmétem ve skole. Pohybem ¢i
pohybovou aktivitou nastavaji pozitivni i negativni zmény — télesné, dusevni (Rychtecky
& Fialova, 1998).

Télesnou vychovu mulzeme také chdpat jako cilevedomou vychovnou
a vzdélavaci c¢innost, ktera plsobi na nas télesny i pohybovy vyvoj ¢lovéka. Upevriuje
nase zdravi, zvySuje télesnou zdatnost i pohybovou vykonnost a utvafi trvaly vztah
¢lovéka k pohybové aktivité. Ukolem télesné vychovy je osvojovani, zdokonalovani

a upevinovani pohybovych navykl i dovednosti, rozvijeni kondi¢nich a koordinacnich
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pohybovych schopnosti, utvareni vztahu lidi k pohybové aktivité, ziskavani védomosti
ze sportu a télesné vychovy (Vilimova, 2009).

Cilem Skolni télesné je také stimulovat a rozvijet individudlni zvlastnosti:
biopsychosociadlné ucinny pohybovy rezim, zdravotni prevenci, pohybové dovednosti,
schopnosti i védomosti, osobni vlastnosti a pozitivni postoj Zaka k pohybové Cinnosti
(Rychtecky & Fialova, 1998).

Télesnd vychova je vyznamnou slozkou harmonické, vsSestranné vychovy
Clovéka, o které se konstatovalo jiz v antice. Podstatou té doby bylo idedlem vzdélani,
jednota télesné krasy a duSevni pohody ¢lovéka (Vilimova, 2009).

Pfedmétem didaktiky télesné vychovy je zkoumani a vysvétlovani zakonitosti
procesu vzdélavani a vychovy, jeho vnitini a vnéjsi Cinitelé i vztahy mezi nimi. Mezi
zakladni prvky didaktického procesu Skolni télesné vychovy patfi — Cinnosti Zdaka,
Cinnost ucitele, podminky a projekt vychovy a vzdélani (Rychtecky & Fialova, 1998).

Jadrem didaktiky je souhrn otdzek smérovanych na objasnéni vybéru uciva,
které tvofi obsah vyucovani. Dale podstatu vzdéldvaciho procesu, kde si Zaci ve
vzajemnych interakcich osvojuji ucivo. Hlavni je vSak interakce mezi ucitelem a Zakem
(Vilimova, 2009).

3.6.1 Podminky pro télesnou vychovu
Soucasti vychovné vzdélavaciho procesu jsou podminky, které puUsobi vidy

komplexné. Podminky vytvareji prostfedi, ve kterém vychovné vzdélavaci proces
probihd a jsou souhrnem institucionalnich, personalnich, socidlnich, materialnich,
pravnich a dalSich znak(. Ve vztahu k télovychové maji podminky funkci podptrnou,
jak pro vyucovaci ¢innosti ucitele tak ucebni ¢innosti zZaka. Ovliviuji také efektivitu
vychovy a vzdélavani ve Skolni télesné vychové. Roli také sehravaji v bezpecnosti prace
(Rychtecky & Fialova, 1998).

Institucionalni podminky ovliviiuji okolnosti, za kterych se uskutecnuiji cile a ukoly
vzdélani, které vyplyvaji ze soucéasnych potfeb spolecnosti. Pro rozvoj Skolstvi
spolecnost vytvafi legislativni, ekonomické, organizaéni a dalsi predpoklady, které jsou
rozpracované do forem zakon(, predpis a vyhlasek. Povinna télesna vychova se
uskutecnuje se skupinami zakl, bud' z jedné, nebo dvou paralelnich tfid. Stanoveni
optimalniho poctu zaka se fidi pozadavky na zdravotni aspekty, efektivitu vyucovani

a bezpecnosti pfi provadéni pohybovych aktivit. PoCet zak( ve tridé ma vliv i na
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pusobeni vyucovacich Cinnosti ucitele. Prizkumy ukdzaly, Ze pti zvySeném poctu Zaku
v hodinach télocviku klesa efektivita plisobeni ucitele, sniZuje se Cisty cvi¢ebni ¢as (na
stfednich Skolach o 25%), zvySuje se ztratovy Cas i pocet zasahl k udrzeni kdzné. Ucitel
je poté nucen volit prikazovd styl vyuky a voli ¢asto hromadny zpUsob vyucovani.
Ovlivnéno je i zatéZovani zakli, bezpecnost a hygiena pfi cviCeni. Pfi zafazovani
narocnéjsich pohybovych aktivit se zvySuje v pocetnéjsi tfidé i riziko vzniku urazd.
V predpisech pro stfedni skoly je doporuceno 24 studentu na tridu (Vilimova, 2009).

Socidlni podminky jsou spoleé¢enské podminky, které jsou ovlivnény vyznamem
télesné vychovy a sportu ve spolecnosti, ve Skole, ve tfidé, vztahem rodicl, socidlnimi
skupinami a pUsobenim hromadnych sdélovacich prostfedkd. Sociadlni klima ma
pfiznivy vliv na Uspésnost celého vychovné vzdéldvaciho systému (Rychtecky & Fialova,
1998).

Personalni podminky zajistuji hlavné télovychovny pedagogové, ktefi museji byt
vysokoskolsky vzdélani odbornici nebo absolventi studia pedagogického sméru. Tyto
podminky zna¢né ovliviiuji Uroven vychovy a vzdélani (Rychtecky & Fialova, 1998).

Dle organizacnich smérnic Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ma byt
kazdad Skola materidlné vybavena tak, aby se mohlo vyucovat podle platnych
vzdélavacich projekt. Pokud Skola nema objekty k zajisténi vyuky, jedna reditelstvi
o zabezpeceni vyuky jinde. Ucitel télesné vychovy se osobné podili na zajistovani
télocviény, hristé, bazénu nebo chaty na lyZarsky vycvik. Cvicebni prostor a jeho
vybavenost ovliviiuje vysledky vychovné vzdélavaci c¢innosti. Naradi a nacini by mélo
odpovidat konstrukci, poc¢tu, véku i mnozstvi zak(. Pro jednotlivé typy Skol byvalo dfive
stanoveno zdakladni vybaveni predpisem ministerstva Skolstvi (viz. tabulka 1)
(Rychtecky & Fialova, 1998).

Pro vystavbu télocvicen, hfist a bazénl plati dnes statni norma. Stale je ale
mnoho starych budov, jejichz vybaveni je upfednosthovano cvicenim na naradi a jsou
podnécovany sportovni hry, atletika.... Z dnesSniho hlediska jsou tyto budovy
nevyhovujici pro soucasnou vyuku télesné vychovy. K podminkam materidlniho
vybaveni patfi také rozmisténi a uloZeni nafadi a nacini, které musi dodriovat
pozadavky na bezpelnost, Cistotu a hygienu. Ucitel télesné vychovy by tedy mél
zabezpedit v pripravé i v prabéhu Skolniho roku bezpecénostni prohlidky, udrzbu, bézné

opravy, inventarizaci a provozuschopnost cvi¢ebni plochy (Rychtecky & Fialovd, 1998).
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Tabulka 1. Zakladni vybavenost ve $kolni télesné vychové (Rychtecky & Fialova, 1998, s. 160).

Naradi ks Nacini ks
lavicky 8 mice plné (2, 3, 4 kg) 20

ty€e na Splh 8 mice na kosikovou 15
hrazda posuvna 4 mice na kopanou 15
Svédska bedna 4 mice odbijenou 15
Zinénky 10 mice na hazenou 15
gymnasticky koza 4 Svihadla kratka 40
koberec pro akrobacii 1 granaty 250 kg 15
odrazovy mlstek 4 kriketové mice 15
gymnasticky kin s madly tyce kratké 30
bradla lano na pretahovani 2

Z hlediska pravnich podminek se jednd o Skole jako o statni instituci, ktera
je fizena statnim organem. Fungovani skoly je zajistovano zakony s celostatni platnosti
a smérnicemi Ministerstva 8kolstvi, mladeZe a té&lovychovy (MSMT). U $kol cirkevnich
a soukromych jsou nékteré normy omezeny. Ridici ¢innost MSMT se projevuje
organizaci vyuky, stanoveni obsahu vyucovani, organizaci prace v predmétech, zajisténi
materidlné technickych podminek, hygiena, bezpecénost a dalsi. Zakladnim
dokumentem je Skolsky zakon, ktery stanovuje Skolni dochazku, rozdéluje skoly do
stupna a typu, dale také spolupracuje s podniky, institucemi a dalsi. V roce 1994 doslo
k pravni Upravé, z nafizeni vlady, k zakoniku prace. Nové ma Skola odpovédnost za
urazy, které vzniknou zakam. TudiZz i Urazové pojisténi a jiné pojisténi na Zdaky
i zaméstnance sjedndvaji jednotlivé subjekty. K prdvnim podminkdm se vztahuje
i Skolni rad, ktery patfi mezi dilezité organizacni smérnice a vydavd ho samotna skola.
Dale také klasifikacni rad, dualezity dokument, ktery stanovuje zplisob hodnoceni
v jednotlivych predmétech a je potfebnym dokumentem hlavné pro ucitele (Vilimova,

2009).
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3.7 Prehled vyvoje normativ pro télovychovu a sport

Pocatek modernich sportovnich zafizeni, zejména hrist, miZeme datovat od
18. stoleti a to vlivem sportovniho hnuti v Anglii a vlivem filantropického Ustavu
v némeckém Dessau. Tyto trendy mély veliky vliv na vyvoj sportovist na nasem Gzemi.
Postupem casu vlivem klimatickych zmén zacaly vznikat i prvni télocvi¢ny. Prvni
skutec¢né moderni télocvicna o rozmérech 18 m x 30 m vznikla v roce 1852 v Némecku
dle navrhu Adolfa Spiesse. Na nasem Uzemi byla prvni télocvi¢na vybudovand Janem
Malypetrem roku 1862. V pribéhu roku 1865 byla na Sokolské tfidé v Praze vystavéna
velmi pokrokova télocviéna, kterd byla vzorem pro daldi. Cechy se k télesné vychové
postavily dlstojné po nafizeni ze Stavebniho rfadu z roku 1889, ktery nafizoval zfizeni
télocvicny a cvicisté u kazdé nové skoly. V této dobé zacaly vznikat prvni normy pro
rozméry a vybavenost sportovnich zafizeni. U nds se o nejvétsi rozmach zaslouzilo
sokolské hnuti, ale i délnické télocvicné jednoty a Orel. O dalsi impulz pro vystavbu
sportovist byly i novodobé olympijské hry. Se vznikem Ceskoslovenska roku 1918
nastal dalsi vyraznéjsi rozvoj vystavby sportovnich zatizeni. Zdkonem ¢. 228/1920 Sb.,
o zfizeni poradniho sboru pro télesnou vychovu, byl zfizen roku 1920 Poradni sbor pro
télesnou vychovu pfi Ministerstvu verejného zdravotnictvi a télesné vychovy. Soucasti
sboru byly i specialni komise pro feseni problematiky télovychovnych zafizeni. Komise
vypracovaly urcité normy pro vystavbu jednotlivych druh( sportovnich zafizeni.
Podobnou funkci méla i Stavebni komise Ceskoslovenské obce sokolské, kterd také
poskytovala pomoc pfi vystavbé télocvi¢en (Fialova, Flemr, Maradova & Muzik, 2014).

V Sokole a Ceské obci sokolské zalozené roku 1889 tenkrat jesté netusili, Ze po
vzoru jednot budou stavény stovky dalSich sokoloven. Nikdy vsak nevzniklo jednotné
ustanoveni o tom, vjakém slohu maji byt sokolovny stavény a jak maji vypadat.
Architekti byli vybrani na zakladé vyhrané soutéze ci pratelstvi s lidmi okolo jednot.
Typickym rysem v kazdé sokolovné 19. a prelomu 20. stoleti byl prostor pro cviéeni,
ktery byl obdélnikového tvaru o rozmérech 20 m x 12 m, tak aby se veslo 10 cvicencu
po Sesti fadach. Cvicebni sal byl vysoky pres dvé podlazi a vdruhém podlazi byly
ochozy — balkony (Wagnerova, 2015).

Vroce 1921 se clenové Ministerstva verejného zdravotnictvi a télovychovy
zaslouzili o dostatek vhodnych ploch pro htisté pro mladez a dorost. Zaroven byl u nas

ustanoven normativ — urbanisticky ukazatel 3 m? ploch pro télovychovu na jednoho
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obyvatele. Tento ukazatel se tykal pfedevsim venkovnich ploch, ale na tehdejsi dobu
v evropském méritku velmi pokrokovy. Urbanistické plochy se tak staly zakladem pro
zpracovani uzemnich plant vSech kategorii. | pfes pfisny zakon nebyly pocty a kvalita
Skolnich télovychovnych zafizeni uspokojivé. V roce 1928 mélo svoji télocvicnu jen
11,3% narodnich skol, 75% strednich Skol mélo svoji télocvicnu, ale vétsSinou
nevyhovujicich rozméri. V 60. letech se v Ceskoslovensku planovala vystavba
sportovnich i télovychovnych zafizeni. Tato zafizeni spadala do tvz. obcéanského
vybaveni a plosné pozadavky byly vyjadfovany tzv. urbanistickym ukazatelem (Fialova,
Flemr, Maradova & Muzik, 2014).

Potifebnou plochu pro télovychovu a sport urcuji tzv. urbanistické ukazatele,
které se pouzivaji pfi planovani urbanistickych projekti, tedy ke stavbdam
télovychovnych zafizeni. Urcujici podminkou je tzv. urbanistickd plocha. Pro hfisté,
stadiony a ostatni oteviena zafizeni se ur€uje hraci plocha, hraci plocha se zazemim
nebo urbanistickd plocha, coz je hraci plocha se zazemim. U télocvicen, sportovnich
hal, krytych bazénu, umélych ledovych ploch se urcuje cvicici plocha, zastavéna plocha
celého objektu nebo urbanistickd plocha, coz je zastavéna plocha zvétSend o potrebny
volny prostor kolem objektu, potfebny pro provoz. V urbanistickych plochach
jednotlivych objektli neni zahrnuta komunikace uvniti arealu, doplikova zelen,
prostory na parkovani. VSechny urbanistické plochy jsou pocitany jako minimalni.
Urbanistické plochy jsou zdakladnim prvkem pro zpracovani Uzemnich planda vsech
kategorii (Vorel, 1991).

Norma z roku 1960 dle urbanistického ukazatele uréovala 8 m? sportovist na
jednoho obyvatele, pokud Slo o organizovanou formu. Pokud Slo o neorganizovanou
télovychovu, byly na hristé a stadiony uréeny 2 m? ne jednoho obyvatele. Na skolni
télovychovu bylo uréeno celkem 6, 870 m? na jednoho obyvatele. Z hlediska Gzemniho
planovani by se mélo jednat o celkovy urbanisticky ukazatel, k némuz se pridava jesté
15% na komunikaci a zelen a ukazatel tedy ¢ini na jednoho obyvatele 8, 33 m? (Fialova,
Flemr, Maradova & Muzik, 2014).

Dle Vorla (1991) ma skolni télesnad vychova uréeny urbanistické ukazatele dale

jesté podle druht a velikosti Skol (viz. tabulka 2).
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Tabulka 2. Urbanistické ukazatele Skolni télesné vychovy z roku 1960 — uvedeno v m’ na obyvatele
(Vorel, 1991, 5. 17).

Druh Zkoly HFigte | Tlocvitna | 28K | Zeen | soutet
ucebna

Jesle 0,320 0,032 | 0,352

Matefska ékola 0,480 0,048 | 0,528

Zakladni ékola 3,127 | 0,340 | 0,070 | 0,313 | 3,850

Ucebni obor
dvoulety] 0,095 0,015 0,006 0,009 0,125

trilety] 0,582 0,092 0,030 0,059 0,763

Stredni Skoly 0,962 0,153 0,040 0,097 1,252
Celkem 5,566 0,600 0,146 0,558 6,870

Nezdvaznost soucasnych urbanistickych ukazatell pro télovychovu a sport Ize
dokumentovat tim, Ze tyto normy nejsou dohledatelné. Ani od MSMT ani od
zhotovitele zakazky, kterym je Sportprojekt Brno, a. s., se nedovime o existenci novych
urbanizaénich ukazatelld. O existenci se dozviddme vétSinou pouze ze sekundarnich
pramend. Na poéatku 90. let v reakci na nepoméry vznikla z podnétu MSMT CR nova
metodika tvorby urbanistickych ukazatell, kterd byla vroce 1992 obhajena pfri

oponentnim fizeni na MSMT (Fialova, Flemr, Maradova & Muzik, 2014).

Tabulka 3. Plodné ukazatele z materidlu MSMT z roku 1999 (Kopfiva, 2017, s. 11).

cvi¢ebniplochav uzitkova plochav | urbanisticka plocha
m2/obyvatele m2/obyvatele v m2/obyvatele
vykonnostni sport (S) 1,8-2,1(® 1,95) 2,4-2,7(0 2,55 3,4-3,8(0 3,6)
pohybova reakce ( R) 1,35-1,6 (@ 1,45) 1,8-2,1(® 1,95 2,5-2,9(02,7)
gkolnitélovychova (T) | 1,8-2,1(& 1,95) 2,2-2,5(0 2,35 2,6-3,0(02,8)
celkem 4,9-5,8 (@ 5,35) 6,4-7,3 (0 6,85 8,5-9,7(99,1)

_— = | | —=—

Skoro kazdy region v ramci kraje nebo statu ma sva specifika, ktera mohou byt
zpUsobena historickym, kulturnim, demografickym vyvojem, jenZ se promita do oblasti

sportu a sportovni vystavby (Fialova, Flemr, Maradova & Muzik, 2014).

3.8 Usneseni vlady z oblasti sportu a télovychovy

Koncept statni politiky v t&lovychové a sportu v Ceské republice z usneseni vlady
¢.2/1999 ze dne 6. ledna 1999 predlozil hlavni problémy, ktery prizkum uskuteénény
v roce 1995 agenturou Amasia prokazal. V oblasti télesné vychovy a sportu na Skolach

v roce 1995 trpélo 41 % déti a mladeZe nedostate¢nou pohybovou aktivitou a néjakym
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typem zdravotniho oslabeni. Kvuli této situaci padlo rozhodnuti, Ze 2 hodiny povinné
télesné vychovy je pro mlady organismus nedostacujici. Roku 1990 ptijalo MSMT
opatreni k postupnému rozsifeni povinné télesné vychovy na stfednich i zdkladnich
Skolach na 3 hodiny tydné. Z financ¢nich a jinych dlvodl se vSak nikdy nerealizovalo
a v soucasné dobé ztratilo U&innost. Skoly jako celek v 75% maiji svoji vlastni t&locviénu
a hristé. Vétsina téchto zafizeni je hodné zastarala a neodpovida soucasnym potiebam,
charakteru, prostfedi a atmosférou nemotivuje mladez k pohybu. Mezi hlavni
problémy z usneseni vlady ¢.2/1999 patii: nedostateény pocet hodin TV na ZS i SS,
nedostate¢nd spoluprdce mezi Skolou, sportovnimi spolky a obcemi, zastarala
sportovni zatizeni a absence vystavby, modernizace a Udrzby, omezena vystavba a dalsi
problémy (MSMT, 2001).

Narodni program rozvoje sportu pro vSechny z usneseni vlady ¢. 17 ze dne
5. ledna 2000 predloZilo zpravu o podpore péci materidlné technické zaklady. Zajem je
o rozsifeni okruhu lidi, ktefi se budou pravidelné zabyvat télovychovou a sportem. To
vSe vyzaduje vhodné a atraktivni prostfedi. Sportovni a télovychovna zafizeni vlastni
a provozuji obce, organy statni spravy, sSkoly, Skolskd zafizeni a dalSi. Struktura
vlastnickych vztah( a nedostatek statickych Udaji nam nedavaji moZnost objektivné
zjistit vybavenost obci télovychovnymi a sportovnimi zafizenimi ve vztahu
k doporucenym urbanistickym ukazatelm. Ty uvadi, Ze na jednoho obyvatele by mélo
byt k dispozici 17 m? sportovni plochy, véetné zelené a komunikace. Caste¢né Setieni
v nékterych regionech zaznamenala plnéni tohoto ukazatele z 50 — 60%. Dale toto
usneseni uvadi, ze kvlli dlouhodobé neresitelné situace s vlastnickymi vztahy dochazi
ve vétsiné sportovist ke snizeni funkénosti vybaveni. Podobné Ize takto charakterizovat
situaci ve vystavbé, provozovani a udriovani télovychovnych a sportovnich zafizeni
Skol. Pouze 75% zakladnich Skol a stfednich Skol ma vlastni télocvicnu a hriste, ale
prevaina ¢ast téchto zafizeni je zastarald a nevytvari dostateéné motivujici prostredi

(MSMT, 2001).
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4 Podrobna analyza materialnich podminek strednich Skol

Vtéto Casti prace jsou prezentovany vysledky zjisténych informaci
o materidlnich podminkach pro télesnou vychovu na stfednich $koldch v Ceskych
Budéjovicich. Informace byly zpracovdny na zakladé systémové studie. Osloveno bylo
13 statnich stfednich Skol (gymnazia, konzervatof, stfedni Skoly) a jedna Skola cirkevni.

Samotna pasportizace se méla konat v zimé roku 2021, kdy jsme méli vybrané
Skoly osobné navstivit, ale z divodu epidemiologické situace Covidu 19 se tak nestalo.
Skoly i okresy se uzaviely a nebylo moZné provést pasportizaci osobné. Ztohoto
hlediska jsme se rozhodli poslat protokol (viz. pfiloha 2) skoldm elektronicky a dalsi
dilezité informace jsme dohledali na oficidlnich internetovych stankach kol a Ceské
unie sportu. Protokoly k pasportizaci vybranym stfednim Skoldm nam ochotné rozeslal
Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy Jihoceského kraje, se kterym jsme se telefonicky
a poté i elektronicky (viz. pfiloha 1) spojili s Zddosti o pomoc.

Veskeré informace v podrobné analyze jsou cerpany z pasportizacnich

protokol( nebo z uvedenych zdroju.

4.1 Gymnazium Ceska

Obrazek 1. Gymnazium Ceska (zdroj: www.gymceska.cz 2021).
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Historie Skoly

Kdysi na tomto pozemku Skoly byvalo méstské opevnéni, tedy obytné domy
femeslnikd, mincovny, [dzné a solnice. Na pocatku 20. stoleti probéhla demolice
solného skladu a nasledné po ném vystavba némeckého gymndazia. V roce 1923 bylo
rozhodnuto o zfizeni pobolného oddéleni ceské statni realky, tedy osmitfidni
chlapecké reformni realné gymnazium. Od té doby tato budova slouzi k ucelim

vzdélavani (www.gymceska.cz, 2021).

Dadueis FkEpparee ’

Obrazek 2. Historicka fotografie Gymnazia Ceska (zdroj: www.gymceska.cz 2021).
Geografickda poloha

Skola se nachazi v centru Ceskych Budéjovic na pravém biehu Slepého ramena,
které vzniklo soutokem Fek Malse a Vitavy. Sidli v ulici Ceska 64. Z hlediska dostupnych
sportovist se nachazi budova na dobré pozici, protoze ma cca 350 metrd od Skoly
atleticky stadion Sokol a télocvicnu Sokolovnu. Dale plavecky stadion cca 260 metr(

a zimni stadion cca 700 metrt od Skoly
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Obrazek 3. Mapa polohy Gymnazia Ceska (zdroj: www.mapy.cz 2021).
Dle Ceského Gradu zemémérického a katastralniho se $kola rozklada na plose

o vyméfe 2948 m?. Z katastralni mapy na obrazek 4 miZeme zpozorovat, ze okoli je

zastavéno budovami a bohuzel neumoziuje rozsifeni skoly o néjakou dalsi vystavbu

(www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).
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Obrazek 4. Katastralni mapa Gymnazia Ceska (zdroj: www.cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole
Toto gymnazium provozuje vSeobecné zaméreni, zajistujici Ctyrleté a osmileté

studium a také ¢Etyrleté sportovni studiu. Reditelem $koly je pan Mgr. Antonin Sekyrka.

Na gymnazium dochazi pfiblizné 450 zaka.
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Sportovisté

KaZda tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocvicnu (viz. obrazek 5) a viceucelové venkovni hristé (viz. obrazek 6)
K vyuce télesné vychovy si gymndzium pronajimd télocvicnu Sokolovnu a atleticky
stadion Sokol. Tato sportovisté se nachazi pfiblizné do deseti minut chlize od Skoly.
Také vyuzivaji ¢eskobudéjovicky plavecky stadion a hernu stolniho tenisu v RoZnové.
Do posilovny nikam nedochazi a ani ji nevlastni. Hodiny gymnastiky a sportovnich her
probihaji na sportovistich gymnazia, kde maji i radné hygienické zazemi, tedy Satny,
WC a sprchy. Skola uvedla, e je schopna z 50 % uplatnit hodiny télocviku na svych

sportovistich.

Obrazek 5. Télocviéna Gymnazia Ceska (zdroj: www.iscus.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 5 ma rozmér 19 m x 10 m x 5 m (D x S x V) a slouZi tedy
pouze pro nesoutéini, rekreacni sport. Jak muUZeme zpozorovat télocvicna ma

vyznacené sportovni kurty na volejbal, malou kopanou a povrch tvofi parkety.
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Obrazek 6. Vicetcelové sportovni hiisté Gymnazia Ceska (zdroj: www.gymceska.cz 2021).

Vicetcelové hfisté mda rozméry 12 m x 24 m (S x D) a nachazi se na dvore $koly.
Lze tady hrat basketbal, florbal, malou kopanou a dalsi jiné sportovni hry.
Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na
gymnaziu Ceskd je na dobré Grovni. Z hlediska atletického vybaveni si gymndazium
pronajima: startovni bloky, vyskové stavitelné prekdazky, vrhacské koule, micky, ostépy
a disky. Pro vyuku gymnastiky skola vlastni tato naradi: gymnasticky koberec, Svédskou
bednu, odrazovy mustek, kruhy, kladinu, hrazdu, gymnastickou kozu, svédské lavicky,
ribstole. Z gymnastickych pomicek: Svihadla, overbally, kterych maji 20 kusa a vice.
V faddech 10 — 20 kusu vlastni bosu, gymbally, kuzele a Zinénky. Ohledné sportovnich
her pro fotbal, volejbal, basketbal, florbal, stolni tenis, badminton je Skola pIné
vybavena brankami, sitémi, kosi, mici, palkami, raketami a rozliSovacimi dresy. Pro

posilovani Skola vlastni jednorucni ¢inky do 3 kg a medicinbaly.
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4.2 Biskupské gymnazium J. N. Neumanna

Obrazek 7. Biskupské gymnazium (zdroj: www. bigy-cb.cz 2021).

Historie Skoly

Biskupské gymndazium Jana Nepomuka Neumanna bylo zaloZzeno v roce 1990
tehdej$im budéjovickym biskupem Miloslavem Vikem v Ceskych Budéjovicich. Skola si
tehdy prostory pro vyuku pronajimala. Roku 1995 ziskala vlastni budovu, internat
i Skolni jidelnu. NejriznéjSimi pfestavbami a rekonstrukcemi byla vytvorena kapacita az
pro 660 zak(. Skolniho roku 2002/2003 se stala souc¢dsti gymnazia i Cirkevni zakladni
Skola s kapacitou pro 450 zaka v rozsahu 1. — 9. tfidy (www.bigy-cb.cz, 2021).
Geografickd poloha

Gymnazium leii v blizkosti ndméstni Pfemysla Otakara Il. v Ceskych Budéjovicich.
Nachazi se v okoli kulturniho domu Metropol a Jihoceského muzea. Sidli v ulici Jirsikova
5. Z hlediska dostupnych sportovist se skola nachazi jesté na obstojné pozici, protoze
ma cca 700 metrd od Skoly atleticky stadion Sokol a télocvicnu Sokolovnu. Dale

plavecky stadion cca 680 metrl a zimni stadion cca 570 metr( od skoly.
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Obrazek 8. Mapa polohy Biskupského gymnazia J. N. Neumanna (zdroj: www. mapy. cz 2021)
Dle Ceského Gfadu zeméméfického a katastralniho se gymnazium rozklada na

ploge o vymére 1492 m? Z katastralni mapy, obrazku 9, mizeme zpozorovat, ze okoli

je ¢astecné zastavéno budovami a bohuZel neumoziuje rozsifeni Skoly o néjakou dalsi

vystavbu. Vedle $koly se nachézi internat, ktery ma vyméru 835 m? a slouZi k ubytovéni

studentl (www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).
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Zdkladni informace o skole

Obrazek 9. Katastralni mapa Biskupského gymnazia J. N. Neumanna (zdroj: www.cuzk.cz, 2021).

akdm veliké mnozstvi

Toto gymnazium provozuje vSeobecné zaméreni, zajistujici Ctyfleté, Sestileté
z

a osmileté studium. V poslednich dvou letech studia nabizi
volitelnych seminard, které slouzi k pripravé na vysoké skoly nebo k budoucimu



povolani. Zfizovatelem skoly je Biskupstvi ¢eskobudéjovické a feditelem Skoly je pan
Ing. Martin Marsik, Ph.D.. Na gymndazium dochazi priblizné 700 z4ka.
Sportovisté

KaZda tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocvicnu (viz. obrazek 10) a posilovnu ( viz. obrazek 11) K vyuce plavani si
gymnazium pronajima ceskobudéjovicky plavecky stadion, ktery se nachazi pfiblizné
deset minut chize od Skoly. Pro venkovni aktivity vyuZivaji park Stromovka nebo jiné
verfejné prostory, které se nachdzeji do deseti minut od Skoly. K vyuce hodin atletiky
tedy nevyuZivaji zadné specializované sportovisté. Hodiny gymnastiky a sportovnich
her probihaji na sportovistich gymnazia, kde maji i fadné hygienické zazemi, tedy
atny, WC a sprchy. Skola uvedla, e je schopna z 90 % uplatnit hodiny t&locviku na

svych sportovistich.

Obrazek 10. Télocvi¢na (vlevo) a mistnost pro viceucelové aktivity (vpravo) Biskupského gymnazia
(zdroj: www. bigy-cb.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 10 vlevo ma rozmér mensi nez 12 m x 24 m (S x D)
a vyska stropU dosahuje do tfi metri nad zemi. Prostor slouZi pouze pro nesoutézni,
rekreacni sport. Jak mizeme vidét télocvicna ma umély povrch a je na ném vyznaceny
volejbalovy kurt. Mistnot vpravo na obrazku 10 slouzi hlavné k hrani stolniho tenisu

a nékdy k vyuce gymnastiky.

38



Obrazek 11. Posilovny Biskupského gymnazia (zdroj: www. bigy-cb.cz 2021).

Posilovny na obrazek 11 maji rozméry mensi nez 12 m x 24 m (S x D) a vyska
stropu dosahuje do tfi metrd. Vlevo muZete vidét, Ze je posilovna plné vybavena
¢inkami, horni i spodni kladkou, rotopedem, multipressem, legpressem, polohovaci
lavici, kotou¢emi a osou. Vpravo je novy prostor pro sportovani, kde mlzete vidét
spinningova kola, bézecké pdsy a trapomliny.

Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na
Biskupském gymnaziu je na dostacujici drovni. Z hlediska atletického vybaveni si
gymnazium Zzadné prostory nepronajima, ale vlastni doskocisté pro skok vysoky,
vrhacské koule, mi¢ky a disky pro hod. Pro vyuku gymnastiky Skola vlastni tato naradi:
gymnasticky koberec, Svédskou bednu, odrazovy mistek, trampolinu, hrazdu,
gymnastickou kozu a koné, Svédské lavicky, ribstole. Z gymnastickych pomdcek:
Svihadla, kuZele, Zinénky, karimatky, kterych maji 10 - 20 kusG. V fadech 1 - 10 kus(
vlastni bosu, gymbally, overbally a gymnastické tyce. Ke sportovnim hram pro fotbal,
volejbal, basketbal, florbal, hazenou, stolni tenis je Skola plné vybavena brankami,

sitémi, kosi, mici, palkami, hokejkami a rozliSovacimi dresy.
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4.3 Gymnazium Jirovcova

Obrazek 12. Gymnazium Jirovcova (zdroj: www. facebook.com/gymiji 2021).

Historie Skoly
O zfizeni Gymnazia Jirovcova rozhodla Rada JEKVN roku 1971 a vyucovalo se

v budové byvalé ZDS v Jeronymové ulici, kde se $kola musela délit o své prostory
s Pedagogickou fakultou. Roku 1974/75 ziskalo gymnazium svoji sou¢asnou budovu na
adrese Jirovcova 8 (www.gymiji.cz, 2021).
Geografickda poloha

Gymnazium Jirovcova se nachazi jako vétsina stiednich $kol ve stfedu Ceskych
Budéjovic. LeZi v blizkosti Maridnského nameésti a Jihoceské védecké knihovny. Sidli
v ulici Jirovcova 8. Z hlediska dostupnych sportovist se Skola nachazi v nevyhovujicim
prostredi. Plavecky a atleticky stadion na Sokolském ostrové lezi od Skoly cca 1,1 km

a pfiblizna délka chize ¢ini 17 minut.
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Obrazek 13. Mapa polohy Gymnazia Jirovcova (zdroj:mapy.cz 2021).

Dle Ceského Gfadu zeméméfického a katastralniho se gymndzium rozkladd na
plode o vyméie 3281 m?. Z katastralni mapy na obrazku 14 m(Zeme zpozorovat, 7e
okoli je plné zastavéno budovami a bohuzel neumoznuje rozsifit Skolu o néjakou dalsi
vystavbu. Modra plocha na obrazku je venkovni plocha, kde se rozklada venkovni
viceti¢elové h¥igté (1140 m?) a atletickd rovinka s doskotistém (220 m?)

(www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).

llive %

Obrazek 14. Katastralni mapa Gymnazia Jirovcova (zdroj: www.cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole
Gymnazium Jirovcova provozuje vseobecné zaméreni, zajistujici Ctyfleté

a osmileté studium. Jedna ze Ctyfletych tfid byva rozSifena o vyuku matematiky
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a pfirodnich véd. Skola Uzce spolupracuje s vysokymi $kolami, védeckymi institucemi
a se $kolami v zahrani¢i. Reditelem $koly je pan Mgr. Pavel Kaviik. Na gymndzium
dochazi priblizné 450 zak( (www.gymiji.cz, 2021).
Sportovisté
Na 3kole ma kaida tfida dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocviénu (viz. obrazek 15), posilovnu, atletickou drdhu o délce 60 m se
tfemi drdhami a doskocistém (viz. obrdzek 17), viceucelové venkovni hfisté (viz.
obrazek 16). Kvyuce plavani si gymnazium pronajima ceskobudéjovicky plavecky
stadion, ktery se nachazi pfiblizné 17 minut chiize od Skoly. Pro vyuky atletiky si Skola
vystadi s prostory, co maji a dalsi si nepronajima. Hodiny gymnastiky a sportovnich her
probihaji na sportovistich gymnazia, kde je i fadné hygienické zazemi, tedy Satny, WC
a sprchy. Skola uvedla, Ze je schopnd z50 % uplatnit hodiny télocviku na svych

sportovistich. Své sportovni prostory pronajima a to v rozmezi 20 hodin tydné.

Obrazek 15. Télocviéna Gymnazia Jirovcova (zdroj: www.iscus.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 15 ma rozmér mensi nez 12 m x 24 m (S x D) a vy3ka
stropl dosahuje vice jak Sesti metrd. Prostor slouZi pouze pro nesoutézni, rekreacni
sport. V télocvicné jsou drevéné parkety, na kterych mlZeme vidét vyznacené
volejbalové a basketbalové hristé.

Viceucelové venkovni hfisté se nachazi na Skolnim dvore a je oploceno.
Z obrazku 16 mlzeme zpozorovat, Ze htisté slouzi hlavné ke sportovnim hram jako je

basketbal a volejbal. Dokonce jsou vyznaceny dva volejbalové kurty. Atletickd draha na
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v vev

daleky.

Obrazek 16. Viceucelové venkovni hfisté Gymnazia Jirovcova (zdroj:www. iscus.cz 2021).

Obrazek 17. Atleticka draha s doskocistém do dalky Gymnazia Jirovcova (zdroj:www. iscus.cz 2021).

Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na
Gymnaziu Jirovcova jsou na celkem dobré urovni. Co se tyka atletického vybaveni, tak
gymnazium si Zzadné prostory nepronajima, ale vlastni atletickou drahu, doskocisté pro
skok vysoky, doskocisté pro skok daleky a vrhadsky kruh. Z atletického nacini vlastni
vice jak 15 ks vrhaéskych kouli, mi¢kd a vramci 5 — 10 ks vlastni disky a ostépy. Pro
vyuku gymnastiky Skola vlastni: gymnasticky koberec, Svédskou bednu, odrazovy
mustek, bradla, hrazdu, gymnastickou kozu, Svédské lavicky, ribstole. Z gymnastickych
pomltcek vlastni vic jak 20 kusU Svihadel a Zinének. Ke sportovnim hram pro fotbal,

volejbal, basketbal, florbal, hdzenou je skola plné vybavena brankami, sitémi, kosi,
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mici, hokejkami a rozliSovacimi dresy. Dale skola uvedla, Ze posilovna je plné vybavena
Cinkami, medicinbaly, horni i spodni kladkou, béhacimi pdsy, polohovaci lavici,

kotouc¢emi a osou.

4.4. Gymnazium J. V. Jirsika

Obrazek 18. Gymnazium J. V. Jirsika (zdroj: www.iscus.cz 2021).

Historie Skoly

Roku 1851 pftisel do Ceskych Budé&jovic viestranné vzdélany teolog a nad$eny
vlastenec biskup Jan Valerian lirsik, ktery nechal postavit soukromé gymnazium.
Ddvodem bylo zamitnuti Zadosti o zfizeni nizsiho statniho gymnazia. Zakladni kdmen
byl poloZen roku 1868 a téhoz roku bylo i zahdjeno vyucovani. Vroce 1871 se
gymnazium stalo statni Skolou. JelikoZ ptvodni prostory skoly byly nedostacujici. V roce

1903 byla oteviena nova, soucasnd budova (www.gjvj.cz, 2020).

Obrazek 19. Historicka fotografie Gymnazia J. V. Jirsika (zdroj: www. gjvj.cz 2021).
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Geografickd poloha
Gymnazium leZi v blizkosti Palackého namésti a nakupniho centra IGY v Ceskych

Budé&jovicich. Skola sidli v ulici Frani Srdmka 23. Z hlediska dostupnych sportovist se
Skola nachazi na velmi Spatné pozici. Nejblizsi atleticky stadion a télocvi¢na je
Sportovni klub Policie, ktery je ve vzddlenosti cca 1,1 km od Skoly. Pro hodiny

gymnastiky Ize také navstivit GymCentrum, ktery je vzdaleno cca 680 m od gymnazia.
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Obrazek 20. . Mapa polohy Gymnazia J. V. Jirsika (zdroj: www.mapy.cz 2021).

Dle Ceského tGfadu zeméméfického a katastralniho se gymnazium rozkladd na
ploSe o vymére 3250 m?. Z katastralni mapy na obrdzek 21 mUZeme zpozorovat, Ze
okoli je plné zastavéno budovami a bohuzel neumoziuje rozsifit Skolu o néjakou dalsi
vystavbu. Modrda plocha na obrazku 21 je venkovni plocha, kde se rozkladd venkovni

viceucelové hristé o vymére 532 m? (www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).

Obrazek 21. Katastralni mapa Gymnazia J. V. Jirsika (zdroj: cuzk.cz 2021).
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Zdkladni informace o skole
Gymnazium J. V. lJirsika provozuje vSeobecné zaméreni, zajistujici Ctyfleté
a osmileté studium. Vsoucasné dobé navstévuje Skolu okolo 500 studenta.
Gymnazium klade dlraz na vyuku jazykd, prirodovédecké predméty a programovani.
V poslednich dvou rocnicich si Zaci mohou vybrat ze Siroké Skaly volitelnych
pfedmét(l. Reditelem $koly je pan RNDr. Jaroslav Pustina (www.gjvj.cz, 2020).
Sportovisté
Kazda tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni dvé
sportovni télocvicny (viz. obrazek 22 a 23), posilovnu, a viceucelové venkovni htisté
(viz. obrazek 24). Pro vyuky atletiky si Skola pronajima SK Policie, které se nachazi cca
1,1 km od 8koly, cesta trva pfiblizné 17 minut. Skola uvedla, 7e plavecky bazén
nenavstévuji. Hodiny gymnastiky a sportovnich her probihaji na sportovistich
gymnazia, kde je i fadné hygienické zazemi, tedy $atny, WC a sprchy. Skola uvedla, 7e
je schopna ze 70 % uplatnit hodiny télocviku na svych sportovistich. Své sportovni

prostory pronajima a to v rozmezi Sesti hodin tydné.

Obrazek 22. Télocviéna I. Gymnazia J. V. Jirsika (zdroj: www.iscus.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 22 ma rozmér mensi nez 12 m x 24 m (S x D) a vyska
stropl dosahuje do Sesti metr(i. Prostor slouzi pouze pro nesoutézni, rekreacni sport.
V télocvicné jsou drevéné parkety, na kterych miZeme vidét vyznacené lajny pro

volejbal, nohejbal a basketbal.
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Obrazek 23. Télocvicna Il. Gymnazia J. V. Jirsika (zdroj: www.iscus.cz 2021).

Télocvicna na obrazku 23 ma jesté mensi rozméry nez télocviéna na obrazku 22,
tudiz mensi nez 12 m x 24 m (S x D) a vyska strop( dosahuje do Sesti metrd. Prostor
slouzi pouze pro volnocasovy, rekreacni sport. V télocviéné jsou dievéné parkety, Ize

zde hrat vybijenou a mi¢ové hry. Je zde uloZena i naradovna s vybavenim.

Obrazek 24. Viceucelové venkovni hfisté Gymnazia J. V. Jirsika (zdroj: www.iscus.cz 2021).
Viceucelové venkovni hristé se nachdazi na Skolnim dvofe a je oploceno. Z obrazku
24 mlzeme zpozorovat, Ze hristé ma dva kurty, které slouzi hlavné ke sportovnim

hram jako je volejbal a nohejbal. Je zde moznost trénovat basketbal, hazenou a malou

kopanou.
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Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na
Gymnaziu J. V. lJirsika jsou na dobré urovni. Z hlediska atletického vybaveni si Skola
pronajima atleticky stadion SK Policie, kde maji v rdmci ndjmu doskocisté pro skok
daleky, vysoky a vrhacsky kruh. Ddle jesté vySkové stavitelné prekazky. Z atletického
nacini vlastni startovni bloky, 10 - 15 ks mick({ a v ramci 5 — 10 ks vrhacské koule. Pro
vyuku gymnastiky Skola vlastni: gymnasticky koberec, Svédskou bednu, odrazovy
mustek, hrazdu, kladinu, gymnastickou kozu i koné, Svédské lavicky, ribstole.
Z gymnastickych pomdcek vlastni vice jak 20 kusU Svihadel, bedynek pro step aerobic,
gymballl, overballd, karimatek a gymnastickych tyci. V rozmezi 10 — 20 ks vlastni stuhy,
zinénky, kuZele a bosu. Pro sportovni hry jako je fotbal, volejbal, basketbal, florbal,
hazend, stolni tenis a badminton je Skola plné vybavena brankami, sitémi, kosi, mici,
hokejkami, palkami a rozliSovacimi dresy. Ddle Skola uvedla, Ze posilovna je plné
vybavena c¢inkami, medicinbaly, horni i spodni kladkou, rotopedy, legpressem,

polohovaci lavici, kotouc¢emi a osou.

4.5 Konzervatofr

Obrazek 25. Konzervatof v €eskych Budéjovicich (zdroj: www.konzervatorcb.cz 2021).

Historie Skoly
Skola byla zaloZena roku 1990 a snazi se od jejiho po¢atku navazovat zahraniéni

vztahy s hudebnimi Skolami. Hned od zacatku rozvinula spolupraci s konzervatofi
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v rakouském Linci, pozdéji s hudebni Skolou ve francouzskych méstech Lorient a Dijon.

Dale také v danské hudebni Skole v Lemvigu, v polské hudebni Skole ve Wroclavi

a v chorvatském Zagrebu (www.konzervatorcb.cz, 2015).

Geografickd poloha
Konzervatof sidli v centru Ceskych Budéjovic nedaleko namésti Premysla

Otakara Il. Skola se nachazi v ulici Kanovnicka 22/391. Pro tento typ $koly je to velice
vyhodna pozice, protoze sousedi s Koncertni sini Otakara Jeremiase, dale maji
nedaleko Jihoceské divadlo, DK Metropol a Jiho¢eské muzeem. Z hlediska dostupnych

sportovist se Skola nachazi jesté v obstojné pozici. Nejblizsi atleticky stadion, plavecky

stadion a télocvi¢na jsou na Sokolském ostrové vzdalenych cca 830 m od Konzervatore.
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Obrazek 26. Mapa polohy Konzervatore (zdroj: www. mapy.cz 2021).
Dle Ceského Uradu zemémérického a katastralniho se Konzervatof rozklada na

ploSe o vymére 1613 mZ. Budovu Skoly nelze rozsifit o néjakou dalsi vystavu. Z jedné

strany je obklopend potokem a zdruhé strany silnici (www.nahlizenidokn.cuzk.cz,

2021).
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Obrazek 27. Katastralni mapa Konzervatore (zdroj: cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole
Konzervator v Ceskych Budé&jovicich provozuje uplné stiedoskolské vzdélani
s maturitou i absolutorium vy$$i odborné $koly s diplomem a titulem Dis. Skola
poskytuje vzdélani v oborech hudba a zpév. V oboru hudba se vyucuje hrani na
nejriznéjsi hudebni nastroje a v oboru zpév se zabyvaji pouze zpévem klasickym.
V soucasné dobé navitévuje skolu okolo 200 student(i. Reditelem $koly je pan Mgr.
Petr Ries (www.konzervatorcb.cz, 2015).
Sportovisté a sportovni vybaveni
Kazda tfida na Skole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Konzervator
nevlastni zZadné sportovni zafizeni, nacini ani naradi pro vyuku atletiky, gymnastiky
a sportovnich her. Skola uvedla, Ze si projimaji télocvi¢ny v Ceskych Budé&jovicich, ale
neuvedla konkterni ndzev sportovisté. Dale si také pronajimaji venkovni hfiste,
konkterni objekt neuveden. Konzervatof uvedla, Ze neni schopnd uplatnit vyyuku

télesné vychovy ve svém najmu.
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4.6 Obchodni akademie
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Obrazek 28. Obchodni akademie, Husova 1, Ceské Budéjovice (zdroj: www.oacb.cz 2021).

Historie Skoly
Roku 1901 se Obchodni a primyslova komora v Ceskych Budéjovicich usnesla,

Ze ztidi chlapeckou dvoutfidni obchodni Skolu a o néco madlo pozdéji vroce 1908 se
rozsifila i o dvouletou divéi. Skola se nékolikrat stéhovala, ale k poslednimu piesunu
doslo v roce 1958 z ulice Dukelské na jiz soucasnou adresu v Husoveé ulici. Nazev této
Skoly ustalil a md soucasny nazev od roku 1990 (www.oacb.cz, 2020).
Geografickd poloha

Obchodni akademie leZi v blizkosti Piaristického namésti a Sokolského ostrova v
Ceskych Budéjovicich. Skola sidli v ulici Husova 1. Z hlediska dostupnych sportovist se
Skola nachazi na velmi dobré pozici. NejblizsSi sportovisté pro atletiku, plavani,
popripadé gymnastiku a sportovni hry se nachdazeji na Sokolském ostrové, kde lezi

hristé, bazén, parky a télocvicna. Od skoly jsou vzdaleny cca 400 m.
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Obrazek 29. Mapa polohy Obchodni akademie (zdroj: www. mapy. cz 2021).
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Dle Ceského uradu zemémérického a katastrdlniho se Obchodni akademie

rozkldda na ploge o vymére 1849 m?. Budova je obklopena silnicemi a trasy pro pé&si.

Okolo skoly také protéka Mlynsky potok a lze tedy usoudit, Zze Skolu nelze rozsitit

o néjakou dalsi vystavu (www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).
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Obrazek 30. Katastralni mapa Obchodni akademie (zdroj: www.cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole

Obchodni akademie nabizi stidentiim stfedni vzdélani s maturitou v oborech

Ekonomické lyceum a Obchodni akademie. V soucasné dobé navstévuje skolu okolo

320 studentll. Absolventi studia se snadno orientuji v ekonomickém prostredi

a nachazeji uplatnéni v celé skale ceskych firem a instituci. Orientuji se v obchodnich,
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manazerskych, marketingovych, ucetnickych a administrativnich dovednostech.
Reditelkou $koly je pani Ing. Lenka Kubatovd (www.oacb.cz, 2020).
Sportovisté

KaZzda tfida na Skole ma tfi hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocvicnu (viz. obrazek 31) a posilovnu. Pro vyuky atletiky si Skola pronajima
atleticky stadion Sokol, ktery se nachazi 400 m od Skoly a cesta trva pfiblizné 6 minut.
Dale si pronajimaji télocvicnu, ceskobudéjovicky plavecky bazén a venkonvni
viceucelové hristé. Hodiny gymnastiky a sportovnich her probihaji bud’ ve vlastni nebo
pronajaté télocviéné, kde maji fadné hygienické zazemi, tedy $atny, WC a sprchy. Skola
uvedla, Ze je schopna z 50 % uplatnit hodiny télocviku na svych sportovistich. Své

sportovni prostory pronajima a to pfiblizné v rozmezi Sesti hodin tydné.

Obrazek 31. Télocvicna Obchodni akademie (www.iscus.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 31 ma rozméry mensi nez 12 m x 24 m (S x D) a vyska
stropl dosahuje vice jak Sesti metr(l. Télocvicna ma drevené parkety, na kterych jsou
vyznaceny kurty pfizpisobené rozmérliim plochy. Jsou zde kurty pro volejbal, nohejbal,
malou kopanou a basketbal. V télocvicné je jesté naradovna s pomickami. Prostory
slouzi pouze pro volnocéasovy, rekreacni sport.

Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na

Obchodni akademii jsou na dobré uUrovni. Z hlediska atletického vybaveni si $kola

pronajima atleticky stadion Sokol, kde maji v ramci najmu kromé atletického ovalu,
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také doskocisté pro skok daleky i vysoky a vrhacsky kruh. Pronajimaji si i atletické
nacini — prekazky, oStépy, vrhacské koule, startovni bloky atd.:.. Pro vyuku gymnastiky
Skola vlastni: gymnasticky koberec, Svédskou bednu, odrazovy mustek, trampolinu,
kruhy, hrazdu, gymnastickou kozu i koné, Svédské lavicky, ribstole. Z gymnastickych
pomducek vlastni vice jak 20 kusG Svihadel. V rozmezi 10 — 20 ks vlastni gymbally,
overbally, bosu, karimatky a do deseti kisu Zinének. Pro sportovni hry jako je fotbal,
volejbal, basketbal, florbal, stolni tenis a badminton je Skola plné vybavena brankami,
sitémi, koSi, mici, hokejkami, palkami a rozliSovacimi dresy. Dale Skola uvedla, Ze
posilovha je plné vybavena cinkami, medicinbaly, horni i spodni kladkou,

spinningovymi koly, multipressem a kotoucemi.

4.7 Stredni odborna skola veterinarni, mechanizacni a zahradnicka
a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky

Obrazek 32 SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnickd a Jazykova $kola (zdroj: www. soscb. cz
2021).

Historie Skoly

Uplné pocatky sahaji do roku 1879, kdy byl zaloZzen hospodaisko-lesnicky spolek.
Pocatek 8koly se ale datuje k roku 1886 vznikem Ceské rolnické gkoly. Jeho &lenové se
rozhodli o vytvoreni dvojjazyéné zemeédélské Skoly pro ¢eské a némecké zaky. V obdobi
valeéném i povale¢ném dochdzelo k rGznym zménam a sté&hovanim gkoly. Skolniho
roku 1949/50 byla zaloZena ctyrleta Stfedni zemédélska technickd skola zakoncena
maturitni zkouskou. Studentlim nabizela péstitelstvi a veterinarstvi. Roku 1999 doslo
ke koncepénim zménam. Skola nabizela kromé ¢&tyFletého studia zakonéené maturitou
také trileté (pozdéji pétileté) nastavbové studium, jednoleté néstavby pro pracovniky
JZD a dvouletd zemédélska mistrovska skola a dalkové studium. Po listopadu 1989 se

rozpadla jednotnd zemédélska druzstva, zanikly statni statky a zménil se postoj
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k zemédélské problematice. Roku 1999 pfibyl Zahradnicky obor a v roce 2007 vzala

Skola pod sva kfidla Jazykovou Skolu s pravem statni jazykové zkousky a tim doslo ke

zméné plvodniho nazvu skoly (www.soscb.cz, 2021)
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Obrazek 33. Historicka fotografie SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnické a Jazykové $koly (zdroj

www. sosch. cz 2021).

Geografickd poloha
Skola se nachazi mimo centrum mésta a sidli v ulici Rudolfovska 92. Z hlediska

dostupnych sportovist se Skola nenachazi v dobré pozici, ale na druhou stranu si

vystaci se svymi sportovisti. Jediné neblizsi hristé, které by mohla skola navstivit je

fotbalové hristé TJ Akra, které se nachazi cca 670 m od Skoly
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Obrazek 34. Mapa polohy SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnické a Jazykové kola (zdroj: www

mapy. cz 2021).
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Dle Ceského ufadu zeméméfického a katastralniho se SOS veterindrni,
mechanizaéni a zahradnicka a Jazykova $kola se rozkladd na ploge o vymére 5421 m’.
Budovy jsou obklopeny silnici a travnatou plochou. V této vymére je zapocitan i Skolni
sklenik a Domov mladeZe. Skola ma pomérné dost prostoru k vystavbé néjaké dalsi
budovy, ale varedlu Skoly se jesté nachdzeji pastviny a zahradkarstvi

(www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).

Obrazek 35. Katastralni mapa SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnické a Jazykové $koly (zdroj:
www. cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole

SOS veterindrni, mechaniza¢ni a zahradnicka a Jazykovd $kola nabizi stidentiim
Ctyfleté obory s maturitou - mechanizace a sluzby, veterinafstvi, rostlinolékafstvi,
zahradnictvi a Jazykovou Skolu. V soucasné dobé navstévuje Skolu okolo 620 studentd.
Reditelem $koly je pan Bietislav Kabele Ing.
Sportovisté

Kazda tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocvicnu, posilovnu, venkovni travnaté htisté, atletickou drahu. Plavecky
bazén a vicetcelové venkovni hfisté nevyuzivaji. Skola uvedla, e si 74dné sportovisté
nepronajima, tudiz nikam nedochazi. Své prostory pronajima cca 14 hodin tydné
sportovnim klub&im a cca 6 hodin tydné svym studentdm na internatu. Skola uvedla, 7e
je schopna ze 100 % uplatnit hodiny télocviku na svych sportovistich.

Télocviéna na obrazku 36 ma rozméry 12 m x 24 m (S x D) a vyska stropl
dosahuje vice jak Sesti metrd. Télocvicna mda drevené parkety, na kterych jsou

vyznaceny kurty prizplsobené rozmérim plochy. Jsou zde kurty pro volejbal, florbal
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a basketbal. Prostory slouzi pouze pro volnocasovy, rekreacni sport. Maji vlastni

soucidlni zdzemi - Satny, wc a sprchy.

Obrazek 36. Télocviéna SOS veterinarni, mechanizacni a zahradnické a Jazykové $koly (zdroj: www.
iscus.cz 2021).

Posilovna na obrazku 37 ma rozméry 7 m x 5 m (S x D) a vyska strop( dosahuje t¥i
metry. Posilovha ma na zemi koberec a tento prostor slouZi pouze pro volnocasovy,

aktivitu.

Obrazek 37. Posilovna SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnické a Jazykové $koly (zdroj: www.
iscus.cz 2021).
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Obrazek 38. Venkovni kurty a travnaté hiisté SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnické a Jazykové
Skoly (zdroj: www. iscus.cz 2021).

Tato venkonkovni sportovisté slouzi pouze zakim skoly. Na obrazku 38 mlizeme
vidét pis¢ity volejbalovy kurt ( 10 m x 9 m; S xD), nohejbalovy kurt (15 m x 10m; S x D)

a venkovni travnatou plochu s fotbalovymi brankami.

Obrazek 39. Letecky pohled na sportoviité SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnické a Jazykové
Skoly (zdroj: mapy. cz 2021).

Na leteckém snimku na obrazku 39 lze vidét v horni ¢asti snimku doskocisté pro
skok daleky a ve spodni ¢asti obrazku 100 metr( dlouhou atletickou drahu.
Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na SOS

veterinarni, mechanizacni a zahradnické a Jazykové skoly jsou na velmi dobré urovni.
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Z hlediska atletického vybaveni $kola nevlastni pouze doskocisté pro skok vysoky
avrhacésky kruh. Z atletické nacini vlastni do péti kusd startovnich blokd, ostépl
a disk(i, dale maji 10 — 15 ks — vrhacskych kouli a mic¢kd. Pro vyuku gymnastiky $kola
vlastni: gymnasticky koberec, zrcadlovou sténu, odrazovy mistek, trampolinu, kruhy,
kladinu, hrazdu, gymnastickou kozu, Svédské lavicky, ribstole. Z gymnastickych
pomdicek vlastni vice jak 20 kusU overball(, Svihadel a karimatek. V rozmezi 10 — 20 ks
vlastni Zinénky a gymnastické tyce. Pro sportovni hry jako je fotbal, volejbal, basketbal,
hazen3, florbal, stolni tenis a badminton je Skola plné vybavena brankami, sitémi, kosi,
mici, hokejkami, palkami a rozliSovacimi dresy. Dale Skola uvedla, Ze posilovna je
vybavena rotopedy, cinkami, medicinbaly, polohovaci lavici, horni kladkou,

legpressem, multipressem , posilovaci ty¢i a kotoucemi.

4.8 Stiedni pramyslova Skola stavebni

Obrazek 40. Stfedni pridmyslova skola stavebni (zdroj: www.atlasskolstvi.cz 2021).
Historie Skoly

Slavnostni otevFeni ¢eské statni $koly priimyslové probéhlo roku 1910 v Ceskych
Budéjovicich. Zahrnovala dvouletou skolu stavebnich femesel pro zedniky a tesare,
kterd se z poc¢atku skladala ze tfi zimnich pétimési¢nich béhl. V pribéhu 1. svétové
valky slouzila budova pro vojenské ucely. Nékolik dalSich let se ménil nazev a obory
vyucované na Skole. Roku 1960 se ustanovil ndzev Skoly na Stfedni pramyslovou skolu

stavebni (www.stavarna.com, 2021).
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Geografickd poloha

Stredni prdmyslova $kola stavebni se nachazi v okoli centra mésta. Skola sidli
v ulici Resslova 2. Z hlediska dostupnych sportovist se skola nachazi v dobré pozici.
K nejblizSimu sportovisti, tedy atletickému hfisti a télocvicné Sokol na Sokolském

ostrové je sSkola vzdalena cca 530 m. Lze také vyuzit atletické hristé i télocviénu SK

Policie, které se nachazi cca 780 m od skoly.
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Obrazek 41. Mapa polohy Stfedni primyslova skola stavebni (zdroj: www. mapy. cz 2021

Dle Ceského uradu zeméméfického a katastralniho se Stfedni primyslova gkola
’ YR v ’ v v 2 . lev s . ,
stavebni rozklada na plose o vymére 1848 m*. Budova je obklopena silniéni komunikaci

a ostatnimi budovami. Lze tedy predpokladat, Zze Skola nemUzZe rozsifit svoje prostory

budovy o néjakou dalsi vystavbu.
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Obrazek 42. Katastralni mapa Stfedni primyslové $koly stavebni (zdroj: www. cuzk.cz 2021).
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Zdkladni informace o skole
Stredni prUmyslova skola stavebni nabizi studentim ctyfleté studium,

zakoné&ené maturitni zkouskou. Skola nabizi v oboru stavebnictvi moznost od 3. roéniku
denniho studia volit mezi témito zamérenimi — architektonicka tvorba, pozemni stavby,
stavebni obnova, dopravni stavby ¢i vodohospodarské stavby. Je taky jedna z mala
Skol, kterd nabizi obor geodézie a katastr nemovitosti, kde je moZno ziskat tuto
kvalifikaci. V sou¢asné dobé navitévuje $kolu okolo 400 studentd. Reditelem $koly je
pan RNDr. Vladimir Kostka (www.stavarna.com, 2021).
Sportovisté

Kazdd tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocvicnu (viz. obrazek 43.) a multifunkéni sportovni prostor (viz. obrazek
44). Pro vyuky atletiky si Skola pronajima atleticky stadion SK Policie, ktery se nachazi
780 m od Skoly a cesta trva priblizné 12 minut. Dale si pronajimaji ¢eskobudéjovicky
plavecky bazén, posilovnu Fitness Pouzar, Fight club Metropol a navstévuji park
Stromovka. Hodiny gymnastiky a sportovnich her probihaji ve vlastni télocvicné, kde
maji fadné hygienické zazemi, tedy $atny, WC a sprchy. Skola uvedla, 7e je schopna
260 % uplatnit hodiny télocviku na svych sportovistich. Své sportovni prostory

pronajima, ale neuvedl|a kolik hodin tydné.

Obrazek 43. Télocviéna Stfedni primyslové skoly stavebni (zdroj: www. iscus.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 43 méa rozméry 12 m x 24 m (S x D) a vyska stropd

dosahuje vice jak Sesti metrd. Télocvicna mda drevéné parkety, na kterych jsou
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vyznaceny kurty pfizplsobené rozmérim plochy. Jsou zde kurty pro volejbal, nohejbal

a basketbal. Prostory slouZi pouze pro volnocasovy, rekreacni sport.

Obrazek 44. Multifunkéni sportovni prostor Stfedni priimyslové Skoly stavebni (zdroj: www.iscus.cz
2021).

Multifunkéni sportovni prostor na obrazku 44 ma rozméry 10 m x 6 m (S x D)
avyska stropl dosahuje do ¢tyf metrll. Prostro ma drevéné parkety a slouzi
k posilovani a volno¢asovym aktivitam zakam Skoly.

Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na Stfedni
pramyslové Skole strojni je na dobré Urovni. Z hlediska atletického vybaveni si $kola
pronajima atleticky stadion, kde je soucdsti prondjmu vrhacsky kruh, doskocisté pro
skok daleky i vysoky a vyskové stavitelné prekdzky. Z atletického nacini vlastni pét az
deset vrhacskych kouli a vice jak 15 kusd mickl. Pro vyuku gymnastiky skola vlastni —
Svédskou bednu, odrazovy mustek, kruhy, kladinu, bradla, hrazdu, gymnastickou kozu
i koné, svédské lavicky, ribstole. Z gymnastickych pomicek vlastni vice jak 20 kusu
Svihadel a v rozmezi 10 — 20 kusd gymball(i, gymnastickych tyci, karimatek a Zinének.
Pro sportovni hry jako je fotbal, volejbal, basketbal, hazena, florbal, stolni tenis
a badminton je Skola pIné vybavena brankami, sitémi, kosi, mici, hokejkami, palkami
a rozliSovacimi dresy. Dale Skola uvedla, Ze posilovna tedy multifunkéni prostor, je
vybaven cCinkami, medicinbaly, polohovaci lavici, horni i spodni kladkou, legpressem,

multipressem , posilovaci ty¢i a kotouéemi.
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4.9 Stfedni priumyslova skola strojni a elektrotechnicka
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Obrazek 45. Stfedni primyslova Skola strojni a elektrotechnicka (zdroj: www. atlasskolstvi.cz 2021).

Historie Skoly

Skola byla piivodné zalozena v roce 1913 vedenim ¢eskobudé&jovické radnice jako
némecka odbornd Skola kovorobna. Budovu roku 1923 odkupuje cesky stat a do
pocatku 2. svétové valky méla Skola némecké a ¢eské oddéleni pod ¢eskou spravou. Byl
zde také zaveden novy obor strojirenstvi. V dobé valky byla ¢ast ceské vyuky
presunuta do Pisku a do soucasné stavebni prlimyslové skoly v Resslové ulici. V dnesni
Dukelské 13 zlstala pouze némecka skola. Po roce 1945 bylo obnoveno vyuéovani
Ceské mistrovské Skoly strojnické a postupem casu dospéla Skola az do soucasné
podoby. Za zminku stoji jeSté pristavba Skoly, kterd probéhla v letech 1956 -1958, kdy
prfibyla  télocvicna, posluchdrna, kabinety, prostor dilen a ucebny
(www.spssecb.cz,2021).

Geografickd poloha

Stfedni primyslova skola strojni a elektrotechnicka se nachazi v okoli centra
mésta. Skola sidli v ulici Dukelské 13. Z hlediska dostupnych sportovist se $kola nachazi
ve velmi Spatné pozici. K nejblizSim sportovistim na Sokolském ostrové — plaveckému
bazénu, télocvi¢né i atletickému stadionu Sokol a parku Stromovka je Skola vzdalena

ccal,1km.
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Obrazek 46. Mapa polohy Stfedni primyslové skoly strojni a elektrotechnické (zdroj: www.mapy.cz
2021).

Dle Ceského uradu zeméméfického a katastralniho se Stiedni primyslova $kola

strojni a elektrotechnickd rozklada na ploe o vyméfe 3439 m2. Budova je obklopena

nemuze

silniéni komunikaci, budovami a Mlynskou stokou. Lze tedy predpokladat, Zze Skola

rozsirit

(www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).

svoje  prostory  budovy

néjakou  dalsi  vystavbu

=

00 m

Obrazek 47. Katastralni mapa Stfedni primyslové skoly strojni a elektrotechnické (zdroj:www.cuzk.cz
2021).

Zdkladni informace o skole

studium,

zkouskou.

Skola nabizi

Stredni pramyslova skola strojni a elektrotechnicka poskytuje studentim ctyrleté
zakonfené maturitni

obory elektrotechniku

a strojirenstvi. V pribéhu studia absolvuji studenti ¢trnactidenni praxi v nékterych
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z podnikd v Ceskych Budé&jovicich a okoli, kde si vyzkousi &innosti, o kterych se ve $kole
dozvédéli. V souc¢asné dobé navitévuje $kolu okolo 360 studentl. Reditelem 3koly je
pan Mgr. Jaroslav Kores, Ph.D. (www.spssecb.cz, 2021).
Sportovisté

Ka?da tfida na 3$kole ma dvé hodiny té&lesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocvi¢nu (viz. obrazek 48) a posilovnu (viz. obrazek 49). Pro vyuky atletiky si
Skola pronajima atleticky stadion Sokol, ktery se nachazi 1,1 km od Skoly a cesta trva
pfiblizné 17 minut. Pronajimaji si Ceskobudéjovicky plavecky bazén. Hodiny gymnastiky
a sportovnich her probihaji ve vlastni télocvicné, kde maji také radné hygienické
zazemi, tedy $atny, WC a sprchy. Skola uvedla, Ze je schopna z 80 % uplatnit hodiny
télocviku na svych sportovistich. Své sportovni prostory pronajima a to v rozsahu Sesti

hodin tydné.

Obrazek 48. Télocviéna Stiedni pramyslové skoly strojni a elektrotechnické (zdroj: www.iscus.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 48 ma rozméry mensi nez 12 m x 24 m (S x D) a vy3ka
stropl dosahuje mezi tfemi aZ Sesti metry od podlahy. Télocvicna ma drevéné parkety,
na kterych jsou vyznaceny kurty ptizplsobené rozmérim plochy. Jsou zde kurty pro
volejbal, badminton, nohejbal a basketbal. Prostory slouzi pouze pro volnocasovy,

rekreacni sport.
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Obrazek 49. Posilovna Stfedni primyslové skoly strojni a elektrotechnické (zdroj: www.iscus.cz 2021).

Posilovna na obrazku 49 ma rozméry 4,5 m x 5,5 m (S x D) a vy$ka strop(
dosahuje do tfi metrd. Prostor md umélou podlahu a slouzi k posilovani
a volnocasovym aktivitdm zak{m Skoly.

Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na Stredni
pramyslové skole strojni a elektrotechnické je na dostacujici Urovni. Z hlediska
atletického vybaveni si $kola pronajima atleticky stadion Sokol, kde je soucdsti
prondjmu vrhacsky kruh, doskocisté pro skok daleky. Z atletického nacini vlastni pouze
mi¢ky pro hod. Pro vyuku gymnastiky Skola vlastni — Svédskou bednu, odrazovy
mustek, kruhy, hrazdu, gymnastickou kozu i koné, Svédské lavicky, ribstole.
Z gymnastickych pomdcek vlastni vice jak 20 kusu Svihadel a gymnastickych tyci.
V rozmezi 10 — 20 kusO maji karimatek a 1 — 10 Zinének a gymballl. Pro sportovni hry
jako je fotbal, volejbal, basketbal, florbal a badminton je S$kola plné vybavena
brankami, sitémi, koSi, mici, hokejkami, palkami a rozliSovacimi dresy. Dale skola
uvedla, Ze posilovna je vybavena cinkami, medicinbaly, polohovaci lavici, spodni

kladkou, multipressem , posilovaci tyc¢i a kotouéemi.
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4.10 Stredni Skola a Vyssi odborna skola cestovniho ruchu

Obrazek 50. Stiedni Skola a Vyssi odborna skola cestovniho ruchu (zdroj: www.atlasskolstvi.cz 2021).
Historie Skoly

Stfedni Skola a Vys$si odbornd skola cestovniho ruchu vzdélava a pfipravuje

budouci pracovniky v oblastech cestovniho ruchu uz vice nez 30 let. BohuZel o historii

Skoly jsme vice na webovych strankach skoly nedohledali (www.skolacrcb.cz, 2021).
Geografickd poloha

SS a VOS cestovniho ruchu md dvé sidla jedno vbudové na Senovdiném

namésti 12, co? je v centru Ceskych Budéjovic nedaleko ndmésti Pfemysla Otakara |l..

Druha budova se nachazi v ulici Frani Srdmka 9, co? je v okoli centra Ceskych Budéjovic

v obstojné pozici. Nejblizsi atleticky stadion pro budovu v ulici Frani Sramka je stadion

SK Policie, ktery je vzdaleny cca 920 m od skoly. Pro Skolu ze Senovazného namésti je
nejblizsi stadion Sokol, ktery je vzdalen cca 950 m.
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Obrazek 51. Mapa polohy S$ a VOS cestovniho ruchu (zdroj: www.mapy.cz 2021)
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Dle Ceského ufadu zeméméFického a katastralniho se SS a VOS cestovniho ruchu
rozkldda na plode o vymé¥e 4291 m?. Budova v ulici Frani Sramka ma vyméru 2921 m?
a je obklopena silniéni komunikaci a budovami. Budova na Senovdzném ndmésti ma
vyméru 1370 m? je takté? obklopena silnici a budovami. Lze tedy predpokladat, Ze
Skoly  nemfzou rozsifit své  prostory o néjakou dalsi  vystavbu

(www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).

Obrazek 52. Katastralni mapy S$ a VOS cestovniho ruchu (vlevo - budova v ulici Frani Sramka; vpravo -
budova na Senovainém nameésti) (zdroj:www.cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole

SS a VOS cestovniho ruchu nabizi ¢tyfleté studium s maturitou v oborech
hotelnictvi a gastronomie. Stfedni odborné ucilisté umozniuje tfilety ucfiovsky obor
zakonéeny zavéreénou zkouskou svyuénim listem voboru kuchai - &i$nik. Skola
poskytuje i ndstavbové studium v gastronomickém oboru. DalSim ¢tyfletym studiem
s maturitou je studium v oboru hotelnictvi. Zaci se na své budouci povolani p¥ipravuji
po odborné strance na vybranych pracovistich v regionu pf.: Maly pivovar, Zvon,
Clarion Congress Hotel.... V soucasné dobé navstévuje Skolu okolo 700 studentd.
Reditelkou $koly je pani Mgr. Zderika Erhartovd (www.skolacrcb.cz, 2021).
Sportovisté

Kazdd tfida na $kole mda dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni

sportovni télocvicnu (viz. obrazek 53). Kvyuce plavani si Skola pronajima
Ceskobudéjovicky plavecky stadion a k vyuce atletiky vyuZivaji SK Policie — travnaté
hristé, atletickou drahu, workout htisté a beachvoleyballové hristé. Ve svych hodinach
nevyuzivaji posilovnu. Hodiny gymnastiky a sportovnich her probihaji na sportovistich

gymnazia, kde maji hygienické zazemi pouze $atny a WC. Skola uvedla, Ze je schopnd
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z50 % uplatnit hodiny télocviku na svych sportovistich. Své sportovni prostory

pronajima a to v rozsahu dvou hodin tydné.

Y

Obrazek 53. Télocviéna v budové Frani Sramka SS a VOS cestovniho ruchu (zdroj: www. skolacrcb.cz
2021).

Télocviéna na obrazku 53 ma rozméry 12 m x 24 m (S x D) a vyska stropd
dosahuje do Sesti metr(i od zemé. Télocvicna ma drevéné parkety, na kterych jsou
vyznaceny kurty prizplsobené rozmérim plochy. Prostory slouzi pouze pro
volnocasovy, rekreacni sport.

Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na SS a VOS
cestovniho ruchu ma slabsi droven vybaveni. Z hlediska atletického vybaveni si Skola
pronajima atleticky stadion SK Policie. Z atletického ndcini vlastni pouze vrhacské
koule. Pro vyuku gymnastiky Skola vlastni — Svédskou bednu, odrazovy mistek,
trampolinu, kruhy, hrazdu, gymnastickou kozu, 3Svédské lavicky, ribstole.
Z gymnastickych pomdcek vlastni vice jak 20 kusl Svihadel a bedynek pro step.
V rozmezi 1 — 10 kusl maji karimatek, Zinének, gymballl a bosu. Pro sportovni hry jako
je fotbal, volejbal, basketbal, florbal, hazend, stolni tenis a badminton je skola plné
vybavena brankami, sitémi, koSi, mici, hokejkami, pdlkami a rozliSovacimi dresy.

Z posilovaciho ndcini vlastni pouze Cinky a medicinbaly. Jinak posilovnu nemaji.

69



4. 11 Stredni skola obchodni
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stredni skola obchodni

Obrazek 54. Stiedni Skola obchodni (zdroj:www.sso.cz 2021).

Historie Skoly

Do roku 1988 neexistovala vcentru jiznich Cech stfedni %kola, kterd by
pfipravovala nastavajici pracovniky statniho obchodu. V ulici Lipenské roku 1989
vzniklo za skromnéjsich podminek Stfedni odborné ucilisté obchodni. Zde vsak dlouho
nepobylo a prestéhovalo se do ulice Husova, Cislo 9, kde si Skola velice pfilepsila
a posunula se k lepsimu. Skola se nachazi v centru a ma zde lepsi dopravni, ubytovaci
i stravovaci podminky. V roce 2006 byl zménén nazev Skoly na Stfedni skolu obchodni.
Od 1. 7. 2017 doslo ke slouéeni dvou organizaci — Stfedni skoly obchodni a Stfedni
Skoly obchodu, sluzeb a podnikani a Vyssi odborné skoly v jednu instituci. Nazev skoly
se zménil na soucasny roku 2019 (www.sso.cz, 2021).
Geografickd poloha

Stredni $kola obchodni se nachdzi v centru mésta Ceskych Budéjovic. Skola sidli
v ulici Husova 9. Z hlediska dostupnych sportovist je skola ve vyborné pozici, protoze se
nachazi v blizkosti atletického stadionu i télocvicny Sokol, ceskobudéjovického
plaveckého stadionu a parku Stromovka. Vzdalenost k témto sportovistim od skoly je

cca 450 metra.
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Obrazek 55. Mapa polohy Stiedni skoly obchodni (zdroj:www.mapy.cz 2021).

Dle Ceského uUFadu zeméméfického a katastralniho se Stfedni $kola obchodni
rozkldda na plode o vyméie 1557 m? (fialové barva na obréazku 56). Skola je obklopena
silnici, travnatou plochou a Mlynskou stokou. Své prostory by Sly v urcitych pfipadech
rozsitit, ale z hlediska geografické polohy, kde se travnatd plocha nachazi u potoka, Ize

v ’

predpokladat tfeba povodné. Rozsifeni vtomto pfipadé neni tedy idedlni volba

(www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).
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Obrazek 56. Katastralni mapa Stfedni Skoly obchodni (zdroj:www.cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole

Stredni Skola obchodni poskytuje studentlm ctyrleté studium zakoncéené

maturitni zkouskou v oborech — Fotograf, Farmaceutickd technologie, Kosmeticka,
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Obchdonik, Ekonomika a podnikani a Cestovni ruch. Skola nabizi i tfileté obory
zakoncéené vyucnim listem. Jedna se o Kadernika, Pekare, Cukrare, Aranzéra, Prodavace
a Sladovnik-pivovarnik. V nabidce je i dalkové studium nebo ndastavbové studium
vdenni i dalkové formé. V soucasné dobé navstévuje Skolu okolo 700 student(.
Reditelkou $koly je pani Mgr. Benyskovd Jarmila (www.sso.cz, 2021).
Sportovisté

KaZda tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola nevlastni 7adné
sportovi§t&. Pronajima si sportovni halu Na Dlouhé louce v Ceskych Budéjovicich, kterd
je vzdalena okolo 1 km od Skoly a cesta trva pfiblizné 16 minut. Dale Skola uvedla, Ze si
pronajimaji posilovnu, venkovni travnaté hristé bez atletické drahy, ale neuvedla na
jaké misto dochdazi. Také si pronajimaji plavecky bazén. Skola uvedla, Ze neni schopna
ze 100% uplatnit hodiny télocviku ve svych prostorech. Skola ma jednu
z nejvyhodnéjsich pozic, co se tyka vzdalenosti k jednotlivym sportovistim, ale bohuzel
je nevyuziva.
Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na Stfedni
Skole obchodni je nevyhovuijici. Z hlediska atletického vybaveni Skola nevlastni zZadné
atletické vybaveni ani sportovisté. Pro vyuku gymnastiky Skola nevlastni Zzadné
gymnastické vybaveni pouze nékteré gymnastické pomicky jako jsou — Svihadla,
kuzele, bedynky pro step, gymbally, overbally a karimatky. Pro sportovni hry jako je
fotbal, volejbal, basketbal, florbal, hdzend, stolni tenis a badminton je $kola vybavena
pouze sitémi, mici, hokejkami, pdlkami a rozliSovacimi dresy. Z posilovaciho nacini

vlastni pouze ¢inky a medicinbaly.
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4.12 Stredni Skola polytechnicka

Obrazek 57. Stfedni Skola polytechnicka (zdroj:www.sspcb.cz 2021).
Historie Skoly

Historie Skoly je pomérné dlouhd. Pamétnici vypravéli, Zze existovalo uz v roce
1949 ucilisté Pozemnich staveb. Byly zde prioritni hlavné stavebni obory, zejména
zednik. Od roku 1974 se skole fikala ,,Nerudovka®, protoze ziskala novou budovu
v Nerudové ulici. Pozdéji pribyla ke Skole pristavba se svoji télocvi¢nou, jidelnou,
domovem pro mldde? a spole¢enskymi saly. Skola v této ulici sidli aZ do sou¢asné doby,
pribyvaji a méni se pouze obory ke studovani zakt (www.sspcb.cz, 2021).
Geografickd poloha

Stredni $kola polytechnickad se nachazi mimo centrum mésta Ceskych Budé&jovic.
Skola sidli v ulici Nerudova 59. Z hlediska dostupnych sportoviét $kola sidli na velmi
Spatné pozici. Divodem je velika vzdalenost ke sportovistim. Nejblizsi atleticky stadion
je SK Policie, ktery je vzddleny okolo 1,3 km od skoly. Ke sportovistim na Sokolském

ostrové, tedy i k plaveckému bazénu to ma skola cca 1,8 km daleko.
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Obrazek 58. . Mapa polohy Stiedni skoly polytechnické (zdroj:www.mapy.cz 2021).
Skola

zemémeérického a katastralniho se Stfedni

Dle Ceského ufadu
polytechnicka rozklada na plose o vymére 2776 m>. Skola je obklopena silnicemi a do

budoucna to vypadd, Ze by jiz nemohla své prostory néjak rozsifit o néjakou dalsi

vystavbu (www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).

Obrazek 59. Katastralni mapa Stfedni skoly polytechnické (zdroj:www.cuzk.cz 2021).

Zdkladni informace o skole
Stredni Skola polytechnickd poskytuje studentim ctyrleté studium, zakoncéené
maturitni zkouSkou v oborech — Technologie a materidly ve stavebnictvi, Ekonomika

a podnikani a Technické zafizeni budov. V nabidce Skold ma i tfileté ucebni obory

zakoncené vyucénim listem — Instalatér, Kominik, Mali¥, Montér suchych staveb, Tesar,
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Truhldf, Zamecnik a Zednik. Studenti mohou vyuZit i denni nastavbové studium.
V soucasné dobé navstévuje $kolu okolo 450 studentd. Reditelem $koly je pan Ing.
Kubat Lubo$ (www.sspcb.cz, 2021).
Sportovisté

Kazd4 tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni
sportovni télocvi¢nu (viz. obrazek 60) a posilovnu (viz. obrazek 62). K vyuce plavani si
Skola pronajima ceskobudéjovicky plavecky stadion a k vyuce atletiky vyuZivaji SK
Policie — travnaté hfisté, atletickou drahu a viceucelové hristé. Hodiny gymnastiky
a sportovnich her probihaji ve vlastni Skolni télocvicné, kde maji radné hygienické
zazemi, tedy $atny, WC a sprchy. Skola uvedla, Ze je schopna z 80 % uplatnit hodiny
télocviku na svych sportovistich. Své sportovni prostory pronajima a to v rozsahu

15 hodin tydné.

Obrazek 60. Télocvicna Stfedni Skoly polytechnické (zdroj:www. sspcb.cz 2021).

Télocviéna na obrazku 60 mda rozméry vétsi nez 18 m x 36 m (S x D) a vyska
stropl dosahuje vice jak Sesti metrd od podlahy. Télocvicna ma dievéné parkety, na
kterych jsou vyznaceny kurty na rGzné sporty — volejbal, basketbal, hazend, florbal
atd.... Jedna se o multifunkéni prostor, ktery slouzi pouze pro volnocasovy, rekreaéni

sport.

75



Obrazek 61. Posilovna Stredni Skoly polytechnické (zdroj: www.sspch.cz 2021).

Posilovna na obrazku 61 ma rozméry mensi nez 12 m x 24 m (S x D) a vyska
stropu Cini okolo 3 — 4 metrl. Podlaha posilovny je umélad a slouzi k posilovani

a volnocasovym aktivitdm zZak{m Skoly.

Obrazek 62. Nafad'ovna na sportovni vybaveni Stfedni Skoly polytechnické (zdroj:www.iscus.cz 2021).

Sportovni vybaveni
Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na Stredni
Skole polytechnické je na vyborné urovni. Z hlediska atletického vybaveni si $kola

pronajima atleticky stadion SK Policie. Z atletického nacini vlastni nékolik kusu
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startovnich blokd, vrha¢skych kouli, mickl pro hod a disky. Pro vyuku gymnastiky $kola
vlastni — gymnasticky koberec, Svédskou bednu, odrazovy mustek, trampolinu, kruhy,
hrazdu, gymnastickou kozu i koné, Svédské lavicky a ribstole. Z gymnastickych pomtcek
vlastni vice jak 20 kusG Svihadel. V rozmezi 10 — 20 kusl maji karimatek a 1 — 10 kusu
zinének, gymball( a bosu. Pro sportovni hry jako je fotbal, volejbal, basketbal, florbal,
hazena, stolni tenis a badminton je Skola pIné vybavena brankami, sitémi, kosi, mici,
hokejkami, palkami a rozliSovacimi dresy. Ddle Skola uvedla, Ze posilovna je vybavena
spinningovymi koly, Cinkami, medicinbaly, polohovaci lavici, horni i spodni kladkou,

multipressem , legpressem, posilovaci ty¢i a kotoucemi.

4. 13 Stiedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka

|
|
|
|

Obrazek 63. Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka (zdroj:www. szsch.cz
2021).

Historie Skoly

Historie Skoly saha aZ do roku 1910, kdy se zakladaly rGzné Skolni spolky
s nazvem ,,Ludmila“. O zdravotni skole se za¢ina mluvit az od roku 1946. Od této doby
poskytovala $kola $kalu nejriiznéjSich oborli — Péstounky, Zubni laborant, Zenska
sestra, Asistent hygienické sluzby a dalsSi. Neékolik dalSich let se ménil nazev Skoly
a jejich vyucovaci obory. Soucasny nazev Skoly nese Skola od roku 2006 — Stredni

zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka (www.sspcb.cz, 2021).
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Geografickd poloha
Stfedni zdravotnicka $kola se nachazi v centru mésta Ceskych Budé&jovic. Skola

sidli v ulici Husova 3. Z hlediska dostupnych sportovist je Skola na vyborné pozici,
protoze se nachdzi v blizkosti atletického stadionu i télocvicny Sokol,
Ceskobudéjovického plaveckého stadionu a parku Stromovka. Vzdalenost k témto

sportovistim od skoly je cca 500 metru.
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Obrazek 64. Mapa polohy Stiedni zdravotnické Skoly (zdroj:www.mapy.cz 2021).

Dle Ceského ufadu zeméméfického a katastralniho se Stfedni zdravotnicka
Skola rozklada na plose o vymére 3243 m? (fialovd barva na obrazku 66.). Skola je
obklopena silnici a stezkou pro cyklisty a pési. Pokud by Skola chtéla rozsifit své

prostory o néjakou dalsi vystavbu, tak zde bohuZel nemaji dostatek prostoru.
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Obrazek 65. Katastralni mapa Stfedni zdravotnické sSkoly (zdroj:www.cuzk.cz 2021).
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Zdkladni informace o skole

Stfedni zdravotnickd Skola nabizi studentim Ctyfleté studium, zakoncené
maturitni zkouskou v oborech — Zdravotnicky asistent, Praktickd sestra, Laboratorni
asistent, Asistent zubniho technika, Masér sportovni a rekondi¢ni a Zdravotnické
lyceum. V soucasné dobé navstévuje Skolu okolo 800 studentl zapocitané
i s pracovistémi v Prachaticich a Strakonicich. Reditelem $koly je pan PhDr. Stix Karel
(www.sspcb.cz, 2021).
Sportovisté

Kazda tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni dvé
sportovni télocvicny — malou, velkou (viz. obrazek 66) a viceucelové venkovni hristé
(viz. obrazek 67). K vyuce atletiky si Skola pronajima atleticky stadion Sokol, ktery je od
Skoly vzdaleny cca 510 m a cesta trva priblizné osm minut. Hodiny gymnastiky
a sportovnich her probihaji ve vlastnich skolnich télocvicnach nebo na viceucelovém
Skolnim hristi. U vlastnich sportovist maji fadné hygienické zazemi tedy satny, WC
a sprchy. Skola uvedla, 7e je schopnd ze 70 % uplatnit hodiny télocviku na svych

sportovistich. Své sportovni prostory pronajima a to v rozsahu 20 hodin tydné.

Obrazek 66. Télocvicny Stiedni zdravotnické skoly (vlevo - velka télocvi¢na; vpravo - mala télocvicna)
(zdroj: www.iscus.cz 2021).

Télocvicny na obrazku 66 maji obé dvé na zemi umély povrch. Rozmér velké
télocviény &ini 12 m x 24 m (S x D) a vy3ka strop( dosahuje v rozmezi 3 -6 metr(i od
zemé. Télocvicna ma vyznaceny volejbalovy kurt. K ostatnim sportiim jsou kurty
pfizpGsobené rozmérlim plochy télocvicny. Mald télocvicna ma rozméry mensi nez
12m x 24 m (S x D) a vyska stopu je taktéi vrozmezi 3 -6 metrQ. Slouii spise

k posilovacim ucellim. Prostory slouZi pouze pro volnocasovy, rekreacni sport.
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Obrazek 67. Vicetucelové venkovni hfisté Stfedni zdravotnické skoly (zdroj:www.google/mapy.cz
2021).

Skola bohuzel neuvedla blizsi informace k vicet¢elovému hfisti, tak alespori
z leteckého snimku (viz. obrazek 67) mizeme zpozorovat, Ze je hfisté umisténo na
Skolnim dvore.
Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na Stredni
zdravotnické Skole je na dobré udrovni. Z hlediska atletického vybaveni si Skola
pronajima atleticky stadion Sokol, kde maji atletickou drahu, doskocisté pro skok
daleky i vysoky a vrhacésky kruh. Z atletického nacini vlastni pouze nékolik kusu
vrhaéskych kouli a mick( pro hod. Pro vyuku gymnastiky Skola vlastni — Svédskou
bednu, odrazovy mistek, trampolinu, kruhy, hrazdu, kladinu, gymnastickou kozu,
Svédské lavicky a ribstole. Z gymnastickych pomdicek vlastni v rozmezi 10 — 20 kusU
karimatek, gymnastickych tyci, overballl, bedynek pro step a Svihadel. Ddle maji 1. -
10 kusu zinének a gymballQ. Pro sportovni hry jako je fotbal, volejbal, basketbal,
florbal, stolni tenis a badminton je Skola plné vybavena brankami, sitémi, kosi, mici,
hokejkami, palkami a rozliSovacimi dresy. Dale skola uvedla, Ze posilovhu nemaji, ale

presto vlastni - rotopedy, ¢inky, medicinbaly a polohovaci lavici.
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4. 14 Vyssi odborna skola, Stfedni primyslova skola automobilni
a technicka

Obrazek 68. Vyssi odborna skola, Stfedni primyslova skola automobilni a technicka (zdroj:
www.mapy.cz, 2021).

Historie Skoly

Prvni koreny Skoly sahaji do roku 1966, kdy bylo zfizeno Odborné ucilisté n.p.
CSAD Ceské Budé&jovice. Roku 1976 doslo kprvnimu osamostatnéni $koly
a prestéhovani do historické budovy v ulici Skuherského 3. Dalsi zlom osamostatnéni
nastal vroce 1981, kdy se zfidilo Stfedni odborné ucilisté dopravni s organizacnim
za¢lenénim do n.p. CSAD. Roku 1991 se Stfedni odborné ucilisté dopravni stalo
samostatnou hospodafici jednotkou. Doslo tedy k rozsifeni a modernizaci Stfedniho
odborného ucilisté a Stfedni odborné Skoly automobilni. V rdmci programu
optimalizace se vroce 1998 stala soucasti nasSi Skoly Integrovana stredni Skola
technicka, se sidlem na Senovdiném ndmésti. K posledni zméné nazvu Skoly doslo
v roce 2006 na Vyssi odborna skola, Stfedni pramyslova skola automobilni a technicka
(www.spsautochb.cz, 2016).
Geografickd poloha

Stfedni prlmyslova Skola automobilni a technickd se nachazi pobliz centra
mésta Ceskych Budéjovic. Skola sidli v ulici Skuherského 3. Z hlediska dostupnych

sportovist Skola sidli na Spatné pozici, protoze ma daleko ke sportovistim. Nejblizsi
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atleticky stadion je SK Policie, ktery je vzdaleny cca 920 m od Skoly. Sportovisté na

Sokolském ostrové- plavecky bazén, télocvi¢na jsou daleko cca 950 m.
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Obrazek 69. Mapa polohy Stiedni priimyslové Skoly automobilni a technické (zdroj: www.mapy.cz

2021).
Dle Ceského tradu zeméméfického a katastralniho se Stredni primyslova kola

automobilni a technicka rozklada na plose o vymére 1559 m? (fialové barva na obrazku
70). Skola je obklopena silnici, parkovistém a budovami. Pokud by $kola chtéla rozsifit

své prostory o néjakou dalsi vystavbu, tak zde bohuZel neni dostatek prostoru

(www.nahlizenidokn.cuzk.cz, 2021).
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Obrazek 70. Katastralni mapa Stfedni primyslové skoly automobilni a technické (zdroj:www.cuzk.cz
2021).



Zdkladni informace o skole

Stfedni pramyslova skola automobilni a technickd nabizi studentim trileté
studium s vyuénim listem v nespocetné oborech (Automechanik, Autoelektikafr,
Nastojaf, Modelar, Elektromechanik, Prodava¢ a dalsi...). Dale provozuje i Ctyrleté
studium, zakoncené maturitni zkouskou v mnoha oborech (Autotronik, Mechanik
sefizovac, Diagnostika motorovych vozidel, Provoz ekonomika dopravy a dalsi...). Pro
studenty ddle nabizi nastavbové studium a Vyssi odborné vzdélani se ziskanim titulu.
V soudasné dobé navitévuje $kolu okolo 1500 studentd. Reditelem 8koly je pan Bc. Jan
Sindelar (www.spsautocb.cz, 2016).
Sportovisté

Kazda tfida na $kole ma dvé hodiny télesné vychovy tydné. Skola vlastni jednu
sportovni télocvi¢nu (viz. obrazek 71), dvé viceucelovd venkovni hfisté (viz. obrazek
72), atletické draha s umélym travnatym htistém (viz. obrazek 73) a posilovnu (viz.
obrazek 74). K vyuce télesné vychovy si Skola Zadné sportovisté nepronajima a vyuziva
své vlastni. Sportovisté skoly se nachazi u Domova mladeze v ulici Trocnovska 2/a
v Ceskych Budé&jovicich. Trasa je dlouha 1,6 km a trva chizi priblizné 24 minut. Lze
vyuzit i MHD, které ¢asové vychazi na cca 17 minut. Sportovni areal se zacal vyuzivat
v zafi 2019.V aredlu maji raddné hygienické zazemi tedy atny, WC a sprchy. Skola
uvedla, Ze je schopna ze 100 % uplatnit hodiny télocviku na svych sportovistich. Své

sportovni prostory nepronajima.

Obrazek 71. Télocviéna Stfedni prumyslové Skoly automobilni a technické (zdroj:www.iscus.cz 2021).
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Télocviéna na obrazku 71 ma rozméry vétdi nez 18 m x 36 m (S x D) a vy3ka
stropl dosahuje vice jak Sesti metrd od podlahy. Télocvicna ma drevénou podlahu
s vyznaCenymi kurty pro volejbal, basketbal, hazend, nohejbal, florbal a tenis. Jedna se
o multifunkéni prostor, ktery slouZi pouze pro volnocasovy, rekreacni sport zakim

Skoly ¢i Domova mladeze.

i

Obrazek 72. Letecky snimek venkovnich sportovist Stfedni primyslové s$koly automobilni a technické
(vlevo — atleticky hFisté s umélym travnatym htistém; uprostied — viceucelové hristé velké; vpravo -
vicetuelové hristé malé) (zdroj:www.mapy.cz 2021).

Prostiedni vicet¢elové venkovni hfisté md rozméry vétsi nez 18 m x 36 m (S x D)
je osvéstleno a oploceno. Jsou zde kurty pro tenis, hazenou a nohejbal. Mensi
viceUcelové hfisté vpravo ma rozméry 12 m x 24 m (S x D). Je taktéZ oploceno

a osvétleno. Hristé slouzi hlavné k volejbalu a nohejbalu.

Obrazek 73. Atletické draha s umélym travnatym hfistém, Stiedni primyslové skoly automobilni
a technické (zdroj:www.spsautocb.cz 2021).
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Atleticka draha je dlouhd 160 metrl a ma ctyfi drahy. Soucasti atletického hristé
je i doskocisté pro skok daleky, vysoky a vrhacsky kruh. Travnaté umélé hristé je

uréeno pro hrani malé kopané a ma rozméry 50 m x 35 m (S x D). Vie je osvétleno.

Obrazek 74. Posilovna, Stfedni priimyslové skoly automobilni a technické (zdroj:www.iscus.cz 2021).

Posilovna ma rozméry 20 m x 10 m (S x D) a vy$ka stropd dosahuje do tFi a7 ¢ty
metrd od zemé. Podlahaje pokryta kobercem a slouZi k posilovani a volnocasovym
aktivitam zakam skoly.
Sportovni vybaveni

Zakladni sportovni vybaveni pro atletiku, gymnastiku a sportovni hry na Stredni
primyslové Skole automobilni a technické je na dobré urovni. Z hlediska atletického
vybaveni ma Skola vlastni atletické hristé. Z atletického nacini vlastni pouze nékolik
kust vrhacéskych kouli a mick( pro hod. Pro vyuku gymnastiky skola vlastni — Svédskou
bednu, odrazovy mistek, trampolinu, kruhy, hrazdu, kladinu, gymnastickou kozu,
Svédské lavicky a ribstole. Z gymnastickych pomdcek vlastni v rozmezi 10 — 20 kusu
Svihadel. Dale maji 1 — 10 kusU Zinének, gymballQ, overball(, karimatek a bosu. Pro
sportovni hry jako je fotbal, volejbal, basketbal, florbal, hazend, tenis, stolni tenis
a badminton je Skola pIné vybavena brankami, sitémi, kosi, mic¢i, hokejkami, palkami
a rozliSovacimi dresy. Posilovna je plné vybavena timto nacinim — rotopedy, ¢inkami,

polohovaci lavici, horni i spodni kladkou, multipressem a posilovaci tyéi s kotouc¢emi.
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5 Souhrn zjisténych dat a diskuze

Z vySe uvedené podrobné analyzy materidlné technickych podminek vybranych
sttednich $kol v Ceskych Budéjovicich, jsme na zdkladé ziskanych informaci vyhotovili
tabulky a grafy. Zaméfili jsme se hlavné na sportovni zafizeni, které Skola vlastni
a pokusili se stfedni Skoly porovnat dle urbanistického ukazatele (cvicebni plocha
v m’/obyvatele). Dale vénujeme pozornost historickému srovnani vzniku zaloZenf

stfednich Skol a jeho vlivu na materidlné technické podminky.

Q
° Q
Q 9%
¢ 9
Q
Q
Google My Maps

Obrazek 75. Mapa vybranych stiednich skol v Ceskych Budéjovicich (zdroj: www.google.cz/maps,
2021).

Na obrazku 75 (vétsi mapa v pfiloze 4) mlzeme vidét, v jakych ¢astech mésta
sidli jednotlivé koly. Vétsina stfednich $kol se nachazi vcentru mésta Ceskych
Budéjovic a ma dobrou dostupnost ke sportovistim jako je atleticky stadion Sokol, SKP,
plavecky stadion nebo park Stromovka. Tato sportovisté skoly hojné navstévuji nebo si
prostory pronajimaji. Sidlici Skoly v centru jsou zvelké casti obestavény domy
a nedovoluji rozsifit své prostory o néjakou dalsi vystavbu. Budovy v centru, ve kterych
nékteré stfedni Skoly sidli, spadaji aZ do predvale¢nych dob a jsou tedy velmi historicky
staré. Tudiz jejich drivéjsi materidlni podminky uz z velké c¢asti neodpovidaji tém
dnednim. Skoly sidlici mimo centrum maji k dispozici vétsi prostor pro pfipadné
rozéifeni nebo vystavbu, napfiklad SOS veterindrni, mechanizaéni, zahradnicka

a Jazykova skola.
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Obrazek 76. Sportovni zafizeni, které stfedni Skoly vyuzivaji pro vyuku télesné vychovy.

Na obrazku 76 je mozné vidét, kolik stfednich Skol vlastni, pronajima nebo viibec
nevyuziva télocvi¢nu, posilovnu, travnaté hristé, atletickou drdhu, plavecky bazén ci
viceucelové venkovni hfisté. Ze 14 oslovenych strednich Skol vlastni télocviénu 12 skol
a pouze dvé stfedni Skoly, konrétné Konzervator a Stfedni Skola obchodni nevlastni
zadné sportovni zafizeni. Posilovnu vlastni osm stfednich Skol a jedna se o mensi
cvicebni prostory. Dvé Skoly dochazeji do prondjmu a Ctyfi Skoly, nevyuZivaji posilovnu
vibec, a to Gymnazium Ceska, Konzervatof, Stfedni $kola cestovniho ruchu a Stfeni
zdravotnicka Skola. Na obrazku 76 dale miZeme pozorovat vysoké Cervené sloupce,
tedy pronajem, ktery je vyrazny na sportovistich plaveckého bazénu, atletické drahy
a travnatého hrsté. Pfredpokladame, Ze tato sportovisté si z finan¢nich a prostorovych
dlvodi nemuzZe dovolit postavit vétSina stfednich Skol. Dochazi tedy do pronajmu a to
nejvice na atleticky stadion Sokol a SKP. Ceskobudé&jovicky plavecky stadion si projima
dévét stfednich skol. Viceucelové venkovni hfisté vlastni pouze pét stfednich skol
(Gymnazium Ceska, Gymnazium Jirovcova, Gymndazium J. V. Jirsika, Stfedni primyslova
Skola automobilni a technicka, Stfedni zdravotnickd Skola), ¢tyfi Skoly si viceucelové
hristé pronajimaji a pét Skol ho nevyuziva vibec. MlZeme konstatovat, Ze vice jak
polovina vybranych stfednich Skol nevlastni Zzddné venkovni cvi¢ebni prostory a maji

pouze vnitfni sportovni zafizeni.
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Stiredni skola cestovniho ruchu 1995

Konzervator 1990
Biskupské gymnazium * 1990
Stiredni $kola obchodni 1989
Gymnazium Jirovcova

Stfedni primyslova $kola automobilni a technicka
Stredni $kola polytechnicka

Stredni zdravotnicka skola

Stredni skoly

Stredni primyslova skola strojni a elektrotechnicka
Stredni primyslova $kola stavebni
Gymnazium Ceska

Obchodni akademie

SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnicka a...

GymnaziumJ. V. Jirsika = 1868

1850 1870 1890 1910 1930 1950 1970 1990 2010
Rok

Obrazek 77. Historicky pfehled zaloZeni sou€asné pravnich subjektd nebo jejich pfimych pfedchtdct.

Na obrazku 77 vidime serazeni sSkol dle jejich historického zaloZeni soucasné
pravnich subjektl nebo jejich pfedchidcl. Data na tomto obrdzku nesouvisi se starim
budov, ve kterych dané skoly sidli. Vétsina stfednich skol prosla dlouho historii a data
jsou velice obsahla a v nékterych pripadech tézko dohledatelna. Jsou zde i Skoly, které
se mnohokrat stéhovaly a ménily své sidlo. V soucasné dobé se devét strednich skol
nachdzi v budovach, jejichZ stafi datujeme do roku 1918. Dvé budovy jsou datovany
svym starfim do roku 1945 a dvé po roce 1945. U nékterych budov se jedna pouze
o orientacni dobu, kdy byly tyto domy postaveny. Stari budov je pro nas dulezity udaj,
protoZe se o tyto roky budeme opirat i u urbanistického srovnani skol.

Data, kterymi se budeme v nasledujicim odstavci zaobirat, jsou ziskana
z pasportizacnich protokol(l (poéet 7akd $koly z jara 2021), z Ceské unie sportu (CUS)
(cvitebni plochy sportoviét v m?) a z oficidlnich internetovych stranek $kol. V teoretické
Casti prace lze najit tabulku 2 na s. 30 dle Vorla (1991), s kterou budeme pracovat

a zohledriovat data dle urbanistického ukazatele skolni télesné vychovy pro stfedni

Skoly z roku 1960.
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Tabulka 4. Pokus o srovnani souéasnych cvi¢ebnich ploch télocvi¢en s poétem Zaku skoly, uvedenych

na jare 2021 (tabulka vlastni, data: vlastni pasport, CUS ,oficialni stranky $kol).
**Rok - . Cvicebni plocha v m?
p v zalozeni Lo Pocet
Nazev skoly Zasmich Pfiblizné |, ., —— . s
Soufr‘:(SII\vC staFi budov |23ku Skoly]  télocviéna na jednoho #éka
ko

Gymnazium J. V. Jirsika 1868 do 1918 500 337 0,674
SOS veterinarni, mechanizaéni a
zahradnicka a Jazykova Skola 1886 po 1945 620 373 gz
Obchodni akademie 1901 do 1918 324 286 0,883
Gymnazium Ceska 1903 do 1918 450 190 0,422
Stfedni pramyslova Skola stavebni 1910 do 1918 480 300 0,625
Stfedni primyslova skola strojni a

o 1913 do 1918 360 190 0,528
elektrotechnicka
Stfedni zdravotnicka $kola 1946 do 1918 620 350 0,565
Stiedni $kola polytechnicka 1949 po 1945 450 420 0,933
Stredni primyslova Skola 1966 | do1918 | 1500 727 0,485
automobilni a technicka
Gymnazium Jirovcova 1971 do 1918 450 177 0,393
Stfedni $kola obchodni 1989 do 1945 700 X -
Biskupské gymnazium * 1990 do 1918 700 270 0,386
Konzervatof 1990 po 1945 200 X -
Stfedni 3kola cestovniho ruchu 1995 do 1945 700 228 0,326
Podle urbanistického ukazatele dle Vorla z roku 1960 0,153 m?

VYHoVuJici X NEVLASTNI

*hodnota cvicebni plochy u Biskupského gymnazia je pouze orientacni, urcena odhadem z obrazkd, protoze
Skola neuvedla konkterni rozmér sportovisté, **rok zaloZeni sou¢asné pravniho subjektu nebo jeho pfimého
predchldce,v fadé Skol, rok nesouhlasi se stafim budov ***ptiblizné stafi hlavnich budov, nevztahuje se na
noveé vzniklé pfistavby k budovdm

V tabulce 4 mulzeme vidét data, kterd jsme se pokusili vyhodnotit podle
urbanistického ukazatele dle Vorla (1991) zroku 1960. Hodnota cvi¢ebni ploch
télocviten na stiednich $kolach by méla dosahovat 0,153 m? na jednoho obyvatele.
Autor tohoto ukazatele zohlednuje také velikost a druh Skoly, proto tedy tato hodnota.
Tento parametr nam tedy dle tabulky 2 (s. 30) udavd cvicebni plochu télocvi¢ny na

obyvatele pro stredni Skoly. V tabulce jsou barevné vyhodnocena data, kde mizeme
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pozorovat vypocet na jednoho Zdka. Zelené oznacena hodnota, znamenda vyhovuijici
cvicebni plochu na jednoho Zaka Skoly dle urbanistické normy z roku 1960. VétSina
nami vybranych stfednich Skol, kromé Konzervatorfe a Stfedni Skoly obchodni, maji
vyhovujici cvi¢ebni prostor na podminky té doby. Dalo by se konstatovat, Ze
eventuelné tyto materidlni podminky souhlasi se stafim budov, v kterych skola sidli.
Dalsi probadané informace dle Vorla (1967) uvadi, Ze bylo pocitdno hlavné
s télocvicnami o rozmérech 12 m x 24 m a 18 m x 30 m. Dle dnesnich zjisténych dat
z pasportizace ale vime, Ze pét skol uvedlo, Ze maji télocvicnu mensi nez 12 m x 24 m,
pét Skol ma télocviénu o rozmérech 12 m x 24 m a pouze dvé Skoly vlastni télocvicnu

o rozmeérech 18 m x 36 m.

Stiredni skola polytechnicka
Obchodni akademie
GymnaziumJ. V. Jirsika

Stredni pramyslova skola stavebni
SOS veterinarni, mechanizacni a...-
Stredni zdravotnicka skola

Stredni primyslova skola strojni a...

Stredni priimyslova $kola automobilni a...

Stredni skoly

Gymnazium Ceska
Gymnazium Jirovcova
Biskupské gymnazium *
Stredni $kola cestovniho ruchu
Konzervator

Stredni skola obchodni

0 0,2 0,4 0,6 0,8 1
Urbanisticky ukazatel (m?/ob.)

Obrazek 78. Sefazeni stfednich skol dle urbanistického ukazatele pro télocvicny dle Vorla z roku 1960.

Na obrazku 78 mlGzeme vidét serazeni strednich skol na zakladé cvicebni plochy
télocviéen na jednoho Zdka. Konzervatof a Stfedni Skola obchodni nevlastni zadna
sportovisté, tudiz maji vgrafu nulovou hodnotu. Dal$i nejmensi parametr a to
0,33 mz/iéka ma Stfedni Skola cestovniho ruchu, na kterou dochazi 700 zaka a vlastni
télocviénu o plode 228 m?. Skola ma sice vyhovujici podminky dle normativu z roku

1960, ale v porovndni se skolami s kapacitou zak okolo 600 by méla mit Stfedni Skola
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cestovniho ruchu alespon dvojndsobné vétsi cvicebni plochu télocvi¢ny. Dle normativ(
Vorla (1991) zroku 1960 maji vSechny Skoly vyhovujici plochu télocvi¢ny a tedy
dostacujici vnitfni podminky pro vyuku télesné vychovy.

Tabulka 5. Pokus o srovnani sou€asnych cviéebnich ploch venkovnich hfist s poétem zaka $koly,
uvedenych na jafe 2021 (tabulka vlastni, data: vlastni pasport, €US ,oficialni stranky skol).

**Rok . . .. .1 Cvicebniplochavm?
N3 <Kol zalozeni T Pocet zaku - -
azev skoly T rvl izne gkoly venkovni na jednoho

" stafi budov hiisté #aka

skol
Gymnazium J. V. Jirsika 1868 do 1918 500 1360 2,72
SOS veterinarni, mechanizaéni a
zahradnicka a Jazykova skola 1886 po 13945 620 324
Obchodni akademie 1901 do 1918 324 X X
Gymnazium Ceska 1903 do 1918 450 X X
Stfedni primyslova skola stavebni|] 1910 do 1918 480 X X
Stredni prum.yslf)va Skola strojni a 1913 do 1918 360 264
elektrotechnicka
Stfedni zdravotnicka skola 1946 do 1918 620 650 1,05
Stfedni skola polytechnicka 1949 po 1945 450 X X
stredni pramyslova Skola 1966 | do1918 | 1500 2835 1,89
automobilni a technicka
Gymnazium Jirovcova 1971 do 1918 450 1360 3,02
Stfedni $kola obchodni 1989 do 1945 700 X X
Biskupské gymnazium * 1990 do 1918 700 X X
Konzervatof 1990 po 1945 200 X X
StFedni $kola cestovniho ruchu 1995 do 1945 700 X X
Podle urbanistického ukazatele dle Vorla z roku 1960 0,962 m?

VYHovuJici X NEVLASTNI

*hodnota cvicebni plochy u Biskupského gymnazia je pouze orientacni, urcena odhadem z obrazki,
protoze Skola neuvedla konkterni rozmér sportovisté, **rok zaloZeni soucasné pravniho subjektu
nebo jeho primého predchldce,v fadé skol, rok nesouhlasi se stafim budov ***priblizné stari
hlavnich budov, nevztahuje se na nové vzniklé pristavby k budovam

Tabulka 5 zndzorfiuje vyhodnoceni dat podle urbanistického ukazatele dle Vorla
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$kolach na jednoho obyvatele dosahovat 0,962 m%. Autor tohoto ukazatele zohledriuje
velikost a druh Skoly, proto tedy tato hodnota (viz. tabulka 2, s. 30).

V tabulce 5 lze vidét barevné vyhodnocend data. Zelené oznadend hodnota,
znamena vyhovujici cvicebni plochu venkovnich hfist na jednoho Zaka skoly. Vyhovuijici
venkovni hristé dle urbanistického ukazatele maji Skoly Gymnazium J. V. Jirsika (2,72
m?/z4ka), Stfedni zdravotnickd %kola (1,05 m?/zéka), Stiedni pramyslova skola
automobilni a technickd (1,89 m?/zdka) a Gymnazium Jirovcova (3,02 m?/zaka).
Cervené hodnoty znamenaji nevyhovujici cviéebni plochu venkovniho hiidté na
jednoho #aka. Jednd se o $koly SOS veterinarni, mechaniza¢ni, zahradnicka a Jazykova
$kola (0,52 m?/zéka) a o Stiedni pramyslovou $kolu strojni a elektrotechnickou (0,73
m?/zaka). Vice jak polovina vybranych stiednich $kol nevlastni venkovni h¥ité vibec,
proto mlzeme v tabulce pozorovat u téchto skol kfizek — X. Jednim z divod( mUze byt
nedostatek prostoru, protoZe vétiina kol se nachézi v centru Ceskych Budé&jovic, kde

je velikd zadstavba budovami a neumozniuji tak dalsi rozsireni skoly.

Gymnazium Jirovcova ’ 3,02
GymnaziumJ. V. Jirsika 72

S Stiredni primyslova skola automobilni
-

o a technicka

=

-U v s - I8 4

v Stredni zdravotnicka skola
e

(%]

Stredni priimyslova $kola strojnia
elektrotechnicka

SOS veterinarni, mechanizaéni a _
zahradnicka a Jazykova skola

0,

o

0 05 1 15 2 25 3 235
Urbanisticky ukazatel (m?/ob.)

Obrazek 79. Serazeni stfednich skol, které vlastni venkovni hfisté, dle urbanistického ukazatele z roku
1960.

Na obrazku 79 mlzeme vidét sefazeni stfednich skol na zakladé cvicebni plochy
venkovnich hfist na jednoho Zéka. V tabulce jsou sefazeny pouze stfedni skoly, které
vlastni venkovni htisté. Ze 14 vybranych stfednich Skol, vlastni hfisté pouze Sest Skol.
Nejmensi parametr, dle normativu nevyhovuijici, je 0,52 m?/zéka, ktery pfipada SOS
veterinarni, mechanizacni, zahradnické a Jazykové skole, kam dochdzi 620 studentu.

Vlastni venkovni h¥ité o ploge 324 m?, ale bohuzel je plocha nedostacujici. Skola by se
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dala porovnat se Stredni zdravotnickou Skolou, kam dochazi taktéz 620 student
ajejich plocha je dvojndsobné vét$i, vyhovujici a &ni 650 m? SOS veterinarni,
mechanizacni, zahradnické a Jazykova Skola sidli mimo centrum a jejich venkovni
sportovisté by se dala pfipadné rozsifit nebo postavit nova. Skola se nachazi v dobré
¢asti mésta, kde neni takova zastavba a lze tedy s touto problematikou pracovat.

Tabulka 6. Pokus o srovnani souc¢asnych celkovych cvi¢ebnich ploch s poétem Zaku skoly, uvedenych
na jare 2021 (tabulka vlastni, data: vlastni pasport, €US ,oficialni stranky $kol).

**Rok P Pocet | Cviéebni plochav m? | Cviéebni plocha v m? Cvigebni plochav m?
Nazev skoly s::;:i:;ich Piiblizné Zaka t¥locvitna | ™ jednoho | venkovni | na jednoho Ikové plocha | ™ jednoho
i R IO i hiigts saka €O shka

Gymnazium J. V. Jirsika 1868 | do 1918 500 337 0,674 1360 2,72 1697 3,39
s e e 1886 | po194s| 620 373 0,602 324 0,52 697 1,12
zahradnicka a Jazykova skola
Obchodni akademie 1901 | do 1918 324 286 0,883 0 0 286
Gymnazium Ceska 1903 | do 1918 450 300 0,667 0 0 300
StFedni pramyslova skola stavebni 1910 do 1918 480 190 0,396 0 0 190
Stiedni primyslova 3kola strojni a

Ll 1913 do 1918 360 190 0,528 264 0,73 454 1,26
elektrotechnicka
StFedni zdravotnick4 Skola 1946 | do 1918 620 350 0,565 650 1,05 1000 1,61
Stiedni $kola polytechnicka 1949 po 1945 450 420 0,933 0 0 420
P i e e 1966 | do1918 | 1500 727 0485 | 2835 1,89 3562 2,37
automobilni a technicka
Gymnazium Jirovcova 1971 do 1918 450 177 0,393 1360 3,02 1537 3,42
Stfedni $kola obchodni 1989 do 1945 700 0 0 0 0 0
Biskupské gymnézium * 1990 do 1918 700 270 0,386 0 0 270
Konzervatof 1990 po 1945 200 0 0 0 0 0
Stiedni $kola cestovniho ruchu 1995 do 1945 700 228 0,326 0 0 228
Urbanisticky ukazatel dle Vorla z roku 1960 1,12 m?

" T

*hodnota cviéebni plochy u Biskupského gymnazia je pouze orientaéni, uréena odhadem z obrézk(, protoze $kola neuvedla konkterni rozmér
sportovi$té, **rok zaloZeni sou¢asné pravniho subjektu nebo jeho pfimého piedchidce,v fadé $kol, rok nesouhlasi se stafim budov ***pfiblizné stafi
hlavnich budov, nevztahuje se na nové vzniklé pristavby k budovam

V tabulce 6 jsme se pokusili o celkové srovnani vsech cvicebnich ploch,
respektive soucet ploch z télocvicny a venkovniho htisté. Dle normativu Vorla (1991)
z roku 1960 ¢ini 1,12 m?/zaka na celkovou plochu. Ze 14 stfednich skol pouze Sest skol
vyhovuje tomuto urbanistickému ukazateli a ty mizeme vidét v tabulce 6 pod zelenou
barvou. Jednad se o koly Gymnazium J. V. Jirsika (3,39 m?/zdka), SOS veterinarni,
mechanizacni, zahradnickou a Jazykovou skolu (1,12 mz/iéka), Stfedni pramyslovou
$kolu strojni a elektrotechnickou (1,26 m?/zaka), Stfedni zdravotnickou $kolu (1,61
m?/z4ka), Stfedni prdmyslovou Skolu automobilni a technickou (2,37 m?/z4ka)
a Gymnazium Jirovcova (3,42 m?/zdka). Ostatni $koly, tedy vice jak polovina, byly

vyhodnoceny jako nevyhovujici a jejich sportovisté nejsou dostacujici na pocet Zaku
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gkoly. Jak jsme jiz zmifiovali, vétsina $kol sidli v centru mésta Ceskych Bud&jovic a maiji
malé prostory k vystavbam venkovnich sportovist i télocvicen. DalSim problémem pro
oblast centra Ceskych Budéjovic je vysokd cena za prodej parcely ¢ pozemku, na
kterém by eventuelné mohlo stat nové sportovisté. VétSina Skol sidli v historickych
budovach, které byly postaveny do roku 1918, do roku 1945 a po roce 1945. V té dobé
nebyl uzdkonény Zadny normativ pro vystavbu Skolnich télocvi¢en alespon podle
zdroju, které jsme dohledali pro teoretickou ¢ast prace. Mozna, Ze také z toho dlivodu

mame v tabulce tolik nevyhovujicich hodnot.

Gymnazium Jirovcova | I I 3,42
Gymnazium). V. Jirsika 3,39

Stredni primyslova $kola automobilni a... 2,37

Stredni zdravotnicka skola
Stredni pramyslova $kola strojni e
$0S veterinarni, mechanizacni a...
Stiredni skola polytechnicka f
Obchodni akademie

Stredni skoly

Gymnazium Ceska

Stredni pramyslova skola stavebni

Biskupské gymnazium * P 0,39
Stredni skola cestovniho ruchu 0,33

Konzervator | 0

Stredni skola obchodni | 0

o o5 1 15 2 25 3 35 4
Urbanisticky ukazatel {(m?/ob.)

Obrazek 80. Sefazeni stfednich skol dle urbanistického ukazatele celkové plochy viech sportovist
podle Vorla z roku 1960.

Graf na obrazku 80 je vytvoren na zakladé dat z tabulky 6, kde jsou uvedeny
hodnoty celkové cvicebni plochy. Konzervator a Stfedni Skola obchodni nevlastni zddna
sportovisté, tudiz maji v grafu hodnotu nula. Prvnich Sest Skol shora maji vyhovujici
sportovisté dle normativu Vorla z roku 1960. Jednda se o Skoly s hodnotami od 3, 42

m?/z4ka do 1,12 m?/z4ka. Zbytek kol dle normativu je bohuzel nevyhovujici.
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Tabulka 7. Pokus o srovnani dvou urbanistickych ukazateli (tabulka vlastni, data: vlastni pasport, CUS,
oficialni stranky skol).

**Rok . Poget |Cvi¢evni plochav m?dle Vorla 1960] Cvi¢evni plocha v m? dle MSMT 1999
Nézev Skoly atorent | priviene | zaka ) ; B . : B
sou;:;yc stafi budov | goly celkova plocha | najednoho Zdka | celkova plocha | najednoho Zaka
Gymnazium J. V. Jirsika 1868 do 1918 500 1697 3,39 1697 3,39
SOS$ veterinarni, mechanizaéni a
zahradnicka a Jazykova Skola 1886 po 1945 620 697 697
Obchodni akademie 1901 do 1918 324 286
Gymnazium Ceska 1903 do 1918 450 300
Stiedni primyslova $kola stavebni 1910 do 1918 480 190
Stiedni prum.yslf)va Skola strojni a 1913 do 1918 360 454
elektrotechnicka
Stfedni zdravotnicka Skola 1946 do 1918 620 1000
StFedni $kola polytechnicka 1949 po 1945 450 420
StFedn primysiové Skola 1966 | do1918 | 1500 3562
automobilni a technicka
Gymnazium Jirovcova 1971 do 1918 450 1537
Stiedni $kola obchodni 1989 do 1945 700 0
Biskupské gymnazium * 1990 do 1918 700 270
Konzervatof 1990 po 1945 200 0
Stiedni $kola cestovniho ruchu 1995 do 1945 700 228
Urbanisticky ukazatel

VYHOVUJici

*hodnota cvicebni plochy u Biskupského gymnazia je pouze orienta¢ni, uréena odhadem z obrézkd, protoZe $kola neuvedla konkterni rozmér sportovisté,
**rok zaloZeni soucasné pravniho subjektu nebo jeho pfimého pfedchidce,v fadé Skol, rok nesouhlasi se stafim budov ***pfiblizné stafi hlavnich budov,
nevztahuje se na nové vzniklé pfistavby k budovdm

V tabulce 7 miZete vidét vypocitané pouze celkové cvicebni plochy na jednoho
zaka. Zajimavosti této tabulky je, Ze jsme se pokusili srovnat urbanisticky ukazatel dle
Vorla (1991) zroku 1960 s nejmladsim dohlednym urbanistickym ukazatelem pro
gkolni télovychovu. Dle Kopfivy (2017) byl posledni schvaleny normativ od MSMT roku
1999. V teoretické ¢asti se o tomto normativu zmifiujeme na s. 29, tabulka 3.

Plosny ukazatel MSMT pro $kolni télovychovu z roku 1999 ¢&ini 1,95 m? na
obyvatele, co? je o 0,83 m? vice neZ uvadi plodny ukazatel Vorla (1991) z roku 1960.
Tento nové zjistény udaj (1,95 mz/obyvatele) zamichal jesté nékterymi hodnotami
v tabulce 7, konkrétné v pravém barevném sloupci, ze 14 stfednich Skol vyhovuji pouze
tFi "sou¢asnym" normativiim dle MSMT z roku 1999, jak uvadi Kop¥iva (2017).

Dalo by se konstatovat, Ze nejmladsi dohledany normativ z roku 1999 je pro nase
srovnani jiz trochu zavadéjici, protoze nam nesouhlasi se stafim budov. Je dobré ale
védét, Ze u vice jak poloviny téchto stfednich Skol byly jiz dfive (dle Vorla 1960) a jsou

i dnes (dle MSMT 1999) plochy sportovist na téchto $kolach nevyhovuijici.
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6 Zaver

Cilem této diplomové prace bylo zjistit a srovnat materidlni podminky pro
télesnou vychovu na stfednich $kolach v Ceskych Budéjovicich. Jednalo se o 13 statnich
Skol (gymnazia, konzervatof, stfedni Skoly) a jednu Skolu cirkevni. Pasportizace
probihala na jafe 2021.

Kvali Spatné epidemiologické situaci ohledné Covidu 19, kdy doslo k uzavreni
okresd a hlavné Skol, jsme byli nuceni poupravit nase ukoly prace. V planu bylo
jednotlivé Skoly osobné navstivit, provést fotodokumentaci a vyplnit s povérenou
osobou protokol k pasportizaci materialnich podminek. JelikoZ jsme tak nemohli ucinit,
spojili jsme se s Odborem skolstvi, mladeze a télovychovy Jihoceského kraje, ktery nam
ochotné nabidl, Ze elektronicky rozesSle protokol k pasportizaci vybranym stfednim
$koldm v Ceskych Budéjovicich. Po opétovné 7adosti o vypInéni viechny 3koly nakonec
poslaly protokol nazpét. Fotodokumentaci a dopliujici informace o $kolach jsme ziskali
z oficidlnich internetovych stranek $kol a Ceské unie sportu (CUS). Po shromazdéni
véech dat z protokol@, stranek kol a CUS jsme vypracovali systematicky ptehled
o materialnich podminkdach vybranych stfednich Skol. V nasem pfipadé se velmi tézko
hledala data o vzniku stfednich Skol a vystavbé budov, ve kterych dnes sidli. S touto
problematikou ndm pomohl vedouci prace, ktery ma ztohoto hlediska rozsahly
historicky prehled.

Na zdkladé podrobné analyzy jsme se pokusili porovnat data jednotlivych Skol
s normativem Vorla (1991) z roku 1960, ktery je podlozen urbanistickym ukazatelem.
Vyhotovili jsme tedy tabulky a grafy, kde barevné vyznacujeme Skoly, které maji plochu
sportovisté (télocvicnu, venkovni hfisté) na jednoho obyvatele vyhovujici i
nevyhovujici. Dale jsme také vénovali pozornost, kdo jakd sportovisté vlastni,
pronajima nebo je nevyuZziva.

Pokus o stanoveni souvztaznosti mezi soucasnou kapacitou zakud skol a cvicebni
plochou dle urbanistického ukazatele od Vorla (1991) z roku 1960, ukazuje, Ze vice jak
polovina stfednich skol maji nevyhovujici celkovou cvicebni plochu (télocvicna
+ venkovni hristé) na jednoho Zdka. Pokud by se vsak jednalo pouze o plochu

télocvicen, tak 12 ze 14 skol maji dle normativu z roku 1960 vyhovujici cvicebni plochu.
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Z celkové pasportizace vyplyva, Ze vétSina Skol ma zastaralé a nedostacujici
prostory pro vyuku télesné vychovy. Naopak vybavenost Skolnich télocvicen a nacini je
vcelku uspokojiva.

Situace $kol je velice rozdilnd vtom, vjaké casti mésta Skola sidli. VétSina
sttednich kol se nachdzi v centru mésta Ceskych Budéjovic, kde je velikd zastavba,
ktera nedovoluje nékterym Skoldm zvétsit své prostory nebo postavit novou budovu.
Dalsim dlvodem je také to, Ze jsou zde pozemky velice drahé a na jejich vyuziti je
veden veliky tlak. Nékteré budovy, ve kterych skoly sidli, jsou historicky chranéné
pamatky a nedovoluje se tak zasah k jejich modernizaci.

Doufame, Ze prace poslouzi jako prehled pro zfizovatele skol, pripadné jako
podklad pro zdlvodnéni navrhu rozsifeni ¢i rekonstrukci télovychovnych zafizeni

v uvedenych skolach.
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Pani Mgr. Eva Brablecova, z oddéleni Skolstvi, poslala tento e-mail viem

vybranym stfednim Skolam ze seznamu viz. pfiloha 3.

Vazenad pani feditelko, vazeny pane fediteli,

jmenuji se Sabina Svecové a studuji na Katedie télesné vychovy a sportu na
Jiho€eské univerzité v Ceskych Budé&jovicich. V sou¢asné dobé dokonéuji magisterské
studium a pisi diplomovou préci na téma Analyza podminek pro télesnou vychovu na
stfednich skoldch v Ceskych Budéjovicich.

Pavodné jsem Vas chtéla prosit o navstévu Vasi skoly a kratky pohovor, ale
epidemiologicka situace ohledné Covidu-19 nam to nepovoluje. Vim, Ze nejpresnéjsi
informace mohu ziskat pouze od Vas a s Vasi pomoci, prosim Vas tedy o vyplnéni
protokolu, ktery je pod timto odkazem https://forms.gle/DyDA8zfxADEu736s6

Dotaznik muzZe vyplnit ucitel/ka télesné vychovy nebo sam feditel. Byla bych
moc vdécna, kdybyste protokol vyplnili do 4. dubna 2021. Pokud by byla jakakoliv potiz
s on-line vyplnénim nebo s nepochopenim otazek, nevahejte mé kontaktovat
(email: sabinasvecova7@seznam.cz, telefon: 721384998). V pfipadé zajmu Vam po

dokonéeni diplomové prace mohu praci poskytnout.

Dékuji za Vasi spolupraci,

Svecova Sabina



Pfiloha 2. Protokol k pasportizaci materialné technickych podminek (zdroj: vlastni)

Skola:

Zaméreni Skoly:

Pocet Zaku: [Poget hodin TV tydné/tFida:

Skola ma vlastni: [] Telocviénu [] Posilovnu [] Venkovni travnatou plochu- hFigt
[ Adetickou drahu [ Plavecky bazén [ Vicetigelové venkovni hiists

Pronajima své prostory: hodin tydné

Skola si pronajima: [ rélocviegnu [ Posilovnu [] Venkovni travnatou plochu- hrigts

|:| Atletickou drahu | Plavecky bazén [ vicetielové venkovni hrigte
Kde:
Skola nevyuziva: [] Telocvicnu [ posilovnu [] Venkovni travnatou plochu- hiigts
[[] Adetickou drahu [ Plavecky bazén [ Viceti¢elové venkovni hiists

Rozmeéry sportovist (3 x D x V):
Télocvicna:
Venkovni travnata plocha

Posilovna:
Vicetcelové venkovni hfisté:

Dostupnost pronajatych sportovistim pro:

Atletiku: Gymnastiku: Sportovni hry:

Dostupnost navitévovanych sportovist:
Plavecky bazén:
Prirodni sportovisté (lesy, parky):

Posilovna:
Zimni stadion:

Hygienické zazemi:

Télocvicna: [J3atma we [ sprcha I Neméme
Posilovna: [ %atna Owe [ sprcha I Neméme
Venkovnf hFité: [J8atma Owe [ sprcha [ Nemame
SCITACI ARCH:
Atletika:
7 Atletickd draha:
y |:| Doskocisté pro skok daleky D Doskocisté pro skok vysoky |:| Kruh pro vrh kouli
b KS KS
a Startovni bloky: Vyskoveé stavitelné prekazky:
;’ Vrhaéské koule: Micky/granaty:
Ostépy: Disky:
Gymnastika: KS KS
v |Gymnasticky sal: Gymnasticky koberec:
y  |Odrazovy mustek: Zrcadlova sténa:
b [rrampolina: Svédska bedna:
3 Kruhy: Bradla:
e [Kladina: Hrazda:
n  |Gymnasticky kari: Svédské lavicky:
i Gymnastickd koza: Ribstole (Zebfiny):
N |Svihadla Mice - Gymball
EE Stuhy Mice - Overball
¢ <
, Kuzele Bosu
n |Bedynky pro step aerobic Gymnastické tyce
i |Zinénky Karimatky (podlozky)
Sportovni hry:
v  |Fotbalové mice: Brany/branky:
y |Volejbalové mice: Florbalové hokejky + micky:
b |sitna volejbal: Badmintonové rakety + micky:
3 Hazenkarské mice: Stolni tenis (palky + micky):
e [|Basketbalové mice: Ringo:
n  |KosSe na basketbal: Rozlisovaci dresy:
i VytycCovaci kuzele a misky:




Posilovna:

\"

-3 m < O <

Rotopedy:
Spiningova kola:
Jednorucni ¢inky do 3 kg:

Jednorucni ¢inky do 10 kg:

Medicinbaly:
Polohovaci lavice:

Horni kladka:
Spodni kladka:
Multipress:
Legpress:

Posilovaci osy, tyce:
Zavaizi (kotouce):




Pfiloha 3. Seznam oslovenych stfednich skol (tabulka vlastni).

Nazev

Adresa

Reditel

Webové stranky

Biskupské gymnazium J. N. Neumanna a
Cirkevni zakladni Skola

Jirsikova 5,370 21
Ceské Budéjovice

Ing. Martin Marsik, Ph.D.

www.bigy-cb.cz

Gymnazium, Ceské Budéjovice, Ceskd 64

Ceska 64,370 21 Ceské
Budéjovice

Mgr. Antonin Sekyrka

www.gymceska.cz

Gymnazium, Ceské Budéjovice, Jirovcova 8

Jirovcova 8,371 61

Ceské Budéjovice

L T Mgr. Pavel Kaviik WwWw.gymji.cz
Ceské Budéjovice
Gymn512|umJ.V.J|rS|ka, Ceské Budéjovice, Fr.&ramka 23,371 46 . N
Frani Sramka 23 RNDr. Jaroslav Pustina WWW.gjVj.cz

Konzervatot, Ceské Budéjovice,
Kanovnicka 22

Kanovnickd 22,370 61
Ceské Budéjovice

Mgr. Petr Ries

www.konzervatorcb.cz

Obchodni akademie, Ceské Budéjovice,
Husova 1

Husova 1,370 21 Ceské
Budéjovice

Ing. Lenka Kubdatova

www.oacb.cz

Stfedni odborna skola veterinarni,
mechanizacéni a zahradnicka a Jazykova
Skola s pravem statni jazykové zkousky,
Ceské Budéjovice, Rudolfovska 92

Rudolfovska 92,372 16
Ceské Budéjovice

Ing. Bc. Bretislav Kabele

Www.sosch.cz

Stfedni primyslova $kola stavebni, Ceské
Budéjovice, Resslova 2

Resslova 2,372 11
Ceské Budé&jovice

RNDr. Vladimir Kostka

www.spsstavcb.cz

Stredni primyslova Skola strojni a
elektrotechnicka, Ceské Budéjovice,
Dukelska 13

Dukelska 260/13, 371
45 Ceské Budéjovice

Mgr. Jaroslav Kores, Ph.D.

www.spssecb.cz

Stiredni Skola a Vy$si odborna Skola
cestovniho ruchu, Ceské Budé&jovice,
Senovazné nameésti 12

Senovazné namésti 12,
370 01 Ceské
Budéjovice

Mgr. Zdenka Erhartova

www.skolacrcb.cz

Stredni $kola obchodni, Ceské Budéjovice,
Husova 9

Husova t¥. 1846/9, 370
01 Ceské Budéjovice

Mgr. Jarmila BenySkova

WWW.SS0.CZ

Stredni $kola polytechnicka, Ceské
Budéjovice, Nerudova 59

Nerudova 59, 370 04
Ceské Budéjovice

Ing. Lubos$ Kubat

wWww.sspch.cz

Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi
odborna $kola zdravotnicka, Ceské
Budéjovice, Husova 3

Husova 3,371 60 Ceské
Budéjovice

PhDr. Karel Stix

http://www.szscb.cz

Vyssi odborna skola, Stredni primyslova
$kola automobilni a technicka, Ceské
Budéjovice, Skuherského 3

Skuherského 3,370 04
Ceské Budéjovice

Bc. Jan Sindelaf

www.spsautoch.cz




Pfiloha 4. Mapa vybranych stiednich kol v Ceskych Budéjovicich (zdroj: www. google.cz/maps 2021).
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