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Diplomova prace studentky Terezy Kutilové se zabyva moZnym vlivem genetickych faktora a
faktorli prostfedi na vznik demence. V ramci diplomové price byli testovani pacienti z Alzheimer
centra a Senior centra v Ceskych Bud&jovicich. Spoluprace s centry byla velmi pfinosna a ziskali jsme
tak cenny klinicky material, tedy pacientské vzorky se znamou diagnozou. Navic Tereza vypracovala
potiebny dotaznik, ktery pak poskytl data o Zivotnim stylu spolupracujicich klienti. Dotaznikova data
byla ziskana diky laskavé spolupraci zdravotnického personalu Alzheimer a Senior centra a snad jsou
dostatecné diivéryhodna. Jedinci s demenci by zcela jisté nebyli schopni odpovidat na otazky uvedené
v dotazniku samostatn€¢ a pravdivé. Informované souhlasy s laboratornim vysetfenim pak poskytli
Jjejich zakonni zastupci. Ackoli prvotni plan byl dostatedné ambiciézni a to ziskat minimalné 100
vzorku od pacienti s diagnostikovanou Alzheimerovou chorobou a stejny nebo podobny podet
pacientii odpovidajicich vékem bez znamek Alzheimerovy choroby nebo jiné demence (kapacita obou
center je 140 luzek), nemohl byt realizovan a to z nékolika diivodi. Sbé&r vzorkl narugila a zastavila
covidova pandemie, kdy spoluprace scentry byla v podstat® nemoZna (ob& centra byla bghem
pandemie zcela uzaviena). Dale klienti Senior centra nejsou zcela psychicky zdravi a velmi Sasto maji
n¢jaky typ demence a/nebo i Alzheimerovu chorobu (AD). To jsme netusili a zjistili az béhem sb&ru
vzorki. Kontrolni skupina s dotaznikovymi daty nam tak zmizela a museli jsme ji nahradit
retrospektivné vzorky od pacientu, ktefi byly vySetfeni v genetické laboratofi GENLABS a splnili
v€kové kritérium. Od nich nebylo mozné ziskat dotaznikova data. V disledku situace vznikla nova
skupina pacientu s jinvm typem demence (bez AD). Nakonec se podafilo ziskat celkem 55 vzorki, 19
vzorku od klienti s AD, 31 vzorku od klientit s jinym typem demence a pouze 5 klientli bez demence.

V ramci praktické casti projektu byly provedeno genetické vySetfeni pomoci metod PCR
ARMS a PCR RFLP pro tii geny Apok (isoformy E2, E3, E4), COMT (Vall 58Met) a MTHERG677 C/T
a 55 vzorku DNA a tedy vice nez 165 molekularn€ genetickych analyz. DalSi testy byly doplnény u
nov¢ vytvofené kontrolni skupiny, pokud nebyly jiz hotovy. Studentka v rAmci praktické Easti své
diplomové prace zvladla zakladni metody molekulani biologie rutinné pouZivané v genetické
laboratofi, které¢ vykonavala zcela samostatné, ¢imz si osvojila spravnou laboratomi praxi v klinické
laboratofi. Jedna se o metody 1zolace DNA z bukalnich stéri i1 periferni krve, pfipravu a provedeni
end-point PCR (PCR RFLP a PCR ARMS) véetné analyzy ziskanych vysledku. Nejsou to zrovna
nejmodeméjsi metody, piesto si myslim, Ze je dobré znat tyto zaklady molekularni biologie a tato
dovednost se jist¢ bude hodit 1 v dalsim zamé&stnani. V ramci statistické¢ho zhodnoceni ziskanych dat
byly analyzovany nejen vysledné genotypy, ale také dotaznikova data popisujici vn&j$i rizikové
faktory pro vznik AD pomoci programu Canoco 5 a pifimé metody CCA. Tato metoda umoziuje
hodnoceni malych skupin. Vysledky pak byly velmi piekvapujici, zejména vyznam genu COMT
prevySujici vyznam genu ApoE, dale vyznam konzumace alkoholu, dosazeného vzd€lani a v&ku pii
nastupu demence.

Sepsani diplomové prace probihalo velmi samostatné, zejména vzhledem k pandemické
situaci. Prace je vypracovana velmi peclivé a piehledné, je vybavena potfebnymi tabulkami a grafy.
Pouzita literatura &ita 85 odbornych publikaci a dalsi internetové zdroje. Diplomova prace je vhodné
doplnéna také piilohami a pfinasi velmi originalni vysledky vzhledem k tomu, Ze spoustéci faktory pro
AD jsou stale zahadné a jeji pfesna diagnostika je velmi komplikovana. Praci doporucuji k obhajobé&.
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