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Zpusob prace

Autor si zvolil téma prace na zaklad¢ silné osobni motivace, sjasnou predstavou o sméfovani
vyzkumné €asti prace. Ke zpracovani odbornych a dalSich pramenii pfistupoval zodpovédné, postup
tvorby a vyhodnoceni dotaznikového Setfeni diskutoval s doporu¢enym konzultantem.

Pracoval prevazné samostatné dle vlastniho harmonogramu, coz ¢aste¢né limitovalo moznou diskuzi
nad jednotlivymi Castmi textu. Autor projevoval velkou miru vlastni iniciativy jak pfi pocateéni
konkretizaci tématu a postupu préace, tak v reSersi zdroji a vlastnim vyzkumu.

Formalni, stylisticka a jazykova stranka:

Prace osahuje prehledovou ¢ast a vlastni vyzkum, ktery z teoretického piehledu vyplyva a navazuje na
ngj. Text spliiuje pozadovany rozsah a obsahuje veskeré pozadované nalezitosti. Autor Cerpa
z dostateCného mnozstvi zdroji, na které v prehledové ¢asti prace odkazuje v souladu s citaéni etikou.
Uvedeni zdroju naopak chybi ve 4. kapitole, kde autor popisuje historii sportu a souasné organizace,
které senioriim sportovni vyziti nabizeji. Zde by bylo vhodné zafadit minimalné odkazy na internetové
stranky jednotlivych organizaci a zejména uvést zdroj historického exkurzu.

Styl psani na vice mistech neodpovida pozadavkiim odborného prace; nékteré pasaze odpovidaji spise
osvétovému ¢lanku v populamich médiich, coz sice ukazuje na angazovanost autora v tomto tématu,
ale narusuje kompaktnost textu.

Obsahova stranka

Cilem prace je dle autora ,popsat vyznam sportu a pohybové cinnosti na kvalitu Zivota u seniorii
na Taborsku®™. Dil¢imi cili bylo ,.zjistit, které organizace nabizeji seniorim sportovni a
pohybovou cinnost, jaké sportovni a pohybové aktivity u seniorii prevazuji, jestli se sportovni
aktivity provozované v mladi promitaji do seniorského véku, zda jsou seniofi o téchto
prileZitostech dostatecné informovani a jak dalece je sportovdni pro né financné ndrocné. *

Prace je délena do Sesti kapitol, které na sebe logicky navazuji. Nékteré pasaze by bylo vhodné spojit
v kompaktnéjsi celek, napfiklad téma finan¢niho pfijmu seniori, které je obsahem kratké kapitoly 2.
3., by bylo vhodné zaradit spise do Gvodu.

V prvnich tiech kapitolach se autor vénuje teoretickému kotveni vyznamu sportu ve stafi. Pozitivné
hodnotim zacileni jednotlivych pasazi tak, aby se skute¢né vztahovaly k cili prace. Ve &tvrté kapitole
se autor zaméfuje na Taborsko. Mapuje historii sportovnich aktivit v dané oblasti a uvadi piehled
soudasnych organizaci, v ramci kterych se mohou seniofi sportu vénovat. Ctenai tak ziska jasny
prehled o tématu, které je v paté a Sesté kapitole rozsifeno dotaznikovym Setfenim. Sva zjisténi autor
vhodné diskutuje s nazory jinych autort.
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