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Hudba a duchovni rozmér ¢loveéka patii k sobé. V tomto smyslu je téma vénujici se vlivu
poslechu hudby na spiritualitu mladych lidi aktudlni. Lze také ptedpokladat, Ze bude mozné
najit fadu studii na toto téma. Tim vice je zajimavé, jakym zplsobem se autorka tématu
zhostila.

Cilem, ktery si v praci stanovila je ,,zaméfit se na pojem spiritualita, jeho hledani v naSem
prozivani. Jeho ukotveni do naseho Zivota. Seznamit s vymezenim tohoto pojmu z pohledu
naboZenského a sekuldrniho. Prace se bude zabyvat i psychologickym a sociologickym
nahledem.“ (s. 6) Nutno fici, Ze takto definovany cil je velmi nekonkrétni a rozhodné
nekoresponduje s tématem prace. Pozdéji vSak autorka hovoii jest¢ o hlavni vyzkumné
otazce: ,,Vliv poslechu hudby na spiritualitu dne$nich adolescentl. (s. 7) CoZ zase neni
otazka.

Autorka nejprve definuje pojem spiritualita (s. 8-15), pak pojem adolescence (s. 16-22) a
nakonec pojednava o hudbé a estetice (s. 23-28). Ve vyzkumné ¢asti se ptd po hudbé a
spiritualité v Zivoté ¢eského adolescenta (s. 29-38).

Nad textem prace je mozné si klast fadu otazek: Napi. pro¢ autorka predstavuje celou
vyvojovou teorii Eriksonovu (s. 10-12), kdyz by ji vzhledem k tématu stacilo zabyvat se
otazkou adolescence? Piipadng, co p¥indi jeji argumentaci srovnani CR a SR? (s. 14) Nebo
k ¢emu je vzhledem k tématu piinosné porozumét skladatelovu mysleni pfi komponovani
hudby? (s. 24)

K praktické ¢asti si dovolim vyjadfit politovani nad tim, Ze studentka do vyzkumu zapojila
pouze Sest respondenti. Fakticky je totiz vyzkumna ¢ast prace jeji prednosti.

V zavéru pak autorka dochazi k odpovédi na otazku své prace, konstatovanim, ze vliv
poslechu hudby na spiritualitu adolescentu je ,,pozitivni®. ,,Adolescenti si uvédomuji emoce,
myslenky a klid, které jim zprostfedkovava poslech hudby.” (s. 37) A jako vyraz ,pfesahu
profanni reality do reality posvatné*“ oznacuje ,,odpoutani se od reality ve svych mySlenkach
bez vnimani &asu, kdy citi klid, radost a pohodu®. (s. 37) Jako odpovéd’ na nejednozna¢né
formulovany cil resp. vyzkumnou otazku je toto konstatovani diskutabilni.

Po formalni strance prace odpovida obvyklym standardiim a to jak vzhledem k jejimu ¢lenéni,
tak vzhledem k citacim a odkaziim na literaturu. Soucasti jsou i pfilohy.

V praci se ale také nachazeji pasaze, kdy by bylo vhodné dana tvrzeni dolozit odkazem na
zdroje, o které se autorka opird. Napi. hned na zacatku: ,,Spiritualita je v dnesni dobé pojem,
ktery je sklofiovan v mnoha padech a slychdme ho ¢asto z riznych médii. Ke spiritualit¢ a
duchovnu se hlasi zralé Zeny i muZi, (...). (s. 8) nebo ,,Spiritudlni rozmér ¢lovéka je dnes jiz
neoddiskutovatelné prokdzan v jeho touze po ukotveni v zivoté, ve své praci, ve svych
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myslenkéach, v pomoci druhym, v pé¢i o blizni, ve svych détech, v kontinuité naseho Zivota a v
potieb¢ lasky, kterou chceme davat i dostavat.” (s. 9) ,Rodice si vybiraji tyto $koly i z jiného
diivodu, cirkevni Skoly jsou mensi, pisobi pratelstéji, rozhodnuti rodi¢l ptihlasit dit€¢ na Skolu
ztizovanou fimskokatolickou cirkvi nemusi vychazet pouze z kiest'anskych tradic rodiny.“ (s. 14)
»Na Slovensku patii zékladni znalost kiestanské teologie ke spolecenskému standardu, tato
tradice je jiz ptendSena diky zvyklostem a tradicim v rodinach, které maji vétsi vliv nez vyuka v
osnovach 3kol, at’ uz formou etiky nebo nabozenstvi.“ (s. 14)

Névrh otazky pro obhajobu:

Jaky vliv ma poslech hudby na spiritualitu adolescnett?

Zaveéretny vyrok:

Bakalafska prace spliiuje po obsahové i formalni strance dané pozadavky, a proto ji
doporucuji k obhajobg.

Néavrh hodnoceni na zéklad¢ posouzeni prace: velmi dobré (2)

V Ceskych Budg&jovicich, dne 7. 5. 2021
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