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Autorka se ve své bakalarské praci vénuje reflexi aktualniho tématu, spojeného s dopady epidemie a s ni
souvisejicich opatreni do oblasti socidlni prace. Za cil si klade zjistit, ,,jaké krize nastaly u pracovnikd v
socialnich sluZzbach chranéného bydleni a jaké u klientd s mentalnim postizenim v zafizeni Domov PETRA
Mackov pti nouzovém stavu na jare roku 2020, jak tyto situace zvladali a jaké jsou moznosti jejich
predchdzeni ¢i lepSiho zvladani“. V prvni ¢asti prace se vénuje obecné problematice krize a jejiho zvladani,
uvadi do problematiky mentalniho postiZzeni a chranéného bydleni jako jedné z podob socialnich sluzeb
pro danou cilovou skupinu. Dale vysvétluje pojem nouzového stavu a popisuje jeho dopady do Zivota
klient( a pracovnik(i chranéného bydleni béhem jara 2020.

Vyzkumna ¢dst prace se opira o vlastni vyzkum mezi pracovniky a klienty vybraného zafizeni, které autorka
provedla formou dotazniki s pracovniky a rozhovor( s klienty (zde doplnénych kazuistikami). Na zakladé
predem stanovenych hypotéz dochazi ke zjisténi, Ze krizové situace pro pracovniky predstavovalo noseni
ochrannych prostredk(l, obavy a péce o nemocné klienty, strach z pfeneseni nakazy na blizké a zmény v
chovani personalu a klient. Jako pomoc pro sebe na zakladé dotaznikd pracovnici vnimali ¢asty
odpocinek, venkovni aktivity (prochdazky, prace na zahradé, sport v ptirodé) i vnitini aktivity (vafeni, uklid,
Cetba knih a domaci cviceni).

Klientky jako krizové situace vnimali noSeni ochrannych pomtcek, omezeni navstév a kontaktu s dalSimi
klienty, zakaz sportovnich utkani a samostatné traveni ¢asu v izolacnim pokoji. Pomoci jim byly
vychovatelkami podporované aktivity v podobé sledovani TV, hrani na mobilu, poslechu hudby, vyzdoby
vlastniho pokoje, vysivani a prochdzek v aredlu domova. V zavéru prace navrhuje autorka, jak by bylo
mozné vysledky vyzkumu zapracovat do krizového planu zafizeni.

Prace je zpracovana velmi peclivé — i po formalni a jazykové strance. Bohuzel ne zcela v poradku je citacni
kultura: plné bibliografické Gdaje o zdrojich jsou uvedeny az v pouZité literature, v textu odkazuje na tyto
publikace v zavorce — ovSem bez upresnéni Cisla stranky, z niz vychazi.

V ponékud strohém zavéru prace je znat, Ze autorku jiz tlaci ¢as. Vystupy vlastniho vyzkumu by si tak
zaslouzily jesté Sirsi diskusi na zakladé teorie krize a krizové pomoci (napt. z hlediska oboru psychosocialni
krizové spoluprace). Ovsem i tak je moZné konstatovat, Ze cile prace bylo dosazeno, je vypracovana na
dostatecné odborné Urovni a predstavuje prinos pro reflexi navysost aktualniho tématu.
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