Jiho¢eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
Teologicka fakulta
Katedra pedagogiky

Bakalarska prace

VOLNOCASOVE VYTVARNE AKTIVITY
A ROZVOJ KREATIVITY

Vedouci prace: PhDr. Michal Filip, Ph.D.

Autor prace: Michaela Papanova
Studijni obor: Pedagogika volného ¢asu
Forma studia: prezen¢ni

Roénik: tieti

2021



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem autorkou této bakaldiské prace a Ze jsem ji vypracovala pouze

S pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu pouZitych zdroja.

2942021

Michaela Papanova



Podékovani

Timto d€kuji vedoucimu mé bakalaiské prace PhDr. Michalu Filipovi, Ph.D.
za cenné rady, pfipominky a metodické vedeni prace. Dale bych chtéla pod€kovat
détem a jejich rodi¢lim za moznost realizace kreativizaéniho programu. Dékuji také

roding a svému piitelovi za psychickou podporu po celou dobu mého studia.



UVOD ... et b bt n s 7
TEORETICKA CAST......coooovviiiiiiiiniesseisessiss s 9
Lo VOINY €S 10
1.1 Pedagogika VOINEhO CaSU........ceeviiiiiiiiieiicic e 11
L1 L ANIMACE ...t 12

1.2 Pedagog vOINEO CaSU........cocviiiiiiiiiiiiieiee e 12
1.3 Souvislost pedagogiky volného Casu a vytvarné vychovy .........cccccoceenene. 13
LVYEVArnd vyChova ... 15
2.1 Koncepce vytvarng VYChOVY.......coooiiiiiiiiiiiiciii e 15
2.1.1 Specifické cile vytvarné vychovy ..o, 17
2.1.2 Vytvarng VYChOVIY PIOCES .......verveerueeireenieesieesieesreesieesneesieesneesseens 17

2.2 Historie a vyvoj vytvarné VYChOVY .......ccccvviiiiiiiiiniiiic e 18
2.3 Ctyfi pojeti VYVarné VYChOVY .......covevcueveereeereeiseeessisseeseseeses s s, 20
2.3.1 Art-centrick€ POJELT.......cccveiierieiiiiieieeie e 21
2.3.2 Vide0-centrické POJELT .....cveveieriiiiiiieiieiieiie e 21
2.3.3 GNOZEO0-Centricke POJEt.....cveruveiiiieiieeiese e 22
2.3.4 ANIMO-CENIICKE POJE ...vvveviiniieeiesiesie st 23

2.4 Techniky ve vytvarné vychove.........ccoocoviiiiiiiiii e 23
241 KIESDA ..o 24
242 MDA ... 25

2.5 Hodnoceni vytvarné VYChOVY .......cccooiiiiiiiiiiiciicc e 25
2.5.1 Obecna kritéria hodnoceni vysledku vytvarné prace...........cccccoeevennen. 26

2.6 Tvorivost ve vytvarngé VYChOVE .......cccvveiiiiiiiiiiinc e 26
cTVOFIVOST ... 28
3.1 POJEM tVOTIVOST ...ttt 28



3.1.1 POJtl tVOTIVOSTL..ecuviiviiieiiiiie sttt 29

3.2 Strukturni prvky tVOTIVOSET ..cc.veiveeriiiiiiieiiecicre e 30
3.2.1 Faktory ovlivitujici tvofivé mySlent..........cccooveviiiiiiiiiiiiciicicne, 30
3.2.2 Fantazie a predStavivost........cooveiiiiiiiiiiiiieiiecseee e 31
3.2.3 INUICE @ IMAGINACE ....cveeeeiiie ittt nee e 31

3.3 TVOTIVOSE JAKO PTOCES .ieivvvieiiiiieiiiiesiiie st 32
3.3.1 Znaky tvOTriVEN0 PrOCESU .....cccvveiurieiieiiieiiie s 32

3.4 Biologicko-psychosocialni hledisko tVOFIVOSti.....cc.erverieivereiisiininiieienen, 34
3.4.1 Biologicko-psychosocialni model tvirciho procesu.........c.cevvervenenen, 34
3.4.2. Novy model KreatiVIty ......ccoeieeiiiiiieniieie e 35

3.5 VYchova K tVOFIVOStL....ciiiiiiiiiiiiciice e 35
3.5.1 Cile vychovy K tVOTIVOST.....veivieiiiiiiiiiciciee e 36

3.6 Osobnost tVOTFTVENO ZAKA.........eiiiiiiiiiiiieicc e 36
3.6.1 DEtska tvorivost @ JEJ1 VIVO] «o.vvervieireerrieiie s 37

3.7 Osobnost tvoriveého pedagoga.........ccocvererriiiiieiiiienec e 37

3.8 TVUIrCi CINNOSt @ tVOTDA ..ot 38

3.9 Kreativni program jako prostfedeki...........ccocoeniiiiiiniiiiienii s 39
3.9.1 Kreativiza¢ni program pro déti mladSiho Skolniho véku.................... 40

PRAKTICKA CAST ......ccoooriiiiiiiiiiiieieiisse s 41
4. Realizace Kkreativiza¢niho programu ...............c.ccccooeiiiiiiiiiccce, 42

A1 TVOO oot 42

4.1 Cil kreativiza€niho Programu .........ccccceveeeiieiiiiciieie e 43

4.2 PraBEh CINNOSE ...veiviiiiii i 43

4.3 Realizované vytvarné CINNOSH ......ccveviieeiieiiiiiesiee e 44
4.3.1 Néavrat pta€kll e ZIMOVISIE......coeviiiiiiiiriiiiie e 44
4.3.2 Portrét oblibené pohddKove postavy.......cccceveiiiieiiiieiiiee e 46
4.3.3 Listy hraji vSemi barvami .........ccccovcveeiiieeiiieeiiiee e 49



Seznam pouzZite IETALULY ........ccoiiiiiiiiiiiie s 55
PRILOHY ...ttt 58
Seznam PIION ......ocvviiiiii 59
ABSTRAKT e 64
ABSTRACT e 65



UVvOD
., Fantazie je seminkem tvorivosti, tvorivost je hybnou silou pokroku a pokrok je Zivinou

pro fantazii. “
(Zden¢k Hanka; ¢esky spisovatel)

Tématem bakalaiské prace jsou ,,Volnocasové vytvarné aktivity a rozvoj kreativity*.
Toto téma jsem si zvolila, jelikoz vytvarné aktivity a prace s détmi jsou mi velmi blizké.
Tvurci ¢innost nejen v ramei vytvarné vychovy mé doprovazi jiz od détstvi, nebot’ jsem
nav§tévovala nekolik vytvarnych krouzkl, naptiklad keramiku, kreativni krouzek
¢i tvofivé dilny. Zalibu v tvarcich ¢innostech jsem podpotila studiem oboru obalové
techniky, grafiky a designu na stfedni skole. Neni tomu jinak ani na vysoké Skole, kdy
jsem svym vybérem oboru pedagogiky volného ¢asu se specializaci vytvarné vychovy

podpofila vlastni zdjem o uméni a praci s détmi.

Hlavnim cilem bakaléaiské prace je prokazat schopnost pracovat S teoretickymi
prameny a aplikovat je v praxi v ramci kreativizacniho programu vytvarné vychovného

charakteru.

Bakalarska prace se sklada ze dvou casti, teoretické a praktické. Prvni cast
je rozdélena do tii kapitol, ve kterych se zabyvam pojmy volny ¢as, vytvarna vychova

a tvorivost.

Pfedmétem prvni kapitoly je volny ¢as, profese pedagoga volného ¢asu, pedagogika

volného ¢asu a jeji souvislosti s vytvarnou vychovou.

Dalsi kapitola popisuje koncepce vytvarné vychovy, jeji historii a vyvoj, rovnéz Ctyfi
pojeti vytvarné vychovy. Dale jsou v této ¢asti popsany techniky, hodnoceni a tvotivost

ve vytvarné vychove.

Posledni kapitola bakalaiské prace je vénovana tvofivosti a jejim strukturnim
prvkim, tvofivému procesu a jeho biologicko-psychosocialnimu modelu, vychové
K tvotivosti, osobnosti tvotfivého zaka a pedagoga, tvir¢i Cinnosti a tvorbé. V zavéru

kapitoly se prace zabyva kreativnim programem.

Druh4, prakticka ¢ast obeznamuje se samotnym kreativizacnim programem vytvarné
vychovného charakteru s ndzvem ,,Inspirace zivotem* a piiblizuje podminky, za kterych
byly samotné ¢innosti realizovany. Dale popisuje cil kreativizaéniho programu
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a seznamuje s jeho prubéhem. Také piedstavuje tii aktivity realizované se ¢tyimi détmi
mladsiho Skolniho véku. Jednd se 0 naméty ,,Navrat ptackd ze zimoviste, ,,Portrét
oblibené pohadkové postavy*, ,,Listy hraji vSemi barvami‘, které jsou rozdéleny do deseti
Casti. A sice namét, ukol, vychovné-vzdélavaci cile, motivaci, techniku, material, casovou

dotaci, prubeh ¢innosti, hodnoceni a reflexi realizované ¢innosti.

Cilem mého kreativizaéniho programu je rozvoj vytvarné tvotivosti u déti mladsiho

Vv ow

Skolniho véku v doméacim prostfedi s bézn¢ dostupnymi materialy.

Ptilohy prace obsahuji fotografie vyslednych obrazkl, které déti pti jednotlivych

volnoc¢asovych vytvarnych aktivitdch v rdmci kreativizaniho procesu vytvofily.

Pii psani mé bakalaiské prace vychazim ze star$i i novodobé literatury, piedevsim

z oblasti pedagogiky, psychologie, uméni a vytvarné vychovy.



TEORETICKA CAST



1. Volny c¢as

V této kapitole si ptiblizime pojem volny cas a podivame se na stanoviska a nazory
ceskych odborniki. Jejich pohledy se vice nebo méné opiraji o negativni a pozitivni
definici volného cCasu, avSak ve vétSiné pfipadli se vzdjemné prolinaji ¢i dopliuji.
Negativni pohled se diva na volny Cas vii¢i pracovni dobé¢, zato pozitivni se pokousi
vymezit volny ¢as jako ¢as, ktery mame sami pro sebe a miZzeme s nim svobodn¢ nakladat

dle vlastniho uvazeni.

Bfetislav Hofbauer v knize D¢ti, mladez a volny ¢as uvadi definici takto: ,, Volny cas
(angl. leisure time, franc. le loisir) je cas, kdy clovek nevykonava cinnosti pod tlakem
zavazkii, jez vyplhvaji z jeho socialnich roli, zvlasteé z delby prace a nutnosti zachovat

a rozvijet sviij Zivot. “*

Autorka Jifina Pavkova uvadi, ze pojem volny ¢as si lze piedstavit jako protiklad
nezbytné Cinnosti a prace, kdy si o své volbé aktivit mizeme svobodné rozhodovat,

realizovat ji radostné a dobrovolng. Zarovei nam napomaha k uvolnéni doplnénou slasti.?

Mezi podstatné funkce volného ¢asu se fadi odpocinek, ktery je dulezity k regeneraci
pracovni sily. Jako vyznamny prvek pro obnoveni sily dusevni nesmime opomenout
zabavu a vV neposledni fad¢ spoluucast na vytvareni kultury, ktera je podstatna pro rozvoj

osobnosti.?

Héjek se svymi kolegy navazuje na zminéné funkce volného ¢asu i v dalsi publikaci:
,,Oblast volného casu zahrnuje odpocinek, rekreaci, zdbavu, zdjmové cinnosti,
dobrovolné vzdelavani, dobrovolnou verejné prospésnou cinnost a casové ztraty s témito

cinnostmi souvisejict.

Nesmim opomenout velice vystiznou definici volného casu, ktera se nachazi
v pedagogickém slovniku: ,,Cas, s kterym clovék miize nakladat podle svého uvizeni
anazdklade svych zajmii. Volny cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin bézného dne
po odecteni casu vénovaného praci, péci o rodinu a domacnost, péci o viastni fyzicke

potieby (véetné spanku).

L HOFBAUER, Bietislav. Déti, mladez a volny ¢as, s. 13.

2 Srov. PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného casu., s. 15.

3 Srov. HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného casu, s. 12.

4 HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovini volného casu, S. 66.
SPRUCHA, J., E. WALTEROVA a J. MARES. Pedagogicky slovnik, s. 341.
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Ve 20. stoleti se pojem volny ¢as pomérné prudce vyvijel, neodmyslitelné vzrostl
jeho dosah i rozsah. Stal se vyznamny pro celou spole¢nost, jak pro zivot jednotlivce,
tak mladé generace, rizné vékové a socialni skupiny. Postupnym vyvojem doby

se rozvijel i postoj ¢lovéka k tomuto tématu a nyni je soudasti naeho bézného Zivota.®

1.1 Pedagogika volného ¢asu

Po zméné celospolecenskych podminek v 60. letech vzristalo poznani, docenovani
I rozSifovani volného Casu. Volny Cas se stal vyznamnou soucasti zivota a vychovy déti,
mléadeze i dospélych. Se zvySovanim organizace pracovniho a Skolniho tydne se zvysila
i organizovanost volného ¢asu. Vyvijely se spontanni a fizené aktivity. Do pocatku 90. let
byl pojem vychova mimo vyucovani byl pomérné zazity, nicméné se postupné prosazoval

piistup vychazejici z koncepce volného ¢asu a tim i pojem pedagogika volného ¢asu.’

Pedagogika volného ¢asu spada pod riiznorodé discipliny pedagogiky a objevuje
se uz jako samostatny studijni obor. Zamétuje Se na vychovné a vzdelavaci prostiedky
a prispiva k samostatnému, uzite¢nému traveni volného ¢asu vsech vékovych kategorii.®
Je jednim ze spolecenskovédnich obori a zabyva se zejména védou ve volném cCase
a teorii vychovy ve volném case. ObcCas také vyuziva pojmenovani vychovy mimo
vyudovani, pii praci s mladezi a détmi $kolniho véku.® U této vékové kategorie je podle
Pavkové pedagogické plisobeni ve volném case, vV ¢ase mimo vyucovani nepostradatelné.
Ukazuje jedinci cestu, jak smysluplné vyuzivat volny cas, aby vedl ke kultivaci

a uspokojovani potieb a osobnich zajmi.1°

Pricha uvadi, ze ¢as odehravajici se mimo vyucovani je mozno vyuzit né€kolika
zpisoby. Od piipravy na Skolni vyu€ovani, ptes rizné volno¢asové sportovni ¢innosti
az po kriminalni ukony.!! Ofiskem miZe byt velké mnozstvi volného ¢asu a jeho
nezadouci vyuzivani. V nékterych pitipadech se mizeme setkat S vyskytem nevhodnych
forem chovani, jako je napfiklad zneuZivani navykovych latek, delikvence ¢i agrese,

zpusobenych nudou tzv. vakuem. Nékteti lidé se naopak vypotradavaji s volnym casem

8 Srov. HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného ¢asu, s. 5.

" Srov. HOFBAUER, Bietislav. Vyvoj pedagogickych disciplin, s. 90-91.

8 Srov. PRUCHA, I., E. WALTEROVA a J. MARES. Pedagogicky slovnik, s. 199.

° Srov. HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu, s. 65.
10 Srov. HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného casu, s. 37.

1Srov. PRUCHA, Jan. Piehled pedagogiky, s. 93.
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tak, ze pred nim unikaji praci. Cetny a chorobny navyk na praci ,,workoholismus*

jim pomdha vyplnit jakoukoliv volnou chvili.'?

Dtive mél volny cas predevsim funkci odpocinkovou, nyni je vice orientovany
na zazitek. Opaschowski za soudobé a zasadni principy pedagogiky volného cCasu
poklada: ,,1. autonomie cinnosti, uvedomely vybeér subjektu, pohled na volny cas jako
prostiredek rozvoje osobnosti, upeviiovani zdravi, volny cas jako vyzva, a kol osobnosti;
2. aktivita subjektu, prekonani pasivni konzumace, rozvoj kreativity, 3. orientace
na socialni kontakt, spolecné prozZivani volného casu s rodinou a prateli; 4. spontaneita,
uvolnénost, otevienost pro nové; 5. zabava, radost, poZitek z ¢innosti; 6. uvolnéni,

odreagovani, prostor pro znovunalézani smyslu, «“ 13

1.1.1 Animace

Pro soucasnou pedagogiku volného ¢asu je dtlezitou formou prace zejména vychova
pro volny ¢as neboli animace. ** Slovo animace vychéazi z latinského vyrazu ,,anima*,
coz znamena duse. V semitském jazyce znamena toto slovo oziveni, probuzeni, nadseni,
naplnéni zivotem nebo duchem. Pokud bereme animaci jako naplnéni duchem,
nechapeme ji jenom jako obveseleni nebo probuzeni aktivity. Vnimame ji jako oziveni
V hlubsim slova smyslu. Kdy ¢lovék objevi a uvolni ty projevy, které svéd¢i o jeho
vitalité, kreativit¢ a vili sledovat urcité cile a hodnoty. V animaci hraje podstatnou
a nezastupitelnou roli animdator. Je to cClovek, ktery provadi animacni pfiistupy
v pedagogice nebo Vv socialni praci. MuZeme se s nim setkat v dramatickém uméni

nebo Vv rliznych oblastech prace se skupinami nebo jednotlivci.'®

1.2 Pedagog volného ¢asu

Pedagog volného casu se spolené s vychovatelem fadi na pozici pedagogickych
pracovniki, nebot’ vykonavaji pfimou vychovné-vzdélavaci ¢innost. Tyto dvé pozice poji
specifika 1 spolecné rysy, zaroven jejich odliSnost vychazi z jejich poslani a obsahu
¢innosti danych zafizeni. Vé&tsi ¢ast vychovného plisobeni téchto profesi probiha
ve volném case vychovavanych. V nékterych zatizenich pro zajmové vzdélavani

se muzeme setkat S vychovatelem, napt. ve Skolni druziné nebo klubu. Vychovatel

12Srov. PRUCHA, J., E. WALTEROVA a J. MARES. Pedagogicky slovnik, s. 199.
13 Tamtéz, s. 199.

14 Srov. TamtéZ, s. 199.

15 Srov. KAPLANEK, Michal. Animace, s. 13-14, 16.
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je predevsim pracovnik Skolskych zafizeni, zafizeni socialni péfe nebo zafizeni
pro ochrannou a ustavni vychovu. Zato pedagog volného Casu nachazi uplatnéni
ve spousté¢ riznorodych neskolskych zafizenich, jako je kuptikladu kulturni, osvétové,
socialni ¢i rekreacni. Své misto naléza i ve stfediscich volného ¢asu, tedy v domech déti

a mladeze a ve stanicich zdjmovych ¢innosti. 1

Zastupuje také druh vychovného pracovnika, ktery dokaze vychovné pusobit
ve volném Case na vSechny profesni, socialni, vékové, nabozenské ¢i narodnostni skupiny
a vrstvy. Mél by byt pfichystan nalézat a pomahat v§em k efektivnimu vyuziti volného
¢asu. Pedagog volného Casu muze podle Vladimira Spousty zastdvat roli diagnostika,
stimulatora, satisfaktora, koordinatora, organizatora a poradce, administratora,
dramaturga, reedukatora a védeckého pracovnika.” Pavkova poukazuje na kladny pohled
této profese, zvlasté na volnost a prostor v pedagogickém pusobeni ve volném ¢ase, pfi
kterém pedagog mize vyuzit své odbornosti, napt. pii vytvafeni a organizaci zajmové

¢innosti.

1.3 Souvislost pedagogiky volného ¢asu a vytvarné vychovy

Predmétem této pedagogické discipliny je podle Prichy ,volny cas“, vyuzivany
jakoukoliv vékovou kategorii. Pojem volny Cas zahrnuje zabavu, rekreaci, odpocinek,
dobrovolné vzdélavani, zdjmové Ccinnosti aj. Kromé popisovani téchto cinnosti
pedagogika volného ¢asu ovliviiuje a nabada jedince k uZite¢nému vyuziti volného Casu.

Napomaha ke kultivaci individualnich zajma a vede k pocitu uspokojeni a seberealizaci.'®

Vytvarné uméni dokaze navazat vztah ke svétu a prostfedkem komunikace umi
promlouvat s lidmi po celém svété. Ve vytvarné vychoveé neni dulezité umét uchopit
anajit smysl hotovych dél. Samotny proces je podstatny, hodnotny a Zadouci
pro kohokoli. Vnuknout své piedstavivosti podobu a uréity tvar je vyznamna schopnost,

ktera mize vzbudit nezapomenutelny zazitek.?

Pokud hledame ucinnou navaznost vytvarné vychovy a vychovnych obord, musime

ptirozené zaéit U prozitku. Prozitek i pedagogicky pojem motivace je vstupnim prvkem

16 Srov. HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného casu, S. 68-
69, 130.

'" Srov. SPOUSTA, Vladimir. Kapitoly z pedagogiky volného casu, s. 7-10.

8 Srov. PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného ¢asu, s. 41.

19 Srov. PISI?JCHA, Jan. Pehled pedagogiky, s. 92-93.

2 Srov. UZDIL, J. a E. SASINKOVA. Vytvarnd v¥chova v predskolnim véku, s. 7-8.
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metodiky a stabilnim prostfedkem vysledki vytvarné prace. Jelikoz je vytvarna vychova
vychovou estetickou, navazuje i na lidskou potiebu tvofit a projevovat se.?! Vlastni
¢innost ve vytvarné vychové je spojena se zazitkovou sférou lidského zivota, Casto
s citovym prozitkem. Odpovida zékladni lidské potiebé, kterd je v nas zakoienénd, byt

¢inny a jednat. 2

,, Cinnost ve vytvarné vychové je vidy cinnosti radostnou, a je tedy i formou aktivni
rekreace. Uvadi zaroven v pohyb i celou psychiku ditéte, dava hmatatelné i viditelné
vysledky, je produktivni, ale pritom neni svazana s béznou Zivotni praxi. Nese v sobé

prvky komunikace, vizualniho sdéleni adresovaného druhym. %3

2Srov, UZDIL, J. a E. SASINKOVA. Wytvarnd vychova v predskolnim véku, s. 7-8.
22 Srov. Tamtéz, s. 7-8.
23 Tamtéz, s. 7-8.
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2. Vytvarna vychova

2.1 Koncepce vytvarné vychovy

K nasemu nejhlub$imu a nejspravnéjsimu smyslovému pozndni svéta ndm ma byt
napomocna pravé vytvarna vychova.?* Zdrojem, ze kterého vytvarna vychova trvale
Cerpa, je vytvarné uméni. Vnimame jeho vytvarny jazyk, snazime se intuitivné porozumét
pfinaSenému poselstvi a vzhlizime k jeho estetickym kvalitim. Mnohdy neni jednoduché
porozumét souasnému vytvarnému uméni. Prostor, ktery pro nés osvétluje, a silu jeho
vyrazu objevujeme postupné. V prib&hu ¢asu je pro nas srozumitelnéjsi a jsme s nim
schopni komunikovat a vnimame, Ze se jeho vyjadfovacim prostiedkiim pfiblizujeme,
Ze se stavaji soucasti naseho vytvarného mysleni. Az potom je mizeme predkladat

détem.?®

Vytvarna vychova v soucasném pojeti nabizi détem mozZnost vyjadfit se ke svétu,
ve kterém ziji. Pfivadi je k aktivaci smyslového vnimani, estetického citéni i rozumového
a citového hodnoceni skute¢nosti a jeva prostiednictvim motivace, hledani myslenek
nebo potiebnych vyjadiovacich prostiedkii. Umoznuje jim dospét k prohloubenému

prozitku poznavani prosttednictvim této tvorivé aktivity.?®

Zakam zprostiedkovava vytvarné vypovédi druhych a piivadi je k porozuméni jejich
vyznamu cestou vlastniho sebevyjadieni a vytvarného i lidského vciténi. Na dobrodruzné
cesté za objevovanim skryté tvare svéta je ucitelem ten, kdo déti na ni doprovazi. Otevira
Jim novou cestu K citlivému pochopeni vytvarného uméni, k ndzorové toleranci

a komunikaci.?’

Ziskani uceleného souboru vytvarnych dovednosti neni v tomto pojeti vytvarné
vychovy jednim z jeho hlavnich cili. Do popfedi vystupuje to, co chapeme jako osvojeni
vytvarnych dovednosti. Trvd fadu let, nez zvladdnete védomé vyuzivat vyrazové

prostiedky nékterého z vytvarnych prostiedkii nebo postupi. 28

Vytvarné mysleni zak a jejich intuitivné emotivni nebo analytické rysy se formuji

na zakladé vSech téchto znalosti. Psychologické orientace a vytvarné projevovy typ Zdka

2Srov. BROZEK, J. a J. UZDIL. Vytvarnd vychova, s. 7.

3Srov. ROESELOVA, Véra. Techniky ve vytvarné vychové, s. 11-12.
%Srov. ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové, s. 12.
27Srov. Tamtéz, s. 12.

2Grov. Tamtéz, s. 12.
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ovliviiuji, jaky charakter vytvarného mysleni v jeho projevu pievladne. Zaci, kteti davaji
prednost skutecnosti a ve vztahu k ni jsou méné osobni, se pfiklani k extrovertnimu
vytvarnému typu. Zaci vnimajici pfedev§im vlastni vztah ke svétu a dospivajici tihnou
k bohatym wvnitinim prozitkim a pifiklani se K introvertnimu vytvarnému typu.
U dekorativné citicich zakl se projevuje jiné pojeti, kde prevlada predevsim vytvarna

hodnota jejich projevu.?®

Do oblasti citové a smyslové vychovy pfispivaji k rozvoji ditéte zejména vytvarné
¢innosti, které tvofi podstatu estetického vztahu ditéte ke svétu. SouCasné¢ napomahaji
Kk vyrovnanému vyvoji détské osobnosti.®® Estetickd vychova je zaroveii vytvarnou
vychovou, kterd zprosttedkovava parametry dobrého vkusu a také navazuje na pfirozenou

lidskou potiebu projevovat se a tvofit.3!

Postupy vytvarného umeéni dostavaji pon€kud jinou podobu ve vytvarném projevu
déti a mladeze. Tady nachdzi vytvarny jazyk zplisob svého uplatnéni. Umélec fesi jiné
otazky nez dite, které ve vytvarném projevu uplatituje zpisob mysleni, ktery odpovida
jeho veéku, schopnostem a zkusenostem. Jeho technické zrucnosti jsou ¢astecné omezené
a odpovidaji jeho vytvarné€ projevovanému typu. Tim dosahuje jinych, ¢asto necekanych

vyrazovych uéinkd, i kdyz se vzdaluje vyrazivu vytvarného uméni. 32

K péstovani vztahu k vytvarné kultuie jako k jednomu z vrcholnych projevi lidského
ducha dospéjeme tim, Ze ji bereme jako dilezitou aktivitu spojenou se vzdélavacimi
ptistupy vzajemné se doplilujicimi s latkou vytvarné vychovy. Ucitel se snazi, aby jeho
zaci navazovali na hlubsi kontakty s uménim prostfednictvim vlastnich vytvarnych

ginnosti, a tim tady ptekracuje hranice pouhého setkavani s vytvarnou kulturou.®®

Dité, jeho vychovatelé i ostatni déti ze Skolniho kolektivu se kultivuji tim,
ze se zamysli nad vytvarnou Cinnosti se znaky estetické reflexe. Z pocatku tak déti ¢ini
neuvédoméle, ale s nariistem pochopeni vytvarnych prostiedkl roste 1 védomi, se kterym

je dit& pouziva. Ziskava také predstavu o tom, &eho je mozné s nimi dosihnout. 3

2Srov. ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové, s. 12.

0Srov. VITKOVA, M. a A. TOUFAR. Vytvarnd vychova déti predskolniho a §kolniho véku, s. 6.
31Srov. UZDIL, J. a E. SASINKOVA. Wtvarnd vychova v predskolnim véku, s. 7-8.

3Srov. ROESELOVA, Véra. Techniky ve vytvarné vychové, s. 11-12.

38Srov. ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové, s. 12.

#Srov. UZDIL, J. a E. SASINKOVA. Wtvarnd vychova v predskolnim véku, s. 7-8.
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Odborniky stale vice zajima vztah mezi duSevnimi funkcemi, jako je mysleni,

predstavovani ¢i citéni, a vytvarnym projevem.>®

2.1.1 Specifické cile vytvarné vychovy

e Vytvarna vychova obohacuje dit¢ o vyznamné zkusenosti smyslové. Ma vyznam
pro vychovu smysli, pfedevsim zraku a hmatu.

e Prispiva k rozvoji motorickych dovednosti, pfedevsim jemné motoriky ruky.

e Uci dité pozorovat svét kolem sebe. Vybér objektu pozorovani je spojen s citovou
oblasti.

e Podporuje rozvoj predstavivosti a fantazie.

e Podporuje vychovu ideovou, coz souvisi s kvalitou myslenkovych obsaht,
které se do détského projevu promitaji.

e Podporuje vytvareni estetickych postoji, vytvafeni emotivné zabarveného
vnimani, prozivani a hodnoceni skute¢nosti.

e Tvurci aktivita ditéte pti vytvarné vychovné pfinasi détem radost, a proto stoji

za to vytvarné ¢innosti détem umoziovat jiz od nejutlejiiho véku.*

2.1.2 Vytvarné vychovny proces

Osobnost zaka utvafi a nestejné ovliviwji dvé vyznamné slozky, jez jsou spojené
ve vytvarné vychove. Je to sloZzka vychovna a vytvarné vzdélavaci. Oba pohledy jsou
vyznamné, 1 kdyZ se vice zdlraznuje role vychovné slozky. Je cenéna hlavné za pfinos
pro osobni a duchovni rozvoj Zdka. Vytvarna vychova se snaZi pfedstavovat svét
z riznych uhli pohledu na zaklad¢é Sirokého rejstiiku konkrétnich znalosti. Jednim
z vyznamnych impulzii vytvarné vychovnych procestt je poucené vytvaieni
individudlnich postojl na takto obohacené chdpani svéta. Toto pojeti vytvarné vychovy
je odrazem prace nejlepSich vytvarnych pedagogi, kterym zdleZelo na zvnitinéni

vytvarné vypovédi zaka a celistvém chapani svéta.®’

, Vytvarné vzdelavaci slozka vytvarné vychovy dava ditéti do rukou zakladni
vyjadrovaci prostredky. Uci ho zachazet s prvky vytvarného jazyka, jako jsou linie, barvy
a tvary, a poznavat jejich vilastnosti v plose i v prostoru. Privadi ho i k pochopeni

vzajemnych vztahit jednotlivych prvkit a pomaha mu ocenit jejich vyrazové a estetické

¥Srov. UZDIL, J. a E. SASINKOVA. Wtvarnd vychova v predskolnim véku, s. 7-8.
% VITKOVA, M. a A. TOUFAR. Pyitvarnd vychova déti predskolniho a skolniho véku, s. 8.
37Srov. ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové, s. 12.
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ucinky. Soucasné ho seznamuje se zakladnimi vytvarnymi postupy, materialy a nastroji

a s jejich vyjadiovacimi moznostmi. “®

2.2 Historie a vyvoj vytvarné vychovy

Cilovou badatelskou oblasti pro didaktiku a teorii vytvarné vychovy je vytvarna edukace.
Jeji podoba se ¢asem meénila, i kdyz jejim jadrem vzdy zlstaly expresivni, estetické
nebo umeélecké kvality vytvarného projevu podminéné tviiréim a empatickym vztahem

¢lovéka ke svétu i k sob& samému.®®

Pocatky vytvarné vychovy Vv Ceskych zemich mutzeme datovat do roku 1774,
kdy Marie Terezie svym vynosem zavedla Felgbigeriv Obecni Skolni fad, ktery
obsahoval kresleni kruzitkem, pravitkem, jakoz i rukou volnou. V roce 1869 bylo
v Rakousku-Uhersku kresleni uzakonéno jako ucebni pfedmét odpovidajici praktickym

potiebam doby. Cilem kresleni az do konce 19. stoleti byla hlavné vychova k femeslu.*

Pocatkem 20. stoleti vznikaji ve vytvarné vychové rozpory mezi tzv. femeslnym
nebo poznatkovym a humanistickym pojetim. Zastanci pfirozené spontanni détské tvorby
kritizovali mechanickou stylizovanou kresbu, ktera ve skolnim kresleni pozd¢ji pierostla
v plany dekorativismus a ornamentalismus. Ten piezil ve vytvarné vychové
az do povale¢ného obdobi, ackoliv byla tato vychova ovliviiovana konstruktivistickymi,
funkcionalistickymi a jinymi tendencemi v uméni. Ustfedni koncepce predmétu, dané
osnovami, pietrvaly z roku 1932 az do roku 1954, kdy byly vydany nové osnovy kresleni
pro vSechny typy a stupné Skol. Byly ovlivnény soustiedénym ideologickym tlakem,
jako cela Ceska vytvarna pedagogika. Na zaklad¢é spoleenskych zmén a novych
teoretickych poznatkli vznika v roce 1960 vytvarna vychova jako predmét na zékladnich
skolach. Zména neni jenom v nazvu, kdy nahrazuje kresleni, ale také v pojeti piredmétu
anastaveni novych obsahi. V dobé normalizace Ceskd didaktika a teorie vytvarné
vychovy piiSly o fadu viad¢ich osobnosti zifad pedagogu. Vitané zmény nastaly
po sametové revoluci v roce 1989, kdy se zvysila dynamika a mnohostranni charakter
oboru. V roce 1991 bylo zalozeno profesni sdruzeni Asociace vytvarnych pedagogl

s cilem zprostiedkovat teoretické poznatky didaktiky mezi ucitele v praxi. Objevuje

8 ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové, s. 12.

3 Srov. CIKANOVA, K. a kol., Vytvarnd vychova a jeji teorie v ceskych zemich ve svétovych
kontextech, s. 1.

40Srov. Tamtéz, s. 1-2.
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se n¢kolik koncepcnich publikaci, které ukazuji a teoreticky podchycuji nové trendy
v soucasné vytvarné vychové. Odpovidaji nckolika programovym proudim, které

po roce 1990 u nas vykrystalizovaly. 4*

Vyvoj se nezastavuje ani v dnesni dob¢ a je tedy nutné reagovat na celospolecenské
zmény podporované védecko-technickym rozvojem. Musime zachytit nové trendy

rozvoje ve viech oblastech a implementovat je do sou¢asného vzdélavaciho procesu.*?

Soucasna vlada prostfednictvim Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
reaguje na tyto zmény dokumentem pro rozvoj vzdélavaci soustavy Strategie 2030+.
Prostfednictvim Ramcového vzdé¢lavaciho programu pro zakladni vzd€lavani fesi

i upravy ve vzdélavacim oboru vytvarna vychova.*

Dokument ma za tikol stanovit smér rozvoje $kolstvi a priority investic na dalSich
deset let. Cilem je modernizovat vzdélavaci systém Ceska v oblasti regionalniho 8kolstvi,
zajmového a neformalniho vzdélavani a celozivotniho uceni, pfipravit ho na nové vyzvy

a zaroven fesit problémy, které v Seském $kolstvi pretrvavaji.**

Odborna vetejnost z fad pedagogt katedry vytvarné vychovy Univerzity Karlovy
dne 15. biezna 2021 zaslala ministrovi skolstvi v otevieném dopisu stanovisko k revizi
Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani v oblasti Uméni a kultura
a vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova. V ném reagovala na redukci hodinové dotace
Vv oblasti Umeéni a kultury na tkor inovace vzdélavaciho oboru Informatika. K redukci
dochazi jiz pongkolikaté, a proto navrhuji zpétnou revizi tohoto snizovani. Zamérem
dopisu je upozornit na skute¢nost, ze vzd€lavaci obor Vytvarna vychova je zaloZen
na provazaném rozvijeni vzdélavacich cili psychomotorické, afektivni a kognitivni
domény, a nikoliv na encyklopedickém pfedavani uciva. Provedené redukce omezuji
predevsim oblast reflexe kultury a kulturni komunikace, tedy oblast vyssich kognitivnich
a afektivnich cil, k nimz se vztahuji i koncepty formativniho hodnoceni a principy

obc&anského vzdélavani, které patii mezi priority Strategie 2030+.4

4Srov. CIKANOVA, Karla. Vytvarnd vychova a jeji teorie, s. 2-11.

2 MSMT [online]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/.

43 Tamtéz.

4 Tamtéz.

4% INSEA [online]. Dostupné z: https://www.insea.cz/nesouhlasn%C3%A9-stanovisko-k-
reviz%C3%ADm-rv.
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2.3 Cty¥i pojeti vytvarné vychovy

Vzristajici zajem o duchovni stranky Zzivota a rychly rozvoj pocitacové vizuality
prispivaji K rychlému vyvoji vytvarné vychovy. Pfinasi ji nové zajimavé perspektivy,
I kdyz jako vychovny obor je ve Skolni praxi oproti ostatnim vzdélavacim disciplinam
stale podcenovana. Ukazuje se, ze i bez ztraty identity a svych jedineénych charakteristik
muze osobitd piiprava ve vytvarné vychové vyrazné piispét K tispé$né profesni kariéie
ve zdanlivé nesouvisejicich oborech. N¢kolik zakladnich kol a gymnazii zachytilo tento
trend a zaméfilo se na tvofivé vyrazové programy S vyraznou podporou vytvarné

vychovy.*®

Soucasna Ceska vytvarna vychova se dynamicky vyviji. Tomuto vyvoji odpovida
vznik Ctyf programovych linii. V praxi se ukazuje jejich spolecny zaklad
s mnohostrannym piekryvanim priorit V jejich koncepcich. Navzdory jejich odlisnosti
a svéraznosti jsou vSechny trvale uloZzeny Vv individualnich rysech vytvarného projevu,
piedevsim V jeho uméleckych polohach a v jeho vyrazovosti. Odrazi se v bezprostredni
vytvarné vychovné praxi, odbornych textech i literatufe. Zafazeni dila do ur€ité
programové linie by nemélo byt chapano jako vtésnavani urcitého ptistupu do uzkého
teoretického ramce, ale ma byt pouze prostiedkem k myslenkovému podchyceni urcitého
tuseného fadu. Tento fad tvoii logiku a ovliviiuje formulaci cilti a metod jednotlivého
vychovného piistupu a teoreticky ho mutzeme vysvétlovat prostfednictvim analyzy
estetického zazitku.*” Myslim si, ze pii hlubsim teoretickém zkoumani by se objevily

dalsi varianty, prostupy a syntézy.

V knize Artefiletika Slavik vySe zminéné programové linie vymezuje Vv ramci
vytvarné orientované vychovy jako ctyfi soudobé trendy, které nevznikly podle predem
stanovené normy. Pojeti pojmenoval jako art-centrické, video-centrické,

gnozeo-centrické a animo-centrické.

Nize uvedend ¢eska pojeti vytvarné vychovy se li§i v diirazech na nékterou ze stranek
vytvarného zdzitku. Tyto dlrazy ovliviiuji zptisob vychovné prace, napt. v typu namét
a zadavanych vytvarnych tkold, zplsob motivovani atd. Kromé kone¢ného disledku

se ve své podstaté 1i§i i napli poznani, které je mozno si z dil¢ich pojeti odnést.*®

% Srov. SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové, s. 160.
47 Srov. Tamtéz, s. 160-161.
48 Srov. Tamtéz, s. 166.
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Pojeti, ktera Slavik definoval, se specifickym zptisobem obraci i K rozvoji tvofivosti.
Pojeti maji odlisna namétova vychodiska, a tim padem pouzivaji i riizné metody, pomoci
kterych dochazi k aktivaci tvofivych schopnosti. I kdyZ maji primarné vytyCeny odlisny

obsah, zistava u vSech ,,zdkladnim stavebnim kamenem* tvofivost.

2.3.1 Art-centrické pojeti
Prvni programova linie soucasné ¢eské vytvarné vychovy je ozna¢ovana za art-centrické
pojeti. Ucitelé a teoretici zastavajici ve svém oboru tento smér se snazi posilovat rozmer

umélecké a estetické formy. 4°

V publikaci R. Horacka a kol. V dialogu s uménim z roku 1994 se k art-centrickému
pojeti hlasi skupina teoretikd a u€itelt sdruzena kolem I. Zhote, ktefi zde definovali cile
pfedmétu. Hlavnim cilem je probuzeni zdjmu o uméni. Druhym cilem je nabidnout
uménim citovy zazitek prostfednictvim poutavych detaild. Dal$i ma vytvofit misto
pro osvojovani informaci o vyvojovych etapach déjin uméni. Poslednim cilem je hledat
svij vlastni nazor, rozvijet a procvicovat schopnosti, tzv. ¢ist hodnoty i vyznamy
uméleckého sdéleni.>® , Uméleckd vychova by tedy méla poutat pozornost k uméleckému
dilu, ukazat jeho postaveni V déjindach umeni a objevovat vztah uméleckého sdéleni

k soudobému vnimdni svéta.

2.3.2 Video-centrické pojeti

Video-centrické pojeti je oznacovano jako druha linie soucasné ¢eské vytvarné vychovy.
Klade diraz na formu vytvarného projevu, avSak z jiného thlu pohledu nez art-centrické
pojeti. Hleda odlisnosti vytvarné vychovy V jejim vizualnim charakteru a obraci
se k procesu vytvarného vnimani. V nazvu se odrazi vizualizace i piiklon

k elektronickym prostfedkiim vytvarné tvorby.5?

Australsky teoretik vytvarné vychovy S. T. Coombes v r. 1981 na sv€tovém kongresu
INSEA v Rotterdamu prosazuje koncepci, podle niz by vytvarna vychova méla cloveéka
zejména ucit vizualn€¢ myslet a povzbuzovat Kk vlastnimu nalézani systému symbolt
neboli ke konceptualizaci. Vizualni komunikace spociva ve zprostiedkovani vizualnich

symbolil na rozdil od princip konvergentniho logického mysleni v pfirodnich védach.

49

Srov. SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové, s. 161-162.
%0 Srov. Tamtéz, s. 161-162.

5L HORACEK, Radek. V dialogu s uménim, s. 9-10.

52 Srov. SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové, s. 162-163.
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V art-centrickém pojeti se pak ,,Art-literacy* rozsitilo na ,,Visual-literacy*. >3 ,, Vizudlni

gramotnost je obecna schopnost divat se kulturnima ocima, zohlednovat a uvédomovat
Si kulturni prizmata, jejichz prostrednictvim vnimame svét a kterd jsou od prvopocdtkii

civilizace formovana uméleckymi projevy. “>*

U nas tato programova linie Casto prolina s pfedeSlou. Video-centrické pojeti
je v soucasnosti piedstavovano skupinou volné¢ sdruzenou kolem J. Vancéata a jeho
programovych textli. Berou ptisobeni technickych médii za dilezity prostfedek vytvarné
vychovy. Z potieb rozvijeni a kultivace jsou video-centrickym programem vyvozovany

naroky na celospoledenskou potfebnost vytvarné vychovy.>

2.3.3 Gnozeo-centrické pojeti

Mezi treti z vytvarné vychovnych piistupt fadime gnozeo-centrickou linii, ktera je blizka
linii art-centrické. Samotné uméni neni do takové miry v ohnisku jeho pozornosti, i kdyz
Cerpa inspiraci také z oblasti umélecké vytvarné tvorby. Chce mapovat, obohacovat
a ozvlastnovat détskou zkusSenost vSedniho dne, na kterou se vice orientuje
prostiednictvim vytvarné c¢innosti. Sméfovani ditéte k systematickému pfiblizovani
se Zivotu je jeho cilem. Hledani sdélnosti vytvarné vypovédi je pro dité prostfedkem
objevovani svéta a sebe v ném. Vytvarné postupy jsou tomuto hledani podtizeny. Linie
vede K jedinetnému zpusobu poznavani svéta prostfednictvim vytvarného procesu
jako prostiedku vyrazové komunikace. V praxi se u nas gnozeo-centrismus uplatnil
napiiklad v ndvrhu osnov vytvarné vychovy Vv projektu Obecna Skola a je reprezentovan

mnoha uciteli v éele s V. Roeselovou.?®

Vytvarné uméni a vytvarna vychova jsou osobitym a jedinym prostiredkem
pro zakovo objevovani svéta a Nnejsou vV tomto pojeti samy cilem. Prostiednictvim vynéti
objektl z kontextu bézného vnimani zak postupné odhaluje svét a jeho rtizné stranky.
V. Roeselova ve své publikaci ,,Namét ve vytvarné vychoveé® oznacuje tematickou fadu
za klicovou metodu a poukazuje na zavaznou ulohu, kterou hraje v této metodé nameét
atéma jako véiny obsah vytvarné prace. Zak ozfejmuje rozmanitost své vizualni

zkuSenosti a nachdzi hlubsi a poucengjsi vztah k jednotlivym fenoméntim svého byti.>’

58 Srov. SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové, s. 162-163.
5 Tamtéz, s. 162.

% Srov. Tamtéz, s. 162-163.

% Srov. Tamtéz, S. 163-164.

57 Srov. Tamtéz, s 164.

22



Gnozeo-centrickd linie klade diraz predevSim na vyznamovou V-komponentu
zazitku. Objektivné poznéavaci charakter je doplnén zfejmou snahou po prohloubeni
prozitkového ramce vytvarného zazitku. Tato linie je ze vSech nejblize v uplatnéni
teoretické funkce v souvislostech vytvarné vychovy. Zaméfenost na komunikativni
stranky vytvarného projevu pfirozené vyplyvd zpozornosti vénované vytvarnému

mysleni a prostupuje téméf viemi vychovné vzdélavacimi prioritami. 8

2.3.4 Animo-centrické pojeti

Ctvrté a posledni pojeti vytvarné vychovy se taktéZ zaméfuje na proces poznavani,
ale klade mnohem vétsi duraz na vnimatele vytvarného projevu a prostor pro poznani
zdka sebe samého. Hledd se prostiednictvim osobni a vnitini angaZzovanosti zéka
Vv existencidlnich situacich. Prostfedkem tohoto pojeti je vytvarnd tvorba, diky které
nalézame vnitini psychologicky prostor a propojujeme ho s dimenzi vesmirnou,

tim objevujeme i svij tzv. vnitini tvar.%

V popiedi tohoto vytvarné vychovného pojeti je vSelidsky i osobni smysl Zivota
a obava o duchovni stranku lidské existence. Animo-centricky proud je skrze smyslové
vnimani zvlasté zdrojem hluboce prozivaného zazitku, protoze ¢loveék dokaze nahlizet
nasvét vnovych spojitostech a dimenzich. Na rozdil od pfedchozich pojeti, ktera
se zaméfovala predev§im na vytvarnou formu neboli komunikaci, je animo-centrické
pojeti v roli vyrazu a exprese. Vyraz vSak nechape jako kone¢ny cil, ale jako jedinecny
prostiedek odhalovani duchovni podstaty. J. David a M. Pohnerové jeden proud v tomto
sméru nazyvaji nejen duchovni, ale také smyslova vychova. Oproti video-centrické linii
je smyslové vnimani povazovano za pouhy prostiedek vlivu, nikoliv za podstatné

dilezitou oblast zajmu.%°

2.4 Techniky ve vytvarné vychové

Ke své citlivosti ve vztahu k vnimani svéta se mizeme vyjadrit Skrze rozmanité vytvarné
postupy s libovolnymi vytvarné vyjadiovacimi prostiedky v jakémkoliv véku. Vytvarna
vychova nam umoziiuje kombinaci a propojeni vice vytvarnych technik. Do technik
vytvarné vychovy muzeme zatadit nejen kresbu a malbu, které nize popisuji, ale také

grafiku modelovani, enkaustiku a dal$i moznosti vytvarného projevu.

%8 Srov. SLAVIK, Jan. Od vyrazu k dialogu ve vychové, s. 164.
%9 Srov. Tamtéz, s. 164-165.
80 Srov. Tamtéz, s. 165.
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2.4.1 Kresba

Kresba je nejpfirozenéjs$i vytvarna ¢innost. Tuzku dité vnima jako zajimavou hracku
s mnoha zpusoby pouziti. Laka ho pohyb ruky s tuzkou a jeji barevna stopa, gesta a jejich
rytmus. Zajimaji ho vznikajici a hromadici se stopy ¢maranic, tecek, ¢ar a krouzku.
Zacina si uvédomeéleji kreslit a pozorovat, jak mu nacarané stopy piipominaji okolni svét.
Od archetypalnich znakt, kolmic a ovali se pozvolna odvijeji symboly, které zobrazuji
znamé motivy lidi, aut, domi nebo zvitat. Uvédomély kresliisky projev se plynule vyviji

ze hry.%!

Pokud se ditéti dostane uznéani a pochopeni, vzroste jeho z4jem a iniciativa. Snazi
se zachytit podobu, vyjadiit ptibéh, nalézt v ném své misto pomoci Variabilniho
sestavovani symbolickych znakii. Potka-li se s rozsifenim ndmétovych okruhti, postupné
opusti ikonografickd schémata a hledd origindlni vyjadfovaci prostiedky. Dospiva
k pravidlu netradi¢nich podob svého prostiedi, lidi a zazitk, ke zkoumani jevi
a vzajemnych vztaht. Snazi se vyjadtit kresbou myslenky, postoje a abstraktni pojmy.
Vs§ima si charakteristickych tvard, objemi a jejich vzajemnych vztahi. Pozoruje G¢inky
svétla a stinu a Soucasné zkouma ftec linii. Pf1 hledani vyrazu a alternativnich feSeni

namétu vyuziva své poznatky.®?

Stejné jako je v détstvi piirozené slovo nebo pisnicka, i kresba dit¢ doprovazi
na kazdém kroku a je jeho nejvlastnéjSim vyjadifovacim prostiedkem. V dobé, kdy
si za¢ina samostatné hledat napli volného casu, pouziva kresbu pro ilustraci svych
pfedstav a zajmu. Jejim prostfednictvim vytvafi seridly, vypravi kresbami, doprovazi
vlastni ¢asopis nebo reaguje na prozivani versi. Aby se jeho kreslitsky projev vyhnul

krizi vytvarného projevu, potiebuje nabidnout dalsi kresliiské i jiné vytvarné aktivity.%

Kresbu v détském vytvarném projevu objevujeme ve tfech podobach. Kresbha z predstavy
mifi K nalezeni vlastniho mista ve svété ptirody, lidi a vztaht k tzv. vytvarné vypovédi.
Kresba, odhaluje rozdilné podoby svéta a spojuje jejich zaznam s ostatnimi vytvarnymi
otazkami. Kresba nadvrhova umoziuje rychly zdznam napadu, rozvijeni jeho vytvarnych

nebo funkénich variaci a prechod od predstavy k jeji realizaci v materialu. &

81Srov. ROESELOVA, Véra. Techniky ve vytvarné vychové, s. 24.
62Srov. Tamtéz, s. 24.
83Srov. Tamtéz, s. 24.
84Srov. Tamtéz, s. 24.
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2.4.2 Malba

Malba piedskolnich déti je vyrazem poznaného ztvarnéni emoci, prozitki, vztaha
a skute¢nosti naSeho svéta. Déti citi barvy jako barevné hmoty a uchopuji je nejen pomoci
Stétce, ale Casto i rukama a v pfeneseném smyslu slova celou bytosti. Vnimani, pouzivani
a uplatiiovani tfeCi barev tak nabyva podoby osobité neverbalni komunikace, kterou

se navzajem oslovuji a které naslouchaji. ®°

Barevné citéni ditéte podnécuje charakter jeho malifského projevu, jde naptiklad
0 zpusob podani malby, vnimani vyrazovych hodnot barev a svobodné uplatnéni
barevnych piedstav. Typologicka orientace ditéte ma vyznamny vliv na utvareni jeho
malifského projevu. To do jisté miry pieduréuje jeho vztah klokalni barevnosti
aschopnosti vyuzit barevné nadsazky. Proto se objevuji Vv malifském projevu

nejmladsich déti riizné piistupy k barvam. Ridi se pak nimi podvédomé pozdg;ji. ¢

Pii symbolické volbé barev dochazi v Gtlém détstvi ke dvéma typovym inklinacim,
a to dekorativni a extravertni. Vychazi z typickych situaci, které zna nebo je vidi kolem
sebe. Dekorativné citici jedinec zdstava symbolické barevnosti dlouho vérny a Casto
zdUraznuje barevné harmonie nebo kontrasty. V pribéhu let pfesouva postupné svou

pozornost na vytvarné kvality barevné kompozice a na jeji estetické uc¢inky.%’

Malba v détském vytvarném projevu ma nekolik zakladnich podob. Obsah a vyraz
vytvarné vypovédi citlivé spojuje malba z predstavy. Malba, navazuje na kresbu podle
skutecnosti a vkladd do ni osobity vytvarny piinos. Hledat barevné varianty navrhi,

uréenych pro realizaci v materialu, umozituje malba navrhova.®®

2.5 Hodnoceni vytvarné vychovy
Ten, kdo neumi uréitou ¢innost hodnotit, neumi ji ani uspokojivé ovladat, nedokaze

ji porozumét, ani jejim prosttednictvim obohatit druhé a ani sebe.®

Vytvarnou c¢innost hodnotime proto, abychom sni uméli Iépe zachazet, 1épe
ji porozuméli a mohli ji vyuzivat pro vlastni pouceni a pro radost svou i druhych lidi.

Hodnoceni ve vytvarné vychové ma byt pro ucitele, a hlavné¢ pro samotné studenty

8Srov. ROESELOVA, Véra. Techniky ve vytvarné vychové, s. 62.
65Srov. Tamtéz, s. 62.

67Srov. Tamtéz, s. 62.

88Srov. Tamtéz, s. 63.

59Srov. SLAVH(, Jan. Hodnoceni v soucasné skole, s. 119.
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prostfedkem poznani i sebepoznani. Ma u nich rozvijet schopnost kritického mysleni.
Ucitelim by hodnoceni nemélo slouzit Kk tzv. Sskatulkovani studentt. Studenti by méli mit

dostatek piileZitosti vytvarné hodnotit a uéit se vytvarné hodnoceni pouzivat. °

Pro porozuméni hodnoceni ve vytvarné vychové musime umét pojmenovat jeho
kritéria a védét, co znamenaji. Zakladem vytvarného hodnoceni je tviréi a zrakova
to slovy neda v uplnosti vyjadiit a slovni popis vzdy zjednodusuje vlastnosti vytvarného
projevu. Hodnotici kritéria nedokazou pIné¢ popsat vytvarné zazitky, ale mizou nam
pomoci 1épe porozumét vytvarnému hodnoceni. Musime mit na paméti, ze v tvurci
vytvarné ¢innosti maji vSechna pravidla mnozstvi vyjimek. Vytvarna tvorba je soucasti

okruhu uméni, které ma sva kouzla a tajemstvi. *

2.5.1 Obecna kritéria hodnoceni vysledku vytvarné prace
Nejpouzivangjsi kritéria estetického hodnoceni jsou ucinnost, uspotadanost, slozitost.

Dil¢im kritériem je naptiklad originalita, vyraz, kompozice, format, barevnost a technika.

e Utinnost (intenzita) je v podstaté totéz, co sila vyrazu. K é¢innosti prispiva
hlavné originalita spole¢né s barevnosti, technikou, modelaci aj. Aby byly splnény
podminky G¢innosti, musi byt dostatecné zvladnuty kontrast tvard, barev, povrchi
nebo objemil, ktery spada pod kritérium kompozice.

e Uspoiadanost (integrita) je harmonie a jedna se 0 vyvazenost vztahi vSech
jednotlivych slozek dila. Podporuje ji technika, kresebnost, barevnost, modelace
a spada hlavné pod kritérium kompozice a format.

e Slozitost (komplexita) je rozmanitost, kdy jde o roztiidéni jednotlivych prvka dila

a jeho velkou obsaznost. Spada zejména pod kritérium obsah.”?

2.6 Tvorivost ve vytvarné vychové
Mezi zavazné vychovné aspekty fadime tvofivost, protoze bere na zfetel dynamickou
osobnost ¢lovéka. ® Je ndm schopna usnadnit prechod k vyssimu stadiu nasi existence,

protoZe je to vlastnost specificky lidska.’*

3rov. SLAVIK, Jan. Hodnoceni v soucasné skole, s. 119.

1Srov. Tamtéz, s. 119-120.

2Srov. Tamtéz, s. 120.

8Srov. VITKOVA, M. a A. TOUFAR. Vytvarnd vychova déti predskolniho a Skolniho véku, s. 7.
Srov. UZDIL, Jaromir. Cary, klikyhdky, panidci a auta, s. 104,
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Tvoftivi lidé se od netvotivych lisi tim, ze pouzivaji tzv. tvofivé vlastnosti. Program,
ktery si ulozila vytvarnd vychova nevychdzi pouze z vytvarné tvofivosti, ale prave
Z téchto tvofivych schopnosti vV obecném slova smyslu. Jedna se napiiklad o schopnost
preskupovat a ménit vztahy mezi vécmi, davat situacim formu, vytvaret rychle syntézu
a smysluplné organizovat tak, aby to odrazelo aktualni podminky, vnitini pohyblivost,
schopnost setrvat ve stavu koncentrované¢ho vnimani, citlivost k vlastnimu zazitku
a praci. Tato tvofivost se pak projevuje nejen v mysleni a praci, ale také v jejim fizeni.
Pfi podrobnéjsim pohledu nachazi vice vztahti a podobnosti mezi myslenim a praci, mezi
feSenim technickym a uméleckym, mezi civilizaci a kulturou. Pro vychovu obecné,
vSechny obory, tudiz i pro samotnou vytvarnou vychovu ztoho vyplyva, ze musi
podporovat tvofivost vSemi svymi prostfedky pfiméfenymi veku ditéte. NenaruSovat
jejich soustavny rust predstav o viditelném svété a neviditelnych vztazich tim, Ze budeme
od nich zadat vice, neZ je zdravo. Tvofivost se neda ztotoznit s fantazii a neda se fict,
zZe je totéz, co hra. Ackoliv spolu souvisi, tvofivost je vazana piimo na lidskou osobnost
a souvisi S jeho myslenim, logikou i chovanim. Usmériiuje naSe aktivity, které zaroven
zpestiuje. Neobejde se bez nasi odvahy pochopit vie nové nebo fesit necekané a nezvyklé
situace se smyslem pro humor. ”® Vytvarna vychova déava détem prostor pro rozvoj osobni
individuality a tvofivou c¢innost. Nejsou tak svazovany normami, pozadavky
nebo stereotypnimi pokyny. Tvofivost jednoznaéné piispiva k hodnoté kazdého ¢loveéka

a je vlastnosti, ktera pohani vpied spoleensky vyvoj.

Tzv. mySlenkové pokusy patii k prostfedkiim, které tvofivost rozviji. Podnéty, které
maji rozpohybovat nase tvofivé reagovani jsou pon€kud umélé. Vytvarnd cinnost
je naproti nim tvofiva ze své podstaty. Mtuizeme pozorovat, ze stejné zadany ukol riznym
détem vede k rozdilnym vysledkiim. Zadny vysledek neni $patny, protoZe neni spravné
jen jedno feSeni. AvSak pii samotném hodnoceni jsme schopni rozeznat to, co v sobé
obsahuje Usili vyjadiit se zfeteln€, nazorng, co odrazi podrobnou znalost véci, co ma
neobvyklé prostorové feseni a svéd¢i 0 schopnosti zosobnit vidéné a poznané od toho,

co vzniklo jako pouhé napodobeni z matné vzpominky.’’

5Srov. UZDIL, Jaromir. Cdry, klikyhdky, paridci a auta, . 104,106,
"*Srov. VITKOVA, M. a A. TOUFAR. Vytvarnd vychova déti predskolniho a skolniho véku, s. 7.
""Srov. UZDIL, Jaromir. Cdry, klikyhdky, pandci a auta, s. 106.
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3. Tvorivost

3.1 Pojem tvorivost

Kreativita, uzijeme-li tohoto souc¢asného odborného terminu, neni ni¢im novym. Podle
m¢ je to totéz, co tvorivost. Jelikoz mi je tento pojem blizsi, budu ho v mé praci uzivat
vice nez synonymni pojem Kreativita. Mnoho odbornikii definovalo tvofivost z riznych
hledisek. Nize jsem popsala a citovala n¢kolik riznorodych definic, abych ptedstavila

slozitost a rozli¢nost vyjadreni tohoto pojmu.

Tvofivost je odveka vlastnost, aktivita i hodnota ¢lovéka, ktera je neustale nééim
neuplna. Musime ji pofad dokola vyvolavat, posilovat, formovat a vylepSovat. V dnesni
dobé¢ rozvoje védy, techniky, vzdélanosti a socialnich zmén musi ¢lovék jednat novym
zpisobem, vylepSovat své pracovni ¢innosti, S rozmyslem organizovat, fidit, volit, tvofit
a vylepsovat své prostiedi, ale také premyslet hloubgji sam o sob&.”® Tvofivost je totiz
né&¢im hluboce osobnim a znamen4 to byt sam sebou a také se tak projevovat.’® Smyslem
lidského zivota je tvorba, kterou se snazi uplatnit, 1épe poznat, zamérné¢ formovat a také
védecky zkoumat ze vSech stran. Sviij tviiréi ptistup uplatni v kazdé praci. V dnesni dobé
je tvotivost spolecenskym pozadavkem nejen v pracovnim procesu, ale také ve vychove.
Je to metoda konkrétni pedagogické prace, ale také cil a forma vychovné vzdélavaci

soustavy. 8

Pojem tvofivost je v pedagogickém slovniku vymezen jako: , dusevni schopnost
vychazejici z poznavacich i motivacnich procesu, v niz ovsem hraji diileZitou roli
téz inspirace, fantazie, intuice. Projevuje se nalézdanim takovych reseni, ktera jsou nejen

spravna, ale soucasné také nova, nezvykla, necekana. “81

Reynold Bean se domniva, ze kazdy z nas je od narozeni tvofivy mnohyma rtiznymi
zpisoby. U vétsiny lidi se tvofivost projevuje viditeln€ po cely zivot. Hlavné u déti byvaji
tyto projevy mimofadné napadné. Musime vSak pfipustit, ze i v détstvi se méni uroven

tvofivych schopnosti.®?

8Srov. HLAVSA, Jaroslav a KOLEKTIV. Psychologické problémy vychovy k tvoFivosti, s. 7.
8Srov. BEAN, Reynold. Jak rozvijet tvorivost ditéte, s. 16.

80Srov. HLAVSA, Jaroslav a KOLEKTIV. Psychologické problémy vychovy k tvorivosti, s. 7.
81 pRUCHA, J., E. WALTEROVA a J. MARES. Pedagogicky slovnik, s. 318-319.

82Srov. BEAN, Reynold. Jak rozvijet tvorivost ditéte, s. 15.
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., Pedagogickému pojeti je nejblize chapani tvorivosti jako prirozené vlastnosti clovéka
(rizné sily a zamérenosti) projevujici Se seberealizaci individua pri vzniku néceho
nového, kterou je potreba rozvijet, pripravovat ji prostor a potlacovat bariéry, které

se ji stavéji do cesty. “®

Schopnost ¢loveka utvaret rizné nové myslenky, které mu byly predtim neznamé,
muizeme nazvat pojmem tvofivost. Je to také schopnost poznavat a pouzivat piedméty
V novych vztazich a zptisobem, ktery je originalni a smysluplny. Vidét nové problémy
tam, kde nejsou a pies odpor prostifedi nebrat nic jako pfedem stanovené, odklanét
se od zab¢hlych linek mysleni. Pokud se to vyplati, vytvaret nové myslenky z norem,

které obohati kulturu i spole¢nost.

Tvorivost, pojimana jako sebeaktualizace, nalezi k zakladnim potiebam cEloveka.
Jsou to potieby fyziologické, laska, tcta a bezpecnost. Proto je kreativita v riznych

oblastech, trovnich a formach osobitym znakem pro kteréhokoliv ¢lovéka. 85

3.1.1 Pojeti tvorivosti

Cesky psycholog Vladimir Smékal rozliduje &tyfi pojeti tvofivosti:

e Nespecificka tvorivost je vymezena velkym mnozstvim hravych plani,
postradajici urc¢ité zameéteni na feSeni problémi;

e Specificka tvorivost se zamétfuje na danou oblast uplatnéni, napt. uméleckou,
socialni atd.;

e Objektivni tvorivest vyzaduje, aby jeji vysledek odpovidal jasnym kritériim,
aby vzbudil udiv, musi zapisobit uzite¢nosti, novosti a originalitou, vzhledem
k pozadavkiim situace;

e Subjektivni tvorivost se zabyvd jednanim cloveka, ktery pteskupuje véci
individualné na zakladé vlastni ¢innosti nebo mysleni. Odpovida pedagogické

situaci, ktera spoc¢iva v nové viding vztaht a fakt.86

8 MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvofivosti Zdkii, S. T4.
8#Srov. PETROVA, Alexandra. Tvorivost v teorii a praxi, S. 14.

8Srov. MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zdkii, s. 73.
8Srov. Tamtéz, s. 73.
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3.2 Strukturni prvky tvorivosti

Pfijit na podstatu tvofivosti mtizeme, pokud jeji vnitini sloZeni rozdélime na jednotlivé
Casti, jako je pamét’, fantazie, intuice, imaginace, piedstavivost a mysleni. Podstatnou roli
sehrava také flexibilita, originalita, senzitivita, redefinice, elaborace a fluence. Podrobnou
analyzou bychom dospéli ke zjisténi, Zze nefunguji samostatné, ale jsou vzajemné
provazané. Spole¢né pomahaji vytvorit obraz bohaté ¢lenitosti, vzajemné podminénosti
a mnohouroviiové propojenosti. Pfi hledani nového feSeni se navzajem dopliuji,

obméiuji a spojuji.t’

Vyse uvedené ¢asti tvofivosti jsou zaroven vlastnostmi, jejichz vyskyt o¢ekavame
u tvofivé osobnosti. Aby se mohla projevovat tvofiveé, musi byt rozvinuty na urcitém
stupni znacicim psychodynamiku podminek. Musi mit silnou motivaci, dostate¢nou
snasenlivost zklamani, emocionalni stalost, schopnost zvladat problémy a pocit nejistoty
pti hledéani feSeni, predélavat, vidét, vydélovat a nachazet. Intelektudlni vlastnosti maji

V tvorivosti zvlastni misto.

3.2.1 Faktory ovliviiujici tvorivé mysleni

Zakladem trojrozmérného modelu struktury intelektu je obsah, operace a produkt
inteligentniho chovani. Tento model vytvofil psycholog J. P. Guilford s pomoci faktorové
analyzy a vymezil vice nez sto inteligen¢nich faktort.. Podle né€ho je poznavani (kognice)
schopnost vnimat realitu, fakta a je zakladem aktualnich védomosti. Poznavani, pamét,
hodnoceni, konvergentni a divergentni mysleni patii k mySlenkovym operacim.
Kognitivni operace zahrnuji schopnost objevovat nové véci, planovat ¢innost, sSchopnost
spravné a jasné vnimat. Je nutné rozpoznavat vztahy, odvozovat z nich zavéry pro praxi,
planovat a predélavat ¢innosti tak, abychom je nasli v obrazech, symbolech, predstavach

a schématickych jednotkach. 88

Pamét’ vytvaii pro tvofivou ¢innost prostor, kde se odehravaji vSechny psychické
ginnosti a zachycuji veskeré produkty &innosti ¢lovéka. Uloha paméti je pro tvofivost
nezastupitelnad. Zpiisob, jakym nové informace do paméti ukladame je dialezity hlavné

pro tvofivou &innost a vytvoreni dostate¢né védomostni zakladny. &

87Srov. MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvofivosti Zdkii, S. T4.
8Srov. Tamtéz, s. 74-75.
8Srov. Tamtéz, s. 75.
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Pfi tvofivych aktivitich je dilezit¢é ucinné, pruzné a operativni pouzivani
které vede Kk n€kolika moznym feSenim. Konvergentni mys$leni potfebujeme, pokud
hledame jediné spravné feseni problému. Podle G. Ulmanna ob¢ tato mysleni plni

diilezitou funkci pii realizaci tvofivého procesu.*

Ti1 skupiny faktorti ovliviiujici divergentni postupy pii kreativnich aktivitach
jsou fluence, elaborace a flexibilita. Fluence (plynulost) ptedstavuje pfi hledani optimalni
varianty vysledného produktu produkci co nejvice napadt, navrhd, piedstav a zptasobu
vedoucich k feSeni. Elaborace (upfesnéni, rozvinuti) je schopnost dana piesnou formulaci
myslenek, smyslem pro detail, systém, navaznost a peclivosti pfi realizaci myslenek.
Flexibilita (pruznost) prezentuje schopnost zmény, pfizptisobivost, riznorodost navrhi
anapadu, kdy je kritinoSst obCas povazovana za meéfitko tvofivého jednani. Badani
prokazuji, ze inteligence a kreativita se navzajem prolinaji a dopliuji a maji dopad
i na vychovu zaka. Vychova by méla respektovat jejich predpoklady a moznosti. Neméla

by jim ukazovat pouze jednu cestu, ale méla by je vést po riiznych alternativnich cestach

objevovani, zachazeni s informacemi a jejich zménach.%

3.2.2 Fantazie a predstavivost

Dulezitym prvkem tvofivosti je také fantazie a predstavivost. Fantazii se rozumi
schopnost vytvaret piedstavy neodpovidajici skuteCnosti, kterou nové vytvari
nebo ji méni. Schopnost, pomoci které jsme zptsobili znovu vyvolat diive vnimanou
skutecnost, se nazyva predstavivost. Tyto schopnosti napomahaji vytvafet variace
a kombinace jevi, které jsou zakladem objevovani a tvofeni novych skute¢nosti mimo

konkrétni realitu. %

3.2.3 Intuice a imaginace

Sougcasti kreativniho procesu je také intuice a imaginace. O. Cacka chape imaginaci jako
dusevni d¢j, ktery prekracuje smyslovou i racionalni slozku védomi v intencich vlastnosti
osobnosti. Imaginace je oznacovana jako nepiimé mysleni a ma funkci kreativni,
osvobozujici, poradajici, projektivni aj. Imaginace umoznuje, napiiklad v pohadkach,

vkladat vlastni pfedstavy do vnimané skutecnosti prostfednictvim obrazl, symbola

9Srov. MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvofivosti Zdkii, S. T5.
9Srov. Tamtéz, . 76.
92Srov. Tamtéz, s. 76.
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aschémat, a tim v duchu pretvaiet tuto realitu nebo ji originalné¢ vytvaiet. Intuice
V tvofivosti zastdvd vyznamnou roli, nebot’ postihuje podstatu jevi bezprostfednim
naziranim bez logického dikazu. Setkdvame se také sndhlym osvicenim,
kdy se po dlouhém feSeni problémt vynoii vnuknuti mySlenky S feSenim problému

nebo ukolu. %

3.3 Tvorivost jako proces

Reynolda Bean definoval tvotivost takto: ,, Tvorivost je proces, kterym jedinec vyjadruje
svou zakladni podstatu prostiednictvim urcité formy nebo média takovym zpiisobem,
Jjenz W nem vyvolavad pocit uspokojeni; proces posléze vyusti v produkt, ktery o této osobé,

tedy 0 svém piivodci, néco sdéluje ostatnim. %

Tvofivost musime chapat jako proces i produkt. Je totiz obojim. Pokud dit¢ mysli
tvofive, jedna se o proces, ktery se jisté néjakym zptisobem projevi. Projevem i vyrobkem
muze byt cokoliv, umélecké dilo i ¢maranice. DéEti pomoci produktli své imaginace
objevuji svou podstatu V procesu tvofivosti. Pfedvadi tak navenek urcitou ¢ast toho,

¢im vlastné jsou uvniti. %

Strukturni prvky tvofivosti vystupuji Sice izolované, ale vzajemné se doplnuji
a prekryvaji v ¢ase pfi tvofivém procesu, i kdyZ umoziuji odlisit jeho jednotlivé slozky.
V tvotivém procesu k novému vyslednému produktu vedou na sebe navazujici, postupné
a vnitiné spojené zmény. Pfi analyze tvofivosti se dfive pojeti tvofivosti omezovalo
na umelecky a védecky proces. Dnes k nim fadime i tvofivy proces technicky. Patii sem

i proces lidské seberealizace, ktery v sobé& pojima celou existenci ¢lovéka.®

3.3.1 Znaky tvorivého procesu

Jaromir Uzdil ve své knize Mezi uménim a vychovou vychazi z tezi J. P. Guilforda a
V. Lowenfelda pii stanovovani vlastnosti, funkci a zvlastnosti, které¢ by mél mit tvorivy
¢loveék. Vyznam ma az soubor vSech téchto schopnosti, oznacitelnych indexem tvotivosti,
ne jednotlivé samy. Tato kritéria jsem pouzila v praktické ¢asti mé bakalarské prace pii
hodnoceni a reflexi jednotlivych ¢innosti. ProtoZe se ztotoznuji s nazorem, Ze jsou tyto

schopnosti neodlucitelné od tvotivého procesu.

9Srov. MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zdkii, s. 76-77.
% BEAN, Reynold. Jak rozvijet tvorivost ditéte, s. 15.

9Srov. Tamtéz, s. 16.

9%Srov. MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti zdkit, S. 7.
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e Senzibilita neni chapana tradi¢né jenom jako citlivost smysld k vnéjsim
podnétim, ale i jako senzibilita k vlastnimu zazitku a ke své praci, kdy je sama
zfejmé neodliSitelnd od kazdého uméleckého utvareni. Podle Lowenfelda
je jednou ze zakladnich povinnosti estetické a vytvarné vychovy ,,u¢init mladez
senzibilnéjsi k sobé samé a k svému okoli.*

e Setrvani ve stavu koncentrované receptivity je tvofivou schopnosti, ktera
podle Guilforda rozliSuje mezi pohotovosti pfijimat myslenky a schopnosti tézit
z myslenkovych asociaci zavéry. Vytvarna vychova ve své Casti nazyvané
volnym projevem je zalozena na schopnosti tfidit a zpracovavat dojmy, myslenky
a duSevni obsahy, promitat je do vytvarné podoby pies proménlivé vlastnosti
materiald.

e Pohyblivost, dusevni ohebnost neboli flexibilita je schopnost pfizplsobit
se rychle novym situacim. Pokud by se zafadila do vychovatelskych metod,
predchazelo by se tak lidské naklonnosti ke stereotypu. Jeji nedostatek muiize
zavinit dusevni nerovnovahu pii rychlych zménach zivotnich podminek.

e Pivodnost je vychodiskem tvofivé prace a zaroven i vysledkem. Ptizpusobit
se druhym je dnes nutnosti, mély by vSak byt zachovany zvlastnosti individuality
a osobnosti.

e Schopnost preskupovat a pretvaret ve vytvarné vychové je pouzivani materialu
novym zpusobem, odlisné od ptivodniho uréeni. Ve védé se jevi jako pfirozeny
dar ménit funkci pfedmétu tak, aby byl uzite¢ny jinym zptsobem.

e Schopnost cilevédomé analyzy znamena vidét podrobnosti a vztahy tam,
kde ostatni nic nevidi. Tvofiva analyza nas vede k jadru véci a odvadi nas
od zevseobecnéni.

e Schopnost vytvaret syntézu znamena po provedené analyze prvkl vytvofit novy
celek.

e Cilevédoma organizace je nejvyssi stupen syntézy. Ten, kdo pracuje s vécmi,
pojmy, barvami, tvary a dokaze jim ulozit cilevédomou organizaci, absolvoval

vV

a miizeme ji fikat napiiklad harmonie. %

9Srov. UZDIL, Jaromir. Mezi umenim a vychovou, S. 126-127.
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3.4 Biologicko-psychosocialni hledisko tvorivosti

Biologicko-psychosocialni nahled pfinasi formu dlouho platného vychodiska,
podle néhoz vse, co je lidské povahy, tvofi genetické procesy a procesy zalozené
na prostiedi. Koncipovany vyzkum a metody méfeni poukazaly na komplikované
interakce jednotlivych funkci ¢loveéka. Na zakladé tohoto hlediska vyplyva, Ze na vSech
lidskych schopnostech se prakticky podileji tii faktory, které jsou ve vzajemné

sou¢innosti. Jedna se o biologicky, psychologicky a socialni prvek. %

Nase biologické elementy jsou rozsahlé, od tlohy nasich gent pii vyvoji az po otazky
naseho zdravi v dospélosti. Vsechna hlediska rozvoje poznani a osobnosti jsou zahrnuty
v psychologickych prvcich. Vliv skoly, rodiny, druhi a Sirokého prostiedi je soucasti
socidlnich prvki. Vsechny védecké vyzkumy zabyvajici se clovékem pomahaji k ziskani

stale pevnéjsich obryst biologicko-psychosocialniho hlediska.®®

3.4.1 Biologicko-psychosocialni model tviir¢iho procesu

Nize uvedeny popis predklada mozné sloZeni prvka tohoto modelu. Ukazuje, Ze kazdy
ptiklad ovliviiuje a je ovliviiovan nejen prvkem pod kterym je uveden, ale také dal§imi
dvéma prvky. Toto pojeti vzajemného plisobeni ve vice smérech je hlavnim konceptem
modelu. V jistém obdobi Zivota tvorivého ¢loveka hraje kazdy z téchto rozdilnych prvka

svou roli:1%

e Biologické: oplodnéni, gravidita, preference pouzivani levé nebo pravé ruky,
temperament, télesny vyvoj, motoricky vyvoj, zdravi, pohlavni dospivani,
menopauza;

e Psychologické: osobnost, zpracovani informaci, feSeni problémt, motivace,
rozvoj vnimani, vyvoj jazyka, moralni vyvoj, individudlni funkénost, fec téla;

e Socialni: matetské pouto, sourozenecké vztahy, aspéch ve skole, pratelstvi, vlivy
médii, Iékarské zasahy, kulturni stresy, manzelské vztahy, atmosféra

na pracovisti. 10

%Srov. DACEY, John, Kathleen LENNON a Lisa FIORE. Kreativita, s. 15-16.
9Srov. Tamtéz, s. 15-16.

100Sroy, Tamtéz, s. 16.

101Tamtéz, s. 16.
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3.4.2. Novy model kreativity

V novém modelu kreativity odbornici vychazeli z hlavnich faktort, které hromadné
nejvice prispivaji k pravdépodobnému vyskytu kreativity. Z jejich souboru vytvorili
model kreativniho procesu, ktery zdurazhuje pét zdroju kreativnich schopnosti.
Od mozkové bunky, kterd je nejmensim prostiedim, az po nejvétsi celosvétovou
atmosféru. Konkrétné hovotfime o biologickych znacich, rysech osobnosti, poznavacich
rysech, mikrospoleCenskych okolnostech a makrospolecenskych podminkach. Postup
od nejmensiho k nejvétsimu pochopitelné nestanovuje strukturu vyznamu jednotlivych
Cinitelt. Kazdy z vyse zminénych péti zdrojii zastava svou dilezitou ulohu. Jednotlivé
ulohy se od sebe odlisuji charakteristikou tvofivé osobnosti (vékem a pohlavim), typem

kreativity a dosazenou fazi tviiréiho procesu. 192

3.5 Vychova k tvorivosti

Vychovou k tvofivosti se zabyvaji rizné védy. Budeme ji rozumét jako pedagogickou
¢innost zamérnou, formujici tvofivost nebo jeji nékteré slozky, pokud na ni budeme
nahlizet z psychologického hlediska. Uskute¢nujeme je S pomoci specialnich metod

a prostfedkil za vytvateni takovych podminek, aby byly u¢inné.*%®

, Pujde 0 casové riznorodou soucinnost mezi tvirci praci hlavné takovou,
V niz se vychovavany subjekt uvédomi a vyuziva jeji formativni ucinek, cvicnou tvorbou,
V niz se specialne rozviji jeho tvirci potencial, a specialni cinnosti vychovavajiciho,
V niz podnécuje vychovavaného, aby probihaly progresivni a trvalé zmény osobnosti

a byly navozeny proces, vztahy a stavy, potiebné pro tvorbu. ‘1%

Vyuzitim fady rutinnich postupti se 1i8i od procesu pfedavani informaci. Nékteré z téchto
postupit mohou byt dokonce automatizovany vyucovacim strojem. Rozdil je zavazny.
Tvar¢i prvky Vv aktivité¢ jak vychovavaného, tak vychovavajiciho jsou 1 Vv procesu
osvojovani védomosti, dovednosti a navykii. Pedagogicka tvotivost ucitele je jeho usilim
o vychovné vlivy, je to 0 samostatné praci zaka i 0 feSeni problémovych tloh.%

»Vychova ktvorivosti je vsak typem, v némz se neobjevuji jen prvky, ale systém,

kde tvorivost je hlavnim cilem a metodou.“ % Proces, ktery vede krozvoji prvka

1025rov. DACEY, John, Kathleen LENNON a Lisa FIORE. Kreativita, s. 17.

103Srov. HLAVSA, Jaroslav a KOLEKTIV. Psychologické problémy vychovy k tvorivosti, s. 40.
104 Tamtéz, s. 40.

105Sroy, Tamtéz, s. 40.

106 Tamttéz., s. 40.
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nebo ,,celé* tvorivosti je vlastné ve shodé¢ s teorii tvorivosti, Kreativizaci. Kreativizacni

funkci mohou potom mit i n&které podminky. 1%

3.5.1 Cile vychovy k tvorivosti

O cilech vychovy k tvofivosti dle zapadnich autori muzeme uvazovat z hlediska
reformnich pedagogickych snah, kdy kreativita ma vyiesit krizi vychovy a dohnat
zpozdéni, které ma efektivita vychovné vzdélavaci soustavy. Pak jako na zdroj abstraktné
pojatého Stésti, ¢i prilezitost provadét komeréné vyhodnou pedagogickou cinnost.
Kdyz psychologie zjisti fakta, tykajici se tvofivosti je pro ni povinnost usilovat

také 0 rozvoj tvofivosti. 108

Uzdil vychézi ze $irsi zakladny a vidi cil ve ¢tyfech hlavnich ukolech:

e ovlivnit vyvoj tvofivosti jako nejlepsiho prostfedku adaptace;

e zlepsit kvalitu tvorby a vykonnost v tviir¢i ¢innosti, tedy pfipravit i k vy$$im
narokim,;

e ovlivnit tvofivosti osobnost a jeji  socialni  vztahy  (rozvinout
sociopsychosomaticky potencial), dynamizovat a obohacovat jeji rozvoj;

e Kkompenzovat nebo odstranovat maladaptaci, popfipad¢ jiné psychické a socialni

poruchy. 1%°

3.6 Osobnost tvorivého Zika

U nas je vice zazita predstava o aktivnim Zakovi nez o Zdkovi tvofivém. Hovofi se vice
0 uvédomélém a spolehlivém zakovi, ktery je partnerem ucitele, plni své Skolni
povinnosti @ ma kladny vztah ke Skole. Predstava tvotfivého zéka je vice spojovana
jen s jeho neobvyklymi novatorskymi vykony. Romantické pojeti tvofivého ¢inu, které
je obdivovano u umélct, védci a vynalezci, je chapano jako projev naprosto
vyjimecného nadani. S neromantickym pojetim se u ¢loveka setkavame kazdy den, nebot’
fe§i pracovni a zivotni situace Surlitym tvofivym jednanim. Vyzkumy prokazaly,
7e chovani tvofivych zaki je velmi podobné tvofivosti dospélych a je spojovano

s neromantickym pojetim. 1°

107Srov. HLAVSA, Jaroslav a KOLEKTIV. Psychologické problémy vychovy k tvofivosti, s. 40.
108Srov, TamtéZ, s. 45-46.

109Sroy, Tamtéz, s. 46.

110Srgy, MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti zdkit, S. 82.
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Dnes je zastavan nazor, ze vrozené jsou jen urcité hranice tvofivého chovani
Clovéka. Tvorivé chovani nezastavi ani prekazky kladené pied ngj. Naproti tomu
sebelepsi trénink nemusi byt G¢inny pii malych pifedpokladech Kk tvofivym ¢innostem
Vv této oblasti. Piedpoklady ke kreativité ma kazdy c¢lovek, avSak v raznych oblastech

aktivity se projevi rozdilng.!!

Projevy tvofivosti se v pribé¢hu ontogenetického vyvoje méni, a proto musime
pocitat s vyvojem kreativnich procest. Kreativni chovani u malych déti se nemusi
projevit v dospélém véku vysokou tvofivosti. Pro pedagoga ma velky vyznam znalost
rozvoje jednotlivych kreativnich vlastnosti, protoze jsou jeho inspiraci k vychovnym

opatfenim. 12

3.6.1 Détska tvorivost a jeji vyvoj

Détska tvorivost se ¢astokrat projevuje v kresleni a malovani, proto na téchto ¢innostech
nazna¢im zékladni otdzky détské tvofivosti. Déti ve véku 2 az 4 let se vyznaluji
motorickou aktivitou, ktera se projevuje z poc¢atku nekoordinovanymi ¢arami. Az pozdéji
si zacinaji uvédomovat souvislosti mezi ¢innosti a jejim vysledkem. Jsou schopni tento
akt i pojmenovat. Déti objevuji v malovani umysl néco vyjadiit az v predskolnim véku,
kdy jsou schopni barvou projevit emocionalni vyznam. V dal$im vyvoji se malovani stava
pro dité konstruktivnim procesem, kdy pouzité barvy odrazeji skute¢nost. Déti od 9-11 let
jsou schopné zobrazovat socialni vztahy a jevy. Snazi se je zobrazovat realisticky
a zacinaji o svych ¢innostech vice premyslet. V dobé dospivani se jiZ ve vyrazové fazi
pfiblizuji vyrazovym schopnostem dospélych. Odpovida to vyvojovym fazim logického
mysleni dle Piageta, protoze kolem 12 roku jsou schopni provadét formalni operace,

¢imz se ukoncuje jejich vyvoj mysleni. 113

3.7 Osobnost tvoiivého pedagoga

Na osobu vychovavajiciho jsou kladené vysoké pozadavky. Mélo by jit o vSestranné
tvofivou osobnost, Sikovného pedagoga, ktery je zaroven dobrym lidskym vzorem.
ME¢l by byt tvofivym autorem v nékteré oblasti. Z divodu hlediska nutné specializace
se jedna spiSe o vSestranny ideal, ktery se téZko hleda. V praxi se spiSe setkdme

s modelem, kde se na vychove K tvofivosti jedné osoby ucastni v dlouhodobém procesu

11grov, MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvofivosti Zdki, S. 82.
128roy. Tamtéz, s. 82-83.
13Sroy, Tamtéz, s. 83.
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fada vychovavajicich zamétenych na rizné slozky tvofivosti. Postupuji podle riznych
metod a vyuzivaji rizné prostfedky. Nekteti jsou pritomni prostfednictvim svého dila
a jejich vlivy se spojuji v samotném kreativnim usili vychovavaného. Casto nevi a ani
nepotiebuje védeét, kdo byl piivodcem vlivu, ktery mél na n¢ho rychly anebo opozdény

kreativiza¢ni u¢inek.

Spolecenské vlivy vznikaji anonymni ¢innosti mnoha lidi, generaci a mas. Piidavky
aktivni funkce pisobeni vychovavajiciho se zvysuji, pokud se vychovavany z dila pouci,

nebo pozna metody a biografii jeho ptivodce, nebo s nim vstoupi v osobni kontakt.!*

Vzdy preferujeme aktivni ptsobeni pfitomné osoby vV zamérnych a programovych
formach vychovy k tvofivosti, kterda se uskutecnuje na zakladé socialniho vztahu
mezi vychovavanym a vychovavajicim. Tento vztah se zaklada na spolupraci a je rozvijen
a vychovné zuzitkovan oboustranng. S intenzivnim rozvojem tvofivosti vychovavaného
se vyviji 1 tvofivost vychovavajiciho. Nékdy prekond zék ucitele a tim se jejich socialni

vztah oto¢i. MuiZe se také uzaviit, kdyz zak piejde k uciteli vyssiho typu. 116

Pozadavky na optimalni ucitelskou osobnost jsou vzdy poplatné dobé upraveny aktudlnim
potiebam profese a také perspektivné zaméfenym trendiim. JelikoZ se vychova zamétuje
na budoucnost. Osobnost ucitele je nositelem uznavanych hodnot, a protoze se promita
do konkrétni profese, vystupuji do poptedi osobnostni vlastnosti, které jsou podminéné
vykonem povolani a jeho socidlni roli. Ve zvySené mife to plati pro vychovné profese,
kdy osobnost pedagoga zt€lestiuje zadouci vychovné cile. Stava se vzorem, ktery

je védomé i nevédomé napodobovan. 1’

3.8 Tvardi ¢innost a tvorba

V ptipad€ konkrétni problematiky se misto pojmu tvofivost pouziva termin tvorba.
Myslime tim c¢innost i jeji vysledek. Podle encyklopedického slovniku Academia
je to tvorba Cinnosti, ktera vytvaii kvalitativné nové hodnoty, vyznacujici se originalitou
a spolecensko-historickou jedinecnosti. Pfedpoklada vytvoreni vztahu mezi subjektem

a objektem a vychazi z podstaty lidského védomi.!®

145rov. HLAVSA, Jaroslav a KOLEKTIV. Psychologické problémy vychovy k tvoFivosti, s. 132.
115Srov, Tamtéz, s. 132.

118Sroy. Tamtéz, s. 132-133.

17Srov, MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvofivosti Zdkii, s. 90.

18Srov, PETROVA, Alexandra. Tvorivost v teorii a praxi, S. 17.
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Tvurci ¢innost z hlediska spole¢nosti a jejiho vyvoje, nebo z hlediska jednotlivce
vymezuje J. Cap jako &innost, jejimz vysledkem je néco nového. Zaroven vymezuje
tvarci ¢innosti jako predpoklad pro feSeni problému, které jsou jednotlivci neznamé,
nema s nimi zkuSenost a neznd schéma feSeni. Jejich feSeni vyZaduje vice nez pouhé usili

intelektu. Tviiréi ¢innosti obvykle pohlcuji celou osobnost. 11°

., Spokojenost a radost, kterou prindseji uspéchy v tviirci cinnosti, patii k nejsilnéjsim
prijemnym pocitum, jez je ¢lovek schopen proZivat. Projevuji se mimo jiné silnym pocitem
vilastni moci a hodnoty, pocitem hlubokého smyslu existence. Zdroven vsak tviirci prdce
byva také zdrojem neprijemnosti, utrpeni nebo i Zivotnich tragédii, zvlasté nardzi-li

na nepiekonatelnou hradbu hlouposti, rutiny a zavisti. ** 1?°

3.9 Kreativni program jako prostiedek

Vychova k tvofivosti se stdva pedagogicky narocnou a slozitou zalezitosti uz v dobé
védeckotechnické revoluce, kdy se zvySuje naroc¢nost tviiréi prace a vychovného cile
V oblasti rozvoje osobnosti a socidlnich vztahi ve spoleCnosti. Prispiva k tomu

také psychologicky slozita povaha tviiréiho procesu, podminek tvorby i subjektu.'?!

Obcasnym feSenim problémil a samotnou tviiréi praci dochézi k socialné a moralné
hodnotnému rustu tvarciho potencialu Tento rist je piedevSim nesystematicky,
zdlouhavy a mnohdy neekonomicky. Kreativiza¢ni program je prostiedkem intenzivniho

piisobeni, ktery tyto nedostatky svym piisobenim odstraiiuje. 122

Kreativnim programem usilujeme o zamémé a soustiedéné dosazeni uplnych,
nebo ¢asteénych cili vychovy k tvofivosti. Napomaha nam k tomu soubor metod
a prostiedkt usporadany do sledu. V zivotnich a pracovnich aktivitach se objevuje mnoho
ptirozenych vlivli na rozvoj tvoiivosti, tento utvar je vSak umély. Charaktery vyukového
a kreativniho programu se lisi nejen po obsahové strance, ale také odlisSnym pojetim
chyby. Reseni se také Casto lisi originalitou a specifi¢nosti. Divoké a blaznivé napady

jsou jen zdanlivé nesmyslné, protoze Chybné naméty muizou byt pro jiného tvirce

1195rov, PETROVA, Alexandra. Tvorivost v teorii a praxi, S. 16.

120 Tamtéz, s. 17.

121Srov. HLAVSA, Jaroslav a KOLEKTIV. Psychologické problémy vychovy k tvofivosti, s. 79.
122Groy, Tamtéz, s. 79.
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inspirativni. Cilem kreativniho programu u déti neni ucinit vice déti tvofivymi, ale poznat

je a uvolnit tvofivost u viech. 123

,, Od kreativniho programu ocekavame kreativizacni ucinky — bylo by tedy i presnéjsi
nazyvat jej kreativizacni. Podobné i metody v ném uplatnené jsou metodami

kreativizacnimi. “1%*

3.9.1 Kreativiza¢ni program pro déti mladsiho Skolniho véku

U déti mladsiho Skolniho véku je chapani skutenosti nestranné, uméji nahlizet z vice
pohleddi, coz dava tvar¢i cinnosti jistou systemati¢nost. Dit€¢ je schopno tvofit
podle realnych pravidel, ve vytvarném projevu dokaze vnimat prostorovost a vztahy
odpovidajici realité. Programy tohoto typu by mély byt zaméteny podle jednotlivych
tviiréich schopnosti.?® Myslim si, Ze kreativizaéni program tohoto typu je pro déti
mladsiho $kolniho véku vhodny, nebot” jsou schopné vyjadiit svou citlivost k vnimani

svéta samostatnou tvorbou.

1235rov. HLAVSA, Jaroslav a KOLEKTIV. Psychologické problémy vychovy k tvofivosti, s. 79.
124Srov. TamtéZ, s. 80.
125Grov. Tamtéz, s. 126.
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PRAKTICKA CAST



4. Realizace kreativiza¢niho programu
4.1 Uvod

Praktickd cast bakalafské prace je stavéna na kreativizaénim programu vytvarné
vychovného charakteru Snazvem ,Inspirace Zivotem*. Mou snahou bylo vychazet
z reality, ktera nas obklopuje, a dat détem mozZnost se skrze vytvarnou ¢innost k této

realité vyjadrit. Podstatou programu je rozvoj tvotivosti u déti v domacim prostiedi.

Dne 12. biezna 2020 vyhlasila vlada CR nouzovy stav na celém tzemi
Ceské republiky. Reagovala tim na epidemii onemocnéni COVID-19. Nouzovy stav,
s kratkym rozvolnénim, bohuzel trva dodnes. Tato epidemie S Sebou nese fadu
mimotadnych opatfeni a omezeni, vCetné distanéni vyuky. Na zakladé toho jsem
se rozhodla vytvofit v tomto programu takové volnoCasové vytvarné aktivity, které
by obohatily a zpestiily détem vSedni dny v domacim prostiedi. Zaroven jsem si ptala,
aby tento Cas byl pro né dobou odpocinku, zabavy, relaxace a smysluplného vyuziti.
Predpokladem Uspé$né realizované aktivity je dobrovolna ucast a aktivni zapojeni

se do dané ¢innosti.

Piivodné jsem méla v planu realizovat kreativiza¢ni program v Domé déti a mladeze
v Pisku, v ramci kreativniho krouzku. Vzhledem k opatfenim, které ptinesl COVID-19,
jsem byla nucena zvolit jinou variantu, protoze v§echny stfediska volného ¢asu byly v této
dob¢ uzavieny. Proto jsem se rozhodla realizovat volnocasové vytvarné aktivity s détmi
mladSiho Skolniho veku, v domacim prostiedi. Jednotlivé ¢innosti jsem meéla moznost
realizovat se ¢tyfmi détmi ve v€kové kategorii 7-11 let. Jednalo se o déti rodinnych

znamych a ptatel, které jsem znala z navstév, hlidani a mé praxe ve $kolni druzing.

S ohledem na omezeni provozu papirnictvi a prodeje §kolnich i vytvarnych pomticek
ve vétSich nakupnich fetézcich jsem se snazila pouzit materialy, které jsou dostupné
vV bézné domacnosti. S vyuzitim zakladnich vytvarnych potieb. Veskeré pomiticky jsem
méla pro déti ptipravené, pokud by néjaky material ¢i pomticku doma nemély a chtély ji
pouzit.

P1i tvorbe kreativizacniho programu jsem vychazela z teoretické ¢asti mé bakalaiské
prace. Aplikovala jsem zejména informace z Cetby odborné literatury, ale i svych

nabytych teoretickych a praktickych znalosti, které jsem ziskala pii studiu. Kreativiza¢ni

program jsem stavéla tak, abych vyuzila schopnosti, které déti mladsiho Skolniho véku
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nabyvaji, a zaroven poskytla détem prostor tyto schopnosti uplatnit pii ¢innostech
vytvarn¢ vychovného charakteru tak, aby vynikly jejich mimotfadné zpusobilosti, které
v tomto véku maji, napt. vnimani prostorovosti a reality. Kromé toho mou snahou bylo
predat détem pii volnoCasovych vytvarnych ¢innostech zajimavé informace o vécech
a d¢jich, které jsou soucasti naseho bézného Zivota, napt. 0 ptactvu a ptirodninach. Takto
tematicky zaméfené volnocasové vyukové jednotky vytvarné vychovy byly koncipované

se zietelem na rozvoj tvofivého potencialu u déti.

V motivaci kazdé volnocasové vytvarné aktivity jsem pouzila propojeni piimé
a kontextové motivace. Nejen piima fec je pfi popisu motivace zasadni a piiblizuje vnéjsi
okolnosti a spojitosti s namétem, které na déti ptisobi. Myslim si, Ze pfi popisu motivace
kreativizaéniho programu je tato forma vhodna, nebot’ se z vice uhli pohledu diva na
vychovné vzdélavaci jednotku. Nabizi pfinos pro dal§iho pedagoga, ktery by se chtél

vénovat stejnému tématu i programu.

4.1 Cil kreativizacniho programu

Hlavnim cilem mého kreativiza¢niho programu je rozvoj vytvarné tvofivosti u déti
mladsiho Skolniho véku v domécim prostiedi S bézné dostupnymi materialy. Tohoto cile
jsem se snazila dosahnout pomoci pfedem stanovenych vychovné-vzdélavacich cila
k dané Cinnosti vytvarné vychovného charakteru. Pro kazdou konkrétni aktivitu jsem
stanovila dil¢i vychovné-vzdélavaci cile s ohledem na Cinnost, vék, vytvarnou techniku,

pomiucky a pouzité materidly.

4.2 Prubéh ¢innosti

Samotna realizace volnoCasovych vytvarnych aktivit byla ovlivnéna a omezena
zhor$enym stavem epidemie COVID-19 od konce roku 2020. Nejdiive jsem kontaktovala
rodiCe déti, se kterymi jsem chtéla realizovat dané aktivity, pozadala je o svoleni. S rodi¢i
jsem se dohodla, Ze po absolvovani testu s negativnim vysledkem a S pouzitim
respiratoru, mohu provést tuto ¢innost u nich v domacnosti. Nasledné jsem oslovila
jednotlivé déti, zda by mély zajem tyto vytvarné ¢innosti se mnou realizovat a dohodly

jsme se na jednotlivych terminech

Po pfivitani a vybéru prostoru pro realizaci ¢innosti jsem provedla motivaci k dané

aktivité. Predstavila jsem ndmét, ukol, techniku, material, se kterym budeme tvofit.
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Dale pribéh jednotlivych krokli ¢innosti. Nasledovala samotnd realizace vytvarné
éinnosti, na kterou navazovalo hodnoceni a reflexe.

4.3 Realizované vytvarné ¢innosti

4.3.1 Navrat ptacki ze zimovisté

Namét

Navrat ptacki ze zimoviste

Ukol

Pomoci vodovych barev, vystfihovani z vybranych latek a lepeni vytvofit obrazek ptackd,
ktefi se vratili na jafe ze zimovisté.

Vychovné-vzdélavaci cile

Kognitivni cil

- Rozvoj tvofivosti

- Osvojeni si poznatkll o ptactvu
Afektivni cil

- Rozvoj estetického citéni
Psychomotoricky cil

- Rozvoj jemné motoriky

- Osvojeni si prace s ntizkami a vodovkami
Motivace

,»Ahoj Magdo! Dnes mame spole¢ny €as na tvoreni a budeme se spolu bavit o ptichodu
jara a snim spojené prilétani ptackt ze zimovist. Jestlipak vis, jak takové zimovisté
vibec vypada a kdy se k nam po zimé ptacci vraceji? Magda védela, ze ptacei odlétaji
do teplych krajin za sluni¢kem, potravou a leti velkou dalku. Dale véd¢la, ze se k nam
navraceji zaCatkem jara. Poté jsem se ji zeptala, jestli zna néjaké st€hovavé ptaky. Magda
odvétila, ze Céapa, vlastovku, jificku a slavika. Poté jsem ji sezndmila s dalSimi
st¢thovavymi ptaky, naptiklad se Spackem nebo volavkou, a misty, kam odlétaji. Povédély
jsme si také o ptacich, ktefi u nas pies zimu zistavaji, a jak jim mizeme pomoci, aby zimu

preckali. ,,Co bys Magdo fekla na to, ze si obrazek s ptacky vytvoiis?*
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Technika

Malovani vodovymi barvami, vystiihovani latky, lepeni

Material

Ctvrtka, tuzka, latky, vodovky, Stétec, kelimek s vodou, niizky, lepidlo
Casova dotace

80-90 minut

Priibéh ¢innosti

Magda zacala vybérem latek na pozadi. Jelikoz vybrala pestré vzory latek, reagovala jsem
dotazem. ,,Magdo? Co chces, aby bylo na obrazku vidét nejlépe? Odvétila, ze ptacei.
Poté jsem se ji zeptala: ,,Mysli§ si, ze na tak pestrobarevném pozadi mohou ptacci
vyniknout? Magda se zamyslela a byla schopna zménit kompozici i vytvarné
vyjadiovaci prostfedky. Rozhodla se pouzit pestrobarevné latky na vytvotreni ptackd.
Pro strom si zvolila hnédou latku a pustila se do jeho vystfihovani. Poté pokracovala
ve vystithovani ptackl a jejich o¢i. Pomoci tuzky nacrtla na ¢tvrtku rozhrani pozadi
a pasparty. Vodovymi barvami namalovala jednoduché pozadi obrazku. Po jeho
zaschnuti nalepila vystfihnuty tvar stromu na vybarvenou ctvrtku. Na zavér nalepila

ptacky na strom a dolepila jim vystfiZzené oci.
Hodnoceni

V prubéhu aktivity jsem ptevazné hodnotila ¢innosti, které se vazou kK tvofivému procesu,
schopnost cilevédomé analyzy a schopnost smysluplné syntézy. Dale jsem hodnotila
praci s nizkami (pfesnost vystithovani, iichop), praci s latkami (vybér z barev a vzorl),

techniku lepeni a praci se Stétcem pii malovani vodovkami.
Reflexe realizované ¢innosti

Senzibilita namétu pro dit€ mladsiho Skolniho véku dala dostate€nou pruznost
pfi pribézném korigovani vytvarného tviir¢iho procesu. Zaznamenala jsem, ze na zakladé
pedagogického vedeni v prubéhu ¢innosti Magda provedla cilevédomou analyzu. Byla
schopna zjistit, Ze barevné pozadi s nizkym kontrastem vii¢i hlavnimu motivu zplsobuje,
ze dominantni prvky, Vv tomto ptipad¢ ptacci, jsou na obrazku malo viditelni. Rozhodla

se tedy zvolit jiné kontrastni uspotadani prvk, jelikoz byla schopna provést smysluplnou
45



syntézu. Toto uspofadani podpofilo jeji zamér, aby se hlavni motiv obrazku stal

pro divaka zfetelny a srozumitelny.

Magda po analyze a syntéze provedla vybér latek na ptacky a strom. Pii vysttihovani
jednotlivych prvkit méla spravny tuchop ntzek, coz napomohlo k jejich pfesnému
vystiizeni. Zaregistrovala jsem, ze inklinuje K propor¢né kontrastnimu feseni, jelikoz
vystiihla ptacky vyrazné vétsi oproti velikosti stromu. To vSak odpovidalo jejimu zdméru,
aby dominantou obrazku byli ptacci. K tomu piispél i vybér vzoru latek, kdy pro kazdého
zvolila jinou barvu a vzor. Timto vybérem se odpoutala od redlného vzhledu ptackt

a skutecného pomeéru ke stromu.

Magdé¢ se nepodarilo vytvofit jiny navrh prosttedi, ve kterém ptacci ziji. Proto zvolila
pouze jednoduché pozadi S pomoci vodovych barev. Jednim z divodi mohlo byt
nedostate¢né motivovani k této dilé¢i slozce zadani. To se odrazilo v nedostate¢né
peclivosti, kdy provadela tahy Stétcem i1 pfes nacrtnutou paspartu. Zacala se vice
koncentrovat na ptacky a dil¢i ztvarnéni stromu. Diivodem mohla byt jeji nedostate¢na
citlivost k této slozce dila, spojena s niz$i mirou predstavivosti. Pfi malovani pozadi
a vybéru barvy latky na strom vychéazela z barevné reality, coz podpofilo jeji zamér.

S lepidlem pracovala piesné, a diky tomu byla jeji prace Cista.

Ukolem této vytvarné ¢innosti bylo pomoci vodovych barev, vystiihovani a lepeni
vytvofit obrazek ptackd, kteti se vratili na jafe ze zimovisté. Magda ho splnila, a navic

dokézala zrealizovat sviij vytvarny zamer.

4.3.2 Portrét oblibené pohadkové postavy
Namét

Portrét oblibené pohadkové postavy

Ukol

Pomoci obtiskovani temperovych barev, vystiihovani a lepeni vytvofit portrét oblibené

pohadkové postavy.
Vychovné-vzdélavaci cile
Kognitivni cil

- Rozvoj tvofivosti
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Afektivni cil
- Rozvoj vytvarné citlivosti
Psychomotoricky cil

- Osvojeni si techniky obtiskovani

- Rozvoj jemné motoriky
Motivace

,»Ahoj Elisko! Dnes nas ¢eka nase oblibené tvoieni. Nez se do néj pustime, budeme spolu
hovofit 0 pohddkéch a oblibenych pohddkovych postavach. Chvili jsme si povidaly a poté
jsem Elisce polozila otazku ,,Na pohadky se spiSe divas nebo si pohadky rada ¢tes? Eliska
odpovédéla, Ze rano se rada diva na pohadky v televizi. Zato vecer s oblibou ¢te pohadky
své mladsi sestie. ,,Elisko, jaka je tva oblibena pohadkova postava?“ Eliska
odpovédéla: ,,Nefeknu, musi§ se ji pokusit uhodnout.“ Po chvilce hadani jsem jeji
oblibenkyni odhalila. Byla to Pipi Dlouha punéocha. “Elisko, tésis se, az si portrét Své

oblibené pohadkové postavy vyrobis?*

Technika

Obtiskovani temperovymi barvami, vystiihovani papiru, lepeni
Material

Ctvrtka, barevné papiry, temperové barvy, plastovy tacek, §tétec, tuzka, ntizky, lepidlo,

vicko, korek, miizka, bublinkova folie
Casova dotace

50-60 minut

Prubéh ¢innosti

Eliska si na pfipravenou c¢tvrtku nacrtla tuzkou obrys obliceje a krk. Nasledné
si nachystala temperové barvy, tacek, Stétec a potiebny material, kterym bude obtiskovat.
Zaregistrovala jsem, ze Eliska ziejm¢ nevi, jak touto technikou vyplnit oblicej, detaily
tvafe a krk. Povzbudila jsem ji, Ze to zvladne a Ze na tom neni nic slozitého. ,,Elisko,
mozna ti pomuze, kdyz si na prazdny papir vyzkousis obtisknout vS§echny materialy, které
mas k dispozici.“ Eliska mou radu vyuzila. Na plastovy tacek si vytlacila temperovou
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barvu a Stétcem ji rozprostiela. Postupné namacela jednotlivé materidly do barvy.
Na prazdny papir provedla obtisky a tim zjistila, jaky vzor a tvar jednotlivé materialy

nabizi.

Rozhodla se bublinkovou folii a mfizku namocit do rizové barvy, nasledné je obtiskla
taki’ka ptes cely oblicej a krk. Na vlasy zvolila zlutou a oranzovou barvu, kterou nanasela
korkem. Eliska musela chvili pockat, nez barvy zaschnou. Potom obtiskem korku a vi¢ka,
namocenych v ¢erné barvé, vytvorila tsta a oc¢i. Stejnou technikou obtisku korku
vytvotila ¢ervenou barvou usi a nos. Po zaschnuti barev vysttihla ze ¢tvrtky vytvoreny
portrét, ktery nalepila na barevny papir. Paspartu obrazku vytvorila podlepenim dalsiho

barevného papiru.
Hodnoceni

V pribéhu volnocasové vytvarné aktivity jsem pievazné hodnotila ¢innosti, které
se vazou K tvotivému procesu, a to cilevédomou analyzu, schopnost smysluplné syntézy
a pavodnost. Dale jsem hodnotila techniku obtiskovani temperovymi barvami, ptesnost

vystiihovani a techniku lepeni.
Reflexe realizované ¢innosti

Dostate¢nou pruznost pii pribézném korigovani vytvarného tvur¢iho procesu mi poskytla
senzibilita namétu. Eliska postradala zkusenost s vytvarnou technikou obtiskovani, proto
nebyla schopna na zakladé svych chybé&jicich zkuSenosti provést kompozi¢ni uspotradani
prvki a tim udé€lat dostateCnou analyzu. VSimla jsem si jejich rozpaka a povzbudila jsem
ji. Skrze mé pedagogické vedeni jsem Elisce nabidla moznost vyzkouset si danou
techniku nanecisto. Eliska ji pfijala a na zakladé nové zkuSenosti provedla dalsi
a smysluplnou analyzu. Byla schopna vytvotit kompozici s vyuzitim vytvarné
vyjadfovacich prostfedkii na zakladé¢ textury obtiskovanych materiald. Pouzitim
bublinkové folie a mrizky se rozhodla vytvotit obtisk podkladu tvare. Pro detaily a prvky
tvare zvolila obtisk korku a vicka. Pti obtisku barev na nos a vysttihovani portrétu nebyla
dostate¢né pecliva. Nedokazala se oprostit od realné predstavy vlast. Pfi jejich vytvafeni
neaplikovala techniku obtisku, ale korek pouzila jako Stétec. Diivodem mohla byt jeji

nedostatecna koncentrovanost a chybeéjici zkusenost s obtiskovanim.
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Eliska k tomuto tkolu pfistoupila pivodné, jelikoz pracovala s novou vytvarnou
technikou. Pouzila jiné vyjadfovaci prostiedky, nez byla doposud zvykla. Vytvorila

tak originalni portrét Pipi Dlouhé puncochy, ¢imz splnila svuij cil i zadani.
4.3.3 Listy hraji vSemi barvami

Namét

Listy hraji vS§emi barvami

Ukol

Pomoci voskovek, tuSe a metody vySkrabavani vytvofit obrazek s motivem listd

s dirazem na barevnost a vyuziti celé jeho plochy.
Vychovné-vzdélavaci cile
Kognitivni cil
- Rozvoj tvofivosti
Afektivni cil
- Rozvoj vytvarné citlivosti
Psychomotoricky cil
- Rozvoj jemné motoriky pfi praci s voskovkami, tusi a vyskrabavani
Motivace

,»Ahoj Alexi a Nikolko! Dnes mame ¢as na spole¢né tvofeni a budeme se bavit 0 pfirodé.
Povime si néco o funkci stromd, také o tom, jak rozpoznat podle listt a plodd druh
listnatého stromu. Jestlipak vite, pro¢ jsou stromy tak dulezité?* Alex odpovédél,
ze vytvari pomoci listl kyslik, ktery dychame a Nikolka, ze jsou utoc¢istém riznych ptaku,
ktefi na nich hnizdi. Shodli se na tom, ze lidé tézi stromy na dievo. Zeptala jsem
se jich: ,,Jaké listnaté stromy znate?* Alex odvétil, ze zna jablon, buk a javor. Nikolka
znala btizu, lipu a tfesen. Poté jsem je seznamila s dal$imi listnatymi stromy. Konkrétné
s dubem, topolem, vrbou, kastanem, ofechem, Svestkou a hruskou. Povédé€li jsme si také,
pro¢ listnatym stromim opadavaji listy. Vysvétlila jsem jim kolobéh zivota stromd.
Dale jsme se shodli, ze stromy maji rizné tvary korun a listd. Polozila jsem jim dalsi
otazku: ,,Jaké znate plody listnatych stromia?* Alex a Nikolka uvedli, Zze znaji jablka,
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kastany, hrusky, tfesné a merunky. Poté jsem jim ukazala, jak vypadaji nékteré kvéty
aplody stromt. Naptiklad u buku bukvice, u dubu zaludy, u javoru kiidla nazek.

,,Co fikate na to, kdybyste si vyrobili obrazek s listy stromt?*
Technika

Vybarvovani voskovkami, malovani tusi, vySkrabavani Spendlikem
Material

Ctvrtka, voskovky, tus, Stétec, Spendliky

Casova dotace

50-60 minut

Priibéh ¢innosti

Déti si po privitani a Gvodni motivaci nachystaly potiebné pomtcky. Na ctvrtku
namalovaly voskovkami pestrobarevnou vrstvu. Tim vytvofily barevnou kompozici,
ktera pokryla celou plochu ¢tvrtky. Obrazek nasledné pietiely pomoci Stétce Cernou tusi
tak, aby pfes natér malba voskovkami nebyla vidét. Alex a Nikolka nechali obrazek
zaschnout a mezitim si uklidili pouzité pomiicky z pracovni plochy. Poté si zvolili druhy
listt, které budou ztvarnovat. Alex se rozhodl pro motiv javorového listu, ktery zacal
vyskrabavat Spendlikem. Nejdiive vytvotil obrys listu, ¢imz dokazal vyuzit celou plochu
obrazku. Nasledné vyskrabal stonek a strukturu javorového listu. Nikolka si zvolila
pro ztvarnéni list lipy a s jeho vyskrabavanim zacala na stiedu kompozice. Na rozdil
od bratra vytvorila list mensi, ale 0 to barevnéjsi. Podafilo se ji to tim, ze odkryla bezmala
celou plochu listu, kromé¢ zebrovani, které zistalo nevyskrabané. Protoze vytvotila list
menSich rozmérl, nevyuzila dostate¢né¢ celou plochu. Polozila jsem Nikolce
otazku: ,,Nechces si na obrazek vyskrabat jesté dalsi listy?* Nikolka odpovédéla, Ze ne,
protoze chtéla mit jeden velky list pies celou plochu jako jeji bratr Alex. Rozhodla se pro
vytvoreni nového obrazku, kde chtéla ztvarnit novou kompozici. Bohuzel na vytvoreni

dalsiho obrazku ndm nezbyl Cas.
Hodnoceni

V pribéhu volnoc¢asové vytvarné aktivity jsem prevazné hodnotila cCinnosti, které

se vazou k tvorivému procesu. A sice schopnost cilevédomé analyzy a schopnost vytvaiet
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syntézu. Dale jsem hodnotila vybarvovani voskovkami, tusi a praci se Spendlikem

pti vyskrabavani.
Reflexe realizované ¢innosti

Sourozenci méli volnost pii vytvoieni barevného podkladu voskovkami a vybéru druhu
listu, ktery budou vyskrabavat. Prvni vrstvu obrazku vybarvili peclivé po celé plose, a tim
vytvortili celistvou pestrobarevnou kompozici. Na tuto vrstvu stétcem nanesli tus tak,
aby dikladn¢ piekryla barveny podklad. Alex vySkrabal jenom obrys a detaily listu,
zbytek ponechal v barvé tuse. Nikolka zvolila opa¢ny postup, kdy vyskrabavala téméf
celou plochu listu a detaily ponechala v tusi. Tim podpofila barevnost své kompozice.
Pti manipulaci a vySkrabavani se jim do vrchni vrstvy udélalo par nechténych ryh
a odérek. Nikolka z diivodu nedostate¢né zkusenosti S touto vytvarnou technikou vydiela
Spendlikem na dvou mistech spodni voskovou vrstvu az na &tvrtku. Nikolku jsem
upozornila, ze na $pendlik nemusi tolik tlacit. Pfi procesu vyskrabavani se jeji chyba

uz neopakovala, jelikoz si vzala moji radu k srdci.

Zaznamenala jsem, Ze pifi mém pribézném korigovani tviréiho procesu Nikolka
i Alex provedli cilevédomou analyzu. Byli schopni zjistit, Ze soustfedénim listu
na geometricky stfed napliuji svij zamér. Nikolka prostfednictvim propor¢niho
usporadani hlavniho motivu nesplnila dil¢i ¢ast zadani ukolu, jelikoz nevyuzila celou
plochu obrazku. Na zékladé mého pedagogického vedeni Nikolka reagovala na miyj dotaz
provedenim analyzy. Rozhodla se pro vytvofeni nového obrazku. Vzhledem k asové
dotaci této volnocCasové vytvarné aktivity nam vsak na realizaci smyslupIné syntézy
nezbyl cas. Alex diky svému proporénimu uspoiadani prvka splnil zadani ukolu, nebot’
vyuzil celou plochu obrazku. Kvili zvolené technice, kdy Alex vyskrabaval pouze obrysy

a detaily listu, dostate¢né nevynikla jeho barevna kompozice.
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ZAVER
Hlavnim cilem této bakalarské prace bylo prokazat schopnost pracovat s teoretickymi

prameny a aplikovat je v praxi v ramci kreativiza¢niho programu vytvarné vychovného

charakteru.

V tvodu teoretické ¢asti bakalaiské prace jsem definovala pojem volny ¢as, jeho
funkce a tskali. Dale jsem se vénovala pedagogice volného Casu, ktera je studijnim
oborem a dil¢i disciplinou pedagogiky. V podkapitole jsem osvétlila pojem animace,
ktera je dulezitou formou prace pro soucasnou pedagogiku volného ¢asu. V dalsim bodé
jsem popsala tlohu pedagoga volného casu, jeho pusobeni, poslani a moznosti jeho
uplatnéni. Dale jsem se zaméfila na souvislosti pedagogiky volného Casu a vytvarné

vychovy.

Ve druhé kapitole jsem popsala koncepci vytvarné vychovy, jeji specifické cile
a vytvarné¢ vychovny proces. Pokracovala jsem v pohledu na historii vytvarné vychovy,
jeji vyvoj a postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Informovala jsem o ¢tyfech
programovych liniich vytvarné vychovy, také jsem pfiblizila jejich odlisna namétova
vychodiska a rizné metody pouZivané k aktivizaci tvofivych schopnosti.

Podrobngji jsem se zabyvala kresbou a malbou, které se fadi mezi nejpouzivané;si
vytvarné techniky. Nastinila jsem také problém porozuméni vytvarné cinnosti.
Je podstatné se ji nejprve naucit hodnotit, porozumét ji a pojmenovat jeji kritéria.
Hodnoceni pak pro nas miize byt prostfedkem poznani i sebepoznani. V souladu s t€émito

poznatky ho mizeme aplikovat vV samotné praxi.

Ve tieti kapitole jsem navazala na tvofivost ve vytvarné vychoveé objasnénim pojmu
tvofivost, ¢tyfmi pojetimi tvotivosti a pohledem na jeho strukturni prvky a vzajemnou
provazanost. Poté jsem se zabyvala objasnénim a rozdélenim faktord a prvka
ovlivilyjicich tvofivé mysleni. Nasledné jsem se zaméfila na proces tvorivosti a jeho
znaky. Vychazela jsem z nich v hodnoceni a reflexi mé praktické ¢asti. Provedla jsem
nahled na tvofivost z biologicko-psychosocialniho hlediska a popsala jeho dva modely.
Dale jsem se zabyvala vychovou K tvofivosti, jejimi cili a ukoly. Zminila jsem se
o dulezité roli osobnosti tvofivého zaka a pedagoga, kterou hraji v tviréim procesu.

Poté jsem se zabyvala kreativnim programem jako prostfedkem intenzivniho pusobeni.
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V zavéru teoretické Casti jsem popsala také Kreativizacni program pro déti mladsiho

Skolniho véku, ktery jim pomaha k vnimani okolniho svéta pomoci vlastni tvorby.

Praktickou cast jsem vénovala realizovanému kreativiza¢nimu programu vytvarné
vychovného charakteru s ndzvem ,,Inspirace zivotem®. Popsala jsem v ni podminky,
zakterych byly samotné ¢innosti uskuteénény. Priblizila jsem cil kreativiza¢niho
programu a piedstavila jeho pribéh. Kazdou ze tfi realizovanych aktivit jsem rozdélila
na deset ¢asti: na namét, ukol, vychovné-vzd€lavaci cile, motivaci, techniku, material,
¢asovou dotaci, prub¢éh Cinnosti, hodnoceni a reflexi. Kazdy bod tohoto rozdéleni ma

V mém vytvarném programu své opodstatnéni.

Kvili epidemii COVID-19 jsem nemohla splnit sviij ptivodni zamér, a to uskutecnit
aktivity kreativizaéniho programu v DDM Pisek v ramci kreativniho krouzku. Nastésti
jsem méla moZnost realizovat ti'i volnocasové vytvarné aktivity se ctyfmi détmi mladsiho
Skolniho v€ku mych zndmych a rodinnych pratel. Diky viditelnému nadSeni déti
a vstiicnosti jejich rodi¢t mi bylo umoznéno uskute¢nit ¢innosti u nich v domacnosti.
Pii kazdém setkani jsem brala zietel na dodrzovani hygienickych opatieni, které
COVID-19 pfinesl.

Hlavnim cilem mého kreativizacniho programu byl rozvoj vytvarné tvofivosti u déti
mladSiho Skolniho v€ku v doméacim prostiedi s bézn¢ dostupnymi materialy. Tohoto cile
jsem se pokusila dosahnout pomoci pifedem stanovenych vychovné-vzdélavacich cilu,
umérnych véku déti, se kterymi jsem vybrané aktivity realizovala. Také jsem se snazila

podpofit zajem 0 rozvoj vytvarné ¢innosti a tvofivosti ve volném case.

Pii vybéru aktivit jsem se snazila zvolit takové naméty a vytvarné vyjadiovaci
prostredky, které by pro déti byly nové, neottelé, inspirativni a ozivily jim jednotvarny
kolobéh Zivota poznamenany epidemii COVID-19 a distan¢ni vyukou. Na zakladé mych
zkuSenosti pii praci s détmi vim, ze je nékdy opravdu slozité udrzet jejich pozornost
po celou dobu aktivity. V provadénych Cinnostech jsem tento problém nezaznamenala,
jelikoz uz pfed mou motivaci byly natéSené na samotné tvofeni. NadSeni détem zlstalo
po celou dobu naseho tvoteni, k tomu mi také napomohlo domaci prostiedi, které je détem
znamé a napliiuje je pocitem bezpecéi. Troufnu si fict, ze mymi aktivitami jsem détem
dokazala zpesttit den v této nelehké dobé a podpofit jejich tvar¢i schopnosti skrze

kreativiza¢ni program vytvarn€ vychovného charakteru.
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Cilem této bakalaiské prace bylo prokazat schopnost pracovat s teoretickymi
prameny a aplikovat je v praxi v ramci kreativiza¢niho programu vytvarné vychovného
charakteru. Myslim si, Ze jsem cil své bakalarské prace naplnila, nebot’ jsem piedstavila
relativné podrobny vhled do vsech tfech hlavnich kapitol a na zaklad¢ toho jsem své
znalosti z teoretické casti uplatnila v praxi pii realizaci vlastniho kreativiza¢niho

programu.
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ABSTRAKT
PAPANOVA, M. Volnocasové vytvarné aktivity a rozvoj kreativity. Ceské Budgjovice,
2021. Bakalaiska prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Teologické

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace M. Filip.

Kli¢ova slova: volny cas, pedagogika volného ¢asu, volnoCasové vytvarné aktivity,

vytvarna vychova, tvotivost, kreativizacni program

Bakalai'ska prace se zabyva rozvojem Kreativity ve volnocasovych vytvarnych aktivitach
a sklada se z ¢asti teoretické a praktické. Prvni ¢ast je teoreticka a je rozdélena do tii
kapitol. V jednotlivych kapitolach se zabyvam pojmy jako je volny ¢as, vytvarna vychova

a tvofivost.

V4

Prvni kapitola teoretické ¢asti je vénovana volnému ¢asu, pedagogovi volného ¢asu,
pedagogice volného ¢asu a jeji souvislosti s vytvarnou vychovou. Dalsi kapitola popisuje
vytvarnou vychovou a jeji koncepce, historii a vyvoj, rovnéz dil¢i pojeti vytvarné
vychovy. Dale se zabyva technikami, hodnocenim a tvotivosti ve vytvarné vychové.
Posledni kapitola bakalaiské prace se vénuje tvofivosti, strukturnim prvkam tvofivosti,
tvofivému procesu, biologicko-psychosocialnimu modelu tviréiho procesu, vychové
k tvotivosti, 0sobnosti tvofivého zaka a pedagoga, tvurci ¢innosti a tvorbé, a zavérem se

zabyva kreativnim programem.

Prakticka cast obsahuje popis kreativizatniho programu vytvarné vychovného
charakteru pro déti mladsiho $kolniho véku. Popisuje tii realizované volnocasové
vytvarné aktivity rozdélené do deseti Casti. Namét, ukol, vychovné-vzdélavaci cile,
motivace, technika, materidl, ¢asovd dotace, pribch cinnosti, hodnoceni, reflexe

realizované ¢innosti.

Hlavnim cilem bakalafské prace je prokdzat schopnost pracovat s teoretickymi
prameny a aplikovat je v praxi v ramci kreativiza¢niho programu vytvarné vychovného

charakteru.
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ABSTRACT
Leisure Art Activities And the Development of Creativity

Key words: free time, leisure time education, leisure art activities, art education,

creativity, creativity program

The bachelor thesis deals with the development of creativity in leisure art activities
and consists of theoretical and practical parts. The first part is theoretical and is divided
into three chapters. In each chapter | discuss concepts such as leisure, art education

and creativity.

The first chapter of the theoretical part is dedicated to free time, the pedagogue
of leisure time and leisure time pedagogy in relation to arts. The next chapter depicts arts
and its concept, history, and development, as well as the partial concepts of arts.
Furthermore, this thesis discusses the techniques, evaluation, and creativity in arts.
The last chapter of this bachelor thesis revolves around creativity, structural elements
of creativity, creative process, biological-psychosocial model of creative process,
education towards creativity, personality of a creative student and a creative teacher,

creative activity and art work, and lastly it deals with the creativity program.

The practical part consists of a description of a creativity program of art
and educational character for children of younger school age. It describes three realized
leisure art activities divided into ten parts: topic, task, educational goals, motivation,
technique, material, time allowance, course of activity, evaluation, reflection

of the realized activity.

The main aim of the bachelor thesis is to demonstrate the ability to work
with theoretical sources and apply them in practice within the creative program

of artistically educational character.
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