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1. Téma prace (aktualnost, naro¢nost, shoda s obsahem prace)

vynikajici velmi dobry pramérné podpriimérné

Téma stresu v socidlni praci je dlouhodobé dllezité, o to vice v poslednim roce, kdy socidlni pracovnici byli
jedni z téch, ktefi byli pandemii vystaveni v prvni linii. Na tento necekany fakt autorka v praci reaguje jeho
zakomponovanim do vyzkumného Setfeni, ¢imz svou praci ¢ini nanejvys aktualni.

2. Stupen splnéni cild prace

splnény Castecné spinény nesplnény

Za cil prace si autorka stanovila ,porovnat teoreticka vychodiska relevantni literatury, pohled a zkusenosti
studentl socidlni prace. Hlavnim cilem je , zjistit, zda se odborna teorie z oblasti narokd na socialni praci,
stresu a jeho zvladani lisi od praxe, a jak se studenti vysoké Skoly vyporadavaji se stresem.”

Tento cil je v praci nékolikrat zdlraznén, autorce se jej podarilo dosahnout kombinaci teoretického a
praktického pfistupu k feseni zvolené problematiky, vysledky jsou pfehledné prezentovany a splnéni
vytyéenych cild reflektovano v zavéru prace.

3. Pristup k fe$eni (zhodnoceni teoretickych vychodisek, pouzitych postupti a metod)

vynikajici | velmi dobry pramérny | podprimérny

V praci bakalantka prezentuje teoreticky text, ktery vznikl heuristickou metodou, proklada jej zjisténimi
z realizovaného vyzkumu. Pro tuto praktickou ¢ast prace autorka zvolila kvantitativni pfistup a pomoci
dotaznik( ziskala data od svych kolegl — studentll oboru Socialni a charitativni prace na TF. Zmifuje, Ze
proces zapocala peclivym studiem jiz publikovanych poznatk( o stresu a teprve poté navrhla design
vyzkumu, a tim postup prace ucinila transparentnim a metodologicky Cistym. Kvantitativni data by bylo
lepsi zpracovat jinou statistickou metodou nez prostym prepoctem na relativni cetnost.

4. Ptinos prace pro teoretické a praktické vyuzZiti

vynikajici velmi dobry | pramérny podprimérny

Pfinosem prace je kromé toho, co uvadi sama studentka (tedy shrnuti fakt zabyvajicich se tématikou
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stresu pro dalsi vyuZiti v oblasti zvladdani stresu studenty vysokych $kol + poukazani na nejcastéjsi stresory
v socialni prdci a copingové strategie pouzivané studenty), i fakt, Ze respondenty byli Cisté studenti oboru
Socialni prace na TF. Tim se vyzkumna zjisténi stavaji z urcitého pohledu hodnotnéjsimi, protoze specifita
vzorku umoznuje komparaci (teritoridlni, oborovou, fakultni apod.) a nabizi dalsi védecké zpracovani.

5. Logicka stavba prace

vynikajici velmi dobra primérna podpriimérna

Struktura préce je originalni, presto nepostrada ucelenost, logiku, ndvaznost dil¢ich témat a
¢tendrskou privétivost.

6. Formalni Groven prace

vynikajici velmi dobra primérna podprimérna

Po formalni strance je prace v poradku, autorka cituje korektné. UZiva povétsinou normu €SN 1SO
690-2, misty nikoliv.

7. Odborna jazykova uroven prace

vynikajici velmi dobra primérna podpridmérna

S odbornymi terminy autorka zachazi bezchybné; k jazykové strance prace nemam pripominek.

8. Vhodnost pouzitych zdrojt pfi tvorbé prace

vynikajici velmi dobré dobré dostacujici

Seznam literatury je bohaty, obsahuje relevantni zdroje zejména z oblasti psychologie.

Praci k obhajobé

| Doporucuji nedoporucuji

s hodnocenim

| 1 | 1-2 | 2 2-3 3

Prace je kvalitni ve vSech ohledech, rada hodnotim vyborné.

Otazky k obhajobé
1) Myslite, Ze by vysledky vyzkumu vysly jinak u student socidlni prace na jiné univerzité?

V Praze dne 14.5.2021
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